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Con la llegada de la primavera volvemos a la calle con vosotros y vosotras, para ofreceros un nuevo
numero del Bolecin con variada informacion. Esta vez abrimos nuestras paginas con el programa de
educacion ambiental que el Ayuntamiento de Valladolid oferta a sus ciudadanos y seguiremos con una
visita al CEDER, que desde Soria se ha convertido en uno de los centros pioneros en Espana en el

campo de las energias renovables.

También descubrimos que los premios de la Fundacién Biodiversidad han reconocido a la zamorana
Maria Alfonso por su proyecto de vinedo sostenible; os presentamos la campafna de recogida de
aceites domeésticos usados que ya se ha acercado a las principales ciudades castellano-leonesas;
conocemos de cerca el proyecto de la asociacién para el desarrollo de Tierra de Lara (Burgos) que fue
galardonado en la IX edicién de los premios Fuentes Claras; nos vamos de visita a la Casa del Parque

de Fermoselle, en plenos Arribes zamoranos...

Ademas nuestra habitual caja de herramientas esta en esta ocasion de rabiosa actualidad puesto que
nos acerca a la biodiversidad. Esperamos que las claves que presentamos en esta seccién sirvan para
iniciar en nuestra Comunidad muchos programas de educaciéon ambiental en este Afo Internacional

de la Diversidad Biologica.

Y ya no os adelantamos mas. Ahora es vuestro turno, pasad las paginas, leednos y, por supuesto,
contadnos qué os parece, acercarnos vuestras iniciativas o proyectos.
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Valladolid:

entre certificados
ambientalesy

charlas de cine

El Ayuntamiento de Valladolid lleva varios afios desarrollando un programa estable de educacion
ambiental para la ciudad, en el marco de los convenios de colaboracion entre 1a Consejeria de
Medio Ambiente y las entidades locales. Entre sus principales apuestas estan las de ofertar servicios

educativos variados y ‘a la carta’ para los centros escolares, familias o asociaciones interesadas, asi

como la de apoyarse en un consolidado equipo de trabajo que garantiza ala vez la continuidad y la
permanente renovacion de sus propuestas didacticas. Vamos a repasar algunas de ellas.

Charlas “de cine”

Son muchos los temas ambientales que
nos preocupan a los ciudadanos, aunque
no siempre contamos con informacion
contrastada o miradas amplias que per-
mitan una comprension en profundidad
de temas como las implicaciones am-
bientales del urbanismo, o la importan-
cia de la dieta para combatir el cambio
climatico. Por eso, el Area de Desarrollo
Sostenible del Ayuntamiento de Valla-
dolid tiene preparadas hasta 22 charlas
distintas, donde se abordan diversos

Visitas guiadas

Las infraestructuras ambientales son
elementos basicos para el buen fun-
cionamiento de las ciudades, pero casi
siempre son desconocidas por los ciu-
dadanos. La mayor parte de las perso-
nas no se preocupan por saber qué pasa
con su bolsa de basura una vez la han
tirado al contenedor correspondiente, ni
se imaginan los problemas que pueden
causar en la depuradora tirar los restos
de comida por el retrete. Este descono-
cimiento es, ademas, muy a menudo la

aspectos ambientales relacionados con excusa para que muchas personas no  Que el ciudadano
el urbanismo, el decrecimiento, el cam- separen sus residuos adecuadamente o conozca como
bio climatico, el consumo, la gestién del crean que las tuberias de su casa sonlos  funcionan las
agua, etc. Sus contenidos acaban de ser canales mas adecuados para deshacer- infraestructuras
revisados y actualizados, y los titulos que se de su basura. ambientales de
las encabezan son de lo mas sugerentes su ciudad, es

y se han buscado haciendo referencia a Por eso es tan importante mostrar el un buen paso

la cultura del cine, tan arraigada en Va- funcionamiento de estas infraestructuras, para rentabilizar
lladolid gracias a su famoso festival de la para dar transparencia a los procesos y optimizar el
Seminci: en la charla titulada ‘E/ festin de ambientales y para mostrar que, por ejem-  funcionamiento de
Babette’ aprenderemos por ejemplo so- plo, de una buena separacion en casa  las mismas.

bre el concepto de soberania alimentaria,

mientras que en ‘Breve historia del futuro’

echaremos un vistazo a las energias al-
ternativas y a la eficiencia energética. Son
actividades puntuales, a las que puede
optar cualquier asociacion o entidad sin
animo de lucro interesada para iniciarse
en alguno de los diferentes ambitos am-
bientales. En el afilo 2009, por ejemplo,
fueron casi doscientas cuarenta perso-
nas las que tomaron parte en alguna de
estas charlas o cursos.
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La certificacion de los
centros educativos con
la ISO 14001 no es més

que una excusa para
interiorizar de verdad
la preocupacion por el
medio ambiente en el
curriculo escolar y en
la vida cotidiana de los
centros educativos.

dependen unos buenos resultados en la
recuperacion de residuos. Y por eso, el
Ayuntamiento de Valladolid cuenta con
un programa de visitas a la potabilizado-
ray a la depuradora de aguas residuales;
a la planta de recuperacién y composta-
je de residuos urbanos; o a los Puntos
Limpios municipales. Desde la puesta en
marcha de esta iniciativa, han visitado la
planta de tratamiento de residuos urba-
nos cerca de 4.000 personas.

Pero también es importante dar a
conocer las ‘joyas ambientales’ de la
ciudad, para aprender a disfrutar de los
oasis de naturaleza que son los parques:
la ruta interpretativa en la Fuente del Sol,
un parque forestal a las afueras de Valla-
dolid, es una de las mejores oportunida-
des para disfrutar de un dia de campo sin
salir de la ciudad y valorar el importante
papel que las zonas verdes desempefian
en nuestras urbes.

Todas estas visitas guiadas, tanto a
las infraestructuras como a los parques
urbanos, pueden solicitarlas cualquier
asociacion o entidad sin animo de lucro
interesada. Ademas también pueden so-
licitarlas los centros escolares de la pro-
vincia o de otros lugares de la region.

Talleres escolares

Son cuatro los tipos de talleres ofertados
desde el Ayuntamiento a los distintos
centros de educaciéon primaria y secun-
daria de la ciudad: ‘Tu basura no tiene
desperdicio’ alrededor de los residuos;
‘Escapate del ruido’ sobre la contamina-
cion acustica; o los talleres ‘El juego de
la gota’y ‘Planeta agua’ sobre la gestion

del agua. En varios de estos talleres, la
propuesta didactica incluye una serie de
actividades que tienen que ser desarro-
lladas por el docente con sus alumnos a
lo largo de dos semanas, tras las cuales
alguna de las monitoras del Ayuntamien-
to acude al centro para realizar un taller
especifico, un juego o unitinerario, segin
el caso. En 2009 fueron un total de 1.300
alumnos los que disfrutaron de estos ta-
lleres, a los que se afadird alguno mas
este ano porque se ha incorporado una
nueva propuesta: un taller sobre ener-
gia que han solicitado ya quince centros
educativos de la ciudad.

Colegios certificados

La educacién ambiental hace mu-
cho tiempo que ha entrado en las aulas,
aunque no siempre con la intensidad y
continuidad que serian deseables. Para
reforzar la implementaciéon de la edu-
cacion ambiental en los centros educa-
tivos, desde el Ayuntamiento de Valla-
dolid se trabaja en la implantacion de
Sistemas de Gestién Ambiental (SGA) en
los colegios. Es decir, que igual que las
empresas se ‘certifican’ para demostrar
que se comportan adecuadamente con
el medio ambiente, y que trabajan en la
reduccion de residuos, del consumo de
agua o de la energia, también los cole-
gios pueden hacerlo... con el anadido
de que, ademas de ahorrar recursos, los
alumnos estan aprendiendo nuevos ha-
bitos para mejorar sus comportamientos,
y los centros incorporan a su curriculum
los temas ambientales.

Hasta la fecha, son ya seis los centros
educativos certificados con la ISO 14001
a través de este proyecto (CEIP Alonso
Berruguete, CEIP Gonzalo de Cdédoba,
colegio Nuestra S2 del Carmen, IES Ra-
mon y Cajal, EIM El Tobogan y CEIP Vi-
cente Aleixandre), que se inicié en 2003
cuando se comenzé con la certificacion
del primero de ellos, el Alonso Berru-
guete. Este colegio pionero actué como
‘experiencia piloto’ en este proyecto, que
mezcla un proceso técnico (de revision
de instalaciones, de procedimientos, de
facturas, etc.) con otro educativo, de
forma que profesores y alumnos toman
parte desde el inicio en la ‘aventura’ de
poder conseguir el certificado ISO 14001
que acredita que su centro es ambiental-
mente responsable. Fruto de la experien-
cia llevada a cabo en este primer centro



educativo, fue la elaboracion de la ‘Guia
para la implantacion de un Sistema de
Gestion Medioambiental en centros edu-
cativos’, que puede descargarse en la
web del Ayuntamiento.

La certificacion ambiental del Centro
educativo no es un proceso facil y de-
muestra una gran implicacion en esta ta-
rea por parte del profesorado implicado;
en realidad, en la mayoria de los casos la
certificacion ambiental es la culminacion
de muchos anos de trabajo alrededor de
la educacion ambiental en los centros
educativos, y un reconocimiento al es-
fuerzo de toda la comunidad escolar por
mejorar el medio ambiente.

Hogares verdes, ciudades mejores

El Ultimo de los programas que ha in-
corporado el ayuntamiento a su cartera
de propuestas, es el proyecto ‘Hogares
verdes’, destinado a familias vallisoleta-
nas. Se trata de una iniciativa promovida
y coordinada desde el Centro Nacional
de Educacién Ambiental, que se esta de-
sarrollando en varias ciudades y pueblos
de Espanay que esté destinada a ayudar
a las familias a introducir cambios y mejo-
ras en sus comportamientos diarios que
vayan dirigidos a reducir el consumo de
agua, de energia... en definitiva a reducir
la huella ecolégica del hogar. Los retos
son claros: el programa pretende que los
hogares participantes reduzcan, compa-
rando las facturas correspondientes, sus
emisiones de CO, y el consumo de agua.

Y los resultados, en otros lugares donde
este proyecto se ha puesto en marcha,
no pueden ser mas esperanzadores: los
60 hogares segovianos que se implica-
ron en esta iniciativa en 2007, lograron
reducir gracias al programa un 14% su
consumo de agua, casi un 4% de electri-
cidad y un 6% de calefaccion

Esta iniciativa acaba de ponerse en
marcha de forma piloto en el pucelano
barrio de La Victoria y son 26 las familias
que, superando todas las expectativas,
han iniciado este proyecto educativo que
es también un proyecto de mejora ambien-
tal. Segun los resultados que se obten-
gan, se analizara la formula de continuar
extendiendo esta iniciativa a otras zonas
de la ciudad para aumentar el nUmero de
hogares que ayudan, desde el dia a dia, a
construir un futuro mas sostenible.

Una exposicion para llevar: tu basura no tiene desperdicio

El Ayuntamiento de Valladolid también ofrece dentro de su programacioén en educacion
ambiental, la exposicién itinerante de préstamo: “Tu basura no tiene desperdicio”,
alrededor de la gestion de los residuos y las buenas practicas asociadas a ella.

Consta de varios paneles y diversas instalaciones, y esta a disposicion de cualquier colectivo
o centro escolar que la precise para sus fines educativos. Para ello, no hay mas que contactar

con el ayuntamiento para solicitarla.

Mas informacion...

Desde el hogar se
puede hacer mucho
por el medio ambiente.
Quizé el reto sea dar

a conocer todas las
posibilidades que
tenemos entre las

manos.
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Ayuntamiento de Valladolid

Secretaria ejecutiva del Area de Desarrollo Sostenible, Tecnologias Avanzadas y Coordinacién Territorial

C/ Garcia Morato 11-bis

47007 Valladolid

Teléfono: 983 426 234 - 235
correo e.: agendalocal21@ava.es

http://www.ava.es/modules.php?name=agendalocal21&op=nivel&nivel=4&prof=2

http://www.educacionvalladolid.es/

http://www.mma.es/portal/secciones/formacion_educacion/programas_ceneam/hogares_verdes/
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El Centro de
Desarrollo

de Energias
Renovables lleva
casi treinta anos
dedicado a la
investigacion,
desarrollo y fomento
de las energias
renovables.
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centro de desarrollo de energias renovables

Un lugar para

recorrer e investigar

Es sorprendente descubrir que a escasos kilometros de Soria, 1a capital de
provincia mas pequena de Castilla y Ledn, se encuentra ubicado uno de los
centros pioneros en Espana en el campo del aprovechamiento enegético de la
biomasa, ademas de ser referencia nacional y europea en energia mini edlica.
Nos estamos refiriendo al CEDER o Centro de Desarrollo de Energias Renovables.

Cuatro unidades, cuatro proyectos

Nuestro recorrido comienza por los casi
20 kildmetros de pistas que tiene la finca
en la que estd ubicado el CEDER: mas
de 640 hectareas dan cabida a este gran
proyecto, y Miguel Latorre, Director del
CEDER nos acompana en nuestra visita y
nos desgrana el dia a dia de este centro.
La actividad aqui es variada, y Miguel nos
presenta los cuatro grandes programas
en los que trabajan mas de 60 personas:
la Unidad de Biomasa, la Unidad de Ener-
gia Edlica, la Unidad de procesos de con-
versién térmica y por Ultimo, la Unidad de
Eficiencia Energética en la Edificacion. Y
precisamente en relacién con esta cuar-
ta unidad, y como entre los objetivos del
CEDER figura fomentar las actividades
derivadas de su |+D, ya llevan casi un
ano disfrutando de las bondades de un
edificio de arquitectura bioclimatica con
nombre propio: ARFRISOL. Se trata de un
antiguo edificio que acoge la sede central
y las oficinas administrativas del CEDER
y que se rehabilité y adapté con un plan-
teamiento bioclimatico y de frio solar en
el que se ha buscado el minimo coste de
mantenimiento mediante sistemas pasi-
vos de captacién de energia. Es un edi-
ficio compacto, con una fachada extensa
de orientacion sur, en el que se ha reali-
zado un tratamiento de la cubierta para
protegerlo mediante dos sobrecubiertas
en voladizo, que ademas de minimizar la
radiacién solar sobre el edificio en vera-
no, evita las pérdidas de calor en invierno

bolecin

y que también cuenta con un aprovecha-
miento térmico de energias renovables
en forma de paneles de agua caliente.

Ademas se ha ultimado la construccion
de un segundo edificio que acogera el
centro de documentacion y divulgacion de
energias renovables, disefiado y edificado
con criterios bioclimaticos que persiguen
minimizar los costes de mantenimiento y
maximizar la confortabilidad de la cons-
truccién. Este edificio acoge el archivo
para la conservacién de documentacion,
y en él se ubicara un Centro de Interpreta-
cién que servira de difusién y divulgacion
en este campo y dara cabida a las visitas
que recibe el CEDER.

Quizas ahora oigamos muy a menu-
do la palabra biomasa, pero en el CE-
DER llevan desde el afio 1982 trabajando
en el aprovechamiento de la energia
con este material y aqui se desarrollan




diversas actividades de investigacion apli-
cada a cultivos energéticos: se evallan
los recursos, se buscan las situaciones
optimas de suministro y almacenamien-
to, ademas de una buena preparacion
y acondicionamiento de la biomasa. En
las instalaciones del Centro hay distintas
areas destinadas a campos de cultivo,
asi como una planta de tamizado vy tritu-
racion, una instalacion de secado de bio-
masa por conveccion forzada y otra para
la produccion de pellets. Cuenta también
con un laboratorio de caracterizacién de
biomasa del que podemos asegurar que
actualmente es referencia nacional en la
materia.

En el ambito de la energia mini edli-
ca, (pequenas instalaciones edlicas de
pequena potencia, entre 1 y 50 KW), el
CEDER es un claro referente nacional y
centra su trabajo en sistemas basados
en pequenos aerogeneradores para uti-
lizar en entornos aislados no conectados
a la red eléctrica y en la fabricaciéon de
prototipos, ademas de contar con unas
instalaciones Unicas en Europa para el
ensayo de pequenos aerogeneradores.

En este centro las empresas tienen la
oportunidad de certificar y verificar sus
productos, con un exhaustivo analisis de
minimizaciéon de ruidos y maximizacion
de energia, entre otros. Actualmente se
esta poniendo en marcha el tercer par-
que de experimentacion para ampliar el
numero y variedad de aerogeneradores
de los que se recogen datos para un
posterior andlisis de los mismos.

La unidad de procesos de conver-
sién térmica es la unidad responsable
de la puesta a punto de las instalaciones
de valorizacién de biomasa: el proceso
comienza con el cultivo de plantas, su
densificado y peletizado y una posterior
combustién y gasificacion en diferen-
tes plantas piloto en las que se analizan
exhaustivamente el comportamiento de
los diferentes productos.

Algunas de las variadas labores que
se promocionan activamente desde el
CEDER son: prestar apoyo a diferentes
proyectos de investigacion, el analisis de
muestras remitidas por otras instituciones
publicas y privadas o el canalizar los re-
sultados de las investigaciones realizadas
en este centro hacia las empresas. No en
vano, entre sus objetivos esta la trans-
ferencia de tecnologia y el fomento de
las actividades derivadas de su I+D, asi

r'tTTLTT

como la colaboracién con otros centros,
a nivel regional, nacional e internacional.
El CEDER brinda una excelente opor-
tunidad a las empresas a través de sus
diferentes servicios técnicos: ensayos y
caracterizacion fisico-quimica de bioma-
sa en su laboratorio, comportamientos
en la combustién de diferentes materia-
les, recomendaciones para disminuir las
emisiones y favorecer la combustién de
los materiales...

Un centro abierto a todos los publicos

También esta entre los objetivos del
CEDER fomentar los resultados de sus
investigaciones en los campos de la di-
fusion cientifico-técnica, la educacién y
la transferencia de tecnologia, y en este
sentido el centro cuenta con un progra-
ma de visitas dirigido a diferentes insti-
tuciones educativas y colectivos como
centros escolares, universidad, escuelas
taller, grupos culturales o diversas aso-
ciaciones y que cubre un amplio abani-
co de publico objetivo, tanto de adultos
como de los mas pequefios. Tan solo en
el afo 2009 el centro recibié mas de 750
visitantes y este ano esperan aumentar
esta cifra.

Durante la visita, de algo mas de dos
horas, se recorren las diferentes insta-
laciones y las educadoras van desgra-
nando mil y un detalles que nos tiene
reservados este proyecto, a la vez que
van contestando a las preguntas que van
surgiendo en los atentos visitantes. Y si
tienen suerte, en su paseo podran disfru-
tar de algun grupo de ciervos o corzos
que campan a sus anchas por los rinco-
nes de esta finca.
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También en el ambito
de la energia mini
edlica el CEDER es
un claro referente
nacional.

qué se cuece...



El centro esta
abierto a visitas
de diferentes
colectivos tanto
de escolares
como de adultos
solicitandolo

a través de su
pagina web.
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De visita en el CEDER

Llega el autobus lleno de nifios de un
colegio de Soria. Fatima y Penélope, las
educadoras estan esperando para dar-
les la bienvenida y acompanarles en su
paseo por este centro. Algunos de ellos
ya saben qué es lo que vienen a ver, o
al menos, cuando les preguntamos, ya
tienen una idea: “a ver cémo funcionan
las placas solares” “vamos a ver molinos
de viento”...

Y precisamente las energias renova-
bles es el primer tema que se aborda:
subimos al sal6n de actos y vemos un
video que introduce a los visitantes en
este tema.

Pero lo siguiente es ver en directo lo
que hemos descubierto en la pantalla, y
empezamos visitando el edificio biocli-
matico en el que estamos. Cada una de
las educadoras se lleva a su grupo: su-
bimos a la cubierta del edificio para ver
las placas solares y como estas estan
colocadas para captar mas radiacién y
que el edificio esté mas protegido tanto
de los rigores del invierno como del ca-
lor del verano. Ya abajo nos asomamos a
una habitacién acristalada donde se en-
cuentra la caldera de pellets y los nifos
nos sorprenden con sus comentarios “es

Haciendo la vida mas facil

como la de mi casa, pero en grande...”
“Mira, no funciona con gasoil... parece
comida para animales...”.

Fuera nos protegemos en una de las
viseras del edificio y la educadora nos
cuenta como esas mismas viseras prote-
gen al edificio del sol en verano.

“Y ahora vamos a ver las PEPAS” ;
pensamos que Fatima nos esta toman-
do el pelo, pero en realidad nos lleva
hasta las Plantas de Experimentacién
de Pequenos Aerogeneradores. Los hay
de muchas formas y tamanos. Y esta es
solo uno de las tres PEPAS que hay en
el recinto.

Las naves de preparacion de la bio-
masa son las mas espectaculares: el
ruido de las maquinas trituradoras nos
obliga a abrir mas los ojos y no perder
detalle de como funcionan: hay ftritura-
doras de martillo, de cuchillas... pero el
ruido aumenta al acercarnos a la nave de
peletizacion: aqui vemos la maquina que
fabrica los pelets y que parece una chu-
rrera gigante que va cortando a una ve-
locidad vertiginosa los miles de churros
que produce. Y lo mejor es que cada uno
de nosotros nos podremos llevar una pe-
quenfa bolsa llena de pelets para que los
podamos tocar y oler.

Como centro pionero que es, el CEDER no se olvida de otros ambitos, y tiene en marcha un
programa para favorecer la conciliacion de la vida laboral y familiar de sus trabajadores.
Durante los meses de verano, son los hijos de los trabajadores los que tienen la
oportunidad de acudir al lugar de trabajo de sus padres y disfrutar de actividades

tan variadas como hacer deporte, juegos, diversas actividades medioambientales, el
avistamiento de aves, ... en los campamentos de dia que se desarrollan en este entorno tan
privilegiado y que estan dirigidos a ninos entre 5y 14 anos.

Mas informacion...
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Para reserva de visitas:

a través de la pagina http://www.ceder.es en el apartado:
Visitas para instituciones educativas y colectivos
y en los teléfonos 975 239 468 y 678 212415



7 Elliderazgo,

Fundacion Biodiversidad

la innovacion

la comunicacion ambiental
tienen premio

La Fundacion Biodiversidad puso en marcha el afio pasado la primera edicion de unos premios

que llevan sunombre. Con ellos se quiere reconocer a aquellas personas y organizaciones que
contribuyen con su labor tanto al desarrollo sostenible del medio rural y pesquero, como al
conocimiento y conservacion del patrimonio natural y 1a diversidad biologica. Entre los galardonados
se encuentra Maria Alfonso, una zamorana que ha ganado en la categoria Mujeres en el medio rural
y pesquero. En este articulo presentamos estos premios y nos acercamos a la iniciativa castellano
leonesa que ha merecido este reconocimiento.

Qué es la Fundacion Biodiversidad

Para comenzar recordemos que esta
fundacién publica de caracter nacional
se cred en 1998 y esta adscrita al Minis-
terio de Medio Ambiente y Medio Rural
y Marino. Sus fines, como se refleja en
su denominacion, pasan por la preserva-
cién del patrimonio natural y la biodiver-
sidad, ligando esta conservacién a la ge-
neracion de empleo, riqueza y bienestar
en la sociedad, con especial atencion al
medio rural. Para ello desarrolla su traba-
jo alrededor de cinco lineas estratégicas:
conservacion y uso sostenible del patri-
monio natural y de la biodiversidad; de-
sarrollo sostenible del medio rural; lucha
contra el cambio climatico; conservacién
del medio marino; y cooperacion interna-
cional. Como os podéis imaginar, en este
Afno Internacional de la Biodiversidad la
Fundacién tiene mucha tarea por delan-
te y de hecho os contamos algunas de
estas acciones en el apartado “caja de
herramientas” de esta revista.

En esta linea de trabajo y con la in-
tencion de otorgar un reconocimiento a
las personas y organizaciones que tra-
bajan en favor de la sostenibilidad y de
la conservacion de la biodiversidad, el
ano pasado la Fundacion puso en mar-
cha la primera edicién de los “Premios
Fundaciéon Biodiversidad de liderazgo,
innovacién y comunicacién ambiental”.

Con esta denominacion tan larga se con-
vocaron estos galardones en dos modali-
dades distintas: “liderazgo e innovacién”
para dar visibilidad a nuevos protagonis-
tas del medio ambiente, personas que se
esfuerzan por imprimir un nuevo dinamis-
mo en la sociedad, generando riqueza y
empleo, poniendo en marcha diversas
actividades que aprovechan los valores
ecoldgicos del territorio y respetan el pa-
trimonio natural, cultural y etnografico;

Premios .
Fundacién Blod‘verslﬂad
de liderazgo, innovacion
y comunicacién ambiental

sola o sy partcat
o premiostimtsconbiodueriad s

Wz

Estos premios

de la Fundacion
Biodiversidad se
entregaron en octubre
del ano pasado para dar
a conocer proyectos
que ayuden a mantener
los valores ecolégicos
de su territorio,

que apuesten por

la conservacion del
entorno y el desarrollo
sostenible.

qué se cuece...



Un proyecto de  y “comunicacion y creacion” para poner porque confiaba en su proyecto familiar.
recolecciony  en valor trabajos fotograficos, de repor- Ella y su padre, Antonio, estan al frente
elaboracién de algas  taje, documentales, etc. que aborden los de la empresa familiar Viha Zangarron
en Galicia, otrode  dilemas, los retos y las oportunidades que es la primera bodega ecologica de la
produccién de arroz  asociadas a la consecucién de un desa- Denominacion de Origen Toro (Zamora).
ecolégicoenel  rrollo sostenible. Y no andaba muy descaminada puesto
Delta del Ebro, junto que recibié el galardén en la categoria
con el proyecto del “mujer en el medio rural y marino”.
vifedo ecoldgico  Maria Alfonso, una apuesta por el
en la provinciade  vifedo ecolégico La bodega se encuentra en Sanzoles,
Zamora, merecieron un pueblo situado en el corazén de la
reconocimiento.  Maria present6 el proyecto “Vifiedo sos- comarca zamorana Tierra del Vino que

tenible y vida saludable” a estos premios

Los premiados

habitan unos 500 habitantes. Este muni-

En la modalidad “Liderazgo e innovacion” se recogian tres categorias distintas
(emprendedores, mujeres en el medio rural y pesquero e innovacidn en accién)
premiandose proyectos que suponen un decidido aporte a la innovacion aplicada a la
gestion sostenible de los recursos naturales. En concreto, se ha destacado la labor de

los emprendedores Clemente y Fermin Fernandez Saa, por su proyecto de recolecciony
elaboracion de algas marinas para consumo humano en Galicia, denominado Algamar,
reconociéndose su contribucion a la diversificacion de las actividades econdmicas
sostenibles vinculadas al mar. El proyecto Riet Vell-que inicid, en 2001, SEO/Birdlife— se
llevo el galardon de innovacion en accion porque demuestra que es posible compatibilizar
la conservacion de la naturaleza con la produccién de arroz en la zona del Delta del Ebro. Y
en la categoria mujer en el medio rural y pesquero es donde la zamorana Maria Alfonso con
su vinedo ecolégico de Toro se merecio el galardon.

Por otra parte dentro de la modalidad “Comunicacion”, varios fueron los trabajos
reconocidos en los distintos apartados: en fotografia Cristina Molino; en creacion literaria
Maria Cereijo; en reportajes en prensa escrita y medios on line Sofia Menéndez; en
reportajes de radio o television Abel Campos;y en documental y cortometraje Enrique
Garcia y Rubén Salazar.

En http://www.premiosfundacionbiodiversidad.es/ podéis encontrar todos los trabajos e
iniciativas premiadas.
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cipio ha vivido tradicionalmente de la vid
pero ha sido testigo del arranque paula-
tino de muchas de estas cepas para dar
paso a cultivos intensivos. Esta nueva
orientacion, junto al sobrepastoreo, ha
hecho que las laderas que rodean el
pueblo, a casi 800 m de altitud, se hayan
ido degradando, perdiendo fertilidad.

Por ello, iniciar un proyecto empre-
sarial precisamente ahi, en esas laderas
poco productivas, en el pueblo en el que
esta familia tiene sus raices, era un reto.
Y mas si comprobamos que apostaron
por un vifedo autéctono y ecoldgico
para contribuir poco a poco en la recupe-
racion de la biodiversidad en los terrenos
que ocupaban sus vides. No recurren
a pesticidas, ni herbicidas ni a abonos
quimicos y entre sus cepas crecen hier-
bas variadas que suavizan los efectos
del calor estival, protegen del arrastre
de las lluvias y conviven con diversidad
de insectos que sirven de alimento a la
avifauna local. Si a esto le sumamos que
realizan podas y vendimias tardias, las
condiciones climaticas extremas de la
zona y el estrés hidrico, comprobamos
que no sélo la planta se hace fuerte, dan-
do frutos de mas calidad, sino que se
contribuye a que haya un equilibrio en el
entorno.

Sus inicios se fijan en el afo 2000, y
hoy en dia poseen quince hectareas de
vifedo recuperado que producen unas
veinte mil botellas por temporada. Maria
nos cuenta que con esa extension po-
dian hacer mas de cien mil pero que su
apuesta es la maxima calidad y por ello
producen menos de un kilo de uva por
planta. Las uvas que no recogen sirven
de alimento también a la fauna local en
los meses en los que el rigor invernal
hace acto de presencia.

Otra caracteristica importante de este
proyecto son las cualidades saludables

Mas informacion...

del vino que producen. Ya conocemos
gracias a numerosos estudios las pro-
piedades beneficiosas del vino tinto para
la salud, consumido con moderacién eso
si. Pero claro, si el vino es producido de
una forma més natural las concentracio-
nes de antioxidantes y demas sustancias
beneficiosas es mayor. De hecho la bo-
dega esta colaborando con la Universi-
dad de Barcelona que esta realizando
un estudio acerca de los beneficios del
consumo moderado del vino tinto en la
prevencion del desgaste muscular aso-
ciado al cancer.

Como veis se trata de una iniciativa
empresarial bastante interesante, y mas
si incluimos la dimension personal. Maria
€s una mujer joven, 24 anos, apasionada
de su trabajo que, junto a su padre, tras-
mite a todos aquellos que se acercan a
Sanzoles a visitar sus vides, el entusias-
mo no solo por su proyecto sino por una
forma de hacer, una forma de vida, mas
respetuosa con el entorno.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

http://www.fundacion-biodiversidad.es/
http://www.premiosfundacionbiodiversidad.es/
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El proyecto de la
zamorana Maria Alfonso
sitta la conservacion de
la biodiversidad en el
corazon de su modelo
de negocio y en las
visitas con grupos que
organizan al vinedo
divulgan esta filosofia.

qué se cuece...



CAMPANA DE
RECOGIDA DE

ACEITES
VEGETALES ATt
USADOS -

PARA LA PRODUCCION &
BIOCOMBUSTIBLE

Yrdiesel

El aceite usado:
una oportunidad

para el medio
ambiente en
Castillay Ledn

Seguro que alguna vez hemos oido o leido que con apenas un litro de aceite usado, se podia llegar
a contaminar jmil litros de agua! Si, hablamos en pasado: en cumplimiento del Plan de Residuos
Urbanos y Envases de Castilla y Ledn, se ha dado un paso mas en la segregacion y recogida de este
tipo de residuos domiciliarios. El convenio recientemente firmado entre la Consejeria de Medio
Ambiente y el EREN, ha posibilitado la puesta en marcha de sistemas de recogida de aceite usado
en las principales poblaciones de la comunidad y de campanas de educacion ambiental para
fomentar su reciclaje. Y es solo el principio. Este sistema se extendera en breve a los municipios de
mas de 5.000 habitantes de Castilla y Leén, con una meta: que, nunca mas, el aceite usado sea un

problema para nuestro medio ambiente.

Los problemas del aceite

Cada ano en Castilla y Ledn se producen
7.800 toneladas de residuos de aceite
usado procedente de su uso como com-
ponente alimenticio en el ambito domici-
liario. El problema al hablar de este tipo
de residuo es que, hasta no hace mucho
tiempo, el aceite usado no era percibido
como algo especialmente contaminante,
por lo que muchas veces acababa en los
desagues de las viviendas.

Para cambiar
los habitos se
ha emprendido

una campana de
educacién ambiental.
El teatro con escolares
es una de las
acciones.

Pero tirar el aceite, sin mas, tiene con-
secuencias: el aceite vegetal tarda mucho
en ser degradado en la naturaleza. Al tra-
tarse de un liquido, penetra facilmente en
el suelo, y en el agua, forma una fina peli-
cula que impide el intercambio de oxigeno
en los rios, pudiendo llegar, incluso, a de-
jar sin vida un lago o un curso de agua.

Por otra parte, el aceite usado que se
tira por el desaglie causa numerosos da-
nos en la red publica de abastecimiento,



{QUE OCURRE SINO iCOMO SE FABRICA
RECICLAMOS ELACEITE EL BIODIESEL?
VEGETAL USADQO?
- Contaminamos nuestros rios
y acuiferos.

- Se complica la depuracion
de las aguas de nuestra ciudad.
- Se desgastan nuestros desagies
y la red de alcantarillado.

;QUE CONSEGUIMOS
RECICLANDO ELACEITE
VEGETAL USADO?

- Evitamos la contaminacién
de las aguas.

- Podemos utilizar el aceite vegetal
reciclado para fabricar Biodiesel.

- Fabricando Biodiesel se disminuye
el impacto producido por
la fabricacion de combustibles
derivados del petréleo.

al adherirse a las tuberias, lo que supone
un enorme coste econémico.

Cambiar los habitos para que el acei-
te deje de contaminar las aguas debiera
ser la primera tarea que emprendemos,
pero para ello, primero, hay que enten-
der desde la responsabilidad social, que
existe un problema. Ademas, solucio-
narlo implica la existencia de sistemas
de recogida, para que los ciudadanos y
ciudadanas podamos gestionar adecua-
damente este tipo de residuos. Y este es
el camino emprendido.

Hay que cambiar el chip

La primera tarea es, como sociedad, dar-
nos cuenta de la importancia de reciclar
el aceite. Para ello se ha emprendido una
campafna de educacién ambiental diri-
gida tanto a escolares como a adultos.
Esta campana se ha comenzado a desa-
rrollar de manera paralela a la implanta-
cién de sistemas de recogida selectiva
de aceite en las principales ciudades de
la comunidad.

La campana plantea dos metas: por un
lado, dar a conocer los nuevos sistemas
de recogida de aceites vegetales usados,
asi como los contenedores previstos y
su localizacion. Por otro, sensibilizar a la
poblacion sobre la necesidad de reciclar
este tipo de residuos y dar a conocer las
ventajas ambientales de su reciclaje.

Para alcanzar estas metas se realizan
tres tipos de acciones: talleres de sensi-

bilizacion en centros escolares; charlas
informativas dirigidas a CEAS (centros
de accion social) y asociaciones de mu-
jeres; y acciones de difusion en centros
comerciales y para consumidores en
general.

Para este ultimo tipo de accion se ha
previsto repartir unos folletos en puntos
de informacion debidamente atendidos,
asi como la representacion de sketchs,
animacion de calle y teatro para nifos
con el objetivo de transmitir un mensaje
positivo sobre el beneficio de reciclar el
aceite y de como hacerlo.

Por eso la campana no plantea solo
sensibilizar sobre la necesidad del reci-
claje, sino dar informacién sobre el tipo
de contenedor para depositar este resi-
duo, dénde se encuentran en cada ciu-
dad o cémo depositar este tipo de aceite
en los contenedores.

¢Para qué sirve el aceite?

Una gran parte de la campana se apoya
en transmitir la idea de que el aceite usa-
do no es sélo un residuo indtil.

Para ello, ademas de incidir en los as-
pectos ambientales que supone reciclar
este tipo de residuo, la campana permite
dar a conocer sus usos, tanto para la fa-
bricacién de jabones y otros productos
cosméticos, como para la produccién
de biodiesel, y lo que esto supone, por
ejemplo, en relacion a la disminucién de
gases de efecto invernadero.
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Cualquier proceso

de gestion de
residuos requiere

de la participacion
ciudadana. Es
imprescindible

no solo facilitar el
reciclaje poniendo

a disposicion de

las familias los
contenedores
adecuados, sino
también informando

y formando a la
sociedad en la
necesidad de
participar activamente
en la gestion adecuada
de residuos en el
propio hogar.

qué se cuece...



Un camino por andar

Durante el primer trimestre de 2010
la campana se ha desarrollado en varias
ciudades como Valladolid, Palencia y
Ponferrada.

En el mes de marzo la campana se ha
desarrollado en Aranda de Duero, muni-
cipio que ha sido pionero en el reciclaje
de aceite, iniciando su implantancién en
el ano 2005. Desde el ayuntamiento nos
hablan sobre la importancia de concien-
ciar a la poblacién en torno a los proble-
mas que genera el aceite como residuo,
como una de las mejores maneras de fo-
mentar su reciclaje. No en vano, Aranda
ha pasado de reciclar menos de 3.000 kg
de aceite durante el primer ano, hasta los
mas de 13.000 kg que se han reciclado
durante este Ultimo afo. Gracias a este
convenio, esperan poder seguir mejoran-
do estos datos para el proximo ejercicio.

La oficina de medio ambiente del
ayuntamiento arandino, nos comenta que
desde su experiencia, “es imprescindible,
ademas de concienciar sobre las ventajas

Existen ciudades en del reciclado, dar a conocer a la ciudada-
la Comunidad como |  campana para el reciclaje del acei- nia la existencia de estos contenedores y
Palencia, Salamanca, 1 §omiciliario, de manera inicial, se ha especialmente la forma de utilizarlos: de-
Valladolid, Segovia, o menzado a desarrollar en diez de las positando el aceite en recipientes plasti-
Aranda de Duero....  incinales ciudades de la comunidad, a cos y muy bien cerrados, para evitar que
donde os sistemas de 15,45 de |a firma de convenios entre el el aceite se derrame, ya que eso facilita
recogida de aceite do-  ERpN v sus ayuntamientos. enormemente su gestion”.
miciliario ya estan con-
solidados y se llevan |, |ayes del sistema de recogida
desarrollando desde

hace algunos afos. Su

El modelo de recogida de aceite usado de origen domiciliario, que se implanta gracias a la
firma de este convenio entre la Consejeria de Medio Ambiente y el EREN, esta basado en

un sistema consistente en contenedores de color naranja, que pueden estar en la calle o en
lugares cerrados como centros comerciales, centros educativos, oficinas municipales, etc.
En ellos se puede depositar el aceite que previamente se debe guardar en casa, reutilizando
para ello las botellas de plastico que, una vez llenas de aceite y bien cerradas, se depositan
en el contenedor. jOjo! Nunca se debe tirar el aceite suelto y sin meter en un recipiente
cerrado.

experiencia previa esta
siendo muy valiosa.

En el momento de escribir este articulo, las diez ciudades que han firmado el convenio
son: Aranda de Duero, Laguna de Duero, Medina del Campo, Miranda de Ebro, Palencia,
Ponferrada, Salamanca, San Andrés de Rabanedo, Soria y Valladolid.

En breve se quiere ampliar a todas las localidades de mas de 5.000 habitantes y asi
poder extender el reciclaje del aceite a la mayor parte de la poblacion de Castilla y Leon
que, ademas, cuenta con un gran numero de puntos limpios donde también se pueden
depositar aceites.

Mas informacion...
Teléfono 987 849 393
Fax 987 849 390
http://www.eren.jcyl.es/

EREN (Entre Regional de la Energia)
Avda. Reyes Leoneses, 11.
24008 Leodn
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Caja de herramientas
de... Biodiversidad

Es conocido el pasaje del Génesis en que Yahvé ordend a Noé construir una barca
y preservar en ella una pareja de cada especie animal con el correspondiente
alimento para su supervivencia (Gén. 6,1 - 9, 17). Este mandato ya muestrala
preocupacion y la necesidad de conservar al conjunto de todas las especies

de seres vivos que existen en la Tierra. Si a ello afiadimos las interacciones

que entre estas especies se dan, estariamos ante un incipiente modelo de
conservacion de la biodiversidad.

La diversidad biol6gica es el fundamento de la vida en nuestro planeta y uno de
los pilares del desarrollo sostenible. Ademas, la riqueza y la variedad de la vida
en los diferentes ecosistemas son la fuente de la que emergen aquellos recursos
imprescindibles para nuestra vida: agua, alimentos, cobijo, medicamentos,
ropa... Por tanto, la biodiversidad significa para las sociedades humanas la
capacidad de eleccion, de desarrollo y de calidad de vida.

Para comprobarlo, podemos hacer el ejercicio de analizar elementos de nuestra vida cotidianay
buscar su relacion con la biodiversidad. Para ello, sigamos la pista de los productos que encontramos
en nuestra cocina o en nuestra mesa y, como un trabajo digno de un gran detective, busquemos

sus relaciones -que son muchas- con la riqueza del mundo silvestre. Reconocer el papel de la

biodiversidad en nuestra vida cotidiana y descubrirselo a los que tenemos cerca, puede ser una
buena forma de empezar a valorarla.

En esta caja de herramientas trataremos de esbozar unas pequetias ideas de como unirnos y

colaborar con los objetivos del presente afio 2010 que ha sido declarado por 1a ONU como el Ano
Internacional de la Biodiversidad.

_..esta divertido

pedacitos de suefio en el jardin: bebedero de mariposas

. , . den-
Objetivos: Disfrutar de las mariposas y conocer su qclo de vudatl. E;/(:%Z
ciar la gran diversidad de seres vivos que existen y como interactu

con ellos.

Materiales: Néctar 0 agua azucarada (una parte de azucar por i.uatqo
partes de agua potable), una botella de pléstico usada, flqres amv\ona es
rojas (que puedes hacer con cartuling, o trozos de lazos viejos, hilo o

cordén y pajitas de refresco.

Orientaciones: Haremos 4 orificios en la botella, 2 en la parte supenlor:ié

2 en la parte inferior. Por los orificios de la parte su‘pgrlotE pa]sarggﬂso(s)r?idos
la en el jardin o balcon. £n10s

con el que colgaremos la bote C Jos oriel

de la parte inferior colocaremos dos pa]ltas —una en cada a%U}erlo ,Xt?eumo

estaran en contacto con el nectar depositado en la botel\a, nele drerm

exterior de cada pajita colocaremos una flor a modo de vistoso reclamo.

Con este bebedero de liquido dulce conseguiremoslat.raer a alngun\(;z de
|0s NUMeErosos y hermosos visitantes de nuestro Jan/jm, entre ? odse o
mariposas que, aunque tan solo viven de ,1 0 a 20 dias, sudqc; Otada- B
constituye una sorprendente transformacion digna de‘ser isfru .
huevo a oruga, de oruga a capullo y de capullo a marnposa.

TR TAgY

e SVGD

caja de herramientas
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2000

La Tierra ha sufrido cinco
grandes extinciones de
especies alo largo de
mas de 4.570 millones
de anos Y la sexta podria
estar cerca. A pesar de
los importantes servicios
que la biodiversidad

nos presta (recursos
para alimentacion, agua,
materia prima, entre
otros), ésta se encuentra
amenazada por diferentes
causas, y todas apuntan
ala misma direccion: las
actividades del "Homo
sapiens”. La situacién de
la biodiversidad en los
proximos 10 millones de
anos estara determinada
por las actuaciones
realizadas por nosotros
en los préximas 50-100
anos, e parece que
Comencemos por hoy?

1. Biodiversidad y la
economia: A través del
siguiente documento de
las Comunidades Europeas
(2008) podemos poner
ndmeros a la biodiversidad.

htip://ec.europa.eu/
environment/nature/
biodiversity/economics/od/
teeb_report_es.pdf

2. Biodiversidad y
trafico de especies: £l
tréfico llegal de especies
(TIE) a través de la caza,
pesca, colecta y captura
de flora y fauna sivestres
es un problema global,
Que aumenta y obedece a
mUltiples factores como las
modas, la experimentacion
y/o el tréfico ilegal. Por
medio de reglamentos de
comercializacion, CITES
(Convencién sobre el
comercio internacional de
especies amenazadas)
ofrece proteccién a mas de
30.000 especies de plantas
y animales y es uno de los
fratados de conservacion
mas antiguos (1975). Pero
el comercio llegal esta mas
cerca de o que piensas:
sialguna vez has comido
mero chileno hay un 50%
de posiblidad que o que
te sirvieron fuera pescado
comercializado llegalmente.

3. Biodiversidad y
especies invasoras: [ as
especies invasoras son la
segunda principal amenaza
para la biodiversidad. El
aumento de los transportes
internacionales y el

furismo, la construccion de
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‘ _..esta divertido

Experimentar: La biodiversidad nos sienta bien

Materiales: Un espacio tranquilo.

Orientaciones: Cerramos 08 0jos Y. evqcando un lugar
natural en el que nos hayamos sentido Comodqs, pensatf
mos en qué componentes de ese entomo nos hicieron seg |rl
bien: el canto de las aves durante un almuerzo‘, el roce de
viento contra las hojas de los 4rboles, el divertido salto de
una rana al entrar en el agua en ese ar/royo en el que nos
bafiamos, el olor a tierra himeda después de una tormenctja,I
quizas el calor de la arena en la playa o el sabor salado de

entrono. ..

Resultados: Utilizamos los sentidos para aproxmamos al
concepto de biodiversidad y el placer espontaneo quekaD ‘SETB'P»
timos en contacto con la naturaleza. Reoonpgemos la iof 1a]
perdida —concepto que no €s méas que la afmldaq emoaonda
innata e inconsciente de 10s seres h‘umanos hacia el resto de
los seres vivos- que nos lleva a alejarnos del resto de espe-

cies y de sus relaciones.

La interpretacion de los resultados: Ademas de untro—
ducir el concepto de biodiverside}d, se establecen los.pru‘“me—
[0S pasos para trabajar la necesidad de. la ponsewaouoix/. n?
tenemos que sacrificarnos porque Ia biodiversidad este era
peligro, sino que tenemos gue cambiar porgue es lamane

de sentiros bien.

n
‘ ’ Las Reservas de [a Biosfera
® S€é conceden cuando existe
un equilibrio beneficioso entre I
Poblacién humana y Ia conservacion
del entorno. Son declaradas por la
UNESCO. De las 500 declaradas en el
munc;lo, 7 las encontramos en Castilla
y Ledn: Valle de Laciana, Babia, Alto
Berngsga, LosArglelles, Los Valles de
Omana y Luna y Ancares Leoneses
togas estas en Ledn, y Sierras dé
Béjar y Francia, en Salamanca. y




JUddguuyuuiuuuuudugud

...esta escrito

Ley 42/2007, de 13 de diciembre, del Patrimonio Natural y de la Bio-
diversidad. Sustituye a la antigua Ley 4/89 de Conservacion de los Espacios
Naturales v la Flora y Fauna Silvestres. Esta ley garantiza la conservacion de la
importante diversidad biolbgica presente en el territorio nacional. Espana aco-
ge mas del 50% de las especies de fauna existentes en Europa y el 59% de
las especies de plantas vasculares. Establece la prevalencia de la proteccion
ambiental sobre la ordenacion territorial y urbanistica.
http://www.boe.es/boe/dias/2007/12/14/ pdfs/A51275-51327.pdf

Lista Roja de Especies Amenazadas de |a Union Interacional para la
Consenvacion de la Naturaleza (UICN). Inventario sobre el estado de conser-
vacién de especies mas completo a escala mundial que, a su vez, €s consi-
derado como la descripcién de mayor solidez cientifica sobre el estado de la
diversidad biolégica. En el ultimo inventario de 2009, se muestra que, de las
47 677 especies evaluadas, 17.291 estan en peligro de extincion.
http://www.iucn.org

Biodiversidad. Todas las claves. De Luis Cardona. (Editorial Océano Am-
bar, 2007). Un libro que acerca a los lectores a un tema tan controvertido como
inquietante: cémo 'y por quée hay una diversidad de especies tan grande en €l
planeta. ¢Son necesarias? (Cual es su funcion? ¢Qué sucedera si se extin-
guen? En esta obra intentamos conocer y comprender todas las teorfas evolu-
tivas que han llevado al mundo actual.

Ayudo a mi planeta. Para proteger la naturaleza y salvar los anima-
les. De WWF (editorial Blume, 2008). Descubre en este libro cudles son los
animales mas amenazados de nuestro planeta. Tambien encontraras NUMero-
sas ideas para’proteger a las especies en peligro con comportamientos para
adoptar en nuestra vida cotidiana. Con etiquetas en las solapas del libro para
recortar y pegar en lugares puntuales, que nos recordarén la importancia de
cuidar el entorno.

"Mi familia y otros animales” de Gerald Durrell. Libro gue junto a 'Bichos
y demas parientes' y 'El jardin de los dioses’ forman la fantastica triclogia en la
que Durrell, magnifico divulgador sobre la conservacion de aquellas especies
més amenazadas del planeta, relata con pasion y sensibilidad su encuentro
con los increfbles paisajes de la isla griega Corfu'y con los animales, pasion
ésta que lo llevaria mas adelante a crear la Fundacion Protectora gue lleva su
nombre. http://www.durrell.org/

Veinte municipios de la Comunidad forman parte de la Red de Biodi-
versidad 2010. La Red de Gobiemnos Locales + Biodiversidad 2010, es una
seccion de la Federacion Espafiola de Municipios y Provincias (Femp) cuya
actividad se dedica a la promocién de politicas locales para la conservacion,
estudio y uso sostenible de la biodiversidad, asf como a la proteccion del patri-
monio natural y del fomento del desarrollo rural con criterios de sostenibilidad.
Municipios como el de Alfoz de Santa Gadea (Burgos), que con 119 vecinos,
es el segundo menos habitado que forma parte de la Red.
http://www.redbiodiversidad.es/

infraestructuras que rompen
fronteras naturales, el cultivo
de especies acudlicas 0

el tréfico y abandono de
mascotas son algunas de
las causas que contribuyen
aque asf sea.

4. Biodiversidad y
cambio climatico: Ha
aumentado la temperatura
de la superficie terrestre

y marina, han cambiado
los patrones de las
precipitaciones; se ha
elevado el nivel del mary
ha aumentado la frecuencia
e intensidad de los
fenémenos atmosféricos,
Cambios, que estan
afectando a la estacion

de lareproduccién de
animales y plantas y/o la
de la migracion de los
animales, a la extension de
la estacion de crecimiento,
ala distribucion de las
especies y al tamano de
Sus poblaciones, y ala
frecuencia de las plagas y
brotes de enfermedades.

5. Biodiversidad
forestal: Los bosques
son usados por las
personas desde

tiempos inmemoriales,
proporcionandonos bienes
como la madera, los
alimentos y las medicinas.
No podemos olvidar

que éstos son también
importantes para 10s
ecosistemas: protegen
las cuencas de los rios v
SUelos, v colaboran con

la estabilizacion del clima.
Desde el afo 2000, 36
millones de hectéreas de
bosque primario se han
perdido cada ano.

6. Agrobiodiversidad:
La Organizacion de las
Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentacion
(FAO) estima que hay casi
un cuarto de millon de
plantas disponibles para
la agricultura, pero en la
actualidad se usan menos
de 3%. Al desuso sigue el
olvido, y posiblemente, la
extincion.

7. Biodiversidad

y alimentacion: La
provision mundial de
alimentos depende de
unas 150 especies de
plantas. Mé&s de la mitad
de esta provision proviene
de un numero limitado

de variedades de tres
‘megaculiivos”: el aroz,

o S Ve

caja de herramientas
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el tigo y el maiz. £l sorgo,
el mio, la patata, la batata,
la soja y el az(icar aportan
otro 25%. La pérdida de
biodiversidad no solo
limita las oportunidades
de crecimiento, sino que
pone en peligro nuestro
suministro de alimentos.
La agricultura pierde
capacidad para adaptarse
alos cambios del medio
ambiente, como €l
calentamiento del planeta
0 el surgimiento de nuevas
plagas y enfermedades.
Sinuestro suministro

de alimentos de hoy no

Se puede adaptar a los
cambios ambientales,
podria ser un enorme
problema.

8. Biodiversidad

y consumo: foda

Crisis encierra una gran
oportunidad de cambio, y
en este momento de crisis
ambiental y econémica,

es ideal para remover l0s
cimientos de la sociedad
de consumo actual. Bl arma
del consumidor no solo es
dejar de comprar ciertos
productos, es también la
adquisicion de otros. El
consumo de productos
frescos, de temporada y
producidos de forma local
y ecolégica es preferible al
de alimentos transportados,
empaquetados y
congelados.

9. Biodiversidad y agua:
En el océano, los lagos y
los rios prospera la vida,
pero el exceso de pesca
y las practicas pesqueras
nocivas para el medio
ambiente también ponen
en peligro la biodiversidad
acuética. £l 37% de los
peces de agua dulce esta
en peligro en nuestro pais.

10. Biodiversidad y yo.
Como todos sabemos

no se cambia porque
alguien nos dé un buen
CONsejo. Se cambia por
la combinacion de la
necesidad y la voluntad,

y nosotros dependemos
de la naturaleza para
sobrevivir. La pérdida de
la biodiversidad equivale
ala pérdida de la calidad
de nuestra vida como
especie y, en caso exiremo,
el camino hacia nuestra
propia extincion.
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...esta por la red

Global Biodiversity Information Facil_ity _in S|:3ain- |nfra§strur_::
tura Mundial de informacion en Biodiversidad er(lj 1 ?rgga‘a
(GBIF). Organizacion intergubemamemal que, de;sde 20,,’ ket ]O_
para poner en Internet, de forma libre y gratuita, la mformacnonl'\ : vz >
nible sobre la biodiversidad de todo el my{ndo,l para apo¥ar a mer N
tigacion cientifica, fomentar la conservamon bioldgica y favorec
desarrollo sostenible. http://www.gbif.es/

Papiroflexia. Bonito cortometraje de animacion sobre nuestra Le;ad
cién con la naturaleza. Esta en nuestras manos el moldear de u

otra manera el mundo. _ '
http://www.pixelnitrate.com/ papiroflexia

Afo Internacional de la Diversidad Biolégica 2010. Eneste si(tjio
Web de la Organizacion de las Naciones Umdas (ONU), se pu;(aj e
descubrir el importante rol que la biodiversidad tiene en nu/estras vi gs
y las acciones que las personas de todo el mundo estan haciendo
ara luchar contra la pérdida de la‘mwgr.na. _
Ettp://www.un.org/es/events/biod|verS|ty201 0/index.shtml

Habla de biodiversidad. Facebook y YogTubg son e\ terreno dle lugé
go al que se ha lanzado la Fundacion Blodlver&dad{ institucion ‘lgzr :
al Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y I\/l—amo, para anim i
la sociedad a implicarse en el debate. Esta campana t\eme/comofpeucen
de arranque la web que figura mas abaJo, enla que cada/dwa s/;o T
informaciones vy gréficas con las que impulsar Ie} dlgcuglon publica.
http://www.fundacion-biodiversidad.es/habladebnodtver&dad/

Biodiversidad 2010. I CSIC ha elaborado una exposicion virtual
compuesta de una serie de paneles que nos podemos descargar en
alta resolucion para imprimirlos y montarlog. _
http://www.2010biodiversidad.es/exposmlon.php

...estamos de visita

Naturalmente, la biodiversidad en Castilla y Ledn. Una nueva
exposicion se incorpora al programa de préstamo de exposiciones de
la Consejerfa de Medio Ambiente: 14 paneles en los que se hace un
recorrido por los ecosistemas de la Comunidad, y se dan unas pince-
ladas sobre flora y fauna v las peculiaridades de estos ecosistemas.

También se aborda la situacion actual de la biodiversidad en el planeta
y la estrecha vinculacion y dependencia que el ser humano, y su cali-

dad de vida, mantiene con ella. Y ya sabeis, para solicitarla dirigiros a
eduamb@jcyl.es

M.useo de la Biodiversidad. Ubicado en el municipio alicantino de
Ibi, vio la luz en el afio 2004 y depende del Ayuntamiento de Ibi. Es un
MUSEO gue cuenta en sus salas con dos exposiciones permanentes,
una sobre biodiversidad mediterranea y otra sobre biodiversidad ame-

nazada, ademéas de varias exposiciones temporales expuestas a lo
largo del ano.

http://www.ibivirtual.com/web/museobio_info. htm
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Trabajar en una

" oficina responsable:

El sistema de gestion ambiental de |a
Direccion General de Prevencion
Ambiental y Ordenacion del Territorio

El edificio administrativo de 1a Direccion General de Prevencion Ambiental y Ordenacion del Territorio
de la Consejeria de Medio Ambiente ha obtenido la certificacion, segun la norma UNE-EN ISO 14.001,
para el Sistema de Gestion Ambiental que inici6 en el ano 2009. Su meta no es otra que reducir el
impacto ambiental que provoca el desarrollo de la actividad administrativa en sus instalacionesy,
como no, servir de ejemplo a otras oficinas. En este articulo os presentamos los pasos que ha sequido
este Sistema hasta alcanzar el citado reconocimiento.

Los primeros pasos de un sistema de
gestion ambiental

La implantacién de un sistema de gestion
ambiental conlleva la mejora continua de
los procesos en los que intervienen as-
pectos ambientales, siendo tres los retos
mas importantes: optimizar el uso de re-
cursos naturales y energéticos (reducir el
uso de papel o utilizar papel reciclado,
por ejemplo); minimizar los residuos ge-
nerados y gestionarlos adecuadamente;
mejorar la sensibilizacion de los emplea-
dos y usuarios, asi como contribuir al
cambio de actitud y comportamientos,
en la busqueda de una responsabilidad
compartida imprescindible para avanzar
en términos de sostenibilidad.

Para ello el primer paso debe ser la
Declaracién de la Politica Ambiental por
parte de la direccion, declaracion que
define las intenciones y principios en
relacién con su desempefo ambiental,
proporcionando un marco para la accion
y para establecer los objetivos y metas
ambientales.

El segundo paso es constituir un Comi-
té Ambiental, érgano donde estan repre-
sentados los empleados de todos los ser-
vicios o departamentos y cuya funcién es
la de impulsar el desarrollo del sistema.

Estos dos pasos fueron dados desde
la Direccion General de Prevencion Am-
biental y Ordenacion del Territorio en julio

de 2009, basandose el diseno del siste-
ma de gesiton ambiental en la norma ISO
14001.

Una oficina de todos y para todos

Si bien el camino viene definido por los
procedimientos que la propia norma es-
tablece —identificacion y valoracion de
los aspectos ambientales, mediante la
exhaustiva recopilacion de datos de con-
sumos, identificacion de los requisitos le-
gales y definicién de metas y objetivos—,
en el caso de la oficina de la Direccién
General el Comité Ambiental propuso in-
troducir una importante novedad: contar
con la participacién de todos los emplea-
dos desde el principio del proceso.

Para ello se diseharon una serie de
acciones informativas y de formacion y
se pasaron unos cuestionarios a todo
el personal del edificio. Los resultados
obtenidos enriquecieron el diagndstico

Este programa se
enmarca dentro del
Plan Estratégico

de Modernizacion
de la Administracién
de Castilla y Ledn:
Implantacion

de Sistemas de
Gestion Ambiental
en los edificios
administrativos.

qué se cuece...



Las personas que
trabajan en esta
Direccién General
participaron desde el
inicio en este proceso
de mejora ambiental.
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técnico de partida, al incorporar al mis-
mo los conocimientos del personal —no
olvidemos el perfil técnico de muchos de
los trabajadores de la Direccién General-
y Su percepcion ambiental. También se
pudieron reconocer mas facilmente las
practicas que inciden en los aspectos
ambientales senalados, tanto en lo que
se refiere a los habitos de los empleados
como a los procedimientos de gestion
que inciden en la mejora ambiental del
quehacer administrativo.

Entre las conclusiones obtenidas
de este trabajo participado destaca la
importancia dada al consumo de mate-
rias primas, principalmente el consumo
de papel, al consumo de energia y a la
generacion y gestion de residuos. Estos
resultados coinciden con los obtenidos en
el estudio técnico, en el que ademas se
aconseja incidir en la reduccion en el con-
sumo de agua, aspecto no contemplado
como prioritario por los participantes.

Una vez presentados los resultados
del diagnostico ambiental y del cuestio-
nario, se plantearon, también de forma
colectiva, los objetivos y las medidas de
actuacion necesarias para hacer frente
a los problemas detectados, es decir se
fue dando forma a lo que seria el Progra-
ma de Gestion Ambiental.

Destacan las siguientes medidas: me-
jorar de los procedimientos y habitos en
la impresion y adaptacion de impresoras
y fotocopiadoras para disminuir el consu-
mo de papel y el fomento de las tramita-
ciones administrativas por métodos elec-
trénicos; facilitar la segregacion en origen
de los residuos, mediante la colocacion
de puntos limpios; cambiar luminarias por
otras de mas bajo consumo; regulacion

correcta de termostatos; individualizacién
de interruptores por despachos; etc.

Paralelamente se planifican las accio-
nes de comunicacion y sensibilizacion,
disenandose el logotipo del Sistema vy
elaborandose mensajes recordatorios
respecto al apagado de luces y equipos,
indicacién de la temperatura éptima del
termostato, etc. Ademas se establecie-
ron los cauces de comunicaciéon para
informar de los avances y recoger las su-
gerencias, mediante la colocacion de un
panel de noticias y habilitando una plata-
forma de trabajo virtual.

Los logros conseguidos

Y llegados a este punto se estuvo en
disposicién de someter el Sistema de
Gestion Ambiental a evaluaciéon, me-
diante las correspondientes audito-
rias internas y externas, para lograr la
certificacion segln la norma elegida
UNE-EN ISO 14.001. Este hito se con-
siguié en octubre del afo pasado, con
lo cual en la actualidad se esta inmerso
en la ejecucion de las medidas que se
especificaron en el Programa de Gestion
Ambiental para este afio 2010.

Los resultados obtenidos se miden
analizando los indicadores establecidos
para evaluar la mejora continua en el
comportamiento ambiental del edificio,
como son el consumo de papel o el n®
de copias impresas realizadas.

En definitiva, el Sistema seguira apo-
yandose en las herramientas que nos ofre-
ce la Educacion Ambiental para conseguir
que los compromisos de mejora ambiental
sean una realidad en el futuro inmediato.

Objetivos del Sistema en su primer aio

« Papel:reducir un10% el consumoy
reducir un 30% el uso de papel blanco

« Electricidad: reducir un 5% el consumo
+ Residuos: mejorar la segregacion

« Agua:reducir un 2% el consumo

Este articulo ha sido redactado por Rosa Fuente, del Servicio de Educacion Ambiental de la Junta

de Castillay Leon

Mas informacion...
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Servicio de Educacion Ambiental

Direccion General de Prevencién Ambiental y
Ordenacion del Territorio. Consejeria de medio Ambiente.
Junta de Castilla y Leon.

bolecin

eduamb@jcyl.es
www.jcyl.es



claves para revitalizar
una comarca

Galardonada con el IX Premio regional “Fuentes Claras” en la modalidad de asociaciones sin
animo de lucro, la Asociacion para el desarrollo de Tierra de Lara esta llevando a cabo de manera
entusiasta un Plan de Desarrollo que ha conseguido enganchar e ilusionar a todas aquellas
personas vinculadas con esta comarca, recuperando el amor y el valor por lo que su tierray su

cultura atesora.

¢Abocada a un destino imparable?

Tierra de Lara es una comarca burgalesa
donde predominan las labores agricolas
y ganaderas en un entorno que guarda
un gran patrimonio cultural, etnografico
y natural. Si a primera vista la impresion
que ofrece es de una tierra pobre salpi-
cada de pequenos pueblos, no hay que
rebuscar por demas para sorprender-
se con uno de sus 27 Bienes de interés
Cultural, entre los que destaca la ermita
visigética de Quintanilla de las Vifas, el
dolmen de Cubillejo o el Monasterio de
San Pedro de Arlanza. Tampoco nos pri-
va de un gran legado romanico o de la
contemplacion de huellas de dinosaurio
y NOs arropa en sus preciosas dehesas o
en la maravilla del valle del Arlanza.

Sin embargo, como en muchas otras
zonas sus gentes se marcharon y la
despoblacién empez6 a hacer mella en
ella; las labores tradicionales se fueron
abandonando por envejecimiento de la
poblacién y porque nadie tomé el relevo,
quizas por falta de calidad de vida.

Desde donde se empieza a cambiar

Conscientes de la necesidad de revertir
esta situacién, nacié la Asociacion para
el Desarrollo de Tierra de Lara. Esta aso-
ciacion ha elaborado un proyecto comun
para todos los pueblos de la comarca,
lejos del individualismo local, con unos

objetivos muy claros sobre los que se
asienta su trabajo: fijar poblacién, dignifi-
car la vida de los habitantes de la comar-
cay establecer perspectivas de futuro, es
decir, ser capaces de generar empleo.

Tamana empresa requiere tanto de
ideas, ganas y compromiso, como de sa-
ber organizarse y entusiasmar a la pobla-
cién. Y parece que nada de esto falta.

Una tarea prioritaria ha sido la cata-
logacién, recuperacioén y valorizacién de
los diferentes aspectos que confieren
identidad a la comarca: las labores tradi-
cionales de los pueblos, su cultura rural,
su patrimonio histérico-artistico, el entor-
no natural, en definitiva, todo aquello que
siendo un recurso precioso hasta ahora
se encontraba infravalorado o incluso
abandonado.

Plan de Desarrollo
de Tierra de Lara:

Conscientes de la
complejidad del
proyecto y de que
cualquier accion

que se lleva a cabo
retroalimenta al resto,
se ha establecido un
Plan de Desarrollo de
la zona que se basa
en dos principios
fundamentales: puesta
en valor y calidad de
vida.

qué se cuece...



Muchas de las
acciones realizadas
han servido, ademas
de para movilizar a la
poblacion, ya que se
han gestionado al 100%
por voluntarios de la
zona, para generar
“un sentimiento

de comarca”,

de pertenencia a
Tierra de Lara.
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Para ello se estan llevando a cabo
actividades de diversa indole: se ha he-
cho la catalogacion de su patrimonio his-
torico-artistico y etnografico y actividades
para darlo a conocer, tanto a la poblacion
de la comarca como a los visitantes; se
ha creado un inventario de rutas de sen-
derismo por la comarca, que han sido
debidamente sefnalizadas; y se estan rea-
lizado cursos, basados en la riqueza de
la comarca, para favorecer una mayor di-
versificacion de la economia local. Hasta
el momento se ha realizado un curso de
guias ambientales y un curso de quesos.

Son acciones previas que, entre
otras cosas, permiten apostar por un tu-
rismo activo, de calidad, gestionado en
torno a los valores de la zona y como
alternativa para ampliar las actividades
econdmicas. Pero adquirir una casa o
incluso alquilarla para crear un estable-
cimiento de turismo rural o una pequefia
industria no es facil, por ello una de las
actuaciones destacadas de este plan
ha consistido en facilitar, por una parte,
una bolsa de propiedades municipales
que puedan ser reconstruidas o adapta-
das para ofrecerse como viviendas, con
unas condiciones de alquiler muy acce-
sibles y, por otra, una bolsa de locales y
de suelo industrial.

La idea es dar las mayores facilidades
posibles a aquellas personas que quie-
ran desarrollar su iniciativa econémica
en la comarca y que no les suponga una
gran inversion de dinero y riesgo. En la
actualidad las escuelas de dos pueblos,
Mambrillas y Quintanilla de las Vifas, se
estan reconvirtiendo en viviendas de pro-
teccion oficial.

El Plan de Desarrollo prevé un mayor
numero de actuaciones, pero los prime-
ros pasos ya estan dados, y con tal im-
petu y entusiasmo que han puesto a toda
una comarca a caminar.

Dos proyectos exitosos, de celebracion anual, se enmarcan dentro del Plan de Desarrollo

“Tierra de Lara abre sus puertas” son unas jornadas de un fin de semana en las que se abren
las iglesias de todas las localidades donde se ofrecen actuaciones musicales, repiques de
campanas y misas cantadas; todo ello combinado con la “feria de pinchos”, pudiéndose
saborear en cada pueblo un pincho diferente fruto del ingenio de sus gentes.

El “Dia del Alfoz de Lara”, donde mas de 3.000 personas en la ultima edicion, han disfrutado
de una muestra de ganado, una muestra de artesania y productos locales (bolillos, miel,
alforjas, quesos, etc.), actuaciones musicales, finales de campeonatos de juegos popularesy
diversos talleres como los de jabon, lana o morcillas.

Mas informacion...
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Asociacion para el Desarrollo Tierra de Lara
C/ San Roque, s/n.

09640 — Mambrillas de Lara (Burgos)

657 275 397

desarrollorurallara@yahoo.es
www.tierradelara.es

bolecin




Ana Garcia,
miembro activo de |a
Asociacion para el

Desarrollo de Tierra de Lara

Ana Garcia nos adentra un poco mas en como se gesta un proyecto cuyo fin es el desarrollo

sostenible de toda una comarca.

Implicada desde el primer momento, hoy es el dia en que transmite una enorme energia al explicar
todo lo que tiene que ver con los cambios que se estan produciendo en la comarca de Lara y con sus

futuros proyectos.

BOLECIN: ¢Cémo surgié la idea de
crear la Asociacion?

ANA: La asociacion naci6 en 2007 cuan-
do varios jévenes de la comarca dedica-
ron ese verano a convencer a la gente de
la zona, pueblo por pueblo, de la necesi-
dad de unir fuerzas y esfuerzos con el fin
de crear un frente comun que aglutinara
a todos los pueblos, para dar “otro” futu-
ro a la zona, muy diferente al que parece
estar abocada.

La Asociacion lacomponen veintisiete en-
tidades locales y veintidos asociaciones
de los diferentes pueblos, lo cual permite
que de forma conjunta se intenten solu-
cionar los grandes problemas que sufri-
mos: despoblacién, envejecimiento de
los habitantes, mal estado de las carrete-
ras, falta de servicios e infraestructuras.
Solo tenéis que ver que en gran parte de
los pueblos de la asociacién ni siquiera
hay cobertura para los teléfonos moviles,
y ya ni hablamos de Internet.

B.: Que sean tantas las entidades y
asociaciones que la integran ¢dificulta
la toma de decisiones o la organiza-
cion de las actividades?

A.: Por supuesto que la dificultan, pero
también la enriquecen. Las reuniones
son un hervidero de ideas, de proyectos,
donde todas las asociaciones y ayunta-
mientos tienen voz y voto con el mismo
valor.

Tenemos la suerte de compartir un ob-
jetivo comun, basado en el amor que
profesamos a nuestra tierra, al margen
de ideas politicas, viejas rencillas entre
pueblos vecinos o intereses particulares,
por eso todo el mundo intenta aportar su
granito de arena con la mejor voluntad
del mundo.

B.: ¢Como esta siendo la implicacion
de la poblacion en las actuaciones
previstas en el plan de desarrollo?

A.: La respuesta es increible, cualquier
actividad programada desde la asocia-
cion tiene un éxito asegurado en cuanto
a la asistencia. Ademas, las actividades
se han organizado en su totalidad por
voluntarios y se han generado muchas
ganas de implicarse.

A modo de ejemplo: se ha creado un
grupo de danzas que cuenta cuaren-
ta personas, destacando que varios de

Tenemos claro que
lo que no seamos
capaces de hacer
nosotros mismos por
nuestros pueblos

no va a venir nadie

a hacérnoslo ni a
solucionarlo.

Cara a cara con...




sus componentes son hombres, algo no

Todos nuestros pueblos  muy habitual en estos tiempos. Los tra-
tienen sus propias  jes también los estamos confeccionando
asociaciones trabajando  nosotros mismos y, a raiz de esta inicia-
por el bienestarde  tjya, ha surgido igualmente la asociacion
Sus municipios pero e dulzaineros de la comarca.
la individualidad no
soluciona los grandes B {Esperabais esta respuesta? ¢Cual
problemas que  ha sido la clave fundamental para im-
sufrimos.

plicar a la poblacién?

A.: La verdad es que no, o al menos no
una respuesta tan masiva y rapida. Creo
que la poblacién se ha volcado con la
asociacion por que éramos victimas de
un sentimiento de abandono por parte
de la administracién, de un sentimiento
derrotista, y los impulsores de la asocia-
cién han conseguido generar la chispa
que necesitdbamos para darnos cuenta
que tener un pueblo es un privilegio, y
que nosotros mismos podemos revitali-
zar nuestros pueblos y mostrar al mun-
do las maravillas que esconde nuestra
comarca.

B.: ¢éCon qué proyecto de los realiza-
dos te sientes mas satisfecha y cual

es el mas ilusionante que queda por
hacer?

A.: Hay un proyecto, “Pastor.es” el cual
implica a los ganaderos de la zona en la
oferta de turismo. Son los propios gana-
deros los que reciben a los visitantes en
sus explotaciones, les explican en que
consiste su trabajo, sus peculiaridades,
y dependiendo de la explotacion pueden
participar de una forma activa dentro de
la explotacion ganadera o realizar algun
taller artesanal (queso, pan, jabdn...).
Esperamos que el proyecto pueda co-
menzar a recibir visitantes este verano.
Hasta el momento los ganaderos y otros
participantes han sido formados como
guia-educador ambiental, y han realiza-
do varios cursos, como el de elaboracion
de quesos, cuyo objetivo es saber llegar
al visitante y mostrarle nuestro mundo de
forma amena, comprensible y divertida.

En cuanto al proyecto mas ilusionan-
te por hacer, se han propuesto muchos,
pero voy a destacar uno por la importan-
cia que, desde mi punto de vista, tiene:
el transporte social. Queremos adquirir
una furgoneta, para cubrir necesidades
basicas de nuestros habitantes: acudir
a comprar o al médico. También servira
para desplazar a nuestros mayores, al
menos dos dias a la semana a un pue-
blo determinado donde puedan realizar
diversas actividades y relacionarse con
otras personas de la comarca; incluso se
utilizaria la furgoneta para poder llevarles
comida u otros enseres, y evitar la sole-
dad y el abandono que sufren. Esta la-
bor cumpliria con una funcién de control
y cuidado de nuestros mayores sin que
tengan que abandonar sus viviendas.

Buenos momentos para disfrutar en la comarca de Lara

Aunque cualquier momento es bueno para acercarse a estas tierras, si se quiere ser
participe del entusiasmo que sus gentes ponen en dar a conocer todo aquello que ha
marcado su pasado y su presente, hay que venir en algunas de fechas en que se van a llevar
a cabo alguna de la infinidad de actividades que estan previstas.

Lo mas facil es consultar la pagina web de la Asociacion e informase de qué dias de
mayo se llevaran a cabo las Il Jornada de puertas abiertas de nuestras iglesias, con qué
actividades se celebrara el Dia del Alfoz, en qué talleres artesanos se podra participar en
“Artesanos bajo teja” o cuando tendra lugar la marcha cicloturista, las jornadas de teatro,

las agrolimpiadas, las rutas por la comarca, etc.

Mas informacion...

Asociacion para el Desarrollo de Tierra de Lara
C/ San Roque, s/n.

09640 — Mambrillas de Lara (Burgos)
desarrollorurallara@yahoo.es
www.tierradelara.es
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La Casa del Parque de
Fermoselle (Zamora)

Embajada del pais
de los berrocalesy
los alimoches

El Parque Natural de Arribes del Duero, entre las provincias de Zamora y Salamanca, vecino del
Parque Natural do Douro Internacional. En el centro, Fermoselle, colgado en las pefias, asomado al
canon del Duero y rodeado de viriedos, olivares y chumberas.

Su convento franciscano, creado en 1740 y abandonado definitivamente en la década de 1960, acoge
en la actualidad la Casa del Parque de la parte zamorana de este gran espacio natural fronterizo.

Un lugar acogedor donde vecinos y forasteros pueden disfrutar de los secretos de Arribes y
prepararse para recorrer este territorio montaraz por tierra y rio.

Un convento como lugar de encuentro Piedras antiguas de canteria que  Recorriendo el
ahora arropan maquetas, réplicas exactas  convento franciscano

Abrié sus puertas a los visitantes en el de animales, proyecciones de video, se viaja también por
verano de 2006, tras una importante juegos interactivos, grandes fotografias,  Arribes del Duero,
obra de rehabilitacion, como embajada textos faciles de entender. Viejas y nue-  desde las zonas llanas
de este pais de berrocales y alimoches; vas tecnologias como ejemplo y sintesis 0 penillanuras hasta
de los rios, las laderas pendientes y la de Arribes: la convivencia entre el granito &l fondo de los rios,
penillanura habitada. Da la bienvenida al antiquisimo y la nueva cosecha de vino, pasando por sus

laderas empinadas.

Parque Natural y trata de resolver algu-
nos de sus misterios. {Por qué existen
estos profundos cafones? ¢Cémo se lla-
man las partes de los muros de piedra?
¢En qué se diferencia el aguila real de la
perdicera? ¢Por qué crecen aqui olivos
y naranjos? (Para qué sirve el corcho?
&Qué es un picén o una palla?

Los franciscanos descalzos lo funda-
ron con mucho esfuerzo a mediados del
siglo XVIII, unido a una antigua ermita
romanica, llamada de San Juan Bautista,
después fue hospital de desamparados,
cuartel de la guardia civil, escuela, vivien-
da, pajar, corral de cabras y cuadra de
mulas... hasta convertirse en ruina, lugar
de correrias de rapaces.

Un lugar de exposicion y documentacion

el pasado remoto y el siglo XXI.

Como complemento a la dotacion museografica permanente, la Casa de Fermoselle ofrece
una amplia programacion de actividades a lo largo del ano: exposiciones de pintura,

escultura y fotografia, muestras etnograficas, conferencias, rutas guiadas o talleres de
artesania, tanto en sus instalaciones como en el entorno del Parque Natural.

Ademas, el convento cuenta con un Centro de Informacion y Documentacion Ambiental,
donde los visitantes pueden consultar libros, revistas y otras publicaciones de interés, o
utilizar sus ordenadores con conexion a Internet.
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El jardin, un paseo por las comunidades
vegetales de Arribes del Duero

El jardin es un puzzle
visual y creativo,

que forma el campo
de Arribes: plantas,
piedras, ceramicas,

El antiguo jardin franciscano de la Casa
del Parque ha cambiado un poco. Ahora

Un paseo por las comunidades vege-
tales de Arribes del Duero, que son un
entramado cambiante y sensible de re-
laciones, ciclos, luchas, adaptaciones,
intercambios, conocimientos, trabajos,
palabras, expresiones y sentimientos.

El sendero ligado a la Casa,
Fermoselle en el siglo XVIII

Como complemento a la visita a la Casa
del Parque y su jardin recomendamos
un paseo por el Sendero del Camino de
Valpiojo, que muestra cémo era la vida
en Fermoselle en el momento histérico
de la creacién del convento: el pueblo,
los afanes de sus vecinos, los usos de
la tierra y el agua, las labores agricolas,
la transformacién de sus producciones y
el contexto socioeconémico general. Un

dibujos o logotipos son un sendero lo recorre, y a su alrededor panorama compartido por la mayor parte
sus piezas. crecen robles y quejigos, encinas y al- de las localidades espanolas y portugue-
cornoques, enebros, almeces y madro- sas que pueblan el Duero/Douro.
nos, con los pies cubiertos de escobas,
cantuesos, jaras y barceos. El paseo empieza en el casco urbano
de la villa, acompanado de huertas, pra-
En la parte de ladera hay bancales dos y viejos olivos, con una buena vista,
de piedra que acogen olivos, almendros, a la izquierda, de su casco urbano. Mas
y granados. Junto a ellos una pared de adelante, serpentea entre robles, encinas
piedra limita un huerto con pozo y cigle- y quejigos; aqui se puede disfrutar de las
Aal, y mas piedras han creado una fuente laderas adornadas con bancales de olivos,
de agua cantarina. almendros y vifiedos, y, para terminar, del
paisaje singular del canén del Duero.
También hay construcciones tradicio-
nales y muestrarios con carbén vegetal, Este sendero interpretativo tiene una
madera, arcilla y corcho. Pajaritos, ma- longitud de unos 1.200 m y un perfil bas-
riposas, flores, hojas y huellas de cera- tante llano, pues ha sido concebido para
mica multicolor. Cantaros convertidos que la mayor parte de los visitantes de
en recipientes donde se pueden tocar la Casa puedan disfrutar de él. Ademas,
bellotas, agallas, hojas y demas juguetes cuenta con una amplia documentacion,
vegetales. Fotos, dibujos de nifios y pa- editada en forma de cuaderno para el do-
labras en extincién como carva, piélago cente, que se envia a los centros escola-
0 zambuno. res con el objetivo de facilitarles la visita.
Las Casas del Parque de Arribes del Duero
Al sur del espacio natural esta su otra embajada, la Casa del Parque de Sobradillo, alojada
en un hermoso torredon medieval. El mejor lugar para iniciar la exploracion de los caminos
y miradores del Duero salmantino y sus afluentes encanonados: El Uces, el Camaces, el
Huebra, el Agueda y el Turones.
Casa del Parque Convento de San Francisco  Casa del Parque Torredn de Sobradillo
C/ SanJuan, 89.49220 Fermoselle (Zamora)  Plaza del castillo, 58. 37246 Sobradillo (Salamanca)
TIf.980 613 384 TIf. 923 522 067
arribesdelduero.fermoselle.ren@jcyl.es arribesdelduero.sobradillo.ren@jcyl.es
Este articulo ha sido redactado por Victor Casas del Corral, bidlogo, director de INDER S.L,,
la empresa que gestiona la Casa del Parque de Fermoselle.
Mas informacion en...
wwwpammomonaturalorg..
www.jcyl.es
siguiendo la ruta “medio ambiente-medio natural-espacios naturales”
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La seccion “de excursion a...” quiere acercar a las pdginas del BoleCIN algunas actuaciones

o propuestas desarrolladas fuera de nuestra region.

En esta ocasion os presentamos un articulo aparecido en la Revista Sequridad y Medio
Ambiente, en su numero especial de medio ambiente 2009, una publicacion editada por

FUNDACION MAPFRE.

De excursion a...la Union Europea

Ecocity, un manual de diseno
para ciudades responsables

Uno de los elementos mas importantes a 1a hora de promover una vida sostenible entre

los habitantes del planeta es el disefio de las ciudades en las que viven. La movilidad de las
personas, la situacion y calidad de las zonas verdes, la eficiencia energética de sus edificios o la
contaminacion ambiental, acustica y luminica, inciden directamente sobre el ecosistema de las
ciudades. La Comision Europea ha puesto en marcha el proyecto Ecocity, un manual para ayudar
alas ciudades a construirse sobre la sostenibilidad y el respeto al medio ambiente.

Ecocity, las claves

El 80% de la poblacion de la Union Eu-
ropea vive en zonas urbanas. Esta cifra,
nada desdenable (unos 400 millones de
personas), es motivo mas que suficiente
para que las ciudades sean considera-
das entornos de primera magnitud. Sélo
asi podra hacerse frente al desafio global
que supone el desarrollo sostenible en
una zona del planeta que ha demostrado
un agotamiento en su modelo de creci-
miento.

Cada ayuntamiento, concejo, dipu-
tacién, departamento o regién del viejo
continente parece tener sus propias re-
cetas medioambientales. Esta diversidad
es fruto de la juventud que todavia esgri-
me la conciencia ecolégica en la mayoria
de los paises de la UE. Sin embargo, la
fase de madurez puede llegar de la mano
de unos principios y directrices comunes,
basados en ejemplos de eficacia proba-
da, que sirvan de guia para los nuevos
planteamientos urbanisticos.

Este manual para el disefo de ciu-
dades se llama Ecocity. Se trata de un
proyecto patrocinado por la Comisién
Europea que propone alternativas a los
modelos espontaneos de crecimiento
acelerado y de presion insostenible so-
bre los recursos naturales. Pretende que
palabras como «ecociudades», «ecoba-
rrios » 0 «ecoaldeas» formen parte de la
realidad cotidiana. «La idea del proyecto

era crear ejemplos modélicos en algu-
nas ciudades europeas», ha dicho Franz
Skala, coeditor de la versién inglesa del
documento.

Los objetivos, a grandes rasgos, del
proyecto Ecocity podrian resumirse en
cuatro. Por una parte, compatibilizar una
buena calidad de vida urbana con la dis-
minucién drastica del impacto ambiental
que sufren las ciudades y pueblos. Por
otro lado, reducir de manera sensible el
consumo de los recursos naturales y ma-
teriales. Asimismo, preservar el valor y la
calidad del entorno natural. Y, por ultimo,
evitar en lo posible la produccién de re-
siduos y la contaminacién atmosférica,
acustica y luminica.

de excursion a..



Si las modas
urbanisticas de las
ultimas décadas
apostaban por ciudades
de gran extension, baja
densidad poblacional

y excesiva parcelacion
funcional, el proyecto
Ecocity propone justo lo
contrario.

n° 76|

Bad Ischl

Estos objetivos parten de unos princi-
pios basicos que Skala ha resumido del
siguiente modo: «estructuras muy ade-
cuadas para peatones y transporte pu-
blico; densidad urbana cualificada con
un tamano limitado de cada ambito de
urbanizacion; y una mezcla equilibrada
de diferentes usos».

La idea fundamental es que una eco-
ciudad debe estar en pleno equilibrio
con la naturaleza. Una meta que puede
lograrse mediante modelos de asenta-
miento que garanticen la eficiencia tan-
to en el consumo energético como en el
consumo espacial, y que vengan, ade-
mas, asociados a sistemas sostenibles
de transporte, flujos de materiales, ciclos
de agua y estructuras de habitat.

Si las modas urbanisticas de las ul-
timas décadas apostaban por ciudades
de gran extension, baja densidad pobla-
cional y excesiva parcelacién funcional,
el proyecto Ecocity propone justo lo con-
trario: unidades compactas, proximidad
(al servicio del peatén) y complejidad
(areas multiusos). Estos barrios o unida-
des vecinales se encuentran ubicados
en areas concebidas para el transporte
publico y forman parte de un sistema ur-
bano policéntrico. La calidad del disefio
de sus espacios publicos —con zonas
verdes y patrimonio cultural- hace que
una ecociudad sea, segun los promoto-
res del proyecto, «un lugar atractivo para
vivir y trabajar»

Las siete maravillas de Europa

Mas alla de la teoria, el proyecto Eco-
city tiene una sélida base practica. Sie-
te ciudades europeas han demostrado
que es posible la planificacion urbanis-
tica de acuerdo con los criterios de sos-
tenibilidad.

Aholecin

Bad Ischl (Austria). La experiencia pilo-
to de esta ciudad de poco mas de 14.000
habitantes propone un modelo de desa-
rrollo concentrado que ayude a mejorar
las condiciones del transporte colecti-
vo. En Bad Ischl, la solucién pasa por
la construccién de edificios alrededor
de las paradas de metro ligero previstas
para el municipio. Asi, uno de los princi-
pales objetivos del proyecto es equilibrar
la proporciéon entre inmuebles residen-
ciales y centros de actividad laboral, para
promover una distribucién equitativa de
los viajeros del transporte publico.

Trinitat Nova (Barcelona). Este barrio,
gue a mediados del siglo XX sirvi6 de alo-
jamiento para los obreros llegados a Ca-
talufa desde otras regiones espanolas,
se construyd sin ningun tipo de planifi-
cacion, sin equipamientos y con técnicas
y materiales de baja calidad. El proyecto
apadrinado por el programa Ecocity su-
pone la regeneracion de la zona, con la
demolicién de 891 viviendas sociales y
su sustitucion por 1.045 nuevas, con un
plan concebido con criterios de patrtici-
pacion, autogestién e iniciativa vecinal.
Otro de los elementos fundamentales de
la experiencia ha sido la conexién especi-
fica de esta area periférica de Barcelona
con el resto de la ciudad a través de fuer-
tes inversiones en transporte publico.

Gyor (Hungria). El proyecto Ecocity para
esta ciudad consiste en la recuperacion
de una zona industrial de 100 hectareas
situada a orillas del rio Mosoni-Duna, el
Pequeno Danubio que rodea el casco
histérico. Las fabricas y almacenes de
antafio dejardn paso a un gran centro
comercial y a una zona residencial de
elevada densidad (6.000 viviendas).

Tampere (Finlandia). El proyecto preten-
de levantar una nueva urbanizacion en
una zona de bosques que, lejos de ser



una ciudad dormitorio, tendra su propias
dotaciones y servicios. Sera un barrio con
escasa presencia del trafico rodado, en el
que se fomentaran los trayectos peatona-
les y en bicicleta, con una apuesta muy
clara por la eficiencia energética y por las
telecomunicaciones, de modo que mu-
chas de las actividades se puedan realizar
desde casa sin necesidad de trasladarse
al centro de Tampere. Dado el entorno
natural en el que estara ubicado, se ha
tenido en cuenta en la planificacion del
uso del suelo la propia configuracién del
paisaje local, con programas de manteni-
miento de la biodiversidad y de captacion
y gestion ecoldgica del agua de lluvia.

Rehabilitacion ecolégica en Trnava
(Eslovaquia). Este proyecto, realizado
sobre una ciudad ya consolidada, in-
cluye la recuperacion, con criterios de
sostenibilidad, de parte del casco histo-
rico, una antigua fabrica de azlcar y los
solares que la rodean, asi como la zona
estructurada en torno a la principal via
de trafico de este municipio eslovaco.
Las claves del programa incluyen la con-
sideracion de las calles como elementos
de conexion urbana, y no como limite;
la reintroduccién del agua en el espacio
publico (lagunas de decantacién); y la
plantacion de arboles y creacion de jar-
dines en el casco histérico.

Tampere

Regeneracion urbana ecolégica de
Tubinga- Derendingen (Alemania).
Esta ciudad universitaria del suroeste
de Alemania sufre desde hace anos una
gran demanda de viviendas que no deja
de incrementarse: hacia 2010 la presion
poblacional exigira la construccion de
6.000 casas nuevas. Buena prueba de
ello es que en el Ultimo medio siglo la
superficie urbanizada en el distrito rural
del municipio se incrementé en casi un
140%. El reto, pues, es compatibilizar
las nuevas urbanizaciones con un con-
sumo minimo del suelo y una mayor
proteccién del entorno. Por este motivo,
se ha decidido concentrar los nuevos
asentamientos cerca del centro del nu-
cleo urbano, en torno a la red ferroviaria
y las paradas del futuro servicio de tren
ligero.

Ecobarrio de Umbertide (ltalia). La
meta del proyecto Ecocity italiano es
evitar la dispersién urbana en esta villa
situada en el valle del Alto Tiber, con
mas de 23 siglos de antigliedad. Para
ello se ha disefiado un barrio compacto,
cuyas construcciones tendran un plan-
teamiento bioclimatico y donde la mo-
vilidad alternativa al vehiculo privado gi-
rard en torno a la red de tren ligero que
va a crearse en la regiéon de Umbiria, a la
que pertenece.

Trnava

EGURIDAD

v Medio Amblente
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redaccion de dicha revista.

Mas informacion en...

http://www.mapfre.com/fundacion/es/publicaciones/pmma/seguridad-medioambiente/portada.shtml

Este articulo se publico originalmente en 2009 en el numero especial de
medio ambiente de la Revista Seguridad y Medio Ambiente, una publicacion
editada por FUNDACION MAPFRE. Ha sido elaborado por el consejo de
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Jornadas, congresos, encuentros...

172 edicion Biocultura Barcelona
2010

ﬁ‘ BioCultura ...
1 e

Mas de 15.000 referencias de
productos de alimentacién
ecoldgica forman el mayor
sector de la feria. Productos
naturales para la higieney la
cosmética; materiales para

la bioconstruccion; energias
renovables; muebles y decoracion
para la vivienda y lugares de
trabajo saludables; terapias y
medicinas complementarias;
ahorro y reciclaje; cahamo
industrial; ecologia; medio
ambiente; turismo rural y casas
de reposo; juguetes; artesanias;
musica; libros y revistas.

Barcelona, Palau Sant Jordi, del
29 de abril al 2 de mayo de 2010.

Mas informacion:
Asociacion Vida Sana
Tfno: 93580 0818

VIII Feria de la Ciencia

La Feria de la Ciencia es |a
principal actividad del proyecto
Ciencia Viva, Ciencia Compartida
que desarrolla la Sociedad
Andaluza para la Divulgacion de
la Ciencia (SADC).

En la Feria participan
distintos centros educativos,
centros de investigacion,
facultades universitarias y

otras instituciones cientificas
que divulgan sus proyectos

y experimentos cientificos
haciendo participe de ellos al
publico visitante.

Los proyectos desarrollados en

la feria de la Ciencia responden

a distintas disciplinas cientificas.
Cada ano la feria se centra en
una tematica particulary en esta
edicion, las tematicas principales
seran la biodiversidad y el agua.

Sevilla, del 13 al 15 de mayo de
2010.

Mas informacion:
Sociedad Andaluza para la
Divulgacion de la Ciencia (SADC)

http://www.feriadelaciencia
2010.0rg/index.php

Il Jornadas “Habitats esteparios:
conservacion, amenazas y
futuro”

En estas jornadas se tratara

de divulgar la importancia de
proteger y actuar sobre uno de
los ecosistemas mas amenazados
de Europa y que sea punto

de encuentro de cientificos,
profesionales y aficionados

que deseen profundizar en el
conocimiento de los habitats
esteparios ibéricos.

Caleruega (Burgos), del 14 al 16
de mayo de 20710.

Mas informacion:

Fundacién Oxigeno

Tel: 947 256 752

info@fundacionoxigeno.org
http://www.fundacionoxigeno.org/

ESPARC 2010. XVI Congreso
Anual de EUROPARC-Espaiia.
Todos con los parques

La Generalitat Valencianay
EUROPARC-Espafa organizan el
XVI Congreso Anual de EUROPARC-
Espafa. La celebracion del congreso
anual, auspiciado con el lema Todos
con los parques, contribuira a la
implementacion del Programa de
Trabajo para las areas protegidas
2009-2013,y especificamente al
objetivo de incrementar el apoyo
social a través de la demostracion
de los beneficios y servicios de las
areas protegidas.

Segorbe (Castellén), del 2 al 6 de
junio de 2010.

Mas informacion:
esparc@redeuroparc.org
http://www.redeuroparc.org/
esparc2010.jsp

2° Encuentro Internacional
Amigos de los Arboles: Mas
arboles ante el cambio climatico

Este encuentro plantea una
propuesta valiente y necesaria
que pretende situar al arbol
como auténtico motor de la
movilizacion contra el Cambio
Climatico, ya que aun es posible
revertir y minimizar el desastroso
impacto que el CO2 le provoca a
la atmoésfera.

2° encuentro
internacional

amigos de los ariohaes

Centro Cultural Brocense
(Caceres) del 4 al 6 de junio de
2010.

Mas informacion:

Fundacién + arboles Central y
Comunicaciones

Tel.: 93379 56 37
info@masarboles.org
http://www.amigosdelosarboles.
org/

11 Salén de la Recuperacion y el
Reciclado

El Salon SRR ofrece una completa
panoramica de la industria de

la recuperacion y el reciclado:
desde la produccion hasta la
separacion de los distintos tipos
de residuos asi como la recogida,
el tratamiento, la recuperacion,
valorizacion, reciclado y
eliminacion.

IFEMA, Madrid, del 8 al 11 de
junio de 2010.

Mas informacion:

Tel.:902 221515
srr@ifema.es

Publicaciones

Animales inteligentes. Historias
extraordinarias de las criaturas
mas ingeniosas del Planeta

Boysen, Sally;
Custance,
Deborah
Editorial
Océano Ambar.
2009

194 paginas

Todos hemos oido hablar de la
inteligencia de algunos animales.
Pero jesto es inteligencia? ;Cémo
sabemos qué animales son
inteligentes y como usan esa
capacidad superior?

Este libro retine las
investigaciones mas recientes
relacionadas con casi todas
las especies «inteligentes», sin
olvidar al ser humano. Porque
(somos Unicos, en realidad?

Documentado, actualizadoy
generosamente ilustrado, Animales
inteligentes demuestra lo mucho
que tenemos que aprender

sobre las criaturas con las que
compartimos nuestro planeta.

n° 76|

Cuentos y
teatrillos

“en verde”.
Medioambiente,
ecologia y otros
valores

Agiiera, Isabel
Narcea Ediciones. 2009

144 paginas

Este libro, que contiene 14
cuentos y 14 guiones teatrales,
es un proyecto eco-ambiental
que tiene por objeto la difusion
y sensibilizacion de valores
relacionados con el medio
ambiente, la ecologiay la
proteccion de todo lo bueno que
nos rodea, a fin de promover

un desafio: cuidar mejor el
presente y lograr asi un mejor
futuro. La autora utiliza una
doble técnica: el cuentoy el
teatro, o lo que es lo mismo, la
lectura individual o de grupo a
través de cuidadas y divertidas
narraciones, y el guion teatral,
ya sea a través del teatro leido o
de escenificaciones.

bolecin

Ayudo a mi
planeta. Para
proteger la
naturaleza

y salvar los
animales

WWEF. Editorial Blume. 2008
144 paginas

Desde la extincion de los
dinosaurios, los animales y las
plantas no han desaparecido

al ritmo que lo estan haciendo
hoy en dia. Las actividades del
ser humano son el origen de
esta catastrofe. Contaminacion
y despilfarro ponen en peligro la
existencia de orangutanes, 0sos
polares, delfines. Ayuda a evitar
el empeoramiento de tu entorno
con un cambio de actitud durante
el bafio, los desplazamientos,

los viajes, los juegos. Incluye
infinidad de ejemplos para cuidar
el medio ambiente: salvaras

un arbol si evitas la publicidad
en los buzones; reduciras el
consumo de productos quimicos
si te alimentas biolégicamente;
ahorraras hasta 12 botellas de

agua si cierras el grifo cuando te
cepillas los dientes; colaboraras en
el reciclaje ecolégico si seleccionas
tus residuos adecuadamente, y
conseguiras cuidar del climay de
los animales si te desplazas a pie,
en bicicleta o en patines.

E Biodiversidad.
Eiﬂ-ji\'ﬂiiﬁd Todas las claves.
n il uis Cardona.

A Editorial Océano

I Ambar. 2007

f o 208 paginas

En este libro el autor expone de
forma muy didactica todas las
claves que incluye el concepto
biodiversidad. Las explicaciones
de los procesos que influyen

en la ganancia y pérdida de
biodiversidad son muy claras.
Libro muy recomendado para
aquellos que se inician en

el estudio de los procesos
evolutivos y de la conservacion
de las especies que existen en
la tierra.


http://www.feriadelaciencia2010.org/index.php
http://www.redeuroparc.org/esparc2010.jsp
http://www.amigosdelosarboles.org/

Actividades/ varios

Premio nacional Ecoiniciativas para
el Colegio “Las Rozas” de Guardo

(Palencia)

Este Centro ha ganado este concurso
dentro del proyecto Biodiverciudad que
convoca la Fundacién Jane Goodall con el
patrocinio de la Fundacién Biodiversidad
y el apoyo de diversas instituciones y

entidades.

El concurso reconoce las iniciativas en
las que los chavales colaboran con el

el medio ambiente.

cuidado del medio ambiente a partir de
sus propias propuestas. En el Colegio
Las Rozas no se lo pensaron demasiado:
llevan varios afios implicados en un
proyecto de ‘ecoauditorias escolares’
promovido desde |a Diputacion de
Palencia, en el que profesores, madres
y alumnos estan empefados en
mejorar, dia a dia, su comportamiento
ambiental y reducir el impacto que
tienen las actividades del Centro sobre

A Cielo Abierto 2010. CENEAM

Este programa de actividades al aire libre y
paseos guiados esta dirigido a familias y se
desarrolla las mafanas y las tardes de los
fines de semana y festivos. La Naturaleza y la
Historia son los temas centrales de esta oferta
compuesta por doce actividades diferentes.

Montes de Valsain (Segovia), fines de
semana de abril a junio de 2010.

Mas informacion:
CENEAM. Tel: 921 473 880

int.ceneam®oapn.es

Premios, concursos, convocatorias...

Concurso Capital Europea de la
Naturaleza y la Biodiversidad

La Fundacion Biodiversidad

lanza este concurso en dos
convocatorias (2010 y 2011) con

el objetivo de premiar a los
ayuntamientos que conserven

y protejan la biodiversidad . El
concurso del afo 2010 tiene como
tematica prioritaria los espacios
verdes.

La fecha limite para presentar la
documentacion es el 30 de abril
de 2010.

Informacion:
Fundacion Biodiversidad
Fortuny,7 - 28010 Madrid

capitaldelabiodiversidad @
fundacion-biodiversidad.es

www.capitaldelabiodiversidad.es

Premio de Accesibilidad en
Espacios Naturales Protegidos.
Convocatoria 2010

El objeto de la convocatoria

es recompensar los esfuerzos
realizados en materia de
accesibilidad universal en los
ENP a aquellas entidades que
presenten los mejores proyectos
que pretendan una mayor
integracién de las personas con

discapacidad en el ambito de los
ENP,y que hayan sido ejecutados
antes de la presentacion ala
convocatoria.

El plazo de presentacion de los
proyectos finalizard el 15 de mayo
de 2010.

Mas informacién:

Tel: 9021313 60
medioambiente@cajamadrid.es
www.obrasocialcajamadrid.es

Concurso fotografico on line
“trabajo y medio ambiente”

UGT Castillay Ledn presenta este
concurso on line con el objetivo
de fomentar el interés de los
trabajadores por la proteccion del
medio ambiente, la consecucion
de un desarrollo sostenible

a través de la intervencion
sindical y la contribucién al logro
de un entorno de trabajo de

mayor calidad con bajos costes
energéticos y de movilidad.

El concurso tiene tres categorias:
Trabajoy Medio Ambiente,
Desarrollo Sostenible y Medio
Natural.

El plazo de presentacion finaliza
el 24 de mayo de 2010.

Més informacion:
www.ugtcyl.es

Tel: 983218 992
cftrabajoymedioambiente@
castyleon.ugt.org

Premio Escolar Pazy
Cooperacion 2010: “Todos contra
el cambio climatico. Cuida tu
planeta”

Este premio convocado por la
ONG Pazy Cooperacion es una
iniciativa con la que se pretende
concienciar a los nifios y jovenes
sobre la importancia de cuidar el
entorno.

El premio esta dividido en
cuatro categorias, seglin la edad
de los participantes: a los mas
pequenos se les invita a que
dibujen como es el planeta en
el que les gustaria vivir. Para
los nifios de 7 a 12 el concurso
consiste en ilustrar un cartel
que refleje acciones concretas
que se pueden realizar para
salvar el medio ambiente y

el planeta. En el caso de los
adolescentes de 13 a 16 anos

la propuesta es elaborar un
mural en grupo, bajo el lema
“Aprender a cooperar”.Y por
Gltimo, los jovenes de 16 a 18
afios disenaran una campana de
comunicacién para concienciar
sobre la necesidad de cuidar el
planeta.

El plazo de entrega de los
trabajos concluye el 5 de julio
de 2010.

La direccion de envio de los
mismos es:

Fundacion Paz y Cooperacion

C/ Meléndez Valdés, n° 68, 4° izq
28015 — Madrid

Mas informacion en
www.peaceandcooperation.org.

Expeosiciones

En el PRAE podemos ver varias exposiciones:

Viday diversidad.
Espacios Naturales, espacios
ilustrados.

llustraciones de alta calidad
con las especies y paisajes mas
representativos

Hasta el 30 de abril de 2010

Ecoinventa tu casa

Miles de ideas para renovar
nuestra vision de las

cosas y buscarles nuevas y
sorprendentes utilidades.

Hasta el 27 de junio de 2010.

Revolviendo en la basura.
Residuos y reciclaje en el arte
actual

Las obras de nueve artistas
que han abordado la nocién de
basura en sus trayectorias.

Del 14 de mayo al 15 de agosto
de 2010

PRAE Caiiada Real, 306, en Valladolid.
Mas informacion: www.praecyl.es

Exposicion Flora Humilis en el
Real Jardin Botanico de Madrid

FLORA HUMILIS, recorre el
ambito vegetal y humano de
Castillay Ledn, mostrando, desde
una particular perspectiva, la
belleza cercana que esconden
las plantas de nuestro entorno
y las personas que han logrado
reparar en su uso o repercusion
vital, convirtiéndolas en
elementos cotidianos de sus
vidas a través de las fotografias
de Justino Diez y los textos de
Emilio Blanco.

Durante la exposicion
se realizaran actividades

complementarias, como
conferencias y visitas guiadas. La
visita es gratuita con la entrada
al Real Jardin Botanico.

Real Jardin Botanico de Madrid,
del 11 de marzo al g de mayo de

actualidad



capitaldelabiodiversidad@fundacion-biodiversidad.es
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