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RESUMEN

En estas pdginas resumimos los conceptos fundamentales relacionados con la poesia y la
métrica drabes cldsicas.

PALABRAS CLAVE: Poesfa drabe cldsica - métrica drabe cldsica.

ABSTRACT

In this paper we summarize the principal elements related to the classical arabic poetry and
metrics.

Kty worps: Classical Arabic Poetry - Classical Arabic Metrics.

Estas pdginas, a la fuerza de cardcter introductor, pretenden acercar al lector
ala poesfa y la métrica drabes. Si ya los estudios drabes e isldmicos son un pdjaro raro
en nuestras universidades, la parcela que dentro de ellos estd dedicada al estudio de
la métrica cuenta con muy pocos especialistas y es verdaderamente minima. Basta
para convencerse de ello con mirar la bibliografia que se incluye al final de estas
pdginas. Los estudios que citamos alli permiten comprobar que las investigaciones
sobre métrica drabe son escasas, en su mayorfa bastante antiguas, si exceptuamos los
de Bohas, Frolov y Stoetzer, y/o muy dificiles de localizar y consultar por tratarse de
publicaciones no reeditadas o excesivamente especializadas como para estar al al-
cance de cualquiera. Estos extremos me llevaron en su dfa, hace ya unos afios, a
comenzar a escribir una ntroduccion a la métrica y a la poesia drabes, inédita por el
momento. Cref entonces indispensable que mi colega Dolores Serrano Niza colabo-
rara en ella con un capitulo en el que se explicara las consecuencias que para la
lingiifstica drabe tuvo el adoptar la poesfa drabe antigua como una de sus fuentes
principales de referencia’. Asif, nuestro proyecto ha ido perfilindose como un ma-
nual para uso preferentemente de alumnos como documento de apoyo a la docen-
cia de la literatura drabe pero también como un texto accesible, al menos en parte, a
lectores no especializados.

Hace también algunos afios contribui en el Seminario de Métrica* organiza-
do por el Aula de Literatura de la Universidad de La Laguna que se celebrd en
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diciembre de 1996 en la Facultad de Filologfa con una exposicién de los elementos
relevantes relacionados con la métrica y la poesia drabe. En estas pdginas queda algo
de aquella conferencia.

LA POESIA ARABE CLASICA

Llamamos literatura preisldmica a la literatura que se desarrollé en la Penin-
sula Arabe antes de la llegada del Islam (siglo vir de J.C.) en un entorno geogrifico,
climdtico y humano concreto. Es también la expresién de la esencia de lo drabe y de
los drabes que habitaban la peninsula antes de que el profeta Muhammad?® entrara
en la Historia. Esta primitiva literatura refleja preferentemente la vida de las tribus
némadas 4rabes, encuadradas principalmente en el marco de los desiertos del norte
y centro de la Peninsula Arabe. También, aunque con menos frecuencia, aparecen
como Joca algunos espacios urbanos del Hijaz y ciertos asentamientos sedentarios
de los mdrgenes del gran desierto sirio mesopotdmico.

La forma literaria de esta primitiva literatura es la poesfa. La prosa tuvo
escasa importancia en estas primeras manifestaciones literarias en lengua drabe y se
reduce a algunos proverbios o sentencias, perdidos en su mayoria. La poesia si que
conocié un gran desarrollo en época preisldmica y constituye para los drabes el lugar
donde reside su memoria cultural colectiva, hasta tal punto que segtin ellos mismos
dicen «al-5i°r diwan al-araby, es decir, «la poesia es la memoria de los drabes». Esta
frase se atribuye a distintos autores drabes. Segtin Gustav von Grunebaum, la frase
fue acunada por Ahmad b. Faris al tratar de dar una definicién vdlida de la poesfa®.
Otros sostienen que la frase es de Ibn al-“Arabi de Sevilla (1076-1148) ya que,
seglin este autor, en al-Andalus se aprendia la lengua drabe y la poesia antes que las
demds ciencias porque ésta constituia «la memoria de los drabes»’. Como quiera que
sea, la frase en cuestién es un elemento mds del acervo drabe.

Otro testimonio interesante acerca de la trascendencia de la poesfa para los
drabes lo encontramos en el Kizdb al-Hayawan (El libro de los seres vivos) de al-Yahiz,

! Véase un adelanto del mismo en SERRANO Niza, D., «Poetas y poesfas en el trazado de la
lengua drabe». Boletin de la Asociacidn Espafiola de Orientalistas, 1999, 35, pp. 85-94. El trabajo de
M. AGUIAR AGUILAR que cita la autora en la nota 6 no llegé a publicarse ya que el volumen de Estudios
de Métrica no se editd finalmente, pese al empefio que sus editoras pusieron en ello.

? Dirigido por las profesoras Dra. Francisca del Mar Plaza Picén y Dra. Isabel Garcia
Gdlvez del Departamento de Filologfa Clésica y Arabe de la Facultad de Filologfa de la ULL.

> En estas pdginas se utiliza el sistema de transcripcién de los caracteres drabes a caracteres
latinos que en su dia fue establecido por la desaparecida revista Al-Andalus y que es atn el sistema
mds extendido entre los arabistas espafioles.

* Cf Hacerty, M.]., «Una hipétesis sobre la ‘Escuela Andalus{’ de la critica literaria (si-
glos 1x al x11)», en Homenaje a Dario Cabanelas. Granada, 1987, vol. 11, p. 58, apud VON GRUNEBAUM,
G., «The concept of plagiarism in Arabic theory». Journal of Near Eastern Studies, 1945, 3, p. 249.

> Cf VERNET, J., La cultura hispanodrabe en Oriente y Occidente. Barcelona, 1978, p. 34.



natural de Basora y fallecido en 868 de J.C., que decia: «El verdadero sentido de la
poesia sélo lo poseen los drabes y las gentes que hablan drabe. Las poesias no se
dejan traducir ni pueden ser traducidas. Si se las traduce, la estructura poética se
destroza, el metro ya no es auténtico, la belleza de la poesia desaparece y no queda
nada que admirar en los poemas. Con la prosa es distinto [...]»°. En general, todos
los drabes han ensalzado —y ensalzan— la perfeccién y calidad de su poesia.

Asi pues, unos siglos antes de la llegada del Islam se desarrollé una intensa
labor poética de tipo oral. Los protagonistas de esta antigua poesia son pastores
némadas agrupados en tribus, a su vez subdivididas en clanes y nicleos familiares
mds pequenos estructurados en torno a un jefe (s@yyid o sayj) elegido libremente y
con el cual la relacién establecida no era servil. Las ocupaciones principales de estos
hombres eran el pastoreo y la guerra. Los caballos y los camellos eran sus compafie-
ros cotidianos y las armas, especialmente la espada corta, un instrumento necesario,
su ornamento y trofeo. Sus virtudes mds apreciadas eran el coraje guerrero y la
magnanimidad con los huéspedes, en consonancia con un marco geogrifico y
climdtico tan adverso. Sus sentimientos, los de cualquier ser humano, el amor, las
penas y las alegrias de la vida, la nostalgia, la muerte como certeza inevitable y un
escaso interés por la vida de ultratumba. También ciertas creencias id6latras. Este es,
a grandes rasgos, el arquetipo de beduino que refleja la poesia preisldmica.

La poesia fue, pues, la forma de las primeras manifestaciones literarias dra-
bes. Su origen se encuentra en los legendarios inicios del pueblo drabe, es decir, en
las tribus némadas del desierto. Durante la noche, y en el obligado alto en el cami-
no, la vida social llegaba a su apogeo y era el momento de la conversacién, la discu-
sién y el divertimiento. Era en ese momento en el que el poeta inventaba un poema
y lo recitaba. Los temas de la poesia preisldmica se deben al entorno geogrifico en el
que esta poesfa nacié. La descripcién (wagf) es su elemento mds caracteristico. Con
este recurso el poeta recogfa minuciosamente en su composicién todos los elemen-
tos del entorno beduino, es decir, el camello, la arena, la lluvia, las estrellas, la tien-
da, etc. También la hospitalidad, la generosidad, el orgullo de raza, el recuerdo y
respeto por los antepasados y sus costumbres, los pastos y el agua para el ganado, los
animales que posee el beduino, exaltacién del camello, el amor, la muerte, el campa-
mento. Una imagen recurrente de esta poesia es la nostalgia que siente el beduino
ante la visién de un campamento abandonado con el que ha desaparecido la amada,
lo que provoca en la primer persona del poema, el beduino, el recuerdo amargo de
las horas felices y la desolacién tras su partida.

Esta poesia permaneci6 en la memoria del pueblo drabe en forma oral hasta
dos o tres siglos después de la llegada del Islam, pasando de generacién en genera-
cién de viva voz, depositada en la memoria colectiva y, particularmente, en la me-
moria de los ruwa, hasta que en el segundo siglo de la hégira (siglo vir de J.C.)
empezd a fijarse y coleccionarse sistemdticamente. Ninguno de los cancioneros o
diwan-es (dawawin) que se han conservado hasta nuestros dias ni ninguna de las

¢ Apud VERNET, La cultura hispanodrabe en Oriente y Occidente, p. 83.
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selecciones y colecciones antoldgicas de fragmentos o de poesias integras preisldmicas,
es anterior a la segunda mitad del siglo vii, es decir, que todas son recopilaciones no
anteriores a los primeros momentos de la época ‘abbasi, época de los siglos de oro de
la literatura drabe. Los versos mds famosos de la época preisldmica fueron, pues,
reunidos a modo de antologfas dos o tres siglos después de su composicién por una
serie de poetas eruditos como Hammad al-Rawiya, es decir, Hammad ¢/ transmisor.
Este poeta, nacido en Kufa en 75/694-695, era un gran conocedor de la poesia
preisldmica e isldmica, asi como de la historia, las batallas y los dialectos beduinos.
Algunos de sus poemas los transformaba en poemas preislimicos con la ayuda de
sus conocimientos de poesia beduina, cosa que autores posteriores, como al-Mufaddal
al-Dabbi y al-Mahdi, le censuraron y criticaron.

La mayor contribucién de Hammad fue la elaboracién de la coleccién cld-
sica de las siete mu‘allagat, en la que quiso reunir lo mejor de la poesia drabe anti-
gua. Esta coleccién retine las composiciones poéticas mds logradas de época
preislimica. Hammad fue uno de los tres hammddiin, junto a Hammad Ajrad
(fallecido en 777 de J.C.) y Hammad b. al-Zibrigan (del que se desconocen fechas
concretas de nacimiento y defuncién), que fueron amigos y sospechosos de zandaga,
la herejfa maniquea’. La fecha de la muerte de Hammad al-Rawiyya es incierta,
diversas fuentes la establecen entre el 156 y el 158 de la hégira, que corresponden al
772-773 y 774-775 de la era cristiana.

Otros intentos de recopilar esta poesia antigua, usando métodos no siempre
iguales —unos recogieron poemas completos y otros sélo fragmentos—, fueron los
de otros poetas eruditos como Jalaf al-Ahmar®. Jalaf b. Hayyan al-Ahmar (ca. 115-
180 A.H./733-796 de ].C.), fue un poeta célebre de Basora. Al parecer posefa una
memoria fuera de lo comtn. Conocia a la perfeccién la vida beduina, la lengua, las
tradiciones, las leyendas de los beduinos y recogié toda la poesia oral que le llegd
para transmitirla a sus sucesores. Fue el heredero del corpus de poesia recogido por
Hammad, adn conociendo su mala reputacién. Sus ensefianzas fueron recogidas
por los filélogos de los siglos 11-111 de la hégira/vin-ix de J.C. al-Asma‘i y Aba Zayd
al-Ansari que tenfan plena confianza en su juicio. Siguiendo una tendencia muy
comun en la época, y sirviéndose de sus amplios conocimientos sobre la vida y
tradiciones beduinas, Jalaf compuso poemas de tipo beduino que segtin algunos de
sus contempordneos atribufa a poetas preisldmicos. Se le acusé principalmente de
ser el verdadero autor de la Lamiyyat al-arab, el poema rimado en /im, atribuido al
poeta preislimico Sanfara. Tanto Hammad como Jalaf suelen citarse en todas las
controversias sobre la autenticidad de las recensiones de poesia drabe antigua. Otros
transmisores de poesfa drabe antigua son al-Mufaddal, al-Dabbi, Aba Tammam, al-
Buhturi, Aba-I-Faray, al-Isfahani, Ibn Qutayba e Ibn al—gaflari, entre otros.

7 Vid. VaN ARENDONK, C., «zandaqa», en E.J. Brill’s First Encyclopaedie of Islam 1913-
1936 (9 vols.). Leiden-New York-Kgbenhavn-Kéln, 1987, vol. 11, pp. 251-252.

8 Cf. PeLLar, C., Encyclopédie de ['Islam. Nouvelle édition. Leiden-Paris, 1960 y ss. [en
adelante: £F7, vol. 1v, p. 952.



En el proceso de conformacién de la lengua drabe como lengua literaria
intervino de forma decisiva la necesidad de lograr la solidificacién de una lengua
escrita que unificara y diera un sentido trascendente a las primeras acciones de los
recién conversos al Islam. Asi, uno de los grandes sabios de la primera generacién de
musulmanes, “Abd Allah b. al-<Abbas (619-686 de J.C.), tenfa el hdbito de citar
versos de poetas preislimicos en sus discursos para corroborar sus explicaciones de
frases o palabras del Cordn. La poesia preislimica atesoraba toda la riqueza de la
lengua drabe en estado puro, sin contaminacién de otras lenguas, lo que dio lugar a
que la poesia drabe antigua fuera considerada por los sabios musulmanes posteriores
como una de las fuentes fundamentales para el estudio de la lengua del Islam.

Las mu‘allagit son una coleccién de poesias que, segtin cuenta la tradicién
drabe, fueron las vencedoras en diversos certdmenes poéticos que se celebraban anual-
mente en la Peninsula Arabe, como el de “Ukaz, localidad cercana a la Meca. La
leyenda, absolutamente falsa, cuenta que el premio que obtentia el poeta consistia en
que su poema o gasida fuera bordado en letras de oro —de ahi el nombre de a/-
mudahhabat, las doradas, con que se conoce también a las casidas— en la funda de
tela de seda negra con que se cubria el recinto de la Ka‘aba en la Meca —de ahi la
denominacién al-mu‘allagat, las colgadas—, que desde tiempo inmemorial habia
sido centro de cultos politeistas, primero, y de culto monoteista después con la
llegada del Islam. Estas denominaciones parecen deberse a una reconstruccién idea-
lizada de los origenes de esta poesfa antigua. Particularmente la denominacién de
al-mu‘allagdr para estas poesias selectas debe entenderse como las comentadas y no
como las colgadas, en referencia a todo el aparato critico que se desarroll en torno
a ellas en los siglos posteriores al surgimiento del Islam.

No se conoce con certeza la némina de poetas que durante la etapa
preisldmica compusieron poesias y las transmitieron oralmente pero la critica drabe
de época ya isldmica sélo reconocid, ya desde el siglo 11 de la hégira/siglo vin de J.C.,
a siete de ellos. La critica literaria 4rabe ha establecido ese nimero en siete, ocho o
incluso diez poetas pero tradicionalmente parece que se acepta la opinién de al-
Zawzani, uno de los antélogos de la poesia drabe preisldmica, que limita el nimero
de poetas preisldmicos a siete. Los nombres de estos siete poetas son Imru’ al-Qays,

Zuhayr, Tarafa, Labid, ‘Amr b. Kultim, ‘Antara y al-Harit b. Hilliza.

LOS ELEMENTOS DE LA METRICA ARABE

“Ilm al-arid es el tecnicismo que designa la métrica drabe. Este sintagma
estd formado por las palabras drabes ‘7/m, que significa ciencia, y ‘arid, que significa
prosodia, metro, medida de versos. En sentido lato, “#/m al-arid es tanto la ciencia
del metro como de la rima. No obstante, las reglas que rigen la rima son tratadas
preferentemente por el ilm al-kawaifi y el “ilm al--arid se ocupa s6lo de la métrica
propiamente dicha.

Los filélogos drabes definen la métrica asi: «Al~arid ‘ilm bi-usil yu‘raf bi-
ha sabih awzin al-5i'r wa fasidu-ha», es decir, «El ‘ariid es la ciencia de las reglas
gracias a las que se puede distinguir los metros correctos y los metros corruptos en la
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poesia antigua». En tal denominacién, pese a la vacilacién que atn perdura en la
critica en relacién a su etimologfa, parece que subyace la relacién entre el sentido
mismo de ‘arid, que hace referencia al material de la tienda del beduino, y el senti-
do derivado que la palabra ha adquirido en métrica, donde designa el pie final del
primer hemistiquio del poema. Asi, segin Lane, ‘arid significa originalmente:
«The transverse pole or piece of wood which is in the middle of a tent, and which is
its main support and hence the middle portion (or foot) of a verse».

Dado que el dltimo pie del primer hemistiquio es, al estar en el centro del
verso (bayt al-5ir), tan importante para su estructura como lo es el pilar central para
la estructura de la tienda (bayr al-sa‘r), se acepta que ‘arid pasé a usarse como el
término general para designar la ciencia de la estructura de la métrica.

Los elementos fundamentales de la métrica drabe son: el verso, el hemisti-
quio, el pie y el ndcleo bisilabo. El metro cldsico de la poesia preisldmica es la casida
(qasida). La casida es una composicién poética monorrima. Cada uno de los versos
que conforman una casida se llaman en drabe bayr (plural abyaiz) y estin formados
por dos hemistiquios, el misra‘ (plural masari?) y el sagr (plural Sugir). El hemistiquio
tiene de dos a cuatro pies. El pie se denomina en prosodia con el tecnicismo zaf*il
(plural zafa‘il) o también juz’ (plural ajza’). El pie estd compuesto por silabas breves
y largas alternativas. La dltima de las silabas del hemistiquio siempre se considera
larga. La secuencia de silabas en el pie no es en absoluto arbitraria, todo lo contrario,
estd compuesto por un nucleo bisilabo estable que se denomina en drabe watid. El
watid (plural awtad) es también la estaca de la tienda beduina. Ese nicleo de dos
silabas puede tener tanto una silaba breve como una larga. Asi, el nicleo puede estar
compuesto por una silaba breve y una silaba larga (7-) —es el watid majmic de los
poetas drabes que viene a ser el yambo de la métrica cldsica grecolatina— o bien por
una silaba larga y una silaba breve (-”) —el watid mafriiq para los poetas drabes o el
troqueo de la métrica cldsica grecolatina—. Ya en el interior del pie, el nicleo puede
estar al principio, en medio o al final de él.

En la casida no existe la divisidén en estrofas y los versos suelen ser gramati-
calmente independientes, ya que el gusto poético drabe prefiere que cada verso ten-
ga un sentido en sf mismo y no se encadene con el siguiente.

La traduccién de esta poesia drabe antigua ha presentado grandes dificulta-
des debido al propio genio de la lengua drabe, al cardcter conciso y concentrado de
sus versos y a la abundancia de metdforas e imdgenes dificilmente transplantables a
una lengua de cultura no semita. También ha sido determinante un problema lin-
giifstico atn por resolver como es el hecho de que la lengua drabe utilizada en estas
poesias es una lengua fésil que chocé posteriormente con la realidad dialectal que se
desarrolld dentro del 4mbito de la lengua drabe. Entre otras cosas, la cantidad vocdlica
fue perdiendo significado para el arabéfono de época isldmica, por lo que sélo unos
pocos genios conocedores del lenguaje poético supieron mantener la forma de hacer
poesia drabe a la antigua.

No nos parece oportuno incluir aqui la mencién a los distintos métodos de
medida del verso drabe, tema extenso y complejo, por lo que remitimos al lector a
nuestro libro Introduccion a la métrica y a la poesia drabe, que verd la luz préximamen-
te, para éste y para cualquier otro aspecto mds especifico en el que esté interesado.
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