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Degradación antropogénicade la vegetación,
en baseal análisis polínico,

en la Sierra de Guadarrama: Altos de Hontanar (Madrid)

M/ José CII García (‘9, Rafael Tomás Las Heras (*~<> & Blanca Ruiz Zapata (‘1
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pa ge’nio:íí <lo loo t’cg,’Ocooii/ii. e’,, Ioavr col aa,’í(isi.s polonio-o, it, ¡ci Sierre, o/e’ Giíue/cí,rcínoeí: A lía:: e/o’
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la tiol; e fi lo .51,01/o 5/70.0nico; o o/loí cío ce’ on t lío’ fo a., is olp o//cuí enoa/y.vOs Os. A ños cíe’ ¡-lo uicí a ¿ir, Sí<‘ro-e,
el, (Y,ící,la;reo,íící Si,soeme, Ce,ítral, U’ .Speoieo). lazcírioco 15: 151—163 (1995).

Polleií ¿íío¿ilvsis lí¿,s beemí e¿orried oíut 00> ibree ,e¿ii líogs located iío Alto.os dc Iicoiíian;or.
Sierra dic Go md ,rr 0001 (Sistcmí>a Ceootr:mI. (7 Spaimi). lo> Ordler 1<0 ko>ow s’egeiati<oio ch:to>ges doriiíg

loe 1901, a oo0mu~ <>4<0 1Sf’). A gr¿imlo¿,l loresí (legradlali(omo causedí — ¿o SOr<irig iocotio¿oro ioolímictoce.
ilo¿Oioo¡Y 0)00000 <‘Li síoe pberda cvi sities, has lee a asscsscdl - II oveve r. ¿o 1 ow rec,overv eolo recia ver
Los )>ecmí deoc,tcd 0’1 ¡líe iooost rceem>t í>olIeo> lescís. aso eoo>seqioeiícc olgeacral reaÍI<oresta)iaoo.

1<) Opio (le tocoLogía. Facultad dc (ieoocias. 1.Ooíiversidad cíe Alcalá (le Henares. 2887!
Alcalá de Ilenames Madrid. España.

3 Opio dic A cori cuí? ura y ¡Xli noc noacidomo - A re a de B i .oleogía Vege t¿í 1. LO ni ve rsi dad ¿Oc la

Ri<oj¿i. tomos tOllos, ‘)<. 26)004 Logroño;. Españ¿i.



152 Lazaroa 15<1995)

INTRODUCCIÓN

A pesardel notableincrementode informaciónpaleobotánica,obteni-
da a partir de análisispolínicos, en la zonade estudio(Sierra de Guada-
srama),su irregular distribución geográfica,los problemasde datacióny
atribución cronológicade los espectros,las evidentesdiscordanciasy dis-
continuidadesexistentesen la deposicióny la sobrerrepresentaciónde la
vegetaciónlocal, limitan el conocimientode la evolucióndela vegetación.

Sin embargo,sonlos trabajosrealizadoshastala fechapara el Sistema
Central (ALíA MEDINA & aL, 1957;HERNÁNDEZ VERA & RUízZAPAlA, 1984;
LÓPEZ GARCíA, 1978, 1986;Ruíz ZAPATA & ACASO DELTELL, 1981, 1984;
Ruiz ZAPATA & tiL, 1989; VÁZQuEZ GÓMEZ, 1992; GIL GARCÍA, 1992), los
quehan permitidoestablecerlos planteamientosprácticosbásicosy las íd-
pótesisdetrabajoenlos quesebasaesteestudiodela palcovegetaciónen la
SierradeGuadarr-ama.

El análisispolínico se ha realizadoen tres turberassituadasen la Sie-
rra de la Morcuera,y másconcretamenteenlos denominadosAltos de Hon-
tanar.Setrata de unapequeñacordillera axial, con direcciónguadarrámi-
ca (SO-NE). dondese ubican los picos de El Espartal, Portachueloy
Cachiporrilla (Fig. 1). En El Espartalse realizarondossondeos,unoen la
laderaNorte (FE 1) y otro en la laderaSur(FE III). En amboscasos,se tra-
ta de turberascon escasapotencia(60 y 50cm respectivamente)situadasa
unaaltitud de 164Dm. La terceraturbera,denominadaFP,estásituadaen
Portachuelo,a 1500m de altitud y alcanza40 ení de profundidad.

Otrasdosturberasfueronsondeadasperoresultaronestérilesdesdeel
puntode vista polínico: unade ellas tambiénen Portachueloy la segunda.
cuyo sondeose denominóCHI y alcanzó120cmde profundidad, en Ca-
chiporrilla.

Con el estudiode estosdepósitosse pretendedefinir los taxonesque
han configuradocon mayor relevanciala vegetaciónen dicho sectordu-
ranteel Holocenoreciente.Sobrela basede estadinámica, se intentará
atribuir los cambiossucedidosen el tiempoa factoresclimáticosy/o an-
trópicos.

Este último aspectodc la influenciaantrópicasobreel medio vegetal
ha sido abordadocon gran intensidaden los últitnos añosdesdeel punto
de vistapalinológico lo queseha traducidoen un buen númerode publi-
cacionescomosonlas deAíRA & SAA. 1988;AíRA & aL, 1990;DDPRE, 1988;
RIERA, 1990; RAMIL, 1992.

MATERIAL Y METODOS

El muestreodelos depósitosturbososse realizómedianteel empleode
unasondamanualTipo Hiller modificada.Las muestrasobtenidasfueron
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sometidasa los tratamientosfísico-químicosclásicos(COUOTEAUX. 1977;
MooRn & WEBB, 1978)parala eliminación de todo el material no esporo-
polínico, y el residuoobtenidoseincluyó en glicerinaparasuconservación,
montajey observaciónal microscopioóptico.

Una vez realizadala determinacióny recuentode los granosde pólen
existentesen cadaunade las níuestras,se realizaronloscálculosde fre-
cuenciasde cadataxón y se realizaronlos correspondientesdiagramaspo-
Laicos medianteel empleodel programaGIPAL (GoEURY, 1987).

RESU LTA DOS

Dc los 9.715granosdepólen y esporascontabilizadosen estosanálisis,
se hanidentificado un total dc 47 taxones.De ellos, se handeterminado20
a nivel taxonómicode familia, ISa nivel de género,dosa nivel de especie.
los dostipos polínicosde Quercus(Quercuscaduco- Quc’rcus e.- y Quer-
cus perenne- Quercusp.-), los dos de (io¡-npositae(Astcroideaey Ciclio-
rio¿dece),un tipo de 7¿vpha ( VTyphu ti y los dos tipos morfológicosde es-
poras(Monoletasy Triletas).

La relacióncompletade lostaxonesidentificadossepresentaen la ‘Fa-
bla 1 siguiendola nomenclaturabotánicamásfrecuente(CAsTRovíno & aL,
1986; l-IEXwoon, 1985;lt;i’IN & aL, 1964;VAlDÉs & cL, 1987).Entre losta-
xonesidentificadosseencuentranrepresentadas34 familias.Dentrodelas
Gimnospermasestánpresentesgénerosde lasfamilias Cupressuceaey Pi-
nacece.cabeseñalarqueA/hes sólo estápresenteen la muestramás su-
perficial de Portachuelo,no encontrándosepresenteen lasdosturberasdel
Espartal.En cuantoa las Angiospermas.la mayoríacorrespondena her-
báceas(Poacene.Ranunculcceae.etc.),en ocasionesagrupangéneroscon
representantesarbustivoso subarbustivoscomo Rosacece,Cisíccece.I’=,-
bacece,etc.; estaúltima familia tan sólo apareceen Portachuelo.Final-
mente.seencuentranfamilias quetan sólo poseenrepresentantesarbóre-
oscomo Fagucece,C)/eaceaey Betu/ccc’ce,si bien aparecencon un escaso
númerode géneros.

ANÁLISIS POLINtCO DEL DEP6Stro PE 1

En el diagramapolínico PE 1 (Fig. 2) se apreciacómo la riquezaes-
poropolínicavaríaen torno a los 1.000granos/gde sedimento,siendosu
valor mínimo de 428 granos/gde sedimentoa los 50cm (espectro8) y el
máximode 1.531 granos/ga los 25cm (espectro3): por lo tantopuedeob-
servarsecomo la riquezapolínica es menorcuandola sedimentaciónes
de arenafina, aumentandoen los nivelesturbosos.La mayordiversidad
taxonómicaseobtienea los 45 cm (espectro7) con 24 taxonespor espec-
tro, alcanzándosela mínima a los 15cm (espectro1) con tan sólo 14 la-



Gil García, Mil. & aL Degradación antropogénica de la vegetación.. 155

Tabla 1
Flora aparecida en los análisis polínicos de los depósitos de Espartal y Portachuelo

Ci OMNO>SPtO0<Ni AS

<.Tupresac-eeoe’: loiniperois sp -
Piaeíc-cae’: A hic’.s sp.

¡-‘mmes sp.

ANGIOSPERMAS

zi d.erdtc.edte’: Acc,r sp. JIdí/oragacd’ae: Mvriop/oy//nrn sp.
Apocynaceao-: sp. ¡aglatoc/aoeae: líegluas sp.
Apicnc’ac: sp. Línniaceve: sp.
Be’ cío /dic:euo’: A/em os sp - L i¡iao:ea: sí> -

Re/oc/a sp. IVy’nophaeac-eae: sp.
( or líos sp - O/euc:eeie: Iraxinus sp -

í?ro.ssiceíc’eao:: sp. O/tu sp.
<T~a tropa cíe /dío:e’ae: sp - 1’/a aceo giro oc ccc e’: 1>/aafago, sp -
(e rvop/ov íleo ¿<‘oe: sp - 1>/u nofo agma cecíe: sp -
Chenopo e/idi teae: sp - Pe,amo’ao-: sp -

istaí.í’ae’: JI¿‘licitooloeni 00 ni sp - Po ¡vgaa ci ecuo’: País’ gonieta sp -
sp. /?ano ex sp -

Co uO70~ <S.S ita<’: Ranoene,ííaeeae: sp
A sicreo íd/cae: Aro enoisia sp - Rosa o cao?: .Satog liso, rl> a tuis. o>

sp. Satogu ‘se’ rbeí o/fíe ~ alis
<.ic.hc,ricoide’ae: sp Rct/>ictc’t~tte:

< xI>e-~<eae st)- .5 a/ieeic ¿ci e’. Seo/Ls sp.
í)i/¾dte‘afee;e’: sp. So/a.’>acene: sp.
Erie ‘eeco’ae’: op - /v~lococeae: lypha t -
Feo/o dii ecoo: Sp. Va/eí-ieinace’eíe’: sp.
Izes ge, o c’co<’: ¡-¿¡gol o- sp - Vio> leo cedí e: sp -

(Qíícrcíes e.
Qoícrcoos p.

xonespor espectro.siendola mediade 21 taxonespor espectro.Se pue-
den diferenciar,en función de la composición florística. doszonasbien
marcadas.

La Zona a, quecomprendelosespectros3 a 10 correspondientesa pro-
fundidadesentrelos 20 y 60 cm. Se caracterizapor un ligero predominio
del componenteherbáceofundamentalmenteformadopor Poacene’,se-
guidasdeAsleroicleae,Cichoricidecie,Curyophylluceaey Ericaceae.El co:m—

poriemite arbóreoestárepresentadoníayoritariameídepor Pinuspero tam-
bién aparecenQuercuse., (?orylus,Acer, Betula, Ahiusy Salix. En ella se
hanestablecidotressubzonas.

En la subzona al cabeseñalarla presenciade Acer y Amas que alcan-
-zan los valoresmásaltosde todo el perfil 2.1 y 1.5 % respectivamente.
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En la snbzona a2seencuentranpresentesA/rius, Cory/us,Be/u/ay Sa/tv.

En la suhzona a3 pierdenimportancialos cuatro taxonesarbóreosci-
tadosparala subzonaanterior.

Zona b: abamealos espectros1 y 2 ce>rrespondienlesa los 20cm nícis su-
perficialesdel perfil. Lo quemejor caracterizaestazonaes la bruscay to-
tal cl smimí uciómí del componente arbóreo,junto coií una mayor importan-
cia de Cíe-líorió idecí e’, Poaceuíe’ Chcríop odiacea e. 1. ci tu ¡tite~cit’ , Plcuí (¿‘go
E ottoex. Valerícuiacecie, Vio lacecie Y C vpc’i-aeec¡e- Es decir,se p rodtice uro ma —

crementode los taxonesubiquistasy xerícos.

ANÁLIsIs POLÍNICO) DEI. l)EPOSITO FE III

En la 1-dg. 3. sepuedeobservarel diagramapolínico detalladodel per-
fil FE III. En él, la riquezaesporopolínicaoscila entre los 4355 grano:.s/g
de sedimento,a los 30 cm (espectro5). y 1 t)8 granos/ga los 50 cuí (espec-
tro 9). El i ncrcmen<o de la riquezapolínica coineiclecol> las mayorescomí—
cen traciotíesdepolen arbóreofrenteal no arbóreo.En lo relerente a la di -

versídadtaxonómica.oscilaentre22 taxones,a los 35 cmii (espectro6), y ¡6
tax<)nes.a los45 cm (espectro8), siendola mediadc 19 taxonespor espec-
tro. Sehan identilicadodoszonaspolínicas.en basea la zomíacionaut<)má—
ica dcl (1 1 PAL. y con>posiciómí fi orística, que vamos a cl escribir a comíti -

n u acmo mí -

Zona a: estáconiprendidapor las muestras?a 9, entre40 y 50cm.Exis-
te en estazonau o> predomi iii o del estratoherbáceo,representadofunda—
niemita1 níente por A su->rcñc/ec¡e seguido de Poacecie.(‘arycmhy/loe-cae.Ci-
¿lío tío íd e’cí e’. ¡-iríccíecco e y A ,u iaceae. Los pinosdom-nin an el grupO de 105
pólenes arbóreos,seguidos por ~ itt u-os e. .Iitníperíís y Co rv/í¡s c~>ti por—
eemítajes ni enores.

Zona h: abarcalos espectros1 a 5 comprendidosentrelos5v 35cm; ca-
racteri ¡ada por un i mícreíííemito del estratoarbóreofrente a la zonaante-
rior. Se lía d vid ido etí dos subzonas,debido a su composicióíí ilorístíca,
lauto a nivel cuaa tutat i yo como cualitativo.

l.a subzonabl estácaracterizadapor un ascensodel componentear-
bóreo, seguidio dic O n progresivoy comil iii no deseemíso.Emí primer lugar se
<)bserva cómo los porcentajes de i’ínus aumentan e mitre los espectros6 al
5. mie a tcasquese niuestraoiconstanteslos de Quereu.sc. y Jooníperus.As-
censoqueva aconípañadode un ligero descensodealgunosde los taxones
herbáceos,sólo las Friec¡ceae tic adena. aumentar.El es)rato herbáceo dIC
estasub-zonavieneníarcado,sobretodo, por unabuenarepresentaciónde
Poa ceoe. (¡elio ríoiclec¡e, As t(’Fd)idtcíe y Carvcp/ív/laeeae.

La suhzonab2 viene marcadapor el aumentode los porcentajesdel
coníponente arbóreo,debido fu u damenlaIni ente al incrementode Pitias,
scgodo dc Qitercícs e.. esde destacarla apariciómícíe una levecurva de Be—
bici y Sa/it, mii entras que dismin uvenlos valoresde fi?rícaceae.
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ANÁLISIS 1’()L[NI(() DEI. DEPOSITOPP

F~ diagrarnapolínico PP(Fig. 4) refleja unasfuertesfluctuacionesen la
curva dc polen arboreo(PA)/polen no arbóreo(FNA). La riqueza esporo-
polínica es crecientehaelala superficiey varia entre tus 5.653 granos/gde
sedimento, en la muestra 1 (5 cm), y 255 granos/g, a los 40cm (muestra 8).
Los niveles turbosos coinciden con un incremento en la riqueza polínie-a.
aumento qttc suele coincidir, en gran medida, con la elevaciónen la con-
centracion polinica de los taxones arbóreos, aunque se mantiene el precio-
mimo deJos herbáceos y arbustivos. La diversidad taxonómica presentn el
máximo a los 5 y 20cm (muestras 1 y 4), con 22 taxones. y el mínimo a jos
25 cm (muestra 5) cori, tan solo 15 taxones, la media es de 19 [axones mw
espectrO.

En base1 ante a los datos de zonaelon automática como a la eomposi —

Ci<>n J]orislica. hemos diferenciado dos zonas polínicas en cl perfil.
Zona u: abarca los espectros 5 a c•n la parte inferior del perfil, entre

los 25 y 4<) cm. Podemosdecir pesea las grandesfluctuacionesquepresen-
la que existe Llfl dominio del componenteherbáceo. FI peso esencial es; de
(.icl¡orioideae. se £ttt ido (le Asiero¿deae y Poaceae. Aparecen de forma más
esporádicaBrussi<uceue.Lrwuceae,Plantago, Cyperuceaey PoIvgonum-

En el est ¡a te arbóreo destaca, por sus altasfrecuencias,Pinus Haynre-
senci a cte forma cenfl n ia. aunque con menores porcentajes,de luníperusy

Q¡íerc¡¡s e.
Zonah: es la zona más superficial del depósito (entre 5 y 2<) cm). que

corresponde a Lis muestras 1 a 4. Se caracieriza. fundamentalmente, por el
neto predominiodcl polen herbáceo, cuyo peso viene dado por Cichoriul-
uleuc.scguido dc I’ouceaey A steroideae.Existe presenciacontinuade Car-
vopkvllueca u, Eruuceaú’ y Liltaceae -

Los valoresde los 1 aX{)flCS arboreosdominantes, son similares a ios que
aparecían en la /Á)fla anterior, aunque, se observa un aumento, de forma nro-
gresivay conlInua, dcl estrato arbóreo. Este incremento sc produce desde
el espectro 2. coincidiendo con la aparición de una pequeña curva de SaIix.

DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES

A pesar de no poseer datacionesabsolutas por para estos tresde-
pasitos.ci desarrollodc la vegetaciónha permitidocorrelacionarlas -íorlas
establecidas.con las definidas en otros depósitos próximos particularrnen-
te de Puerto de la Morcucra. zona bZ (GIL GARÍA, 1992). De cste mudo,
han podido ubicarse en el tiempo y seguir la evolución de la vegetacion a
partir aproximadamentedel siglo XVIII (Tabla 2).

La sccuencia mI(niea de este área de estudio podría comenzar en tur-
no a 240 HP (si¡hzona al dc PE 1 y zona a de FE III) y qtieda caracteriza-
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da por el dominio del estratoherbáceoconstituido por Asteroidene,Zar-
yophyiluceae.C¡chorioideaey Poaceae.Son taxonesintegrantesde pasti-
¿ales de degradación, por lo que atestiguan la marcada acción antropica en
la zona.

El medio local es abierto, como indican los porcentajes arbóreos infe-
riores al 50%. En cuanto a su distribucción espacial y de acuerdo con nues-
tros estudios de lluvia polínica actual (GIL GARcÍA, 1992). los porcentajes
alcan-Lados por Pinus, inferiores al 4fl0/, indicarían la existencia de un pi-
nar regional no muy denso. Los aportes que se recibentanto deQuercus e.
como de Betula.evidencianquese trata (le tina presenciaregional,con un
mayor desarrollo en la ladera Norte para BeLutia. Los aportesde Quercus
p. testimoniansu mayor lejanía y quedaría, probablemente situado. en co-
tas inferiores, esdecir, en el valle.

[Estazona coincide con los máximos en cuanto a diversidad taxonomi-
ca. lo que Pone de manifiesto la degradaciónque ha sufrido en los poste-
flores períodos.

tin ligero iFIcreInento del estrato arbárco puede aprec¡arse tanto en las
suhzonas a2 y a3 de PE 1 ,suhzona hl de PE III y zona a de PP. Podría tra-
tarsede un aumentÉ) del pinar debido a las repoblaciones, de manera que
Pinusseaproximaríahacialas inmediacionesde la turbera,o bien dc un des-
censodel pastoreo en la zona. Parece más lógico pensar que se trataría de
una acciñn combinadade ambas,ya queel pequeñodescensoquese obser-
va de taxoncs ruderales no explicaría, por sí solo, la recuperación del pinar.

Coincidentecon cl retrocesodc los taxonesruderalessc apreciaun in-
crementocte [‘carene (suhzonaa2 de FE III). lo cual puedeinterpuetarse
Corno un niayor ciesa rrollo de pastizales compuestos fundamental mente por
Pontaje, debido a la existenciaanteriormentecte un pastoreoexcesivo,o
bien tratarse de polen de Poaceaeintegrantesdc comunidadeshigrutur-
besas.l)aclo que el resto dc las ruderales descienden, cabe pensar que tra-
taFia dc un len orneno local, relacionado con éstas coni unidades.

Seguidamc’itc. suhzona h2 de PL LII y zona b de PP. se observa un cla-
re a u me n in de la curva dc polen arbóreo debido al a u mente e xpcri me nta—
do por Pinus. Se trataría de la representación de las úl ti lilas repoblaciones
llevadas a cabo en la zona con Pinussylvestris.

En la turbera fMi ¡ se observa en la zoita h un brusco descenso del com-
pon e nl e arbóreo, tanto de Pinus. CO~O dc Juniperusy Quercuse. Podría
tratarsede un incendio natural, o prc>vocado, que ~fectasea estapequeña
zona, ya que no se observa en ninguna de las otras ¿os turberas.

Por último, comentartan sólo una prese neja de Fagus en esta zona dc
P E III, cun porce ntajesquesegúnn uestFOS estudiosde II uvi a polínic~ ~

1 ual , corresponderíana aportes regio najes dispersos. províni entes proha—
blernente de los hayedosde Ayl Ion (Moni Lb de la Sicría, Lic rto de la Que-
scta, Jejeni Negra). Los aportesquese recibendc O/ea, provend rían de
cultives existeQtcsa menercsaltitudesen Lonas soleadasy proteg3das
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Tabla 2

Correspondencia entre Las zonas polínicas dc los diagramas polínicos
y cronología propuesta

ALTOS DE HONTANAR

CronologíapropuestaPE ¡ PE

b h2 1,

EDAD MODERNA
(posterior al siglo xvooi)

a3
a2 1

al a

(LÓPEz. 1978).ya queestetaxon es capazde sufrir un largo transporte co-
mo queda reflejado en los estudios dc lluvia polínica actual (GIL GARCÍA,
1992).Los porcentajesalcanzadospor Abies, indican un aporteregionalle-
jano y es sin duda un taxon introducido en la Sierra por el hombre.

En los tresdepésitosla riquezapolínica tiendea aumentarLacia la su-
perficie, estoesdebido lundamentalmentea la existenciaen los mismosde
niveles turbososy al incremento de las concentracionesde pnlcn arbóreo
frente al no arbóreo,exceptoen el perfil PEI que muestra unos cambios
extrictamentelocales del enlomo inmediato al depósito.

La similitud de los tresperfilesy sucorrelaciónniuestranque la vege-
tación que representanrefleja un paisajevegetalregional. En él sc distin-
gue una~CC1OHantropica ligada a la extensión de pastizales ya la repobla-
ción con pinos. La degradaciónantropogénicaes máximaen la fase más
recientede la secuenciapolínica (PH 1,), caracterizadapor la prácticaau-
senciade un componentearbóreoen la vegetación.Las variacionespoN-
ficas peculiaresde cadadiagramadan cuentade cambios locales que tu-
vieron lugar en el entornodecadauno de los depósitos.
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