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ELandlisis polinico realizado en tres turberas, situadas en los Adtos de Hontanar (Sierra
de Guadarrama -Madrid-) ha permitide conocer fa evolucidn de la vegetacion ¢n esta zona
del Sistema Central a parlir de los 240 BP. Los datos obtenidos, han revelado la existencia
de una paulatina degradacion del bosyue., debido a una marcada accign anirdpica, [unda-
mentalmente a través del pastoreo. Asi mismo. se ha podido detectar en los dltimos niveles,
una lenta recuperacion del estrato arbdreo debido a las campanias de repoblacion Hevadas a
cabo en la zona,
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Poilen analysis has been carried out on three peat bogs located in Altos de Hontanar,
Sicrra de Guadarrama (Sistema Central, C Spain), in order 1o know vegelation changes during,
the jUtl contury {244 BP)L A gradual torest degradation caused by a strang huntan influcace.
mainly throuyh shepherd activities, has been assessed. However, aslow recovery ol tree laver
has been detected in the moest recent poflen fevels, as a consequence of genernl reaflorestation.
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INTRODUCCION

A pesar del notabic incremento de informacion paleobotdnica, obteni-
da a partir de andlisis polinicos, en la zona de estudio (Sierra de Guada-
rrama), su irregular distribucion geogrifica, los problemas de datacidén y
atribucidn cronologica de los espectros, las evidentes discordancias v dis-
continuidades existentes cn la deposicién y la sobrerrepresentacion de la
vegetacion local, limitan el conocimiento de la evolucion de la vegetacion.

Sin embargo, son los trabajos realizados hasta la fecha para el Sistema
Central (ALla MEDINA & al., 1957: HERNANDEZ VERA & Ruiz Zarata, 1984;
LorEZ GARCIA, 1978, 1986; RUlz ZAPATA & ACASO DELTELL, 1981, 1984,
Ruiz Zarata & al, 1989; VAzouEz GOMEZ, 1992; GIL GARCia, 1992), los
que han permitido establecer los plantcamientos practicos bdsicos y las hi-
potesis de trabajo en 10s que se basa cste estudio de 1a palcovegetacion en ta
Sierra de Guadarrama.

El anilisis polinico se ha realizado ¢n tres turberas situadas ¢n la Sie-
rra de la Morcuera, y mas concretamente en los denominados Altos de Hon-
tanar. Se trata de una pequeiia cordillera axial, con direccion guadarrdmi-
ca (SO-NE), donde se ubican los picos de El Espartal, Portachuelo y
Cachiporrilla (Fig. 1). En El Espartal se realizaron dos sondeos, uno en la
ladera Norte {(PE I} y otro en la ladera Sur (PE 1{I), En ambos casos, sc tra-
ta de turberas con escasa potencia (60 y 50 cm respectivamente} situadas a
una altitud de 1640 m. La tercera turbera, denominada PP, estd situada en
Portachuelo, a 1500 m de altited y alcanza 40 cm de profundidad.

Otras dos turberas fueron sondeadas pero resultaron estériles desde ¢l
punto de vista polinico: una de ellas también en Portachuelo y la segunda,
cuyo sondeo se denomind CHI y alcanzd 120 em de profundidad, en Ca-
chiporrilla.

Con el estudio de estos depdsitos se pretende definir los taxones que
han configurado con mayor relevancia la vegetacion en dicho sector du-
rante el Holoceno reciente. Sobre la hase de esta dindmica, se intentard
atribuir los cambios sucedidos en el tiempo a {actores climdticos y/o an-
trépicos.

Este iiltimo aspecto de la influencia antropica sobre el medio vegelal
ha sido abordado con gran intensidad c¢n los dltimos afios desde el punto
de vista palinoldgico lo que se ha traducido en un buen ntimero de publi-
caciones como son las de AIRA & Saa, 1988; AIRA & al., 1990; DUPrE, T988;
RitRA, 1990; RAMIL, 1992.

MATERIAL Y METODOS

El muestreo de los depdsitos turbosos se realizo mediante el empleo de
una sonda manual Tipo Hiller moditicada. Las muestras obtenidas fucron
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Figura 1.-—Situacion geogréfica v localizacidn de las turberas.
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sometidas a los tratamientos fisico-quimicos clisicos (COUTEAUX, 1977,
MOORE & WEBB, 1978} para la eliminacion de todo el material no esporo-
polinico, y el residuo obtenido se incluyé en glicerina para su conservacion,
montaje y observacion al microscopio éptico.

Una vez realizada la determinacidn y recuento de los granos de pdlen
existentes en cada una de las muestiras, se realizaron los cdlculos de fre-
cuencias de cada taxon y se realizaron los correspondientes diagramas po-
linicos mediante el emplco del programa GIPAL (GoEURY, [987).

RESULTADOS

Delos 9.715 granos de pdlen y esporas contabilizados en estos andlisis,
se han identificado un total de 47 taxones. De ellos, se han determinado 20
a nivel taxondmico de familia, 18 a nivel dc género, dos a nivel de especie,
los dos tipos polinicos de Quercus {Quercus caduco - Quercus .- y Quer-
cus perenne - Quercius p.-), los dos de Compositae (Astervideae vy Cicho-
rivideae), un tipo de Typha ( Typha t.) v los dos tipos morfoldgicos de cs-
poras (Monoletas y Triletas).

La relacién completa de los taxones identificados se presenta en la 'Ta-
Dla 1 siguiendo la nomenclatura botdnica mas irecuenie (CASTROVIEIO & al.,
1986 HEYwWOOD, 1985, TuTIN & al., 1964; Varplis & al., 1987). Entre los La-
xones identificados se encuentran representadas 34 familias. Dentro de las
Gimnospermas estdn presentes géneros de las familias Cupressaceae y Pi-
naceae, cabe sciialar que Abies solo estd presente en la muestra mds su-
perficial de Portachuclo, no encontrandose presente en las dos turberas del
Espartal. En cuanto a lus Angiospermas, la mayorfa corresponden a her-
bacecas (Peaceae, Ranunculaceae, ele.), en ocasiones agrupan géncros con
representantes arbustivos o subarbustivos como Rosaceae, Cistaceae. Fa-
haceae, etc.; esla ultima familia tan sélo aparece en Portachuclo. Final-
mente, se encuentran familias que tan s6lo poseen representantes arbore-
os como Fagaceae, Oleaceae y Betuluceae, si bien aparecen con un ¢scaso
nimero de géneros.

ANALISIS POLINICO DEL DEPOSITO PE [

En el diagrama polinico PE T (Fig. 2) se aprecia como la riqueza es-
poropolinica varia en torno a los 1.000 granos/g de sedimento, siendo su
valor minimo de 428 granos/g de sedimento a los 50 cm (espectro 8) y el
maximo de 1.531 granos/g a los 25 cm (espectro 3): por lo tanto puede ob-
servarse como la riqueza polinica ¢s menor cuando la sedimentacion es
de arcna fina, aumentando en los niveles turbosos. La mayor diversidad
taxonomica sc obtiene a los 45 cm (espectro 7) con 24 taxones por ¢spee-
tro, alcanzdandose la minima a los 15 ¢m (espectro 1) con tan sélo 14 1a-
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Flora aparecida en los andlisis polinicos de los depositos de Espartal y Portachuelo
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xones por cspectro, siendo la media de 21 taxones por espectro. Se pue-
den diferenciar, en funcidn de Ja composicion floristica, dos zonas hien
marcadas.

La Zena a, que comprende los espectros 3 a 10 correspondicntes a pro-
fundidades entre Jos 20 y 60 cm. Se caracteriza por un ligero predominio
del componente herbdceo fundamentalmente formado por Poaceae, sc-
guidas de Astervideae, Cichorioideae, Carvophyllaceae v Ericaceae. El com-
ponente arbdreo estd representado mayoritariamente por Pirus pero tam-
bién aparecen Quercus c., Corylus, Acer, Berula, Alnus v Salix. En ella se
han establecido tres subzonas.

En Ja subzona al cabe sciialar la presencia de Acer y Alnus que alcan-
zan los valores mas altos de todo el perfil 2.1 y 1.5 % respectivamente.



Zoras
Litologfa  polinicas

A=
g
|

Escala en %
B sB 180
A==

gas v5

Figura 2.—Diagrama polinice PE 1 (Espartal). Litologfa: L. Turba (ibrosa con ratees en superficie. 2

4. Arena fina arcillosa.

Prof (em)

15

8818&8&8%':‘:’

al

Riqueza
Polinica

. Turba argitica. 3. Arcilla arenosa.

vy

-

{Sa6f) $F hodp



Gil Garefu, M. J. & al. Degradacion antropogénica de Ya vegetlacion... 157

En la subzona a2 sc encuentran presentes Alnus, Corvius, Betula v Sofix.

En 1a subzona a3 pierden importancia los cuatro taxones arboreos ¢i-
tados para la subzona anterior.

Zona b: abarca los espectros 1 y 2 correspondientes a los 20 cm mas su-
perliciales def perfil, Lo que mejor caracteriza esta zona es la brusca y Lo-
tal disminucién del componente arboreo. junto con una mayor importan-
cia de Cichorioideae, Pouceae, Chenopodiaceae, Lamiaceae, Planiago,
Rinex, Valerianaceae, Violaceae y Cyperaceae. Es decir, se produce un in-
cremento de los taxones ubiquistas y xéricos.

ANALISIS POLINICO DEL DEPOSITO PE 111

En la Fig. 3. s¢ puede obscrvar el diagrama polinico detallado del per-
fil PE T11. En €l la riqueza csporopolinica oscila entre los 4.355 granos/g
de sedimento, a los 30 cm {cspectro 5). y 108 granos/g a los 50 em (espec-
tro 9. El incremento de la rigqueza polinica coincide con las mayores con-
centraciones de polen arboreo frente al no arbdreo, Enlo relerente a la di-
versidad taxondomica, oscila entre 22 taxones, a los 35 em (espectro 6), y 16
taxones, a los 45 cm (espectro 8), siendo la media de 19 taxones por espec-
tro. S¢ han identificado dos zonas polinicas, en base a la zonacion automa-
tica del GIPAL y composicion floristica, que vamos a describir a conli-
nuacion.

Zona a: cstid comprendida por las mucestras 7 a 9. entre 40 vy 50 cm. Exis-
te cn esta zona un predominio del estrato herbaceo, representado lunda-
mentalmente por Asteroideae, seguido de Poaceae. Caryophyllaceae. Ci-
chorioideae, Ericaceae y Apluceae. Los pinos dominan el grupo de los
polences arboreos, seguidos por Quercus .. Juniperus 'y Corylus con por-
centajes menores.

Zonab:abarcalos espectros 1 a 5 comprendidos entre los 5y 35 cm; ca-
racterizada por un incremento del estrato arboreo frente a la zona ante-
rior. S¢ ha dividido en dos subzonas, debido a su composicion [loristica,
tanto a nivel cuantitativo como cualitativo.

La subzona b1 csta caracterizada por un ascenso del componente ar-
boreo, seguido de un progresivo y continuo descenso. En primer lugar se
obscerva como los porcentajes de Pinus aumentan entre los espectros 6 al
5. micntras que se muestran constantes {os de Quercus ¢. y Juniperus. As-
censo que va acompanado de un ligero descenso de algunos de los taxones
herbdaceos, solo las Ericacear tienden a aumentar. El estrato herbidceo de
esta subzona viene marcado, sobre todo. por una buena representacion de
Poaceae. Cichorioideae, Asteroideae v Carvophyvllaceae.

La subzona b2 viene marcada por ¢l aumento de los porcentajes del
componente arboreo, debido fundamentalmenic al incremento de Pinas,
scguido de Quercus ., es de destacar la aparicion de una feve curva de Be-
fila v Salix, mientras que disminuyen los valores de Ericaceae.
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ANALISIS POLINICO DEL DEPOSITO PP

El diagrama polinico PP (Fig. 4) refleja unas fueries fluctuaciones en la
curva de polen arbéreo (PA)/polen no arbdreo (PNA). La vriqueza esporo-
polinica cs creciente hacia la superficie y varia entre los 5.653 granos/g de
scdimento, en la muestra 1 (5 cm), y 255 granos/g, a los 40 cm (muestra 8).
Los niveles turbosos coinciden con un incremento en la riqueza polinica,
aumento gque suele coincidir, en gran medida, con la elevacion en la con-
centracion polinica de los taxones arbdreos, aunqgue se manticne ¢l predo-
minio de los herbiceos y arbustivos. La diversidad taxonomica presenta cl
maximo i los 3 y 20 cm (muestras 1 y 4), con 22 1axones, y ¢l minimo a los
25 cm (mucstra 5} con, tan solo 15 taxones, 1a media es de 19 taxones por
cspectro.

bon base tanto a los datos de zonacion automatica como a la composi-
cion floristica. hemos diferenciado dos zonas polinicas cn el perfil.

Zona a: abarca los cspectros 5 a 8, en la parte inferior del perfil, entre
los 25 v 40 cm. Podemos decir pesc a las grandes fluctudaciones que prescn-
la que existe un dominio del componente herbaceo. El peso esencial es de
Cichorioideae. scguido de Asteroideae v Poaceae. Aparecen de forma mas
espordadica Brassicaceae. Ericaceae, Plantago, Cyperaceae y Polygonum.

Enclestrato arboreo destaca, por sus altas frecuencias, Pinus, Hay pre-
sencia de forma continua, aungue con menores poreentajes, de Juniperus y
Quercus c.

Zona b: cs la zona mds superticial del depdsito (entre 5 y 20 cm), que
corresponde a las muestras 1 a4, Se caracteriza, fundamentalmente, por el
neto predominio del polen herbdceo, cuvo peso viene dado por Cichorioi-
deae. sepuido de Poaceae v Asteroideae. Existe presencia continua de Car-
yophvllaceae, Ericaceae v Liliaceae.

l.os valores de los taxones arborcos dominantes, son similares a los que
aparecian en la zona anterior, aunque, se observa un aumento, de forma pro-
gresiva y continua, del estrato arbdreo. Este ineremento se produce desde
el espeetro 2. coincidiendo con la aparicion de una pequena curva de Salix.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

A pesar de no poscer dalaciones absolutas por C'# para estos (res de-
positos. ¢l desarrollo de 14 vegetacion ha permitido correlacionar tas zonas
establecidas, con las delinidas en otros depdsitos proximos particularmen-
te de Puerio de la Morcuera, zona b2 (Gil GARCIA, 1992). De este modo,
han podido ubicarse en el tiempo v scpuir la evolucion de la vegetacion a
partir aproximadamente del siglo XVII1 (Tabla 2),

La sceucncia polinica de este drea de estudio podria comenzar ¢n tor-
no a 240 BP (subzona al de PE | y zona a de PE 111) v queda caracteriza-
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da por ¢l dominio del estrato herbaceo constituido por Asteroideae, Car-
yophyllaceae, Cichorioideae v Poaceae. Son taxones integrantes de pasti-
zales de degradacidn, por lo que atestiguan la marcada accion antropica en
la zona.

El medio local ¢s abierto, como indican los porcentajes arboreos infe-
rtores al 50%. En cuanto a su distribuccion espacial y de acucrdo con nues-
tros estudios de Nuvia polinica actual (GIL GARCIA, 1992), Jos porcentajes
alcanzados por Finus, inferiores al 40%, indicarian la cxistencia de un pi-
nar regional no muy denso. Los aportes que se reciben tanto de Quercus c.
como de Berula, evidencian que se trata de una presencia regional, con un
mayor desarrollo en la ladera Norte para Betla. Los aportes de Quercus
p. testimonian su mavor lejania y quedaria, probablemente situado. en co-
tas inferiores, ¢s decir, en el valle,

Esta zona coincide con los mdximos en cuanto a diversidad taxonomi-
ca, lo que pone de manifiesto la degradacidn que ha sultido en los poste-
riores periodos.

Un ligero incremento del estrato arboreo puede apreciarse tanto en fas
subzonas a2 v a3 dc¢ PE [, subzona bl de PE 111 y zona a dc PP. Podria tra-
tarse de un aumento del pinar debido a las repoblaciones, de mancera quc
Pinny se aproximaria hacia las inmediaciones de Fa turbera, o bien de un des-
censo del pastorco en la zona. Parece mds 16gico pensar que se trataria de
una accion combinada de ambas, va que ¢l pequeio descenso que se obscer-
va de taxones ruderales no explicaria, por si solo, la recuperacion del pinar.

Coincidente con el retroceso de los laxones ruderales se aprecia un in-
cremento de Poaceae (subzona a2 de PE [}, lo cual puede interpretarse
como un mayor desarrollo de pastizales compucstos fundamentalmente por
Poaceae, debido a la existencia anteriormente de un pastoreo exeesivo, o
bien tratarsc de polen de Poaceae integrantes de comunidades higrotur-
bosas. Dado que ¢l resto de las ruderales descienden. cabe pensar que tra-
taria de un fendomeno local. relactonado con éstas comunidades.

Seguidamente, subzona b2 de PE [11 y zona b de PP, se observa un cla-
ro aumento de la curva de polen arbdreo debido al aumento experimenta-
do por Pinus. Se trataria de la representacidn de las gltimas repoblaciones
Hevadas a cabo en ta zona con Pinus svlvestris.

Enlaturbera PLE 1 se observa ¢n la zona b un brusco descenso del com-
ponente arbareo, tanto de Pinus, como de Juniperus v Quercus ¢. Podria
tratarse de un incendio natural. o provocado, que afeclase a ¢sta pequena
zona, ya que no se observa en ninguna de las otras dos turberas.

Por ultimo, comentar tan sélo una presencia de Fagus en esta zona de
PE III. con porcentajes que scgdn nuestros cstudios de lluvia polinica ac-
tual, corresponderian a aportes regionales dispersos, provinientes proba-
blemente de los havedos de Aylion (Montejo de la Sicrra, Puerto de 1a Que-
scra, Tejera Negra). Los aportes gue se reciben de OQlea, provendrian de
cultivos existentes o menores altitudes en zonas solcadas v protegidas
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Tabla 2

Correspondencia entre las zonas polinicas de los diagramas polinicos
y cronologia propuesta

ALTOS DE HONTANAR

Cronologia propucsta

PE I PE IIE PP
b b2 b
a3 EDAD MODERNA
) b1 a . . ’
a2 {posterior al siglo xvin)
al a

(Lopez, 1978), ya que este taxon es capaz de sufrir un largo transporte co-
mo queda reflejado en los estudios de lluvia polinica actual (GiL GARCIA,
1992). Los porcentajes alcanzados por Abies, indican un aporte regional le-
jano y es sin duda un taxon introducido ¢n la Sicrra por el hombre.

Enlos tres depdsitos la riqueza polinica tiende a aumentar hacia la su-
perficie, esto es debido fundamentalmente a la existencia en los mismos de
niveles turbosos y al incremento de las concentraciones de polen arbdreo
frente al no arbdreo, excepto en el perfil PEI que muestra unos cambios
exirictamente locales del entorno inmediato al deposito.

La similitud de los tres perfiles y su correlacién muestran que la vege-
tacion que representan refleja un paisaje vegetal regional. En €1 se distin-
gue una accion antrdpica ligada a la extension de pastizales y a la repobla-
cidn con pinos. La degradacion antropogénica es maxima en la {ase més
reciente de la secuencia polinica (PEI b), caracterizada por la practica au-
sencia de un componente arboreo en la vegetacion, Las variaciones poli-
nicas peculiares de cada diagrama dan cuenta de cambios locales que tu-
vieron lugar en el entorno de cada uno de los depdésitos.
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