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síntesis histórica de la segunda mitad del siglo 
xx y los dos primeros decenios del xxi, yendo 
de lo personal a lo colectivo, de lo local a lo 
universal, de las pequeñas cosas cotidianas a 
los más trascendentes acontecimientos del pa-
norama mundial, tomando posición crítica y 
activa ante todo ello.

Escrito con un lenguaje en muchas ocasio-
nes poético, en otras de narración cruda y dura, 
y otras más con ánimo ensayístico, académico, 

esta obra nos sirve para recrearnos en la crea-
ción literaria al tiempo que en el repaso de los 
acontecimientos más trascendentales de la 
historia local, regional, nacional y universal. 
Ambicioso objetivo consolidado del autor, tan 
experimentado en los campos más diversos de 
la literatura, la política, las humanidades y el 
compromiso social.

Faustino Hermoso Ruiz



Pabulum Animae: Retorno a la esencialidad poética

Autor: Francisco Rangel
Editado en Badajoz, 2022.

Seguramente la palabra que mejor defina a 
Francisco Rangel sea la de humanista. Parafra-
seando al sabio, «nada humano le es ajeno». Y, 
efectivamente, por ello, ha escrito textos histó-
ricos, biográficos, poéticos, con una capacidad 
de producción que solo alcanzan las plumas 
privilegiadas.

Nos centramos, hoy, sin embargo, en uno 
solo de esos textos: el poemario Pabulum Ani-
mae, que refleja a la perfección ese carácter 
primordial de su escritura: La puesta de aten-
ción sobre todo lo que atañe al hombre, en su 
aspecto trascendente:

Así mi alma vuela hacia tu encuentro
y otras veces se pierde entre lo humano.

(Etesios)

Tal materia la organiza el poeta en seis 
secciones que se corresponden, en líneas,gene-
rales, con los elementos primarios que, se cree, 
componen la naturaleza desde los presocráti-
cos: agua, tierra, vientos, fuego, luz.

Las repetidas citas de San Juan de la Cruz, 
que aparecen como pórtico en las primeras sec-
ciones, nos orientan desde el principio, sobre 
la vía, de filiación mística, por la que van a 
transitar los versos.

Versos de amor, entre amor humano (sed 
de amor, mortal desasosiego) y divino (que le 
conforta). Una dualidad que, de forma más 
fructífera, ha alimentado buena parte de la me-
jor tradición de la poesía castellana. En ella 
se asienta este Pabulum Animae de Francisco 
Rangel, que se diseña sobre el siguiente reco-
rrido, un periplo que ha de aproximarle a Aquel 
que le reclama:
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— Un movimiento inicial, el de la primera 
sección: El agua, que se coloca como origen 
del poemario, bajo la imagen de la fuente que 
mana y corre: representación del Amor divino; 
a la que se suceden otras imágenes que, por 
su vinculación conceptual con la primera, van 
configurando una especie de amplia alegoría: 
la lluvia, el estanque, el mar, el río, el remanso:

Llegó tu amor a mí, como la fuente,
que ofrece el agua a quien sediento se halla,
y fue la sed colmada ya por siempre
de aquel Amor que mi alma mendigaba.

(Las fuentes)

— El segundo movimiento, al contrario 
que el primero, es humano, y se localiza en la 
tierra, el escenario de la espera, que se despa-
rrama en imágenes telúricas: el vergel agosta-
do, la ciudad inquietante, la bruma de malos 
presagios, la sierra segura:

Tierra en mí,
que base quiere ser a mi creación,
sin mediar el lugar en que me halle,
mas con la eterna huella del Creador.

(Poder)

— Un tercer movimiento: vuelta a lo divi-
no, que el viento anuncia, si bien este se siente 
en la lejanía:

Tocado soy del aura de tu mano
como la planta que el Austro acaricia.

(Austro)

Más próximos el viento maestral, como 
inspiración susurrante, aparecen el fiero 

Bóreas, que ronda la muerte; el Altano, que le 
llena de dudas; el viento Garbino que se abate 
sobre el poeta y agosta las cosechas; el viento 
de Poniente, que anuncia lo breve de la vida; 
el apremiante solano; o los aliviadores Etesios.

— Les sigue un cuarto movimiento: Donde 
se alcanza el último periplo / que me aproxima 
a Aquel que me reclama, tal como anunciaba 
en el poema Altano. Ahora, bajo la imagen de 
la luz, los versos cobran sentido metapoético: 
la luz de la palabra, la luz que guía el proce-
so creador; y que toma forma de Cefeidas, de 
lucero del alba, de luciente Venus, de Astrón, 
del Véspero, de la Luna:

Es tu palabra Luz para mis pasos,
en esta singladura que, día a día,
me arrastra por caminos de silencio.

(La palabra)

Es, en definitiva, la luz cegadora, claro 
cielo en la noche, que hace sentir cercana Tu 
presencia; y desemboca, a través de la vía mís-
tica, en la culminación del Amor divino: La 
luz, al fin, permite Verte, permite contemplar 
el poema al fin consumado.

Poesía, pues, religiosa, mística, y meta-
poética, encajada sobre todo en moldes rítmi-
cos tradicionales, exigentes, de arte mayor y 
carácter reflexivo; y con una clara voluntad 
estructuradora, de poema en progresión hasta 
alcanzar el poema total.

Francisco L. López-Arza



La escalera verde

Autor: Cristina Parra Vañó
Edita: Fundación Caja Badajoz, 2023, 76 pp.

La escalera verde es un libro que en prin-
cipio puede ser algo dificultoso, ya que «exige» 
varias lecturas para interiorizarlo. O sea, hay 
que «autoconstruirlo», lo ha de recrear el lector, 

como ocurre con los poemas de la argentina 
Alejandra Pizarnik o el «medio paisano» de 
ésta y gran amigo Julio Cortázar (nacido en 
Bélgica, criado en Argentina y nacionalizado 


