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Qué material consideras como el mas indicado hoy en
dia para prétesis. Si quieres sustituir un diente en el
sector anterior, ;qué material elegirias? y ¢de qué
dependera?

La seleccion del mejor material restaurador depende de una
serie de circunstancias que regulan y orientan su eleccion.
Factores aislados o combinados como el patrén oclusal, la
presencia de parafuncion, con o sin desgaste del borde inci-
sal, destruccion dental, remanente dental, endodoncia,
presencia de nlcleos, retraccion gingival, color del sustrato,
entre otros parametros, asociados a factores individuales
(no menos importantes) como el coste del tratamiento y las
preferencias personales del profesional, seran los factores
determinantes de su eleccion. Dentro de este ambito, coe-
xisten en la actualidad una serie de materiales de
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restauracion posibles para cada caso, que van desde una
serie de materiales compuestos a diferentes tipos de mate-
riales ceramicos y que, de forma complicada, superponen
sus indicaciones. Asi, podriamos decir que cada caso es
Unico. Sin embargo, respondiendo de una manera bastante
personal, podria decir que la gran mayoria de mis casos de
reposicion y restauracion en dicho sector las he resuelto con
ceramica de disilicato de litio (e. max Press). Con una gran
variedad de posibilidades que van del opaco al muy trans-
parente, presenta como virtud el factor de resistencia
intrinseca asociada a la posibilidad adhesiva de alta calidad.
Actualmente, se han incorporado al sistema nuevas pastillas
de inyeccion con caracteristicas opalescentes, permitiendo
la construccién de restauraciones minimamente invasivas,
de alta calidad estética y gran resistencia final.
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