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Desde hade unos afios la Sociedad Espa-
fiola de Medicina de Urgencias y Emergen-
cias (SEMES) decidié abrir sus fronteras inten-
tado expandir su area de influencia. Gracias
al esfuerzo y el trabajo continuado por parte
de varias Juntas Directivas, se empiezan a
vislumbrar el avance conseguido. SEMES se
ha establecido como una sociedad cientifica
de referencia a nivel internacional.

Dentro de este avance queremos desta-
car dos hechos que han contribuido a mejo-
rar las relaciones internacionales de SEMES.
El inicio de ambos coincide en el tiempo. En
2019 tiene lugar la 1? Jornada Internacional
de Medicina de Urgencias en Toledo. Estas
Jornadas, que llamamos CONCEPTOS, se or-
ganizan en colaboracion con la Seccién de
Medicina de Urgencia de la Pontificia Univer-
sidad Catolica de Chile. Ademas, en la aper-
tura del evento se firmé un convenio de cola-
boracion entre SEMES y la Federacién
Latinoamericana de Medicina de Emergencias
(FLAME) refrendado por los presidentes de
ambas entidades.

Queremos destacar que CONCEPTOS es
una conferencia internacional, de naturaleza
académica, universitaria, creada y desarrolla-
da por la Seccion de Medicina de Urgencia
de la Pontificia Universidad Catélica de Chile.
Esta conferencia nace en el afio 2012 con el
objetivo de poder dar a conocer la especiali-
dad de Medicina de Urgencia y Emergencia
en Chile en un momento en que, si bien ya
era impartida por otras Universidades en Chi-
le, el nicleo de competencias no era claro,
asi como tampoco la existencia de la discipli-
na. Esto se traducia en un nimero reducido
de médicos que quisieran formarse en esta
especialidad. El objetivo de CONCEPTOS fue
ser una actividad docente diferenciadora, con
la misién de educar de una manera lo mas
didactica posible, con clases dindmicas, pre-
sentaciones breves con la intencion béasica de
dar mensajes claros a la audiencia de temas
acotados a la practica clinica diaria, siempre
con un alto nivel académico y basado en la
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mejor evidencia cientifica disponible, orienta-
da a la educacién y aprendizaje. Desde en-
tonces hemos tenido mas de 5.000 alumnos
de Chile y el extranjero, los que reconocen y
valoran el “estilo tnico” que CONCEPTOS
posee. La conferencia esta dirigida a todo el
personal de salud que desarrolla su trabajo
en unidades de atencién prehospitalaria, ur-
gencias hospitalarias y a todos aquellos pro-
fesionales que prestan atencién inicial a pa-
cientes criticos.

Durante los 11 afios que se ha desarrolla-
do la conferencia en Chile, se ha podido
cumplir el objetivo inicial planteado: mejorar
el conocimiento y la ensefianza de la Medici-
na de Urgencias. Actualmente, muchos de los
aspirantes a la especialidad de Medicina de
Urgencias se han motivado y conocido la dis-
ciplina, a través de este curso. El impacto a
nivel de la educacion médica en la Universi-
dad Catdlica de Chile fue inmediato; el inte-
rés por parte de otras especialidades en
adoptar ciertas caracteristicas del formato de
CONCEPTOS, la posicioné a nivel local como
la conferencia mas importante de la Facultad
de Medicina de esta Universidad.

Fue asi como también comenzé a gestar-
se desde un inicio la colaboracion a nivel na-
cional e internacional. Ponentes internaciona-
les, atraidos por lo novedoso e interesante
del formato, misién y vision de la conferencia,
han sido importantes agentes de promocion
en el espacio hispanoamericano. Se ha logra-
do, desde hace algunos afios, una fase de in-
ternacionalizacién con el objeto de apoyar a
otros paises en el desarrollo de la Medicina
de Urgencia. Ejemplos de esto han sido
eventos internacionales conjuntos con socie-
dades cientificas como la Asociacién Costarri-
cense de Medicina de Emergencias (ASOCO-
ME) en Costa Rica en 2 oportunidades y
también en Espafia con SEMES, los afios
2019 y 2021. En ambos paises, con la idea
original de CONCEPTOS nacida en Chile, se
ha intentado adaptar el mismo formato, cons-
tituyendo un gran éxito tanto organizativo,
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como docente y de asistencia. En el caso de Espafa, en
las dos ediciones celebradas han asistido un total de 1.300
alumnos y han participado 120 docentes de Espafia, Chile,
Costa Rica, Argentina, Perl, Colombia, México, USA y
Australia.

Con este espiritu de colaboracion y desarrollo de la
Medicina de Urgencias y Emergencias se intenta aumentar
la colaboracién con otras Sociedades Cientificas integradas
en la FLAME, con la intencién de poder reproducir CON-
CEPTOS en todos los paises hispanoamericanos asociados.
De esta forma, con un mismo objetivo y aunando esfuer-
zos, conseguiremos un desarrollo comin de la medicina
de urgencias a través de la educacién y la formacion, cons-
tituyendo también un estimulo para los que ejercemos
cada dia esta especialidad. Resulta muy enriquecedor rela-
cionarnos y compartir nuestra experiencia docente con ex-
pertos internacionales que tienen la suerte de tener un ti-
tulo de especialista que en nuestro pais, Espafa, el
Gobierno nos sigue negando.

Por otro lado, ante el inminente crecimiento de las
enfermedades tiempo-dependientes en el mundo como
principales causas de muerte, dénde una atencién oportu-
na, certera y eficaz es fundamental para el pronédstico in-
mediato y a largo plazo de los pacientes, surge la necesi-
dad de unir a los profesionales de la salud en Medicina de
Urgencias y Emergencias de diferentes latitudes con los
paises que tenemos similitudes culturales, sociales, de es-
tructura y sistemas sanitarios. Compartir informacién cienti-
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fica y generar conocimiento en el idioma espafiol, permite
a mas profesionales de la medicina de urgencias y emer-
gencias tener acceso a informacion confiable y actualizada.
FLAME ha sido la respuesta a estas necesidades, siendo
oficialmente reconocida por la International Federation for
Emergency Medicine (IFEM) y con fuertes alianzas con
otras sociedades, como SEMES, la Sociedad de Medicina
de Urgencias y Emergencias de habla hispana més grande
en el mundo, con la que hay un convenio de colaboracién
establecido en 2019, como hemos mencionado. Cabe des-
tacar en esta colaboracién algunos documentos elabora-
dos de forma conjunta entre SEMES y FLAME que, en el
caso de la pandemia por SARS-CoV-2, ha servido de Guia
de Practica Clinica en Latinoamérica y adoptada por IFEM
como documento oficial’3.

El evento CONCEPTOS se ha caracterizado por variar
de una manera disruptiva el modelo habitual de los congre-
sos o cursos de formacién. Su dinamismo ha permitido un
mayor aprovechamiento, un formato atractivo y un modelo
muy aplaudido por los asistentes. Los temas que se abor-
dan son del dia a dia en cualquier ambito de las urgencias y
emergencias lo que, ademas, le da una utilidad real para la
practica asistencial diaria, a todos los asistentes.

Generar alianzas nos hace mas grandes, mas fuertes y
se avanza mas. FLAME, SEMES y CONCEPTOS constituyen
una alianza que multiplica los beneficios a los profesiona-
les de la salud y, principalmente, a los pacientes de habla
hispana.
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