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1. INTRODUCCION

El estudiodel hábitatrural tuvodurantemuchosañosun granpredicamento
al considerarsecomo la expresiónde las esenciaspopularesaplicadasa unas
realizacionesmaterialesconcretasy perdurables.A travésde él podíamos
conocermejora lospueblos,sus actividadesy suscaracteres.

Incluimos en esteconceptotodo lo relacionadoconlas viviendasde lapobla-
ción rural, desdelos pueblos,su forma y distribución, el viajo, etc., hastalas
casas,su forma, su función y losmaterialesde construcción,sinolvidar lascons-
truccionesauxiliaresparalas actividadeseconómicaspropiasde cadalugar.

En estesentidoparecióque el hábitatrural eraun merorestodel pasadoy
suestudiotendríaun caráctermásetnográficoquegeográfico.En unaciviliza-
ción fundamentalmenteurbana,la ciudad impone modelosde todo tipo: de
organización,de trabajo,de construcción,de materiales,etc.

Estatendenciaa la estandarización,típicade los años setentay ochenta,en
España,prescindíade las característicaspeculiaresde cadalugar, del tipo de
actividad,de su estructurademográfica,de la tradición e inclusode su propias
solucionesy necesidades.

La recuperación,en los últimos años,de algunosde los valoresde la áreas
rurales,aunqueseanselectivos,comoel paisajepocoantropizado,unarelación
másestrechaconla tierra y, por ende,con las personas,un ambientemáslim-
pio, etc., ha hechoque la ciudad, los urbanos,vuelvantambiénlos ojos alos
pueblos,a sus casas,a susobjetos,a su formade vida.

Se tratadebeberen las fuentesauténticasy largotiempoexperimentadasde
las áreasrurales,no pararevivir un pasadoya casi extinguido, sino paraapro-
vecharaquelloslogros y soluciones,quetenganvigenciaen elpresente.

2. EL CONCEPTODE ARQUtTECTURA POPULAR

Consideramosarquitecturapopularal conjuntode edificacionesde facturatra-
dicional, en cuantoaformas,materialesy sistemasde construcción,vinculadoal
entornogeográficoy alosmodeloseconómicosde losgrupossocialesrurales.

Anales de Geografíade la Universidad Complutense,nUm. 12. Ed. Univ. Complutense,1992
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En su origen, la arquitecturapopulares un hecho preindustrial,que surge
comorespuestadel hombrea lanecesidadde construirsu propiavivienda.

En una sociedadrural evolucionada,con sencillaspero eficacestécnicas,
según la experienciaacumuladaduranteaños,el hombre buscasiemprela
mejoradecuacióna suentornotísico, lo que no presuponeningúntipo de rígi-
do dderminismogeográfico,yaqueel mareofísico solo proporcionaposibili-
dades,no imperativos,y es el hombrequiendecide,no el lugaro el clima: “La
tierra influye en el hombre,peroéste,a su vez, reaccionatransformandoaque-
lía, y modificandomás o menosprofundamenteel medio en su provecho”
(TorresBalbás,1934,p. 100)

Por tanto,paraentendercabalmentela arquitecturapopular, no bastacon
estudiarsus realizaciones,la estructuray disposiciónde su casasy construccio-
nesauxiliareso analizarlos materialesy técnicasde construcción.Es preciso,
también,conocerel medionaturaly de quemaneraha influido en esasrealiza-
ciones y es necesario,igualmente,observarla relación, la perfectaadecuación
entrelas construccionesy su función,el destinoparael quesecrearon.

3. CARACTERESDE LA ARQUn’ECTURA POPULAR

La relación con el medio natural,con el espacioinmediato,tanto en sus
variablesclimáticasy edáficas,como con los propios materialeslitológicos o
vegetales,es pues unade sus principalescaracterísticas:“La arquitectura
domésticaes,en las sociedadesprimitivas, casi un productonaturaldel sueloy
del clima, obracolectiva,salidade la vida misma,querecurrea los materiales
máspróximosy los empleaapenassintransformar’ (TorresBalbás,1934)

Son,por tanto, tres los caracteresbásicosque presentanla arquitectura
popular:

facturatradicional.
carácterutilitario y personalizado.

— vinculaciónal entornogeográfico.

El primero se apreciaen el acusadotradicionalismoo continuismode las
técnicasconstructivas,las formas arquitectónicasy la estructurade las cons-
trucciones.Este apegoa la tradición “quedaplasmadoen la evoluciónde Los
prototiposque sobrevivenal tiempo, por serlos más aptos,y queeste tiempo
seleccionalentamente,“(Hoz, 1914, p. 58).

El carácterutilitario se muestraen laorganizaciónfuncional de la vivienda
y sus construccionesauxiliares,que debenrespondera las necesidadesde sus
constructoresy ocupantes.

La vivienda popularha tenido siempreun caráctermixto: lugar de habita-
ción y mediode producción: “la viviendarural es, antetodo, un hechode eco-
nomíaagrícola”(GarcíaMercadal, 1981,pp. 8-9).

Esen la viviendapopulardondemejor se apreciael binomio función-forma,
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pueslos distintoselementosdel paisajeagrarioson másevidentes.
En Zamora las constrnccíonesauxiliaresson tantoo másexpresivasquelas

propias viviendas,quecompartenuna funcionalidadhabitacionalcon otra de
economíaagropecuaria.

La áreasorientales,cerealistas,de Benavente,Villalpando, Toro, etc., po-
seenpaneras,palomares,bodegas,en razón de su actividad. El occidente
zamorano,más agrestey forestal,de Sanabria,Carballeda,Aliste y Tabara,
posee“tenadas”o establos,vinculadosasu actividadganadera.

Es, por tanto, una arquitecturade carácterutilitario creadapor el usuario,
preocupadoestrictamentepor lo funcional: “todo edificio creadoconun sentI-
do utilitario deberesponderaunarazónfuncional” (Bonet, 1981,XVI).

A estecarácterutilitario se le debeunir tambiénsu personalización,la indi-
vidualizacióny originalidad,dentro de los modelos,de cadaconstrucción:
“utilidad y economía, respondenconsecuentementea la intervencióndirecta
del propietario-usuarioquela construye,con la ayudadel maestroalbañil, en
las tareasmáscomplejas,dotándolade supropia personalidadcorno respuesta
asus necesidad,aspiracionesy posibilidades”(Morán, 1992,p. 240).

La terceracaracterísticabásicaes su vinculaciónal entornogeográfico.Este
hechose muestrade unamaneranotoriaen lautilización de los materialesdc
construcción,queson losdel entornopróximo.

La razónde estohayquebuscarlatantoen el escasoo nulo costeeconómico
de los materiales,comoen la inmediatezde su uso, en razónde su proximidad
o abundancia,o porel aislamientode muchaszonasrurales, situadaslejos de
las víasde comunicaciónquepodíantraermaterialesy modelosno autóctonos.

En cualquiercasoestehechocrea unaimagende mimetismoconel medio
físico circundante,asícomode integraciónen el paisajede loselementosnatu-
ralesy humanos,esdecirun clarosentidoecológico.

4. Los MATERIALES DE CONSTRUCCION

En la provincia de Zamoralos materialesde construcciónproporcionados
porel medio naturalson tres:la madera,la arcillay lapiedra.

La maderaes uno de los materialespor excelenciade las construcciones
popularesrurales.Casi siempreha sido un materialabundante,de fácil mane-
jo, que soportagrandespesosy puedeser modeladoy cortadoen tamañosy
formas muy variables.Es, sin duda, el másdúctil, aunqueno siempreel más
duradero.Su elaboraciónpuede dar lugar a profesionesespecializadas:leña-
dor, carpintero,ebanista,etc. y se puedeutilizar el tronco de árbol como ele-
mentoestructural (soporte),o convertidoen elementoconstructivo(tablas,
mueblesy utensilios).

En Zamora las especiesmáscomunesson las frondosas(robles y castaños)
y lasconíferas(pinos),en suáreaoccidental,y árbolesde ribera(choposy ála-
mos)en la oriental.
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La arcilla es,enla provincia,el materialmásutilizado y tienemúltiplespre-
sentacíones.

Sin cocerpodemosutilizarla como mortero, y, mezcladacon paja, dará
lugar al adobey al tapial, omnipresentesen la mitadorientalde Zamora.Tam-
biénse utiliza el barrococido,dandolugara ladrillos y tejas.

Es un material aislante,de muy bajo costey fácil elaboración,aunquede
escasadurezay perdurabilidad.Se empleaba,sobretodo, en las construcciones
auxiliareso comosustitutode lapiedradondeéstano existe.

La piedra,por último, es el material de construcciónpor antonomasia,en
casítodaEspaña.La calidadde susconstrucciones,su labra,su resistenciay su
granperdurabilidadle hanotorgadoesepapel.

En Zamoralos cuatrotiposde piedrautilizadason la pizarray el granitoen
el N. y O. (Sanabria,Carballeda,Aliste y Sayago),la areniscaen Tierra de
Camposy lacalizaen Tierradel Vino.

5. TIPoLoGíA DE CASAS RURALES ZAMORANAS

Atendiendoa los tres aspectosfundamentalesde las casasrurales-forma,
función y materialesde construcción-en Zamorahemosdistinguido tres tipos
básicos,aunqueluegoexistenmultitud de combinacionesy posibilidades.

Tipo 1: a. Casacuadra.Es unacasapétreaenzonasde ganaderíademontaña.
b. Casagranjao granero.En zonasde penillanura,con ganaderíade

meseta.Apareceel barrocomomaterialde construcción.
Tipo II: a. Casade labranza.De piedra. Combinala actividadganadera

con la agrícola.
b. Casade labranza.De barro.Agriculturade llanurao de losValles.
Tipo III: a. Casaseñorial.De ladrillo. Motivos ornamentales.Explotacio-

nescerealistas.
b. Casaseñorial.De arenisca.Explotacionesvitivinícolas.
La localizaciónde estosmodelos,consuspecualidades,anivel comarcal,es

la siguiente:
1. Sanabria- Carballeda.Tipo 1 a
Son casasde dos plantas,la primeradestinadaa zonade labor y la segunda

a vivienda.Suelenposeerunaescaleraexteriorde comunicacióny su materia-
les son la piedra(granito)y la madera.Actividad ganaderade montaña.

2. Sayago.Tipo Ib
Generalmenteuna sólaplanta, tiene el carácterde casa-granja.Se empleala

piedra(granito),perotambiénel adobe,la ínaderay la teja. Ganaderíademeseta.
3. Aliste - Tébara-Alba. Tipo II a.
Casasde dos plantas,concorral. Se utiliza cuarcita,pizarray adobecomo

materialde construcción.Actividad ganaderay agrícola.
4. Benavente-Los Valles. Tipo II b
Es unacasade labranzade piso bajo y doble (o doblao)unidos por una



La arquitecturapopularcomourbanismoecológico:... 241

escaleraexterior. Se construyecontapial, adobey teja, y suelenposeercorral.
Es unacasaagrícolade llanura o valle (cerealistao de hortalizas>.

5. Tierrade Campos-Pan.Tipo nl a
Casade plantabaja,condoblao.El materialde construcciónes el ladrillo y

el adobe.Sueletenermotivosornamentalesy es de granporte. Es lacasaseno-
rial, centrodegrandesexplotacionescerealistas.

6. Tierrade Vino -Guareña.Tipo III It
Casade dos plantas.Construcciónen ladrillo, areniscay adobe.Presenta

corral y anejos(cuadras,bodegas,etc.). Casaseñorialen explotacionesvitivi-
nícolaso cerealistas.

Otrasconstruccionescaracterísticasson los palomares,en las zonascerea-
listas, las bodegasen la vinícolasy las tenadasen lasganaderas.

6. PERVIVENCIA DE LA ARQUITECTURA POPULAR

Considerarestasconstruccionescomo reliquiasarquitectónicaso etnológi-
cas solo seríade utilidad comomediode conocerel pasadode la provincia,y
aúnde la región,perodesconectadodel presente.

Sin embargo,la excesivapresiónque los modelos urbanos-de hábitat,de
formasde vida y de trabajo- imponena la sociedadha hechosurgir, cadavez
conmásfuerza,un retornoaámbitosqueconcilienestostresaspectos.

Lasáreasrurales,no exentasdeproblemas,parecendar respuestaa los dos
primeros,por lo que se empiezaa recuperarsus modelos,al menosen el
aspectohabitacional.Ahora bien ¿podemosconsiderarestosmodeloscomo
ecológicos?.

Si entendemospor ecologíala relaciónarmoniosaentreel hombre y el
medio natural, en el que vive y trabaja,la zonazamoranaes una de las que
menosalejadasse hallandeesepunto de encuentro,dentrode España.

La viviendarural eraun lugar de habitacióny trabajo,por lo que, en cierto
modo, podríamosdecirqueconciliabael aspecto“ecológico” y el “económico”.

En la actualidad,en casi todoslos casos,el segundoha quedadoexcluido,
pero no el primero. La integraciónen el paisaje,tanto a travésde sus materia-
les de construcción,como de su estructuray forma, hace que seanlas cons-
truccionesantrópicasmáspróximasa ese ideal de respetoy valoración del
medionatural.Y es enestesentidoen el que,con todaslas limitacionesquela
actuacióndel hombreimpone,podremosconsiderara estaarquitecturapopular
comoecológica.
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RESUMEN

El redescubrimiento,en los paísesdesarrollados,de un casi abandonado
medio rural, ha supuestotambién el apreciode su arquitecturapopularcomo
un sístemahabitacionaly productivointegradoen el paisaje.

Las solucionesarquitectónicastradicionalesse valorancomo la expresión
ecológicade la trilogía medio-hombre-actividadeconómica.

Zamora,en la que su aislamientoha hechopervivir estos modelos,es un
lugar adecuadoparasu estudio,conel fin de aprovecharla aplicaciónal mun-
do modernodeunasexperienciaspopularesmilenariasy vivas.

ABSTRACT

The rediscoveryin developmentcountries,of a nearly derelict rural envi-
ronment, has also supposedthe evaluationof his PopularArchitectureas an
habitatandproductivesystemintegratedin the countryside.

The traditional Architectonic’s solutionsare valuatedas the ecologie
expressionof Ihe trilogy environment-man-economicactivity.

Zamora,wherethe isolation hasmadesurvive thesemodels is a suitable
place for his study, with the purposeof usehis applicationto the actual world
of apopular,milenaryandlive experiences.

RESUME

La redecouvertedansles pays developpésd’un presqueabandonnémilieu
rural, a supposéaussi l’apreciation d’une architecturepopulairecomme un
systémehabitationeletproductifintegrédansle paysage.

Les solutionsarchitectoniquestradicionnelss’evaluentcommeVexpression
écologiquede la trilogie: milieu-homme-activitééconomique.

Zamora,province oú l’isolementa fait pervivrecesmodels,c’estun endroit
appropépour son étude,avec la t’inalité de proliler de l’application dans le
mondemodernedunesexperiencespoulaires,millenaireset vivantes.
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Leyenda:
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20
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