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Mas rendimiento de pechuga
con betaina en el pienso

En los tiempos que corren, en los que
la competencia es tremenda y cualquier
coste se tiene en cuenta, optimizar los
beneficios desde cualquier punto de la
cadena se convierte en tarea crucial. Para
los productores de pollos la posibilidad
de aumentar el rendimiento de pechuga
se convierte en prioridad siempre que cs-
ta parte del animal sea valorada en el
mercado.

La mejora genética, sin lugar a dudas,
ha sido la mayor impulsora en la mejora
del rendimiento de pechuga de los po-
llos, y sin embargo. sigue habiendo espa-
cio para lograr todavia, mediante modifi-
caciones en las dietas, una mayor (total)
expresidn de la capacidad genética de
los animales.

Una de las formas que nosotros propo-
nemos para lograr una mejora en la cali-
dad de las canales. como la ya mencio-
nada rendimiento de pechuga, pasa por
afiadir en nuestras dietas la betaina, que
se extrae de la remolacha y es un subpro-
ducto de gran valor procedente de la in-
dustria azucarera.

Estudios en colaboracion con Danisco
Animal Nutrition en el empleo de Beta-
fin, una forma purificada de betaina, han
demostrado que dietas incluyendo este
aditivo puede aumentar el rendimiento
de pechuga, promediando 3%, tanto en
broilers como en pavos. alimentados

con alimentos tipicamente comerciales,
La betaina aumenta la pechuga me-

diante su doble funcionalidad como os-

molito y donante de grupos metilo.

Betaina como osmolito

Es importante recordar que el agua es
esencial en la sintesis proteica, ademads
de suponer cerca del 75% de los consli-
tuyentes del masculo. El agua es ade-
mas el elemento fundamental en los pro-
cesos metabdlicos de las células del or-
ganismo de todos los seres vivos. Tanto
es asi, que si el contenido intracelular de
agua se ve alterado, la salud y el creci-
miento normal de dicha célula se ven se-
riamente comprometidas.

Los pollitos disponen de las [lamadas
“bombas iénicas™ en su organismo; €s-
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tas ayudan a controlar el equilibrio del
agua (dentro-fuera) de fas células, pero a
cambio de un coste energético de consi-
deracion (energia que se alribuye a cos-
tes de mantenimiento). La betaina, ac-
twando como osmolito, ayuda a mante-
ner el equilibrio de agua 1doneo (mas su-
ludable) dentro de las células. Con la in-
clusion de betaina en el alimento. ¢l po-
llito no requerird un uso tan frecuente
y/o intenso de las bombas 10nicus. rete-
niendo agua con mayor facilidad y efica-
cid energética. St esto es asi, las necesi-
dades energéticas de mantenimiento del
ave son menores, dejando mas energia
neta disponible para procesos de creci-
miento y deposicion de pechuga.

Sin olvidar que Ia betaina, al estimular
la hidratacion celular. estimula la sintesis
proteica y finalmente el crecimiento
muscular.

Betaina como donante de
grupos metilo (CH3)

La betaina puede también aumentar el
rendimiento de pechuga a través de su
papel como donante de grupos metilo:
entre otros compuestos. dichos grupos
son vitales en la sintesis metabolica de
diversas moléculas. entre las que se in-
cluyen las proteinas y el ADN/ARN.

Como donante de grupos metilo, la be-
taina permite que el organismo disponga
de mds metionina (también donante de
erupos metilo) destinada a la sintesis de
proteina y crecimiento muscular. Con-
viene sefialar también que la betaina
(también conocida como trimetilglici-
na), a través de su desmetilacion meta-
bélica se convierte en glicina. La glicina
es un aminodcido no esencial. pero de
gran importancia en la sintesis proteica y
muscular, mas ahora desde la prohibi-
cién del empleo de harinas animales. ri-
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cas en dicho aminodacido.
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El efecto de la betaina sobre el
rendimiento de pechuga es
mayor en ambientes de estrés

En una serie de pruebas llevadas a cabo
por nuestra empresi €n distintos paises,
buscando variabilidad en sistemas de
produccion, incluyendo edades diferen-
tes, perfiles de dietas muy distintos y
condiciones ambientales extremas. he-
mos sido capaces de demostrar el efecto
que venimos declarando con el empleo
de betaina.

De manera muy particular, los resulta-
dos muestran que bajo condiciones de
estrés por calor y/o ante situaciones de
infeccidn con coccidios, ¢l efecto de la
betaina en el rendimiento de pechuga es
mayor.

Al diseniar la pruebas, se considerd que
podiamos dividir las condiciones de cria
en tres categorfas, segtn el grado de es-
rés al que se sometia a los pollitos:

* Estrés bajo. p.ej. centro de investiga-

¢ion, baja carga bacteriana, poca densi-

dad, cama nueva (en suelo) y ambiente
controlado.

» Estrés moderado. p.ej. condiciones

comerciales, clima atemperado, densi-

dades comerciales y cierta carga bacte-
riana.

* Estrés elevado. p.¢j. condiciones co-

merciales, densidades elevadas, intec-

cion importante. niveles altos de hume-
dad, alutud elevada. calor, cama vieja.

Las mejoras en rendimiento de pechuga
con la adicion de entre 1.0-1.5 kg/tonela-
da. oscilaron entre 1.4% v mas de 11%
segun ¢l nivel de estrés al que estuvieron
sometidos los pollitos (figura 1). Incluso.
en los pollitos sometidos al nivel medio
de estids, una mayor dosificacion de be-
taina sc tradujo en mayor aumento de
rendimicnto de pechuga,

De forma similar se obtuvo una mejora
en el IC con el empleo de betaina, obser-
vandose una respucsta mayor en las peo-
res condiciones de prueba: en condicio-
nes de bajo a moderado el 1C mejord un
[.8%: si el estes fue moderado, la mejo-
ra encontrada fue de 2.6%: finalmente,
en condiciones de estrés entre moderado
y elevado, fa respuesta en 1C se vid me-
Jjorada hasta 3.6%.

Tan interesantes fueron los resultados
en brotlers, que se decidio realizar una
serie de pruebas en pavos, antmales de
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Figura 1. Mejora del rendimiento de pechuga en broilers en respuesta
a la adicién de betaina y sometidos a niveles de estrés variables
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aran potencial muscular si se llevan has-
ta su maxima capacidad. Asi, en trabajos
realizados en Estados Unidos, hemos
demostrado prdcticamente el mismo ni-
vel de mejora en rendimiento de pechu-
ga que en los pollitos, fijindose en este
caso en 2.9% (figura 2). Sc afadieron
Ikg/tonelada de betaina y las condicio-
nes de estrés de las pruebas fueron con-
sideradas como “buaja-moderada”, si-
guiendo el mismo modelo descrito ante-
riormente.

En el caso de los pavos hay que resal-
tar el beneticio afadido de que el valor
de la EM del alimento puede reducirse
hasta 3% a partir de las 5 semanas de
edad. De esta manera se consiguen die-
tas mas econdémi-

mento. hay una mejora en el empleo de
éste (menos alimento para mismo peso)
y por otro, st las partes mas nobles del
antmal se pagan en el mercado, s¢ puede
esperar una mayor benelicio neto por
animal sacriticado.

En resumen. la betaina representa una
herramienta nutricional de gran valor pa-
ra los productores avicolas, fundamenta-
dua esencialmente en una mayor propor-
cion de carne por animal sacrificado. In-
cluyendo la betaina en el alimento de
broilers y pavos a niveles de 1.0-
I .Skg/tonelada, y somelidos a condicio-
nes de produccién comerciales, se pue-
den esperar mejoras en el rendimiento de
pechuga cercanas a 3%.
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Figura 2. Mejoras de rendimiento de pechuga en pavos
alimentados con betaina en sus piensos (resultados de 4

Breast yield improvement

with betaine, %

+2.9

pechuga, la res-

Trial i I'mal 2

puesta puedce ser
muy significativa.
Por un ludo, v a
pesar del coste
adicional del ali-

Imal 3

*Betaine dicts also reduced in ME

Average
improvement

Trnal 3 Tnal 3 Tralb 4

Data from 6 trcatment comparisons
Betafin significantly incrcascd breast vicld in alf studics. p<tt.05

'Hens

Ganaderia 43




