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lntroducció les extremitats infcriors. Aquests procediments tenen 
Qüan vaig rebre l'encárrec d'escriure aquest article, poca implantació, tant per la seva agressivitat com per la 

cm va venir a la memória una frase d'en Márius Petit: . toxicitat dels mitjans de contrast utilitzats. El 1953 Sel-
"Parlar i llegir sobre l'evolució de la cardiologia en els darrers dinger publica la técnica de cateterisme transfemoral que,

unida a la progressiva millora dels productes injectats i cent anys és més feixuc que fer-ho des d'Hipócrates fins a Os- dels aparells de raigs X, permet convertir-la durant molts 
Certament, en el cas de l'Angiologia i la Cirurgia Vas- anys en l'examen de referéncia per al diagnóstic vascular'. 

cular, podem dir que és una especialitat nascuda amb el El descobriment de l'heparina (1916) i la introducció 
segle i que ha aconseguit una identitat própia en la seva en la práctica clínica (1936) del dicumarol, de la
darrera meitat, de tal manera que els avengos tecnológics penicillina (1929) i la correcta manipulació de sang i he-
són cada cop més grans qualitativament i més petits en el modrivats van aportar els elements necessaris pel desen-
temps de ser assolits. volupament de la cirurgia vascular moderna. 

El punt d'inflexió podem situar-lo el 1951 amb la cre-
ació a Atlantic City (Estats Units), sota la presidéncia del 

El segle xx Dr. E Martorell, de la Socictat Internacional d'Angiolo-
gia3, no tan sois pel que significá que professionals de di-

en 
l'antecedent proper (1888) de Rudolph Matas versos pasos sentissin el neguit d'investigar i millorar en 

ria humeral, l'aportació més important de la cirurgia vas-
en fer l'aneurismorráfia d'un aneurisma traumátic d'arté.- l'aplicació de les técniques vasculars, sinó perqué els 
cular de principis de segle la fa A. Carrel, que descriu avengos tecnológics permetrien que el salt endavant fos 
l'any 1902 la técnica de sutura dels vasos preservant la in- cada vegada més rápid, més sofisticat i més segur. 
tegritat de l'íntima. El 1906 Goyanes restitucbc el flux ar- Pel que fa a la cirurgia hi ha una rápida difusió de mé- 

todes nous o readaptats: la tromboendartcrectomia des-
aneurisma popliti. El 1907 Lexer colloca el primer cm- 
terial amb vena poplítia in situ, després de ressecar un crita per Joao Cid dos Santos el 1946 és utilitzada per De 
pelt venós com a substitut arterial. Bakey i Cooley (1954) i Cannon i Baker (1955), intro-

Peró els progressos són molt escassos en la primera duint-hi diverses modificacions instrumentals. Kunlin, el 
meitat de segle, en part degut a l'abséncia de mitjans de 1948, introdueix el bypass venós adduint que és més sen-
diagnóstic topográfic. La ligadura vascular segueix essent zill saltar la lesió que ressecar-la. Als anys 60 s'estableix 
el mitjá més estés i el pacient isquémic valorat en els hos- una certa controvérsia entre les dues técniques fins que 
pitals presenta un procés irreversible i abocat moltes ve- finalment es demostra clarament la superiorioritat de la 
gades a la gangrena o a la mort. segona. 

És per aixó que l'arteriografia esdevé un mitjá L'any 1952 s'introdueixen les prótesis vasculars. El da-
diagnóstic essencial. L'any 1927 Egaz Moniz efectua la cró (1959), millorat amb diferents procediments fins
primera arteriografia cerebral i el 1929 Reynaldo dos aconseguir una porositat 0, i el PTFE (1975) perfeccio-
Santos descriu l'arteriografia translumbar per visualitzar nat al llarg de la década dels 80 són les més utilitzades ac-

tualment4. 
Parallelament es descnvolupen altres mitjans: Fogarty 

inventa el catéter-baló per l'embolectomia arterial (1963), 
Dotter descriu la dilatació endoluminal amb catéter coa-

Correspondencia: Dr. caries Miguel xial (1964) i Grüntzig amb catéter-baló (1974). Als anys 
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tard l'eco-Doppler i l'eco-Doppler color permeten incre- Poc a poc es creen petites unitats hospitaláries: a 
mentar l'exactitud diagnóstica. La tomografia axial com- l'Hospital Clínic (Valls Serra), a l'Hospital del Sagrat 
putada (TAC), l'angioTAC, la ressonáncia magnética Cor (Salleras, 1951), al de la Creu Roja (Alcántara, 
(R.M) i l'angioRM es converteixen a la fi del segle en mé- 1954), al de Sant Pau (011er, 1957), a l'Institut Neuroló-
todes gairebé rutinaris de diagnóstic i desplacen poc a poc gic (Rodríguez Arias) i, el 1960, a l'Hospital del Mar 
els mitjans més cruents. (Montserrat) i a l'Hospital de l'Albina (Mirapeix). 

En el terreny farmacológic, l'aplicació de l'heparina La década dels anys 60 s'implanten les técniques de 
permet afrontar la cirurgia arterial amb una perspectiva cirurgia arterial directa amb els primers by-pass protétics. 
fins aleshores insospitada. La síntesi o aillament de noves Els anys 70 es difonen els métodes d'exploració no in-
substáncies com els fibrinolítics i les prostaglandines ve- vasius. Es constitueixen els Serveis de Cirurgia Vascular: 
nen a completar el ventall de possibilitats terapéutiques a la Vall d'Hebró (Sobregrau) el 1970, a l'Hospital Clinic 
de les malalties vasculars. (Vidal-Barraquer Marra) el 1972, a Sant Pau (Sala Pla-

Finalment, a la década dels 90 hem viscut el desenvo- nell) el 1973, i a Bellvitge (Capdevila) i al Sagrat Cor ( Ju-
lupament i sofisticació de les técniques endovasculars. El rado) el 1974, que juntament amb l'Institut d'Angiologia 
disseny de les primeres endoprótesis per Parodi i Palmaz, Plató mantenen freqüents trobadcs cicntífiques que més 
gairebé artesanals, s'ha vist succeit per una allau de nous endavant esdevindran les sessions de l'Académia de 
materials i dissenys per al tractament endovascular espe- Ciéncies Médiques de Catalunya i les Balears 
cialment de la patologia arterial, peró també de la venosa. (ACMCB)5. 

Altres procediments mínimament invasius com la ci- El 1973 es produeix la separació de les seccions de la 
rurgia laparoscópica a nivell torácic i lumbar per efectuar Asociación de Cardiología y Angiología constituint-se la 
simpatectomies o cirurgia arterial directa s'han obert Societat Catalana de Cirurgia Vascular, que més tard 
també camí a l'arsenal terapéutic. canviará el seu nom per l'actual d'Angiologia i Cirurgia 

En patologia venosa, les heparines fraccionades han Vascular. 
donat un nou enfocament i una major seguretat a la pro- El 1978 s'aprova per Reial Decret (2015/78) l'espe-
filaxi i tractament de la malaltia tromboembólica, perme- cialitat, iniciant-se els anys següents la formació especifi-
tent en determinats casos fer-ho en régim domicilian. En ca en Angiologia i Cirurgia Vascular pel sistema MIR. 
cirurgia, s'ha establert actualment una controvérsia entre A finals dels anys 70 i principis dels 80 s'incrementen 
técniques radicals (stripping) i hemodinámica conserva- els serveis de cirurgia vascular. Catalunya viu una profun-
dora (CHIVA) per al tractament de les varices, mentre da transformació amb l'arribada de la democracia i el res-
altres intervencions (valvuloplásties, empelts) han tingut tabliment de la Generalitat, amb el traspás de transferén-
poca implantació pels seus pobres resultats. cies sanitáries. La creació de la XHUP el 1985 comporta 

On hi ha hagut menys aveinos ha estat en el tracta- l'aprofitament i revitalització de diferents hospitals dis-
ment del sistema limatic i de les malformacions vascu- persos per la nostra geografia, així com la construcció de 
lars congénites. El tractament farmacológic és tan sois nous hospitals comarcals. En molts d'ells s'han anat cre-
simptomátic. La cirurgia dels limfedemes primaris i se- ant serveis de cirurgia vascular'. 
cundaris ha donat escassos resultats i la seva indicació és La década dels 90 ha vist per tant la consolidació de la 
excepcional. El tractament quirúrgic de les malforma- nostra especialitat que ha anat assolint un alt nivell. La 
cions, merament paldiatiu, no és tampoc d'indicació ha- implantació a Catalunya de les técniques per al tracta-
bitual. ment endovascular de les malalties isquémiques i dels 

aneurismes n'és un bon referent. 
L'Angiologia i la Cirurgia Vascular a Catalunya 

El futur L'Angiologia va ineludiblement unida al nom del Dr. 
Fernando Martorell, que en va ser el precursor no sois a En iniciar-se el segle )0(1 la Cirurgia Vascular compta 
Catalunya sinó també a Espanya, i un dels impulsors a amb una formació correcta dels especialistes, noves possi-
nivell internacional. Ja abans de la Guerra Civil inicia bilitats de tractament (factors de creixement, terapia gé-
l'activitat a l'Hospital Clínic i Provincial de Barcelona. nica, braquiterápia intravascular), un suport diagnóstic 
L'any 1940 funda el Departament d'Angiologia de la Clí- ampli, sofisticat, i cada cop més incruent, unes técniques 
nica Plató. El 1949 editá la primera revista científica, An- quirúrgiques ben contrastades i una terapéutica mínima-

. giología, i el 1951 inicia els Cursos Internacionals de di- ment invasiva, per via escópica endo o extravascular. Tot 
vulgació de l'especialitat dels que se'n van fer 20 edicions. plegat constitueix elements més que suficients per afir-

Peró Martorell no es troba sol. Antonio Rodríguez mar que el tractament de les malalties vasculars oferirá 
Arias, Josep Valls Serra, Tomás Alonso Massó, Josep Pa- cada cop possibilitats més ámplies, menys agressives i més 
bu Mompó, Lluís 011er Crossiet, Víctor Salieras Linares segures. 
i Albert Martorell Otzet formen el primer nucli de l'es- Aixó no obstant, hi ha grans reptes que encara resten 
pecialitat a Catalunya. per assolir. La prevenció de les malalties vasculars, la uni-

. 
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versalització de l'assisténcia, la facilitat per rebre-la i la 3. Samaniego E. Angiología, medicina y sociedad en la historia. Servicio de 
racionalització deis costos són alguns deis aspectes a re- documentación científica FAES. 1999: 247-252. 
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