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Un viatge per salvar la poblacié d’ultramar

Per a comprendre la transcendéncia médicai social de
la Reia Expedicio Filantropica de la Vacuna és necessari
endinsar-se en el context historici social del’ eépoca. L’ ex-
pedici6 va sortir del port de La Corunya el 30 de novem-
bre de 1803. A Espanya regnava Carles IV, un home del
qual esvacriticar la sevafalta de caracter, que el va por-
tar a deixar el Govern en mans dels seus ministres i la
seva esposa, Maria Lluisa de Parma.

La situacio del Regne amb qué es vatrobar el monar-
ca als 40 anys, després de la mort del seu pare Carles 11
el 1788, tampoc no va afavorir €l seu regnat. El fracas del
reformisme il-lustrat, les conseguiéncies de la Revolucié
Francesai els problemes en la politica exterior van portar
alarupturadel’ Antic Régim.

Els primers consellers —Floridablancai el Comte d’ A-
randa— van haver de fer front als dificils moments de la
Revolucié Francesa; cap dels dos va sobreviure en €
govern. Els va succeir Godoy, que es convertiriaen I’ ho-
me fort del regnat de Carles IV.

La seva arribada va suposar la practica d’' una politica
mésintervencionista. Davant els progressosterritorials de
la Republica Francesa en la Peninsulai les capitulacions
d’ alguns Estats europeus, Godoy va optar per abandonar
I"aliancaamb Anglaterra per aixi atorgar estabilitat i tran-
quil-litat a Espanya (Pau de Basilea, 1795), fet que li va
costar la meitat de I'illa de Santo Domingo i la promesa
de no prendre cap represdlia contra els afrancesats del
Pais Basc.

Des d’ aquest moment Espanya va quedar més lliga-
da a la politica gal-lica, situacié que es va accentuar
amb |’ arribada de Napoled a poder. Un nou enfronta-
ment contra Portugal (Guerrade les Taronges, 1801) i el
posterior repartiment del territori lusita amb Franca
(Tractat de Fontainebleau, 1807) van incrementar el
desprestigi de Godoy. Després d’aquests esdeveni-
ments, €l Princep Ferran es va aixecar en contra del
govern del seu pare, a que va demanar que abdiqués.
La baralla va desencadenar el Moti d’ Aranjuez, el marg
de 1808, que va acabar amb |’ empresonament de Godoy
i I"abdicacio del Rey.
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Context il-lustrat

Encara que del regnat de Carles IV sobresortissin,
sobretot, els errors politics, no s"had' oblidar el suport del
monarca per laciénciai les arts, un interés que va heretar
del seu pare, quejael 1714 vapromoure lafundacio dela
Llibreria Reial —avui coneguda com Biblioteca Nacional—
i laReial Académiade laLlengua. Anys després van néi-
xer les académies de Medicina, Historia, Farmacia, Dret i
la de Belles Arts de San Fernando.

Amb aquest entorn il-lustrat de fons, Carles IV va
donar suport i esvaimplicar amb gran interés en la Reia
Expedicio Filantropicade laVacuna. Per que? Per un cos-
tat cal assenyalar €l notable increment de la poblacio
espanyola durant el segle XVIII (vapassar de 7,5 milions
a 10,5 milions), que gaudia de millors condicions alimen-
taries, economiques i sanitaries, sense oblidar les epide-
mies viscudes i que aleshores estaven castigant els terri-
toris d’ ultramar. Cada any morien unes 400.000 persones
i un ter¢ dels afectats quedava cec. La taxa de mortalitat
rondava el 20% i podia arribar fins un 50% entre els que
encara no tenien un any de vida.

Per un atre costat, el fet que les epidemies de verola
afectessin a diferents membres de la familia reial, de ben
segur que també hi vainfluir. EI 1788 Carles |V va ser tes-
timoni de la mort del seu germa Gabriel, la seva cunyada
—a infanta portuguesa Maria Anna Victoria— i la filla
d’ambdds. Anys més tard, e 1798, la propia filla del
monarca, Maria Lluisa, va partir lainfeccio, encaraque els
metges de la Cort van aconseguir curar-la. Lapor davant de
possibles contagis va portar ainocular alarestade lafami-
lia reid, que, encara que van savar la vida, van patir
importants seqiieles. € princep hereu va quedar molt
malalt; lainfanta Maria LIuisa va sobreviure amb € rostre
desfigurat per lescicatriusi lainfanta MariaAmalia—espo-
sadel’infant Antoni Pascual— va patir una greu oftalmia.

Per aix0, el 30 de novembre de 1798, Carles IV va
encunyar una ordre en la qual es generalitza per Reial
Cedulalainoculacié de la verola en tota la poblacio.

L'expedicié va compartir un objectiu
i va tenir dos finals

L’ 1 de desembre de 1803 la Gaceta de Madrid publi-
cava: “Corunya. Ahir va salpar d’aguest port la corbeta

Maria Pita, al comandament del tinent de fragata de la
Reia Armada don Pedro del Barco, portant a bord els
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FIGURA 1. Francesc Xavier Balmis

individus de I’ expedici6 filantropica destinada a propagar
per Americai Filipines el precids descobriment de la vacu-
na. No s’ ha omeés cap precaucio per part del Ministeri per a
una empresa tan important com gloriosa; afi que produei-
xi d'unamanerarapidai seguratot € bé que desitgi € Rei
i espera la humanitat”. L’ expedicio, dirigida per Francesc
Xavier Bamis (Figura 1), eralaresposta ala peticio d au-
xili que un any abans haviaenviat € cabdill de Santa Fe de
Bogota a rei Carles |V davant els estralls de la verola.

El 1802 Santa Fe havia perdut un 13 % de la seva
poblacié i es trobava entre les moltes ciutats americanes
afectades per la malaltia. Des que van arribar els con-
quistadors espanyols a Nou Continent, hi havia una epi-
démia cada dos anys. Mereix ser esmentat especialment
el cas asteca. Segons dades exposades per |’ historiador
William McNeill, quan van arribar €l's espanyols|apobla-
Ci6 asteca era de 26 milions, i el 1620 només arribava a
I'’1,6. Els ingressos de la Metropoli es ressentien per la
disminucié dels contribuents de les colonies i per lafata
de ma d obra. Carles IV va consultar al Consell d’ indies
la possibilitat d’ enviar una expedicié amb la vacuna con-
tralamalaltia. Durant sis mesos es van desenvolupar els
preparatiusi es van avaluar dos projectes. El monarca va
rebutjar el que va presentar el metge mexica José Felipe
Flores que proposava la sortida de dos vaixells des de
Cadis i €l transport de la vacuna en nens i en vagues
infectades. Finalment, I’opcié escollida va ser la del
cirurgia alacanti Francesc Xavier Balmis, que proposava
sortir del port de La Corunyai utilitzar latécnica de brag
abrac (Figura 2) per fer arribar la vacuna.

Buscant suport

El 4 d'agost de 1803, € ministre Soler vaenviar ales
autoritats dels virregnats americans la Reia Ordre en la
gual sanunciava la sortida des de Madrid de la Reial
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FIGURA 2. El métode brac a brag va permetre transmetre la vacuna

Expedicio Filantropica de la Vacuna. Un mes després es
va emetre un altre edicte, aquesta vegada dirigit atots els
funcionaris i autoritats religioses de la Corona, inclosos
elsd Américai Asia, per aqué donessin suport al’expe-
dicid a seu pas pels diferents territoris.

L’edicte de Carles |V posava la vacuna, de manera
gratuita, a disposicié de les massesi de |’ organitzacié de
Juntes responsables de la vacuna en cada municipi. Susa
na Maria Ramirez, historiadora i assessora de la Comis-
si6 Nacional Organitzadora del Bicentenari de I’ Expedi-
cio, recorda que “I’edicte deixa molt clar que I’ objectiu
de I'expedicio era, a més a més de propagar la vacuna,
perpetrar-la, i amb aquest objectiu portaven per ales Jun-
tes uns 500 exemplars del Tratato préactico de vacunacion
de Moreau de la Sarthe traduiit per Bamis'.

L’ expedicié comptava, a més a més del director, amb
un subdirector, Josep Salvany, dos ajudants, tres practi-
cantsi atrestresinfermers, els 22 nens exposits d entre 5
i 8 anysi ladirectora de la Casa d' Exposits de la Coru-
nya. El 9 de desembre la corbeta fa escala a les Illes
Canaries fins €l 6 de gener, i un mes més tard arribava a
San Juan, a Puerto Rico. Alli |a rebuda no va ser com
esperaven, jaque lavacunajahaviaarribat per altres mit-
jans, a través de la colonia danesa de Sant Tomas. A la
seglient escala, Caracas, la rebuda va ser més calida, fins
€l punt que es van produir manifestacions espontanies de
benvinguda i el mateix dia de la seva arribada el's metges
van vacunar a gairebé 30 nens. Balmis es va assabentar
gue a Lima la situacio s estava agreujant i aleshores va
decidir dividir I’ expedicié en dues parts. Per a Ramirez,
“enredlitat hi vahaver tres expedicions: lainicial que surt
de La Corunya, i les atres dues que dirigeixen Balmis i
Salvany respectivament”.

Balmis viatja de Caracas a Cuba, Meéxic i Acapulco.
El 8 defebrer de 1805, després de reclutar un grup nou de
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26 nens, aquesta vegada sotalaproteccié de Bamisi amb
el consentiment dels pares a canvi d' una compensacio
economica, I’ expedici6 surt cap aManila. Des d' alli, part
del grup torna a Méxic per retornar €ls nens a les seves
familiesi una altra continua amb Balmis cap ala colonia
portuguesa de Macau i a Canton, a Xina, d’on surten cap
a Europa. Bamis arribaaLisboa el 14 d agost de 1806.

Mentrestant, Josep Salvany, amb I'gudant Manuel
Grajalesi I'infermer Basilio Bolafios, segueix el seu peri-
ple pel sud dAmeérica. El recorregut d'aguesta segona
expedicié, molt més complex i accidentat que el de Bal-
mis, discorre per la vall interandina i arriba a Bogota,
Quito i Lima. Durant aquest viatge Salvany es posa
malalt diverses vegades, aturant I’ expedicio, i finsi tot
perd un ull.

S'haviafixat com a Ultim desti BuenosAires abans de
tornar ala peninsula. No obstant aixo, Salvany mai no hi
arribara, doncs mor a Cochabamba, de cami cap a La
Plata (actual Sucre). Balmis culminala sevaactivitat el 7
de setembre de 1806 amb la felicitacio publica de Carles
IV a Sant Idelfons. L’ aventura de Salvany, en canvi, té un
final tragic, que passa inadvertit a la Corona durant un
temps. Els dos havien aconseguit dur la medicina preven-
tivaamig mon.

Els protagonistes de I'altima aventura
il-lustrada

El dia en que va sdlpar la Reial Expedici6, Francesc
Xavier Balmis estava a punt de fer els 50 anys. Josep Sal-
vany en devia tenir uns 25, perd no només era I’ edat €l
que €ls separava. “Eren molt diferents, només tenien en
comu laprofessioi el seu pas per I’ exércit”, explica Susa-
na Maria Ramirez, autora del llibre sobre I’ expedicio, La
salud en el Imperio.

Segons les dades que remenen els historiadors, Bal-
mis era una persona voluntariosa i decidida. Procedia
d’una familia de cirurgians barbers d' Alacant i amb 17
anys va ingressar a I'Hospital Militar d’ aguesta ciutat.
Poc després de llicenciar-se va ser anomenat segon aju-
dant de Cirurgia del Cos de Sanitat Militar i més tard
se'nvaanar aMéxic com acirurgiadel’Hospital del’ A-
mor de Déu. Durant |a seva estada en aguest hospital va
desenvolupar un interés per la botanica que I'impulsaria
arealitzar mésviatgesaAmerica. Balmisvaser un home
reconegut a la seva época. Carles IV e va anomenar
cirurgiade laCamerai €l seu prestigi va augmentar més
encara en traduir I’ obra de Moreau de la Sarthe, que es
considerava €l principal divulgador de la vacunacio
d’ Edwar Jenner.

Perfeccionisme

L’ alacanti també destacava pel seu perfeccionismei €l
seu caracter impulsiu. Va ser notori el seu enfrontament
amb Francesc Oller, el metge de Puerto Rico que seli va
avancar portant la vacuna d'una colonia danesai a qual

el director de I’ expedicié va qualificar publicament “d’i-
nepte” i de donar “vacunes inservibles’.

“Balmis eraun gestor eficient i va deixar tot tipus de
dades sobre els nens als que vacunava. Justament el
contrari del que feia Salvany, el mérit del qual no ha
estat suficientment reconegut en part per culpade |’ es-
cassa aportacié documental”. Ramirez recorda que Sal-
vany va ser a Quito durant tres mesos, retardant |’ expe-
dicié i que va ser incapag d’ escriure comunicant que el
motiu era que els havien robat. Els contactes amb la
peninsula van ser deficients, fins al punt que afinals de
juliol de 1810 Balmisvaenviar un document a virrei de
Buenos Aires amb instruccions per a Salvany, sense
saber que havia mort.

La salut era un altre tret que diferenciava al's dos arti-
fex de I’expedicio. Salvany sempre estava malalt i costa
de creure que una persona amb tants mals s embarqués en
aguesta aventura.

“Estava afectat per un principi de tuberculosi i es tro-
bava destinat com a metge militar a Extremadura, on €l
climano li afavoria. Per aix0 vasol licitar alaCoronauna
altramissié i aleshores va sorgir la possibilitat d’incorpo-
rar-se al’ expedicié de Baimis’. Malgrat Salvany eraaes-
hores un complet desconegut, tenia un expedient extraor-
dinari, va ser un alumne molt brillant i aixd vainfluir en
la seva eleccio.

Principal dificultat

“Lesdificultats que plantgjava el projecte eren moltes,
perd potser lamés complexavaser conservar € fluid dela
vacuna’. Es|’ opini6 de Carlos Gonzélez Guitian, historia-
dor, documentalista, cap de la Biblioteca del Complex
Hospitalari Universitari Juan Canalgjo de La Corunya i
autor, juntament amb el metge Fausto Galdo Fernandez,
del llibre A Corufia en la historia de la viruela.

Un dels métodes disponibles a I’época era utilitzar
bestiar bovi amb cowpox (verola bovina). Altres possibi-
litats eren conservar les pastules entre vidres o bé lalimfa
en desfiles de cotd, perd aquestes tecniques tenien el risc
de tornar-se inactives, sobretot en un continent amb con-
dicions climétiques extremes.

El metode brag a brag permetia transmetre la vacuna
successivament d’un individu a un altre sense perdre les
seves propietats. “ Aquest va ser un dels principals assoli-
ments de I'expedicio: conservar la cadena humana. Es
buscaven nens que no haguessin patit la malaltia. Al sise
0 sete dia després de lainoculacio s extreial’ agent infec-
cios atenuat que s’ inoculavaaun altre nen”, destaca Gon-
zédlez Guitién, el qual vaformar part del comite cientific
de I’exposicio itinerant sobre |’ expedicié que esta oberta
en el Museu de I’'Home (Domus) de La Corunya, promo-
guda per |’ ajuntament d’ aguesta ciutat.

Davant de la possibilitat de no trobar virus fresc aLa
Corunya, Balmis va sortir de Madrid amb deu nens per
transportar la vacuna fins a Galicia. En van tornar sis a
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Madrid, encara que un va morir a Lugo. Balmis va tenir
moltes dificultats per aconseguir nens exposits de I’ Hos-
pital Reia de Santiago, degut ala costum que hi havia de
cedir-los afamilies que, per una petita quantitat de diners,
S encarregaven de criar-los. Aixi que va elegir a 18 nens
de I’Hospital de la Caritat de La Corunya, centre a qual
estava vinculada la Casa d' Exposits. Els atres quatre,
fins a completar els 22 que formaven I’ expedicio filan-
tropicade lavacuna, eren part del grup de nensrecallitsa
Madrid.

Els nens van ser els vertaders protagonistes d’ aquesta
historia. Generalment, es va recorrer a exposits d’ entre 8
i 10 anys. Pero quan aquests faltaven, no es va dubtar en
pagar a's seus pares, comprar esclaus o utilitzar adults.

Els dos grans grups que van servir de base per a la
gesta van ser els 22 que van sortir del port de La Corun-
yai els 26 que van viatjar des de Méxic a Filipines. En
elsaltrestraectes esvan utilitzar nens delalocalitat, que
es retornaven a la seva procedencia quan havien com-
plert lamissio.

“Es desconeix la quantitat exacta de nens que hi
podrien haver participat. Sabem que descendents d'al-
guns dels nens que van sortir de La Corunya encaraviuen
perqué es van posar en contacte amb nosaltres quan
escriviem el nostrellibre”, explical’ historiador. “ Aquests
nens necessitaven atencié especial i vigilancia constant
per evitar que s'infectessin entre ells, com va succeir en
latravessa a Filipines degut ales péssimes condicions del
barco. D’aqui I'important paper en I’ assisténcia as nens
gue va dur a terme Isabel Cendalay GOmez, que era la
rectora de la Casa d’ Exposits de La Corunyai que va por-
tar a seu propi fill al’expedicid”.

Balmis va conéixer a Isabel Cendala seleccionant els
nensdelaCasad Exposits. “ Degué observar unes especias
dots personals d' organitzacié i cura dels nens. Avui dia
segueix cridant poderosament I’ atencio € fet que unadona
d aquella epoca s embarqués en una expedicio tan comple-
xai detan llarga durada’, ressalta Gonzélez Guitian.

Malgrat que ni tan sols existeix un acord sobre el seu
nom —en la majoria dels documents apareix Sendales y
Gomez— se la considera una de les primeres infermeres
amb aquest carrec a la historia de la medicina espanyola.

L’auténtic objectiu
Un dels beneficis de I'expedicié va ser deixar una
estructura que esvaorganitzar en el continent america per

mantenir activa la immunitzacio. “Laidea no era només
introduir la vacuna, siné que hi hagués continuitat, i I’ es-
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tratégia que van utilitzar va resultar interessantissima’,
segons senyala Carlos Gonzalez Guitian.

El sistemava ser establir una Junta central de lavacu-
na i obrir Juntes subalternes depenents de la primera en
els llocs més alunyats. El patré d’ aquestes Juntes es va
preparar a Tenerife i la que es va ingtituir a Caracas va
servir de model per atota America

Aquestes Juntes exercien diverses funcions. La prime-
raeraconservar i perpetuar lavacuna. Havien d’ evitar que
es trenqués la cadena humana i preveure la disponibilitat
d’ aquests nens per a prendre lalimfa al sise o seté dia de
la vacunacio. També controlaven la qualitat de les vacu-
nacions i portaven un registre de les persones inocul ades,
aixi com de lesincidencies. “ Aquestes estructures van ser
veritables llavors d’ una organitzacio sanitaria estable que
van tenir moltes atres funcions, com la de fomentar la
comunicacio i intercanvi cientific entre els facultatius que
es trobaven a seu carrec”, emfatitza el responsable de la
biblioteca de I’ Hospital Universitari Juan Canalgjo.

Les Juntes de vacuna es van crear ales principals ciu-
tats. Algunes van exercir la seva tasca de forma inin-
terrompuda durant molts anys. Un cas conegut és €l de
Cubaamb €l doctor Romay al capdavant. Tambeé és anec-
dotica la sol licitud de fluid de la vacuna des de Cuenca,
a |I’Ecuador, firmada per Simon Bolivar per a les seves
tropes, simptoma que €l rebuig del sistema no estava ren-
yit amb I’ acceptacio de I’ ordit sanitari.

Al contrari, durant el Virregnat de Nova Espanya
(Meéxic), € rebuig que tingueren per part del virrei i dels
facultatius va provocar €l retorn de Balmis el 1810 per a
posar-les novament en funcionament. “Informes com el
de Félix Gonzdl ez de 1814 segueixen mostrant la preocu-
pacio pel funcionament de les Juntes i la seva tasca’,
recorda |’ historiador.

L'expedicié va comportar una complexitat que, en
moltes de | es seves etapes, lava submergir en nombrosos
conflictes. De vegades, |’afany de protagonisme de les
autoritats locals, que desitjaven convertir-se en els bene-
factors del nou remei o elsinteressos lucratius que alguns
metges tenien en la vacuna, van ser altres causes de con-
flicte. “Perd el que ningl qliestiona és |a perfecta organit-
zacio per garantir la continuitat de la vacuna mitjancant
I’ establiment de les Juntes de la vacuna i els seus regla-
ments practics’.

A més ameés, |’expedici6 va servir per a transformar
lavisio social del metge, que arran de la seva vinculacio
amb la malaltiai la mort va passar a ser un portador de
proteccid i salut.





