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Editorial

Integrar és un verb que conjuguem gairebé tots perquè 
expressa un objectiu no excloent de les diferents visions 
en joc. Però poques integracions són tan necessàries com 
les que han de millorar l’atenció sanitària i social que ne-
cessiten i sovint reben les persones. Malgrat que la fron-
tera entre un tipus d’atenció i l’altra està la majoria de 
les vegades molt difuminada, el cert és que ni els equips 
responsables dels dos àmbits ni els respectius òrgans 
gestors no estan prou coordinats i molt menys integrats. 
Això repercuteix directament en la qualitat de les presta-
cions i també en la utilització dels recursos públics. Per 
tant, continuant els dos Vidre i mirall que hem dedicat 
recentment a la reforma de l’atenció primària, aprofun-
direm en aquest número i en el següent en la necessària 
integració social i sanitària, amb l’objectiu de contribuir 
a fer-la possible.

A Roda contínua... hi trobem unes molt útils reco-
manacions per reduir progressivament la contenció me-
cànica de les persones ingressades en alguna institució, 
pràctica que posa en risc la necessària dignitat de l’atenció. 
Aniversari important: es compleixen 50 anys del cribrat-

ge neonatal a Catalunya, el qual progressivament ha anat 
ampliant l’espectre de malalties a detectar precoçment i 
millorant el funcionament del servei. Finalment, un ter-
cer article d’aquesta secció serveix per divulgar la ubicació 
desitjable dels dispensadors de solucions alcohòliques en 
els hospitals, aspecte no menor per contribuir a millorar 
la higiene de mans.

A Sense amnèsia, J.-E. Baños i E. Guardiola no ens il-
lustren amb una nova eponímia en aquesta ocasió, sinó 
que ens transporten als inicis de la farmacologia a les fa-
cultats de medicina de la Universitat Autònoma, la de 1933 
i la de 1968. Aquest repàs històric ens permet conèixer el 
gran desenvolupament d’aquesta especialitat així com els 
protagonistes principals d’aquesta evolució.

Per últim, esmentar els guanyadors 2019 dels premis 
Jordi Gol i Carolina Meléndez, Antoni Martínez Roig i 
Amèlia Guilera Roche, respectivament, a qui felicitem des 
d’aquí. Només ens queda aprofitar com cada any aquesta 
oportunitat per fer-vos arribar els nostres millors desitjos 
per aquestes festes i per l’any vinent tant a vosaltres, lec-
tors, com a les vostres famílies i al nostre país.

Correspondència: Dr. Xavier Bonfill
Servei d’Epidemiologia Clínica i Salut Pública
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
C/ Sant Antoni M. Claret, 167
08025 Barcelona
Tel. 935 537 810
Fax 935 537 809
Adreça electrònica: xbonfill@santpau.cat

Annals de Medicina 2019;102:145.

Integració pensant en el que més convé a les persones

Xavier Bonfill

Director
Annals de Medicina

mailto:xbonfill%40santpau.cat?subject=

