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RESUMEN: El presente articulo se propone poner de manifiesto Ia supervivencia en griego de
las raices *nek y *mer, que en indoeuropeo designaban dos formas de muerte, no en los términos
para referirse a la muerte, sino en las formas véktap y éuPpoaic. Al mismo tiempo, un anélisis
de los textos en que se relacionan con la muerte nos ayuda a precisar el significado de estas
formas y a ver que en la religion griega, al igual que en otras religiones indoeuropeas, se da la
creencia en una sustancia que permite al hombre atravesar la muerte y lograr la inmortalidad.
Finalmente, se relacionan estas dos formas que recuerdan los dos diferentes tipos de muerte con
la antigua formula &é8dvatog kel dyripeo.

SUMMARY:: In this paper an attempt is made to show the survival in ancient Greek of the Indo-
European roots *nek and *mer, which in Indo-European designated two ways of dying, not in the
words referring 10 death, but in the terms véktap and &pPpooic. At the same time, the analysis
of the texts where these terms are connected to death helps us to determine exactly their meaning
and to realize that in Greek religion, like in other Indo-European religions, a belief exists in a
substance allowing to go over death and reach immortality. Finally, we connect these terms
evoking those two different ways of dying with the ancient formula ¢8dvartog kel éyripacs.

En este articulo' nos proponemos estudiar dos formas griegas, véktop y éuppooia,
de las que en general se dice que designan la comida y bebida de los dicses, y su
relacion con la muerte. A partir de las etimologias de véktap y dpfpoaia y del
analisis de los textos en que estas formas aparecen como un remedio para la muerte y/o
la vejez, veremos que entre las creencias religiosas griegas se encuentra la conviceién
de que existen determinadas sustancias capaces de alterar el orden de la naturaleza
haciendo del hombre mortal un ser inmortal, sustancias que son precisamente los
alimentos de los dioses olimpicos y que parecen recordar la distincién entre dos tipos
de muerte que puede sufrir —y, en el mejor de los casos, atravesar— el hombre.

El término griego més comun para designar a la muerte, Odveetog, no procede
de Ia raiz indoeuropea *mer? que aparece en la mayoria de las lenguas (excepto el
griego y el grupo germanico) sino que remonta a una raiz *@h°nf, que, segun

! Originalmente leido como comunicacién en las VI Jornadas de Filologia Cldsica que
tuvieron lugar en Oviedo los dias 8-10 de abril de 1997.

2 V. 1. Pokorny, Indogermanisches etymologisches Wérlerbuch, 1, Tiibingen, 1994°,

p. 735; C. D. Buck, 4 dictionary of selected synonyms in the principal indo-european languages.
A contribution to the history of ideas, University of Chicago Press, 19717, p. 286.

Ilu, 3 (1998)
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Chantraine®, nos lleva a la idea de la muerte a través del eufernismo®. ;Hemos de pensar,
por tanto, que, en griego ha desaparecido todo rastro de la antigua raiz y de la manera
propiamente indoeuropea de designar a la muerte? La respuesta puede parecer
afirmativa si Minicamente observamos dentro del campo semantico de la muerte el
sustantivo abstracto, pero si miramos un poco més alld veremos que en griego hay
restos muy significativos de otras formas de designar a la muerte originariamente
indoeuropeas. Vamos en primer lugar a ver cudl es la situacion en lo gue al indoenropeo
se refiere, para después pasar a comentar los hechos griegos.

En indoeuropeo contamos, como acabamos de decir, con la raiz *mer- presente
en nuestras lenguas romaénicas a través del lat. mors, morior, etc., que designa a la
muerte en general. Junto a esta raiz encontramos una quiza menos productiva, pero no
menos interesante, que es la raiz *nek-* que da Iugar a formas como lat. nex®, av. nasu-,
gr. vekpdg, vékug v que frente a la raiz anterior apunta a un tipe de muerte violenta.
Entre las dos raices se ha establecido una oposicién privativa, muerte prematura (la
designada por *nek-) frente a muerte natural (designada por *mer-) y que seria el
término no marcado de la oposicién. Asi fo han puesto de relieve articulos como el de
Lazzeroni’ o el de Benedetti® | que a su vez siguen las ideas de Thieme y Schmitt,
quienes apuntan la existencia en indoeuropeo de una distincién entre la muerte natural
y la prematura basdndose tanto en testimonios de} antiguo indio, donde esta oposicion
se expresa analiticamente, como en los del griego v el latin, que la expresan
sintéticamente. Y st bien en griego no hay sustantives que designen la muerte
centinuando este tipo de distincién originaria (como ocurre cort las formas latinas nex
y mors), sl que tenemos en los términos que aqui nos ocupan, véktap y dufpoate,
testimonio de dichas raices indoeuropeas y, como intentaremos mostrar, también de la
antigua oposicidn entre la muerte natural y la muerte prematura (o, lo que es

? P. Chantraine, Dictionnaire étymologique de la langue grecque. Histoire des mots,
Paris, 1990°, p. 423.

4 Asi lo pone también de manifiesto F. Létoublon, “Ce qui n'a plus de nom dans aucune
langue™, RPH 66. 2 (1992) pp. 317-335, esp. 319.

* Pokorny, op. cit. pp. 94, 762; Buck, op. cit. pp. 287, 290.

¢ La forma latina nex ha sido estudiada por J. Uria Varela, “El significado de latin nex:
su historia”, Habis 24 (1993) pp. 267-278. El autor parte de la oposicion *nek- / *mer- en
indeeuropeo, con ¢laros continuadores ¢n €l plano del significante en latin, si bien en el planc
del significado no se mantiene el de muerte violenta, sino que en un principio esta forma
funciona en el campo léxico de la condena a muerte y después pasd a ser tanto asesinato come
muerie en general, especialmente la que viene provocada desde fuera,

" R. Lazzeroni, “Il nettare e I'ambrosia: su alcune rappresentazioni indocropee della
morte”, SSL 18 (1988) pp. 177-199.

® M. Benedetti, “Gr. véxtep: ved. nastra- tr-?, S5L 29 (1989) pp. 77-86.
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practicamente lo mismo, la muerte violenta®).

Pero vayamos por partes, y una vez establecido el objetivo de este articulo,
vamos a detenernos un momento en el sentido de estos dos términos en griego,
partiendo de la etimologia, de las noticias que nos dan los antiguos y los empleos en la
literatura de estas formas. Empecemos con &ufpooie, sustantivo procedente del
adjetivo &upPpdorag'®, que a su vez se forma sobre el antiguo compuesto negativo
dufpotog, procedente de *p-myr-to, (¢fr. @i, amrta, etc.) término del que se suele
afirmar que es anterior al positivo Bpotd¢. Estas dos tltimas formas, &ufpotog y
Bpotée, responden a la clasificacién de los seres racionales en dos grupos opuestos,
mortal/inmortal", y en elia es innegable la presencia de la raiz ie. *mer-. 51 &pBpotog
es el inmortal”? &uPpdorog debe ser, como bien dice Chantraind® , epiteto de todo
aquello que concierne a los inmortales, y su derivado &pBpooie una especializacién
que parece aludir principaimente a la comida de los dioses. A pesar de que a primera
vista pudiera parecer que esto es undnimemente aceptado, hay cierta discusién acerca
del sentido de este término, v personalmente no puedo dejar de sefialar el desacierto,
ami modo de ver, del Diccionario Griego-Espafiol** cuando da como primera acepcion
del término la de eparalelo divino del aceite perfumado humano, usada como perfume
y también en el aseo corporal (ejemplos de Homero y Alceo), para neutralizar malos
olores y tambi€n para mantener incorrupto un cadavers. Continiia resefiando su uso
como fuente de inmortalidad y como bebida o comida de los dioses, frecuentemente
unida a v€ktap, para después pasar a hablar de su uso como alimento humano, de
caballos, etc. ¥ finalmente, como planta olorosa. Para el adjetivo dufpdéotog, del que
deriva la palabra dpPpoote, da las siguientes acepciones: «Que huele a aceite
perfumado, divino, o a ambrosia, que exhala una fragancia divina. Dic. del cabello, ropa
y otras cosas generalmente de los dioses... especialmente de rios y fuentes divinas. 2.
Como propio de los dioses, divino, exquisito.., II inmortal, divino».

No me parece tampoco la més correcta la ordenacidn de estas acepciones,

* La identificacion de muerte prematura y muerte violenta es especialmente visible en
griego y latin, donde debido a la creencia en el destino pasa a considerarse muerte natural la
muetic por enfermedad. En cambio, en védico, excepto 1a muerte por vejez, todas la muertes,
incluida la muerte por enfermedad, son consideradas prematuras (Lazzeroni, art. cit. pp. 186ss.).
Porfirio (ad JI. 1. 3. 14) también apunta que la muerte natural es inicaments la causada por la
vejez, mientras que cualquier otra muerte seria producto de la Moira, esto es, del destino.

' V. Chantraine, op. cit. p. 197, 5. v. Ppotdc.

! Asi lo explican, entre otros, T. V. Gamkrelidze-V. V. Ivanov, Indoeuropean and the
indoeuropeans, [, Berlin- New York, 1995, p. 397.

? Literalmente “el que no puede morir”, si hacemos caso de la opinion de Leuman
(Hom. Wérter, p. 127, apud Chantraine (op. cit. p. 197) de que *-fo- es en este caso un sufjjo
que indica la posibilidad, fpotd¢ es el que puede morir, frente a &uPpotoc, “que no puede
morir”, “inmortal”, y por tanto sindénimo de dios,

B Op. cit. p. 197, s.v. Ppotdc.

¥ Diccionario griego-espafiol (DGE) 1, Madrid, 1986, p. 185.
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pues, en mi opinién, el significado originario de este adjetivo es propio de los
inmortales,y de ahi, divino, exquisito, bello, ya que precisamente los dioses pueden ser
tomados como paradigma de la belleza entre los hombres. No parece probable que
todos los objetos divinos a que se aplica este adjetivo estén, como dice el DGE,
impregnados de ambrosia, aceite divino seglin la definicién dada anteriormente, sino
que mas bien se quiere destacar la excepcional belleza de ciertos objetos, como
corresponde a algo posefdo por los dioses. De heche los comentaristas afirman gue
& ptfpdorog se usa cuando se quiere destacar la cualidad divina de alge® al igual que
el adjetivo derivado de vékTap, vextdpeoc.

En cuanto al significado propuesto para éuppocio, no estoy de acuerdo en
que el sentido mds destacado de esta palabra sea el de paralelo divino al aceire
perfumado de los hombres, a pesar de que en Homero da la impresion de que ésta es
la acepeidn més comin, lo que ha Ilevado a algunos autores a pensar que en origen sélo
el néctar era la comida de los dioses, mientras que 1a ambrosia se introdujo después para
establecer la distincién liquido/sélido que hoy dia conocemos. Sin embargo, si segumos
el empleo de la palabra en toda la literatura griega se aprecia perfectamente que para
los griegos la ambrosia era en primer lugar la comida de los dioses, algo de lo que los
humanos no participaban (percibian, pues, correctamente la etimologia del término).
Desde el principio se ve que lo distintivo de los dioses es el hecho de que comen néctar
y ambrosia'®, y de esta manera, Anstoteles” | el filologo Asclepid® y otros autores se
plantean la cuestion teoldgica de como es posible que los dioses sean dioses gracias a
algo que necesitan, el néctar y la ambrosia (literalmente inmortalidad),

Partiendo de este significado surge la polémica al observar ciertos usos de la
palabra, especialmente en Homero, que no eran coherentes con la idea que etlos mismios
tenian de la ambrosia, un alimento solido opuesto al liquido néctar, exclusivo de los
dioses, Observando los empleos de 1a palabra en Homero constatamos que en la Hiada
como sustantivo aparece 7 veces, ¥ ninguna de ellas apunta a que sea la comida de los
dioses; en la Qdisea aparece 5 veces como sustantive y de ellas 4 se refieren a la
comida de los dioses, poniéndose de relieve en algunos casos que se trata de comida
solida y exclusiva de los dioses. Los datos aportados por Homero difieren en gran
manera de lo que los autores posteriores van a entender por ambrosia; Homero a veces
utthiza la forma ambrosia como s1 designara un aceite o ungiiento que se usa en el aseo
personal y con el que se pueden ungir los cadveres (caso de Sarpedon y Patroclo) para
evitar su descomposicion.

Los pasajes homéricos en que épfipooie aparece con este seniido (J1. 14. 170
¥ ss., donde Hera se prepara para seducir a Zeus y lava su cuerpo con ambrosia y lo

“Eust. ad Il 1.692. 4.

18 Segiin el escolio a Homero 1. 5, 341. 4 al no alimentarse de la misma comida que
los mortales los dioses no tienen sangre (alue) razon por la que son inmortales.

7 Met 1000a.

® int Metaph. 196, 29.
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unge con aceite'’; 16. 670, cuando Zeus le ordena a Apolo ungir con ambrosia el cuerpo
de Sarpedon y ponerle “inmortales” —&pppote— vestiduras para llevarlo a Licia; 16.
680, cuando Apolo realiza las acciones encomendadas por Zeus, 19. 38, donde Tetis
instila néctar y ambrosia al caddver de Patroclo para que se le conserve la piel, v,
finalmente, Od. 4. 445, cuando Ino Leucotea da a Odiseo y sus compafieros ambrosia
para que se la pongan debajo de la nariz y aguanten el olor de las pieles de foca con que
se ocultan esperando al anciano del mar) han hecho que comentaristas y filblogos se
pregunten por el caracter solido o liquido de la ambrosia: en general parece que la
ambrosia es sdlida y el néctar, calificado de €épuBpdv como ¢l vino, liquido, aunque
Ateneo v posteriormente Eustacio recogen una seric de pasajes de Anaxandrides,
Alcmin y Safo donde se testimonia lo contrario, esto es, que el néctar es sdlido y la
ambrosia liquida; por otro lado, destaca el pasaje de Od. 9. 359 en que por primera vez
se hace uso figurado de estos términos, cuando Polifemo dice que el vino que le ha
ofrecido Odiseo es «una catarata de néctar y ambrosia» también ha dado argumentos a
algunos comentaristas en favor del estado liquido de la ambrosia, ya que segin ellos la
palabra &néppwE solo puede aplicarse a liquidos, (si bien Eustacio® sefiala que hay una
sinécdoque y que la forma &ndppwé solo se refiere al néctar).

Algunas veces se mantiene el caricter solido de la ambrosia, (Suda « 4057. 3),
pero no queda mas remedio que admitir que parece ser también algo liquido, por lo que
un escolio a Homero (1. 14. 170b. 2} da tres acepciones distintas del término: como
ungilento, como comida (s6lida) de los dioses, y como aceite; por su parte Eustacio™
distingue el aceite calificado de apfpdarog de la éuPpoaia en si y nos habla de la
planta llamada &pfpoaia, que conocemos también por Diescérides, Galeno y otros
autores médicos de la que se extrae miel y la esencia con la que se fabrica este aceite.
Se distingue, pues, entre el alimento y el aceite que usan los dioses comparable al de los
humanos.

No puede negarse que resulta dificil conjugar el sentido que la palabra tiene
en esos pasajes con el significado de comida de los dioses; personalmente creo que la
extrafieza de los comentaristas procede de ese uso de la palabra auppootfe percibido
como anomalo, por lo que creo que queda claro que el sentido que los griegos
otorgaban a esta palabra era principalmente el de comida de los dioses. Que yo sepa
nadie ha visto hasta ahora que en Homero se superponen dos estratos distintos: uno en
que la ambrosia es la comida de los dioses, sélida frente al néotar, y que es ¢l mas
reciente si tenemos en cuenta (ue solo aparece como tal en la Odisea ¥ que es la
concepeion que perdurd en el tiempo, y otro, mds antiguo v que resultaba tan
incomprensible como algunas de las formulas fosilizadas, en el que la ambrosia era,

Y I 14, 170ss., dufpooiy piv npdtov md xpods tuepdeviog/ Alpate ndvie
k&dnpev, dheifoto 58 AW édaiy/ Gufpooiv §davd, 16 p& oi Tebuepivav fev. Notese
la diferencia, que luego destacard Eustacio, entre la ambrosia propiamente dicha y el aceite
calificado de @uppdorog.

 ad Odiseam 1.347. 11ss.

M ad Iliadem 3. 607. 6.
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como bien apunta Janko™, una sustancia que prevenia de la muerte y el decaimiento®
exactamente igual que el amrita de los indios. Resulta interesante y esclarecedor ver
cdmo funciona este término {que no es un paralelo exacto, yayue la forma griega es
derivada, mientras que amrta es la forma neutra de un adjetivo), cuyo mito se confunde
frecuentemente con el del soma, bebida de la que también se dice que da la
inmortalidad. Amrta parece designar en ocasiones una bebida idéntica al soma, la
acepcién primitiva parece ser esencia, principio inmortal, y es muy revelador que los
dioses sean invocados como «hijos de amrta» y los hombres como «hijos de la muerte
{mrtyu)». Esta palabra, al igual que el griego dufpooin, aparece en usos tardios como
antidoto frente a venenos y medicamento.,”

El hacerlo equivalente del aceite humano sirve para explicar [os usos en que
se utiliza en el aseo personal o incluso al embalsamar un cadaver, pero no explica la
totalidad de los usos de la ambrosia; si ademas pensamos que junto a la ambrosia se
habla de un aceite calificado de &uppdorog que Eustacio (v. supra) distinguia de la
ambrosia, tendremos que conclhuir que no puede definirse la ambrosia como paralelo
divino del aceite perfumado de los humanos. Finalmente, hay que recordar que los
griegos conocieron también un uso figurado de la palabra, que pervive en [a actualidad
y que encontramos en nuestra propia lengua, el de calificar a alptin alimento exquisito
como ambrosia (mientras que réctar sirve para calificar a las bebidas deliciosas, uso
que empezamos a ver en Jd9. 359 y que tendrd una gran importancia en época
posterior, siendo comiin el uso de este término para referirse al vino), lo que de nuevo
apunta a que ambrosia designaba algo muy amplio, en lo que siempre subyace la idea
de la inmortalidad, y por extensién, de todo lo relacionado con los inmortales®™, y que
para los griegos de época histérica era ante todo la comida de los dioses, sdlida, por
oposicién al néctar.

Respecto al néctar, su sentido aparece mas claro que en el caso de la ambrosia,
pues dejando a un lado las discusiones acerca de su estado solido o liquido, se perfila

2 R, Janko, The Hliad: A commentary, 1V, Cambridge, 1992, p. 174.

¥ Recordamos que durante la titanomaquia, segiin nos cuenta Hesiodo en Th. 639-642,
Zeus da a los dioses ambrosia para que recuperen las fuerzas, y que cuando un dios jura en falso
por ¢l agua de la Estigia su castigo es estar durante un aflo sin probar el néctar y la ambrosia, con
lo que queda debilitado v sin voz (Hes. Th. 796-798). También tiene esta propiedad si se
administra a mortales, por ejemplo, en /L 19. 347ss., Atenea le suministra a Aquiles néctar y
ambrosia por encargo de Zeus, ya que cl héroe se preparaba para volver a la batalla pero se
encontraba debilitado a causa del ayuno.

¥ Parece que en antiguo indio también tiene el doble cardcter sélido y liquido que se
detecta en la épPpooia de los griegos, ya que a menudo se designa con esta forma a la grasa que
se vierte en el fuego durante los sacrificios. En origen, por lo tanto, debia existir una concepeion
muy amplia tras esta palabra, basandose siempre en que lo designado con ella estaba relacionade
con los dioses y, mas concretamente, con su inmortalidad. Para mas datos, ver A. Bergaigne, La
religion védigue d' aprés les hymnes du Rig-Veda, 1, Paris, 1963, pp. 148ss.

Y de ahi los usos en que designa objetos pertenecientes a los dioses que destacan,
come es logico, por su extraordinaria belleza, pero sin tener que estar necesariamente
impregnados del aceite llamado ambrosia.
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como un alimento propio de los dioses que figuradamente puede aludir a una bebida
exquisita (es el calificativo de distintos vinos desde el momento en que Polifemo en Od.
9. 35% —uso al que nos acabamos de referir— dijera del vino ofrecido por Odiseo que
era «una catarata de néctar y ambrosia»). Lo que ya no esti tan claro es la eimologia del
término; segin Apolonio el sofista® hay que relacionarlo con vedtrg “juventud”, ya
que los dioses, que disfrutan del néctar, siempre son jovenes. Porfirio” también lo
relaciona con la juventud, con el verbo ved(ev, “ser joven”; lo mismo apunta el léxico
Suda en o 1537. 2 y v 144, 1, afirnando que esta bebida hace jévenes a quienes la
beben.

Por su parte Eustacio da dos etimologias diferentes: en una ocasion®® dice que
ve- ¢s un prefijo negativo y que -ktap se relaciona con ktw-, del verbo ktdpot
“adquirir”, siendo sinénimo de dxtntov, esto es, lo que un mortal no puede tener,
mientras que en otra” sigue a los autores antes mencionados y lo relaciona con la
juventud. Se han propuesto también otro tipe de etimologias™ pero creo que es més
convincente, sin embargo, la hipotesis que relaciona esta forma con la raiz ide. *nek-,
que se ha visto muy apoyada por los datos proporcionados por el antiguo indio y
recogidos por Thieme y Schmitt, de modo que se ha convertido en una etimologia
bastante aceptada. De esta manera, tenemos que el primer téimino de este antiguo
compuesto griego alude a la muerte violenta, sentida como prematura, con paralelos
como lat. nex, av. nasu- “caddver” gr. vexpdg, véxug, ete.”

% exicon Homericum, 115. 20.
Tadil 4.2.24.

® ad Iliadem 1. 247. 26.

® ad [liadem 1. 691. 23,

3 Por ejemplo, S. Levin,“The etymology of véxtap”, SMEA 13 (1971) pp. 31-50,
proponia una etimologia sernitica segin la cual véxtap es un vino perfumado por su exposicion
al humo del incienso. Junto & la propuesta sernitica de Levin hay que destacar la de Griffith (R.
Drew Griffith, “Nektar and Nitron™, Glofta 72 (1955) pp. 2-23), quien relaciona véxtap con la
forma egipcia ngry a partir del pasaje fI. 19.37-9 en que se instila al cadaver de Patroclo, a través
de la nariz, néctar y ambrosia para evitar su descomposicién. Este uso concreto le Hleva a
identificar el véxtap con el egipcio ngry, esto es, con el carbonato sédico empleado en las
momificaciones, siendo ¢l término griego un préstamo que dataria de época micénica y que luego
se desplazaria semanticamente, por fo que en época posterior la misma palabra egipcia vuelve
a aparecer bajo el término vitpov. La propuesta es altamente original, y en ella destacariamos
la propia etimologia del egipcio nry, procedente de ngr, “dios”, ya que esta sustancia se usa tanto
para la fundicién de metales relacionados con los dioses —bronce y oro— como para la
momificacion, que acerca al hombre a los dioses inmortales al preservar su cuerpo.

" Por lo que atafie a estas dos formas, vexpdg y vékug, normalmente se cree que
designan a un cadaver, especialmente cuando la muerte ha sido violenta. Y efectivamente, se
confirma ese sentido de vexpdg y vékug: por ejemplo, en Homero es comiln que se designe con
estas formas los caddveres de los guerreros caidos en la batalla o la de los pretendientes que son
ajusticiados por Odiseo. Sefiala con mucho acierto Gangutia (E. Gangutia, Vida/muerte de
Homero a Platon. Estudio de semdntica estructural, Madrid, 1977, p. 91), que se establece una
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En cuanto al segundo término del compuesto, -tep, procede del grado cero
de la raiz *fer- que aparece en el verbo indio tdrati “atravesar”, gr. tépOpov, lat.
termen. El compuesto, por tanto, significa literalmente atravesar la muerte y da nombre
a una bebida que permite atravesar la muerte en el sentido de que protege de la muerte
prematura 2 la que hace referencia la raiz *nek-. Benedetti” ha estudiado los
interesantisimos testimonios del antiguo indio de esta idea de arravesar la muerte, en
los que el verbo tdrati aparece tanto con la forma mryyni (*mer-) como con a. 1. nastrd,
sustantivo que presenta en su primer elemento la raiz *sek-. Afirman Benedetti v
Lazzeroni que atravesar la muerte no significa alcanzar la inmortalidad, porque
unicamente se refiere a la muerte prematura producida por causas externas, con lo que
alguien que ha logrado atravesar la muerte designada con *nek- llegaria a la vejez y a
morir de muerte natural, mientras que, presumiblemente, atravesar la muerte designada
con *mer si supondria conseguir la inmortalidad. Néctar y ambrosia son los remedios
contra los dos tipos de muerte que se distinguian en indoeuropeo, la muerte natural y
la muerte prematura. De ahi la elevada frecuencia con que aparecen los dos términos
juntos, complementindose.

Hasta aqui estoy perfectamente de acuerdo con las argumentaciones de
Lazzeroni y Benedetti, pero creo que a la hora de hablar del efecto del néctar y la
ambrosia respecto a la mortalidad podemos ser un poco mas precisos. Segin habiamos
dicho antes, estos autores explicaban que el néctar protegia contra la muerte prematura
haciendo que la persona llegara a morir de muerte natural, sin que el quedar exento de
la muerte prematura implicara automaticamente quedar también liberado de la muerte
natural. La ambrosia, por su parte, simboliza la juventud eterna, traspasar los limites
de la vejez y la muerte natural que conlleva. No confirman estas ideas con textos
griegos®, pero dichos textos existen, y creo que merece la pena estudiar aquellos casos
en que los mortales entran en contacto con estos alimentos divinos que proporcionan
a los dioses vida y juventud eternas. Los antiguos ya se habian fijado en ello, por

Homero a Platon. Estudio de semantica estructural, Madrid, 1977, p. 91), que se establece una
oposicion privativa entre o®dpe y VEKUG, vexpds, en la que estos dos nombres constituyen el
término marcado, puesto que sélo designan caddveres humanos y ademas un hombre nunca lo
utiliza para referirse hipotéticamente a su propio cadéver. No comenta, sin embargo, esta autora,
que lo abarcado por estos nombres es més amplio que lo designado con nuestra palabra caddver,
que significa cuerpo muerto, ya que pueden usarse para referirse al muerto, a la persona, y muy
especialmente al hablar de las sombras del Hades. Este dltimo uso, muy frecuente en la Odisea,
implica que en modo alguno pueden pensarse que sean cadaveres o tengan entidad fisica, ya que
sabemos que ¢l cuerpo era quemado y s6lo descendia al Hades el alma del difunto.

32 art. cit.

3 P, Lévéque - L. Séchan, Les grandes divinités de la Gréce, Paris, 19907, p. 32, n. 23,
seflalan que el néctar y la ambrosia estan reservados a los dioses, pero que también sirven para
que un hombre supere su condicién de mortal. Ponen como ejemplo los dos pasajes de Pindaro,
pero al no haber reconocido la etimologia de véxtap que aqui aceptamos no pueden establecer
las relaciones gue nosotros establecemos entre néctar y muerte prématura y ambrosia y muerte
natural, ni asociarlo tampoco con la férmula &Bdvatov kal ayfpoov que veremos mas
adelante.
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ejemplo Eustacio comenta® que quien come néctar y ambrosia se hace inmortal
(kBavetifeolar), y que si Odiseo hubiera aceptado el néctar y la ambrosia que le
ofrecia Calipso habria sido inmortal. No sabemos muy bien por qué en algunos casos
el contacto de un hombre con estas sustancias no le otorga la inmortalidad mientras que
en otros si, por ejemplo, cuando Qdiseo y sus compaiieros se ponen ambrosia debajo
de )a nariz para poder soportar €l olor de las pieles de foca no por ello se vuelven
inmortales, ni tampoco la ambrosia y el néctar que Atenea instila a Aquiles para que
no desfallezca al volver al combate en ayunas debido a la muerte de Patroclo evita la
muerte del héroe. En el caso de la ambrosia aplicada a los cadaveres, es cierto que no
puede devolverles 1a vida, pero si logra frenar el proceso de descomposicién. Dejando
a un lado estos ejemplos, existen otros muy claros en que el néctar y la ambrosia logran
que un hombre llegue a ser inmortal y habite entre los dioses, si bien no tenemos
constancia de que todos los hombres que han alcanzado este estado lo hayan hecho asi,
por ejemplo Menelao llega a ser inmortal y a habitar en los campos Eliseos
simplemente por ser yerno de Zeus. Sin embargo, los casos de Ifigenia, Téntalo,
Aristeo y Berenice son ejemplos de cdmo un mortal puede alcanzar la inmortalidad
gracias al néctar y la ambrosia. Hesiodo® nos cuenta como Artemis intervino
salvando® a Ifigenia cuando ésta iba a ser sacrificada:

23a 21 eldw[Aov avthv &' éLadnfBdjriote loxfaipa

pein pad' EEcod[woe, kol duPpoojiny [Eplattet[iviv
otdfe xatd kpf[fev, iva ol x]tpoat [Eluine[dlot[olet[in,
Ofjkev &' abdvato[v kel ayrplaov fpalta ndvia

La heridora de ciervos que con los dardos goza, con gran facilidad,
la puso a salvo y ambrosia encantadora destild desde su cabeza para
que su cuerpo permaneciese incdlume; inmortal y libre de vejez la
hizo por todos sus dias®.

3 ad Odiseam 1,208, 12.
¥ Fr. 23a.

% La intervencién de los dioses para salvar a uno de sus favoritos de un peligro o
inciuso de la muerte —aunque ¢l resultado de tal intervencion no suele ser la inmortalidad— es
algo muy comin en la épica, con testimonios variados que hemos recogido en el apartado
comrespondiente de nuestra Memoria de Licenciatura La infervencion divina en el hombre en la
épica griega arcaica, Universidad de Oviedo, 1997, pp. 40-44. Sin ir més lejos, recordemos el
caso de Paris en el canto tercero de la fliada, cuando se enfrentaba a Menelao en duelo singular.
En los versos 380-382, Afrodita saca a Paris del campo de batalla v lo lleva a sus habitaciones
en ¢l palacio de Priamo, salvdndolo del duelo con Menelao que tal vez le hubiera provocado la
muerte.

*7 La traduccién es de A. Martinez Diez, Hesiodo: Obras y fragmentos, (trad. esp.),
Madrid, 1978 (reimp. 1990).
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Pindaro, por su parte, nos cuenta®® que los dioses habian hecho inmortal a
Tantalo con néctar y ambrosia;

1. 60 peta tpLddv TéTopTov THVOY, &BavdToug 611 KAEPaLg
aAikeool ovundraig

véxtap &uPpooiav te

ddkev, olowy d&dBitov

0év viv, el &2 Oedv awvijp Tig EATtetaon

...cuarto suplicio a otros tres, porque a los Inmortales robd y
dio a sus coetdneos, colegas de festin, el néctar y la ambrosia,
con los cuales le hicieron inmortal.”®

En otro lugar® dice que las Horas haran inmortal a Aristeo destilando en sus
labios néctar y ambrosia.

9. 62 Tl &' émryouvvidiov Ounodpevar Bpédog avtais
véktap &v yeldeaol kel duppooiav
atdforo, Origovrarl 1€ viv é0dvatov

...Y sobre sus rodillas, poniéndose ellas el nifio, néctar y
ambrosfa en sus labios destilardn, y lo harén inmortal...

Por su parte, Tedcrito* dice que Afrodita hizo inmortal a Berenice también
con ayuda de {a ambrosia.

15. 106 Kimptr Avwvaie, To uév abavdrtav ¢nd Overdg,
avOpdmwy oOg ndbog, Enoinoug Bepevikav,
duPpooiav &g o1fifog anootdinca yuvalkig:

Diosa de Chipre, hija de Dione, tii has hecho de Berenice
una inmortal de mortal que ella era, segln narran los
hombres, derramando unas gotas de ambrosia en su pecho

de mujer.*”

*¥Pi.0.1.91.

* Traduccion de A. Ortega, Pindaro: Odas y fragmentos, (trad. esp.}, Madrid, 1984.

4P 9 62-64.

*XV. 108.

2 Traduccién de M. Garcfa Teijeiro, Bucdlicos griegos, (trad. esp.), Madrid, 1986. En
el idilio X VII dedicado a Ptelomeo vuelve Tedcrito sobre el tema, aunque esta vez sin mencionar

cdmo llegd Berenice a ser inmortal. Dice dirigiéndose a Afrodita:
Por gracia tuya, la hermosa Berenice no cruzd ef Aqueronte, repleto
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Hay que destacar que en este caso se alude a un personaje historico que
efectivamente fue divinizado, asocidndose su culto al de Afrodita. Los ecos de este
ritual que hace inmortal a un hombre aparecen incluso en ¢l cuento de Eros y Psique
de Apuleyo® donde la protagonista alcanza la inmortalidad cuando Japiter le da
ambrosia, 0, mas adelante, en la obra de Marciano Capela,* en la que Filologia pasa
por el mismo ritual que Psique, esto es, alcanzar la inmortalidad gracias a la ambrosia,
para poder acceder al matrimonio con Mercurio.

Junto a estos casos® tenemos otros en los que por asi decirlo queda frustrado
el intento de un dios de conceder la inmortalidad a un humano. Asi ocurre en el caso
de Tetis y Aquiles, en el que la diosa trata de quemar la parte mortal de su hijo con
fuego y a continuacién le unge con ambrosia, ritual que realiza repetidas veces hasta
que Peleo la descubre y le arrebata al nifio, historia sobradamente conocida y que nos

de gemidos, pues 1 la arrebataste antes de que abordara la sombria nave
del siempre odioso barquero de los muertos; la pusiste G en tu templo,
y con ella compartiste tus honotes.

* Met. 6.23. 5.
2. 134,

* También hay que incluir entre los mortales que alcanzan la inmortalidad a Heracles,
si bien el suyo es un caso especial porque va era en parte inmortal debido a su divino padre. Es
interesante repasar la historia de la muerte de Heracles, que narran diferentes autores. En
Apolodoro II, VI, 7, vemos cémo, una vez quemada su parte inmortal en la pira que sélo
Filoctetes se atreve a encender, Heracles sube al cielo, donde es acogido entre los demds dioses.
Dada su doble naturaleza Heracles reside en €] Olimpo, casado con Hebe, y al mismo tiempo su
eidwAov estd en el Hades. En el idilio XVI1I, 22-25, dice Ted6crito:

Alli, con los demis hijos del cielo, celebra los festines, en extremo
gozoso con los nietos de sus nietos, porque el hijo de Crono ha
expulsado la vejez de sus miembros, y quienes de ¢} descienden son
ahora ya inmortales.

El caso de Heracles es muy complejo, ya que en €] parecen entrecruzarse varias tradiciones,
su muerte en la pira se contradice en parte con su ascenso al Olimpo, que es considerado por
muchos como una interpolacidn mas reciente. Lo que aqui nos interesaba destacar es que una de
las posibles explicaciones de la inmortalidad de Heracles es que Atenea, cuando ¢l héroe llega
al Olimpo, le ofrece una copa de ambrosia. De este heho no hay testimonio literario, pero si
iconogréfico, como podemos ver en el Lexicon feonographicum Mythologiae Classicae (LIMC)
V/1, Ziirich-Mtinchen, 1990, s. v. Herakles, pp. 121s. y pp. 148, 162s., donde se hace referencia
a distintas cerdmicas de los siglos VI-V a. C,, en las que se ve a Heracles y Atenea, con una copa
€1, con un cantaro ella, en lo que se ha interpretade como un ofrecimiento de ambrosia por parte
de la diosa (asf en S. Homnblower- A. Spawforth (eds.), The Oxford Classical Dictionary,
Oxford- New York, 1996, p. 71, 5. v. ambrosia). Desde luego, es una posibilidad, pero el caso
de Heracles se presta a otras explicaciones de su inmortalidad, como el simple hecho de que era
hijo de Zeus, el que se la otorgaran como recompensa por haber luchado junto a los dioses en la
batalla entre dioses y gigantes, o por haber tomado las manzanas de las Hespérides, relacionadas
¢llas mismas con la inmortalidad. El tema es demasiado complejo como para poder resolverlo
aqui, mas bien requiere un ¢studio independiente que valore las distintas tradiciones respecto a
su muerte y posterior apoteosis.
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transmite Apolonio Rodio.* Muy semejante es la historia de Deméter y Demofoonte,
que se relata en el himno homérico a Deméter. La diosa, tras la desaparicién de su hija,
vaga desesperada por la tierra y se queda en casa de Céleo y Metanira para cuidar al
pequeiic Demofoonte. El nifio crecia admirablemente a pesar de que no tornaba leche
ni otro alimento; en realidad Deméter lo ungfa de ambrosia y por las noches, a
escondidas de sus padres, lo ocultaba en el fuego para quemar su parte mortal. De este
modo, fo habria hecho inmortal si Metanira no la hubiera espiado una noche y, alarmada
al ver a su hijo en el fuego, no le hubiera arrebatado al nifio. La propia diosa le diré
«inmortal y desconocedor por siempre de la vejez iba a hacer a tu hijo, e iba a
concederle un privilegio imperecedero. Mas ahora no es posible que escape a la muerte
y al destino fatal».*” Veamos los textos griegos:

235 Etpedev v pueydporg 6 &' &éEeto dafuovi Toog
obT' obv oitov £dwv, ob Bnoduevog <ydia pnTpdg>

Anpritnp
xpleox’ auPpooin wg el Beod Exyeyadta,
180 katarvelovon kel v kéArnolowy Exovoa:
vikTeg 82 kpinteoke nupdg pevel fjire daAdy
AdBpa dTAwv yovéwv: tolg 68 péya Belp etéTukTo

El crecia igual a un dios, sin tomar alimento, sin mamar la blanca
feche... Deméter lo ungia de ambrosia, como si hubiese nacido de un
dios, mientras soplaba suavemente sobre €l v lo tenfa en su regazo.
Por las noches lo ccultaba en el vigor del fuego, como un tizon, a
escondidas de sus padres.®

260 &Odvatdév kEv ToL kal ayripaov fuote ndvta
nuide GAOv nolnoo kai &dbitov Graoe Tipv-
viv 8otk £ab' B¢ kev BdvaTtov kol kfijpag GAGEx.

Inmortal y desconocedor por siempre de la vejez tba a hacer a tu hyjo,
e iba a concederle un privilegio imperecederc. Mas ahora no es
posible que escape a la muerte v al destine fatal.

%4 871.

7 Estas historias son en parte semejantes a una version de la muerte de los hijos de
Medea distinta a la seguida por Euripides y de la que habla ¢l fragmento 3 de Eumelo de Corinto
transmitido por Pausanias, Dice este fragmento que Medea encerraba a los hijos que le nacian
en ¢l templo de Hera, pues esta diosa le habia dicho que asi serian inmortales, pero en realidad
lo Gnico que conseguia era matar a sus hijos, hasta que fue descubierta por Jasén de manera
analoga a como fueron descubiertas Tetis y Deméter.

“ La traduccidn es de A. Bernabé Pajares, Himnos homéricos. La "Batra-
comiomaquia”, (trad. esp.), Madrid, 1978.
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Nos encontramos, por tanto, con varios casos en que la inmortalidad, lograda
0 no, esta en relacién directa con el néctar y la ambrosia, con lo que los textos
confirman la ideas de Lazzeroni y Benedetti de que estos alimentos evitaban la muerte
prematura y {a muerte natural. Néctar y ambrosia son sustancias capaces de hacer que
un hombre atraviese la muerte y quede &0dvotov kel éyripaoy fipate ndvra, es
decir, “inmortal y libre de vejez para siempre”.

Antes de terminar con esta exposicion creo que merece la pena fijarse en esta
férmula tan comin en [a [iteratura griega. Se dice que los dioses son inmortales y Iibres
de vejez, como también se dice de algunos de los mortales que han alcanzado la
inmortalidad (Menelao, Heracles, Ariadna, Filonoe, Ganimedes). Para el hombre,
seguramente no habia bien mayor que poder alcanzar ese estado exclusivo de los
dioses, éste es el don que Endimion pide a Zeus cuando el dios asegura que le
concedera lo que €l escoja, esto es lo que Calipso ofrece repetidas veces a Odiseo. La
razén de Ia union de ambas cualidades es obvia, como ya sefiaié Eustacio*® poniendo
como ejemplo la historia de Titono, no es ningdn bien el ser inmortal si ello no va
acompafiado de Ia juventud eterna. Junto a la formula ¢8dvatde kul dyrjpeoc aparece
en distintas ocasiones la idea de evitar la muerte y 1a vejez, como en el verso 262 del
himno a Deméter o en el 193 del himno a Apolo,*™ donde se opone los dones de los
dioses (esto es, el néctar y la ambrosia segiin la interpretacién de Uria,*' 1992, 143) a
los sufrimientos de los hombres, que «no pueden hallar ni remedio de la muerte ni
proteccion de la vejezr.

189 Moloat pév 0' &pe néoat dpeiPdpevan ol kedt
vuveboiv po Deddv divp' &ubpota Nd' avlpdnwy
tAnuoatvag, dg' Exovieg O’ dBavdtowal Beolar
Caoud' appadéec kel apfixevot, 00dd duvavtan
etpépevar Bavdtold v drog kol yripaog Gikap:

Las Musas, respondiéndole todas a una con hermosa voz, cantan
de los dioses los dones inmortales, y de los hombres los
sufrimientos, cuantos sobrellevan por causa de los dioses
inmortales, y cémo pasan la vida inconscientes y sin recursos y
no pueden hallar ni remedio de la muerte ni proteccion de la
vejez.

El remedio de [a muerte (&xog Bavdroiro), siempre segin la interpretacion
de Uria con la que estoy totalmente de acuerdo, seria el néctar, mientras que la

¥ ad Hliadem 3. 403. 17.

* Sigo [a interpretacién propuesta para este pasaje por J. Uria Varela, “El néctar y Ia
ambrosia: nota inferpretativa al Himno a Apolo (189-193)", Myrtia 7 (1992) pp. 141-145.

ar. cit. p. 143,
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de Uria con la que estoy totalmente de acuerdo, seria el néctar, mientras que la
ambrosia seria la proteccidn contra la vejez (&Axop yiipaog). La separacidn entre la
muerte y la vejez se ve de nuevo en Mimnermo,” que habla de dos Keres, una
portadora de la muerte y otra portadora de la vejez.

Es cierto que no siempre que aparece esta formula se habla de un mortal que
haya alcanzado la inmortalidad, ni tampoco siempre que esto ocurre se explicita que
sea gracias al néctar y la ambrosia, pero en vista de los datos ofrecidos parece muy
posible que la concepeitn indoeuropea de dos tipos de muerte, prematura y natural, o
por vejez, perviviera en ¢l griego en las formas véxtop y @ufpoote, y en la utilizacién
de antiguas formulas como afdvetog kol &yripaog que sefialan dos cualidades que
no siempre tienen por qué ir unidas (de nuevo el caso de Titono). Aunqgue Ia forma mas
comin para designar a la muerte sea Odvatog hay datos suficientes para pensar que
véxtap y dpPpooin encierran concepciones muy antiguas y pertenecientes al fondo
comin de los indoeuropeos, quienes crefan que con la ayuda de ciertas sustancias era
posible atravesar la muerte.

22 67,



