Limpieza y cuidados del orificio de salida
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La diélisis peritoneal ambulato-
ria continua es una forma de trata-
miento sustitutivo de la insufi-
ciencia renal crénica terminal,
cada vez més extendida.

La peritonitis sigue siendo la
complicacién mas frecuente de di-
cho tratamiento, siendo la infec-
cién del orificio de salida uno de
los puntos mas habituales de con-
taminacién.

Presentamos una guia para la
limpieza y cuidados del orificio de
salida del catéter, para evitar su in-
feccién y de esta forma suprimir :
una de las fuentes mds importan- ~ g
tes de contaminacién de esta téc- — -

eaw HOSPITAL

Esta mfo'rmsilcmn basica, thus-
Foios“macsos pacientes - en UNIVERSITARIO
g).iﬁi.;;ja‘;lrfmahzarelpenodode DE VALLADO]‘ |
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DEFINICIONES

ORIFICIO

DE SALIDA
e P Saveter o L "
didlisis perityneal C e
S MBSCULD h
caveTen 2 fuHTESTIND @
‘ EL ESENCIAL ; . g
MANTENER EL ORIFICIO DE SALIDA  preL . , i TUNEL
DEL CATETER SANO, PARA QUE LA DIALISIS R .

PERITONEAL SEA SATISFACTORIA.

LAS S|GUIENTES RECOMENDACIONES
‘ SE HAN DISENADO PARA AYUDARLE A CUIDAR
£l ORIFICIO DE SALIDA DE U CATETER

El rayecie gue sigue
su catéfer desde

[a piel, a través de

i graza v et musculo,
hasta alcanzar la
cavidad pentoneal

e || @

EXUDADO

COSTRA
Sangre o liguide clare cue sale por ef . - Material seco que 3¢ forma en
orlficic de palidd del catéter &l arificio de salida
despuds de sy colagacién Ho liene retacion con cirugla
o daspués de iraimatismos sebre T o raumatismo,
] catétar. !
Debe ser rerirado durania ol lavade
Nenmalmenie desapsrace iras - diao
o proceso de curacion -
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_ El cuidade rutinario incluye:

CARACTERISTICAS DE UN
ORIFICIO DE SALIDA SANQ

LINPIG S8 EXUDADY
SECO SIN COSTRA
H0 ROJT NO POLOROSO
CUDADOS DE UN ORIFICIO
DESALIDA SAND

Un espewial cuidado del orificio de saicle
del camter ey esencial para manienerle
LETL

1 Lavado deia piel con ol i de retaer ta
suciedad y disminir &l ﬂﬂFT‘EIG de bae
terias,

2 Exammaz el orificio ¥ el nipel para des.
carlas signos de infeccion

L. !

3 Fijar el camtar con espaisthapc para
@vilar tracciones v reloscimientos.

) cutdadn y debe b ‘.',7 7
1 Disramene B
2 Slempre gue &l oniicic e3¢ humedo o
sugio : . I E }

METODO DE CUIDADOC DEL
ORIFICIO DE SALIDA DEL CATETER

ha ensefade.

aF B 0 B

Lavade de Jas manos

Lavedo puidadoss del catérer de la forma que s¢ le

Sevar cuidadosamente con 2Ra gasa © secador.
Evaminar tuitistosameate el orificio v of wnel

Fijar & catéler con espatadiapc

COMPLICACIONES EN EL ORIFICIO DE SALIDA DEL CATETER

inflarnacidn

Enrpjecithients del orificio

infeccién

Enrclecimientt coh calon
dolorimiento, hinchazén ¢
formacion de exudade

se vuelve inflamado o infectado, llame &
su enfermena de DPAC, 0 al mddice
inmediatarnenie

I Sl su orificio de salida del catéier l

INFECCION DEL ORIFICIO DE SALIDA

NPURALIOR

IiERCHAZON

TRATAMIENTC DE LA INF BCCION
DEL ORIFICIO DE SALIDA

hay tres componentes en el tralamienio.

1 Amivictices niravenosos o en ef liguide de dilisiz
pebioneal

2 Antibidteos craies
3 Cuigsdos locales del arificic de satida del natdla

€5 muy importante:

1 Tomar os antibidnicos a su npra:
2 Compieias jedo el vataimento

3 Acudiral Howspital para evalizacion

COMPLICACIONES DE LA INFECCION
DEL ORIFICIO DE SALIDA

Pueden ccurtiy las siguientes Somplicaciones
INFECCION DEL TUNEL

PERITONITIS.
PERDIDA DEL CATETER

£5 mds probable que ocurran eslas romplicaticnes cuando
¥

1 #¥o se tratz.

£ No se trata prevozmente.
3 3erata inadwcuademente
4 Ne responde al tatemiento

SIGNOS Y élN’l‘OMAS DE LAS COMPLICACIONES .

infeccitn del tinel )

1 Bolor o sensibiiidad en el 3./
yegto del caterer ;

2 Infamacitr o endurecimiente
del final

3 piat sobre ol lonet caheme W
epsgerida

peritonitis

“ 1 Liquide wrbin

% Dolor abdqminal. ialesial o re-
o tiiones.

NOTA

Estos sinfomas pueden acompanar-
s de pérdida de apetito, fiebre.
Nauseas, vemios o pobre drenage
de liquide

SJ usted tiene slmomas de mfet.c‘-bn del linel. o peri-
“ronitis. ame a su enfermera de Didlisis Periioneal. o a

sy médiceo inmediatamente. '

o
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RETIRADA DEL CATETER

La retiada el catéter de Didlisis Peritoneal puede ser necesana cuande
i@ infeccidn del erificio de salida se asacta gon

1 DNFECCION DEL TUNEL

2 PERITOMITIS PERSISTENTE

3 PERITOMITIS DE REPETICION

P

CUIDADCS PARA MANTENER
EL ORIFICIO DE SALIDA
DEL CATETER SANO

@ Lavarse las manos anles de o
car &l catéter.

© Sequir lag insiruccionss ruting.
rias de cuidado del cavdier.

® Ducharse diatiamenta..

& Mantener los pliegies da la plel
Himpios y secos.

& Lledsr ropa interior limpia,

# Examinar el orificie de salida
diariamenta.

# Mamagner el orficio de salida
limpio y seto.

# Sujetsr siempre el cardler con
asparadiape

ACTIVIDADES PELIGROSAS PARA
EL ORIFICIO DE SALIDA

TRACE IDNES ¥ - IRRTTACTON
RASCARSE
RETOREINIENTOS POR LA ROPA

SUCEEDAD fneRs 100 Costaa
- EN AGHA

Ppives CREMAT ¥ PONADAS ALconoL
WO PRESSRITAY

P

USTED PUEDE HACERLO!

CHIBKEOS DE RUT (A

EXARER DEL ORIFICIO ; AYISAR PROATO

PARA CUALQUIER CONSULTA LLAMAR AL

TELEFONO: 284000
{Extension 123 6 124)

in
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