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Resumen

El bien juridico protegido en los delitos de trata de seres humanos previstos en Espafa y
Chile ha sido objeto de interesantes debates doctrinales. En el presente trabajo se examinan
de manera conjunta las cuatro tesis defendidas mayoritariamente: la dignidad de la victima,
su integridad moral, su libertad y la pluriofensividad del delito, puesto que la gran similitud
entre las figuras delictivas de ambos paises permite llevar a cabo este analisis global; y, a
continuacion, se dan las razones para apoyar una de ellas. Planteada la determinacion del
bien juridico protegido que se considera mas adecuada, por un lado, se delimita la relacion
concursal existente entre los delitos de trata de seres humanos y aquellos que sancionan la
explotacion perseguida (delitos contra la libertad sexual, delitos contra los derechos de los
trabajadores y delitos de trafico de 6rganos humanos); y, por otro lado, se llega a la
conclusién de que los delitos de trata de seres humanos examinados no tienen el alcance
que se pretendia desde el Derecho internacional.

Palabras clave: Bien juridico protegido, trata de seres humanos, explotacion, relaciones
concursales.

Abstract

The legally protected interest in crimes of trafficking in human beings as defined in Spain
and Chile has been the subject of interesting doctrinal debates. This paper examines the
four main theses argued: the victim’s dignity, the victim’s moral integrity, the victim’s
freedom and the multi-offence nature of the crime; since the strong similarity between the
definitions of offences in both countries permits a global analysis, and following this
analysis, the grounds are given for supporting one of these theses. Having determined the
legally protected interest considered most appropriate, on one side, the conflict of laws

* La investigacion cuyos resultados se exponen en el presente trabajo se desarrollé durante una estancia de
investigacion realizada en el Centro de Estudios de Derecho Penal de la Universidad de Talca financiada por
la Beca Iberoamericana para Jovenes Investigadores (Espafia 2015) del Banco Santander (Santander
Universidad). Doy las gracias a los profesores de dicho centro, especialmente al profesor Carnevali, por el
inmejorable trato que recibi.
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between crimes of human trafficking and crimes of exploitation (crimes against sexual
freedom, crimes against workers’ rights and crimes of trafficking in human organs) is
defined; and, on the other hand, it is concluded that the crimes of trafficking in human
beings examined do not have the scope intended in international law.

Key words: Legally protected interest, trafficking in human beings, exploitation, conflict
of laws.

Introduccion.

La trata de seres humanos constituye una violacion flagrante de los derechos humanos, que
genera, aproximadamente, 150.200 millones de dolares en beneficios ilegales cada afio™ y
deja tras de s cientos de miles de victimas®.

Teniendo en cuenta la envergadura del fendmeno, en los Ultimos afios se han aprobado
nUMerosos instrumentos normativos internacionales con la finalidad de combatirlo®. De
ellos, tanto Espaiia como Chile han ratificado el Protocolo para prevenir, reprimir y
sancionar la trata de personas, especialmente mujeres y nifios (en adelante, Protocolo de
Palermo) en los afios 2002 y 2004, respectivamente.

Este texto, elaborado en el seno de las Naciones Unidas, fue el primero en abordar el
problema de la trata de seres humanos desde un triple enfoque: la prevencion, la
persecucion criminal y la proteccién de las victimas®, invitando a los Estados, para la

1 Asi lo testifica el Informe de la Relatora Especial de Naciones Unidas sobre la Trata de personas
(A/HRC/29/38), de 31 de marzo de 2015. En este documento se especifica que la trata de seres humanos
representa una violacién grave de los derechos humanos, especialmente, del derecho a la libertad y a no ser
sometido a esclavitud ni a servidumbre involuntaria, el derecho a no ser objeto de trato cruel o inhumano, el
derecho a no sufrir violencia y el derecho a la salud.

2 Como se indica en el Informe Mundial sobre la Trata de Seres Humanos de la UNODC, de 2014, la trata de
personas afecta a practicamente todos los paises de todas las regiones del mundo. En particular, entre 2010 y
2012 se identificaron victimas de 152 nacionalidades diferentes en 124 paises de todo el mundo. En América
Latina y el Caribe se estima que son victimas de trata de seres humanos entre 600.000 y 800.000 personas.
Sobre este y otros datos, vease el Informe anual 2011 sobre la situacién de los Derechos Humanos en Chile
del Instituto Nacional de Derechos Humanos. Por su parte, en Europa, el Informe de 2014 de la Comision
Europea Mid-term report on the implementation of the EU strategy towards the erradication of trafficking in
human beings [COM(2014)635 final] revela que durante los afios 2010, 2011 y 2012 entre los 28 Estados
parte tuvieron constancia de mas de 30.000 victimas de trata de seres humanos.

* Ademas del Protocolo de Palermo, al que me refiero en el texto, resultan especialmente relevantes, por lo
que a Espafa se refiere, la Directiva 2011/36/UE, del Parlamento Europeo y del Consejo, de 5 de abril de
2011, relativa a la prevencion y lucha contra la trata de seres humanos y a la proteccion de las victimas; y el
Convenio sobre la lucha contra la Trata de seres humanos del afio 2005 (conocido como el Convenio de
Varsovia); y por lo que respecta a Chile, destaca, sobre todo, el Plan de Accién del MERCOSUR para la
Lucha contra la Trata de personas de 2013.

* Es por ello por lo que “se conoce a esta aproximacion estratégica a la trata como politica de 3P, porque
cubre tanto el flanco de la prevencion de estas conductas, cuanto el de la proteccién de las victimas, ademas
de la persecucion criminal de las mismas” (VILLACAMPA ESTIARTE, Carolina, “Victimas de la trata de
seres humanos: su tutela a la luz de las dltimas reformas penales sustantivas y procesales proyectadas”, Indret
n° 2 (2014), p. 4). No obstante, reformulando la llamada “Estrategia 3P, hay quien llega a proponer un
“Enfoque 5P”, incorporando a las tres estrategias apuntadas, la de prestacion de servicios a las victimas vy,
sobre todo, la apertura de cauces a la participacion de la sociedad civil (muy en particular, las ONGs) y la
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consecucion del segundo de estos propoésitos, a que tipificasen expresamente el delito de
trata de seres humanos, que se definia del siguiente modo:

“La captacion, el transporte, el traslado, la acogida o la recepcion de personas,
recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza u otras formas de coaccion, al rapto, al
fraude, al engafio, al abuso de poder o de una situacion de vulnerabilidad o a la
concesién o recepcion de pagos o beneficios para obtener el consentimiento de una
persona que tenga autoridad sobre otra, con fines de explotacion. Esa explotacion
incluir4, como minimo, la explotacion de la prostitucion ajena u otras formas de
explotacién sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las préacticas
anélogas a la esclavitud, la servidumbre o la extraccion de érganos” (art. 3).

Como puede observarse, el concepto de trata de seres humanos establecido en el Protocolo
de Palermo, que es el que se reitera en las sucesivas normas internacionales sobre la
materia, se caracteriza por la concurrencia de tres elementos: la conducta (captar,
transportar, trasladar, acoger o recibir al sujeto pasivo), el medio de determinacion de la
voluntad de la victima (la amenaza, el uso de la fuerza u otras formas de coaccion, el rapto,
el fraude, el engafio, el abuso de poder o de una situacién de vulnerabilidad o la concesion
0 recepcion de pagos o beneficios para obtener el consentimiento de una persona que tenga
autoridad sobre otra) y la finalidad de explotacion. Y, del mismo modo, los Estados que han
ratificado alguno de los textos legales internacionales contra la trata de seres humanos
requieren, en sus respectivas legislaciones penales, para que se estime consumado el delito
de trata de seres humanos, que se realice alguna de esas conductas tipicas empleando
alguno de esos medios de determinacién de la voluntad de la victima con la finalidad de
explotarla.

Entre los Estados que han ratificado el Protocolo de Palermo y que, por ende, han tipificado
la trata de seres humanos en estos términos se encuentran Espafia y Chile.

Espafia incorpord el delito de trata de seres humanos al Codigo penal mediante la Ley
Orgénica 5/2010 (art. 177 bis C.p.). Este tipo, tras la reforma operada por la Ley Organica
1/2015, castiga con la pena de prision de cinco a ocho afios al que:

“empleando violencia, intimidaciéon o engafo, o abusando de una situacion de
superioridad o de necesidad o de vulnerabilidad de la victima nacional o extranjera, o
mediante la entrega o recepcion de pagos o beneficios para lograr el consentimiento de
la persona que poseyera el control sobre la victima, la captare, transportare, trasladare,
acogiere, o recibiere, incluido el intercambio o transferencia de control sobre esas
personas, con cualquiera de las finalidades siguientes:

a) La imposicion de trabajo o de servicios forzados, la esclavitud o practicas similares
a la esclavitud, a la servidumbre o a la mendicidad.

b) La explotacion sexual, incluyendo la pornografia.

c) La explotacion para realizar actividades delictivas.

coordinacion interinstitucional en cualquier plan o actividad dirigidos contra la trata de personas. Sobre esta
propuesta, véase DE LA CUESTA ARZAMENDI, José Luis, “Trafico y trata de seres humanos: regulacion
internacional y europea”, en: RICHARD GONZALEZ, Manuel, RIANO BRUN, Ifiaki y POELEMANS,
Maitena (Coords.), Estudios sobre la lucha contra la trata de seres humanos, Pamplona: Aranzadi, 2013, p.
67.
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d) La extraccion de sus érganos corporales.
e) La celebracion de matrimonios forzados”.

Por su parte, Chile cre6 el delito de trata de seres humanos mediante la Ley num. 20.507 de
2011 (art. 411 quater C.p.). Esta figura delictiva sanciona con la pena de reclusion mayor
en sus grados minimo a medio al que®:

“mediante violencia, intimidacidn, coaccion, engafio, abuso de poder, aprovechamiento
de una situacion de vulnerabilidad o de dependencia de la victima, o la concesion o
recepcion de pagos u otros beneficios para obtener el consentimiento de una persona
gue tenga autoridad sobre otra capte, traslade, acoja o reciba personas para que sean
objeto de alguna forma de explotacion sexual, incluyendo la pornografia, trabajos o
servicios forzados, servidumbre o esclavitud o précticas anlogas a esta, 0 extraccion
de 6rganos”.

Asi pues, la legislacion penal espafiola y chilena han regulado la trata de seres humanos de
un modo practicamente idéntico. Las tres Unicas diferencias entre los mencionados delitos
son las siguientes: en primer lugar, que en la legislacion espafiola aparece como conducta
tipica del delito de trata de seres humanos “el intercambio o transferencia de control sobre
esas personas”, que no se sanciona expresamente en el tipo penal chileno; en segundo lugar,
que en el delito espafiol se han incluido como finalidades de explotacion: la celebracion de
matrimonios forzados y la exg)lotacic’)n para realizar actividades delictivas, que en la figura
delictiva chilena no aparecen®; y, en tercer lugar, que en el articulo 411 quater del Codigo
penal chileno se ha previsto como medio de determinaciéon de voluntad de la victima “la
coaccion”, que en el tipo penal espafiol de trata de seres humanos no se preve.

Sin embargo, estas tres diferencias en absoluto conllevan que ambos delitos adquieran un
alcance distinto ni resultan condicionantes para la determinacion del bien juridico
protegido. Por lo que se refiere a la primera discrepancia sefialada, puede considerarse que
“el intercambio o transferencia de control sobre esas personas” también estd implicitamente
sancionado en el articulo 411 quater del Cddigo penal chileno porque en el delito espafiol
se ha regulado como una modalidad de “recepcion” y no como una conducta independiente;
en relacion con la segunda diferencia, las dos finalidades de explotacién que se han afiadido
al articulo 177 bis del Codigo penal espafiol, segln estima la doctrina, pueden subsumirse
en los servicios forzados’, por lo que también podria interpretarse que se prevén en la

% Segun el articulo 56 del Cédigo penal chileno, la pena de reclusién mayor en sus grados minimo a medio
equivale a una pena de prision de 5 a 15 afios.

® En Espafia hasta la aprobacién de la Ley Organica 1/2015, eran tres los fines previstos en el delito de trata
de seres humanos: la explotacion laboral, la explotacion sexual y la extraccion de 6rganos (que son los
previstos, actualmente, en el delito chileno). Sin embargo, a partir de la modificacién que ha supuesto esta
norma en el articulo 177 bis del Cdédigo penal también existe delito de trata de seres humanos cuando las
conductas previstas en este precepto vayan dirigidas a la celebracion de matrimonios forzados o a la
explotacion para realizar actividades delictivas. Asimismo, la reforma operada en el delito del articulo 177 bis
del Codigo penal espaiiol mediante la Ley Organica 1/2015 ha incluido como una forma de “recepcion”, “el
intercambio o transferencia de control sobre esas personas”, que es, como se ha visto, otro de los elementos
discrepantes entre los delitos de trata de seres humanos en estudio.

” Realizan esta interpretacion, entre otros, IGLESIAS SKULJ, Agustina, “De la trata de seres humanos:
articulo 177 bis C.p.”, en: GONZALEZ CUSSAC, José Luis (Dir.), Comentarios a la reforma del Cédigo
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legislacion penal chilena; y, sobre la tercera divergencia, aunque la coaccion no se haya
establecido expresamente en el delito espafiol como una forma de determinacion de la
voluntad de la victima, resulta indiscutiblemente abarcada por la violencia, que si se
contempla.

Considerando, entonces, la gran similitud entre ambas figuras delictivas, en el presente
trabajo me voy a referir a “los delitos de trata de seres humanos” para examinar
indistintamente el tipo penal espafiol y el chileno, porque entiendo que los argumentos que
VoY a sostener son perfectamente aceptables en ambos casos.

En particular, en la primera parte del trabajo abordaré el bien juridico protegido en estas
figuras delictivas y en la segunda concretaré la relacion concursal existente entre estos y los
delitos que materializan la explotacion que con la trata de seres humanos se persigue.
Finalmente, dedicaré las conclusiones a explicar por qué, a pesar de las declaraciones de los
legisladores penales nacionales®, los delitos de trata de seres humanos previstos en Espafia
y Chile no son una mera transposicion de la normativa internacional y sefalaré las
consecuencias que derivan de esta distinta configuracion.

1.  El bien juridico protegido en los delitos de trata de seres humanos.

Como ha considerado Soto Donoso, “en el plano de la trata de personas el problema del
bien juridico se torna complejo, no por su debilidad o carencia, sino que al contrario, por la

penal de 2015, Valencia: Tirant lo Blanch, 2015, pp. 593-601, p. 599; y VILLACAMPA ESTIARTE,
Carolina, “La trata de seres humanos tras la reforma del Codigo penal de 20157, Diario La Ley, n°® 8554
(2015).

® El Preambulo de la Ley Orgénica 1/2015, que reforma el delito espafiol de trata de seres humanos, justifica
tal modificacion del siguiente modo: “la reforma operada en el Codigo Penal por la Ley Organica 5/2010, de
22 de junio, introdujo el delito de trata de seres humanos en el actual articulo 177 bis. Este delito se tipificd
con anterioridad a la Directiva 2011/36/UE, de 5 abril de 2011, relativa a la prevencion y lucha contra la trata
de seres humanos y a la proteccién de las victimas y por la que se sustituye la Decisién marco 2002/629/JAl
del Consejo. Aunque la reforma del afio 2010 tuvo en cuenta el proyecto que finalmente se materializ6 en la
citada Directiva, existen varias cuestiones que no fueron reflejadas en la redaccion actual y que es preciso
incluir para una completa transposicion de la normativa europea”. Y, en cuanto al delito chileno, el Proyecto
de Ley que tipifica el delito de trafico de nifios y personas adultas y establece normas para su prevencion y
mas efectiva persecucion criminal (Boletin 3778-18) puso de manifiesto la necesidad de incorporar a la
legislacion chilena “la figura general del trafico de personas en los términos definidos por el articulo 3 del
Protocolo de Palermo”. Concretamente, se expuso lo siguiente: “Chile no puede seguir quedandose atras en la
materia. Pese a las declaraciones de algunos representantes del Ejecutivo en el Congreso Nacional durante el
analisis de la Convencion de Palermo y de su Protocolo complementario referido a trafico de personas, en
nuestro pais, no existen todos los medios institucionales, sean estos normativos como de politicas pablicas
preventivas que permitan sostener que Chile cumple con los estdndares internacionales en la materia. Por lo
anterior es que proponemos a esta Honorable Camara este Proyecto de Ley que se divide en cuatro titulos. El
primero que hemos denominado “De los Delitos Contra la Libertad e Integridad Fisica de las Personas
Vinculados al Trdfico de Personas”, en el cual, siguiendo los mandatos internacionales hemos tipificado el
delito de promocion del trafico de personas, el delito de trata o trafico de personas, la venta de personas y la
participacion en asociaciones ilicitas para el trafico de personas”. Del mismo modo, indicaron que esta
incriminacion se originaba en el Derecho internacional y, especificamente, en el Protocolo de Palermo tanto el
Informe de la Comision de familia referido al proyecto de ley, como el Informe de la Comision de derechos
humanos, nacionalidad y ciudadania, como el Segundo Informe de la Comision de Constitucion, legislacion,
justicia y reglamento.
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frondosidad de su contenido, pues la comunidad internacional ha entendido que son
variados los valores comprometidos en la realizacion de las conductas constitutivas de la
trata de personas” °.

Al respecto, en el Predmbulo de la Ley Orgénica 5/2010, por la que se incrimina la trata de
seres humanos en Espafia, se establece que “el articulo 177 bis tipifica un delito en el que
prevalece la proteccion de la dignidad y la libertad de los sujetos pasivos que la sufren”. Sin
embargo, entre la doctrina espafiola se discute si el concreto interés tutelado en esta figura
delictiva se identifica con la dignidad, con la integridad moral, con la libertad o si este no
seria mas bien un delito pluriofensivo.

Y, en Chile, es la Ley nam. 20.507 de 2011 la que incorporé el articulo 411 quater al
Codigo penal, sancionando, de este modo, la trata de seres humanos en el titulo “De los
delitos de trafico ilicito de migrantes y trata de personas”. Sobre este ilicito la doctrina
chilena coincide en afirmar que se trata de un delito pluriofensivo. No obstante, se debate
qué bienes se tutelan conjuntamente®.

En suma, la doctrina discute cuél es el bien juridico protegido en los delitos de trata de
seres humanos, siendo cuatro las tesis que sostiene de manera mayoritaria: la dignidad, la
integridad moral, la libertad y la pluriofensividad delictiva. Pues bien, seguidamente,
indicaré cuéles son los argumentos a favor y en contra de cada una de estas tesis™.

1.1. Ladignidad.

Gran parte de la doctrina considera que los delitos de trata de seres humanos protegen la
dignidad del sujeto pasivo™.

® SOTO DONOSO, Francisco, “Aspectos dogmaticos del delito de trata de personas del articulo 3° del
Protocolo de Palermo”, Revista Juridica del Ministerio publico, n® 39 (2009), pp. 170-184, p. 174.
Igualmente, Gajardo Orellana y Torres Figueroa entienden que, sin duda, el bien juridico protegido debe ser el
aspecto que mas dudas genera en relacion con el delito de trata de personas (en “Los tipos penales de trafico
de migrantes y trata de personas en la Ley 20.507”, Revista Juridica del Ministerio Publico, n® 47 (2011), pp.
231-251, p. 249).

10 Carnevali sostiene que se tutelan la libertad, la seguridad personal y la salud (en: CARNEVALLI, Radl, “La
trata de personas y la normativa internacional. Algunas consideraciones de su regulacion en Chile”, Revista de
Diritto Penale Contemporaneo, n° 4 (2013), pp. 170-186, p. 182); y Soto Donoso establece que el delito de
trata de seres humanos es pluriofensivo, porque “cautela diversos bienes juridicos de carcter personalisimo,
como la vida e integridad fisica y psiquica, libertad y seguridad personal, libertad sexual individual,
indemnidad o intangibilidad sexual, libertad de transito y de residencia, libertad de trabajo, vida privada y
honra” (en: SOTO DONOSO, “Aspectos dogmaticos del delito de trata de personas™, cit. nota n® 9, p. 174).
Finalmente, en la Conferencia Regional sobre Migracion de 2008, Gabriela Rodriguez Pizarro afirmd que el
bien juridico protegido varia segun los casos, pero puede ser: la vida, la libertad, y la dignidad y la libertad
fisica. Al respecto, RODRIGUEZ PIZARRO, Gabriela, Ponencia en la mesa de trabajo “Migracion, derechos
humanos y ciudadania” de la Conferencia Regional sobre Migracion, disponible en
http://www.crmsv.org/documentos/SEGIB/7%?20terceraParte.pdf [Gltima consulta: 13/11/2015].

1 Adviértase que el tratamiento juridico-penal de la trata de menores no sera objeto de anlisis en el presente
trabajo. Sobre esta problematica, véase BOLDOVA PASAMAR, Miguel Angel, et al, “Trata de seres
humanos. En especial menores”, Revista de Derecho migratorio y Extranjeria, n° 23 (2010), pp. 51-112.

2 QUERALT JIMENEZ, Joan Josep, Derecho penal espafiol. Parte especial, Valencia: Tirant lo Blanch,
2015, p. 172; IGLESIAS SKULYJ, “De la trata de seres humanos: articulo 177 bis C.p.”, cit. nota n° 8, p. 598;
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Los autores partidarios de esta tesis sostienen que cuando se llevan a cabo las conductas de
trata de seres humanos se despoja a la victima de la capacidad de decidir sobre sus derechos
mas importantes con la finalidad de realizar posteriormente un negocio o satisfacer
cualquier interés del sujeto activo o de un tercero™. De esta manera, estiman que se atenta
contra la dignidad humana porque se le niega a la persona su condicion de ser humano, al
tratarle como un medio y no como un fin. En este sentido, Queralt Jiménez afirma que:

“el bien juridico penalmente protegido aqui tiene grandes resonancias y, por una vez,
son las adecuadas, la dignidad humana. Quienes se dedican a la trata de personas no
conciben a sus congéneres como tales: los cosifican y, por tanto, les privan de la mas
leve brizna de humanidad. Esta, junto con otras lacras, como las del hambre, son
incompatibles con la dignidad humana y chocan frontalmente, degradandola™*.
Incluso, algunos autores, tras este razonamiento, llegan a afirmar que el fenémeno de

la trata de seres humanos representa la esclavitud del siglo XX,

DAUNIS RODRIGUEZ, Alberto, El delito de trata de seres humanos, Valencia: Tirant lo Blanch, 2013, pp.
73-81; VILLACAMPA ESTIARTE, Carolina, El delito de trata de seres humanos. Una incriminacion
dictada desde el Derecho internacional, Pamplona: Aranzadi, 2011, pp. 396-409; TERRADILLOS
BASOCO, Juan Maria, “Trata de seres humanos”, en: ALVAREZ GARCIA, Francisco Javier y GONZALEZ
CUSSAC, José Luis (Dirs.), Comentarios a la reforma de 2010, Valencia: Tirant lo Blanch, 2010, pp. 207-
217, p. 208; CUGAT MAURI, Miriam, “Trata de seres humanos: la universalizacion del trafico de personas y
su disociacion de las conductas infractoras de la politica migratoria”, en: QUINTERO OLIVARES, Gonzalo
(Dir.), La reforma penal de 2010: Anélisis y comentarios, Pamplona: Aranzadi, 2010, pp. 157-164, p. 160;
LLORIA GARCIA, Paz, “Trata de seres humanos”, en: BOIX REIG, Javier (Dir.), Derecho penal. Parte
especial. Volumen |, Madrid: lustel, 2010, pp. 293-313, p. 297; JUANES PECES, Angel, “El delito de trata de
seres humanos en el Proyecto de Reforma del Codigo penal de 19957, Actualidad Juridica Aranzadi, n°® 803
(2010); RODRIGUEZ FERNANDEZ, Ignacio, “Trata de personas”, en: ORTIZ DE URBINA GIMENO,
ifiigo (Coord.), Memento experto. Reforma penal, Madrid: Ediciones Francis Lefebvre, 2010, pp. 71-88, p.
73; y RODRIGUEZ PIZARRO, Ponencia en mesa de trabajo “Migracién, derechos humanos y ciudadania”,
cit. nota n° 10.

¥ DAUNIS RODRIGUEZ, El delito de trata de seres humanos, cit. nota n® 12, p. 73.

Y QUERALT JIMENEZ, Derecho penal espafiol. Parte especial, cit. nota n° 12, p. 197.

1> E| Estatuto de Roma contempla, entre los crimenes de lesa humanidad establecidos en su articulo 7.1, la
esclavitud, y la define, a tales efectos, como “el ejercicio de los atributos del derecho de propiedad sobre una
persona, o de alguno de ellos, incluido el ejercicio de esos atributos en el trafico de personas, en particular
mujeres y nifios”. La trata de seres humanos, en cambio, se define, generalmente, como un acto de comercio
de personas que conlleva la pretension ulterior de obtener provecho econémico del mismo, siendo inherente el
desplazamiento o traslado de las personas, analogamente a como se hace con las mercancias en los ambitos
comerciales. Asi pues, segin se estima, indistintamente de cdmo este acto de comercio se lleve a cabo,
existira un denominador comdn que consistira en tratar a la victima como una cosa. Esta definicion la ofrece
BOLANOS VASQUEZ, Hazel Jasmin, “Regulacién juridico-penal de la trata de personas segln el Protocolo
de Palermo. Aplicacion practica desde la teoria del delito”, Revista de Derecho Migratorio y Extranjeria, n°
34 (2013), pp. 295-314. Pues bien, a pesar de estas definiciones, realizan esta comparacion entre la trata de
seres humanos y la esclavitud, entre otros, QUERALT JIMENEZ, Derecho penal espafiol. Parte especial, cit.
nota n° 12, p. 172; RODRIGUEZ FERNANDEZ, “Trata de personas”, cit. nota n° 12, p. 73; y GARCIA
ARAN, Mercedes, “Esclavitud y trafico de seres humanos”, en: OCTAVIO DE TOLEDO Y UBIETO,
Emilio, GURDIEL SIERRA, Manuel y CORTES BECHIARELLI, Emilio (Coords.), Estudios penales en
recuerdo del profesor Ruiz Antdn, Valencia: Tirant lo Blanch, 2004, pp. 355-378, p. 359. Algunos textos
normativos internacionales, no obstante, insisten en que se distinga la esclavitud de la trata de esclavos. Asi,
en el Convenio de Ginebra sobre la represion de la esclavitud de 1926 se define la esclavitud como “el estado
o condicion de un individuo sobre el cual se ejercitan los atributos del derecho de propiedad o alguno de
ellos”, mientras que la trata de esclavos “comprende todo acto de captura, adquisicion o cesion de un
individuo para venderle o cambiarle y en general, todo acto de comercio o transporte de esclavos” (art. 1). Y
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Como sostiene Villacampa Estiarte, la dignidad humana se identifica, en este &mbito, con la
prohibicion de instrumentalizar a la persona, pero también con el respeto a la integridad
(fisica y moral) del ser humano, a su libertad y a la igualdad™®. Es por esta razén por la que
los partidarios de esta opcion estiman que la determinacion de uno soélo de estos intereses
como el bien juridico protegido en los delitos de trata de seres humanos resulta insuficiente,
ya que tratan de tutelarse todos ellos*".

Esta postura doctrinal, sin embargo, se enfrenta a un doble obstaculo: por un lado, la
aceptacion de la dignidad como bien juridico-penal; y, por otro lado, su concreto alcance.

En relacion con el primero de estos obstaculos, algunos autores estiman que la dignidad
humana no es un derecho en si mismo, sino un principio o valor que se predica de todos los
derechos protegidos juridico-penalmente: vida, integridad, libertad, honor, etc. De este
modo, argumentan que todos los derechos individuales serian porciones auténomas
derivadas de la dignidad humana. Siendo ello asi, entre otros, Gracia Martin afirma que la
dignidad humana no es ningun bien juridico-penal, sino un atributo totalizador, “una
sintesis de la totalidad de dimensiones fisicas y espirituales especificas de la persona
humana”*®. También, en esta direccion, Peris Riera y Garcia Gonzalez sostienen que:

“la dignidad no parece adecuado considerarla bien juridico protegido de ningun delito
porgue cualquier delito que lesione un interés de la persona de alguna manera afecta
también a su dignidad, y a nadie se le ocurre afirmar que es este el bien juridico de los
delitos de homicidio o lesiones. De hacerlo, entrariamos en la dindmica de configurar
bienes juridicos difusos, indeterminados, con la consecuente dificultad de concretar la
virtualidad del principio de ofensividad y alcanzando asi, como consecuencia de todo
ello, un adelantamiento de la barrera punitiva a todas luces indeseable™™.

Y el segundo obstaculo a la configuracion de la dignidad humana como el bien juridico
protegido en los delitos de trata de seres humanos reside en que se apela a ella tan

la misma distincion aparece tanto en el articulo 4 de la Declaracién universal de los Derechos Humanos de
1948 como en el articulo 8 del Pacto de Derechos civiles y Politicos de Nueva York de 1966.

16 Acerca del alcance de la dignidad humana en el contexto espafiol del delito de trata de seres humanos,
vease VILLACAMPA ESTIARTE, Carolina, “Titulo VII bis”, en: QUINTERO OLIVARES, Gonzalo (Dir.),
Comentarios a la Parte especial del Derecho penal, Pamplona: Aranzadi, 2011, pp. 265-303, p. 283.

7 Villacampa Estiarte sostiene que “precisamente porque el proceso de trata implica un atentado a la misma
linea de flotacién de la personalidad humana, porque supone una vulneracién de la esencia misma de la
persona, la negacion de su humanidad, debe reclamarse que sea la dignidad y no otro interés el que integre el
bien juridico protegido por el delito” (VILLACAMPA ESTIARTE, El delito de trata de seres humanos, cit.
nota n® 12, p. 404).

' GRACIA MARTIN, Luis, “El delito y la falta de malos tratos en el Codigo penal espaiiol de 1995,
Actualidad Penal, 1996, p. 581.

¥ PERIS RIERA, Jaime Miguel y GARCIA GONZALEZ, Javier, “El bien juridico protegido en los delitos
relativos a la manipulacién genética: criterios de incriminacion”, en: BENITEZ ORTUZAR, Ignacio
Francisco, MORILLAS CUEVA, Lorenzo y PERIS RIERA, Jaime Miguel, Estudios juridico-penales sobre
genética y biomedicina, Madrid: Dykinson, 2005, p. 116. Asi pues, Mapelli Caffarena rechaza la dignidad
como el bien juridico protegido en el delito espafiol de trata de seres humanos (MAPELLI CAFFARENA,
Borja, “La trata de personas”, Anuario de Derecho penal y Ciencias penales, vol. LXV, 2012, pp. 25-62, p.
49) y Carnevali hace lo propio en relacién con el tipo chileno (CARNEVALI, “La trata de personas y la
normativa internacional.”, cit. nota n° 10, p. 182).
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frecuentemente y desde perspectivas tan diversas y contradictorias que su significado
resulta dificil de especificar. En este sentido, Tomas-Valiente Lanuza explica cdmo
mientras que existe acuerdo sobre el concepto de dignidad en tanto que valor intrinseco al
ser humano por el mero hecho de serlo, que le hace acreedor de consideracion y respeto;
coexisten muchas concepciones acerca de su contenido y de los tratos o practicas que la
vulneran. Asi, en su repaso por las consecuencias normativas de la dignidad de la persona y
las distintas aplicaciones juridicas de cada una de ellas, hace referencia a las siguientes
vertientes: a) la obligacion de reconocimiento de un minimo invulnerable que se impone a
todos los poderes publicos a la hora de configurar el estatuto juridico de las personas; b) la
exigencia de cierta suficiencia econémica en determinados &mbitos; c) la exigencia de
respeto a las decisiones libremente adoptadas (la dignidad como autodeterminacion); y d) la
prohibicién de instrumentalizacion de la persona®.

Por estos dos inconvenientes (no reunir los requisitos que la Dogmatica exige a los bienes
juridicos para ser penalmente protegidos y no servir para legitimar una concreta
intervencion penal por su excesiva amplitud y vaguedad), rechazo que la dignidad humana
sea el bien juridico protegido inmediatamente en los delitos de trata de seres humanos?. En
consecuencia, deben examinarse otras alternativas, a las que a continuacion voy a
referirme.

1.2. Laintegridad moral.

Algunos autores sostienen que el bien juridico-penal que se tutela en los delitos de trata de
seres humanos se ha de identificar con la integridad moral®. Todos ellos consideran que
estas figuras delictivas pueden concebirse como modalidades especificas de ataque contra
este interés, en la medida en que la instrumentalizacion del ser humano para la consecucion
de determinadas finalidades mercantilistas supone involucrarle en una situacion que lo
anula como persona?®.

2 TOMAS-VALIENTE LANUZA, Carmen, “La dignidad y sus consideraciones normativas en la
argumentacion juridica: jun concepto util?”, Revista Espafiola de Derecho Constitucional, n® 102 (2014), pp.
167-208.

2! Hace también referencia a estos dos argumentos para descartar la dignidad humana como un bien juridico-
penal, DE LA CUESTA AGUADO, Paz, Delitos de trafico ilegal de personas, objetos y mercancias,
Valencia: Tirant lo Blanch, 2013, pp. 16-17.

%2 En esta linea, entre otros, NIETO GARCIA, Angel Juan, “Concurso penal de la trata de seres humanos y
utilizacion de menores como mendigos”, Diario La Ley, n° 7867 (2012); MARTOS NUNEZ, José Antonio,
“El delito de trata de seres humanos: analisis del articulo 177 bis del Codigo penal”, Estudios penales y
criminoldgicos, n° 32 (2012), pp. 97-130, p. 100; y BENITEZ ORTUZAR, Ignacio Francisco, “Capitulo 10.
Trata de seres humanos”, en. MORILLAS CUEVA, Lorenzo (Coord.), Sistema de Derecho penal espafiol.
Parte especial, Madrid: Dykinson, Madrid, 2011, pp. 213-231, pp. 227 y 228. También, en este sentido, en la
Sentencia de la AP de Barcelona 9/2013, de 6 de febrero, se estima que “la proteccion del bien juridico en la
trata de seres humanos se vincula a la afectacion a la dignidad humana y por lo tanto a la integridad moral”.

2 Aungue en Chile también se proclama la integridad moral como un derecho fundamental, la doctrina no se
ha referido a ella en relacion con el delito del articulo 411 quater del Cddigo penal, sino que ha apreciado, en
este ambito, que los bienes juridicos protegidos son, simultdneamente, la libertad y la seguridad personal.
Entre otros, han adoptado esta postura, CARNEVALI, “La trata de personas y la normativa internacional.”,
cit. nota n° 10, p. 182; GUZMAN DALBORA, José Luis, “La trata de seres humanos y el problema de su bien
juridico”, Revista procesal penal, n°® 62 (2007), pp. 9-19, p. 14; y SOTO DONOSO, “Aspectos dogmaticos
del delito de trata de personas”, cit. nota n° 9, p. 176. Este Gltimo autor, concretamente, afirma que “para
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Los defensores de este bien juridico protegido en los delitos de trata de seres humanos
definen este interés, por lo que respecta a estos delitos, de una manera muy similar a como
lo hacen los partidarios de la dignidad de la victima. Esto se debe a que, como ha advertido
Alonso Alamo, “la linea entre la dignidad y la integridad moral, si la hubiera, seria
extremadamente fina, pues con el reconocimiento del derecho a la integridad moral se esta
concretando el nucleo esencial, el Ultimo reducto, de la dignidad”24. Pero, el sector
doctrinal que se adhiere a la integridad moral como el bien juridico protegido en los delitos
de trata de seres humanos lo hace porque entiende que, por las razones ya expuestas, la
dignidad humana no puede ser considerada un bien juridico-penal y estima que, en su
vertiente de prohibicion de tratar al ser humano como un medio, se integra en los
ordenamientos juridicos mediante el derecho a la integridad moral.

No obstante, en contra de la integridad moral como el objeto tutelado en estas figuras
delictivas también se alegan distintas razones. Entre ellas se sostiene que cualquier atentado
contra la integridad moral implica la realizacion de conductas dirigidas a humillar y
degradar a la persona, y ello no necesariamente sucede en los supuestos de trata de seres
humanos®. Sin embargo, siendo definido el bien juridico-penal “integridad moral” como la
proscripcion de una instrumentalizacion degradante de otro sin su consentimiento, que es
como entiendo que deberia definirse este interés, perfectamente podria considerarse
protegido en los delitos de trata de seres humanos porque las conductas en ellos previstas
orientadas a la explotacion del sujeto pasivo implican, necesariamente, una cosificacion
humillante®.

El problema es que para amparar la integridad moral de las victimas no hubiese sido
necesaria en los delitos de trata de seres humanos la referencia a ciertos medios de
determinacion de su voluntad. Téngase en cuenta que las conductas que se preven en estos
delitos destinadas a las mismas finalidades de explotacién en ellos contempladas, aunque
supusiesen un ataque a la integridad moral de la victima, no se podrian sancionar como

entender que estamos frente a un delito consumado basta que se verifiquen los verbos rectores con las
circunstancias comisivas correspondientes, lo cual ciertamente produciria una lesién concreta de bienes
juridicos tales como la libertad ambulatoria y la seguridad personal (amenazas, uso de fuerza u otras formas
de coaccién)”.

% ALONSO ALAMO, Mercedes, “;Proteccion penal de la dignidad? A propésito de los delitos relativos a la
prostitucion y a la trata de personas para la explotacion sexual”, Revista Penal, n® 19 (2007), p. 6. Pérez
Machio también concluye que no puede establecerse una relacién de equivalencia entre dignidad e integridad
moral que impida su diferenciacion y conceptualizacion autbnoma (PEREZ MACHIO, Ana Isabel, El delito
contra la integridad moral del articulo 173.1 del vigente Cadigo penal. Aproximacion a los elementos que lo
definen, Bilbao: Universidad del Pais Vasco, 2005, p. 161).

% Este motivo lo alega VILLACAMPA ESTIARTE, Carolina, “El delito de trata de seres humanos en el
Cédigo penal espafiol”, en: LARA AGUADO, Angeles (Dir.), Nuevos retos en la lucha contra la trata de
personas con fines de explotacion sexual. Un enfoque interdisciplinar, Pamplona: Aranzadi, 2012, p. 391.

%% Sobre la integridad moral se habrian propuesto, segin Villacampa Estiarte, tres definiciones. Asi, de un
lado, existiria aquella que la identifica con la idea de incolumnidad, siendo asi que se define la integridad
moral como el derecho a ser tratado como persona y no como cosa; de otro, la que acude para definir la
integridad moral a referentes como la humillacién y la degradacién; y, finalmente, el grupo que vincula la
integridad moral con la idea de quiebra de autonomia de la voluntad, es decir, exigiendo humillacion y
envilecimiento pero también la negacion radical de la voluntad de la persona, en tanto que esencia de su
libertad moral. Al respecto, VILLACAMPA ESTIARTE, El delito de trata de seres humanos, cit. nota n° 12,
pp. 391y 392.
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delitos de trata de seres humanos si se llevasen a cabo sin hacer uso de los medios
comisivos establecidos. Es decir, por ejemplo, si un sujeto con &nimo de lucro convenciese
a otro para que vendiese uno de sus rifiones y lo trasladase al lugar donde va a realizarse la
doble intervencion ilegal, pero lo hiciese sin abusar de su situacion ni emplear violencia,
intimidacién o engafio, entonces no seria responsable del delito de trata de seres humanos
con fines de extraccion de drganos, aunque se pueda entender que el donante ha sido
degradado a la condicion de cosa. Consecuentemente, la exigencia de que concurra alguno
de los medios de determinacion de la voluntad de la victima tiene gran trascendencia en la
concrecion del bien juridico protegido, pues parece impedir que la integridad moral sea el
unico interés tutelado en estos delitos.

1.3. Lalibertad.

La libertad es otro de los bienes juridicos que los autores consideran protegido en los
delitos de trata de seres humanos?’.

El concepto de libertad es, como se sabe, amplisimo, relativo e indeterminado. Sin
embargo, la libertad, como algo global y abstracto, carece de proteccidn concreta tanto en
el Caodigo penal espafiol como en el chileno. Sucede, en este caso, lo mismo que con la
dignidad humana; la libertad es uno de los valores superiores del ordenamiento juridico,
pero no puede considerarse un bien juridico-penal®®. En la legislacion penal de estos paises
se protegen solo aspectos concretos de la libertad: la libertad deambulatoria, la libertad de
decision, la libertad de obrar, la libertad religiosa o de conciencia, la libertad sexual, etc.?.

?" partidario de esta tesis del bien juridico protegido en el delito espafiol de trata de seres humanos es
BEDMAR CARRILLO, Eulogio, “El bien juridico protegido en el delito de trata de seres humanos™, La Ley
Penal, n® 94-95 (2012), pp. 82-95, pp. 90 y ss. Otros autores han considerado que la libertad es el objeto
tutelado en el delito del articulo 177 bis del Cédigo penal, aunque no de manera exclusiva. Entre ellos,
MAPELLI CAFFARENA, “La trata de personas”, cit. nota n° 19, p. 51; y SANTANA VEGA, Dulce, “El
nuevo delito de trata de seres humanos”, Cuadernos de Politica Criminal, n® 104 (2011), pp. 79-108, p. 84. Y
aluden a la libertad como uno de los bienes juridicos protegidos en el delito del articulo 411 quater del Codigo
penal chileno, por ejemplo, AGUILAR ARANELA, Cristian, Delitos sexuales. Tréafico ilicito de migrantes y
trata de personas con fines de prostitucion y explotacion. Grooming, doctrina y jurisprudencia, Santiago de
Chile: Ed. Metropolitana, 2012, p. 199; SOTO DONOSO, “Aspectos dogmaticos del delito de trata de
personas”, cit. nota n° 9, p. 176; CARNEVALLI, “La trata de personas y la normativa internacional.”, cit. nota
n° 10, p. 182; GUZMAN DALBORA, “La trata de seres humanos y el problema de su bien juridico”, cit. nota
n° 23, p. 14; y RODRIGUEZ PIZARRO, Ponencia en la mesa de trabajo “Migracion, derechos humanos y
ciudadania”, cit. nota n°® 10. Conviene, asimismo, poner de manifiesto que, en la mayoria de los paises, los
delitos de trata de seres humanos se ubican entre los delitos contra la libertad individual. Esto sucede, por
ejemplo, en Alemania, Portugal, Italia, Brasil o Costa Rica.

2% Asimismo, se considera que si de la dignidad se dice que todos los delitos la afectan de una u otra forma,
deberia decirse lo mismo de la libertad. Sobre este inconveniente, GARCIA ARAN, “Esclavitud y trafico de
seres humanos”, cit. nota n® 15, p. 377.

% En el Derecho penal comparado suelen distinguirse claramente dos aspectos: la libertad como estado, que
se refiere a la propia personalidad individual, como requisito esencial e inalienable del hombre; y la libertad
como facultad, que se refiere a ciertas manifestaciones de la libertad. Pues bien, la primera de estas facetas se
protegeria en el delito de esclavitud; mientras que en Espafia y en Chile sdlo se ha considerado un bien
juridico digno de proteccion penal la libertad como facultad. Véase, sobre estas distintas manifestaciones de la
libertad, CAMANO ROSA, Antonio, “Delitos contra la libertad”, Anuario de Derecho penal y ciencias
penales, Tomo 20 (1967), p. 57-95.
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A pesar de tal restriccion, para quienes defienden que la libertad es el objeto amparado en
los delitos de trata de seres humanos existen diversos argumentos que respaldan una
concepcion de estas caracteristicas. Alegan, fundamentalmente, que en la captacion, asi
como también en el transporte o en el traslado, se disipa la libertad deambulatoria de la
victima; y, méas adelante, en sucesivas fases de recepcion o alojamiento, esta pierde su
libertad de obrar, su libertad de decision; en suma, su libertad de autodeterminacion
personal. También a favor de este bien juridico arguyen que los delitos de trata de seres
humanos no exigen la efectiva ejecucion de ningun fin de explotacion, sino que basta con la
intencion de llevarlo a cabo para que se consideren consumados. Por ello, entiende Bedmar
Carrillo que:

“si partimos de esta base, resulta algo mas complicado defender la dignidad como bien
juridico de este delito y la integridad como su manifestacion dltima y material, ya que,
si relacionamos la vulneracién de estos conceptos con la accion de cosificacion de la
persona, con su instrumentalizacion y posterior negocio con ella, que es cuando se
completa la destruccion de los mismos, seria muy dificil que llegara a darse si no se
materializa de manera completa la efectiva explotacién”3°.

Por estos motivos, el mencionado autor llega a la conclusion de que, en realidad, el interés
que se ampara mediante la incriminacion de la trata de seres humanos es la libertad,
entendida en un sentido amplio, que él define como “la defensa de cualquier resquicio en
que la persona sea privada de su propia autonomia y de su propia toma de decisiones™,
Parece, entonces, que este autor identifica la libertad amparada en los delitos de trata de
seres humanos con la “libertad general de accién” *2, que ni en Espafia ni en Chile se
configura como un bien juridico-penal; pero, este autor, en realidad, argumenta que dicho
status libertatis se protege, en estas figuras delictivas, mediante las distintas
manifestaciones juridico-penalmente protegidas de la libertad (concretamente, alude a la

libertad deambulatoria, a la libertad de decision y a la libertad de obrar).

En contra de esta opcion, sin embargo, se sostiene gque los actos de trata de seres humanos
suponen algo mas que un mero ataque a la libertad; conllevan un ataque diverso que
justifica su criminalizacion a través de una prohibicion autonoma y diferente de los delitos
contra la libertad. En este sentido, Daunis Rodriguez considera que con las conductas de
trata de seres humanos se produce una instrumentalizacion de la victima que no esta
necesariamente presente en los ataques a la libertad de la persona™®.

% BEDMAR CARRILLO, “El bien juridico protegido en el delito de trata de seres humanos”, cit. nota n° 27,
pp. 91-92.

* BEDMAR CARRILLO, “El bien juridico protegido en el delito de trata de seres humanos”, cit. nota n° 27,
p. 92. Igualmente, Guzman Dalbora, en relacién con el delito del articulo 411 quater del Codigo penal
chileno, sostiene que el objeto de tutela se refiere a la persona convertida en victima del trafico, a su
individualidad y, por ende, a la salvaguarda del presupuesto de esta Gltima: la autodeterminacion. Al respecto,
GUZMAN DALBORA, “La trata de seres humanos y el problema de su bien juridico”, cit. nota n° 23, p. 14.
%2 Acerca de la libertad general de actuacion en la Ley Fundamental alemana, véase BOSE, Martin, “Derechos
fundamentales y Derecho penal como Derecho coactivo”, en: HEFENDEHL, Roland (Ed.), La teoria del
bien juridico, ¢fundamento de legitimacion del derecho penal o juego de abalorios dogmaético?, Madrid:
Marcial Pons, 2007, pp. 137-146.

% DAUNIS RODRIGUEZ, El delito de trata de seres humanos, cit. nota n° 12, pp. 77 y 78. Por su parte,
Villacampa Estiarte se opone a esta consideracion porque entiende que “la libertad en este contexto no debe
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Y, precisamente por esta razon, también descarto que la libertad se erija en el Unico bien
juridico protegido en los delitos de trata de seres humanos.

1.4. La libertad, la dignidad y otros bienes juridico-penales. Los delitos de trata de seres
humanos como delitos pluriofensivos.

Finalmente, en relacidn con el objeto tutelado en los delitos de trata de seres humanos, un
amplio sector doctrinal considera que se protegen diversos bienes simultaneamente®*. No
obstante, mientras algunos autores partidarios de esta postura estiman que se amparan de
manera conjunta la libertad y la dignidad de la victima; otros, afiaden a alguno de estos
intereses 0 a ambos, otros bienes que también se tutelarian indirectamente mediante la
incriminacion de la trata de seres humanos®.

Quienes sostienen que se pretenden proteger, al mismo tiempo, la dignidad (o, en su caso,
la integridad moral) y la libertad del sujeto pasivo estiman que los delitos de trata de seres
humanos sancionan el ataque al primer bien juridico-penal, en la medida en que la
instrumentalizacion del ser humano para la consecucién de determinadas finalidades
mercantilistas supone generarle una situacion humillante; pero, entienden que, igualmente,

ser identificada con la libertad de obrar en un concreto supuesto, sino con la alojada en la propia base de la
persona en tanto que persona, con la libertad como valor caracterizador de la condicion de humano y, por
tanto, como integrante de la misma dignidad” (VILLACAMPA ESTIARTE, El delito de trata de seres
humanos, cit. nota n® 12, p. 406).

% MARAVER GOMEZ, Mario, “Trata de seres humanos”, en: MOLINA FERNANDEZ, Fernando (Coord.),
Memento penal 2016, Madrid: Francis Lefebvre, 2015, pp. 944-958, p. 944;: MUNOZ CONDE, Francisco,
Derecho penal. Parte especial, Valencia: Tirant lo Blanch, 2015, p. 169; SANTANA VEGA, Dulce,
“Articulo 177 bis del Codigo penal”, en: CORCOY BIDASOLO, Mirentxu (Dir.), Manual de Derecho penal.
Parte especial. Tomo 1, Valencia: Tirant lo Blanch, 2015, pp. 192-206, p. 178; REQUEJO NAVEROS, Maria
Teresa, “El delito de trata de seres humanos en el Codigo penal espafiol: Panorama general y compromisos
internacionales de regulacion”, en: ALCACER GUIRAO, Rafael, MARTIN LORENZO, Maria y VALLE
MARISCAL DE GANTE, Margarita (Coords.), La trata de seres humanos: Persecucion penal y proteccion
de las victimas, Madrid: Edisofer, 2015, pp. 19-56, p. 29; CANO PANOS, Miguel Angel, “De la trata de seres
humanos”, en: MORILLAS CUEVA, Lorenzo (Dir.), Estudios sobre el Codigo penal reformado, Madrid:
Dykinson, 2015, pp. 421-432, p. 423; OLAIZOLA NOGALES, Inés, “A vueltas con la inmigracion ilegal y el
nuevo delito de trata de personas”, en: FERNANDEZ TERUELO, Javier Gustavo (Dir.), Estudios penales en
homenaje al profesor Rodrigo Fabio Suarez Montes, Oviedo: Editorial Constitutio Criminalis Carolina, 2013,
pp. 459-489, p. 472; MAPELLI CAFFARENA, “La trata de personas”, cit. nota n° 19, p. 51; POMARES
CINTA, Esther, “El delito de trata de seres humanos con finalidad de explotacion laboral”, Revista
Electrdnica de Ciencias Penales y Criminologia, n° 13-15 (2011); AGUILAR ARANELA, Delitos sexuales.
Tréfico ilicito de migrantes y trata de personas con fines de prostitucion y explotacidn, cit. nota n° 27, p. 199;
SOTO DONOSO, “Aspectos dogmaticos del delito de trata de personas”, cit. nota n°® 9, p. 176;
CARNEVALLI, “La trata de personas y la normativa internacional. Algunas consideraciones de su regulacion
en Chile”, cit. nota n° 10, p. 182; GUZMAN DALBORA, “La trata de seres humanos y el problema de su
bien juridico”, cit. nota n° 23, p. 14; y RODRIGUEZ PIZARRO, Ponencia en mesa de trabajo “Migracion,
derechos humanos y ciudadania”, cit. nota n° 10.

% En este sentido, conviene poner de manifiesto que en la Sentencia 199/2012, de 7 de septiembre, del Cuarto
Tribunal de Juicio Oral en lo Penal de Santiago, se destaca el “caracter pluriofensivo del delito, por la
multiplicidad de bienes juridicos que protege, entre otros, la vida e integridad, libertad y seguridad personal, y
libertad sexual y de trabajo”. Y en la Sentencia 293/2013, de 2 de noviembre, dictada por este mismo tribunal,
se estima que se trata de un “delito pluriofensivo que lesiona una gama de bienes juridicos, tales como la vida
y la integridad fisica, la libertad y seguridad de las personas, la libertad e indemnidad sexual, la libertad de
transito y residencia, la libertad de trabajo y la honra de las personas”.
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se castiga el ataque a la libertad, porque se doblega la voluntad del sujeto pasivo para
alcanzar dichos fines™.

Por su parte, los autores partidarios de la perspectiva pluriofensiva de estos delitos, en la
segunda variante indicada, advierten, ademéas de lo anterior, que se ha considerado
merecedora de pena Unicamente la trata de seres humanos que va dirigida a determinadas
formas de explotacién. Esto indicaria, segun argumentan, que puesto que sélo se castigan
las conductas de trata de seres humanos cuando van dirigidas a la consecucion de ciertos
fines, estan tratando de protegerse, junto a los bienes juridicos directamente afectados (la
dignidad y/o la integridad moral de la victima y/o su libertad), otros bienes juridico-penales
que este fendmeno pone en peligro en funcién de la explotacion que se persiga. De este
modo, segun Mapelli Caffarena,

“alla donde haya una trata, conforme a lo que tipifica el Codigo, habra, cuando menos,
una lesién a la libertad ambulatoria y un peligro para otros bienes juridicos en funcion
de la naturaleza del traslado. En correspondencia a los dos ejes sobre los que gira el
injusto podemos hablar también de un delito pluriofensivo; siempre se verd
comprometida la libertad y a ello habra que sumar la lesion o puesta en peligro de otros
bienes juridicos determinados por las condiciones del traslado. Pero el elemento

subjetivo trascendente del objetivo del traslado afiade como bien juridico la puesta en

peligro de los derechos de la victima afectados por la explotacion”™’,

Y Soto Donoso va maés alla al afirmar que “las hipotesis de explotacion que contempla la
norma no son requeridas para la consumacion, por lo que respecto de los bienes juridicos
involucrados en ellas (libertad sexual, libertad laboral, vida e integridad fisica), asi como
respecto de la nocion de dignidad humana [...], habria sélo un peligro de lesion™®,

Quienes se oponen a esta Ultima tesis, en cambio, afirman que el bien juridico protegido en
los delitos de trata de seres humanos deberia ser independiente de los que puedan resultar
afectados a través de la ejecucion de las distintas finalidades de explotacion, pues no es
necesario que la explotacion llegue a término para entender consumados los delitos de trata
de seres humanos y, ademas, porque si no estos perderian su razén de ser*’.

Sin embargo, a mi juicio, la aceptacion de los referidos intereses como bienes juridicos
protegidos en los delitos de trata de seres humanos no niega la autonomia de estas figuras
delictivas respecto de los delitos de explotacion, pues, aunque en estos Gltimos se sancione
la efectiva lesion de los mismos objetos tutelados que en los delitos de trata de seres
humanos se ponen en peligro, en los de trata de seres humanos también se protegerian otros

% Por este motivo, afirma Mufioz Conde, en relacién con el delito del articulo 177 bis del Cédigo penal, que
aunque la razén de la incriminacion autonoma de la trata de seres humanos tendria mas que ver con la
integridad moral, esta se lesionaria a través de diversas formas de atentado a la libertad (MUNOZ CONDE,
Derecho penal. Parte especial, cit. nota n® 34, p. 154). En el mismo sentido, REQUEJO NAVEROS, “El
delito de trata de seres humanos en el Cédigo penal espafiol”, cit. nota n°® 34, p. 29.

S MAPELLI CAFFARENA, “La trata de personas”, cit. nota n° 19, p. 51.

%8 SOTO DONOSO, “Aspectos dogmaticos del delito de trata de personas”, cit. nota n® 9, p. 176.

% En este sentido, REQUEJO NAVERQOS, “El delito de trata de seres humanos en el Cddigo penal espafiol”,
cit. nota n° 34, p. 34; y VILLACAMPA ESTIARTE, “Titulo VII bis”, cit. nota n® 16, p. 283.
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intereses, que se verian directamente lesionados (la dignidad y/o la integridad moral y/o la
libertad). Por esta razén, no comparto que los delitos de trata de seres humanos pierdan su
razon de ser si se entiende que son delitos pluriofensivos en el sentido apuntado, ya que los
delitos de explotacion no abarcarian completamente el desvalor de los delitos de trata de
seres humanos.

1.5. Toma de postura.

Considerando las distintas posturas doctrinales examinadas acerca del bien juridico
protegido en los delitos de trata de seres humanos, en los siguientes epigrafes, voy a
explicar los motivos que me llevan a concluir que estos tipos penales son pluriofensivos.
Para ello, por un lado, indicaré las razones por las que sostengo que existe un bien juridico
comun a todas las modalidades delictivas de la trata de seres humanos (es decir, comun a la
trata de seres humanos con fines de explotacién laboral, de explotacion sexual y de
extraccion de 6rganos®®) y sefialaré cuél es o, en su caso, cuales son; y, por otro lado,
explicaré las razones que me llevan a entender que existen también otros objetos tutelados
en estos delitos, distintos en cada una de las modalidades delictivas enumeradas.

1.5.1. Bienes juridico-penales comunes en todas las modalidades delictivas.

Comenzando por el primero de los anélisis anunciados, la existencia de un bien juridico
comun en todas las modalidades delictivas de la trata de seres humanos resulta obvia,
puesto que comparten, ademas de la ubicacion sistematica, las conductas tipicas, los medios
de determinacion de la voluntad de la victima y las penas a imponer. Por este motivo, es
decir, porque actualmente se otorga un tratamiento uniforme a las distintas modalidades
delictivas de la trata de seres humanos, se puede deducir que se persigue la proteccion de
un mismo bien juridico, con independencia de que en cada una de ellas se tutele, a su vez,
otro interes.

Asumiendo, pues, la existencia de un objeto de tutela comun a todas las modalidades
delictivas de la trata de seres humanos, es momento de determinar cual es. Para ello, de
forma previa, conviene recordar que la trata de seres humanos, como su propio hombre
indica®!, consiste en la conversién de la persona en cosa u objeto de intercambio 0
disposicion plena por parte de su propietario o poseedor. Esta relacion factica de dominio,
que es la que permite al tratante gozar y disponer de la victima como si se tratara de un bien
de su propiedad®? es la que dota de singularidad al fenémeno vy, en definitiva, la que
justifica que se le dé un tratamiento juridico-penal auténomo. Pues bien, habiendo
descartado que la dignidad humana pueda considerarse un bien juridico-penal en los
ordenamientos espafiol y chileno, debe acudirse al bien juridico-penal “integridad moral”
para incorporar al injusto de estos delitos la proscripcion de instrumentalizar a la victima de
manera degradante.

0 \/oy a referirme exclusivamente a estas tres modalidades delictivas de la trata de seres humanos porque son
las comunes a los delitos espafiol y chileno.

*1 El Diccionario de la RAE define la “trata” como el “trafico que consiste en vender seres humanos como
esclavos”.

*2 Sobre el fenémeno de la trata de seres humanos, PEREZ ALONSO, Esteban Juan, Tréafico de personas e
inmigracion clandestina, Valencia: Tirant lo Blanch, 2008, p. 177.
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Como avanzaba con anterioridad, a pesar de las diversas definiciones que la doctrina ha
elaborado sobre el bien juridico-penal “integridad moral”, entiendo que la mas adecuada,
por razones cuya explicacion excederia del propdsito del presente trabajo, es la prohibicion
de instrumentalizar de un modo vejatorio a una persona sin su consentimiento. Siendo este
el significado del objeto de tutela “integridad moral” y asumiendo que, a diferencia de la
dignidad, es un bien juridico-penal tanto en el ordenamiento espafiol como en el chileno,
parece indiscutible que en los delitos de trata de seres humanos se erige en uno de los
objetos amparados.

Sin embargo, como tambien apuntaba supra, los delitos de trata de seres humanos no
prohiben sélo la cosificacion degradante de la victima sino que, ademas, impiden que se
determine su voluntad hacia alguno de los fines de explotacion previstos. Por esta razon,
resulta inevitable incorporar la “libertad” al elenco de bienes juridicos que se protegen en
estas figuras delictivas. En particular, puesto que la libertad, como estado, tampoco se tutela
juridico-penalmente ni en el ordenamiento espafiol ni en el chileno, la libertad amparada en
los delitos de trata de seres humanos seria la libertad de decision, la libertad de accion o la
libertad deambulatoria.

Pues bien, bajo mi punto de vista, al prohibir la trata forzada (con violencia o intimidacién)
de seres humanos se ampararia, concretamente, la libertad de obrar; es decir, el mismo bien
juridico tutelado en los delitos de coacciones*®. Adviértase que los delitos de trata forzada
de seres humanos comparten el fundamento de los de coacciones; el nucleo central de
ambos consiste en imponer con violencia una conducta a otro a través de diversas
modalidades de actuacion*’. Por su parte, con la incriminacién de la trata fraudulenta o
abusiva de seres humanos se tutelaria la libertad de decisién, ya que mediante el engafio, asi
como también abusando de la situacion de necesidad o de vulnerabilidad de la victima, o
aprovechandose de una situacion superioridad, se interfiere, sin duda alguna, en el proceso
deliberativo de este sujeto®. Pero, en cualquier caso, dado que se han equiparado todas
estas formas de comision de la trata de seres humanos, entiendo que los tipos penales en los
que se prevén protegen la libertad de autodeterminacion del sujeto pasivo, sin necesidad de
concretar si se tutela en la fase de formacion de la voluntad o en la fase de ejecucion. Lo
que descartaria es que la libertad deambulatoria de la victima sea uno de los objetos
tutelados en los delitos de trata de seres humanos, pues resulta perfectamente posible

*3 El empleo de la violencia en este tipo de contextos afecta a la libertad de obrar. Afirma, por ello, Queralt
Jiménez que “el bien juridico que se protege en las coacciones es la libertad de obrar de las personas, sin
necesidad de afectar su proceso de motivacion” (QUERALT JIMENEZ, Derecho penal espafiol. Parte
especial, cit. notan® 12, p. 145).

* Considera Quintero Olivares que en los delitos contra la libertad son elementos esenciales la intencién de
doblegar la voluntad de la victima y el uso de la violencia o la intimidacion por parte del autor para realizar su
accion (QUINTERO OLIVARES, Gonzalo, Comentarios a la Parte especial del Derecho penal, Pamplona:
Aranzadi, 2011, p. 211). Pues bien, estos son también los elementos que configuran los delitos de trata
forzada de seres humanos.

** Para la doctrina mayoritaria el bien juridico protegido en los delitos de amenazas es la libertad en la
formacidn de la voluntad. Es, particularmente, la libertad de motivacion del sujeto pasivo la que se ampara,
pues este tiene derecho a que en los procesos de formacion de su voluntad no se interpongan presiones
intolerables mas allad de lo socialmente admitido. Véase, al respecto, MIRA BENAVENT, Javier, “El
concepto de violencia en el delito de coacciones”, Cuadernos de Politica Criminal, n® 22 (1984), pp. 95-182.
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consumarlos sin que se afecte de ninguna manera esta facultad. Asi pues, habra que
apreciar un delito de detenciones ilegales si concurren sus elementos™.

En suma, en los delitos de trata de seres humanos se tutelan tanto la integridad moral del
sujeto pasivo como su libertad de autodeterminacion.

1.5.2. Bienes juridico-penales distintos en cada una de las modalidades delictivas.

La determinacion de que la integridad moral de la victima y su libertad de
autodeterminacion son bienes juridicos amparados en los delitos de trata de seres humanos
es una conclusion que podria justificar, por si sola, la prohibicion penal autbnoma de este
fendmeno. Sin embargo, otras razones ponen en duda que sélo sean estos los objetos
amparados en las figuras delictivas que recogen dicha prohibicién. Asi, la alusion en ambos
preceptos a la “victima” (en singular) frente a la referencia en los respectivos titulos donde
se ubican estos delitos a los “seres humanos” o “personas” (en plural) y en una de las
conductas tipicas que estos tipos penales prevén a “personas” (también en plural)
insinuarian que no sélo se protegen bienes juridicos individuales, como los que acabo de
establecer, sino que también se tutelan, al menos en algunos casos, bienes juridicos
colectivos®’. Y a la conclusion de que en estos delitos se protegen bienes juridico-penales
distintos de la integridad moral y la libertad de autodeterminacion de la victima también
llevaria la prevision de tan elevadas penas*®. No obstante, que los delitos de trata de seres
humanos deben estar protegiendo otros intereses se confirma, de una manera mas evidente,
como seguidamente voy a tratar de justificar, en el hecho de que los legisladores penales
nacionales hayan establecido un numerus clausus de finalidades de explotacion.

En relacion con este Gltimo motivo, conviene recordar que en el articulo 3 del Protocolo de
Palermo se exige la incriminacion de la trata de seres humanos “con fines de explotacion”.
Este precepto continua indicando que “esa explotacién incluira, como minimo, la
explotacion de la prostitucion ajena u otras formas de explotacion sexual, los trabajos o

* EI Tribunal Supremo espafiol considera, en ocasiones, que la detencion ilegal absorbe el delito contra la
integridad moral (entre otras, véase, en este sentido, la STS 505/2005, de 14 de abril). No obstante, la STS
101/2007, de 7 de febrero, afirmé que es perfectamente compatible el delito de detenciones ilegales y los
delitos contra la integridad moral, siempre que el atentado contra la integridad moral suponga un plus respecto
de los delitos de detenciones ilegales.

*" El articulo 177 bis del Codigo penal espaifiol, ubicado en un titulo denominado “De la trata de seres
humanos” castiga al que, empleando violencia, intimidacion o engafio, o abusando de una situacién de
superioridad o de necesidad o de vulnerabilidad de la victima nacional o extranjera, o mediante la entrega o
recepcién de pagos o beneficios para lograr el consentimiento de la persona que poseyera el control sobre la
victima, la captare, transportare, trasladare, acogiere, o recibiere, incluido el intercambio o transferencia de
control sobre esas personas. Por su parte, el articulo 411 del Codigo penal chileno, ubicado entre los delitos
“de trafico ilicito de inmigrantes y trata de personas” sanciona al que mediante violencia, intimidacién,
coaccion, engarfio, abuso de poder, aprovechamiento de una situacién de vulnerabilidad o de dependencia de
la victima, o la concesidn o recepcidon de pagos u otros beneficios para obtener el consentimiento de una
persona que tenga autoridad sobre otra capte, traslade, acoja o reciba personas para que sean objeto de alguna
forma de explotacion.

8 Adviértase, por ejemplo, que el limite maximo de la pena de prisién prevista en el delito espafiol de
coacciones (art. 172.1 C.p.) sumado al establecido en el delito contra la integridad moral del articulo 173.1 del
Cadigo penal serian 5 afios y este, en cambio, es el limite minimo de la pena de prision prevista en el delito de
trata de seres humanos, mientras que su limite maximo se sitda en los 8 afios.
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servicios forzados, la esclavitud o las précticas anélogas a la esclavitud, la servidumbre o la
extraccion de organos”. Desde el Derecho internacional se pretende, de este modo, que se
incrimine la trata de seres humanos cualquiera que sea la finalidad de explotacion
perseguida®; v, si dicha incriminacién no resulta conveniente, se requiere que, al menos, se
tipifique la trata de seres humanos que tenga por objetivo la explotacion laboral, la
explotacion sexual o la extraccion de 6rganos. Sin embargo, ni el legislador penal espafiol
ni el chileno han escogido la opcion prioritaria del Protocolo de Palermo y han sancionado
la trata de seres humanos so6lo cuando se persiguen determinadas formas de explotacion.

Los fines que, especificamente, deben buscarse para poder considerar consumado el delito
espafiol de trata de seres humanos son, tras la modificacién operada por la Ley Organica
1/2015: la denominada “explotacion laboral”®, la explotacién sexual, la extraccion de
organos, la explotacion para realizar actividades delictivas y la celebracion de matrimonios
forzados. Y para apreciar el delito chileno de trata de seres humanos deben perseguirse
alguno de estos fines: la explotacién sexual, la denominada “explotacién laboral” o la
extraccion de 6rganos.

La prevision de estas concretas finalidades de explotacion (y, por ende, la exclusién de los
tipos penales de la trata de seres humanos con otros fines de explotacion, como la orientada
a la adopcion ilegal de menores, a la experimentacion cientifica no consentida con seres
humanos, a la recluta de nifios para desarrollar actividades militares, etc.) y el resto de los
argumentos expuestos me llevan a deducir que la prohibicion penal de la trata de seres
humanos, no s6lo busca la tutela de la integridad moral del sujeto pasivo y de su libertad de

* De una forma mucho més inequivoca, en Espafia, algunos autores recomendaron incriminar la trata de seres
humanos con cualquier finalidad de explotacion. Por ejemplo, Cobos Gomez de Linares proponia que se
modificasen los apartados a), b) y c¢) del articulo 177 bis.1 del Codigo penal por el siguiente texto: “o de
cualquier forma la mantuviere bajo su control o la transfiriere a un tercero con la finalidad de aprovecharse
sexual o econdomicamente de la victima” (en COBOS GOMEZ DE LINARES, Miguel Angel, “Trata de seres
humanos: art. 177 bis C.p.”, en: ALVAREZ GARCIA, Francisco Javier (Dir.), Estudio critico sobre el
Anteproyecto de Reforma penal de 2012, Valencia: Tirant lo Blanch, 2013, p. 622).

%0 Aunque la modalidad delictiva prevista en el apartado a) del primer inciso del articulo 177 bis del Cédigo
penal se conoce como “trata de seres humanos con fines de explotacion laboral”, la explotacion laboral no
puede quedar enmarcada dentro de la esclavitud o précticas similares, la servidumbre ni, por supuesto, la
mendicidad. Por ello, Gnicamente restaria la posibilidad de subsumir la explotacion laboral dentro de la
vertiente del trabajo o servicios forzados, aunque ello, l6gicamente, presenta ciertas dificultades. A este
respecto, recuerda Cano Pafios que la jurisprudencia espafiola no ha aplicado el delito de trata de seres
humanos cuando la finalidad de la conducta es la explotacién laboral. Asi pues, la imposicidn, por ejemplo, de
jornadas laborales extenuantes, sin periodos de descanso, con escasa 0 incluso nula remuneracién representa
una situacion que no siempre es susceptible de quedar subsumida dentro de la categoria de los trabajos o
servicios forzados. Al respecto, véase CANO PANOS, “De la trata de seres humanos”, cit. nota n° 33, pp. 425
y 426.

>! En este &mbito, conviene poner de manifiesto que el Tribunal Constitucional de Chile, el 30 de octubre de
2014, dict6 una sentencia en la que confirmo la constitucionalidad del término “o practicas andlogas a estas”
del articulo 411 quater del Cédigo penal. EI Tribunal rechaz6 que esta expresion vulnerase el principio de
tipicidad porque existe un verbo rector inequivoco: “esclavizar”. Por ello, entendié que no cabe duda de que
lo que se pretende es reprimir la practica de la esclavitud, en todas sus formas. Asi, concluyo que en el estado
actual de conciencia juridica universal no resulta dificil discernir qué es la esclavitud en sentido estricto o en
sus formas analogas, o (también asi llamadas) modernas. Sin embargo, en la Sentencia 31/2015, de 8 de junio,
del Tribunal de Juicio Oral en lo Penal de Santa Cruz, se considerd que la trata de seres humanos con fines de
explotacion laboral no estaba tipificada en el delito previsto en el articulo 411 quater del Codigo penal.
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autodeterminacion, sino que, ademas, pretende amparar otros intereses que se ponen en
peligro con estos comportamientos y que se han estimado especialmente relevantes.

Asi, por ejemplo, mediante la incriminacion de la denominada “trata de seres humanos con
fines de explotacion laboral” se pretenderian resguardar, de manera anticipada, los derechos
laborales de los trabajadores; en el delito de trata de seres humanos con fines de
explotacion sexual el bien juridico protegido mediatamente seria la libertad sexual de la
victima; y en el delito de trata de seres humanos con fines de extraccion de 6rganos, aunque
la doctrina mayoritaria estima que el objeto tutelado es la salud del donante®? el bien
juridico protegido serfa la salud pablica®.

En conclusidn, los delitos de trata de seres humanos deben suponer, en todo caso, ademés
de la lesion de la integridad moral de la victima y de su libertad de autodeterminacion, la
puesta en peligro de alguno de los bienes juridico-penales sefialados, segin la modalidad
delictiva de la que se trate, porque también estos conforman los tipos penales.

2. La relacién concursal entre los delitos de trata de seres humanos y los delitos
que sancionan la explotacién que con ella se persigue.

La conclusion acerca del bien juridico protegido en los delitos de trata de seres humanos,
evidentemente, tiene importantes repercusiones dogmaticas. Entre ellas, adquiere especial
relevancia la determinacién de la relacion concursal existente entre estas figuras delictivas
y los delitos que sancionan, de algin modo, la explotacién que con la trata de seres
humanos se persigue (delitos contra los derechos de los trabajadores, delitos contra la
libertad sexual o delitos de trafico de 6rganos humanos)®. Tal importancia viene dada por
la frecuencia con la que se enjuician los casos de trata de seres humanos cuando la victima
ya ha sido explotada®.

52 Entre ellos, MARTOS NUNEZ, “El delito de trata de seres humanos: andlisis del articulo 177 bis del
Codigo penal”, cit. nota n® 22, p. 100; SANTANA VEGA, “El nuevo delito de trata de seres humanos”, cCit.
nota n° 27, p. 84; y SOTO DONOSO, “Aspectos dogmaticos del delito de trata de personas del articulo 3° del
Protocolo de Palermo”, cit. notan® 9, p. 176.

53 Si la salud del donante fuese la razon de tal incriminacion se hubiese tipificado, en general, la trata de seres
humanos para la explotacion fisiondmica de las victimas; es decir, para la extraccion de tejidos, para la
utilizacion del Gtero de personas tratadas para gestar hijos bioldgicos de otras personas, para efectuar sobre las
mismas ensayos clinicos o farmacol6gicos, para la extraccion de sangre con la finalidad de venderla, etc. Por
ello, esta prevision solo tiene sentido en cuanto que la extraccion del érgano de la victima vaya a
comercializarse con fines terapéuticos, ya que s6lo entonces puede afirmarse que el sujeto pasivo ha sido
cosificado o instrumentalizado con fines mercantilistas.

* Téngase en cuenta que s6lo se planteara este conflicto de normas cuando un mismo sujeto intervenga en la
trata de seres humanos y posteriormente en los actos de explotacion que con la trata de seres humanos se
pretendian. Como explica Mapelli Caffarena, son imaginables dos supuestos que merecen el mismo
tratamiento, aunque por distintas vias. El primero, cuando los propios individuos se hacen responsables del
traslado de la victima y su posterior explotacidn; y, el segundo, cuando la explotacién la realizan terceras
personas (supuesto relativamente frecuente, segln la informacién criminoldgica). Al respecto, MAPELLI
CAFFARENA, “La trata de personas”, cit. nota n° 19, p. 58.

% En Espafia, por ejemplo, todos los casos que ha conocido el Tribunal Supremo o alguna de las Audiencias
Provinciales sobre los que ha recaido sentencia condenatoria en virtud del articulo 177 bis del Cédigo penal
han Ilegado al conocimiento de las autoridades cuando la victima ya habia sido explotada. Véanse, en este
sentido, la Sentencia de la AP de Madrid 261/2014, de 12 de junio; la Sentencia del TS 1851/2014, de 4 de
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Pues bien, mientras hay quienes entienden que entre los delitos de trata de seres humanos y
los que materializan la explotacion que con la trata de seres humanos se pretende existe un
concurso de normas; otros sostienen que se da un concurso de delitos, debatiendo entonces
si se trata de un concurso real, medial o ideal®.

A mi juicio, sin embargo, no deberia ofrecerse una uUnica respuesta a estos problemas
concursales. Para solucionar la concurrencia de normas penales en este &mbito habria que
distinguir dos supuestos distintos que se resolverian también de manera diferente.

Asi, entre el delito de trata de seres humanos que, ademas de lesionar la integridad moral y
la libertad de autodeterminacion de la victima, pone en peligro un bien juridico-penal y
aquel otro que sanciona su efectiva lesion existiria, en principio, un concurso real de
delitos, pues estariamos en presencia de dos hechos perfectamente diferenciados: la trata de
seres humanos y la posterior explotacion, que se sancionan en figuras delictivas distintas
que no protegen el mismo bien juridico-penal. Esta seria la solucién que podria ofrecerse en
caso de conflicto, por ejemplo, entre el delito de trata de seres humanos con fines de
explotacion sexual (cuya ejecucion pone en peligro la libertad sexual de la victima, ademéas
de lesionar su integridad moral y su libertad de autodeterminacion) y el delito de
prostitucion coactiva (cuya comision lesiona la libertad sexual de la victima). Sin embargo,
en un supuesto como este, la efectiva explotacion (en este caso, sexual) de la victima se
erigiria, en cierto modo, en un agotamiento de la conducta de trata de seres humanos con
fines de explotacion sexual, por lo que podria estimarse la presencia de un delito
instrumento y un delito fin. De este modo, en la mayoria de estos casos podria resultar de
aplicacion la regla del concurso medial de delitos”.

febrero; la Sentencia del TS 910/2013, de 3 de diciembre; la Sentencia de la AP de Cadiz 206/2013, de 28 de
junio; la Sentencia de la AP de Madrid 153/2013, de 8 de marzo; y la Sentencia de la AP de Barcelona
9/2013, de 6 de febrero.

% Como se sabe, se habla de “concurso de normas penales™ para designar la situacién que se crea cuando de
un mismo hecho, constitutivo de una sola infraccién, se ocupan dos preceptos (0 mas) y aparentemente ambos
le son aplicables, aunque sélo uno lo es. En cambio, en el concurso de delitos el desvalor del hecho no se
agota con la aplicacion de una ley, siendo precisa més de una para que el referido desvalor resulte plenamente
abarcado. Véase, acerca del concurso de normas y sus diferencias con el concurso de delitos, CASTELLO
NICAS, Nuria, EI concurso de normas penales, Granada: Comares, 2000, pp. 49 y ss.; y GARCIA ALBERO,
Raman, “Non bis in idem” material y concurso de leyes penales, Barcelona: Cedecs, 1995.

% Partidaria de esta solucion es, por ejemplo, OLAIZOLA NOGALES, “A vueltas con la inmigracion ilegal y
el nuevo delito de trata de personas”, cit. nota n® 34, p. 488. En este sentido, la Sentencia del TS espafiol
1851/2014, de 4 de febrero, determina la existencia de un concurso medial entre el delito de trata de seres
humanos con fines de explotacion sexual y el delito de prostitucion coactiva bajo los siguientes
razonamientos: “Nos encontramos, en consecuencia, ante un concurso de delitos y no un concurso de leyes,
pues aun cuando la finalidad de explotacién sexual constituye un elemento del tipo del articulo 177 bis, la
sancién por este delito no absorbe toda la gravedad de la conducta realizada, cuando dicha explotacion se
llega a consumar efectivamente. Pero lo cierto es que la trata de seres humanos con fines de explotacién
sexual constituye una accién preparatoria de la explotacion posterior, explotacién que materializa la
intencionalidad o finalidad del delito inicial. Es precisamente el riesgo de explotacion sexual lo que determina
la elevada penalidad prevista en este tipo delictivo, maxime cuando se trata de menores, en cuyo caso la
finalidad califica por si misma la accion delictiva como trata de seres humanos, sin necesidad de haber
utilizado los medios coactivos previstos en el parrafo primero del precepto En consecuencia, en estos casos la
explotacion sexual constituye, en cierto modo, un agotamiento de la conducta de trata, por lo que nos
encontramos ante un delito instrumento y un delito fin, lo que hace procedente aplicar, en beneficio de los
recurrentes aunque no lo hayan solicitado expresamente, la regla prevenida en el articulo 77 para el
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En cambio, la solucion seria distinta si la norma que entra en conflicto con el delito de trata
de seres humanos también sanciona la puesta en peligro del bien juridico protegido
indirectamente en el respectivo delito de trata de seres humanos. Esta situacion se daria, por
ejemplo, entre el delito de trata de seres humanos con fines de extraccion de 6rganos vy el
delito de trafico de 6rganos humanos, en su modalidad de obtencién ilegal de 6rganos®.
Entre ellos no deberia existir, como afirma gran parte de la doctrina>, un concurso de
delitos, ya que se trata de un mismo hecho (facilitar la obtencion ilegal de 6rganos)
prohibido en dos tipos penales que pondrian en peligro el mismo bien juridico (la salud
pUblica)®®. Por ello, en este caso, parece que estamos ante un concurso de normas, a
resolver por el principio de especialidad, entre el delito de trata de seres humanos con fines
de extraccidn de érganos y el delito de trafico de 6rganos, pues el primero contendria todos
los elementos del segundo, en su modalidad de actos tendentes a la obtencién ilegal de
Organos humanos, Yy, a su vez, otros que lo especifican (la lesion a la integridad moral de la
victima y a su libertad de autodeterminacion). Asi pues, cuando el 6rgano hubiese sido
extirpado, a mi juicio, deberia apreciarse un concurso (en principio, medial) de delitos entre
el delito de trata de seres humanos con fines de extraccion de 6rganos y el correspondiente
delito de lesiones, por las mismas razones por las que este se apreciaria entre el delito de
trata de seres humanos con fines de explotacion sexual y el de prostitucion coactiva, a las
gue me he referido anteriormente; pero, habria que apreciar un concurso de normas entre el
delito de trata de seres humanos con fines de extraccion de drganos y el de trafico de
6rganos humanos.

denominado concurso medial. Es claro que existe una conexion tipica entre ambos tipos delictivos, delito
medio y delito fin, asi como una conexién logica, temporal y espacial entre ambas conductas, la de traer a
Espafia a la menor para explotarla sexualmente, y la de su explotacion posterior. También es claro que el dolo
de los sujetos activos ha abarcado la comisién de ambos delitos, al actuar siguiendo un plan preordenado. Y,
por altimo, es clara la necesidad del delito medio, para poder cometer el delito fin, pues no seria posible la
explotacion de la prostitucién de la menor en Espafia, sin su previo traslado a nuestro pais con ducha finalidad
que es la conducta que integra el delito de trata de seres humanos. Concurren, por ello, en el supuesto actual,
los requisitos propios del concurso medial”. En cambio, la Sentencia de la AP de Madrid 261/2014, de 12 de
junio, aprecié un concurso ideal entre estos mismos delitos (el de trata de seres humanos con fines de
explotacion sexual y el de prostitucion coactiva).

%8 Sobre la regulacion juridico-penal del delito de trafico de 6rganos humanos en Espafia y Chile, véase
MOY A GUILLEM, Clara, “El trafico de 6rganos humanos. Estudio de su sancion en la legislacion chilena y
espafiola”, Revista de Estudios de la Justicia, n°® 20 (2014), pp. 87-111. Sobre algunos de los principales
problemas que plantea el delito de trafico de érganos humanos en la legislacion espafiola, véase JUANATEY
DORADO, Carmen, “Proteccion penal de la vida y de la salud: alcance del reconocimiento de la autonomia
de la voluntad”, en: DOVAL PAIS, A. (Dir.), Nuevos limites penales para la autonomia individual y la
intimidad, Pamplona: Aranzadi, 2015, pp. 34-38.

> Entre otros, CARRASCO ANDRINO, Maria del Mar, El comercio de 6rganos humanos para trasplante,
Valencia: Tirant lo Blanch, 2015, pp. 139-140; REQUEJO NAVEROS, “El delito de trata de seres humanos
en el Cadigo penal espafiol”, cit. nota n° 34, p. 54; MARTOS NUNEZ, “El delito de trata de seres humanos:
analisis del articulo 177 bis del Codigo penal”, cit. nota n° 22, p. 110; y MUNOZ CONDE, Derecho penal.
Parte especial, cit. nota n® 34, p. 134.

% La Historia de la Ley chilena nim. 20.507 ya puso de manifiesto que “en lo relativo a la extraccion de
organos a que alude la indicacion, el Honorable Senador sefior Chadwick indicd que ella se encuentra
sancionada en otros cuerpos legales y que es objeto de atencion legislativa en otro proyecto de ley, relativo a
la donacién de drganos, por lo que podrian presentarse problemas de colision de cuerpos legales distintos que
regulan la misma materia de incluirse tal referencia en este proyecto”.
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Conclusiones.

El delito de trata de seres humanos previsto en la legislacion espafiola y también el
establecido en el Codigo penal chileno han incorporado, practicamente en los mismos
términos, las exigencias que el Derecho internacional imponia en este &mbito. Precisamente
esta similitud entre las dos figuras delictivas, permite que el analisis del bien juridico
protegido en ambos tipos y la relacion concursal entre estos y los delitos que materializan la
explotacion que con la trata de seres humanos se persigue puedan llevarse a cabo de una
manera conjunta. Es mas, los resultados alcanzados en el presente estudio, en principio,
podrian servir para el examen de los delitos de trata de seres humanos previstos en la
mayoria de los Estados latinoamericanos y europeos, pues en ellos la incriminacion de la
trata de seres humanos procede de los mismos instrumentos normativos internacionales y se
ha incorporado a los ordenamientos juridicos de una manera préacticamente idéntica.

Como he expuesto, los delitos de trata de seres humanos tutelarian, por un lado, la
integridad moral de la victima y su libertad de autodeterminacion, que son los bienes que se
lesionarian con las conductas constitutivas de trata de seres humanos; y, por otro lado,
dependiendo del caso, los derechos laborales de los trabajadores, la libertad sexual de la
victima o la salud publica, que son los intereses que se pondrian en peligro en cada una de
las modalidades delictivas de la trata de seres humanos. Por lo tanto, estariamos ante delitos
pluriofensivos porque los Estados examinados han decidido tipificar sélo la trata de seres
humanos cuando se lleva a cabo con ciertos fines de explotacién (en este caso, laboral,
sexual y de extraccién de 6rganos humanos).

El desenlace, en cambio, podria haber sido distinto si se hubiese sancionado la trata de
seres humanos con fines de explotacion, sin un numerus clausus de finalidades, como
exigia, de manera prioritaria, el Protocolo de Palermo. En este hipotético caso, podria
haberse sostenido que los delitos de trata de seres humanos tutelarian, exclusivamente, la
integridad moral del sujeto pasivo y su libertad de autodeterminacion. Pero, estos ilicitos,
asi previstos, no protegerian ni los derechos laborales de los trabajadores, ni la libertad
sexual de la victima, ni tampoco la salud publica.

Por ello, si se hubiesen previsto en estos términos los delitos de trata de seres humanos la
solucion en caso de concurrencia de normas penales hubiese sido absolutamente distinta.
Asi, mientras que, actualmente, parece existir un concurso de normas entre los delitos de
trata de seres humanos y los que también sancionan la puesta en peligro del objeto
amparado indirectamente en los delitos de trata de seres humanos; si no se hubiese previsto
un numerus clausus de finalidades de explotacion probablemente se apreciaria un concurso
ideal de delitos entre ellos. Es decir, mientras que de la regulacion actual se infiere, por
ejemplo, que entre el delito de trata de seres humanos y el de trafico de 6rganos humanos
existe un concurso de normas; si la trata de seres humanos se hubiese incriminado, como
pretendia el Protocolo de Palermo, con cualquier finalidad de explotacién, se apreciaria un
concurso ideal de delitos. Ello seria asi porque ya no coincidiria el bien juridico protegido,
pues el delito de trata de seres humanos tutelaria exclusivamente la integridad moral de la
victima y su libertad de autodeterminacion, y el delito de trafico de érganos humanos
protegeria la salud publica.
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En conclusion, aunque tras una primera aproximacion parece que los delitos de trata de
seres humanos se hayan incorporado a las legislaciones nacionales en los términos
establecidos en el Protocolo de Palermo, estas previsiones tienen un alcance distinto. Por
esta razon, aunque se estima que “es en él [en el Derecho internacional] donde hay que
rastrear el sentido y alcance de lo prohibido, argumento preliminar para decidir en cada
Derecho nacional cual es el bien juridico que yace tras el delito correspondiente y quién
aparece como su titular o portador” ®*, lo cierto es que los delitos de trata de seres humanos
tienen una trayectoria mucho mas limitada que la que se pretendia desde el Derecho
internacional.

8 GUZMAN DALBORA, “La trata de seres humanos y el problema de su bien juridico”, cit. nota n® 23, p.
14.
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