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RESUMEN

Esta presentacion tiene como propoésito exponer algunas ideas sobre el estado, la capacidad y la
factibilidad de emprender tareas entre profesionales de distintas disciplinas vinculados a un objetivo
comun de investigacion. Se exhiben cuatro observaciones que intentan invitar al debate y a la
superacion de cierta inercia paradigmaética en la investigacion cientifica: la fragmentacion excesiva
de las disciplinas, el retorno a la mirada hologréfica de la realidad, la necesidad de pensar desde la
interdisciplina y el rol de las instituciones universitarias. La categoria analitica “calidad de vida”

emerge con suficiente capacidad para renovar la manera de abordar el pensamiento cientifico.
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ABSTRACT

This presentation intends to expound some ideas concerning the state, capacity and practicality of
tackling tasks between professionals from different disciplines linked to a common target of
investigation. Four observations are exhibited that try to invite to the debate and improve certain
paradigmatic inertia in the scientific investigation: the excessive fragmentation of the disciplines, the
comeback of the holistic perception of the reality, the need to think from the interdiscipline and the
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roll of the university. The analytical category " quality of life " emerges with sufficient aptitude to
renew the way the scientific thought is tackled.
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Introduccién

Esta presentacion tiene como propoésito exponer algunas ideas sobre el estado, la capacidad y la
factibilidad de emprender tareas entre profesionales de distintas disciplinas vinculados a un objetivo

comun de investigacion.

Las reflexiones que propongo se basan primordialmente en la experiencia desarrollada a travées de
varios afios de actividades de docencia e investigacion en el area de las ciencias sociales, en
particular desde la disciplina geogréafica, mas la formacién profesional de posgrado que me permitid
la lectura detallada de autores selectos desde la economia, sociologia, antropologia, ciencia politica,
y otras especializaciones afines con el tratamiento de la relacion entre Sociedad Civil, Estado y
Empresa, como las tres instancias constitutivas de la institucionalidad con impacto en el quehacer

cientifico social.

Me arriesgo a exhibir algunas observaciones que intentan invitar al debate y a la superacion de cierta
inercia paradigmatica en la investigacion cientifica, también en la situacion del soporte institucional
(especialmente referido a la participacion de las universidades), para avanzar sobre una
interdisciplinariedad cooperadora con alcance propositivo que intente dar respuesta a los acuciantes

problemas sociales contemporaneos.

Primera observacion...
La fragmentacion excesiva de las disciplinas cientificas

Debemos aceptar que “somos el producto de la herencia cientifica occidental en mayor grado del
que nos gustaria admitir. EI modelo en el que hemos aprendido a pensar y muchas de nuestras
autodefiniciones se basan en los mismos modelos cientificos utilizados por la fisica para describir el

universo material” (Brennan, 1990, p.33).

El desprendimiento logrado por las disciplinas cientificas fundadas en la razén humana, de la vision
filosofica basada en la razon divina y el trascendentalismo, llevaron a construir pensamientos
modernos hegemonizantes en los paradigmas cientificos y en las categorias de sus analisis mas
abstractos. “Estas categorias que se vienen criticando desde mediados de siglo [XX] y que ain hoy
se siguen disolviendo, en general organizaron el conocimiento en base a homologias estructurales y
en la forma de pares conceptuales que polarizaron tematicas y problemas: por ejemplo, entre

general/particular, objetivo/subjetivo, contexto/texto, social/material, produccién/consumo,
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original/copia, acontecimientos/estructuras, etc [mas tarde agrega: centro/margen, global/local]...
Desde mediados de siglo [XX] se ha extremado la condicion de fragmentacion, tanto entre

disciplinas como en el interior de las mismas” (Cacopardo, 1999, p. 45-46).

Habria llegado el momento de ampliar los horizontes de la indagacién, nos encontramos ante el
desafio de dar respuesta a innumerables interrogantes abiertos por nosotros y por otros tantos
investigadores, de intentar salir a la basqueda de lenguajes, categorias, métodos y enfoques distintos

en el acercamiento a la esencia explicativa del mundo.

El proceso para encontrar nuevas formas para describir fendmenos nuevos siempre extiende
nuestros puntos de vista, lo cual consituye un reto para nuestra limitada concepcion habitual sobre la

naturaleza de la realidad fisica y social.

El término tedrico “calidad de vida” nos conduce inexorablemente a revisar las ideas presentes e
incrementar el patrimonio conceptual. Esa nocion integra miradas disciplinares diversas, desde los
economistas hasta los asistentes sociales, pasando por los soci6logos, arquitectos, ambientalistas,
psicologos, médicos, expertos en ciencia politica y gedgrafos, entre otros tantos. Aqui encontramos
una categoria analitica que serviria de nexo para vincular saberes, puesto que necesitamos contar
con cierto nivel de abstraccién para observar la realidad, estamos acostumbrados a pensar desde
conceptos que describen los sucesos y los procesos, y nos resulta extremadamente dificil abstraernos

de las ideas preconcebidas en nuestras estructuras mentales.

Hasta ahora, y en general, la configuracion del pensamiento sobre la realidad se antepone a la
produccion social del conocimiento y conduce a explicaciones segadas que impiden su cabal
entendimiento. De aqui en mas, necesitamos dejar que el mundo real hable por si mismo. “La
realidad, fuera de las disciplinas, debera devenir algo que es producido en el curso de la basqueda,
mas bien que un objeto que estd esencialmente separado de la misma y frente al cual se busca

descubrir, representar exactamente o explicar.” (Roger P. Mourad, 1997, p.10)

Por tanto, la calidad de vida, como categoria analitica cuya definicion estd en permanente discusion
y construccién, aparece como una puerta de entrada al desafio intelectual del futuro: un debate

conjunto de los problemas de investigacion social.

Segunda observacion...
El retorno a la mirada holografica de la realidad
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En este universo, todas las cosas estan interconectadas, correspondiendo a una experiencia holistica

de la realidad.

“La relativa autonomia de cada disciplina sélo puede encontrarse dentro de un sistema de ciencias
cuya coherencia dependa de la propia unidad del objeto de estudio, que es la sociedad total. La
coherencia de cada disciplina particular también exige la construccion de un sistema que le sea
particular o especifico, formulado a partir del conocimiento previo de la parcela de la realidad social
considerada como una totalidad menor. Esta parcela o aspecto de la vida social asi considerado

viene a constituir el objeto de cada disciplina particular.” (Santos, 199, p.132).

El objetivo seria lograr la sintesis entendida en su significado Unico singular, del griego Synthesis;
Syn: con y Thesis: la accién de poner intelecto, Diccionario Eitmologico y de Sindnimos. Librograf.
SRL. Lejos de la idea simplificadora con que el pensamiento moderno ha tefiido a este concepto,
interesa debatir en torno a su sentido original, es decir no en una acepcion “reductiva” sino

“vinculativa”. (Cacopardo, nota al pie, 1999, p.45).

Plantear problemas de sintesis podria tener entonces para nosotros un sentido mas amplio y
profundo, mas all4 de una lectura densa y multidimensional de los problemas, de trascender las
visiones dicotdmicas y de apostar a una recomposicion o recombinacién de enfoques dentro de una
disciplina (Cacopardo, 1999, p.51)

El doctor Bohm (David Bohm, The Implicate Order) afirma que las leyes fisicas primarias no
pueden ser descubiertas por una ciencia que intenta fragmentar el mundo en sus diversas partes.
Bohm ha escrito acerca de un “orden plegado implicito” que existe en estado no manifiesto y que
constituye la base sobre la que descansa toda la realidad manifiesta. A esta ultima la denomina “el
orden deplegado explicito”. Considera que las partes presentan una conexion inmediata, en la que
sus relaciones dinamicas dependen irreductiblemente del estado de todo el sistema. Asi somos
conducidos a una nueva nocion de integridad no fragmentada que niega la idea clasica de la
analizabilidad del mundo en partes existentes de forma separada e independiente. El punto de vista
holografico del universo es el trampolin que facilita la comprensién de los érdenes plegado implicito
y desplegado explicito. EI concepto de holograma especifica que cada pieza es una representacion
exacta del todo y se puede utilizar para reconstruir el holograma completo. (Brennan, 1990, p. 36-
37).

El fisico Néstor Bolognini aclar6 que la diferencia entre la holografia y la fotografia reside en esto:

La amplitud es la intensidad de luz de cada punto, si algo es mas oscuro o mas claro. La fase en
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cambio recuerda la posicion del objeto en el que se reflejo la luz. Aqui se guarda la
tridimensionalidad. La fotografia registra slo la amplitud, pero no registra la fase. Podemos ver en
ella la intensidad de luz de los objetos que salen en la foto, 0 sea, las cosas se diferencian por cuél es
mas clara y cual mas oscura, los colores. La holografia en cambio, registra tanto la amplitud como la
fase, por eso podemos ver al objeto en sus tres dimensiones. Registrar el todo, de ahi viene “holos”,
el todo, y “grafia”, registro. Registro de la totalidad. Por eso el todo en las partes. Porque cada
fragmento de la placa hologréfica, por mas minusculo que sea, tiene la informacion de todo el
holograma y puede reproducirlo, tal cual. Sélo un laser podra revelarlo en el espacio, y en ese
momento todos los colores y formas del objeto registrado, serdn proyectadas como un suefio

suspendido en el aire. Eso es un holograma. (Myriadesl, 2007)

La aproximacion teodrica y metodologica que proveen las ciencias en la actualidad, presenta
limitaciones para la comprension acabada de los sucesos y procesos que ocurren en la Humanidad.
Una restriccidn se evidencia en el empleo abundante de la descripcion en dos dimensiones, a la
manera de una fotografia. Por su parte, la mirada holografica avanza sobre aspectos no
contemplados, busca la escencia de los fendmenos, permite observar cada parte de la realidad en su

anatomia particular y en su relacién con el resto del conjunto total.

Por tanto, la calidad de vida emerge como un camino abierto a la sintesis entre las disciplinas
cientificas y otras visiones no disciplinares, para abordar el sentido ultimo del problema del

bienestar de la humanidad.

Tercera observacion...
La necesidad de pensar desde la interdisciplina

En sus comentarios sobre las dimensiones econdmicas, politicas y socioldgicas del proceso de
desarrollo, Ernesto Cohen (1973:4) escribia que “los conceptos enddgenos a una dimension son los
datos o elementos exdgenos de otra dimensién”. Se podria decir que una de las formas de progreso
posible para cada ciencia en particular resulta de la trasgresion del campo de estudio por
especialistas de otras disciplinas, lo que Jean Chesneaux (1976:164) denomina “robar a los

profesionales sus privilegios”. (Santos, 1990, p.117)

No hay que temer la invasion del campo por otro especialista. Cada disciplina debe contribuir a la
evolucién conceptual de otras disciplinas. Ademas, al intentar la articulacion de teorias, enfoques y
HOLOGRAMATICA - Facultad de Ciencias Sociales - UNLZ - Afio IV, Namero 7, V1 (2007), pp. 3-13 8

www.hologramatica.com.ar o www.unlz.edu.ar/sociales/hologramatica
ISSN 1668-5024




Apuntes sobre la investigacion interdisciplinaria Patricia Lucero

métodos, probablemente no arribemos a una comprension total del problema de investigacion
planteado, pero es posible que logremos entender méas cabalmente el aporte de cada disciplina para

su estudio, y asi reforzar su objeto propio de analisis.

De hecho, el principio de interdisciplinariedad es general a todas las ciencias. Jacques Boudeville
escribié que “todas las ciencias se desarrollan en las fronteras con otras disciplinas y que se integran
con estas en una filosofia. La geografia, la sociologia, la economia son interpretaciones
complementarias de la realidad humana... La interdisciplinariedad es la busqueda de la integracion
de las ciencias entre ellas, por medio de una imbricacion entre las diversas disciplinas alrededor de
un mismo objetivo de estudio”. (Santos, 1990, p.119-120).

La historia de la interdisciplinariedad esta relacionada con la historia del esfuerzo del hombre para
unir e integrar situaciones y aspectos que su propia practica cientifica y social separan. Demanda el
conocimiento del objeto de estudio de forma integral, estimulando la elaboracion de nuevos
enfoques metodoldgicos mas idéneos para la solucion de los problemas, aungque su organizacion
resulta compleja ante la particularidad de cada disciplina cientifica que posee sus propios métodos,
normas y lenguajes. También es un proceso dindmico que busca proyectarse, con base en la
integracion de varias disciplinas, para la busqueda de soluciones a problemas de investigacion, por

lo cual, excluye la verticalidad de las investigaciones como proceso investigativo. (Wikipedia, 2007)

Las dificultades para lograr una interdisciplinaridad legitima hicieron pensar a muchos que el mejor

camino podria ser una forma de trabajo de investigacion cooperadora.

Se requeriria el consejo de Huxley (1963:8), cuya sugerencia, si se acepta, llevaria a los
investigadores a renunciar al trabajo sobre problemas concretos, cada uno con sus propios puntos de
vista, su propia metodologia y sus propias lenguas técnicas, y a crear verdaderas redes de
investigacion cooperadora, utilizando métodos comunes y una terminologia comun, y que al final se

reunirian en un proceso global de investigacion (Santos, 1990, p.126).

El punto de convergencia siempre estd en algun lugar entre dos extremos. Por ejemplo, en las
cuestiones metodoldgicas, mientras el método cuantitativo permite obtener una vision objetiva mas
amplia —en cuanto a tematicas- y extensa —en relacion al universo de analisis considerado-, el

método cualitativo permite una visién mas profunda de los aspectos subjetivos particulares.

Un campo excelente de integracion cooperadora seria considerar la calidad de vida de la poblacion,
espacio intelectual muy fragmentado y donde la reflexion interdisciplinaria seria urgente.
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Un tratamiento integral de los problemas sociales que atafien a la calidad de vida, “aportaria a una
cuestion que preocupa a muchos investigadores argentinos: el sentido de nuestro trabajo y el

compromiso social del intelectual” (Cacopardo, 1999, p.51)

Se aumentan las probabilidades de interconexion cuanto el tratamiento holistico reune a

especialistas y participantes desde distintas areas del conocimiento social.

Cuarta observacion...
El rol de las instituciones universitarias

“Pensar estas cuestiones no puede dejar fuera la cuestion institucional, habria que pensar los
problemas y conflictos que plantearian a esta forma de trabajo su articulacion con la realidad

institucional en la universidad nacional argentina”(Cacopardo, 1999, p. 51).

El primer paso seria dominar una disciplina. Este nivel de conocimiento permitiria un verdadero
didlogo interdiciplinario. Las universidades argentinas se destacan por la excelencia académica
alcanzada en sus cuadros profesionales en las respectivas areas del saber. Restaria encarar la
necesaria vinculacién institucional dentro de cada universidad y entre las distintas casas de estudios

superiores.

La Universidad Nacional de Mar del Plata tiene en tratamiento ante su Consejo Superior una
reglamentacion que reordena las actividades de investigacion en todo el dmbito institucional. El
espiritu de sus disposiciones tiende a facilitar el trabajo conjunto entre las unidades academicas que
la conforman, y beneficiar los acuerdos entre diferentes universidades a través de tareas comunes en
los espacios abiertos por los Nucleos de Actividades Cientificas y Tecnoldgicas (NACTS),
denominados Institutos, Centros, Grupos, Laboratorios y Programas. Por tanto, existe un
compromiso desde las autoridades de la gestion universitaria para habilitar mecanismos de
superacion de la fragmentacion disciplinaria con su correspondiente proliferacion de proyectos
particulares, tras la meta de lograr verdaderos programas de discusion y surgimiento de nuevas

ideas.

Mis propias experiencias de trabajos compartidos con profesionales de distintas areas se remonta al
afio 1992, cuando un conjunto de sociologos, gedgrafos y una especialista en ciencia politica, nos
reunimos para crear el Grupo de Investigacion Calidad de Vida en la Facultad de Humanidades de la

UNMDP. Posteriormente, el ingresar a propuestas con proyeccion comunitaria en el marco del
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Grupo de Investigacion-Accion sobre Urgencias del Habitat, dependiente de la Facultad de
Arquitectura, Urbanismo y Disefio Industrial de la UNMDP, me permitio intercambiar saberes y
practicas con arquitectos, antrop6logos, economistas, sociologos, asistentes sociales y geografos, en
una tarea donde también participaron los estudiantes de grado, combinando investigacion, docencia
y extension. Y esta actividad continta en los barrios més vulnerables de Mar del Plata y de
Necochea-Quequén.

Sin embargo, estas pruebas de indagacién interdisciplinaria quedaron marcadas por la conduccion
univoca de la ciencia directiva, con escasos efectos positivos en relacion a la construcciéon de
enfoques innovadores para el tratamiento conjunto de los problemas de pobreza y exclusion social.

Aunque seguimos trabajando en pos de esa finalidad.

Al respecto, Roger P. Mourad afirma que “la investigacion en la educacién superior, por lo comdn,
se halla focalizada sobre cuestiones institucionales, particularmente aquellas que pueden ser
estudiadas empiricamente. Tal enfoque ignora el hecho de que las instituciones de educacion
superior son personificaciones de una idea filoséfica. Esta idea implica fundamentalmente la
busqueda y transmision de conocimientos por su propio valor e igualmente para otros propdsitos. El
post modernismo amplia el estudio de la educacion superior, mas alld de las preocupaciones y
criticas institucionales, porque expande la idea de lo que cuenta como conocimiento y como
investigacion auténtica, més alla de la bdsqueda de conocimiento disciplinario y de los modernos

enfoques interdisciplinarios.” (Roger P. Mourad, 1997, p. 1).

La actividad intelectual debe ser reconcebida en una forma que derogue la importancia de las
disciplinas como estructuras absolutas, en tanto se retenga la vitalidad de la busqueda de
conocimiento dentro de las mismas, de modo que dicha busqueda sea ampliada y sus posibilidades

sean potencialmente ilimitadas. (Roger P. Mourad, 1997, p.12).

Por su parte, Nieto-Caraveo nos transmite su preocupacion sobre que la interdisciplinariedad “se
convierta en un objetivo digno de perseguirse incansablemente, mientras se concibe y argumenta
como solucién para muchos de los problemas académicos de las universidades. La
interdisciplinariedad como forma de trabajo docente, de investrigacion, o de campos profesionales
especificos, tiene grandes posibilidades, pero también tiene grandes limitaciones”. Y agrega “me
parece que los principales factores que limitan la interdisciplinariedad se encuentran en la

disciplinariedad, es decir, las fuerzas que se oponen a la interaccion entre campos disciplinarios
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(profesionales y curriculares) son las mismas que permiten su constitucion como campos (Nieto-
Caraveo, 1991, p.1y 4).

La transformacion de la estructura institucional universitaria se convierte en la asignatura pendiente
que dara sustento y orden al nuevo esquema para la investigacion. EI cambio de una universidad
tradicional a otra méas acorde con las demandas de las tres instancias de organizacion de la sociedad,
estd en marcha. La velocidad en el ritmo de modificacion dependera del interés y del esfuerzo de

quienes trabajamos dia a dia en el seno de la investigacion social.

Un programa amplio, a la manera de observatorio de la calidad de vida, podria significar el inicio de
relaciones institucionales dentro y fuera de las universidades, que facilitarian la articulacion y la

generacion de renovados conocimientos.

Consideraciones finales

Retornamos a los cuatro términos principales de estas reflexiones: fragmentacion cientifica,
interdisciplina, sintesis y universidades. Y los unimos en la perspectiva del reconocimiento de la

calidad de vida de la poblacion.

La interdisciplinariedad actuaria como una estrategia que puede resultar idonea al momento de
superar la dispersion en las teorias, enfoques y métodos que emplean la ciencias, abarcar la realidad
desde una mirada holistica, y que necesita el soporte institucional legal en el ambiente cientifico

universitario y no universitario para desarrollarse plenamente.
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