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Resumen

A pesar de la importancia de la conducta sexual 
(CS) para el manejo de programas reproductivos 
bajo inseminación artificial (PRBIA), los estudios 
en ganado Carora son escasos. En ese sentido, 
se estudió la CS en vacas ordeñadas dos veces al 
día, sin apoyo del becerro e inseminación artificial 
(IA) siguiendo la regla am-pm, semiestabuladas, 
alimentadas con forrajes locales y suplementación 
alimenticia, sales, agua y melaza ad libitum. Se 
realizó la observación visual diurna durante una 
hora, a intervalos de tres horas, considerándose 
en celo aquella hembra que aceptó quieta la monta 
(AQM) �����������������������������������������      por una de sus compañeras. Se detectaron 
134 AQM y otros signos conductuales secundarios 
(SCS) relacionados. Se determinó la frecuencia, 
proporción, horario y relación cronológica de SCS 
con la AQM (período periAQM). La proporción 
de los SCS fue: cuello uterino tónico 60,45%; 
presencia de moco cervical o limo 59,70%; seguida 
por otras vacas 52,99%; olfateada y/o lamida en 
zona perineal por otra vaca 52,24%; topeteos 
cabeza con cabeza 42,54%; grupos sexuales 
activos 40,30%; aceptación quieta de mentón en 
la grupa 36,57%; rechazo de monta 31,34%; 
depilaciones-excoriaciones en parte trasera 
29,85%; caminar en círculos con husmeos mutuos 
23,88%; entrecruzamiento de cuellos (21,64%); 
aceptación quieta de la monta desorientada 

Abstract

Despite the importance of sexual behavior 
(SB) for managing animal breeding programs 
under artificial insemination (ABPAI), studies 
in Carora cattle are scarce. In that respect, the 
objective was to study the SB of cows milked twice 
without calf support and artificial insemination 
(AI) with am-pm rule, halfway stabled, fed with 
local forages and nutritional supplementation, 
salt, water and molasses ad libitum. By diurnal 
visual observation were observed five times/day, 
for one hour in intervals of three, considering in 
heat the quiet acceptance (standing) of the mount 
(QAM) by one of his herd mates, were detected 
134 QAM and other secondary behavioral signs 
(SBS) related. It was recorded the frequency, time, 
proportion and chronological relationship between 
QAM with SBS (PeriQAM period). The SBS 
proportion were: tonic uterine cervix 60.45%, 
cervical mucus presence  59.70%) followed by 
other cows 52.99%, sniffing and/or licking the  
perineal zone by another cow 52.24%, head to 
head butting 42.54%, sexually active groups 
(40.30%), accepted chin resting on rump 36.57%, 
rejection to mount 31.34%, alopecia by scraping or 
excoriation on tail head or rump 29.85%, walking 
in circles with mutual sniffing of the genitalia 
23.88%, crosslinking necks 21.64%, standing to 
disoriented mounts 20.15%, supporting chin on 
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(20,15%); apoyar mentón en grupa de otra vaca 
(19,40%); apoyar o aceptar apoyo del mentón en 
otras partes del cuerpo (16,42%); caminar nerviosa 
(12,69%); signo de Flehmen (8,96%); orejas erectas 
(8,21%); cola en bandera (6,72%); mucosa de vulva 
enrojecida (2,24%); bramidos (0,75%); tumefacción 
de vulva, micción frecuente y sangramiento visible 
en el metaestro no fueron detectados. El 59,70% de 
las AQM se detectaron en horario pm, 64,9% de 
los SCS se detectaron en un periodo PeriAQM de 
dos horas. La vaca Carora presentó una expresiva 
conducta sexual ventajosa para los PRBIA. Se 
requieren mayores estudios sobre la duración del estro 
y su asociación con la endocrinología reproductiva y 
bienestar animal.    

(Palabras clave: ������������������������������   Vaca lechera; conducta sexual 
animal�������������������������������������������      ; �����������������������������������������     razas mestizas���������������������������    ; �������������������������   moco del cuello uterino; Bos 
taurus taurus; Lara��) 

rump of other cows (19.40%), support or accept 
the chin on other body parts (16.42%), agitated or 
nervous walking, (restlessness) (12.69%), Flehmen 
sign (8.96%), erect ears (8.21%), flag tail (6.72%), 
reddening of vulvar mucus membrane (2.24%), 
bellowing (0.75%); swelling of the vulva, frequent 
urination and visible mataestrus bleeding were not 
detected. The 59.70% of the QAM were detected 
during PM hours, 64.9% of SBS were detected 
on a period of two hours PeriQAM. Carora cows 
showed an expressive advantageous sexual behavior 
for ABPAI. Further studies on the duration of estrus 
and its association with reproductive endocrinology 
and animal welfare are required. 

(Key words: D������������������������������������    airy cows; sexual behavior  animal��; 
multipurpose breeds; cervix mucus��; Bos taurus 
taurus; Lara�)

Introducción 

 La raza lechera tropical, Carora (Bos taurus 
taurus), es un  producto de la absorción del extinguido 
ganado Criollo Amarillo de Quebrada Arriba, 
originario de la Península Ibérica, por la raza Pardo 
Suizo (Bos taurus), desarrollada en la región de 
Carora, estado Lara, República Bolivariana de 
Venezuela [1]. La raza Carora, es un animal bien 
adaptado al clima tropical, criado en distintas zonas 
agroecológicas y sistemas de producción, es capaz de 
producir 3.012 kg/leche/305 d [2], fue reconocida 
como raza en 1989 y declarada patrimonio nacional 
en 1992. Sus fundadores y productores se encuentran 
organizados en la Asociación Venezolana de 
Criadores de la Raza Carora (ASOCRICA) [1].

La observación visual de la aceptación quieta de 
la monta (AQM), por una de sus compañeras o un 
toro recelador [3, 4], es considerada como el signo 
principal que identifica a la vaca en celo y orienta a 
predecir la ovulación y a establecer el momento óptimo 
para la inseminación artificial (IA) [5]. Además del 
signo principal de AQM, otros numerosos signos 
secundarios han sido relacionados a éste, y su registro 
puede contribuir a identificar a la hembra en celo y 
predecir la ovulación [6-9]. También, se ha publicado 
que existen diferencias raciales en la expresión de la 
conducta sexual natural [10].

Estudios en la ganadería lechera tropical, acerca 
de la conducta sexual natural de los rebaños bajo 
presión de mejoramiento lechero, son escasos o no 
han sido publicados. Por lo cual, la ausencia de 
investigaciones sobre esta temática, como soporte 
para el mejoramiento animal con aplicación de los 
principios del bienestar animal (FAO) [11], han sido 
sustituidas por programas reproductivos con base en 
protocolos hormonales con IA a tiempo fijo (IATF) 
sin detección de celo, cuyo impacto sobre el futuro 
de la fertilidad natural de  estos rebaños, aún no ha 
sido evaluado. 

En época reciente, se ha obser vado una 
disminución de la fertilidad en vacas mejoradas para 
la producción de leche de la ganadería mestiza de 
doble propósito (GDP) [12] e igualmente en razas 
de la ganadería lechera especializada, se notificó 
una crisis de la fertilidad asociada a la selección 
por producción láctea, que ocasionó disminución 
de la expresión de la conducta sexual de monta, 
dificultando la detección del celo [13, 14]. Además, 
el conocimiento de la fisiología reproductiva de la 
vaca, su relación con la conducta sexual y con la 
ovulación constituye una herramienta básica para los 
programas reproductivos bajo IA y ha estimulado el 
desarrollo de una serie de técnicas de campo para 
identificar a la vaca en estro [15]. A pesar de tales 
conocimientos, la ineficiente detección del celo sigue 
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presentándose como un grave problema del manejo 
reproductivo en las fincas, representando la principal 
causa del fracaso de la técnica de IA en el medio 
tropical y la principal  limitante de la fertilidad en el 
mundo [16, 17]. 

Para la  raza Carora, se reportan estudios 
relacionados con los objet ivos genéticos de 
adaptabilidad ambiental, características morfológicas 
y productividad lechera [1, 2] sin embargo, no 
se abordan aquellos relacionados con la conducta 
sexual natural cuyo conocimiento y difusión es de 
gran importancia para el manejo reproductivo. Este 
trabajo se propuso como objetivo estudiar la conducta 
sexual de vacas de la raza Carora bajo programas 
IA con aplicación de la regla am-pm,  mediante  la  
observación visual diurna de la conducta de AQM 
y de los signos secundarios asociados a ella, para 
determinar la frecuencia, estimar la proporción de 
cada signo secundario y su relación cronológica de 
registro con la detección de la AQM.    

Materiales y Métodos

El estudio se llevó a cabo en una finca de 
ganadería lechera con animales de la raza Carora, 
ubicada en el Municipio Torres del estado Lara de 
la República Bolivariana de Venezuela, cuyo casco 
principal se ubica en las coordenadas 9,97173 (10° 
00’ 14” N) de latitud norte y a -70,1344 (70° 08’ 
30” W) de longitud oeste, en una zona de vida de 
bosque seco tropical, a 530 msnm, precipitación 
media anual de 900 mm al año, distribución bimodal 
de lluvias con picos >200 mm mensual en los meses 
de marzo-mayo y septiembre-enero y <200 mm 
mensuales en época seca durante los meses de febrero, 
junio, julio y agosto, temperatura media anual de 
25°C, humedad relativa promedio de 69% y vientos 
que oscilan entre 7 y 16 km/h [18].

El rebaño estuvo constituido por 430 vacas 
ordeñadas mecánicamente, sin apoyo del becerro, 
dos veces al día, aproximadamente, entre las 05:00 
y 09:00 h y entre las 17:00 y 20:00 h, estando 
agrupadas para su ordeño consuetudinario en cinco 
lotes. Se detectaron y estudiaron 134 vacas en AQM, 
cuya producción diaria (media ± error estándar) de 
leche el día del celo fue de 14,71 ± 0,38 L/d, del 
total de vacas, 48% eran puras Carora (T1 y T2) 
y el resto en distinto grado de absorción o mestizaje 
(T3, T4 y T5), de acuerdo a la clasificación racial de 

la Asociación de Criadores de la raza Carora  [1]). 
En cuanto al número de partos, el 17% de las vacas 
tenían uno, 20% dos, 27% tres, 16% cuatro y 21% 
más de cuatro. El 56% (n=75) conformaba el lote de 
ordeño de alta producción de leche con 14,5 ± 0,48 
L/d, el 38% (n=51) el lote recién parido (≤100 
d posparto) con una producción promedio estimada 
el día del celo de 15,6 ± 0,55 L/d y el 6% (n=8), 
agrupadas en otros tres lotes según disposiciones de 
la finca. El 40,3% se consideró en buena condición 
corporal (=3), 51,5% consideradas flacas (<3) y 
8,21% gordas (>3), en una escala (0=emaciada a 
5=obesas), según tejido adiposo, en la zona caudo-
pélvica, escala modificada de Mulvany [19].

Las vacas permanecían en corrales con piso de 
tierra y se alimentaban mediante el suministro de 
pasto fresco picado, heno, residuos de la industria 
de cítricos, harina de maíz, cogollo de caña de 
azúcar, silos en bolsa u otras alternativas locales de 
alimentación. Diariamente se les proporcionó sales 
minerales, melaza y agua fresca ad libitum; según el 
nivel de producción del lote se les suministró alimento 
concentrado gran vaca lechera alta energía (GVL-
AE)® ad libitum durante el ordeño. El grupo de alta 
producción, luego del ordeño matutino, de 07:00 
a 12:00 h, era conducido a potreros bajo riego, de 
unos 2.400 m2 de tamaño, en rotación cada 28-30 d, 
cubiertos con las gramíneas pasto Estrella (Cynodon 
nlemfuensis), Bermuda (Cynodom dactylon), 
Brachiarias spp. y repaso de una hora en bancos de 
Leucaena (Leucaena leucocefala).

El diseño de la sala para ordeño mecánico era 
tipo espina de pescado con capacidad para 24 vacas 
y las áreas de servicio anexas tenían piso rústico 
de cemento y estaban dotadas de un sistema para 
proporcionarles lluvia de agua.       

La detección del celo mediante la observación 
visual (OV) de la conducta homosexual del rebaño fue 
realizada respetando el espacio vital de los animales, 
por dos observadores a pie, previamente informados y 
entrenados acerca del protocolo de campo de los signos 
del celo el cual fue validado durante la primera semana 
de implementación, luego de la cual, se realizaron los 
ajustes indicados por la rutina diaria e imprevistos en 
el manejo del rebaño.

Se definió como vaca en celo a aquella que AQM 
de una de sus compañeras del rebaño [3], los otros 
signos conductuales secundarios �������������������  (SCS)��������������   asociados al 
celo se definen en el Cuadro 1.
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Entre los meses de octubre 2013 y marzo 2014, 
las vacas fueron observadas durante los  dos ordeños y 
según el lote en estudio en potreros, entre las 07:00 y 
10:00 h, en corrales y callejuelas de traslado  de 10:00  
a 12:00 h y entre las  14:00 y 16:00 h, para un total de 
cinco observaciones diurnas de al menos una hora cada 
una, de manera tal, que no transcurrieran más de tres 
horas entre observación y observación.  Se registró la 
hora de detección de cada signo. Al momento de la IA 
se anotó el color de la mucosa de la vulva, la presencia 
de moco cervical, la tonicidad del cuello uterino 
clasificada en tónica y flácida, según indicación de los 
inseminadores, así como la presencia de depilaciones 
y/o excoriaciones recientes  en la grupa, base de la cola 
y zonas vecinas.   

Análisis Estadístico 

Cada signo asociado a la conducta sexual fue 
considerado solo una vez, al ser detectado por primera 
vez. Mediante el procedimiento PROC FREQ y la 
opción proporción binomial del paquete estadístico 
SAS [20], se estimaron las frecuencias de cada signo, 
el intervalo de confianza (IC) exacto y la probabilidad 
real de que la proporción de la frecuencia observada 
fuese igual al 50%, así mismo, fue determinada la 
frecuencia de la distribución am y pm de la AQM.  
Para establecer la relación cronológica del registro 
de los SCS con la hora de detección de la AQM 
(período PeriAQM), se estimaron las frecuencias 
(%) del momento de manifestación de cada SCS antes 

Cuadro 1. Descripción de los signos secundarios asociados  a la conducta sexual espontánea de la aceptación quieta de la monta  
(AQM) en vacas de la raza Carora

Signo de celo Descripción 
1.-Aceptación quieta de la monta AQM por una de sus compañeras 

2.-Presencia de moco cervical (limo) Observación de descarga de moco cervical fluido, transparente o blanquecino 
antes o durante la IA

3.-Topeteo cabeza a cabeza Topeteo o juego con el testuz entre dos vacas 
4.- Olfateada-lamida  Olfateada y/o lamida la zona perineal por otra vaca
5.- Seguida por otras vacas Seguida por dos o más vacas formando un tren
6.- Cuello uterino tónico Al momento de la IA el cérvix se detecta tónico   

7.- Grupo sexual activo Tres o más vacas interactúan su sexualidad con AQM de dos de ellas, al 
menos. 

8.- Aceptar mentón en grupa Aceptación del apoyo del mentón en la grupa por otra vaca
9.- Rechazo de la monta Rechazo de la monta por otra vaca  
10.- Depilaciones y/o excoriaciones en grupa 
y/o parte trasera 

Presencia de depilaciones y/o excoriaciones recientes  a nivel de la grupa, 
la base de la cola o zonas vecinas 

11.- Entrecruzamiento de cuellos Dos vacas entran en contacto físico entrecruzando sus cuellos 
12.- Aceptación quieta de monta 
desorientada AQM��������������������������������        por la cabeza o por un costado 

13.- Aceptar o apoyar mentón 
en otras partes del cuerpo

La vaca acepta el apoyo o apoya su mentón en otras partes del cuerpo, que 
no sea la grupa. 

14.- Apoyar mentón en la grupa Apoya el mentón en la grupa de otra vaca
15.- Caminar nerviosa,  agitada, 
inquieta La vaca camina agitada y con energía, por el corral o potrero 

16.- Signo de Flehmen Signo del Flehmen que otra vaca realiza al oler, o lamer la orina o la zona 
perineal 

17.- Caminar en círculos Dos vacas interactúan caminando en posición paralela y husmeándose 
mutuamente sus genitales 

18.- Orejas erectas La vaca mueve y pone erectas sus orejas como en estado de alerta

19.- Cola en bandera La vaca extiende su cola horizontalmente en distinto grado y se le nota 
inquieta

20.- Mucosa de la vulva  enrojecida La mucosa de la vulva se presenta de un color rojo, húmeda y brillante

21.- Bramidos frecuentes La vaca brama o muge en forma frecuente y particular tres, cuatro o más 
veces por hora y se expresa nerviosa 

22.- Tumefacción de la vulva Los labios de la vulva se presentan tumefactos (edema) 

23.- Micción frecuente La vaca orina frecuentemente y en poca cantidad tres o más veces por 
hora 

24.- Sangramiento en el metaestro Descarga de sangre fresca por la vulva 24 a 72 h  después del celo-IA, que 
suele manchar la cola y zonas vecinas.
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(PreAQM) y después (PosAQM) y se clasificaron 
en presentación <1 h y >1 h antes o después de la 
AQM, respectivamente.  Los datos fueron procesados 
en el Centro de Cálculo de la Universidad de Los 
Andes (CeCalcULA-Mérida), Venezuela.  

Resultados y Discusión 

El 78% de las vacas fue detectado en estado de 
celo en los corrales de confinamiento, 19% en las 
áreas de pastoreo (potreros) y 3% en otras áreas 
de movilización tales como callejuelas de traslado 
y corrales de pre y post ordeño; 40% fue divisado 
en horario am y 60% en pm (Figura 1), lo cual es 
atribuible a la mayor concentración de animales en 
corrales en las horas de la tarde.   

El signo cuello uterino tónico exhibió una 
proporción de 60,45% (IC 95%: 51,64-68,78%), la 
cual es menor a la reportada para cebuinos como útero 
tónico [7], aunque semejante al referido como buen 
tono uterino [21]. La presencia de moco cervical o 
limo fue detectada en el 59,7% (IC 95%: 50,89-
68,08%), valor más alto que en vacas mestizas de la 
GDP [22], lecheras Holstein [23] e inferior a los 
porcentajes señalados para vacas Gir lecheras [24], 
mestizas Bos ������taurus [20], ganado bovino Mithum 
(Bos frontalis) [25] y los publicados para la raza 
cebuina Sahiwal [7]. Estos signos fisiológicos son 
atribuibles a la acción estrogénica ovárica sobre las 
fibras musculares de la pared y las glándulas del cuello 
del útero [4, 21, 25].

El porcentaje de los signos conductuales 
secundarios �����������������������������������     (Cuadro 2)�������������������������    , tales como seguida por 
otra vaca (52,99%), olfateada y/o lamida en zona 
perineal por otra vaca (52,24%) y topeteo cabeza a 
cabeza (42,54%), fue semejante a los referidos para 
vacas lecheras Gir [24], más frecuentes que en las 
mestizas GDP [22] y menor que en vacas Holstein 
[26]; el signo seguida por otra vaca fue recientemente 
reportado como un creíble signo secundario del celo 
[27].  La formación de grupos sexuales activos 
(GSA) descritos en la GDP [28] y elevado a la 
categoría de signo de celo por Sveberg et al. [9], 
tuvo una frecuencia de 40,30% (IC 95%: 31,92-
49,11%), es decir, que  del total de vacas observadas 
en AQM, el 40,30% participó en un GSA. Además, 
el 36,36% fue observado en las áreas de los corrales, 
lo que que coincide con lo reportado para las vacas 
mestizas de GDP [28] y atribuible a una mayor 

concentración de feromonas sexuales, mensajeras 
bioestimulantes, hembra a hembra, presentes en la 
orina, saliva, leche, sangre, heces y fluidos vaginales 
de las vacas [29] y otros mensajeros transitorios 
que por vía visual, auditiva y táctil reclutan nuevas 
hembras a la actividad sexual en grupo.         

El signo de aceptar la colocación del mentón 
en la grupa de otra hembra, con una frecuencia de 
registro del 36,57% (IC 95%: 28,42-45,92%) 
resultó superior al reportado en vacas mestizas [22] 
e inferior al 77%, documentado para vacas Gir [8]; 
conducta que fue señalada como  signo estral [5, 
17] y sugerido como de relevancia para identificar 
por OV de la vaca sujeta a la IA [8]. La conducta 
rechazo de monta descrita también como expresión 
de conducta sexual [5, 22, 24, 27], se detectó en 
un 31,34% de las vacas (IC 95%: 23,61-39,92%). 
En tanto que la frecuencia de las depilaciones 
y/o excoriaciones en grupa y partes traseras, es 
evidente signo indicador de intentos o montas 
recibidas y fácilmente detectable durante el ordeño 
o al momento de la IA, fue de 29,85% (IC 95%: 
22,26-38,36%). Por su parte, la conducta caminar 
en círculos con un 23,88% (IC 95% 16,94-32,01) 
resultó superior a los valores reportados [22, 24]. El 
entrecruzamiento de cuellos alcanzó el 21,64% (IC 
95%: 15,00-29,58%), resultados que ratifican a esta 
conducta como signo secundario expresivo de celo. 
La AQM desorientada fue del 20,15% (IC 95%: 

Figura 1. Distribución horaria (%) de la detección del signo 
aceptación quieta de la monta en vacas Carora
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13,72-27,95%), que incluyó en su IC 95% el 17% 
reportado para el ganado Gir [8] y otras razas [27]. 
Este signo se perfila como relevante para facilitar y 
mejorar la detección del celo y predecir la ovulación. 
Apoyar el mentón en la grupa con 19,40% y aceptar 
o apoyar el mentón en otras partes del cuerpo con 
16,42% (Cuadro 2), fueron valores semejantes a los  
reportados en GDP y vacas Gir lecheras [22, 24]. El 
signo conductual caminar nerviosa, agitada e inquieta 
se observó en 12,69% de las vacas (IC 95%: 7,57-
19,53%), valor que resultó inferior a los reportados 
para las razas Sahiwal y Mithum (B. frontalis) [7, 
25] y superior al reportado para GDP y vacas Gir 
lecheras [22, 24], lo cual puede ser atribuible a que 
el mayor confinamiento diario en el ganado Carora 
facilitó su detección. El signo del Flehmen, con una 
frecuencia de 8,96% (IC 95%: 4,71-15,12%) fue 
inferior a los valores registrados para vacas mestizas 
de GDP y Gir [22, 24]. El signo orejas erectas 

se presentó en 8,21% (IC 95%: 4,17-14,21%) y 
expresa actitud de alerta, inquietud o nerviosismo 
inducido por los estrógenos ováricos durante el celo 
y que en los vacunos pareciera un signo más evidente 
(o propio) en las razas Bos taurus taurus de orejas 
pequeñas y sus mestizos con taurus. Este signo 
forma parte de los saberes de la cultura ganadera 
del personal y técnicos vinculados a la raza Carora. 
La cola en bandera con un porcentaje de 6,72% (IC 
95%: 3,12-12,37%), resultó menor al reportado 
en vacas Sahiwal y Mithum [7, 25]; mientras que 
la tumefacción de la vulva, la micción frecuente y el 
sangramiento en el metaestro no fueron detectados, 
coincidiendo estos resultados con la baja presentación 
señalada para otros grupos raciales criados en el 
trópico cálido [22, 24] y contrario a los valores 
publicados para otros grupos raciales [7, 25]. 

La mucosa de la vulva enrojecida, característico y 
conspicuo signo de la fase folicular del ciclo estral, fue 

Cuadro 2. Distribución binomial de los signos secundarios del celo en un rebaño de vacas de la raza Carora observadas durante el 
día aceptando quieta la monta (AQM)

Proporción  (%) (IC 95%) Test de H0 (p=50%)

Signos del celo SI NO % P<0,05 Inferencia

Aceptación quieta de la monta 100 - 100 - -

Cuello uterino tónico 60,45 39,55 51,64-68,78 ** >50 %
Presencia de moco cervical 59,70 40,30 50,89-68,08 ** >50 %
Seguida por otras vacas 52,99 47,01 44,18-61,66 NS =50 %
Olfateada-lamida en zona perineal 52,24 47,76 43,44-60,93 NS =50 %
Topeteo cabeza con cabeza 42,54 57,46 34,04-51,37 * <50 %
Grupo sexual activo 40,30 59,70 31,92-49,11 ** <50 %
Aceptación de mentón en grupa 36,57 63,43 28,42-45,92 ** <50 %
Rechazo de la monta 31,34 68,66 23,61-39.92 ** <50 %

Depilaciones y/o excoriaciones en grupa y/o zonas vecinas 29,85 70,2 22,26-38,36 ** <50 %

Caminar en círculos con husmeos mutuos de zona perineal 23,88 76,12 16,94-32,01 ** <50 %

Entrecruzamiento de cuellos 21,64 78,36 15,00-29.58 ** <50 %
Aceptación quieta de la monta desorientada 20,15 79,85 13,72-27,95 ** <50 %
Apoyar mentón en la grupa de otra vaca 19,40 80,60 13,08-27,12 ** <50 %
Aceptar o apoyar mentón en otras partes del cuerpo 16,42 83,58 10,58.23,80 ** <50 %
Caminar nerviosa, agitada, inquieta 12,69 87,31 7,57-19,53 ** <50 %
Signo de Flehmen 8,96 91,04 4,71-15,12 ** <50 %

Orejas erectas 8,21 91,79 4,17-14,21 ** <50 %

Cola en bandera 6,72 93,28 3,12-12,37 ** <50 %
Mucosa de la vulva enrojecida 2,24 97,76 0,46-6,40 ** <50 %
Bramidos 0,75 99,25 0,02-4,09 ** <50 %
Tumefacción de la vulva 0.00 100 - - <50 %
Micción frecuente 0,00 100 - -- <50 %
Sangramiento en el metaestro 0,00 100 - - <50 %

IC 95%= Intervalo de Confianza al 95%, p=50%: Proporción=50%  
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del 2,24% (IC 95%: 0,46-6,40%), bajo porcentaje 
y bastante  inferior a los reportados para la GDP 
y Gir [21,23], para B. frontalis [25] y en ganado 
Sahiwal [7]. El enrojecimiento de la mucosa de la 
vulva el cual ha sido  relacionado al estado nutricional 
y endocrino del eje hipotálamo-hipófisis-ovarios y a 
celos de alta intensidad, representa también un signo 
de aparición más temprana en la fase estral del ciclo 
y de mayor duración que la conducta AQM [7], 
concluyendo que la mucosa de la vulva enrojecida es 
un buen predictor de la ovulación [7]. 

Por el valor de los porcentajes observados para 
mucosa enrojecida (2,24%), tumefacción de la vulva 
(0%), cuello uterino tónico (60,45%) y presencia de 
limo (59,70%), signos cuya aparición es atribuible 
a altos niveles de estrógenos ováricos circulantes, se 
infiere una disociación que invita a investigar más 
profundamente sus causas. Los bramidos estuvieron 
en el 0,75%, semejante a los reportados para GDP, 
vacas Gir lecheras y Mithum [22, 24, 25]; mientras 
que otros autores señalan su aparición en el 18,96% 
de los animales [7].  

Un resumen de la proporción binomial (presencia 
o ausencia) de los 23 signos secundarios se presenta 
en el Cuadro 2, destacándose la significativa 
(P<0,01) mayor frecuencia (>50%) de los signos 
fisiológicos cuello uterino tónico y presencia de moco 
cervical, así como la proporción no significativa 
(50%; P>0,05) para los signos conductuales, tales 
como seguida por otra vaca y olfateada-lamida por 
otra vaca y la significativa (p<0,01) proporción 
(<50%), observada para el resto de los signos 
secundarios detectados.   

Tanto para la duración del celo y del período 
de AQM como para frecuencia de los signos 
secundarios, recientemente, se reportaron diferencias 
entre los grupos raciales lecheros Holstein-Friesian 
y Norwegian Red [10], aportando ese informe a 
la comprobación de diferencias tanto racial como 
individual en la expresión de los signos de la conducta 
sexual en el ganado vacuno.  Por otro lado, en un 
estudio sobre parámetros y correlaciones genéticas 
de caracteres relacionados al reinicio de la actividad 
sexual posparto, se ha señalado que la inclusión 
de caracteres de la conducta sexual en la selección 
genética puede mejorar la fertilidad en el ganado 
vacuno lechero, porque mejora la habilidad de la 
vaca para retornar al celo [30].  

Estos resultados muestran que los signos de 

inequívoca atractividad, proceptividad y receptividad 
de la conducta sexual [4, 5, 17] exhibieron una 
frecuencia que facilita la identificación y comprobación 
que la vaca está en celo. Los  signos mucosa de la vulva  
enrojecida y bramidos presentaron muy baja frecuencia, 
en tanto que la micción frecuente, tumefacción de la 
vulva y el sangramiento durante el metaestro no 
fueron detectados. Aunque estos resultados pueden 
ser atribuibles a defectos de observación y exploración 
clínica, también podrían deberse a características 
individuales o propias de la fisiología reproductiva de 
la raza o a defectos de bienestar animal, y requieren 
dilucidarse. 

El conocimiento y evaluación integral de los signos 
secundarios del celo contribuiría a reconocer los de 
mayor jerarquía e impactarían la fertilidad mediante 
la apreciación de la intensidad del celo al momento de 
la IA [31] o sobre otras técnicas de calificación [6- 8, 
25] que amplíe y mejore el criterio para identificar 
correctamente a la vaca Carora en celo.     

Momento de Presentación de los Signos 
Conductuales Secundarias con Respecto a 
la Detección de la AQM

En el Cuadro 3, se presenta una descripción de 
la frecuencia y del periodo de registro de los signos 
conductuales secundarios en relación a la hora de 
detección de la AQM (período PeriAQM), durante 
el cual se observa que el signo seguida por otra 
vaca  representó el 12,3% del total (N=567); esta 
conducta fue divisada en un 21,4%, una hora  antes, y 
47,1% una hora después de la detección de la AQM, 
lo cual estima que el 68,5% de ese signo se manifestó 
en un lapso de tiempo de dos horas del período 
PeriAQM.  Los signos de Flehmen y caminar en 
círculos tuvieron una alta frecuencia dentro de una 
hora PreAQM, en tanto que el entrecruzamiento 
de cuellos, caminar nerviosa y orejas erectas se 
presentaron con mayor proporción en el periodo ≤1 
h PostAQM. El entrecruzamiento de cuellos, que 
fue distinguido en 72,4%, en un lapso PeriAQM 
de dos horas, constituye un visible y sobresaliente 
signo fácilmente detectable que puede orientar hacia 
la identificación de la vaca en celo natural.  

En general, 21,4% de los signos secundarios 
conductuales fueron vistos una hora antes (≤1 h 
PreAQM) y 43,5% una hora después de la AQM 
(≤1 h PosAQM), lo que contabiliza que el 64,9% 
de los SCS fueron detectados en un PeriAQM de 
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dos horas. Al respecto, otros investigadores [27] 
reportaron que la mayor frecuencia de los signos 
secundarios se observaron alrededor de las tres horas 
antes y después del período de AQM, lo que extiende 
a seis horas el periodo de mayor frecuencia, en cambio, 
en este estudio solo fue de dos horas, lo cual debe 
validarse de acuerdo a la finca y a las prácticas de 
manejo en la detección del celo.    

Conclusiones y Recomendaciones

El signo AQM fue fácilmente detectable. La 
vaca de la raza Carora exhibió una expresiva y 
variada conducta sexual ventajosa para los programas 
reproductivos, bajo observación visual, para detectar 
a la vaca sujeta a IA. Los signos secundarios más 
frecuentes en forma ordinal fueron: cuello uterino 
tónico,  presencia de limo, seguida por otra vaca, 
olfateada-lamida por otra vaca en zona perineal, 
topeteo cabeza con cabeza, formación de grupo sexual 
activo, aceptar apoyo de mentón en grupa, rechazo de 
monta, depilaciones-excoriaciones en grupa, caminar 
en círculos, entrecruzamiento de cuellos, aceptación 
quieta de la monta desorientada, apoyar o aceptar 
mentón en otras partes del cuerpo, caminar nerviosa, 

orejas erectas, el signo de Flehmen, cola en bandera, 
mucosa de la vulva enrojecida y bramidos. Por el 
contrario, signos como la tumefacción de la vulva, la 
micción frecuente y la hemorragia metaestral no fueron 
observados. La formación del grupo sexual activo 
tuvo una frecuencia de relevancia para mejorar la 
detección del celo. El 64,9% de los signos secundarios 
se detectaron en un período PeriAQM de dos horas. 
El conocimiento y valoración integral de los signos 
del celo espontáneo para identificar la vaca sujeta a 
la IA, puede fortalecer la habilidad sexual natural 
y, contribuir a mejorar la eficiencia reproductiva de 
los rebaños lecheros Carora. Se requieren mayores 
estudios sobre la duración del estro, los signos 
secundarios y su asociación con la endocrinología 
reproductiva, la ovulación y el bienestar animal.    
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Cuadro 3. Frecuencia de la detección durante el período PeriAQM de signos conductuales secundarios de celo de la vaca Carora

Momento de presentación del SCS
Total SCS
(N=567)Signos conductuales secundarios (SCS) 

Previo a AQM
≤1 h            >1 h

Posterior a AQM
≤1 h            >1 h

% % % % %
Seguida por otras vacas 21,4 7,1 47,1 24,3 12,3
Olfateada-lamida en zona perineal 30,9 8,8 35,3 25,0 12,0
Topeteo cabeza con cabeza 23,2 7,1 46,4 23,2 9,9
Grupo sexual activo 29,6 7,4 37,0 25,9 9,5
Presencia de moco cervical (limo) 20,4 14,3 36,7 28,6 8,6
Aceptación de mentón en la grupa 36,2 8,5 44,7 10,6 8,3
Rechazo de monta 26,8 14,6 36,6 22,0 7,2
Caminar en círculos con husmeos mutuos de zona perineal 41,9 9,7 25,8 22,6 5,5
Entrecruzamiento de cuellos 17,2 6,9 55,2 20,7 5,1
Apoyar mentón en la grupa de otra vaca  11,5 11,5 42,3 34,6 4,6
AQM desorientada 15,4 7,7 57,7 19,2 4,6
Aceptar o apoyar mentón en otras partes del cuerpo 9,1 9,1 68,2 13,6 3,9
Caminar nerviosa, agitada, inquieta 17,6 0,0 58,8 23,5 3,0
Signo de Flehmen 41,7 8,3 25,0 25,0 2,1
Orejas erectas 0,0 18,2 54,5 27,3 1,9
Cola en bandera 0,0 37,5 25,0 37,5 1,4
Promedio 21,4 11,1 43,5 24,0
AQM=Aceptación quieta de la monta, N=número, SCS=Signo conductual secundario 
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