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Comentario editorial

Comentario al trabajo «Criterios para la formacién @CMk
y capacitacion en Neurorradiologia
Intervencionista-Neurointervencionismo,

acordados por el Grupo Espanol de

Neurorradiologia Intervencionista, la Sociedad

Espanola de Neurorradiologia y los grupos

expertos en patologia vascular de las Sociedades

Espanolas de Neurocirugia y Neurologia »

de F. Alén et al.

Comment on the study «Criteria for education and training in
Interventionist-Neuro-Interventionism Neuroradiology, agreed by
the Spanish Interventionist Neuroradiology Group of the Spanish
Neuroradiology Society and the Expert Group of the Spanish
Neurosurgery and Neurology. A basis for obtaining Accreditation in
centres and specialists in Interventionist-Neuro-Interventionism

Neuroradiology», by F. Alén et al.

José F. Alén®*, Fuat Arikan Abell6” y Alfonso Lagares*®

@ Servicio de Neurocirugia, Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, Espaiia
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En este numero de la revista se publica el documento
con el plan de formacién y los criterios de capacitacién
en Neurorradiologia Intervencionista-Neurointervencionismo
(NRI-NI) consensuado entre el Grupo Espanol de Neurorra-
diologia Intervencionista (GENI), la Sociedad Espafola de

Neurorradiologia (SENR) y los grupos expertos en patologia
vascular de la Sociedad Espanola de Neurocirugia (SENEC)
y de Neurologia (SEN). Este documento fue refrendado por
las respectivas sociedades cientificas en asambleas genera-
les y se entiende que, desde la firma del mismo, existe un
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compromiso de adopcién de este plan de formacién para los
futuros neurointervencionistas en nuestro pais.

Este acuerdo debe servir de base para el desarrollo del Area
de Capacitacién Especifica (ACE) en NRI-NI, que se debe cons-
tituir en cuanto el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad, permita volver a presentar a las diferentes Comisio-
nes Nacionales la solicitud de un ACE, que ya fue presentado
en 2007 por el GENI y la SENR, y que deberan presentar las
Comisiones de Neurocirugia, Neurologia y Radiologia.

Un escrito similar se firmé en el afio 2000 con el acuerdo
entre las secciones de Neurocirugia Cerebrovascular de la
AANS y de la CNS y las sociedades americanas de Neurorra-
diologia Intervencionista y de Neurorradiologia. En Estados
Unidos, el comité nombrado para llegar a este acuerdo tuvo
reuniones durante nada menos que 14 anios (desde 1986 hasta
2000) que cristalizaron en el consenso publicado en Neurosur-
gery y en el American Journal of Neuroradiology (AJNR)"2.

A nivel europeo, en el aflo 2002, la seccién de Neurocirugia
de la Unién Europea de Especialistas Médicos (UEMS) propuso
una colaboracién conjunta con la seccién de Neurorradiolo-
gia para diseflar un programa comun con unos estandares
en la formacién en NRI-NI En el ano 2007 se publicé en el
Acta Neurochirurgica un programa preliminar que sirvié de
base para consensuar unos estdndares en la formacién en
neurointervencionismo®. Finalmente, el documento de con-
senso europeo sobre las recomendaciones de la UEMS para
adquirir la competencia en NRI-NI fueron publicadas en 2013%.

Este acuerdo constituye un pacto que era necesario en
nuestro pais. Hasta la fecha, no existe ningin documento
en Espafia que acredite la capacitacién de los especialistas
que se dedican al NI. Por este motivo, hasta hoy la forma-
cién o capacitacién se ha realizado de un modo caédtico. En
la mayoria de los casos la formacién ha sido basicamente
técnica y el acceso a la misma ha estado restringido a radié-
logos. En pocos casos la formacién ha incluido una estancia
adecuada en unidades clinicas y por supuesto no habia un
plan establecido y cronograma para la adquisicién de esta
subespecialidad.

Con este documento se adquiere un compromiso de punto
y final a la formacién de neurointervencionistas como se ha
venido haciendo hasta ahora y un punto de partida a una
nueva etapa. A partir de ahora, los futuros neurointervencio-
nistas se formaran con un programa establecido y durante un
tiempo minimo de 18 meses de formacién especifica en técni-
cas de NRI-NI Dependiendo de la procedencia del aspirante, se
considera necesaria una rotacién clinica de al menos 6 meses
a los procedentes de radiologia y una rotacién de un tiempo
similar en neurorradiologia diagnéstica a los aspirantes pro-
cedentes de Neurologia o de Neurocirugia.

Pero es importante constituir y dar caracter oficial a la
«comisién de drea de capacitaciéon» (que no serd realmente

oficial hasta que el ministerio no apruebe formalmente el area
de capacitacién en NRI-NI). La comisién debe ser la que acre-
dite a los centros que soliciten la docencia para formar a los
futuros NI. Ademas, esta comisién deberia ser la encargada de
velar porque los profesionales que actualmente realizan neu-
rointervencionismo en equipos consolidados obtengan algin
tipo de acreditacién. De la misma forma, la comisién debe ser
garante de las nuevas acreditaciones y debe asegurar la igual-
dad de acceso a la formacién de todos los profesionales que
asilo deseen. Del mismo modo, la comisién debera trabajar en
elaborar una base de datos con los profesionales que actual-
mente ejercen el NI, para poder planificar las necesidades de
personal en los préximos anos.

Otro asunto de importancia crucial es el de las sociedades
cientificas que sirven de foro a los profesionales que realizan
NRI. Actualmente, el GENI engloba a la mayor parte de los NI
que ejercen en nuestro pais. Sin embargo, es un grupo que
constituyeron desde la radiologia, y en sus estatutos no se con-
templa aceptar como miembros titulares a profesionales que
no sean radidlogos. Es evidente que al tratarse de una sub-
especialidad multidisciplinar, si el GENI quiere seguir siendo
el foro de los neurointervencionistas de este pais, los socios
deberian modificar los estatutos para dar cabida a los que pro-
vengamos de otras disciplinas que no sea la Radiologia. De esa
forma, se evitara la proliferacién de microsociedades y la ato-
mizacién de intereses que harian que se perdiese el caracter
multidisciplinar con el que este acuerdo ha surgido.
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