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Resumen. Este trabajo tuvo como objetivos determinar un modelo predictivo de conducta
disocial (ECODI27; Pacheco y Moral, 2010) con las variables de comunicacién con los
padres (PACS; Barnes y Olson, 1982), empatia (IRI; Davis, 1980), asertividad (RAS;
Rathus, 1973), busqueda de sensaciones (SSS-V; Zuckerman, Eysenck y Eysenck, 1978) y
socializacion de riesgo, tras parcializar manejo de impresion (BIDR-6; Paulhus, 1991). Se
empled una muestra probabilistica de adolescentes que vivian en dos barrios con alto indi-
ce de pandillerismo (112 varones y 86 mujeres). Un tercio de los participantes mostré con-
ducta disocial. Un modelo donde bisqueda de sensaciones, toma de perspectiva, comunica-
cién con el padre y socializacion de riesgo actuaban de forma directa y bisqueda de sensa-
ciones correlacionaba con socializacién marginal y comunicacién con el padre presentd
buen ajuste a los datos y explic un tercio de la varianza de conducta disocial. Se insiste en
la necesidad de intervencién considerando este modelo.

Palabras clave: blisqueda de sensaciones, conducta disocial, empatia, manejo de la impre-
sidn social, socializacion.

Abstract. The aims of this paper were to determinate a predictive model of dissocial behav-
ior (ECODI27; Pacheco & Moral, 2010) with the variables of parent-adolescent communica-
tion (PACS; Barnes & Olson, 1982), empathy (IRI; Davis, 1980), asertivity (RAS; Rathus,
1973), sensation seeking (SSS-V; Zuckerman, Eysenck & Eysenck, 1978) and risk socializa-
tion (Social Relationship Questionnaire created for this study) after partializing impression
management (BIDR-6; Paulhus, 1991). A probability sample of adolescents that lived in two
neighborhoods with high indexes of gangs and offenses (112 male and 86 women) was col-
lected. A third of the participants showed dissocial behavior. A model where the sensation
seeking, perspective taking, father-adolescent communication and risk socialization acted in
a way direct, and the sensation seeking correlated with marginal socialization and father-ado-
lescent communication presented a good fit to the data and explained one thirds of the disso-
cial behavior variance. We insist on the need of intervention considering this model.
Keywords: dissocial behavior, empathy, sensation seeking, social impression management,
socialization.

Introduccion

El trastorno disocial se caracteriza por un patrén
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de comportamiento que viola los derechos bdasicos
de los demads y reglas sociales que se espera que el
nifio o adolescente comprenda y respete en relacion
con su edad y capacidad intelectual. Su prevalencia
en poblacién general adolescente es del 6 al 16% en
varones y del 2 y el 9% en mujeres (Asociacion
Psiquidtrica Americana [APA], 2000; Medina-Mora,
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28 PREDICCION DE CONDUCTA DISOCIAL

Borges, Lara, Benjet, Blanco, Fleiz, Villatoro,
Rojas, Zambrano, Casanova y Aguilar, 2003).

La conducta disocial se ha asociado con ausencia
de miedo, bisqueda de sensaciones e impulsividad
(Casullo y Castro, 2002; Herrero, Ordofiez, Salas y
Colom, 2002; Raine, 2002), fracaso escolar (Judrez,
Villatoro, Gutiérrez, Fleiz y Medina, 2003), ausencia
de comunicacién con los padres (Jiménez, Murgui y
Estevez, 2007), deficiente calidad de la supervisién
de los padres (Vanderschueren y Lunecke, 2004),
déficit de empatia (Mufioz, Navas y Grafia, 2005),
falta de asertividad y autoconcepto negativo (Sprague
y Walker, 2000), pandillas en el barrio (Mobilli y
Rojas, 2006) y violencia escolar (Merrell, Buchanan
y Tran, 2006), entre otros factores de riesgo.

Sobral, Romero, Luengo y Marzoa (2000) sugie-
ren que la empatia tiene un papel mediador de los

Figura 1. Modelo 1 estandarizado de conducta disocial

efectos de variables temperamentales, como la biis-
queda de sensaciones e impulsividad, y es fomenta-
da por un vinculo seguro y una comunicacién abier-
ta con los padres; asimismo, Romero, Luengo y
Go6mez (2000) remarcan que la conducta disocial
ejerce efectos negativos de vuelta sobre sus determi-
nantes, contribuyendo a debilitar los vinculos con la
familia y favoreciendo una implicacién cada vez
mayor con amigos pandilleros o delincuentes.
Considerando que el autorreporte de conducta
disocial esta afectado por el manejo de impresién
social (Echeburia y Fernandez, 2006), el presente
estudio tiene como objetivos contrastar un modelo
donde comunicacién con los padres, bisqueda de
sensaciones, socializacién de riesgo y empatia predi-
cen conducta disocial, aparte la comunicacién con los
padres predicen empatia y bisqueda de sensaciones,
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JosE MORAL Y HUMBERTO ORTIZ 29

la bisqueda de sensaciones predice socializacién de
riesgo y la conducta disocial predice una comunica-
cién negativa con los padres (véase Figura 1).

Método
Participantes

Se obtuvo una muestra probabilistica estratificada
por género en dos barrios con alto indice de pandille-
rismo y delincuencia, ubicados en San Nicolas de los
Garza, Nuevo Leén, México (Lagos de Chapultepec
y Paseo del Nogalar). Participaron 112 hombres y 86
mujeres (N = 198). El barrio Paseo del Nogalar cuen-
ta con unas 1,003 viviendas familiares y su censo
poblacional registra 4,198 habitantes; el barrio Lagos
de Chapultepec cuenta con aproximadamente 365
viviendas (Secretaria de Desarrollo Humano de la
Presidencia Municipal de San Nicolés de los Garza,
2009). No existe un censo oficial de habitantes. Si se
toma como promedio entre 4 y 5 personas por vivien-
da, el total de habitantes seria 1,642. La poblacion
objeto de estudio son adolescentes de ambos sexos
con edades de 14 a 17 afios, lo que representa el 8%
de la poblacién (Consejo Nacional de Poblacion
[CONAPO], 2009). La suma de la poblaciéon de
ambos barrios es 5,840. El 8% seria 467. El porcenta-
je de conducta disocial en poblacién de adolescentes
escolarizados para ambos sexos seria de 9% y en
menores infractores del 50% (APA, 2000). En un
barrio con mucho abandono escolar, pandillas y
delincuencia juvenil el estimado puede ser interme-
dio, es decir, un tercio (33%). Considerando un inter-
valo de confianza del 95% y un error de estimacion
del 5%, el tamafio de muestra deberia ser de 198, es
decir, una fraccién de muestreo de 42% (Win
Episcope 2.0; Thrusfield, Ortega, de Blas,
Noordhuizen y Frankena, 2001). La tasa de rechazo al
participar fue de 1 cada 12 en hombres y 1 cada 5 en
mujeres, lo que dificulté el obtener 99 hombres y 99
mujeres, asi se optd por una equivalencia estadistica
entre géneros (2 (1, N=196) =3.41, p = .006).

Instrumentos

Escala de Conducta Disocial (ECODI27; Pacheco
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y Moral, 2010). Es una escala tipo Likert de 27 items
con rangos de 5 puntos cada uno (de 1 totalmente de
acuerdo a 5 totalmente en desacuerdo). Todos estan
redactados en sentido de rasgos disociales. Las pun-
tuaciones en la escala y sus seis factores se obtienen
por suma simple de items. A menor puntuacion,
mayor presencia de conductas disociales. El rango de
las puntuaciones puede variar de 27 a 135. Una pun-
tuacién de 85 o menor define caso de conducta diso-
cial. Los 27 items tienen una consistencia interna alta
(o =.91) y su puntuacion total resulta estable a las 4
semanas (r = .78) (Pacheco y Moral, 2010).

El Inventario Balanceado de Respuestas
Socialmente Deseables (BIDR-6; Paulhus, 1991,
con la adaptacién al espafiol de Moral, Garcia y
Antona, 2011). Consta de dos factores: manejo de
impresion (autopresentacion deliberadamente mejo-
rada ante los valores de una audiencia) y auto-enga-
fio (tendencia a dar autorreportes honestos, pero ses-
gados de manera positiva). Estd integrado por 40
items redactados como proposiciones afirmativas, la
mitad en sentido del rasgo y la otra mitad en sentido
opuesto. Se responden segiin una escala tipo Likert
que va de 1 (nada de acuerdo) a 7 (totalmente de
acuerdo). El rango de la escala es de 40 a 280. Se ha
encontrado consistencia interna, por el alfa de
Cronbach, que varia de .68 a .80 para la escala de
auto-engafio, de .75 a .86 para la escala de manejo
de impresién y de .81 a .85 para los 40 items
(Paulhus y Reid, 1991).

Escala de Busqueda de Sensaciones (SSS-V;
Zuckerman, Eysenck y Eysenck, 1978, con la adap-
tacion al espaiiol de Pérez y Torrubia, 1986). Consta
de 40 items. El instrumento proporciona una puntua-
cion total y cuatro factores de 10 items cada uno:
Bisqueda de emociones, Bisqueda de excitacion,
Desinhibicion, asi como Susceptibilidad al aburri-
miento. La consistencia interna de la escala varia de
.83 a .86 y la de sus factores de .56 a .82 (Zucker-
man, et al., 1978).

Inventario de Asertividad de Rathus (RAS;
Rathus, 1973, con la traduccién al espafiol de
Caballo, 1997). Cuenta con 30 items. Evalua el
grado de acuerdo-desacuerdo en una escala de -3
(muy caracteristico de mi) a +3 (muy poco caracte-
ristico de mi), sin punto intermedio, en relacion con
conductas de autoafirmacion y defensa de los pro-
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30 PREDICCION DE CONDUCTA DISOCIAL

pios intereses, preferencias y opiniones. Su rango
varia de 30 a 180 y su consistencia interna de .76 a
.80 (Rathus, 1973).

El Indice de Reactividad Interpersonal (IRI;
Davis, 1980, con la adaptacién al espaiiol de Mestre,
Frias y Samper, 2004). Se compone de 28 items con
un rango de 1 (no me describe bien) a 5 (me descri-
be muy bien) y cuatro factores: Fantasia (a0 = .70),
Preocupacién empética (o = .65), Malestar personal
(a0 = .64) y Toma de perspectiva (a0 = .56). Su rango
varia de 28 a 140. A mayor puntuacién en la escala,
se reporta mayor empatia (Mestre, et al., 2004).

Cuestionario de Comunicacién Familiar (PACS;
Barnes y Olson, 1982, con la adaptacién al espafiol
de Musitu, Buelga, Lila y Cava, 2001). Cuenta con
20 items con un rango de 5 puntos (de 1 nunca a 5
siempre) y estd integrado por 3 factores: comunica-
cioén abierta (11 items), evitativa (5 items) y ofensi-
va (4 items) que se repiten para evaluar a la madre y
al padre. Los valores de consistencia interna de los
factores varfan de .75 a .83. La consistencia interna
de la escala es de .92 para la evaluacién de la comu-
nicacion con la madre y .94 para la evaluacién de la
comunicacién con el padre (Musitu, et al., 2001). En
la presente muestra, al igual que en otro estudio rea-
lizado en México (Moral, Sanchez y Villarreal,
2009) y en el estudio original de Barnes y Olson
(1982), una estructura de dos factores se ajusta
mejor a los datos y es mas consistente: comunica-
cién abierta con 11 {tems (o = .94 para el padre y .75
para la madre) y problemas de comunicacién con 9
items (oo = .77 para el padre y .64 para la madre),
explicando el 54% de la varianza en la evaluacion de
los padres (criterio de Kaiser) y 34% en la evalua-
cién de las madres (criterio de Cattell) por
Componentes Principales.

Cuestionario de Relaciones Sociales (CRS). Fue
elaborado para este estudio por los autores del arti-
culo. Consta de 18 preguntas (12 dicotémicas, 3
ordinales y 3 numéricas). Estd dividido en tres sec-
ciones que el participante debe responder segtn sus
contextos de interaccidn: relaciones en la escuela, en
el trabajo y fuera de la escuela y trabajo. Cada sec-
cion cuenta con 6 preguntas: si pertenece a un grupo
de amigos, a una pandilla, si tienes amigos/as perso-
nales con los que se relaciona fuera del grupo y la
pandilla y si tiene novia/o (cuatro dicotémicas),
cudntos amigos/as personales tiene (una numérica) y
de éstos/as a cuantos considera intimos/as (una ordi-
nal con rango de 1 todos a 6 ninguno). Se crea una
variable compuesta ponderada a raiz de 5 variables
dicotomicas (véase Tabla 1).

Procedimiento

La muestra se obtuvo visitando casa por casa por
un procedimiento de rutas aleatorias. Se intentaba
alternar, al menos en la primera mitad de la muestra,
la solicitud de participacién entre hombre y mujer de
14 a 17 afios para lograr la equivalencia de género.
Antes de obtener el consentimiento expreso del
menor y la madre o padre se explicitaban los propdsi-
tos de la investigacion, se indicaban los responsables
de la misma y se sefialaban las fuentes de financia-
miento. Se garantizaba la confidencialidad del trata-
miento de los datos con base en las normas de la
Asociacién Americana de Psicologia (APA, 2002). El
cuestionario de autorreporte estaba integrado por 7
escalas, aparte de la hoja de consentimiento informa-
do y las preguntas sobre datos sociodemograficos; se
tardaba aproximadamente 1 hora en responder.

Tabla 1. Correlaciones significativas por el coeficiente biserial-puntual de las variables del CRS con el ECODI27 y ECIDI27 parcializado

Variables del Cuestionario ECODI27 ECODI27
de Relaciones Sociales (CRS) parcializado
n bp p Ty P
SE2: Pandilla en la escuela 133 .35 .00 35 .00
SE6: Novia en la escuela 131 .26 .00 .20 .02
SF1: Grupo de amigos fuera de la escuela o trabajo 193 18 .01 .20 .00
SF2: Pandilla fuera de la escuela o trabajo 193 45 .00 43 .00
SF6: Novia fuera de la escuela o trabajo 193 20 .01 .15 .03

Socializacion de Riesgo = (2 * SE2) + SE6 + SF1 + (2 *SF2) + SF6.
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JosE MORAL Y HUMBERTO ORTIZ 31

Anadlisis estadisticos

En primer lugar se estima la correlacion entre el
ECODI-27 y la deseabilidad social por el coeficien-
te producto momento de Pearson (7). Al ser altamen-
te significativa se parcializa el efecto del manejo de
la impresién social. A tal fin se calculan las puntua-
ciones residuales de un modelo de regresion lineal
simple, donde las puntuaciones del ECODI27 son
pronosticadas por el factor de manejo de la impre-
sion social del BIDR-6. En segundo lugar, para afi-
nar més el modelo final, se calcula la matriz de
correlaciones con todas las variables con la excep-
cién de deseabilidad social e incluyendo el criterio
parcializado del efecto del manejo de la impresion
social, ademds se estima un modelo de regresion
lineal por el método de pasos (Stepwise). Finalmente
se contrastan cuatro modelos por anélisis de sende-
ros, empleando Méxima Verosimilitud. El nivel de
significacién para el rechazo de la hipdtesis nula
se fija en p .05. Los célculos fueron realizados por el
SPSS16 y AMOST.

Resultados
Descripcion de la muestra

El promedio de edad es de 15 afios con una des-
viacién tipica de 1.38. La edad minima es de 14 afios
y la maxima de 17 afios. La edad promedio de los
varones (M = 15.70, DT = 1.20) es significativamen-
te mayor (¢ (189.84) = -2.42, p = .02) que la de las
mujeres (M = 15.23, DT = 1.48).

La mayoria de los participantes posee estudios de
secundaria (72%, 142 de 198), le siguen aquéllos
con estudios de media superior (22%, 44 de 198), el
4% (8 de 198) tiene estudios de primariay 2% (4 de
198) universitarios. Los promedios de escolaridad
son equivalentes en ambos sexos (U =4514.5,Z =
-0.79, p = .43). E1 70% (139 de 198) estudia y 30%
(59 de 198) abandond los estudios. La frecuencia de
abandono de estudios es significativamente ma-
yor en hombres (36%, 40 de 112) que en mujeres
(22%, 19 de 86) (x2 (1, N=198) =4.31, p =.04, con
la correccién de Yates x2 (1, N = 198) = 3.69, p =
.05).
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Casos de conducta disocial y sesgo
de deseabilidad social

La distribucion de la puntuacién total del
ECODI27 se ajusta a una curva normal (Z,_ = 0.70,
p=.71) de media 93.94 y desviacidn tipica de 21.11.
Considerando el punto de corte de puntuaciones
menores o iguales a 85 (Pacheco y Moral, 2010), se
tiene 33% (65 de 194) de casos de conducta disocial.
Existe diferencia significativa en la frecuencia de
casos entre hombres y mujeres (x2 (1, N = 194) =
14.75, p < .01, con la correccién de Yates x2 (1, N =
194) = 12.59, p < .01). El porcentaje de casos en
mujeres es de 18% (15 de 82) frente al 45% (50 de
112) en hombres.

La puntuacién total de la Escala de Conducta
Disocial de 27 items (ECIODI-27) presenta correla-
cién significativa con Deseabilidad social (r = .42, p
< .01) y sus factores de manejo de la impresion
social (r = .52, p < .01) y autoengaiio (r = .15, p =
.03). A mayor rasgo de conducta disocial aparece
menor puntuacién en deseabilidad social, manejo de
la impresion y autoengafio. La correlacién del auto-
engafio en mujeres, al igual que en la muestra con-
junta, es significativa y débil (r = .26, p = .02), pero
en hombres carece de significacién estadistica (r =
.18, p =.06). Por su significacién en ambas muestras
de género, mayor magnitud e impacto (falseamiento
deliberado), se considera necesario controlar el efec-
to del factor de manejo de la impresién al trabajar
con el ECODI27.

Tras calcular las puntuaciones residuales no
estandarizadas de un modelo de regresion lineal
simple con intercepto que resulta al predecir la pun-
tuacién total del ECODI27 con el factor de manejo
de la impresion social del BIDR-6, se obtiene un
variable de distribucion normal (Z, ;= 0.69, p = .73)
con media 0, desviacion tipica 18.03 y un rango de -
46.11 a 43.31 que denominamos ECODI27 parciali-
zado. Su correlacion con la variable sin parcializar
es de .85 y sus correlaciones con manejo de la
impresién (r = 0, p = 1), autoengaifio (r = .02, p =
.79) y puntuacioén total del BIRD-6 (r = .01, p = .88)
no son significativas. Cuanto mds negativa es la
puntuacién en ECODI27 parcializado, mds se define
el rasgo disocial.

De las 18 variables del cuestionario de relaciones
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32 PREDICCION DE CONDUCTA DISOCIAL

sociales (CRS) por el coeficiente biserial-puntual
(dicotémicas) y producto-momento de Pearson
(ordinales y numéricas), s6lo 4 presentan asociacién
significativa tanto con el ECODI27 como el
ECODI27 parcializado: pertenecer o no a una pandi-
lla fuera de la escuela y trabajo (rbp =43, p<.0l)y
en la escuela (rbp = .35, p <.01), tener o no un grupo
de amigos fuera de la escuela y trabajo (r,,=-20,p
< .01), asi como tener o no novia en la escuela (rhp =
.20, p =.02) y fuera de la escuela y trabajo (r,,= 15,
p = .03). Las correlaciones son positivas, es decir,
actian como factores de riesgo. Se crea la variable
de socializacién de riesgo con la suma de estas cinco
variables, dando mds peso a las dos variables de
pandilla por su correlacién mds fuerte, multiplic4n-
dolas por dos. La variable creada tiene un rango de
0 (no riesgo) a 7 (alto riesgo) (véase Tabla 1).

Correlaciones con el criterio y modelo
de regresion lineal

De las 20 variables contempladas 10 tienen corre-
lacién significativa con conducta disocial sin efecto
del manejo de la impresién (ECODI27 parcializa-
do): bisqueda de sensaciones (r = -42) y sus cuatro
factores (-.39 con desinhibicién , -.30 con buisqueda
de excitacién, -.22 con busqueda deemociones y -
.22 con susceptibilidad al aburrimiento), socializa-
cién de riesgo (r = -.41), comunicacién total (en sen-
tido positivo) con el padre (r = .25) y su factor de
comunicacién abierta (r = .23), toma de perspectiva
(r = .18) y escolaridad (r = .17). La comunicacién
total y abierta con la madre tiene correlacién signi-
ficativa con el ECODI27, pero estd mediada por el
manejo de la impresion (véase Tabla 2).

Al introducir como predictoras todas estas varia-
bles en un modelo de regresién lineal, estimado por
el método Stepwise, el proceso de cédlculo se detie-
ne en el paso cuarto. El modelo resultante explica el
31% de la varianza del criterio y es significativo
(F, 150, = 23.06, p <.01). Esta integrado por cuatro
variables: buisqueda de sensaciones (f = -.32),
socializacién de riesgo (f = -.32), comunicacién
abierta con el padre (§ =.17) y toma de perspectiva
(B = .12). Las cuatro variables que quedan en el
modelo no presentan colinealidad, al ser sus valores
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de tolerancia e inflacién de la varianza préximos a
1 (véase Tabla 3). Los residuos estandarizados de
media 0 y desviacién tipica 0.99 se ajustan a una
curva normal (Z, ;= 0.47, p = .98) y el diagrama de
dispersiéon de los residuos estandarizados y los
valores pronosticados estandarizados carece de
dependencia lineal; por lo tanto, se cumplen los
supuestos con respecto a los residuos. El modelo
indica que la conducta disocial es pronosticada en
hombres y mujeres por una biisqueda de sensacio-
nes, socializacién de riesgo, comunicaciéon poco
abierta con el padre y dificultad para tomar perspec-
tiva, siendo un modelo libre del sesgo del manejo
de la impresion social.

Interrelacion de correlatos del ECODI27
parcializado y andlisis de senderos

La técnica de estimacién del modelo de regresion
selecciond las variables con menor colinealidad
entre si (criterio de tolerancia), lo cual no es un
requisito para el andlisis de senderos. A continua-
cién se pasa a estudiar la interrelacion de las varia-
bles del modelo, incluyendo escolaridad y contem-
plando la comunicacién total en lugar del factor de
comunicacién abierta, al presentar mds colinealidad
con los demds predictores y correlacion con el crite-
rio. Antes se calcula las puntuaciones residuales de
la escolaridad al ser predichas con la edad para tener
una estimacién de fracaso escolar libre del efecto de
la edad, con lo que se logra incrementar ligeramen-
te la correlacion con el ECODI27 parcializado.
Aparte de las correlaciones significativas con el
ECODI27, existen tres interrelaciones de las 10
posibles: la bisqueda de sensaciones correlaciona
con socializacién de riesgo (r = .23) y comunicacién
total positiva con el padre (r =-.19), ademas la esco-
laridad correlaciona con socializacién de riesgo (r =
-.19) (véase Tabla 4).

Primero se estima el modelo hipotetizado. Su
ajuste es bueno (x2 (1, N=194)=0.05, p = .82, x%/gl
=0.05, NFI = 99, IFI=TLI=CFI=1,RMSEA =0
con un IC del 90% [0, 11]); no obstante, resultan
cuatro vias no significativas: prediccién de la con-
ducta disocial (p = .95), toma de perspectiva (p=
.85) y busqueda de sensaciones (p = .36) por comu-
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Tabla 2. Correlacién con ECODI27 y ECODI27 parcializado

ECODI27 ECODI27
parcializado
n r p r p

Edad 194 02 75 -.01 83
Grado de escolaridad 194 21 .00 17 02
Comunicacién total (positiva) con la madre 194 23 .00 12 11
Comunicacion abierta con la madre 194 22 .00 .10 15
Problemas de Comunicacién con la madre 194 -.10 A5 -07 32
Comunicacion total (positiva) con el padre 194 25 .00 25 00
Comunicacién abierta con el padre 194 22 .00 23 00
Problemas de Comunicacion con la padre 194 01 .92 .03 70
Asertividad (RAS) 194 -.06 40 -.10 18
Empatfa (IRI) 194 10 15 07 35
Toma de perspectiva 194 27 .00 18 01
Fantasfa 194 02 73 .02 79
Preocupacién Empética 194 02 19 -.01 88
Malestar interpersonal 194 .03 .70 .03 .67
Biisqueda de Sensaciones (SSS) 194 =51 .00 -42 .00
Bisqueda de emociones 194 -26 .00 -22 .00
Biisqueda de excitacion 194 -30 .00 -.30 .00
Desinhibicién 194 -.54 .00 -39 .00
Susceptibilidad hacia el aburrimiento 194 -27 .00 -22 .00
Socializacion de riesgo 194 -44 .00 -41 .00
Tabla 3. Modelo de regresion lineal para predecir la puntuacidn total del ECODI27 parcializado
Modelo B EE B t P Tol. FIV
Constante 8.65 7.29 1.19 24
Busqueda de Sensaciones -0.99 0.19 -32 -5.20 .00 .94 1.07
Socializacién de riesgo -3.31 0.63 -32 -5.22 .00 .94 1.06
Comunicacién abierta con el padre 0.24 0.09 A7 2.85 .00 .98 1.02
Toma de perspectiva 0.52 0.25 12 2.07 .04 .98 1.02
Tabla 4. Correlaciones

Escolaridad Comunicacion Toma de Busqueda Socializacién

parcializada con el Padre perspectiva Sensaciones de riesgo
Comunicacion r=-.00,
con el Padre p=.48
Toma de r=.05, r=.05,
perspectiva p=.23 p=.22
Busqueda de r=-.07, r=-.19, r=-.10,
Sensaciones p=.18 p<.01 p=.08
Socializacion r=-.19, r=-.11, r=-.04, r=.23,
de riesgo p<.01 p=.06 p=.29 p<.01
ECODI27 r=".19, r=.25, r=.18, r=-42, r=-41,
parcializado p<.01 p<.01 p<.01 p<.01 p<.01

nicacién total con el padre, asi como prediccién de
la bisqueda de sensaciones por la toma de perspec-
tiva (p = .29). Con excepcion del ECODI27 parcia-
lizado (30%), las varianzas explicadas son muy
bajas (de 0 a 6%) (véase Figura 1), de ahi que se des-
estima.

Se estima un segundo modelo con dos variables
exdgenas (comunicacion total con el padre y toma de
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perspectiva) y tres enddgenas intermedias (escolari-
dad parcializada, bisqueda de sensaciones y toma de
perspectiva), siendo la enddgena final la puntuacién
total del ECODI27 parcializada. La comunicacion
con el padre pronostica la bisqueda de sensaciones y
conducta disocial, la bisqueda de sensaciones pro-
nostica la socializacién de riesgo y conducta disocial,
la socializacién de riesgo pronostica la escolaridad y
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la conducta disocial y la escolaridad pronostica la
conducta disocial. Al estimar el modelo la determina-
cién de la conducta disocial por la escolaridad no es
significativa (p = .10), por lo que esta via se elimina
del modelo. El nuevo modelo (tercero) presenta buen
ajuste a los datos (2 (4, N = 194) = 3.32, p = .51,
x2/gl=0.83, NFI = 96, IFI=TLI= CFI =1, RMSEA
= 0), todos sus pardmetros son significativos y expli-
ca el 31% de la varianza de la conducta disocial; no
obstante, las varianzas explicadas de las otras dos

Figura 2. Modelo 3 estandarizado de conducta disocial.

variables end6genas son minimas: 4% de busqueda
de sensaciones y 5% de socializacion de riesgo
(véase Figura 2). De ahi que se estima un cuarto
modelo donde las relaciones intermedias son susti-
tuidas por correlaciones: la busqueda de sensaciones
correlaciona con socializacién de riesgo y comunica-
cién con el padre. El modelo también explica el 31%
de la varianza de la conducta disocial, presenta buen
ajuste a los datos (x2 (4, N = 194) =4.78, p = .31,
x2gl =1.19, NFI = 95, IFI = .99, TLI = .96, CFI =

.04

Blsqueda
de Sensaciones

Ji-cuadrada (4, N =194) = 3.32, p = .51, ji-cudrada/gl = 0.83
NFI = .96, IFI = TLI = CFl =1, RMS EA= 0, 90% IC [0, .10]
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.99, RMSEA = .03) y todos sus parametros son signi-
ficativos (véase Figura 3).

Figura 3. Modelo 4 estandarizado de conducta disocial

tativo en un ambiente violento y conflictivo. Con el
punto de corte sugerido de 85 (Pacheco y Moral,

Socializacién
de riesgo

21

Blsqueda
de Sensaciones

Comunicacién
con el Padre

Toma
de perspectiva

Ji-cuadrada (4, N = 194) = 4,78, p = .31, ji-cuadrada/gl = 1.19
NFI = .95, IFI = .99, TLS = .96, CFI = .99, RMS EA= .03 90% IC [0, .12]
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N

=33
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del manejo de la impresion

5

Discusion

En esta muestra de adolescentes nicolaitas que
viven en dos barrios con alto indice de pandilleris-
mo y delitos, como en una muestra de infractores
bajacalifornianos (Pacheco y Moral, 2010), aparece
distribucién normal en la puntuacién total del
ECODI27, ademaés el promedio (M = 93.94, DT =
21.11) es intermedio entre el de los estudiantes de
ambos sexos (M = 107.14, DT = 36.69) y varones
infractores (M = 83.42, DT = 26.22). Esto sugiere
que la conducta disocial es comun y un rasgo adap-
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2010), habria un 33% de casos de conducta disocial,
intermedio ente al 50% en varones infractores y 9%
en estudiantes de ambos sexos de 14 a 17 afios, lo
cual refleja lo adecuado del punto de corte propues-
to.

En el estudio de Pacheco y Moral (2010) el sesgo
con deseabilidad social (medido con la escala de sin-
ceridad del Eysenck Personality Questionnaire) fue
minimo y no se recomendd como necesario su con-
trol. Dicho estudio se realiz6 en estudiantes bachi-
lleres e infractores bajacalifornianos. Al estudiar a
adolescentes de barrios con alto indice de pandille-
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rismo y delincuencia, el sesgo (medido por el BIDR-
6) es muy marcado y si requiere su control. Este
sesgo lo determina sobre todo el manejo de la impre-
sién social. Debe sefalarse que este resultado de
sesgo es usual ante este tipo de escalas de autorre-
porte (Eysenck y Eysenck, 1997; Echeburta y
Fernandez, 2006). En la presente muestra, si las
correlaciones se estiman entre los adolescentes no
casos (PT del ECODI-27 > 85), los valores descien-
den considerablemente (.17 para la puntuacién total,
-.01 para autoengafio y .25 para manejo de la impre-
sién); sin embargo, si se estiman entre los casos (PT
< 85) las correlaciones son altas (.39 para la puntua-
cioén total, .25 para autoengafio y .36 para manejo de
la impresion). De ahi que, en estudios de replicacion
futuros, se espera que el sesgo sea pequefio entre
adolescentes escolarizados o entre aquéllos que tra-
bajan, pero que sea alto entre adolescentes con pro-
blemas de conducta disocial. Esto nos indica que la
deshonestidad tiene gran varianza entre los infracto-
res y adolescentes conflictivos, siendo menor la
varianza entre 1os no casos.

La variable generada a raiz del Cuestionario de
Relaciones Sociales remarca cinco factores de ries-
go, donde el pertenecer a pandillas tiene mds peso.
También aparece el tener novia y un grupo de ami-
gos en el barrio. En el barrio y en los planteles esco-
lares a los que asisten los participantes hay presen-
cia de pandillas. Se puede concebir a la pandilla
como instrumento de socializacién que canaliza y
acentia los rasgos disociales, haciendo de estos
aspectos adaptativos. Howell (1998) sefiala que los
jovenes perciben pros y contras de pertenecer a pan-
dillas. Entre los “pros” estarian que los miembros de
una pandilla mejoran su prestigio o estatus entre sus
pares, especialmente con las mujeres (para los chi-
cos), proveyendo mds oportunidades de estar con
ellas, brindan oportunidades de hacer dinero con
ventas de droga, robos y otros delitos, ademds pro-
porcionan protecciéon en un entorno hostil y una
identidad fuera de la familia. Entre los contras estan
la marginalidad social y los conflictos con la ley, los
maestros y la familia. En jovenes marginados con
familias desintegradas en barrios peligrosos los pros
pesan mds que los contras. Como también observan
otros estudios (Mobilli y Rojas, 2006), la presencia
de pandillas en la escuela incrementa el riesgo de
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que los adolescentes se integren a las mismas e incu-
rran en conductas delictivas. El hecho de que el per-
tenecer a un grupo de amigos no calificado como
pandilla se asocie con conducta disocial refleja un
manejo de ideologias y valores propiciatorios de la
trasgresion y violacién de normas, como medio para
obtener lo socialmente valorado ante la falta de
oportunidades accesibles, es decir, ante la margina-
cién (Cava y Musitu, 2000; Silva, 2003).

El tener novia/o en la escuela y en el barrio estd
asociado con rasgos disociales, atin controlando el
manejo de la impresion social. En primera instancia
el hecho de tener novia/o puede ser un factor distrac-
tor que aleje al estudiante de sus deberes escolares.
No obstante, este no parece ser el punto critico.
Musitu y Cava (2003) hallan que el tener novio/a en
adolescentes es un factor de riesgo para el consumo
de sustancias, al ser una conducta apoyada o estimu-
lada por la pareja. Los investigadores relacionan
estas elecciones de pareja con conflictos de relacién
con los padres, siendo por lo tanto las conductas
disociales formas de llamar la atencién y oponerse a
las expectativas de los padres. Por otra parte, el tener
novia como factor de riesgo es sobre todo significa-
tivo en hombres, lo que puede reflejar que los rasgos
disociales en este medio se vuelven en un atractivo
que aumentan las oportunidades de tener novia y
facilitan el aprovechar estas oportunidades por la
caracteristica de la desinhibicién que conllevan
(Tremblay, Pihl, Vitaro y Dobkin, 1994).

La biisqueda de sensaciones destaca entre las
variables de personalidad a la hora de predecir con-
ducta disocial, como es esperaba, especialmente
desde el factor de desinhibicién. La busqueda de
sensaciones hace referencia al control de impulsos
agresivos y apetitivos, asf como a la necesidad de
novedad, emociones intensas y excitacion para evi-
tar un estado negativo de aburrimiento, al que se
propende ficilmente. La bisqueda de sensaciones se
relaciona con socializaciéon de riesgo y comunica-
cion con el padre. A menor comunicacién con el
padre, se acentiia més el rasgo y viceversa; a su vez,
a més busqueda de sensaciones, mayor socializacion
de riesgo de conducta disocial y viceversa. El mode-
lo direccional no es muy claro, por la escasa varian-
za explicada, pudiéndose ver como una interaccién
como proponen Romero, et al. (2000).
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Entre los factores predictores aparece la variable
psicoldgica de la empatia desde su factor cognitivo
de toma de perspectiva, como en otros estudios
(Ferndndez y Barraca, 2005; Mufioz, et al., 2005).
Sobral, et al. (2000) sugieren que la empatia es una
variable moduladora de los efectos de algunas varia-
bles temperamentales, como bisqueda de sensacio-
nes, impulsividad y psicoticismo. Sin embargo, los
presentes datos indican que la relacién del aspecto
cognitivo de la empatia es directa y no afecta a la
busqueda de sensaciones y esta afectado por la
comunicacién con el padre, ni siquiera con la madre
(r=.10, p = .15).

El reporte de comunicacion con la madre esta tefii-
do de deseabilidad social y es mds confiable la eva-
luacién de la comunicacién con el padre con el ins-
trumento empleado. La falta de comunicacién abier-
ta o positiva con el padre predice conducta disocial.
Debe senalarse que la comunicacién con el padre
tiene mds peso que con la madre en la muestra de
hombres, por el contrario, la comunicacién con la
madre tiene mas peso que con el padre en la muestra
de mujeres, lo cual indica un fendmeno de facilita-
cién de género, seguramente en relacion con los pro-
cesos de identificacion que se dan en esta etapa de la
vida. En la muestra conjunta toma mads peso la comu-
nicacién con el padre que con la madre, no tanto por
una mayor presencia de varones (n = 112) sobre las
mujeres (n = 86), al ser las frecuencias por género
estadisticamente equivalentes, sino por el mayor
peso de la conducta disocial en los varones (45% de
casos) que en las mujeres (18%). En un estudio de
metaandlisis, la ausencia del padre fue significativa
como predictor en comparacién con la ausencia de la
madre que no afect6 significativamente (Farrington,
1998). Moral y Pacheco (en prensa) sefialan a la
familia monoparental materna como factor de riesgo
de conducta disocial, pero a la familia biparental y
monoparental paterna como situaciones protectoras;
e indican que la responsabilidad paterna en la fami-
lia monoparental, al hacerse el padre cargo de los
hijos, resulta un factor protector probablemente por
el modelo de identidad en que se convierte el padre,
sobre todo para los varones que tienen mas riesgo.

Es de destacar que al contemplar una doble direc-
cién en la relacién entre la comunicacién con el
padre y la conducta disocial, la via que parte de la
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conducta disocial hacia la comunicacién tiene
mucho mas peso, por lo tanto la apariciéon de con-
ductas disociales deteriora mucho la comunicacién
con la figura de autoridad.

A pesar de que las pandillas estdn presentes en las
escuelas, el abandonar los estudios, reflejado por el
nivel de escolaridad libre del efecto de la edad, es un
correlato de conducta disocial, aunque con mucho
menor peso que las variables de relaciones sociales,
de personalidad y comunicacién familiar, de ahi que
finalmente no integra ningtin modelo (de regresién o
de senderos) al igual que se observa en otros estu-
dios (Juarez, et al., 2003).

La asertividad resulta independiente de la con-
ducta disocial, lo cual es consonante con otros estu-
dios, ya que cuando esta variable resulta significati-
va su asociacién es débil y sobre todo se da en muje-
res (Sprague y Walker, 2000). En otros estudios se
podria medir con la Escala Multidimensional de
Asertividad con la Flores y Diaz-Loving (2004),
desarrollada en México con buenas propiedades psi-
cométricas, para ver si se logra incrementar el valor
de correlacién y éste resulta finalmente un predictor
significativo.

El modelo de trayectoria con buen ajuste a los
datos nos refleja que la bisqueda de sensaciones,
toma de perspectiva, comunicacién con el padre y
socializacion de riesgo actian de forma directa
sobre conducta disocial, teniendo una interaccion
limitada la bisqueda de sensaciones con socializa-
ciéon marginal y comunicacién con el padre. Se
explica aproximadamente un tercio de la varianza tal
como el modelo de regresion sin efectos de interac-
cién, donde se contempla el factor de comunicacién
abierta con el padre en lugar del puntaje total de
comunicacién con el padre. Un modelo con relacio-
nes intermedias no se justifica por la varianza expli-
cada en estas relaciones.

Con la limitacién de que los datos son extrapola-
bles a la poblacién de los dos barrios estudiados y
deben manejarse como hipétesis en otras poblacio-
nes afines, ademds de su naturaleza de autorreporte,
se concluye que la presencia de conducta disocial es
alta en estos barrios, con un porcentaje intermedio
(33%) entre estudiantes bachilleres (9%) e infracto-
res recluidos (50%). Un modelo donde la bisqueda
de sensaciones, toma de perspectiva, comunicacién
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con el padre y socializacién de riesgo actian de
forma directa sobre conducta disocial, teniendo una
interaccién limitada la bisqueda de sensaciones con
socializaciéon marginal y comunicacion con el padre,
presenta buen ajuste a los datos y explica casi un ter-
cio de la varianza de la conducta disocial.

De estos datos se desprende una llamada de aten-
ci6én a las autoridades municipales de un ambiente
propiciador de conductas disociales; de ahi que urge
una intervencién paliativa y preventiva. Desde el
modelo obtenido, esta accion deberia centrarse en
disminuir o erradicar el fenémeno del pandillerismo
en la escuela y el barrio (1éase Howell, 1998); bus-
car salidas formativa-ocupacionales para aquellos
adolescentes que han abandonado los estudios,
sobre para los menores de 16 afios que tienen prohi-
bido trabajar por la ley ; fomentar el control interno
o planificacién y toma de perspectiva en los escola-
res, trabajandose estos aspectos psicoldgicos en
talleres especificos dentro de materias de ética o
salud, asimismo trabajar la comunicacién abierta,
sobre todo con el padre, tanto en estos talleres como
en las reuniones con los padres de alumnos. Aunque
la asertividad no fue significativa, al ser un rasgo
deficiente dentro de la cultural mexicana, especial-
mente en niveles socioecondémicos bajos y mujeres
(Diaz-Guerrero, 2003; Flores y Diaz-Loving, 2002),
se sugiere en contemplar este aspecto dentro de las
intervenciones.
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