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Resum

Qualsevol reflexio sobre els origens i el desenvolupament del llenguatge
no esta lliure d’especulacio. Malgrat les dificultats d’investigar des
d’una perspectiva psicologica I’evolucié humana, creiem que és necessa-
ri que les ciencies del comportament contribueixin, amb la seva mirada,
a la comprensio dels esdeveniments que ens van convertir en humans.
L'objectiu d’aquest article ha estat revisar i analitzar les publicacions
més significatives en materia de filogenesi del llenguatge i de la comuni-
cacio. Després d’una introduccio basica a conceptes clau d’antropologia
evolutiva, iniciem una primera part en la qual es destrien i s’examinen
meticulosament els elements més significatius que fonamenten les hipo-
tesis sobre els origens del llenguatge. En un segon apartat, un cop inter-
relacionades i interpretades conjuntament totes les dades, es planteja
una explicacio sobre els origens del llenguatge tot destacant els aspectes
que ens semblen particularment interessants, com és I’'emergencia dels
signes i el paper que ha tingut el gest com a embrio del llenguatge oral.
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Introduccié

A principis dels anys setanta, I'eminent lingiiista John Lyons titulava un
article seu «<Human Language» (Lyons, 1972), afegint-hi cum grano salis:
«l’adjectiu huma és aqui Obviament redundant». Probablement no sén
necessaris gaires arguments per reconeixer que el llenguatge és un atribut
intrinsec de I’especie humana, pero si que val la pena indagar quan, en el
nostre llinatge, apareix el llenguatge que ens fa autenticament humans.
Com pensaven, com «parlaven», en un moment donat de la seva evolu-
cio, els primers hominids? Alguns autors com Binford (1965) o Gamble
(1993) han criticat tot intent de fer paleopsicologia i voler desxifrar els
origens de la ment des de disciplines «no prehistoriques». Per contra,
altres autors, entre ells Wynn (1993), Mithen (1998) i Rivera i Rivera
(2009), han manifestat la necessitat d’estudiar interdisciplinariament
la cognici6 i el llenguatge dels nostres ancestres, no tan sols per poder
explicar amb millor fonament les cultures paleolitiques, sin6 també per
penetrar en l'arqueologia de la ment humana.

Certament, explorar la filogénesi de la comunicacié no és una tasca
facil. Les paraules se les enduu el vent, els pensaments no deixen rastre
i el comportament no es fossilitza, si més no, directament. Ens hem de
basar en 1’'obtenci6 d’informaci6 de processos indirectes, escassos i de
delicada interpretacio. Com sovint es diu, els jaciments arqueologics ens
han deixat poca cosa més que ossos i pedres. Malgrat que hem de ser
molt prudents en fer inferéncies i acceptar que en qualsevol moment
un darrer descobriment pot capgirar les nostres hipotesis, creiem que
els psicolegs no podem renunciar a investigar els inicis del llenguatge
en I'’hominitzacio.

Alguna cosa més que selecci6 natural

Darwin es basa fonamentalment en el procés de seleccié natural per
explicar I’evolucio de les espeécies. En esseéncia, la seva tesi és: «sobreviu
qui millor s’adapta». En sentit estricte, les adaptacions provenen de
mutacions que s’han imposat afavorides per I’entorn. De vegades, pero,
un Organ seleccionat per a una funci6 determinada pot realitzar altres
funcions per les quals no va ser seleccionat inicialment. Aquest procés
d’ampliacié d'una adaptacio determinada a funcions diferents de ’origi-
naria €s el que es coneix amb el nom d’exaptacié (Gould i Vrba, 1982).
Es tracta d'una caracteristica anatomica, fisiologica o conductual que,
seleccionada per a determinada funcio, pot ser «reutilitzada» per a una
tasca diferent, en mostrar-se favorable en un nou context ambiental,
natural o social. El llenguatge bé podria ser un exemple d’exaptacio. Per
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desenvolupar-se ha utilitzat elements que ja estaven en funcionament.
La funci6 primordial de la laringe és regular el flux respiratori, i la de la
llengua, a més de sentir el gust, é&s mastegar i deglutir. D’altra banda, les
arees cerebrals del llenguatge estan implicades en altres processos cogni-
tius que, possiblement, han estat decisius en 1’evoluci6. Per aquesta rad,
com diu Picq, no podem preguntar-nos per que els nostres avantpassats
es van posar a parlar, siné com ho van arribar a fer (Picq, Sagart, Dehaene
i Lestienne, 2009). Si no, podem cometre el mateix error que sovint fem
en la interpretacié del bipedisme: els nostres ancestres van sortir de la
selva a la sabana i es van posar drets per poder mirar per sobre de les
herbes altes i aguaitar si s’apropaven depredadors. El mateix autor ens
recorda que el medi només selecciona a partir del que ja existeix. El medi
no crea mai res; dit d’'una altra manera, la funcié no crea 1’organ. Quan
els individus s’enfronten a canvis de ’entorn, només poden sobreviure
si tenen caracteristiques que afavoreixen la seva adaptacio. Per aixo,
sovint, es diu que hem d’entendre I’evolucié més com a bricolatge que
no pas com un disseny precis.

El puzle de ’hominitzaci6

Per endinsar-nos en la historia de la humanitat i explorar els inicis del
llenguatge, cal tenir una imatge ordenada cronologicament del registre
fossil més significatiu. No és el nostre objectiu exposar amb detall totes
les peces de I’hominitzacid, ni fer una analisi exhaustiva dels nous
descobriments que flueixen de manera incessant, siné presentar una
sintesi que ens permeti orientar-nos en el laberint de I’evolucié huma-
na. El primer que hem de fer per aproximar-nos al tema és oblidar la
idea d'una evoluci6 lineal. Som davant d'un trencaclosques de milers
de peces i només en tenim unes quantes de repartides aleatoriament.
Alguns autors prefereixen pensar en un arbust ple de ramificacions en
el qual costa saber quin és el parent més proper i qui és 'avantpassat
de qui.

La concepci6 lineal, fins i tot a través de branques que es bifurquen,
implica la manca de creuaments entre especies. Darrerament s’han pro-
duit un parell de descobriments que posen de manifest que la descripcio
que actualment tenim de I’evolucié humana és d'una simplificacio ex-
cessiva. En primer lloc es va confirmar l'existéncia d’hibridacié durant
un lapse de temps breu entre sapiens i neandertals (Green et al., 2010). I
en segon lloc, arran del descobriment d'un nou conjunt de fossils a la
cova de Denisova, a Siberia, s’ha establert una nova nissaga emparen-
tada amb els neandertals que es va estendre per Asia de manera similar
a com els neandertals es van estendre per Europa i, igual que ells, es va
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extingir després de 1’arribada dels sapiens. La major part del genoma de
les poblacions modernes és una heréncia d’Homo sapiens que va sortir
d’Africa. Pero, en les poblacions d’Eurasia, hi ha percentatges apreciables
del genoma heretats de grups locals. La poblacié de Nova Guinea i altres
illes de Melanesia comparteix un 5 % del seu genoma amb els humans
de Denisova i els europeus tenim un 2,5 % del nostre genoma heretat
dels neandertals (Reich et al., 2010). Les analisis genetiques demostren
que els creuaments entre especies han estat recurrents al llarg de la his-
toria humana. Aixi, a la llum dels altims descobriments, el nou model
que emergeix és més com una heura amb branques entrellacades que
com un arbre.

Actualment sembla ser que ’'hominid més antic correspon a un individu
que va viure al Txad fa uns 6-7 milions d’anys. La seva denominacio
cientifica és Sahelanthropus Tchadensis, si bé es coneix popularment com
a Tumai. Es disputa la condicié d’ancestre del nostre llinatge amb dos
altres candidats d’entre 4,5 i 6 milions d’anys (Picq, 2007). A 'espera
que els nous descobriments vagin aclarint aquesta part més desconeguda
de la nostra historia evolutiva, ens centrarem en les etapes subsegiients.
Per ser didactics i facilitar la comprensio del text, establirem quatre ni-
vells evolutius molt generics. Cada grup reuneix un determinat nombre
d’espécies amb caracteristiques similars:

1. Australopithecus

2. Homo habilis

3. Homo ergaster/erectus

4.  Homo sapiens i neanderthalensis

Els Australopithecus van apareixer fa uns 4 milions d’anys. Bipedes, de
baixa estatura i amb un pes d’entre 30 i 40 kg, tenien una capacitat crani-
al entorn dels 400-550 cm?. Eren essencialment vegetarians i sembla ser
que no fabricaven eines (Lumley, 2010), a excepci6 dels Australopithecus
garhi, una especie descoberta el 1996 a Etiopia que va ser trobada amb
pedres tallades amb una antiguitat d’uns 2,5 milions d’anys, les quals,
segons Asfaw, White, Lovejoy, Latimer, Simpson i Suwa (1999), van ser
utilitzades per esquarterar un antilop. Fa també uns 2,5 milions d’anys
sorgeix el primer representant del génere Homo. La seva caracteristica
més important és la capacitat de fabricar eines, la qual cosa va propiciar
la seva adaptacié com a carronyaire en espais oberts com la sabana. Si
bé no havia desenvolupat encara un gran cervell —generalment superior
als 600 cm?®-, comencem a trobar rastres d’una reorganitzaci6 cortical
que alguns autors assenyalen com l'emergencia de les arees de Broca i
Wernicke, implicades en el llenguatge (Tobias, 1987, entre altres). L'Homo
ergaster/erectus apareix fa 1,8 milions d’anys i segueix amb la tendéncia
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del creixement de la mida del cos i 'laugment de la capacitat cranial,
que arriba a ser d’entre 800-1.000 cm?®. De totes maneres, la dada més
significativa és que és el primer hominid a sortir del continent africa.
Finalment entra en escena l'especie sapiens (1.400 cm?® amb importants
oscil-lacions) —-a la qual pertanyem nosaltres— fa uns 150.000-200.000
anys a I’Africa. Sera I'espécie que colonitzara el mén sencer!, coincidint a
Europa i Orient Mitja amb I"Homo neanderthalensis (1.500 cm?). Ambdos
conviuen fins fa 30.000 anys. Es discuteix si son dues especies o dues
subespeécies d'una mateixa especie sapiens.

1a Part: indicadors que fonamenten les hipotesis sobre els
origens del llenguatge

El comportament no es fossilitza, pero és possible trobar rastres que
ens mostrin indirectament alguns dels habits dels nostres ancestres.
Per exemple, tenim coneixement que fa 800.000 anys, a Atapuerca, els
hominids practicaven el canibalisme, perque s’han trobat marques en
0ssos humans que no corresponen al rosec d'un carnivor siné als talls
d’una eina que només podia haver estat usada per membres del genere
Homo. O bé, sabem que els d’Homo neanderthalensis tenien cura dels avis
fins als darrers anys de la seva vida, perque s’han descobert restes d'indi-
vidus «vells» desdentats i amb artritis, els quals, en aquestes condicions,
no haurien pas sobreviscut sense ajut.

Malgrat la impossibilitat de trobar indicis directes sobre els origens del
llenguatge, és factible reunir dades de diferents ambits que, interrelaci-
onades i interpretades conjuntament, poden aportar pistes interessants
sobre els requisits cognitius que van fer possible la seva aparici6. A con-
tinuaci6é passem a descriure les aportacions més significatives de cada
ambit, donant, en primer lloc, una ullada al passat, al registre fossil i a
les dades paleoantropologiques, i després, al present, a través d’estudis
comparats. Ens sembla interessant fer una revisié exhaustiva, dintre
les limitacions d’extensio de l'article, per prendre consciencia que tota
reflexio sobre la filogeénesi de la comunicaci6 no esta lliure d’especula-
cio, pero sustenta les seves hipotesis en fonaments gens menyspreables.
Tanmateix, forcosament hi haura qiestions que quedaran fora del nostre

1 Els estudis d’ADN mitocondrial permeten explorar la historia de les mu-
tacions i els diferents llinatges evolutius de la nostra espécie, de manera
que ens podem remuntar a seqiiéncies d’ADN primigenies que ens poden
explicar com es va produir I’expansi6é de 'Homo sapiens per tots els conti-

=  nents.
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abast com, per exemple, els darrers descobriments sobre el gen FOXP2?,
que ha estat batejat amb el nom de «gen del llenguatge».

Una mirada al passat: registre fossil i dades paleoantropologiques

Motlles endocranials. Holloway (2009) ha estat un dels investigadors
que més s’han dedicat a I'obtenci6é de motlles endocranials dels fossils
dels hominids. A través d’aquest métode, que permet coneixer amb forca
precisio la mida del cervell, s’ha comprovat que 'augment progressiu del
volum cerebral ha estat una constant en 1’evoluci6 del nostre llinatge
a partir del genere Homo. Tenint en compte que un bipedisme eficac
requereix una cavitat pelviana estreta, sembla incompatible tenir una
estructura anatomica apta per correr sobre dues cames i, alhora, donar
a llum nadons amb el cap gros. La soluci6 evolutiva enfront d’aquest
problema va ser que els infants nasquessin amb el cervell cada cop més
immadur. En paraules de Picq, Sagart, Dehaene i Lestienne (2009), el
cervell va haver de continuar el seu creixement fora de 1'Gter matern,
en un «uter cultural», la qual cosa implica un periode d’aprenentatge
cada cop més llarg, propici per a I'adquisicio del llenguatge. Gracies a
la tecnica dels endomotlles, també s’ha observat 1’evoluci6 d’aspectes
morfologics que suggereixen canvis en 1’organitzacio cortical, asime-
tries cerebrals, 1’aparicié de zones especialitzades com 1'area de Broca,
etc. Sembla ser que, a nivell neurologic, els humans es distingirien de
la resta de primats per 'laugment localitzat d’algunes arees dels lobuls
prefrontals (Semendeferi i Damasio 2000). Relacionat amb les asime-
tries, un tema ampliament tractat ha estat el de la lateralitat manual
del registre fossil, tot i que, com assenyalen Toga i Thompson (2003),
la dominancia manual i la dominancia per al llenguatge no és clar que
correlacionin perfectament. Un dels autors que més ho han investigat,
Toth (1985, 1987), basa el seu metode a examinar les ascles resultants
de la talla d’estris de pedra, tot reconstruint el procés de fabricacio de
les eines. Segons ell, existeixen evidencies de dominancia manual dre-
tana en el Pleistoce mitja i inferior, i apunta, a més, que la lateralitzacio

2 El 2001 es va descobrir que un defecte en el gen FOXP2 afectava el llen-
guatge produint trastorns articulatoris, gramaticals i d’altres tipus (Lai, Fis-
her, Hurst, Vargha-Khadem i Monaco, 2001). L’any segiient es va confirmar
que aquest gen es trobava en nombroses especies de mamifers, perd que la
versi6 humana havia sofert canvis genetics singulars en eépoques recents
(Wynn i Coolidge, 2008). Sense subestimar la rellevancia que el FOXP2
pot tenir, no hem de considerar-lo com «el gen del llenguatge». D’acord
amb Longa (2006), funcions complexes com el llenguatge no sols depenen
d’interaccions entre els gens, siné d’'una intricada xarxa d’interaccions en-

mmm tre aquests, els seus productes i I’entorn.
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cerebral devia produir-se fa ja entre 1,9 i 1,4 milions d’anys. Tanmateix
la seva metodologia ha estat forga criticada (Llorente, 2011). Avui dia el
metode d’obtenci6é d’endomotlles ha incorporat técniques radiologiques
avancades com les TAC -Tomografia Axial Computada- que permeten
obtenir imatges virtuals de gran qualitat, sobretot si les comparem amb
les primitives técniques de farciment efectuades amb materials plastics.
De totes maneres, tenint en compte que 1’encefal esta cobert per les
meninges, un motlle endocranial pot mostrar empremtes vasculars, les
cissures de Silvio i de Rolando, aspectes morfologics grollers, perd alguns
autors com Campillo-Valero i Garcia-Guixé (2005) son critics respecte a
I'apreciacio de les arees de Broca i de Wernicke i consideren que només
excepcionalment es visualitzen amb nitidesa.

L’aparell fonador. Lieberman (1991) és l'autoritat reconeguda en l'estudi
de les adaptacions laringobucals que van fer possible la parla. Alguns
autors consideren que el grau de flexio de la base del crani reflecteix la
posicio de la laringe. Analitzant aquesta caracteristica en el registre fOssil,
Laitman (1986) va concloure que els australopitecs tenien la laringe en
posicio alta, com els ximpanzés, i que el descens, factor decisiu per a
I'articulacio de sons, va comencar en I’'Homo ergaster/erectus, que la tindria
en una posicié semblant a la d’'un nen huma modern de 8 anys d’edat.
Per a Coppens i Picq (2004), la laringe va baixar quan vam comencar a
correr. La flexié basicranial completa, semblant a la dels humans actu-
als, no s’aconseguiria fins als Homo sapiens arcaics, fa uns 300.000 anys.
Campillo-Valero i Garcia-Guixé (2005) son prudents en la formulacio
d’hipotesis, perque la base del crani es conserva en molt pocs especi-
mens i entre ells no hi trobem cap representant d’Homo habilis. A més,
aquests arguments perden consisténcia si tenim en compte que algunes
patologies com la platibasia i la impressio basilar, que modifiquen la base
del crani, no tenen cap repercussio en la parla. D’altra banda, I'inic os
hioide trobat en el registre fossil d'un hominid pertany a un individu
neandertal de fa uns 60.000 anys (Arensburg, Tillier, Vandermeersch,
Duday, Scheparts i Rak, 1989) i ha resultat ser identic al dels humans
actuals, encara que estigui associat a una mandibula més robusta. Segons
aquests autors, aix0 significa que la capacitat lingtistica dels neandertals
era similar a la dels humans moderns.

Aportacions de la paleoantropologia. A falta d’indicis directes sobre
I'origen del llenguatge, sovint s'ha fet referéncia a la industria litica per
inferir com es comunicaven els primers hominids, entenent que exis-
teix una relacio directa entre 1'elaboracié d’instruments i el llenguatge.
Certament, la construccié d’una eina requereix un seguit de capacitats
com ara aquestes: planificar una tasca; cercar i seleccionar la materia
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primera adient; seguir una técnica adequada, amb moviments precisos,
que s’ha hagut d’aprendre; saber escollir els millors trossos, si escau
amagar-los, i després recordar alla on s’havien deixat, etc. Podem dir que
I’evolucio litica proporciona indicis clars sobre el desenvolupament de
la ment humana. En aquest sentit, és interessant coneixer el procés de
fabricaci6é d’estris, en la mesura en que proporciona informacié sobre
les capacitats cognitives involucrades, les quals son, alhora, prerequisits
necessaris per al sorgiment del llenguatge. No obstant aixo0, I’evolucio
litica no ens informa explicitament sobre com va apareixer el llenguatge.
Altres progressos importants en 1’hominitzacié que poden estar relaci-
onats amb el sorgiment d'un sistema de comunicacio eficient son la
domesticaci6 del foc i I’enterrament dels morts. El domini del foc, fa
aproximadament mig mili6 d’anys, per part de 'Homo ergaster/erectus va
permetre escalfar-se, protegir-se i coure els aliments. La coccid, a més de
les millores en la nutricio, va convertir el menjar en un acte social i també
ritual. Segons Fernandez-Armesto (2004), la llar de foc, amb l’escalfor i la
llum que irradiava, va esdevenir un punt de reunié comunitaria; el lloc
per evocar records, persones absents, narrar llegendes i mites. Pel que
fa als enterraments, els primers vestigis de rituals funeraris es remunten
a 200.000 o 300.000 anys. En el moment en qué una poblacié enterra
els difunts, accedeix a un sistema de representacio simbolic que implica
funcions narratives i creatives propies del llenguatge. Els rituals funeraris
evoquen una forma d’espiritualitat, exigeixen compartir una visioé del
mon, el record d'un difunt i una creenca en un més enlla (Coppens i
Picq, 2004). Pero, de totes les dades paleoantropologiques existents,
les més interessants son els vestigis arqueologics que evidencien una
expressio simbolica i que apareixen, fonamentalment, en els darrers
100.000 anys. A la cova de Blombos, a Sud-africa, hi trobem la més antiga
manifestacio artistica coneguda, uns 35.000 anys abans que les pintures
rupestres del paleolitic superior europeu. Anati (2004) assenyala, com a
caracteristica que crida 'atencio, la universalitat dels motius plasmats
en aquestes pintures rupestres. A 1’Africa, Asia, Europa o Australia hi
trobem la mateixa gamma limitada de motius, simbols o signes abstractes
semblants, i identics tipus d’associacio entre ells. Aquest autor parla de
«ressonancies» que repercuteixen a milers de quilometres de distancia i
que remeten a «l’existeéncia de caracters universals en la nostra memoria
iaun funcionament elemental del procés d’associaci6é d’idees». A partir
d’aquest moment se succeeixen les mostres de peces ornamentals, com
I’home 1le6 de Hohlenstein, de 32.000 anys, que indica clarament un
pensament abstracte, d’objectes cerimonials, d’utilitat practica com les
vares de comptar, etc. Les varetes i plaques d’os gravades amb punts,
talls o altres marques més antigues tenen 28.000 anys i podriem dir que
van ser les primeres calculadores de la historia. Per a Wynn i Coolidge



Ignasi Ivern i Adolf Perinat

(2008), aquest tipus de peces o les que impliquen raonament abstracte
son la prova més directa de la preséncia d’un nivell similar a ’actual de
memoria operativa i el reflex de formes de pensament simbolic present
en les ments actuals.

Una mirada al present: estudis comparats

L'observacié dels primats. ['observaci6 dels primats en el seu context
natural pot contribuir al coneixement de la filogénesi del comportament
huma. Des de les famoses investigacions de Seyfarth i Cheney (1990)
sobre els avisos d’alarma dels Cercopithecus aethiops?® fins als estudis de
Frans de Waal (1982; 2007) amb ximpanzés i bonobos en semicaptivi-
tat, hem pogut constatar 'existencia de sistemes de comunicacio forca
sofisticats i alts nivells de complexitat en 1'organitzaci6 social, perd pocs
indicis sobre com van poder ser els inicis del llenguatge huma. A fil
dels comentaris esgrimits sobre la industria litica, resulta interessant
examinar 'Gs d’instruments per part de primats no humans. No sense
polémica, s'ha arribat a postular I'existencia de tres cultures diferents
entre els ximpanzés en funci6 de 'as de pedres, bastons i fulles (Sabater
Pi, 1978). També s’ha observat aquests primats utilitzant pedres per
aixafar la punta des pals que fan servir per cagar térmits. Es una gosadia
plantejar-se que aquest comportament €s un embri6 de recursivitat:
eines per construir eines? En qualsevol cas, el que no s’ha vist mai és
un individu instruint-ne un altre; per tant, potser I'atreviment és parlar
de cultures. I'aprenentatge dels ximpanzés, com ha pogut comprovar
Tomasello (1990), sembla que es basa en el desenvolupament de models
d’imitacio, ja que hi ha una completa abséncia de processos d’ensenya-
ment per part de la mare o altres adults envers les cries. En conclusio, si
la conducta instrumental en ’hominitzacié no aporta dades clares sobre
els origens del llenguatge, dificilment trobarem respostes en 1’observacio
d’aquest comportament en primats. De totes maneres, hi ha qiiestions
que no han de passar desapercebudes per insignificants que puguin sem-
blar. Per exemple, observant la conducta instrumental dels ximpanzés,
podem inferir que, abans de l'aparicié de les primeres eines litiques, els
nostres ancestres possiblement ja utilitzaven altres materials, dificilment
fossilitzables, com branques, fulles, tiges, etc. (Sabater Pi, 1984). A part
de la recerca etologica, els estudis experimentals sobre la comunicaci6

3 Seyfarth i Cheney (1990) constaten que els vervets o simis verds emeten
crits diferents que provoquen respostes de fugida, també diferenciades,
en funci6 de tres depredadors principals: lleopards, aguiles i serps. Sovint
se sol fer referencia a aquestes investigacions quan es reflexiona sobre
I'origen del llenguatge. Vegeu els comentaris en l'article de Josep Call

mmm  d’aquest nimero monografic.
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amb primats tenen una llarga tradici6. Les primeres investigacions es
van fixar com a objectiu ensenyar a enraonar els simis, pero van fra-
cassar estrepitosament. A partir d’aquesta experieéncia es va substituir el
llenguatge oral per sistemes alternatius de comunicaci6. Investigadors
com Gardner, Premack i Savage-Rumbaugh van instruir els seus primats
amb el llenguatge de gestos dels sords americans —un llenguatge de
fitxes i un plafé de comunicaci6 respectivament-, aconseguint avencos
cada cop més significatius. Actualment hi ha linies d’investigaci6 molt
interessants orientades a explorar la ment dels simis i a establir codis
de comunicacié que permetin intercanvis similars al llenguatge huma
(vegeu article de Call i comentaris en aquest mateix nimero monografic
de la revista ALOMA).

Desenvolupament infantil. Un altre cami per explorar els origens del
llenguatge és analitzar la possible relacio entre el desenvolupament on-
togenetic i el filogenétic. Sense entendre que ambdoés son equivalents, si
que podem descobrir certs paral-lelismes. Estudiant els inicis de la comu-
nicacio en els infants, podem identificar algunes pautes evolutives que,
amb molta cautela, poden impulsar hipotesis suggerents sobre 1'origen
del llenguatge en els hominids. En 'etapa preverbal, és evident que els
infants, encara que no enraonin, es comuniquen amb una eficiencia
creixent. Al principi es produeixen el que Bateson (1979) anomena pro-
toconverses i, progressivament, augmenta la sintonia amb el seu entorn
social, avangant cap a una intersubjectivitat entre ments comunicants
(Trevarthen, 1979; Perinat, 1986). La clau és assolir la captacié mutua
d’intencions. 'infant s’introdueix en la parla balbotejant. No entén les
paraules, pero, a través de les melodies de les frases, la corba d’entonacio
i la comunicaci6é no verbal, s’'introdueix en la significacio. Podriem dir
que la musica i el gest son els precursors de la comprensio del llenguatge
oral. I'infant no reprodueix les paraules, pero s’hi aproxima prosodica-
ment i gestualment. De mica en mica va adquirint els fonemes, dels més
contrastats al menys contrastats. Les primeres paraules tenen el sentit
de tota una frase. Acostumen a ser monosil-labs redoblats o onomato-
peies amb les quals anomenen 1'objecte o I’animal pel so que fan. Estan
carregades d’afectivitat, només les podem entendre pel context i tenen
una significacio variable que canvia facilment d'una setmana a l'altra.
Quan comenca a tenir un cert domini que li permet dir frases de més de
dos mots, aquestes son incompletes comparades amb la parla adulta. Les
frases son d’estil telegrafic, caracteritzades per la manca de mots funcié6.

El protollenguatge dels primers hominids. Alguns autors com Corballis
sostenen que, inicialment, les nostres «paraules» només van ser gestos:
un moviment d'un dit, un gir del canell, i aixi successivament. Es un
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enigma saber com vam fer el salt cap al llenguatge oral. Una possibilitat
forca enginyosa és que uns sons que utilitzen alguns pobles africans
per comunicar-se, els clics?, fossin un cami preverbal que fes de pont
entre el gest i la paraula. Per exemple, les tribus que conserven costums
de caca ancestrals, com els hadzabe, un dels darrers grups de cacadors-
recol-lectors de 1’Africa que viuen a Tanzania, utilitzen exclusivament
els clics per comunicar-se en la cacera a 'aguait (Pennisi, 2004). Aquest
sistema sembla molt eficient, perque, mentre les veus poden espantar
els animals, els clics no delaten la seva presencia, ja que son similars al
soroll de I'herba seca de la sabana. Anant més enlla en la formulacio
d’aquesta hipotesi, podriem postular que la necessitat de cooperacio en la
caca requereix un sistema de comunicacio6 eficient. Si les mans ocupades
amb els estris no poden ser utilitzades per gesticular i les vocalitzaci-
ons poden alertar les preses, els clics es presenten com una alternativa
plausible per comunicar-se sense cridar ’atencio, essent un pas previ a
les vocalitzacions i verbalitzacions futures. Es bastant raonable pensar
que els primers hominids es comunicaven fonamentalment amb gestos
i vocalitzacions caracteritzades per una sola articulacié. Probablement
van comencar utilitzant onomatopeies, a manera d’holofrases infan-
tils i, progressivament, van anar desenvolupant un vocabulari limitat i
frases minimes sense sintaxi, similars al llenguatge telegrafic i als siste-
mes apresos pels primats en laboratori. Seguint aquesta mateixa linia,
Bickerton (1998) proposa que es devien comunicar per mitja del que
s’anomena pidgin, sistemes de comunicacié molt senzills de dues o tres
paraules que s’encadenen juntes, com «les granadures d’un collaret»,
i que utilitzen els parlants de diferents llengties, de forma espontania,
quan estan obligats a conviure.

2a Part: ’emergencia del llenguatge

Un cop revisades les dades més importants que fonamenten les hipote-
sis sobre els origens del llenguatge, passem ara a interpretar-les des de
la perspectiva psicologica i paleoantropologica. L'eix argumental de la
nostra reflexio s’estructurara entorn de l'emergencia dels signes. Després
analitzarem, amb més deteniment, el paper que ha tingut el gest com a
embri6 del llenguatge oral. Finalment situarem aquests processos en el
marc de I'evoluci6 humana.

* Els clics son uns sons utilitzats en la parla, produits per una doble oclusio:
una de principal, que pot ésser palatal, labial o dental, i una altra de secun-
daria, sempre velar. Actualment sén d’Gs coma en uns 30 grups étnics, la

mmm majoria de Botswana, Namibia, Sud-africa i els seus voltants.
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L'origen dels signes i de la cultura

Es un enigma, i probablement ho sera sempre, com s’han originat les
formes de comportament que anomenem simboliques, en la base de les
quals trobem la invenci6 i el maneig del signe. Aquestes conductes im-
pliquen uns processos mentals de nou encuny que van brollar de ments
que, com ja hem explicat, només ens han deixat indicis indirectes del
seu desenvolupament cognitiu. El punt clau d’aquesta evolucio radica
en els processos de representacio.

S’ha intentat relacionar la creixent complexitat dels estris de pedra amb
la necessitat de tenir un llenguatge. Wynn (1985) estableix un augment
cognitiu paral-lel a la progressiva complexitat dels instruments litics. La
cultura del chopper® va perdurar durant més d’1 mili6é d’anys sense cap
canvi. Com diu el mateix Leroi-Gourhan (1964), no sense un punt d’ironia,
com és possible que, en tants centenars de milers d’anys, no hi hagués
cap Homo habilis genial, capac¢ de modificar el prototip? Després d’aquest
llarg periode d’estabilitat es produeix un inequivoc progrés en la seva
manufactura i apareix el bifac. Certament, la simetria bilateral de les eines
ila preparaci6 del nucli per a la seva realitzaci6, impliquen una concreta
i estandarditzada cadena operativa, a partir d'uns models predeterminats
socialment, la qual cosa resulta practicament impossible de realitzar sense
I'ajuda del llenguatge. A més, la creacio d’eines que serviran per fabricar
altres eines anuncia 1’aparicio de la capacitat tipicament humana de proce-
dir recursivament. Pero la cultura és molt més que la tecnologia. Els estris
per si sols tenen poca significacio; I'important son els contextos als quals
estan vinculats, qui els va utilitzar, amb quines finalitats, en quin tipus
d’entorn, quines capacitats exigeix la seva fabricacio —cognitives de planifi-
cacio i previsio, de destresa sensoriomotora, d’organitzaci6 i retencio de la
seqliencia de gestos— (Berthelet, Chavaillon i Picq, 2004). Reduir la cultura
humana ancestral a la fabricacio i Gis d’'instruments és caracteritzar el tot
per una de les seves parts. La cultura és més que 1’alimentacio, 1'habitat,
la vestimenta o la «realitat» de les institucions socials (parentiu, divisio
de treball, ordenacio6 social, formes de poder, religio i castes sacerdotals,

5 Els primers rastres que podem trobar corresponen a codols tallats de fa
uns 2,5 milions d’anys, utilitzats com a eines per ’'Homo habilis. Aquests
instruments unifacials, anomenats choppers, s'utilitzen i es llencen en el
mateix lloc. Més endavant apareixen les primeres eines bifacials —chop-
ping-tools—. No va ser fins al cap d’1,4 milions d’anys que ’'Homo ergaster/
erectus va crear els primers bifacos multifuncionals i versatils. Les ascles
resultants de la seva fabricaci6 es treballen i s’aprofiten com a puntes,
rascadores, burins i osques. L'eina acompanyara el seu amo fins a fer-se

mmm  malbé.
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etc.). La cultura és, a un nivell d’abstracci6 superior, la representacié que
els individus tenen de totes aquestes facetes que emmarquen la seva vida i
el valor que els atribueixen, la qual cosa implica, evidentment, un sistema
cognitiu més refinat (coneixement i consciencia).

Com que les representacions son processos interns ubicats en la ment, no
poden compartir-se, llevat que la psique les traslladi a I’exterior, creant-
ne, d’alguna manera, una contrapartida «sensorial». Aquesta és la via
logica que planteja l'existeéncia del signe: una forma externa que remet
a una representacio interna amb 1’objectiu de fer-la palesa a algti. Com
reconeixera qualsevol iniciat, aquesta és la definicié que del signe ens va
llegar Charles S. Peirce i que sera, des d’ara, el nostre punt de referéncia
incommovible. El signe —aquesta «translacio cap a fora»— és un compor-
tament comunicatiu que pressuposa ments capaces de comprendre’l, o
sigui, de tenir accés a la ment de qui 'ha produit (o a les representacions
que aquesta crea). Solen donar-se, com a prototips de signe, els gestos
i el llenguatge, perd el mon dels signes i de la significacio és vastissim:
en realitat tot el que envolta els éssers humans té significat (o aquests
I’hi donen) i aquest patrimoni de significats preestablert i compartit és
una altra manera d’entendre la cultura.

Donald (1991) estudia I'evolucio cognitivorepresentacional que va dels
simis a I’Homo sapiens. Distingeix tres grans etapes: la més antiga (ma-
nifesta ja en els antropoides) és la que, simplement, processa i reté les
representacions de successos i individus. La ment fa un incommen-
surable pas endavant quan produeix representacions externes d’estats
interns servint-se de la mimica corporal; en aquesta etapa ja és possible
la comunicacio a través dels gestos. Finalment ve el desplegament de la
capacitat de simbolitzar, coronada amb I'aparici6 del llenguatge. Es el que
ell anomena cultures episodica, mimetica i simbolica, tres etapes sense
una discontinuitat radical, siné més aviat encavalcaments. En opini6 de
Donald (1991), abans que el llenguatge —un foraster de darrera hora-,
va haver d’existir un sistema de comunicacié mitjancant moviments
facials i corporals (gestos) intencionats i del qual queden, encara, molts
vestigis en el nostre comportament social: expressions del rostre i actituds
corporals que poden arribar a ser, finament, elaborades, per exemple, en
la dansa, la pantomima, el ritual. L’'Homo, segons Donald, ja en el seu
estadi d’ergaster, es va dotar d'una capacitat de produir, creativament i
intencionalment, configuracions corporals que traduien representacions
internes. Estem contemplant el naixement del signe.

La funcionalitat d’aquesta capacitat nova per a la comunicacio i per a
la construccio d’estris és evident. Imaginem l'escena segiient: un «ar-
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tesa» ergaster esta manipulant una pedra per obtenir un bifa¢. Un altre
individu és al seu costat observant. El tallista pot adonar-se de l'interes
de l'observador en la tasca, fins i tot del seu desig d’«arribar a fer el
mateix». Pot, llavors, fer més lent el ritme de copejar les pedres, mostrar
ostensiblement la posici6 ideal de prensio i de sustentacio, de tant en
tant llancar una mirada a I’observador per captar si «aprén». La comu-
nicacio6 s’estableix a un doble nivell: d’'una banda hi ha el que els seus
gestos signifiquen per a I’observador-aprenent; de 1’altra, les seves mi-
rades cap a aquest, la postura, el ritme de copejament estan delatant la
disposici6 a transmetre-li detalls de la seva habilitat. Encara que aquest
escenari sigui fictici, és totalment plausible. Les habilitats mimetiques
devien jugar un paper decisiu a I'hora d’«ensenyar» 1’execucio de les
«cadenes operatories». Arribats a aquest punt, resulta molt interessant
I'aportacio que fa la neurobiologia sobre les neurones mirall® i 1a seva
relacié amb la capacitat d’imitar i de sintonitzar amb altres ments. La
gesticulacio ha estat sempre molt important en la comunicacié. Sabem
que les neurones mirall son clau per controlar les mans i descodificar
els moviments de les mans dels altres. Aquestes neurones, fins i tot
abans que els éssers humans poguessin enraonar, ja servien per a la
comunicaci6 no verbal. Les neurones mirall s’activen quan faig certes
coses, pero també quan veig fer-les als altres, de manera que establei-
xen un canal de comunicacio entre els altres i jo. Hi ha experiments
que demostren que les regions cerebrals que s’activen en parlar, en el
Iobul frontal, també s’activen en escoltar altres persones que parlen,
de manera que, fins i tot, aquestes regions que controlen la llengua i
els llavis mentre enraono, entren en joc quan escolto parlar els altres
i estic callat. Les regions que controlen la llengua i els llavis estan tan
actives com si fos jo mateix qui estigués enraonant (Iacoboni, 2008).
Probablement, I’evoluci6 de les neurones mirall ha estat fonamental
perque els humans aprenguéssim a parlar.

¢ En els anys vuitanta, per analitzar amb precisio el nivell d’activaci6 cere-
bral, Rizzolatti i el seu grup de recerca van implantar uns eléctrodes a tra-
vés de neurocirurgia a macacos i van descobrir el que més endavant es do-
naria a coneixer com a «neurones mirall» (Rizzolatti et al., 1996; Rizzolatti
i Sinigaglia, 2008). Sanomenen aixi perqué tant s’activen en el moment
de planificar o executar una tasca com quan s’observa o se sent algi que
la realitza. S6n particularment abundants en els primats i encara més en
els grans simis i els humans. Com diu lacoboni (2008), per primera vegada
tenim una explicaci6é neurofisiologica plausible sobre processos cognitius i
d’interacci6 social. En ajudar-nos a reconeixer les accions dels altres, tam-
bé ens ajuden a reconéixer i a comprendre les motivacions més profundes
que les generen, les seves intencions. El llenguatge, probablement, esta

mmm  molt relacionat amb l"aparicié de les neurones mirall.
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En un ordre d’idees paral-lel, Noble i Davidson (1996) especulen com
va poder derivar-se un significat a partir de certs moviments efectuats
en un context on el que preval és 1’assoliment d'un objectiu. Un sapiens
esta llancant una javelina i el seu brag, al final de I'acte de llancament,
queda un moment esteés en aquella direccid, mentre la seva mirada se-
gueix la trajectoria del projectil. Potser, llavors, la seva vista torna, un
instant, als concurrents i després, una altra vegada, a la direcci6é que ha
seguit la seva arma o al blanc que ha aconseguit. Els altres presents en
I'escena segueixen amb la seva mirada la direcci6 del bra¢. No va poder,
aquesta actitud residual del brag estes que llanca un projectil, donar
origen al gest d’assenyalar, refinat, després, amb la posicié de la ma i els
dits en extensié? De fet, I'origen del gest d’assenyalar que el nen aprén
de l'adult, i que és un dels passatges mes comentats de Vygotsky, té un
origen analeg. Podem considerar els dos casos com a extrapolacions d’allo
que els etOlegs coneixen com a processos de «semantitzacio» en el méon
animal: una accio cobra «significat» dins de 'espécie i es converteix en
senyal comunicatiu. Obviament, el fet de donar nom a un procés aixi
no ens excusa de desentranyar quins mecanismes psicologics salven
I'abisme existent entre un moviment, una accié i la pirueta semantica
que ho transforma en significant.

Donald (1991) conclou que és summament probable que la mimesi fos
la base d’aquesta nova forma de cooperacio social. Les habilitats mimeti-
ques son essencials per a la transmissio de «maneres de fer» que integren
la cultura del grup, com son la cura de les criatures, cerca i habilitacio
de llocs de resguard, seleccio6 i elaboraci6 d’aliments, etc. Una societat
cada vegada més amplia i més complexa solament podia establir-se si
els seus membres estaven en possessié d’un sistema cognitiu adequat
per fer front a les complexitats creixents d'un sistema social diferenciat.

Va poder impregnar-se, tota aquesta «coreografia» mimetica, del caracter
simbolic? Van poder, si més no, alguns gestos prototip, ser ja simbols? La
qualitat de simbolic ens remet als signes peircians, que no guarden relacio
ni de contigiitat (indexs) ni de semblanca (icones) amb els referents,
sin6 que sOn purament arbitraris. I no tan sols aixo; ates que el signe té
intrinsecament una dimensio social, el seu significat és compartit per
conveni tacit. Si apliquéssim, sense més ni meés, aquestes dues condicions
a gestos facials i corporals o a sons que adoptessin «formes» consistents,
no hi hauria gaire dificultat a I'’hora d’acceptar que, en el decurs del de-
senvolupament de la comunicacié mimetica en I’Homo ergaster, aquesta
comences a estar dotada d'una dimensio simbolica. Pero (i aquest és un
gran «pero» que no sol ser tingut en compte per la majoria dels autors
que tracten el tema) el simbol no és una mera associaci6é d’un significant
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amb un significat que funciona en aillament, siné que tot simbol esta,
constitutivament, connectat amb altres simbols afins formant un camp
simbolic. Aixd mateix s’expressa d’altres maneres: tot simbol s’explica
per uns altres, tot simbol esta contextualitzat, el simbol és un producte
cultural.

Del gest a la paraula

Fins aqui hem fet un recorregut a vista d’ocell sobre algunes fites que
marquen els avencos de la cultura humana prehistorica. Arribem ara al
moment culminant: I'aparici6 del llenguatge. El llenguatge constitueix
una ruptura radical dins les activitats que conformen, d’antuvi el pen-
sament, pero també la cultura. El llenguatge ha fet la cultura. No en les
seves dimensions materials (instruments, activitats de suport, explora-
ci6 de 'entorn, etc.); si pel que fa a potenciar, de manera inusitada, la
cohesio i cooperacio social, donar forma a les creences que sustenten
la societat, insuflar nova vida a la ment creant el pensament obert a la
reflexi6 i a la innovacié.

Tacitament o explicitament s’esta d’acord, avui dia, en el fet que les
primeres formes de comunicacié humana van ser gestuals. Per a un
nombre destacable d’investigadors, el gest ha estat ’embri6 de la co-
municaci6 oral (Hewes, 1973; Kimura, 1976; Corballis, 2002; Arbib,
2005). La idea que el llenguatge va evolucionar a partir de gestos ma-
nuals en lloc de vocalitzacions es remunta, pel cap baix, al segle xvii,
iva ser represa els anys setanta per ’antropoleg Gordon W. Hewes. La
fase mimetica, abans esmentada, que postula Donald (1991) és una
de les formulacions més plausibles d’aquesta proposta. Pero no és
I'tnica. El pressuposit que el llenguatge (sons articulats i combinats
regularment) va venir a continuaci6 de la comunicacié mimetica no
implica, forcosament, que entre aquesta i aquell hi hagi una filiacio
directa. Hi ha autors que postulen que el llenguatge va ser una «inven-
ci6 sobtada i improvisada», fruit, potser, d'una reorganitzaci6 genetica
que va fructificar en la nostra espécie (Piatelli-Palmarini, 1989). Amb
tot, la hipotesi que gaudeix de major favor, fins aquest moment, és
que les formes comunicatives gestuals van fer un «traspas convingut»
de la seva actuacio6 a les sonores. La substitucié no ha estat mai to-
tal, com ho demostra tot I’embolcall paralingiiistic i no verbal de la
parla, i és un dels arguments que reforcen la filiaci6 entre la mimesi
i el llenguatge propiament dit. En l'actualitat, probablement, una de
les propostes més ben desenvolupades i justificades és la de Corballis
(2002, 2003, 2009, 2010), que ve a plantejar que els gestos poden
organitzar-se en un estructura equivalent al llenguatge. Les principals
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dades que sustenten la seva tesi son aquestes: a) Els llenguatges de
signes creats en comunitats de sords segueixen les caracteristiques
essencials de la llengua, incloent-hi propietats com la referéncia, la
generativitat, la gramatica i la prosodia. Corballis explica que, mancats
de la possibilitat d’expressar-se oralment, les persones desenvolupen
rapidament la llengua de signes, com s’ha demostrat en el cas d’'una
comunitat de sords nicaragliencs que va crear el seu propi idioma
(Holden, 2004). b) Els grans simis en captivitat son molt més capacos
d’aprendre a utilitzar sistemes de comunicaci6 intencional sobre la
base de gestos manuals que no pas sobre la base de sistemes orals. c)
Els gestos manuals dels ximpanzés, en el seu habitat natural, son més
flexibles i independents del context que no pas les seves vocalitzaci-
ons. d) Les neurones mirall en el cervell dels primats proporcionen
una plataforma natural per a I’evolucio del llenguatge. En els simis,
el sistema mirall respon a gestos manuals i a alguns moviments orals
no vocals, pero no a vocalitzacions. De fet, les vocalitzacions dels
primats semblen estar, principalment, sota control limbic, més que
sota control cortical. Corballis (2010) planteja que els gestos vocals
es van incorporar — probablement pel sistema mirall - molt tard en
I’evolucio dels hominids, potser amb el sorgiment de la nostra propia
especie, Homo sapiens.

La teoria gestual va ser novament reimpulsada, en la decada dels no-
ranta, amb motiu del descobriment de les neurones mirall (Rizzolatti i
Arbib 1998; Rizzolatti i Sinigaglia 2008). Aquestes han estat considerades
precursores de 1’evoluci6 del llenguatge, en quant sén a la base de la
imitaci6, '’empatia i la Teoria de la Ment. A més, han estat preses també¢
com una evidencia que la conducta gestual manual és en els origens del
llenguatge, més que no pas la vocalitzacio. El model teoric de Corballis
se sustenta en el sistema de neurones mirall i la lateralitzacié hemisferi-
ca, cosa que representa un pas evolutiu importantissim. La dominancia
de I'hemisferi esquerre, per al llenguatge, hauria emergit amb 1'as de la
comunicacio gestual. Amb el temps, 1'Gs, cada cop més freqiient, de les
mans per a la fabricacio i manipulaci6 d’eines podria haver entrat en
conflicte amb la comunicacié manual, facilitant, d’aquesta manera, el
sorgiment del sistema vocal. Aixi, s’aniria imposant un sistema bimodal,
amb la progressiva insercio de vocalitzacions intencionals dintre del
sistema gestual, fins a arribar a una predominanca de la modalitat vocal
(parla) sobre la gestual en els humans (Corballis, 2002).

Hewes (1996) explica com el predomini manual dreta podia haver-se
implantat alhora que un protollenguatge gestual, ambdoés controlats
des de I'hemisferi esquerre del cervell. Potser les primeres peces d'un
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llenguatge rudimentari en les albors de la humanitat van ser gestos
indicatius (dixi). Si aquests gestos, al principi «formes» aillades, es
van combinar de manera regular per formar «frases» i van constituir
aixi un llenguatge manual a la manera del que practiquen avui dia els
sords (American Sign Language), és quelcom que també entra dins dels
possibles (Corballis, 1992). Pero I’aspecte més original de la proposta de
Hewes concerneix a com va poder realitzar-se, efectivament, el traspas
del moviment expressiu de les mans a l’aparell bucal. La idea que pro-
posa (pura especulacio, com ell reconeix) és que els masculs voluntaris
del tracte vocal superior es van constituir en repliques d’accions —dels
bracos, mans, dits— en les seves activitats sobre el mén exterior i, una
vegada alli desplacats, podrien haver-se convertit en signes d’accions.
«Aquesta teoria dels gestos de la boca afirma, en definitiva, que els
moviments de la boca, modelats segons els gestos de la ma, es van
combinar amb vocalitzacions per produir articulacions: sons conso-
nants i vocals diferents» (Hewes, 1996).

L'existencia del llenguatge (i del simbol) demanen aclarir el paper del
cervell, el seu suport anatOmic, i la seva evolucio correlativa. Es un altre
capitol ampli i intricat de 'evoluci6 humana, impossible d’abordar aqui.
Amb tot, hi ha una qiiesti6 basica que mereix ser tractada. Si ens acollim
al vell principi de «primer I'estructura, després la funci6», sembla logic que
hi hagués una preadaptaci6 neuronal especificament apta perque brollés el
llenguatge. En realitat, sembla que van ser certes capacitats més generals,
de naturalesa cognitiva, les que el cervell va potenciar primordialment,
la qual cosa es va aconseguir a través del desenvolupament del cortex
prefrontal (Deacon, 1997). El llenguatge, llavors, «va trucar a la porta» i
va aconseguir, decisivament i rapidament, adequar la seva propia xarxa a
I'arquitectura neuronal. Tornant als inicis d’aquest article, diriem que el
llenguatge seria una «exaptacio» dins el bricolatge evolutiu. «Les exigencies
de computacié que va imposar la simbolitzacidé no solament van ser la
font de les pressions selectives que van produir la peculiar reestructuracio
del cervell; van ser també la font indirecta de les pressions selectives que
van donar inici i que van dirigir la perllongada evolucié d'un conjunt
de capacitats i inclinacions que avui constitueixen I’anomenat «instint
del llenguatge» (Deacon, 1997). No hi ha hagut, doncs, «predestinacio»
—anatomica o cognitiva— exclusiva per al llenguatge. El llenguatge ha es-
tat, en paraules de Mervin Donald, «una ramificacié d’'una arquitectura
cognitiva més amplia», inacabada, a tenor dels canons actuals; perd, una
vegada implantat, va actuar retroactivament, ampliant el seu horitz6 de
capacitats. «El pensament es va dotar d'una autentica constel-laci6é de ca-
pacitats associades al llenguatge: analitiques, de linealitat, de segmentaci6
i de creaci6 de regularitats» (Donald, 1991, p. 212).
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Narracions i mites

Donald (1991) creu que, ja des de la fase de la cultura mimetica, a me-
sura que la ment s’anava obrint als «misteris» de l'univers i de les seves
experiencies humanes, va sorgir la necessitat peremptoria de buscar expli-
cacions; en altres paraules, configurar models del mén. Es molt possible
que fos aixi com nasquessin les narracions i els mites dels origens. La
seva existencia i les seves funcions en tots els pobles primitius —una dada
irrefutable- donen suport a aquesta conjectura. Certament que aquests
mites i narracions van poder tenir unes primeres versions mimetiques,
pero —aqui entra el punt fort de la quiestio— el que el llenguatge aconse-
gueix, lineal com la narracio, és elaborar, de manera molt més acabada,
el contingut tematic del mite. El pas de la pantomima (sagrada) a la
narracio oral del mite és el de la seva versio analogica a la digital. El mite
és el paradigma de la dualitat tema-comentari: un «motiu» que s’elabora
a partir de fragments episodics que han d’integrar-se en una narracio
coherent. En aquest sentit, el mite va contribuir, decisivament, al pen-
sament integrat i integrador. Tots dos, mite i pensament, es reforcen en
un bucle creatiu. «En la mesura en que el mite va tenir preeminencia en
les societats humanes primitives, els humans van usar el llenguatge que
I'expressava per als efectes d'una nova forma de pensament integrador.
Aixi, doncs, pot ser que el que hagi succeit és que 1'adaptaci6 primaria no
fos el llenguatge com a tal, sind, més aviat, la consecucio6 del pensament
integrador, inicialment mitic. Aix0 equival a reconeixer que els humans
moderns van desenvolupar el llenguatge en resposta a la pressié per
millorar el seu aparell conceptual, no a I'inrevés» (Donald, 1991, p. 215).

La relacio entre I'aparell mental cognitiu i el llenguatge, en el sentit de
qui precedeix a qui, és dificil de dilucidar. Ambdos es van constituir i
van ser propulsats en un bucle emergent. Funcions com la memoria,
el raonament i el llenguatge evolucionen conjuntament i consoliden
I'ingredient clau del psiquisme huma: la consciéncia, una ment amb un
jo autobiografic capac de guiar la deliberacio reflexiva i I'obtencio de
coneixement. Com explica Damasio (2010), en un moment donat de
I’hominitzacio, sorgeix la capacitat de planificar i deliberar; d’examinar
el possible futur i d’endarrerir o inhibir les respostes automatiques. Un
exemple clar d’aquest avenc evolutiu és I'endarreriment de la gratificacio,
el canvi calculat d'una cosa que ara és bona pero que encara sera millor
després o bé la rentncia a quelcom que ara €s bo pero que preveiem
que en el futur ens causara algun perjudici. En el moment en que ens
preguntem sobre la nostra posicié en 1'univers, es desenvolupen els
mites per explicar la condicié humana i les seves accions. En resum, la
consciéncia reflexiva no solament va millorar la revelacié d’existéncia,
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sin6 que va permetre als individus conscients comencar a interpretar la
condicio i posar-se en accio. Gracies al desenvolupament del llenguatge,
la consciencia progressa i ens reporta una millor gestié de ’homeostasi
basica i, en darrera instancia, de I’homeostasi sociocultural. La narracio
de relats ha creat els nostres jos i impregna el teixit de les nostres societats
i cultures (Damasio, 2010).

A tall de conclusié: I’evolucié del llenguatge en el génere Homo

L’Homo habilis és el primer representant del génere Homo i el primer dels
nostres ancestres capag de fabricar eines, amb permis dels I’Australopit-
hecus garhi. Sens dubte, la producci6é d’estris és una conseqiiéncia de la
capacitat cognitiva dels seus autors. Aixi, doncs, resulta molt tempta-
dor establir correlacions entre ’evoluci6 tecnologica, que deixa rastres
per a la posteritat, i la lingiiistica, que no deixa cap mena d’empremta
directa. Quan analitzem el llegat d’aquests primers hominids, trobem
pedres invariablement simples durant un milié d’anys i, practicament,
cap indici de progrés cognitiu, simbolic o comportamental. Encara que
alguns autors, com Tobias (1987), hagin insinuat que, en aquesta es-
pecie, hi comenca a haver indicis de 'existéncia de les arees de Broca i
Wernicke, implicades en el llenguatge, el tema no és gens clar. I, pel que
fa a la possible lateralitat manual, fins i tot Toth (1987) descarta la seva
aparicio abans d’entre 1,4 i 1,9 milions d’anys. Tinguem en compte que,
encara que hi hagués constancia d'una preferéncia manual en els Homo
habilis, tampoc no seria cap garantia de la presencia del llenguatge. S’ha
comprovat que, en especies properes, com els ximpanzés, existeix una
dominancia manual dretana (Llorente, 2011) i és evident que aix0 no
significa que hagin desenvolupat un llenguatge oral similar al nostre.
De la mateixa manera, 1’aparicié d’estris, si més no en un estadi pri-
merenc, no indica la necessitat d'un llenguatge desenvolupat, ja que
I'ensenyament i aprenentatge de I’elaboracié d’aquestes primitives eines
pot explicar-se a través de 1’observacio i la imitacio, com aixi passa en les
comunitats de primats actuals (Rivera, 2009). Podem admetre, sense por
d’equivocar-nos gaire, que el sistema de comunicacié emprat pels Homo
habilis estava basat en gestos, mirades, ganyotes i postures corporals.

Per a molts autors, I’Homo ergaster és el primer hominid de debo. Les
seves caracteristiques anatomiques son ja bastant similars a les nostres,
quant a alcada, mida del cervell i condicio bipeda. Apareixen les formes
cerebrals modernes, 1'asimetria hemisférica esta clarament desenvolupa-
da i els 1obuls temporals i frontals també¢, en particular I’area de Broca
(Holloway, Broadfield, And Yuan, Schwartz i Tattersall, 2004). Esta adap-
tat a les llargues caminades per la sabana i, contrariament a tots els seus
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predecessors i contemporanis, pot cOrrer dret. Picq, Sagart, Dehaene i
Lestienne (2009) plantegen que el descens de la laringe no va ser perque
haviem de parlar, siné perque ens vam posar a correr. L'Homo ergaster es
desplaga molt, és un migrador. Caminar molta estona i, sobretot, correr,
exigeix una fisiologia de la respiracié adaptada. La caixa toracica, que
tenia forma de con, s’eixampla prenent forma de boéta i la laringe baixa.
Aquesta adaptacid, que té com a efecte secundari una creixent capacitat
en 'articulacié de sons, és un exemple clar d’exaptacio. Es el primer inte-
grant del génere Homo que fabrica autentics bifacos, que requereixen una
complexitat cognitiva i social considerable i a partir dels quals s’observa
una evolucio tecnologica progressiva. El procés d’elaboraci6 de determi-
nades eines fa pensar en una capacitat recursiva que va poder aplanar el
cami cap al llenguatge. S’han constatat vestigis dels seus habitats de més
d’un mili6 i mig d’anys d’antiguitat i fins i tot tallers de carnisseria. S6n
autentics cacadors i bons recol-lectors de vegetals que exploten territoris
molt extensos. L'estructura social que s’infereix a partir dels vestigis que
han deixat fa pensar en la necessitat d'un sistema de comunicacié molt
meés elaborat que el dels seus antecessors. En opinio de Donald (1991),
molt probablement sén capagos de produir, creativament i de manera
intencional, expressions corporals que reflecteixen representacions in-
ternes. Podriem dir que amb l'ergaster assistim al naixement del signe.

La humanitat, en el ple sentit de la paraula, queda ja definitivament
configurada amb l'emergéncia de 1'Homo sapiens a I’ Africa fa uns 200.000
anys. Potser és desconsiderat sostenir que els neandertals, que poblaven
ja, en aquells dies, I'actual Europa i Proxim Orient fossin «<humans»
d'una altra categoria, inferior als sapiens. La veritat és que les seves restes
donen a entendre, comparativament, unes capacitats mentals i culturals
menys avancades. No és aquest el lloc per discutir les difereéncies entre
neandertals i sapiens, les seves relacions —alla on van coexistir- i les
causes per les quals els primers es van extingir, mentre que els sapiens
«van créixer i es van multiplicar, ensenyorint-se de la Terra». En una
revisio a vista d’ocell de com va madurar la cultura, sembla logic atribuir
els avencos més decisius que s’han produit en els darrers 100.000 anys
a «I’home modern», entenent per tal I’'Homo sapiens i sense excloure
radicalment els neandertals. McBrearty i Brooks (2000) enumeren les
caracteristiques que, segons el parer dels paleoantropolegs, reuneix la
cultura d’aquest <home modern»: una notable diversificacio dels seus
utensilis, estandarditzaci6 dels instruments, ampliaci6é de la matéria
primera a 1’os i a altres materials organics, major estructuracio del seu
habitat, expansio del seu territori vital (per cacar, recollir material litic,
etc.), intensificacié de la seva economia de subsistencia —la qual cosa
es reflecteix en l’explotacié de nous recursos mitjancant tecnologia
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especialitzada-, establiment d’una xarxa d’intercanvis entre grups meés
amplia, aparicié de manifestacions artistiques i ornamentaci6 del cos
amb pigments i adorns, sorgiment d’indicis d’una estratificaci6 social
(escala de prestigi i poder) i inequivoques manifestacions de rituals.
Les tres Gltimes (art, escales socials, creences i rituals) son tipiques
manifestacions de comportaments simbolics que, en ’arqueologia eu-
ropea, irrompen, de manera gairebé explosiva, fa uns 50.000 anys en el
Paleolitic Superior. Si els neandertals enraonaven o no, és impossible de
saber amb absoluta certesa. Esta comprovat que sapiens i neandertals van
establir contacte i, ben segur, que van utilitzar algun tipus de llenguatge
per comunicar-se. Com assenyalen Picq i altres (2009), potser a través
d’'una mena de pidgin de I’época. Tobias i Holloway (2004) sostenen
que els neandertals podien parlar, pero és dificil poder-ho demostrar ci-
entificament i saber com s’expressaven. En qualsevol cas, el que sembla
bastant indubtable és que les dues caracteristiques fonamentals de la
parla actual: la doble articulacio i l'arbitrarietat del signe; que amb un
nombre limitat de fonemes puguem crear infinitat de paraules i que
la relacio entre la paraula i allo que designa sigui pura convencio, van
arribar amb I’Homo sapiens.
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Resumen

Los origenes del lenguaje en la evolucién humana

Cualquier reflexion sobre los origenes y el desarrollo del lenguaje no esta
libre de especulacion. A pesar de las dificultades de investigar desde una
perspectiva psicologica la evolucion humana, creemos que es necesario
que las ciencias del comportamiento contribuyan, con su mirada, a la
comprension de los acontecimientos que nos convirtieron en humanos.
El objetivo de este articulo ha sido revisar y analizar las publicaciones
mas significativas en materia de filogénesis del lenguaje y de la comuni-
cacion. Después de una introduccion bésica a conceptos clave de antro-
pologia evolutiva, iniciamos una primera parte en la que se examinan
meticulosamente los elementos mas significativos que fundamentan las
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hipoétesis sobre los origenes del lenguaje. En un segundo apartado, una
vez interrelacionados e interpretados conjuntamente todos los datos,
se plantea una explicacion sobre los origenes del lenguaje destacando
los aspectos que nos parecen particularmente interesantes, como es la
emergencia de los signos y el papel que ha tenido el gesto como embrion
del lenguaje oral.

Palabras clave: Lenguaje; simbolo; evolucién humana; comunicacién
gestual; neuronas espejo

Abstract

The origins of language in human evolution

Any reflection about the origins and development of language is
not speculation free. Despite the difficulties of researching human
evolution from a psychological perspective, we consider it necessary that
behavioural sciences contribute, with their vision, to the comprehension
of those events that made us human. The aim of this article has been
to review and analyse the most significant publications concerning the
phylogeny of language and communication. After a basic introduction
to key concepts in evolutionary anthropology, there is a first part with
a thorough examination of the most significant elements at the basis of
the hypotheses about the origins of language. In a second section, once
interrelated and interpreted all the data, an explanation is proposed
about the origins of language, highlighting those aspects that we consider
particularly interesting, such as the emergence of signs and the role of
gesture as the seed of oral language.

Key words: Language; symbol; human evolution; nonverbal commu-
nication; mirror neurons





