
e presentan 11 ensayos de variedades S 
con fechas de siembra diferentes, de los cuales 
se obtuvo una idea aproximada para cubrir un 
ciclo de producción desde Octubre a Mayo. >> 

Ensayos sobre lechuga tipo ICEBERG 

Introducción. 

Durante el año pasado se realiza- 
ron en las cooperativas de Algemesí, 
Alginet, Benifayó y L'Alcudia un total 
de 11 ensayos de variedades con fe- 
chas de siembra diferentes, de los 
cuales se obtuvo una idea aproxima- 
da de la distribución varietal apropia- 
da para cubrir un ciclo de producción 
desde octubre a mayo. Como el com- 
portamiento climático de finales del 
84 y de principios del 85 fué anormal- 
mente frío, la producción durante 
estos meses estuvo dificultada por 
esta circunstancia. En la siguiente 
campaña se pretendió fijar con 
mayor precisión las variedades apro- 
piadas para producir en las diferentes 
épocas a la vez que se estudiaban al- 
gunas técnicas culturales de induda- 
ble influencia en el éxito del cultivo. 

m Al Resultados. Variedades v Fechas 

Para el conjunto de los cinco ensa- 1 yos considerados, el mayor peso 
bruto (con hojas externas, como para 
enviar al mercado interior) lo ha dado 
Tose, con diferencias significativas 1 sobre el resto de variedades. El grupo 
formado por Coolguard, Vanguard 



<< E n la comparación del acogollado 
hay interacción fecha de siembra - variedad, 
es decir, el comportamiento de las variedades 
es diverso en cada fecha de siembra. >> 

Por: 

AL FREDO MIGUEL, JUAN VERDU y JUAN AZNAR 
Consellería de Agricultura, Generalitat Valenciana. 

FRANCISCO RIPOLL y JUAN ESTEVE 
Cooperativa de Algemesí. 

MIGUEL LOPEZ y RAMON MARTI 
Cooperativa de Benifayó. 

75, Calona y Crispy no ha presentado RESULTADOS, VARIEDADES Y FECHAS DE SIEMBRA 
diferencias significativas entre varie- Peso del cogollo. Peso bruto g/ud 
dades pero sí ha diferido de Empire y 
Salinas que han dado menor peso. 

ENSAYO Benf. Alge. Benf. Alge. Benf 
Desde mediados de septiembre a Fecha de Siembra 16/9 1W9 2/10 25/10 18'1 1. Media 

mediados de noviembre, un retraso 
en la siembra supone una disminu- 
ción del peso bruto del cogollo. Hay 
que hacer la salvedad de que los dos 
ensayos de Algemesi han dado 
mayor peso para la fecha que ocupa- 
ban, que los de Benifayó. 

Las variedades Calona y Tose han 
dado, en el conjunto de los seis ensa- 
yos, un peso superior a las otras seis 
variedades. Salinas y Empire han 
dado un peso neto significativamen- 
te inferior al resto. 

Para el coniunto de variedades, el 
peso medio obtenido en siembras de 
septiembre (5 y 18) ha sido significati- 
vamente superior a las de octubre y 
noviembre (2110 y 1811 1) en Benifayó. 

Acogollado. 

La comparación de acogollado 
entre distintas fechas de siembra 
para el conjunto de variedades, no 
tiene mucho sentido puesto que hay 
interacción fecha de siembra - 
variedad, es decir, el comporta- 

Tose 
Coolguard 
Vanguard 75 
Cakna 
Crisp y 
GL - 659 - 700 
Empire 
Salinas 

Media 1138 905 851 964 751 
MDS fechas 48 
MDS variedades 61 

Benf. Benifayó 
Alge. Algemesi 

miento de las variedades es diverso 
en cada fecha de siembra. 

Pueden distinguirse tres grupos 
claramente diferenciados: el prime- 
ro, formado por Calona, Crispy, Em- 
pire y Salinas, que han acogollado 
bien en todas las fechas considera- 

. das; el segundo, formado por Tose, 
Vanguard 75 y en menor medida, 
Coolguard, que acogollan bien en 
siembras de mediados o finales de 

septiembre a finales de octubre pero 
lo hacen deficientemente en siem- 
bras de primeros de septiembre y de 
noviembre; el tercer grupo sólo tiene 
a la variedad GI -659 - 700, que ha 
acogollado bien en siembras de sep- 
tiembre y mal en siembras de octubre 
y noviembre. Presumiblemente el 
factor limitante para el acogollado de 
Tose, Vanguard y Coolguard han sido 
las temperaturas altas y para el aco- 



RESULTADOS, VARIEDADES Y FECHAS DE SIEMBRA 
Peso del cogollo. Peso neto glud 

gollado de GI - 659 - 700 lo han 
sido las bajas. 

ENSAYO 
Fecha Siembra 

Calona 
Tose 
Crispy 
Vanguard 75 
GL - 659 - 700 
Go~lguard 
Salinas 
Empire 

Benf. 
519 

655 
641 
558 
494 
536 
558 
554 
481 

Alge. Benf. Benf. 
1619 1819 2/10 

752 736 538 
750 660 663 
811 611 487 
659 634 508 
663 480 595 
634 487 483 
545 511 413 
529 392 358 

Alge. 
2511 0 

723 
71 2 
594 
575 
641 
646 
51 8 
632 

Benf. 
1811 1 

61 5 
560 
483 
514 
448 
502 
449 
400 

Media 

670 
664 
59 1 
564 
56 1 
552 
498 
466 

Media 560 
MDS fechas 4 1 
MDS variedades 47 
cv 10% 

ACOGOLLADO % 

ENSAYO Benf. 
Fecha Siembra 519 

Alge. Benf. Benf. Alge. Benf. 
1619 1819 2/10 25110 1811 1 Media 

Calona 94,7 96,9 
Crispy 92,4 98,4 
Empire 97,5 87,3 
Salinas 1 O0 88,6 
Coolguard 74,4 90,4 
Vanguard - 75 48,6 90,6 
Tose 36,8 92,l 
GL 659 700 95,2 82 

Media 80 90,8 95,7 91,2 95,9 90,8 
MDS fechas 4,6 
MDS variedades 5,3 

Duración del ciclo. 

Hay una clarísima dependencia en 
la duración del ciclo respecto a la 
fecha de siembra. El máximo de dura- 
ción corresponde a siembras de fina- 
les de octubre (resultados plenamen- 
te concordantes con los del año ante- 
rior). 

A un pequeño retraso en la fecha 
de siembra en el mes de septiembre 
corresponde un notable aumento en 
la duración del ciclo de cultivo. 

Variedades más interesantes en cada 
uno de los ensayos. 

Siembra 5/9/85. 

El acogollado de Tose, Siberia, 
Vanguard 75, y Coolguard, ha sido 
deficiente. El destrío de estas varie- 
dades por falta de acogollado y de 
GL - 659 - 700 y GL - R -200 por 
podredumbres ha sido alto. 

El mayor tamafio y menor destrío 
lo ha dado Calona, unidos a suficien- 
te compacidad y buena calidad. Han 
teneido tambi6n un comportamiento 
aceptable Montemar y Salinas 
(menos compactas que Calona) y Em- 
pire, de tamaño mucho más peque- 
ño. 

Siembra 16/9/85. 

El acogollado es de aceptable a 
bueno para casi todas las variedades; 
es más deficiente en GL - 659 - 700, 
Tires, Montemar y FM 8248. La falta 
de acogollado ha sido practicamente 
el único concepto de destrío. 

Para el mercado interior hay una 
amplia gama de variedades que dan 
un gran peso de cogollo, tales como 
Tires, Tose, Coolguard, Siberia, FM 
8248, Vanguard 75 y Climax. El cogo- 
llo exportable de Toro, ha sido supe- 
rior al resto de las variedades. 

Por el conjunto de cualidades des- 
taca Toro, con un gran tamaño de co- 
gollo y excelente calidad. Con menos 
tamaño de cogollo han tenido tam- 
bi6n un buen comportamiento Nero- 
ne, Commander y Calona. Esta última 
variedad ha manifestado bastante 
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tendencia a quebrar las hojas inter- 
nas. Este defecto ha sido mucho más 
acusado en Crispy. 

Siembra 1&19/85. 

En las variedades comunes con el 
ensayo anterior, los resultados son 
practicamente coincidentes. El aco- 
gollado de FM - 8248 y Bial ha sido 
muy deficiente y el de Tose, Tires y 
Siberia no excesivamente bueno 
aunque no ha diferido significativa- 
mente de las variedades mejor aco- 

' golladas. 

Los mejores resultados en cogollo 
exportable se ha obtenido con la va- 
riedad Toro. Calona ha tenido un 
buen cogollo pero se leparten las 
hojas del interior con relativa facili- 
dad (el defecto ha sido aún más acu- 
sado en Crispy). Tose y Siberia en las 
plantas que han acogollado, lo han 
hecho sobre un número excesivo de 
hojas y con un tallo demasiado alto, 
lo que le da un aspecto mucho menos 
atractivo al cogollo. Salinas, con un 
tamaño reducido ha tenido sin em- 
bargo muy buen aspecto. Vanguard y 
Climax 84, han dado buenos cogo- 
llos. 

Siembra 211 0/85. 

Los defectos de acogollado se pre- 
sentan en las variedades Montemar y 
Tires, que ya los habían presentado 
anteriormente y tambi6n Nerone y, 
sobre todo en GL - 659 - 700. Las 
variedades Tose, Siberia, Vanguard y 
Coolguard acogollan perfectamente 
en este ensayo aunque las dos prime- 
ras lo hacen, como anteriormente, 

sobre un numero elevado de hojas y 
con un tallo largo. 

El mayor peso bruto corresponde a 
las variedades Tires, Siberia, Tose, 
Coolguard y Vanguard. El mayor 
peso de cogollo es de las variedades 
Tose, Toro, Siberia y GL - 659 - 
700. 
La mayor calidad global la ha teni- 

do Toro, pero tambi6n han tenido 
una producción y calidad satisfacto- 

DLlRAClON DEL CICLO 
Días siembra - recolección 

ENSAYO Benf. Alge. Benf. Benf. Alge. Benf. 
Fecha Siembra 519 1619 1819 2/10 25110 18/11 Media 

Coolguard 97,1 
GL - 659 - 700 97,2 
Vanguard - 75 94,7 
Tose 95,4 
Empire 89,O 
Salinas 85,1 
Crispy 83,1 
Calona 83,6 

Media 90,4 
MDS fechas 1,4 
MDS variedades 1,7 

CALIDAD COMERCIAL 

Toro 
Salinas 
Calona 
Coolg uard 
Nerone 
Climax 
Tose 
Siberia 
Commander 
Crisp y 
Vanguard 
Empire 
Tires 
Dina 
Sueda 
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Sea Green 
GL - R - 200 
GL - 659 - 700 
FM 8248 
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L - 4746 
Bia 1 
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Defectos 

Tamaño pequeño 
Hoja partida en el interior 

Tallo largo 
Tallo largo 

Hoja partida 

Cogollo puntiagudo 

Hojapartida 
Hoja partida 
Rehija algo 
Hoja partida 

Mal acogollada 
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rias, Sueda, Tose y Siberia, Vanguard 
75, Sea Green, Crispy, Coolguard, CIi- 
max 84, Dina, Commander, L - 4746 
y Salinas. 

Siembra 25/10/85. 

Sólo GL - R - 200 y en mayor me- 
dida GL - 659 - 700 han presentado 
diferencias de acogollado. El destrio, 
salvo por este concepto ha sido ina- 
preciable en casi todas las varieda- 
des. 

La calidad ha sido buena en casi 
todas las variedades. Posiblemente la 
mejor corresponde a Siberia y Tose, 
especialmente para mercado interior 
que creemos que tambidn han tenido 
un buen cogollo para exportación. 
Calona ha dado tambidn una buena 
calidad, as1 como Crispy, Comman- 
der, Climax, Vanguard y Salinas. Al- 
gunas variedades como Toro, Monre- 
mar, Sea Green, Nerone y Coolguard 
han quedado menos compactas de lo 
deseable. 

Vanguard 

Siembra 18/11/85. 

Las variedades Monremar y GL - 
659 - 700 han acogollado en por- 

centaje significativamente menor 
que las variedades que mejor lo han 
hecho. 

El peso medio conseguido con 
todas las variedades ha sido bajo y la 

mayoría de ellas no han alcanzado un 
tamaño comercial adecuado. El 
mejor peso y calidad lo han tenido 
Toro, Calona, Tose, Siberia, Tires, L - 
3785, Sueda y Dina.. 

B) Producción de plantas. 

El mayor desarrollo de la planta en 
((taco)), se ha traducido en mayor 
peso bruto y neto y menor duración 
del ciclo de cultivo. En la variedad 
Tose, la planta en taco ha acogollado 
más tempranamente, con lo cual el 
cogollo ha sido más aplanado (tallo 
menos largo) que la planta de bande- 
ja. El efecto ha sido tambidn aprecia- 
ble, en menor proporción, en Cool- 
guard, pero no se han visto diferen- 
cias de aspecto en la variedad Crispy. 

C) Marcos de Plantación. 

Se han comparado en dos ocasio- 
nes la plantación en dos bancos sepa- 
rados 1 m. con dos hileras de plantas 
y caballones separados 0,5 m. con 
una sola hilera. La dirección de los 
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bancos y caballones era aproximada- 
mente E - W. En ambos casos se han 
probado distintas separaciones entre 
plantas. 

Acogollado. 

No se han visto diferenciacias sig- 
nificativas de acogollado entre las 
distintas densidades de plantación 
aunque si ha habido significativa- 
mente mejor acogollado, para la va- 
riedad Crispy, en la siembra del 1619, 
en la hilera simple que en la doble. 
Creemos que el hecho se debe al 
menor calentamiento de la cara N de 
los bancos. Su manifestación es más 
evidente en variedades que acogo- 
llan con temperaturas más altas. 

Las diferencias observadas, cuan- 
do son significativas se deben princi- 
palmente a deficiencias de acogolla- 
do. El destrio por otros conceptos no 
ha incidido especialmente sobre nin- 
gún tratamiento. 

Peso bruto del cogollo. 

En t6rminos generales, el peso 
medio desciende cuando aumenta la 
densidad de plantación. Para las va- 
riedades muy vigorosas (Tose) esto 
es cierto en todo el intervalo conside- 
rado. 

Sin embargo para variedades 
menos vigorosas, el marco de planta- 
ción más amplio (5 plantas/m2) pro- 
duce una rápida maduración del co- 
gollo y un peso más reducido que 
una densidad algo mayor. 

Solo se aprecian diferencias signifi- 
cativas de peso bruto del cogollo 
entre el banco de dos hileras y el ca- 
ballón con una, en la variedad Crispy 
a favor de la hilera simple en la prime- 
ra fecha y en Salinas, la misma fecha 
de siembra, a favor del banco de dos 
hileras. 

Peso neto del cogollo. 

Sucede aproximadamente lo 
mismo que con el peso bruto, que 
disminuye cuando aumenta la densi- 
dad de plantación. 

En el caso de haber temperaturas 
bajas para el buen acogollado de una 
variedad, (Crispy siembra 16/9), la hi- 

Semillero en Algemesi, con plantitas con fi 
de poliestíreno. En 

lera simple produce cogollos de 
mayor peso que la doble, al menos 
con la orientación (E - W), donde en 
la cara N del banco se aprecian insufi- 
ciencias. En los demás casos, hay una 
ligera ventaja a favor del banco con 
dos hileras que en Coolguard y Tose 
(vigorosas) no es signoificativa pero 
en Salinas, menos vigorosa, sí que lo 
es. 

Duración del ciclo de cultivo. 

La relación entre duración del ciclo 
y marco de plantación es clarisima. 
Cuando aumenta la densidad de 
plantación, aumenta la duración del 
ciclo, es decir, se retrasa la madura- 
ción del cogollo. La maduración es 
más temprana en hilera simple que 
en hilera doble (en esta se retrasan 
los cogollos de la cara N). 

Producción bruta. 

La producción bruta aumenta clari- 
simamente con la densidad de plan- 

rcepellón piramida/», utilizando las bandejas 
la foto, PlantXuquer. 

ración, aunque entre 6,79 y 7,86 plan- 
tas/m2, el incremento es generalmen- 
te muy pequeño. 

Excepto en la variedad Crispy en 
siembra del 1W9, donde hay una cla- 
rísima mayor producción en la hilera 
simple, imputable al mejor acogolla- 
do, en el resto de las variedades y fe- 
chas no se observan diferencias entre 
ambas modalidades. 
Producción neta. 

Hay un aumento claro de produc- 
ción neta con el aumento de la densi- 
dad de plantación, dentro de los Ilmi- 
tes considerados. 

Excepto para la variedad Crispy y 
siembra del 1619 en la que se observa 
una diferencia de producción a favor 
de la hilera simple (debida al acogo- 
Ilado), en el resto se ve siempre una 
ligera diferencia (no significativa) a 
favor del banco con dos hileras. 

Calidad. 

No se han apreciado diferencias de 
calidad entre los distintos tratamien- 
tos excepto para la variedad Tose. 
Con Asta, en la mayor densidad de 
siembra, el cogollci era a veces más 
elevado y menos aplanado que con 
densidades menores. 

CONCLUSIONES. 
Variedades y fechas de siembra. 

La fecha de siembra influye pode- 
rosamente sobre el peso del cogollo. 
Para un conjunto de ocho variedades, 
el peso medio alcanzado ha disminui- 
do desde la siembra realizada a pri- 
meros de septiembre hasta la efec- 
tuada en mediados de noviembre. 

Cultivo de lechuga tipo Iceberg, con un 
forzado mediante las telas del tipo 

Agril P - 17 o la Agronet. 

La fecha de siembra influye tam- 
bién sobre el acogollado , pero de dis- 
tinta manera sobre diferentes varie- 
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Siberis Salinas 

dades. Un grupo formado por Calo- septiembre a finales de octubre pero La duración media del ciclo para el 
na, Crispy, Empire y Salinas, entre deficientemente en siembras de pri- conjunto de variedades aumenta 
otras, han acogollado bien en todas meros de septiembre y de noviem- desde 90 días en siembras de prime- 
las fechas consideradas; otro grupo bre. La variedad GL - 659 - 700 ha ros de septiembre hasta 155 dias en 
formado por Tose, Vanguard 75 y acogollado bien en siembras de sep- siembras de finales de octubre y 
~ o o l ~ u a r d , '  han acogollado bien en tiembre y mal en las de octubre y no- luego disminuye. 

siembras de mediados o finales de viembre. 
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Tose 
Calendario de siembra 
recomendado. 
(Región levantina y cultivo de otoño). 

Fecha: Variedades: 

51 9 Calona (probablemente 
Toro, no incluída en este 
ensayo) Montemar, Salinas y 
Empire aceptables. 

161 9 Toro. Aceptables Nerone, 
Commander y Calona 

Toro, Sueda, Tose y Siberia. 
Buenos tambibn Vanguard 
75, Sea Green, Crispy, 
Coolguard, Climax 84, Dina, 
Commamder, L-4746 
y Salinas. 

25110 Siberia y Tose. 
Buenas tambibn Calona, 
Crispy, Commander, Climax, 
Vanguard 75 y Salinas. 

1811 1 Toro, Calona, Tose, Siberia, 
Tires, L-3785, Sueda y Dina 

Para el forzado o ra proreccron ae la lechuga al aire libre, en los países del centro de 
Europa, cada vez se utlizan en mayor medida las «mantas» o mallas especiales 

para agricultura. En nuestras condiciones, en algunos casos, 
pueden sustituir al pequerío túnel. 

Producción de plantas. 

La plantación de planta más vigo- 
rosa con mayor espacio y volumen 
de sustrato (el taco) se ha traducido 
en cogollos de mayor peso medio 
que han madurado más temprano, 
respecto de otras procedentes de 
plantitas criadas en bandeja, con 
menor espacio y volumen de sustra- 
to. 

Marcos de plantación. 

Acogo1lado.- El caballón con una 
hilera ha dado mejor acogollado que 
el banco con dos hileras (orientación 
E - W) en la variedad Crispy con 
siembra el 1619. La forma del banco 
no ha tenido influencia en otras tres 
variedades. La separación entre plan- 
tas no influye sobre el acogollado. 

Peso del cogollo.- El peso del co- 

gollo disminuye cuando aumenta la 
densidad de plantación. En varieda- 
des poco vigorosas el escaso número 
de pantas puede aqdelantar la madu- 
ración, reduciendo el peso del cogo- 
llo. En general el peso del cogollo es 
mayor en banco con dos hileras que 
en caballón con una sola. 

Duración del ciclo de cultivo.- 
Cuando aumenta la densidad de 

plantación se retrasa la maduración. 
La maduración es más temprana en 
caballón con hilera simple que con 
banco con hilera doble. 

Producción por unidades de super- 
ficie.- La producción por unidad de 
superficie aumenta con la densidad 
de plantación. dentro de los límites 
considerados. La producción es casi 
siempre mayor en el banco con dos 
hileras que en el caballón de una sola. 
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