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Criterios de actuacion
del veterinario enpodologia

w ADRIAN GONZALEZ SAGUES. ANKA. ARREGLO DE PEZUNAS

El autor analiza en este trabajo

la importancia del arreglo de pezunas
en vacuno y el papel del veterinario
en Europa con respecto a la podologia.
Asimismo explica la técnica de arreglo
funcional.

asta ahora en Europa ha
habido dos tendencias en
cuanto a podologia:

a) Paises en los que los
cuidados de las pezufias han
estado en manos de veteri-
narios y ganaderos.

b) Paises en los que se han creado
escuelas donde se forman profesionales
que se dedican en exclusividad al arreglo
de las pezunas.

Vamos a revisar aqui brevemente como
se plantea en distintos paises europeos
este tratamiento.

Holanda

Podemos considerarlo el pionero en las
técnicas de cuidados masivos de las pezu-
fias de las vacas. Fueron los que en los 60
dieron el salto de los tratamientos indivi-
dualizados a la concepcion epidemiolégica
y la consiguiente aplicacién de técnicas
preventivas. Existe una escuela de précticas
ganaderas y una seccién donde se forman
los técnicos en recorte funcional. Al final
del curso y tras probar su suficiencia se les
provee de un diploma de especialistas.
Actualmente trabajan en los Paises Bajos
alrededor de 300 técnicos no veterinarios
que son los que llevan el grueso del tra-
bajo de prevencion. Desde la Universidad
de Utrech se sigue investigando sobre
todos los aspectos epidemiolégicos, reali-
zando los veterinarios tesis diversas sobre
aspectos diversos de la podologia. Los
veterinarios salen con conocimientos sufi-
cientes de la Facultad ya que en la clinica
ambulatoria se trabaja sobre patas.

Dinamarca

La situaci6én es parecida a la holandesa.
La Facultad de Veterinaria se encarga de
formar a los técnicos de recorte funcional

Holanda es pionera en técnicas de cuidados masivos de las pezunas.

en cursos muy exigentes de 6 meses de
duracién. Los recortadores de pezuiias
deben pasar un periodo de trabajo en el
campo antes de recibir el diploma. Los
veterinarios en su trabajo de campo no
suelen intervenir en temas de pezufias.

Gran Bretana

Hasta muy recientemente los problemas
podales eran resueltos por algunos veteri-
narios clinicos o por los mismos ganade-
ros. Se insiste mucho en estudios sobre
instalaciones que puedan mejorar el con-
fort de la vaca. Los indices de cojeras son
elevados. No existe una estructura de
especialistas en trabajos de recorte pre-
ventivo. Actualmente se estan dando
cuenta que tratando casos clinicos no se
resuelve el problema. Técnicos holandeses
estan acudiendo al pafs para preparar pro-
mociones de recortadores.

Francia
Hace unos cuantos arios que empeza-

ron colaborando con los holandeses a
plantear vias de solucién a los problemas
de cojeras. Existe algtin veterinario dentro
del ITEB especializado en temas de podo-
logia. Existen recortadores profesionales
formados por el ITEB. Para lesiones com-
plicadas debe intervenir el veterinario. El
ITEB tiene editados manuales para uso de
especialistas y ganaderos. El Centro de
Ecopatologia Animal lleva una interesante
linea de trabajo en la investigacién de la
laminitis y dermatitis. Recientemente han
editado un manual de prevencion para uso
de ganaderos. Cada vez es mayor la ten-
dencia de los ganaderos a encargar el
recorte preventivo a algun profesional.

Italia

El azote de la dermatitis digital, des-
crita en Italia por el veterinario CM Mor-
terallo, es una grave limitacién sanitaria
en las ganaderfas altamente productoras

del valle del Po. En esa zona trabajan
unos cuantos veterinarios con dedicacion
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prioritaria a la podologia habiendo logrado
alguno de ellos un reconocimiento inter-
nacional (Brizzi).

Espafia

los cascos a su servicio clinico, habiéndose
dotado 6 de ellos de potro transportable.

Servicios especializados de preventivo
realizados o controlados por veterinarios:

boracion con los veterinarios locales. Un
veterinario especializado en podologia tra-
baja en la zona norte de Navarra y tam-
bién en Francia

En Castilla sé que funciona algin

Hasta tiempos recientes en este pais
el arreglo de pezunas se reducia a una
intervencién puntual sobre aquellas
vacas que presentaban cojeras. Este
trabajo era realizado en su mayoria
por herreros empiricos con mas o
menos arte, generalmente acostumbra-
dos al herraje de ganado caballar, que
habfan heredado sus conocimientos de
la tradicién familiar, o bien por los
propios ganaderos concienciados de la
necesidad de solucionar sus problemas.
La ganaderia ha evolucionado mucho
més deprisa que lo que lo han hecho
estos técnicos que se han quedado
anticuados y desbordados por la
demanda de los ganaderos de solucién
de las afecciones pedales. Todavia en
muchas zonas en las que no hay servi-
cios técnicos al alcance del ganadero
se sigue recurriendo al uso masivo de
antibiéticos para intervenir ante cual-
quier tipo de cojeras. Algunos veteri-
narios clinicos han intervenido sobre
cojeras puntuales, siempre limitados
por la precariedad de sus medios y por
la falta de disponibilidad de tiempo.

Consideramos ejemplos a imitar por

equipo de veterinarios especializado en
podologia.

Guipiizcoa
Veterinarios locales atienden preven-
tivo en pequeiias explotaciones y se

atienden las grandes en colaboracién
con ANKA.

Cataluna

Digitrim es una empresa formada
por tres veterinarios y un técnico, que
es el que atiende labores de preven-
tivo con potro hidréulico, llegando a
Baleares y Comunidad Valenciana.

En la Cooperativa de Vic un veteri-
nario esta especializado en pezuias.

En este momento, los servicios pro-
fesionales de arreglo preventivo alcan-
zan como mucho al 10% del efectivo.
Amplias zonas estan desatendidas total-
mente: no llega el herrero tradicional,
los veterinarios clinicos no intervienen
en cojeras podales, no hay servicios
profesionales de preventivo.

su eficacia los de Dinamarca y

Figuras 1y 2 (Greenough, P.; 1993).

Perspectivas

Holanda, a aprender de ellos para no
incurrir en el mismo error que el de Gran
Bretafia. El caso de Italia puede resultar
interesante desde el punto de vista de las
perspectivas profesionales de los veteri-
narios en esta especialidad.

Actualidad profesional

De dos afios a esta parte ha habido
una concienciacion importante. La deman-
da de servicios de podologia por parte de
los ganaderos ha aumentado significativa-
mente. El colectivo veterinario ha sido el
primero en tomar la bandera. La Facul-
tad de Veterinaria de Madrid prepar6 un
curso para veterinarios impartido por Van
Amerongen, de Utrech. De ese curso salio
alglin profesional dedicado en exclusiva a
la podologia En dos cursos consecutivos
celebrados en Tauste se dieron conoci-
mientos bésicos a 40 veterinarios de los
cuales algunos de ellos han incorporado
el trabajo de podologia a su préctica clini-
ca.

Es en Asturias donde este servicio em-
picza a tener mejor cobertura. Tras un
curso que organizado por el Colegio im-
partimos a 10 veterinarios, la mayoria de
ellos han incorporado el tratamiento de
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Galicia

Afriga que cuenta con tres equipos de
poddlogos bajo control veterinario.

Sat O Castro, cooperativa con Servicio
de podologfa controlado por el veterinario
de la Cooperativa y por mi.

En Lugo una veterinaria, Pilar Cortén,
se dedica en exclusiva a trabajos de podo-
logia.

Asturias

Un equipo en Pola de Siero tiene a un
veterinario dedicado en exclusiva al tra-
bajo de clinica y prevencién de cojeras.

Recientemente se ha creado una aso-
ciacién de veterinarios que bajo las siglas
ANKA Noroeste estd empezando a aten-
der la demanda de preventivo en la zona

occidental de Asturias. El trabajo es reali-
zado por un técnico no veterinario.

Navarra

La empresa ANKA, que dirijo y en la
que estamos 4 especialistas, tres no veteri-
narios y yo, atiende con potros hidrauli-
cos servicios fundamentalmente de pre-
vencion. Se cubren zonas de Rioja,
Aragén, ambas Castillas y Andalucia. En
algunas zonas el trabajo se lleva en cola-

Existen pues amplias perspectivas.
Es importante tener en cuenta que este
no es un trabajo exclusivo de veterinarios.
Lo pueden hacer también técnicos espe-
cializados, incluso el propio ganadero. Por
lo observado en otros paises aunque al
principio haya ganaderos que pretendan
hacérselo ellos, a la larga este es un servi-
Cio a contratar.

La mayoria de los escasos especialistas
que hay en Espafia, en este momento, no
son veterinarios.

El veterinario que decida dedicarse en
exclusiva a hacer cascos debe saber que
ha de competir en igualdad de condicio-
nes con cualquier buen profesional no
veterinario. El hecho de ser veterinario
no €S en principio ninguna gran ventaja
para entrar al mercado de trabajo. Es
importante prepararse a conciencia para
ofrecer desde el principio un servicio de
calidad.

Al no requerirse ninglin tipo de capaci-
tacién técnica titulada para ejercer esta
profesién estd habiendo una proliferacion
de oportunistas, cuyos criterios y calidad
de trabajo dejan mucho que desear. En las
zonas en que estan implantados los herre-
ros tradicionales resulta dificil reciclarlos y
por otro lado estdn fuertemente arraiga-
dos entre sus clientes, siendo complicado
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sustituirles. Aunque ellos sean mds ex-
pertos, se juega con una ventaja: a la larga
la concepcidn global de salud del colectivo
aplicada al campo de la podologia.

Cuanto menos profesionalizado esté el
ganadero mas dificil resulta introducirle en
la idea de invertir en actuaciones para
prevenir las cojeras. A corto plazo es mas
facil introducir el trabajo clinico entre este
tipo de ganaderos.

Cuando el clinico no llega a hacerse
cargo de la salud podal de su dmbito de-
be facilitar el acceso a su zona de los pro-
fesionales especialistas.

Todo veterinario en el ejercicio de cam-
po debiera tener los suficientes conoci-
mientos de podologia para asesorar con-
venientemente al ganadero tanto en los
aspectos que a prevencién conciernen
como en las pautas de actuacion clinica.

Diagnostico

Diagnostico postural

Es frecuente considerar las posturas
anormales de las vacas como defecto de
conformacién. En algunas ocasiones puede
ser cierto. Lo mas frecuente es que estas
sean posturas defensivas ante situacio-
nes dolorosas.

Extremidades posteriores

e La vaca pisa por debajo de la ubre.
Columna arqueada.
Relacionado con problemas en
zonas 3. 4. 5. (fig. 1).
Pueden ser lesiones hemorrdgicas en
zona 3 debidas a rotacién del
tejuelo (algunas laminitis) y contu-
sion del corién en esa zona.
Lesiones en zona 4 por pérdida
traumdtica de sustancia cérnea en
punta.
Lesiones en zona 4 con trayectos
sépticos desde la corona.

Dermatitis interdigital crénica con
hiperplasia interdigital.
Al cronificarse la tendencia es a pér-
dida de tono del flexor por hiperex-
tensién y pisar sobre los bulbos.
e La vaca apoya por detras de la
ubre.
Problemas en zonas 1. 2. 6. (fig. 2).
Cuando més se manifiesta es en
caso de tlceras palmares bilaterales.
¢ Posteriores separadas generalmente
con corvejones remetidos.
Denota sobrecarga de pezuias pos-

vacas se encuentran atrapadas nos va a
dar una correlacion muy real con el
estado de salud podal de la explotacion.
Encontrar en una granja muchas vacas
cerradas de corvejones es signo mani-
fiesto de alta incidencia de problemas.
Van Amerongen en la Universidad de
Utrech estd realizando una valoracion
(scoring) de la intensidad de la defor-
macién de corvejones remetidos con el
fin de situar el momento Sptimo de
arreglo preventivo de las pezuias de los
animales.

Cuando la postura defensiva no es si-
métrica, la pata con el corvején remeti-
do es la coja.

De hecho se comprueba que después
de realizado el recorte funcional y ali-
viada la carga sobre la pezufia externa,
la vaca tiende a adoptar una postura
mas normal.

Extremidades anteriores

Al ser mayor la sobrecarga de las pezu-
fas internas la vaca tiende a juntar las
extremidades y en el caso de ulceras pal-
mares bilaterales en pezuiias mediales in-
cluso llega a andar con las extremidades
cruzadas.

La demanda de servicios de podologia ha aumentado.

o pododermatitis complicadas.

— apoyo en punta: dermatitis digital, algu-
nas ulceras palmares.

— observacién de hiperplasia interdigital o
lesiones de dermatitis digital.

— observacion de surcos profundos y
casco en babucha, generalmente la pos-
terior lateral: laminitis cronica.

¢ Observacion con la extremidad levan-
tada.

— El diagnéstico mas seguro, realmente
eficaz cuando se realiza el arreglo fun-
cional. Rara es la cojera podal que no
se puede identificar.

* Arreglo funcional de todos los animales.

— Unido a la elaboracién de un informe
permite extraer una valoracion del esta-
do podal de toda la explotacion.

Tratamiento

«La literatura veterinaria acepta desde

hace unos 100 afos que el recorte de las
pezuiias es importante en la prevencién y
tratamiento de las vacas con cojera podal.
Sin embargo no se habian nunca dado las
reglas y se suponia que era el ganadero
el encargado de hacerlo.
La experiencia nos ha ensefiado lo si-
guiente: son necesarias unas normas
estrictas para conseguir buenos resul-
tados y el trabajo (salvo excepciones)
debe ser realizado por profesionales.

Hay que tener en cuenta el hecho
que el arreglo funcional (o preventivo)
y el recorte curativo (tratamiento de
eleccién en las vacas con cojera podal)
son una misma cosa. Esto significa
que recortadores profesionales de
pezuilas bien ensefiados pueden tratar
vacas cojas. También significa, en mi

opinién, que los veterinarios deben
aprender recorte funcional para poder
tratar vacas cojas». Toussaint Raven
(1994).

Actuacién clinica

«La idea basica es hacer todo lo
necesario en la primera intervencion y
limitar los cuidados posteriores en
aquellos animales que no responden a
la primera». Brizzi (1994)

La filosoffa es seguir los mismos
pasos en una pezufia enferma que
seguirfamos en una sana:

1.-Dar estabilidad a la pezuna sana.

2.-Aligerar el peso de la pezuna en-
ferma rebajdndola en el talon.

3.-Rebajar todos los bordes duros

teriores externas.
Cuando es simétrica, o bien ambas
pezunas estan sobrecargadas por igual,

Diagnostico por observacién del casco
¢ Observacion en estacion.

del casco que causan compresion inde-
bida y nociva sobre el corién alrededor de
los defectos abiertos en la pezuna.

o bien ambas padecen lesiones.
El estudio de esta postura cuando las

4.-Aplicar un taco ortopédico, bajo la
pezuna sana homolateral, tan pronto como

— cojera manifiesta.
— inflamacién de corona o tal6n: panadizo
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la lesién aparece complicada o siempre
que resulte evidente que el apoyo del di-
gito afectado conduzca a un desajuste lo-
comotor excesivo». Brizzi (1994).

La colocacion del taco ortopédico es
especialmente recomendable en vacas de
post parto, especialmente en grandes pro-
ductoras.

El tratamiento de la lesion se hard in-
tentando causar la minima hemorragia (le-
gra afilada), siendo innecesario el uso de
vendajes.

El tratamiento antibidtico parenteral se
hard sélo en prevision de posibles compli-
caciones en estructuras profundas.

Cojeras infecto-contagiosas

Los casos de dermatitis digital e inter-
digital se tratardn con limpieza en seco
(trapo o serrin) y aplicacién de dos capas
de spray de oxitetraciclina con intervalos
de 30 seg-5 min.

Técnica del arreglo funcional

1.-Pezunia interna: medir longitud (7,5
cm) o lo que quepa en un puiio normal
metiendo los dedos en el espacio interdigi-
tal y haciendo tope.

Con una tenaza, preferiblemente
ligera, de uso de una mano por ser
mads precisa y de bordes solapados,
para no tener que afilarla, se corta la
punta sobrante. Con el espesor que
nos indique esa punta, rebajario hasta
un grosor prudencial de palma entre 5
y 7 mm. Este paso, en muchisimos
casos, sobre todo en vacas de la Cor-
nisa con pezufias mas bien cortas, se
puede casi obviar desde el momento
que la pezufia interna tiene las dimen-
siones justas y no conviene rebajarla
mas, ya que va a ser el apoyo del ani-
mal una vez recortada la pezuiia
externa.

2.-Peznfia externa: igualar en longi-
tud a la pezufia interna, rebajar com-
parando las alturas igualandola en
altura. Aqui tenemos que hacer una
salvedad: son aquellos animales que
padecen laminitis crénica y que tienen
esta pezuiia retorcida hacia arriba; la
referencia de altura debera cogerse
desde el punto de inflexiéon que marca
la laminitis, porque si no podremos
danar el coriéon de la zona donde el
tejuelo estd mds proximo a la palma y
bay menos espesor amortiguante de
corion.

cion, es donde empezamos a intervenir

sobre la cojera propiamente dicha.

4.-Vemos que si esta pezufia externa
tiene algin problema, léase zonas con
hematomas, grietas en la zona de la
pared e intuicién de una zona negruzca,
en la cual debajo probablemente haya un
problema ulcerativo, rebajaremos la
altura de talén intentando que sea maés
baja que la de la pezuia interna. Ese
mismo rebaje nos va a ir clarificando
donde estdn las lesiones. Contenerse las
ganas de ir a urgar directamente en la

lesion.

Haremos un legrado, nunca entrando
en el problema sino alrededor, trabajando
sobre la zona sana y creando una zona
de continuidad entre lo que es pezufia
dura y la parte lesionada, consiguiendo
que todos los bordes de la herida tengan
un toque suave para facilitar la cicatri-
zacion. Tanto en el caso de la tlcera pal-
mar, como en el absceso de pared, deja-
remos los abcesos bien abiertos y
despejados intentando hacer sangrar lo
menos posible al animal, lo cual nos deja
mucho més claro el campo de operacion

y adelanta la cicatrizacién.

Luego con la misma legra, que nos

El arreglo funcional, base de toda accion preventiva.

3.-Moldear la pezuila haciendo los
huecos centrales.

Con estos tres pasos estaria hecho ya
el arreglo funcional de la pezuia, de lo
que consideramos vaca sana. Y aqui, aten-
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haga de regla, compararemos si realmente
hay una supresién de apoyo que es lo
realmente importante para curar este tipo
de problema; si, como en la mayoria de

los casos en pezufias posteriores, no con-
seguimos una supresion de apoyo que nos
garantice un alivio del dolor inmediato en
el animal, colocaremos un taco ortopédico,
ya sea pegado o clavado. Los pegados
presentan mas soltura para colocarlos y
son mas versatiles.

5.-En las zonas de los talones podridos,
con esta legra afilada, suprimir todas las
zonas necroéticas y dejar despejada la zona
del bulbo inflamado.

Uso de causticos, vendajes
y herraduras (callos)

A evitar todo tipo de vendajes por no
ser mas eficaces que el tratamiento con
antibidtico spray, mas afnadir un factor de
riesgo que la propia venda pueda herir al
animal.

Ewvitar el uso de cadsticos ya sean sua-
ves o fuertes (4cido salicilico, sulfato de
cobre, dcido nitrico, lejias, etc,), ya que
no tienen selectividad sobre tejidos sanos
o enfermos y aunque cautericen el tejido
enfermo estdn dafiando el tejido sano por
lo que alargan la cicatrizacion; nosotros
hemos usado el acido salicilico y nos ha
costado mucho dejar de usarlo por iner-

cia.

Las herraduras sélo estarfan indica-
das en casos de hiperconsumo.

Cojeras que cursan con inflamaciones
de zonas superiores

Zona de la corona, etc. Tenemos
que distinguir entre el flemén interdi-
gital (panadizo). En estos casos al ser
un problema que cursa por encima del
casco la actuacién indicada es la inyec-
cion de antibidtico parenteral.

Las posibilidades de curacion depen-
den de un diagndstico precoz, ya que
este problema suele tener un curso
agudo con alteracion del estado gene-
ral del animal; es importante que el
ganadero en cuanto note este tipo de
cojera llame al veterinario.

Se habla mucho del antibidtico de
eleccién. Parece que ahora esta de
moda la lincomicina. Se estd hablando
bastante del Ceftiur debido a que no
tiene supresion en leche; es clave tra-
tar con dosis normalmente doble de
las que se usaban para cualquier tipo
de proceso infeccioso en otra zona.
Una dosis doble el primer dia, dosis
normales segundo y tercer dia y ante
casos de diagnéstico precoz puede
remitir realmente el problema.

Es importante este tratamiento precoz
ya que si se deja unos dias y se agrieta la
zona interdigital empezamos a tener unos
problemas que muchas veces son insolu-
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bles: o dejamos animales crénicos o son
animales que van al matadero.

Cojeras con inflamacién asimétrica en
la zona de la corona pueden ser conse-
cuencia de complicaciones internas de
pododermatis. La infeccién toma un
camino ascendente por este importante
nudo de comunicaciones que es la
inserccion del tendén flexor -profundo
en la zona del sesamoideo distal y
zona de la apofisis de insercion de la
tercera falange. En muchos de estos

casos estd indicada la amputacion de
la pezuna, siempre que estén sanas las
otras tres.

Un mal uso de los bafios de pezu-
fias puede provocar una mayor inci-

dencia de cojeras ascendentes.

En las granjas que encontramos
que estdn padeciendo procesos lami-
niticos agudos generalizados es tam-
bién més frecuente la extensién hacia
zonas profundas, complicdndose el
pronéstico. Cuando nosotros interve-
nimos sobre el casco cojo, nos sole-
mos encontrar un taloén fuertemente
inflamado, a nada que se presione
suele salir un pus de color amarillento
y a veces con aspecto coaguloso. El
pronéstico es malo; se puede intentar
soluciones conservadoras con un resul-
tado incierto a base de drenajes, intro-
duccién de pomadas antibidticas y cui-
dados continuados. Si la infeccién
alcanza la vaina tendinosa es de
mucho mas dificil solucién. Muchas de
estas vacas realmente lo mejor que se
puede hacer es sacrificarlas. Si consegui-
mos cronificar el problema quizas consi-
gamos un parto mas, pero la mayoria de
las veces hay necrosis del tendén flexor
profundo y pierde su funcionalidad, por
lo cual son vacas muy delicadas que
como mucho pueden hacer un parto mas
y generalmente se vuelven a estropear, ya
que empiezan a pisar en la zona de bul-
bos.

Prevencion

Arreglo funcional

Es la primera base de toda actuacién
preventiva. Debe ser realizado por profe-
sionales y sobre todo el efectivo adulto,
en la mayoria de los casos. Generalmente
las vacas de primer parto no manifiestan
problemas, pero muchas de ellas los mani-
festardn al tercero. El arreglar todos los
animales de la granja es adelantarse al
problema. La frecuencia del recorte de-
penderd de las circunstancias de la explo-
tacién (una o dos veces al ano).

La introduccién del potro hidrdulico y
el trabajo con fresa eléctrica supone una

revolucién en este campo. Permite la
rapida revisién de muchos animales. Se
puede sacar una idea global del estado
general de las pezunas de toda la explota-

dad de la vaca y por consiguiente en
la incidencia de cojeras.

Asesoramiento

El veterinario tiene que conseguir
una cierta capacidad de valoracién y
diagndstico sobre el problema de la
granja y de la vaca.

Hablando de problemas de granjas,
serfa muy interesante observar las pos-
turas en la estacién de los animales,
estudiar el porcentaje de animales que
tienden a cerrar corvejones, que son
sobre todo animales que van so-
brecargados en la pezuna externa,
donde el factor riesgo es mas elevado.
Conocer un poco la casuistica anual de
cojeras que tiene esa granja y en rela-
cién a eso aconsejar al ganadero sobre
criterios de prevencion. M

Hiperplasia interdigital no complicada.
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