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De importancia creciente 

El cultivo del calabacin LP q Esta hortaliza es sumamente rústica y por su resistencia 
a un ampio rango de condiciones ambientales se ha 

abierto paso de ser un cultivo secundario a la posición 
preeminente que ocupa en la actualidad 

El calabacín ( Cucurbira 
pepo L.) es una planta de ori- 
gen mexicano y norteamerica- 
no, que llegó al Mediterráneo 
en el siglo XVI como parte 
del botín de los conquistado- 
res, y que desde ese entonces 
ha creado mucha más riqueza 
que el afamado oro america- 
no. 

El desarrollo del calaba- 
cín en el mundo mantiene en 
los últimos años una tenden- 
cia ascendiente, alcanzando - actualmente una producción 
de 15,7 millones de toneladas, 
sobre una superficie de 1,26 
millones de hectáreas (prome- 
dio 1999-2001 ; www.fao.org). 

En España el calabacín 
se produce tanto al aire libre 
como en condiciones protegi- 
das. En Almería se encuentran 
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2.600 ha de cultivo protegido, 
que representan el 73% de la 
producción española. La pro- 
ducción al aire libre se realiza 
casi exclusivamente en régi- 
men de regadío. Según la So- 
ciedad Española de Ciencias 
Horticolas SECH, la superfi- 
cie plantada de 5.000 ha se 
mantiene más o menos inal- 
terada desde 1990, año en que 
comienzan a publicarse esta- 
dísticas desagregadas. Pero el 
mayor peso relativo del culti- 
vo bajo plástico ha llevado a 
un incremento del volumen 
producido del orden del 25%. 

E x i g e n c i a s  
m e d i o a m b i e n t a l e s  

Se trata de un cultivo 
rústico y de rápido desarrollo, 
que puede cultivarse práctica- 

mente durante todo el año en 
diferentes regiones españolas. 
Es relativamente sensible a 
las bajas temperaturas y poco 
a las altas. Para su desarrollo 
vegetativo se consideran tem- 
peraturas óptimas entre 18" y 
24" C , aunque también se 
mencionan considerablemente 
superiores, hasta 35" C 
(Knott, 1962 y Serrano, 1979, 
citados por Maroto, 2002). 

Tiene altos requerimien- 
tos de luminosidad, pero no 
es sensible al fotoperíodo. Es 
medianamente tolerante a la 
salinidad. Se  adapta bien en 
suelos arenosos y se desarro- 
llo bien en los de textura me- 
dia con buen suministro de 
nutrientes. No tolera el exce- 
so de humedad. 

Material  vegetal 
En el caso del cultivo de 

calabacín en invernadero, 
prácticamente la totalidad de 
las vartiedades utilizadas son 
híbridos F1, buscándose plan- 
tas de un solo tallo, porte 
erecto. precoces y con gran 
número de flores femeninas. 

El criterio de clasificación 
más usual es mediante la colo- 
ración del fmto, distinguiéndo- 
se las variedades blancas, ver- 
des y amarillas. 

Existe en el mercado una 
amplia oferta de variedades 
de las casas semilleristas más 
importantes; la revista Horti- 
cultura mencionaba en 1999, 
en su sección Juego Varietal, 
las variedades Cónsul, Sena- 
tor, Cora, Elite, Seneca, Bac- 
cara, Nori y Afrodite. Estas 
dos últimas como captando 
una creciente proporción del 
mercado en aquel momento. 
Afrodite, proporcionada por 
S&G, es una de las variedades 
que poseen alta tolerancia a 
numerosos virus. Es apta para 
siembras tanto al aire libre 
como en invernadero. 

C i c l o s  de cu l t ivo  
En España se observan el 

ciclo extratemprano, el tem- 
prano, el normal y el tardío. 



El primero de ellos es inver- 
nal, cubriendo los meses a 
partir de noviembre hasta fe- 
brero. La variedad F1 Mi- 
lenio, comercializada por Se- 
millas Fitó, cubre este perío- 
do. El ciclo temprano, de fe- 
brero a mayo, se realiza bajo 
acolchado en las zonas medi- 
terráneas de clima benigno. 
El ciclo normal cubre de abril 
a junio, mientras que el tar- 
dío, orientada cubrir el sumi- 
nistro invernal de producto 
puede sembrarse a partir de 
agosto o inclusive de setiem- 
bre en cultivo bajo invernade- 
ro. 

Siembra, labores 
La siembra puede reali- 

zarse directamente en caba- 
llones o mediante la realiza- 
ción de un semillero previo y 
trasplante posterior en cepe- 
11611. Se deja una distancia 
entre caballones de 1 m a 
1,20 m y entre plantas de 0,8 
a 1 m. 

Se desarrollan una serie 
de labores de cultivo, como 
aclareos, aporcados, escardas, 
eliminaci6n de brotes secun- 
darios y poda de hojas. La es- 
carda suele ser manual, pero 
tambien se aplica la escarda 
química con trifluralina y 
benfluralina (no en cultivo 
protegido) o clortal a 7,5 kg 
de producto activolha. En 
siembras tempranas se apli- 
can técnicas de semiforzado, 
como acolchados y túneles 
bajos (Maroto, 2002). 

Fertilización 
Se trata de un cultivo 

esquilmante de rápido desa- 
rrollo, con altos requerimien- 
tos de fertilización, que debe 
suministrarse fraccionada. Ru- 
iz Martínez, en su artículo so- 
bre calabacín en el libro La 
Horticultura Española, reco- 
mienda, bajo invernadero, do- 
sis de 200 a 500 UF de N, 
150 a 200 UF de P,O, y de 
300 a 500 UF de K,O. En 
cultivo al aire libre, con un 
desarrollo más lento, las do- 

sis requeridas no son tan ele- 
vadas. 

Problemas fitosanitarios 
El calabacín es atacado 

por distintos hongos como los 
causantes del oidio, los del 
mildiú (Pseudoperonospora cu- 
bensis) y podredumbres blanca 
y gris (Borryris y Sclerotinia) 
y también por el virus del mo- 
saico amarillo del calabacín 
(ZYMV) y del mosaico de la 
sandía (WMV). 

La resistencia genética es 
el medio de lucha <ás adecua- 
do frente a estos problemas; 
los hongos pueden ser contro- 
lados con fungicidas, pero 
contra los virus no existen 
medios de lucha química. En 
este caso se pueden controlar 
indirectamente, atacando a in- 
sectos vectores como pulgones 
(Aphis, Myzus) y moscas 
(Bemisia, Trialeurodes) y trips. 
En el caso de usarse insectici- 
das, se recomienda hacerlo 
rotando los productos, para no 
generar resistencias. 

Marolo, d.V.: HorliovHura 
herbacea espucial. 5. 
Ed[ci6n, Ediciones Mundi- 
Prensa. Madrid 2002. pp 570- 
577 

Ruiz Martinez, J.J.: Calaba- 
ch. Iri: La Horflculbra 
espaibh. F. Nuez y O. Ll-r 
coord.Ed.: Sociedad espaiiola 
de Ciencias Hot(icolas. 2001. 
PP. 121-124. 

Variodedes y caracterlsticas 
del catabach. Juego varietai. 
In: RevMta Horticultura nQ 
138, julio 1999. pp. 48 - 49 

Ensayos en cuttivo de 
calabacfn al aire libre. In: 
Revkta Hortloultura ni 156, 
oetubre 2001. p. 100. 

El uso de nivmgador8o 
lnform4ticos como 
wwwaooale.com con palabra 
clave como 'Cucurbita pepo" 
ama@ deaenas de pOgnes de 
intaée. 

wwiai. PlmirrntacMi permite, 
bajo 'calabadn* contactar 
empresas y cooperat~tas 
productoras espaiolas. 
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