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Red Mundial de Reservas de la Biosfera

o

™

Texto: Carmen Alfonso

Mas de cuatrocientos
ecosistemas privilegiados
repartidos por casi cien
paises es la carta de
presentacion de la Red
Mundial de Reservas de la
Biosfera, un entramado
natural y humano
auspiciado por el Programa
Hombre y Biosfera de la
UNESCO, y que en estos
dias celebra haber sido
galardonada con el Premio
Principe de Asturias de la
Concordia.
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simple vista, ;Qué tienen en

comun lugares tan alejados

en el espacio como ‘el monte

Uruld, en Australia; el Olimpo,
en Grecia; el desierto de Gobi, en Mongo-
lia, 0 la isla de Lanzarote? Todos ellos son
enclaves Unicos de excepcional belleza.
Perc hay algo mas que une a estos lugares.
Todos forman parte de la Red Mundial de
Reservas de la Biosfera, Una Red en conti-
nua renovacion y que a dia de hoy cuenta
con 411 reservas ubicadas en 94 paises
diferentes. Veinte de ellas situadas en la
Peninsula |bérica.

El objetivo del Programa Hombre y
Biosfera de la UNESCO es mejorar la

relacion entre el hombre y su medio

M En 1980, Dofana, una de las
zonas himedas méas
importantes del mundo fue
declarada Reserva de la
Blosfera.

fgues Nacionales

Este entramado de espacios esta viviendo
en la actualidad uno de sus mejores
momentos. La razén es que esta Red, inte-
grada en el programa “El Hombre y la Bios-
fera” (MAB) de la UNESCO, ha conseguido
un importante reconocimiento internacio-
nal, ya que ha sido galardonada ton el Pre-
mio Principe de Asturias de la Concordia.
Premio que fue entregado el pasado mes
de octubre. En el acta del jurado se espe-

cifica que la razon para la concesion de
este premio, es que la Red Mundial de
Reservas de la Biosfera es un simbolo de
los esfuerzos del hombre para preservar
espacios y poblacionss naturales Unicos, a
través de la amplia y generosa colabora-
cién de cerca de cien paises de los cinco
continentes, dando asi una dimension glo-
bal a la defensa de la naturaleza.

Defensa que se viene poniendo en marcha
desde finales de los afos sesenta, momen-
to en el que se inicia el programa “El Hom-
bre y la Biosfera” de la UNESCO, que surge
de la Conferencia sobre la Conservacion y
el Uso Racional de los Recursos de la Bios-
fera de la UNESCO. En concreto es un pro-
grama interdisciplinar de investigacion cuyo
proposito es mejorar la relacion entre la
humanidad y su medio. El objetivo funda-
mental del Programa MAB es hacer com-
patible la conservacion con el uso sosteni-
ble de los recursos naturales y el manteni-
miento de los valores culturales, a través de
la investigacion y la formacion, objetivos
que se tratan de plasmar y ejemplificar en
las reservas de la biosfera. El Programa
MAB esta dirigido por un Consejo Interna-
cional de Coordinacion integrado por 34
paises. Las actividades se llevan a cabo en
mas de cien paises, fundamentalmente a




través de los Comités Nacionales MAB, y
en cooperacion con otras organizaciones,
como la Union Mundial para la Conserva-
cion de la Naturaleza y el Consejo Interna-
cional de Uniones Cientificas.

RESERVAS DE LA BIOSFERA

Uno de los fines mas importantes del Pro-
grama MAB es promover la declaracion de
reservas de la biosfera, concepto disenado
en 1974 por un grupe de trabajo de dicho
Programa y concebidas para responder a
una de las preguntas mas esenciales gue
se plantean al mundo en la actualidad:
¢,como conciliar la preservacién de la divers
sidad bioldgica y de los recursos bioldgicos
COon su Uso sostenible? Posteriormente, en
1976, se crearon las primeras reservas y se
empezd a conformar la Red Mundial de
Reservas de la Biosfera.

En concreto, las reservas de la biosfera son
areas en las que se propicia la relacién entre
el hombre y la naturaleza. No constituyen
una nueva categoria de espacio natural pro-
tegido, sino que responden a una concep-
cion mucho méas amplia y ambiciosa como
es la de servir de espacio para la experi-
mentacion de medelos de desarrollo soste-
nible en las muy diversas situaciones ecold-
gicas y socioecondmicas del planeta.

Para que una zona sea integrada dentro de
la Red Mundial de Reservas de la Biosfera,
los distintos paises proponen zonas de su
territorio que cumplen determinados crite-
rios. En concreto, deben cumplir tres fun-
ciones complementarias: una. funcion de
conservacion para proteger los recursos
geneticos, las especies, los ecosistemas y
los paisajes; una funcién de desarrollo, a fin

Concretamente, cada reser\}@ debena GQn—

tener tres elementos fund’éfff‘entales' ne g =,
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REGION BIOGEOGRAFICA ALPINA:
ORDESA-VINAMALA, LA ALTA MONTANA

biosfera fue declarada por la UNESCO en 1977. Con una extension de

51.396 hectareas, ocupa los territorios de la antigua Reserva Nacional
de Caza de Vifamala y del Parque Nacional de Ordesa. Valles y montafias
pirendicas de naturaleza silicea y caliza, con altas cumbres que alcanzan los
3.355 metros en Monte Perdido. El glaciarismo ha modelado el relieve
dando lugar a profundos valles, circos y lagos excavados por los higlos. Los
macizos calizos han modelado laberinticas sucesiones de grutas y galerias
abiertas por el agua. La vegetacion se ordena en pisos altitudinales e inclu-
ye desde encinares hasta zonas de musgo y liquenes en los mdés altos ven-
tisqueros, junto a las zonas de nieves perpetucs. Las laderas intermedias
estdn pobladas por una sucesion de bosques de robles, hayas, abetos y
pinos silvestres o negros, asi como entreverados de abedules, tgjos o dla-
mos. La diversidad floristica incluye mas de 2.000 especies inventariadas.

S ituada al norte de Aragon, en los Pirineos Centrales, esta reserva de la

Acoge una fauna singular con especies como rebecos 0 “sarrios”, marmotas
que pueblan los pastizales alpinos y el desmén de los Pirineos, que habita en los
arroyos de montafia. Entre las aves, el raro quebrantahuesos, la perdiz nival o,
en los bosques mas recdnditos, el urcgallo, el pico dorsiblanco y el pito negro.

Asimismo entre las actividades humanas destacan la ganaderia de mon-
tafia, esencial para la estabilidad de los pastizales alpinos y el turismo rural
y de naturaleza.

autoridades, esta
principalmente a.-
Como recalca el prograry
vas de la biosfera no
como resultado de un
nistrativa, sino muy aI
cion debe partir de un-
grupos sociales gue ha
en su entorno, y de




M Muniellos, declarado el
pasado afo reserva de la

biosfera, alberga el robledal

de mayor superficie de
Europa occidental.

La Red
Mundial de
Reservas de
la Biosfera
recibio el
pasado mes
de octubre el
Premio
Principe de
Asturias de
la Concordia

gestion. A su vez, las reservas han de pro-
ducir beneficios de todo tipo, incluidos los
economicos. Entre estos beneficios se
incluyen la proteccion del suelo y el agua
COMO recursos basicos, una base econo-
mica mas diversificada y estable, la valori-
zacion de productos locales y aumento del
empleo, en definitiva, una mejor oportuni-
dad para mantener sus tradiciones vy
modos de vida, asl como un medio
ambiente mas sano para ellos y las genera-
ciones futuras. Las reservas de la biosfera
al ser areas en las gue se ha ensayado con
éxito esta nueva relacion entre el hombre y
la naturaleza, constituyen la mejor demos-
tracion de que ello no es una utopia, tal y
como afirmé Carmen Martorell, secretaria
general del Ministerio de Medio Ambiente,
en la presentacion del documento sobre la
Informacion Basica de las Reservas de la
Biosfera Espariolas.

La preservacion de ecosistemas Unicos es
también prioritario. Entre los criterios gue
deben primar para que una determinada
zona sea designada como reserva, desta-
can, que ha de ser representativa de una
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region biogeogréafica significativa, incluyen-
do una parte de intervencion humana; ha
de contener paisajes, ecosistemas y espe-
cies o variedades de animales y plantas
que requieran ser conservados, y brindar la
oportunidad de estudiar y mostrar |a filoso-
fla de desarrollo sostenible dentro de la
region en la gue esta ubicada.

Desde 1976 la Red no ha cesado de crecer,
En la actualidad hay declarados 411 lugares
que cumplen estos criterios repartidos por
94 palses. Y Espana es uno de los que
alberga una importante representacion de
esta figura. En concreto, se sita en el cuar-
to lugar en el ranking de paises con mas
reservas de |a biosfera, con veinte lugares
representativos, por detras de Estados Uni-
dos, con 47; Federacion Rusa, con 25 y
China con 21. Ademas, Espana es la sede
permanente desde 1997 de la Red Ibero-
MAB, gue coordina las reservas de la bios-
fera y los comités de los paises iberoameri-
canos, Portugal y Espafia. En nuestras fron-
teras es el Organismo Autdnomo Parques
Nacionales el responsable del Comité MAB,
presidide por Javier Castrovigjo.




PARAISOS NATURALES Y HUMANOS

Por comunidades auténomas, de las 20
reservas con que cuenta Espafa, siete se
encuentran en Andalucia, tres en Canarias,
tres en Asturias, y una en el Pais Vasco, Ara-
gon, Navarra, Catalufia, Castila-La Mancha,
Baleares y Madrid. Lo que supone represen-
taciones de las cuatro regiones biogeografi-
cas gue alberga la Peninsula: Alpina, Medi-
terranea, Atlantica y Macaronesia.

En concreto, en Andalucia se ubican las
reservas de la biosfera de Grazalema,
Dofana, Cazorla, Segura y las Villas, Maris-
mas del Odiel, Sierra Nevada, Sierra de las
Nieves vy su entorno, y el Cabo de Gata-
Nijar. En Grazalema, con la mayor pluviosi-
dad de Espana, destacan magnificos alcor-
nocales y encinares, asi como bosqgues de
pinsapo y el singular abeto mediterraneo
—endémico de estas sierras—, en las cotas
mas altas y umbrfas. De la fauna destaca la
diversidad de aves rapaces, con una de las
colonias mas numerosas de Europa de bui-
tre leonado, y mamiferos como la cabra
montés. El aprovechamiento forestal de
madera y corcho y la ganaderia extensiva
son algunas de la actividades que practica
la pablacion del lugar.

Qué decir de Dofiana, una de las zonas
humedas mas importantes del mundo que
comprende diversas unidades paisajisticas:
la franja costera con playas virgenes y
areas de dunas maoviles y fijas que alternan
con bosqgues centenarios de pinos pifone-
ros y complejos sistemas lagunares;
amplias zonas de estuarios y marismas;
pastizales inundables con bosques adehe-
sados de anosos alcornogues. Pero, sobre
todo, es su gran riqueza faunistica lo que
hace de Dofana un enclave Unico. Entre las
actividades humanas que se llevan a cabo
en la zona destacan la ganaderia extensiva,
marisqueo y turismo de la naturaleza.

Por su parte, Cazorla, Segura y las Vilas es
el espacio protegido més extenso de Espa-
fa. Su clima mediterraneo continental permi-
te el desarrollo de una de las mayores masas
forestales de la Peninsula en la gue sobresa-
len los bosgues de pino salgarefio, que alter-
nan con otros de pino carrasco y negral,
ademas de madrofios, encinas y sabinas.

Las Marismas del Odiel son marismas
mareales recorridas por numerosos cafnos,
esteros, playas y sistemas dunares. Existen
cordones boscosos de pino pifiohero y
sabina. Este lugar es uno de los preferidos
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JAVIER CASTROVIEJO )
PRESIDENTE DEL COMITE DE ESPANA DEL PROGRAMA
HOMBRE Y BIOSFERA DE LA UNESCO

“La Red esta pensada para poder conjugar la conservacion del
medio ambiente con el impulso de las economias rurales”

- ¢Qué significa para la Red Mundial de Reservas de la Biosfera la
concesion del Premio Principe de Asturias de la Concordia?

- La concesidn de este premio es de gran sighificacion para la Red Mun-
dial de Reservas de la Biosfera, ya que supone una amplia difusion de
nuestra existencia y de los objetivos de la misma, y una forma de potenciar
la conservacion y el buen uso de la naturaleza a escala mundial. Es impres-
cindible que la sociedad se conciencie de la importancia que supone la
existencia de la Red, debido a que esta pensada para poder conjugar la
conservacion del medio ambiente con el impulso de las economias rurales.
Por ello es fundamental que la sociedad participe en la gestion de las reser-
vas y potencie la creacion de otras nuevas. Este premio también propor-
ciona prestigio a la organizacion y beneficia especialmente a la Red Ibero-
MAB que gestiona Espaiia.

- {Cual es la finalidad de la Red Mundial de Reservas de la Biosfera?

- Han de funcionar como proyectos piloto que muestren al mundo, inclui-
das las administraciones, al sector cientifico y al privado cdmo se puede
conservar con la participacion de la sociedad ademéas de crear riqueza.

LY

- ¢Como funciona el Comité de Espafa del Programa Hombre y
Biosfera de la UNESCO?

- Despues de sufrir diferentes avatares desde el momento de su creacion,
el Comité se ha consolidado. La situacién se encauzé con Ja creacion del
Ministerio de Medio Ambiente, que lo integrd en el Organismo Auténomo
Parques Nacionales a efectos de coordinacion. Actualmente los fondos con
los que contamos llegan de dicho Organismo Auténomo vy de la Direccion
General de Relaciones Culturales de la Secretaria de Estado de Coopera-
cion Internacional. Ademas coordinamos la Red IberoMAB, que incluye a
los comités y reservas de la biosfera de lberoamérica, Portugal y Esparia,
con prevision de incluir a los paises africanos lusofonos e hispanicos. Esta
Red alberga una biodiversidad impresionante, quiza la mas afta del mundo,
cuya gestion, conservacion e investigacion constituye todo un reto.

para la garza real e imperial, el aguilucho
lagunero o la espatula, que concentra aqui

En la

la tercera parte de la poblacién nidificante actualidad
europea. En definitiva, esta zona esta con-

siderada la segunda zona humeda mas hay declaradas
importante para las aves acudticas de >

Espana, tras las marismas de Dofana. cuatrocientas

once reservas
de la biosfera

Y de las zonas humedas a las altas monta-
fias andaluzas, representadas por Sierra
Nevada y la cumbre de mayor altitud de la

Peninsula: el Pico Mulhacén. La vegetacion s

de esta reserva de la biosfera comprende repartldas
vastas extensiones de pastos y matorral de pOl' noventa
alta montafa, pinos, enebros, bosques

caducifolios y esclerofilos. Pero, lo que y cuatro
confiere a Sierra Nevada un valor extraordi- 5

nario es la gran cantidad de especies Uni- paises




M En el Cabo de Gata-Nijar se
pueden observar acantilados
de més de 100 metros de
altitud.

cas de flora con mas de 1.700 especies dis-
tintas inventariadas, 64 de las cuales son
endemicas. Entre la fauna son también muy
numerosos los invertebrados endémicos.

Continuando en las altas cumbres llegamos
a la Sierra de las Nieves y su entorno, situa-
da en la serrania de Ronda. Su clima medi-

Espaifia cuenta con veinte reservas de la
biosfera y es la sede permanente de la
Red IberoMAB, que coordina las

reservas y los comités de los paises

iberoamericanos y Portugal

terraneo permite la presencia de todos los
pisos bioclimaticos mediterranecs y su
vegetacion asociada. La fauna caracteristi-
ca de estas altas montafas incluye pobla-

10

ciones de cabra montés, corzo y jabali, asi
como rapaces. Los aprovechamientos agri-
colas y ganaderos tradicionales conviven
junto a un incipiente turismo rural,

Y nuestro camino por las reservas de la bios-
fera de Andalucia concluye en el CGabo de
Gata-Nijar. Esta sierra constituye uno de los
principales macizos montanosos volcanicos
europeos. Se extiende hasta la costa en la
que presenta acantilados de mas de 100
metros de altitud y una orla de salinas y cor-
dones arenosos de dunas fijas. | a plataforma
litoral esta muy bien conservada con exten-
sas praderas submarinas de posidonia.
Abundan formaciones vegetales semiaridas
con palmitos, lentiscos y acebuches que con-
viven con especies caracteristicas de la flora
sahariana. En cuanto a la fauna destacan la
presencia de aves esteparias y una gran
diversidad de aves acuaticas en las salinas.

CANARIAS: PARAISO INSULAR

A continuacion llegamos a las Islas Cana-
rias, que albergan tres reservas: La isla de
Lanzarote, la isla de El Hierro y los Tiles. En
esta Ultima reserva, situada en la isla de La
Palma, se encuentra una muestra represen-
tativa de los diversos ecosistemas de la isla
que se escalonan a lo largo de un relieve
agreste, con fuertes pendientes y profundos
barrancos. Este lugar alberga uno de los
bosques de laurisiiva mas representativos
de laisla. Su especial climatologia recrea las
condiciones de permanente humedad
atmosférica de la era terciaria que permite el
desarrollo de estas reliquias vegetales. Entre
la fauna destaca el gran nimero de ende-
mismos de insectos y algunas aves Unicas
como la paloma turqué y la paloma rabiche.

Por su parte en la isla de El Hierro, la mas
occidental y menor tamano del archipiélago
canario, los principales ecosistemas se dis-
tribuyen de forma escalonada: matorral cos-
tero de plantas crasas como las tabaibas y
cardones; bosgues termofios de sabinar;
monte verde o fayal-brezal con retazos de
laurisilva, y finalmente, el pinar canario. Son
muy numerosas las especies endéemicas de
flora y fauna, destacando entre éstas Ultimas
el lagarto gigante de El Hierro.

EN ASTURIAS TRES

También el Principado de Asturias cuenta
con tres reservas de la biosfera. Una de
ellas es la Ultima reserva creada. El pasado
mes de septiembre obtuvo este galardén




Redes, un espacio natural ubicado en la
Cordillera Cantabrica con un relieve orogra-
fico de media y alta montaia, y gran abun-
dancia de agua. Este lugar contiene una de
las manchas de haya méas grande de Euro-
pa, ademas de otras especies arboreas y
una rica y variada fauna como el rebeco, el
corzo, el urogallo, el ciervo o el zorro.

Otra de las reservas de esta zona es Somie-
do, que se caracteriza por un acusado relie-
ve. Cuenta con una gran variedad de paisa-
jes y la cubierta vegetal es muy diversa, sin-
gular y valiosa. Los prados y pastizales ocu-
pan una amplia extension y también desta-
can los bosques caducifolios de hayas,
robles y abedules, asi como diversos mato-
rrales. En cuanto a la fauna, alberga uno de
los ndcleos mas importantes de la pobla-
cion cantabrica de oso pardo.

Por Ultimo nos encontramos con Munigllos,
una representacion casi virginal de las
comunidades vegetales y animales que en
otro tiempo fueron dominantes en la mayor
parte de la Cordillera Cantabrica, con el
robledal de mayor superficie de Europa
Occidental. Destacan en estos parajes las
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REGION BIOGEOGRAFICA MEDITERRANEA:
MENORCA, LA ISLA PRIVILEGIADA

M enorca, la isla mas oriental de las Baleares, recibié en 1993 el titu-

lo oficial de reserva de la biosfera. Desde entonces la conserva-
cion del equilibrio natural es prioritaria.

El relieve de la isla, poco accidentado, alcanza su médxima altitud en el
monte Toro (358 m). No hay cursos de agua permanentes, solo torrentes
v barrancos de caudal temporal.

El paisaje, bien conservado, comprende un mosaico de praderas de siega
v cultivos que alfternan con la vegetacion mediterrdnea dominada por garri-
gas y bosques de pino carrasco, que se extiende hasta la costa en la que
se encuentran reconditas calas rodeadas de acantilados calizos. La flora
incluye endemismos como la peonia o la siempreviva baledrica. Entre la
fauna destacan las importantes concentraciones de aves acudticas, que se
retnen en la albufera des Grau, las colonias de aves marinas como el cor-
moran monudo, o la abundancia de algunas rapaces como el dguila calza-
da y el milano real.

En esta reserva también se realizan actividades humanas muy diversifica-
das. Destaca el turismo de calidad junto a actividades industriales, donde
sobresalen la produccion de calzado, asi como aprovechamientos gana-
deros de vacuno de leche.

L]

Uno de los fines mas importantes del Programa Hombre y
Biosfera es promover la declaracién de reservas de la biosfera m g imace

fortisimas pendientes que solo se suavizan
en las vegas de los valles principales. Es
destacable la cubierta vegetal con la exis-
tencia de dos especies de robles caducifo-
lios. La fauna es rica y diversa con 0so
pardo, lobo, jabali, y mas de cien especies
de aves, destacando el urogallo.

En Cataluna se encuentra la reserva de la
biosfera de Montseny, con una extraordina-
ria diversidad de flora y fauna al hallarse en
una zona de transicion entre las regiones
mediterranea y atlantica, con bosques en
muy buen estado de conservacion de enci-
nas, robles, hayas, castanos, pinos e incluso
abetos. Entre la fauna destacan el lirén gris,
el lagarto verde o la culebra de esculapio, asf
COMO NUMerosas especies de mariposas,

DE LA HUMEDAD A LA ARIDEZ

La Mancha Humeda también ostenta la
categoria de reserva de la biosfera, una pla-
nicie ondulada rellena de depasitos tercia-
rios y salpicada de un gran nimero de
humedales originados por el desborda-

Cazorla, Segura y
las Villas permite
el desarrollo de
una de las
mayores masas
forestales de la
Peninsula.

o
=
=.
L
Z
i
Q
N
o
3
=
=
5
o
v
i
=
2
S
L

11




ambienta
Noviembre 2001

REGION BIOGEOGRAFICA ATLANTICA:
URDAIBAI, DIVERSIDAD PAISAJISTICA

E sta reserva de la biosfera declarada en 1984, se halla enclavada en

plena vertiente atlantica del Pais Vasco. La integran varios valles
escuetos, volcados al mar a través de un estuario. Desde los acan-

las marismas y vegas fluviales hacen de Urdaibai un lugar con una gran
diversidad paisajistica.

La vegetacion natural, formada por bosques de frondosas, matorrales y
landas en mosaico, convive junito a vegetacion antropica de plantaciones
de coniferas, praderas de siega y cultivos. Alberga una comunidad zoold-
gica variada asociada a los diversos ambientes. Su nombre, que significa
"ria de jabalies” en euskera, refleja la abundancia de este animal. Las
marismas tienen gran importancia para la avifauna, tanto como area de
nidificacion como por su funcion de zona de paso e invernada. L.os hume-
dales costeros son, por ofra parte, un vivero natural de gran importancia
para el desarrollo de mdltiples especies marinas, que pasan aqui los pri-
meros arfnos de su existencia. £n cuanto a las actividades humanas que se
llevan a cabo en esta zona, el turismo rural, la investigacion cientifica, la
educacion ambiental y el aprovechamiento forestal y ganadero son las
mas sobresalientes.

tilados y playas de la costa, a los bosques y rios del interior, pasando por

M Las cabanas de teito y
son construcciones
tipicas de Somiedo
emparentadas con
los primitivos castros
prerromanos.

Las reservas de
la biosfera
responden al
objetivo de
servir de
espacio para la
experimentacion
de modelos de
desarrollo
sostenible en las
muy diversas
situaciones
ecolégicas y
socioeconémicas
del planeta

i2

miento de rios 0 por las numerosas sur-
gencias del acuifero manchego en las
depresiones del terreno, conocidos en la
zona como ojos. Destacan el Pargue
Nacional de las Tablas de Daimiel y el com-
plejo de quince lagunas escalonadas que
configuran el Parque Natural de las Lagu-
nas de Ruidera. La gran concentracion de
anatidas y ofras aves acuaticas dan un
valor especial a esta zona.

Nuestro recorrido por las distintas comuni-
dades auténomas que albergan reservas
de la biosfera llega ahora a Navarra, en
concreto a las Bardenas Reales. En este
lugar no existen asentamientos humanos.
El interés botanico de esta zona esta rela-
cionado con la singularidad climatica de la
depresion del Ebro, cuya aridez ha permiti-
do el mantenimiento de comunidades y
especies de caracter estepario. En cuanto
a la fauna destacan las aves rapaces y las
esteparias comao la avutarda, el sison, el
alcaravan y la ganga. A pesar de ser una
zona despoblada, si existen actividades
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humanas relacionadas con el aprovecha-
miento agricola y ganadero tradicional.

La isla de Mencrea, Urdaibai en el Pais Vaco,
y Ordesa-Vinamala en Aragdn son otras
representaciones de la excepcional biodiver-
sidad de la Peninsula Ibérica, que ostentan
el galardon de reserva de la biosfera.

Por ultimo, nuestro itinerario finaliza en
Madrid, en concreto en la reserva de la
biosfera de Manzanares. Una montafna
media y alta con valles y roquedos sobre
granitos y gneises. Destaca la Pedriza,
espectacular paisaje dominado por forma-
ciones graniticas fuertemente erosionadas,
gue dan lugar a encrmes bloques de capti-
chosas y variadas formas.

En definitiva veinte reservas de la biosfera
que representan la gran variedad natural y
humana que encierra la Peninsula Ibérica y
gue paulatinamente se podra ver mas y
mejor representada con nuevas reservas.
Asi, por efemplo, el comité MAB espafol
esta propiciando una gran reserva a lo largo
de toda la Cordillera Cantébrica, v existe una
propuesta firme para la inclusion del Parque
Nacional de los Picos de Europa. M
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REGION BIOGEOGRAFICA MACARONESICA:
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de vista ecoldgico por sus manifestaciones de vulcanismo

reciente y porque cuenta con un amplisimo catdlogo de espa-
cios naturales protegidos terrestres y marinos, fue declarada reserva
de la biosfera en 1993. Lanzarote es un enclave de excepcional belle-
za, llano, de origen volcanico, con extensos campos de Java llamados
malpais, y profusion de conos volcanicos como los que se encuentran
en el Parque Nacional de Timanfaya, ademds de fondos marinos de
gran riqueza bioldgica.

I anzarote, isla que posee una gran singularidad desde el punto

1l

£l clima es subtropical seco con escasas precipitaciones por lo que no
existen cursos permanentes de agua. Esta escasez de agua determina la
aparicion de una vegetacion xerdfila con multiples adaptaciones para
almacenar y retener €l liquido elemento. La flora y la fauna presentan un
elevado numero de endemismos. El hombre también ha tenido que adap-
larse a estas dificiles condiciones. En este sentido destacan los cultivos
sobre arenas volcanicas de vifias e higuera, situadas en el fondo de conos
invertidos para retener el maximo de humedad, que forman paisajes Uni-
cos como el del valle de la Geria. Del mismo modo, destaca la importan-
cia del sector turistico que cuenta con una red de centros disefiados por
el artista lanzarotefio Cesar Manrique, perfectamente integrados en el
medio, coexistiendo con actividades tradicionales como la pesca, la agri-
cultura y la ganaderia.
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