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La fruticul tu ra subtrop i ca l en la
Costa de l So l : especies y cult ivares
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e estima que la superficie plantada
actualmente en esta zona climática
es de aproximadamente 8.000 hec-
táreas de aguacates, 3.000 hectáre-
as de chirimoyos y 800 de mangos.

Otras especies frutales subtropicales, lit-
chi, lima Bearss, pitaya, guayaba y macada-
mia, se encuentran en fase de ensayos co-
merciales pero sin ocupar una superficie dig-
na de mención.

A^^ua<<^Ic (Perse^ amcri^ana Mill.)

Los cultivares más utilizados en España
pueden agruparse, según la fecha de inicio de
su distribución comercial, en dos grupos: los
aparecidos antes y después de 1960 aproxi-
madamente. Puede considerarse que en esta
fecha se inició la consolidación comercial de
este cultivo en California, principal foco de
evolución tecnológica del cultivo.

Cultivares aparecidos antes de 1960
Estos cultivares se introdujeron en Espa-

ña antes de 1970.

Fuerte
Cultivar clásico de invierno, seleccionado

en Atlixco (Mexico) a principios de siglo. Fue el
más importante comercialmente en California
hasta los años 60. En España cubre aproxi-
madamente el 12%de la superficie plantada.
A pesar de su excelente calidad organoléptica
se encuentra en clara recesión. Ello es debi-
do a su débil epidermis, que muestra además
claramente los defectos por ser verde. En al-
gunas zonas su productividad es baja, pero en
la mayoría de ellas puede ser incluso superior
a la de Hass. Su campaña de recogida se ex-
tiende desde fines de octubre a fines de fe-
brero.

Bacon. ZY utano
Cultivares de origen californiano, cultiva-

dos en España fundamentalmente como cor-
tavientos o polinizadores de Hass. Ocupan
conjuntamente aproximadamente un 9%de la
superficie plantada. Su campaña de recogida
es corta, limitada al periodo octubre - diciem-
bre. Son rústicos y productivos pero poco
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apreciados en el mercado europeo por su po-
bre calidad gustativa. Su epidermis verde es
incluso más débil que la de Fuerte.

Hass
Inició su expansión comercial en Califor-

nia tras la Segunda Guerra Mundial, siendo
hoy día el cultivar más importante en el co-
mercio internacional. En España ocupa apro-
ximadamente el 75 % de la superficie planta-
da, encontrándose en clara expansión. Ello es
debido a:

• Excelente calidad interna del fruto
• Epidermis resistente y negra al madu-

rar, lo que facilita grandemente su manejo y di
simula los defectos estéticos.

• Epidermis flexible, lo que facilita el pe-
lado del fruto.

• Periodo de recogida muy arliplio, que
puede Ilegar a seis meses en una misma ex-
plotación, contra 2- 3 meses para los restan-
tes cultivares.

Tiene sin embargo varias limitaciones que
no deben menospreciarse:

• EI árbol es muy sensible a deficiencias
de elementos minerales, aporte hídrico inade-
cuado ó temperaturas elevadas.

• No cubre los periodos tempranos (octu-
bre - noviembre) o tardíos (julio) de cosecha.

• EI tamaño medio del fruto, entre 180 y
210 g generalmente, es inferior al preferido
por los mercados, 210 - 280 g.

Para intentar superar estas limitaciones
se han introducido en California, y posterior-
mente en España, varios cultivares en los pa-
sados 40 años.

Cultivares introducidos en los últimos 40
años

Por orden cronológico los siguientes han
alcanzado una cierta importancia comercial.

Reed
Introducido en California en los años 60.

Pertenece a la raza guatemalteca, de madura-
ción muy tardía. En la Costa del Sol alcanza su
mejor calidad, tras el fin de campaña de Hass,
en el mes de julio. Su productividad es muy
alta. En la Costa del Sol ocupa sólo un 2%
aproximadamente de la superficie plantada.
Las razones son:

• EI tamaño del fruto es excesivamente
grande con pesos medios en julio de alrede-
dor de 400 g.

• La semilla está frecuentemente suelta
en su cavidad lo que puede dañar iriterna-
mente a la pulpa si el fruto blando no se ma-
neja con cuidado.

• Su mejorcalidad se obtiene enjulio. Sin
embargo muchos frutos caen antes de esta
fecha (hasta un 30 35%,). Por ello muchos
productores lo cosechan en enero - abril cuan-
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do su calidad gustati-
va es todavía muy po-
bre, lo que afecta ne-
gativamente a su re-
putación en los mer-
cados selectos.

Pinkerton
Tiene también una

productividad muy
elevada, con madura-

o ► ^'o ción en enero febre
ro. La epidermis, de

color verde, es resistente y flexible. Su desarrollo en España ha sido pe
queño, ocupando menos del 1%, de la superficie plantada en la actuali-
dad. Las razones han sido:

• La maduración del fruto es poco uniforme por presentar el árbol
un periodo de floración cuajado de varios meses. Hasta el momento no
es posible distinguir los frutos según su estado de madurez, lo que pro
voca que la calidad organoléptica final sea variable.

• Parte de los fru-
tos tienen un "cuello"
alargado y poco atrac
tivo.

BL-122
Es la más moder

na selección del pro-
grama de mejora de
la Universidad de Ca
lifornia. En la Esta
ción Experimental La - ^ -^
M ayora se han estu-

ó s ,o

diado sus frutos en los últimos cinco anos. Parece confirn^arse que:
• Puede recolectarse con buena calidad hasta un mes tras el fin de

campaña de Hass.
• En este periodo su calidad gustativa es buena. Con anteriori-

dad su sabor es claramente inferior a Hass.
• EI tamaño medio del fruto es superior al de Hass, aunque infe-

rior a Reed. Con cosechas medias, podría ser ligeramente superior al
óptimo comercial.

• Las cosechas parecen ser algo superiores a Hass, confirman-
do las observaciones realizadas en California y República de Sudáfri-

• Forma y color del fruto son similares a los de Hass.
En California se ha iniciado recientemente su comercialización

con el nombre Lamb Hass. No está aún claro si el mercado lo acep-
tará a precios similares a los de Hass, pues su sabor es algo inferior.

En España no se comercializa aún, encontrándose en este mo-
mento en la fase de registro de la patente.

En el hemisferio sur, República de Sudáfrica y Perú principalmen-
te, ha aumentado en los pasados diez años la superficie plantada de
Hass. EI BL - 122 producido en la Costa del Sol competirá en el futu-
ro durante el mes de julio con estos frutos en el mercado europeo.

Chiri •noyo (Annon^^ Chciiniol^^ Mill.)

EI cultivar de origen local Fino de Jete ocupa más del 95 por ciento
del área plantada. Con el fin de aumentar el periodo de oferta, en los úl-
timos años se están estudiando cultivares alternativos que no tengan
algunos de sus inconvenientes. Se describen a continuación dos tipos
locales de alta calidad, Campas y Pazicas, así como dos introducciones



de los países de origen de la especie (Perú y
Ecuador), Cholán y SP 46.

Fino de Jete
Cultivar de origen local que tiene buena ca-

lidad gustativa en octubre y noviembre. A par-
tir de fines de noviembre tiene generalmente
problemas de mancha negra amarga en piel y
pulpa. Su índice de semillas (número de se-
millas x 100 / peso del fruto en gramos) es
alto, generalmente superior a 11. Las semi-
Ilas están rodeadas por un epitelio fuerte. Se
considera por ello como prototipo de semilla
encamísada, lo que dificulta la separación de
las semillas de la pulpa. Su principal ventaja
comparativa es su buena resistencia al trans-
porte. EI brix de su pulpa es generalmente
alto, superior a 20 °, lo que es del agrado del
consumidor español tradicional. La región de
pulpa cercana a la epidermis tiene algunas cé-
lulas pétreas (esclereidas).

Fino de Jete en el centro. A la izquierda SP-46.

Campas
Ocupa cerca del 4 por ciento de la super-

ficie plantada. Su calidad gustativa es supe-
rior a Fino de Jete, sin células pétreas y con
un brix semejante. Debido a sus protuberan-
cias ligeras en epidermis es más sensible a
daños en el transporte, lo que ha limitado su
expansión comercial. En mercados selectos
podría justificarse la protección fruto a fruto
con red de poliestireno expandido. La tempo-
rada de maduración y su índice de semillas
coinciden en gran medida con los de Fino de
Jete. Su semilla es algo menos encamisada.

Pazicas
Tiene epidermis lisa pero sensible a da-

ños en la postcosecha. Su índice de semi
Ilas es muy bajo, aproximadamente la mitad
que Jete. Su principal inconveniente es la
abundancia de células pétreas en la pulpa
cercana a la epidermis. AI igual que Cam-
pas, su maduración es algo más concentra-
da que Fino de Jete. Puede ser recomenda-
da, en zonas cálidas, para recogida en el pe-
riodo 1 de octubre a 15 de noviembre.

Cholan
Introducida en 1985 desde Perú en el

Banco Nacional de Germoplasma de Chiri-
moyo ( BNGCH) como selección 78 (SP 78).
Su epidermis es lisa y bonita con un índice
de semillas un 20 - 25 % inferior a Jete, pero
menos encamisadas. Maduración de 15 de
noviembre a 30 de diciembre en zonas cáli-
das. La epidermis, al igual que la de Pazicas
y Campas, es sensible a la abrasión. EI brix
es 2° - 3° inferior a Jete. Esto podría ser un in-
conveniente en los mercados tradicionales
españoles pero una ventaja para su intro-
ducción en mercados centroeuropeos que
prefieren frutos menos dulces.

S. P. 46
También introducida en el BNG CH desde

Perú en 1985. Sólo recientemente se ha es-
tudiado para producción en primavera. En zo-
nas de invierno cálido ha madurado entre el
10 de Marzo y el 10 de Abril. La calidad del
fruto ha sido excelente, con brix superior a
20° e índice de semillas inferior a 6.

Manqo (M^^ngil^^i^i i^ndi<<i L_)

Aunque desde 1980 se han experimen-
tado en la Costa del Sol unos 40 cvs. de
mango los siguientes cuatro ocupan actual-
mente cerca del 95 % de la superficie co-
mercial.

Tomm, ay tkins
Madura pronto, con buen tamaño y color

rojo del fruto. Es por ello el principal cv. pre-
coz. Presenta a veces problernas de produc-
tividad que pueden evitarse eliminando la
primera floración con poda de despunte a fi-
nes de marzo. Su pulpa es fibrosa y tiene
una calidad gustativa pobre. Muy sensible al
síndrome de pulpa blanda (internal break-
down).

Osteen
Es el cv. más popular en

España. Muy productivo y con
maduración a media esta
ción. EI fruto tiene buen color
rojo pero su calidad gustativa
es generalmente pobre. Muy
sensible a pulpa blanda.

Sensation
Fue el cv. más popular

hasta hace 10 años. Madura
a media estación y tiene buen
color rojo de fruto. EI tamaño
medio es inferior al que de-
manda el mercado y su sensi-
bilidad a la pulpa blanda es
alta. Por ello se ha plantado
poco en los últimos cinco

años. Tiene una excelente productividad.

Keitt
Cultivar tardío de excelente calidad gusta-

tiva. Muy productiva y menos sensible a pulpa
blanda que los cvs. descritos anteriormente.
Sus principales inconvenientes son:

• Tamaño excesivamente grande del fru-
to. Frecuentemente la mayoría de los frutos
se encuentran por encima del rango preferido
por el mercado (300 - 500 g)

• En lugares frescos muchos frutos ma
duran después del 10 de diciembre, con baja
calidad gustativa y serios problemas de lenti-
celosis.

La pulpa blanda (hiternal Breakdown)
Es un síndrome que afecta a la pulpa de

los frutos recogidos cuando la epidermis ha
iniciado el viraje de verde a amarillo en el ár-
bol. Es menos frecuente si los frutos se reco-
gen con epidermis totalmente verde.

Parece que está asociado con niveles ex-
cesivamente altos de fertilización nitrogena-
da. Cuando el mango se cultiva en suelos muy
fértiles debe suprimirse la fertilización nitro-
genada durante varios años para observar
una mejora significativa en la calidad interna
del fruto. n
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