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Danos en lalechuga por
virus y bacterias

Analisis de las principales enfermedades no fungicas de este cultivo

Como continuacion del articulo “Enfermedades fungicas de lalechuga en Espafia™, publicadoen el
anterior nimero de Vida Rural, a continuacion se analiza la sintomatologia, forma de transmision y
control de las enfermedades de origen virico, bacteriano, fitoplasmatico y fisiopatico.

@ CONCEPCION JORDA. Dpto. Produccion vegetal. Patologia Vegetal. ETSIA. Universidad Politécnica de Valencia.

as enfermedades de la lechuga
pueden llegar a ser un factor li-
mitante de su cultivo, depen-
diendo de laépocay del cultivar.
El mosaico de la lechuga ha sido
durante muchos afios uno de los
problemas mds importantes en
los meses de primavera: sin embargo.
csta situacion se vio superada con la apa-
ricion de nuevas enfermedades que cam-
biaron la panordmica patoldgica de este
cultivo. No lejos quedan. en nuestra me-
moria, imdgenes de campos afectados. in-
cluso hasta el [00%. del virus del bronce-
ado, con su tipica necrosis asimétrica,
dejando como dnica solucion el arranque
de la totalidad del campo.

Estos cambios en la aparicion de nue-
vas y mas agresivas enfermedades nos
obligan a un continuo estudio y conoci-
miento de las mismas para conscguir.
dentro de nuestras posibilidades. escapar
o prevenir la entrada de las mismas, y en
los casos en que esto no sea posible mi-
nimizar su incidencia.

Virus

Las enfermedades de etiologia viral no
tienen un tratamiento directo eficaz, de
ahi la necesidad de alcanzar este conoci-
miento anteriormente citado.

Varios son los virus descritos que pue-
den afectar a esta hortaliza, pero en este
escrito vamos a referirnos solo a aquellos
que se encuentren de forma mas frecuen-
te en nuestro pais. haciendo hincapié en
su sintomatologia y forma de transmi-
sion, aunque hay que sefalar que su ma-
yor o menor dafo va a estar estrecha-
mente ligado a su momento de infeccion,
generalmente tanto mds cuanto mas pe-

quena sea la planta.
Dentro de estos crite-
rios pasamos a descri-
bir las enfermedades
virales mas frecuentes
en lechuga.

Mosaico de la
lechuga.

(Lettuce mosaic poty-
virus, LMYV)

Este es el virus mds
cldsico de esta planta
y uno de los mas co-
munes. Afecta practi-
camente a todas las |,
variedades y tipos de [

lechuga. Los sintomas
generales correspon-
den. como su propio
nombre indica. a un mosaico verde claro-
verde oscuro y moteado, abullonado de
las zonas mds verdes. Si la planta es infec-
tada cuando es pequena, desarrolla de
manera anormal. quedando raquitica y
achaparrada con falta de acopado; acla-
ramiento de venas y ribeteado necrético
de las hojas. Los sintomas son mas evi-
dentes en las hojas jévenes (foto 1).

F. 2.- Necrosis internervial en hojas de lechuga oca-
sionada porlainfeccion del TSWV.

F. 1.- Planta de lechuga afectada por el virus del mosaico de la lechuga.
Menor crecimiento,mosaico, necrosis marginal.

El LMV es transmitido por pulgones
de forma no persistente. es decir, el pul-
gén, al realizar la prueba del vegetal
cuando se posa sobre el mismo, es capaz
de recoger el virus e, inmediatamente, en
la siguiente prueba realizar su transmi-
sién, empleando en esta accién solamen-
te unos segundos. Con este tipo de trans-
misién tan rapida. el control del afido
mediante insecticidas no consigue frenar
la expansién de la enfermedad.

Los pulgones implicados en esta trans-
misién son varios, entre los cuales cabe
destacar el Myzus persicae (Sulzer) y Ap-
his gossipii (Glover). La transmision pri-
maria del virus es por semilla, pudiendo
alcanzar frecuentemente valores entre 3-
5% de semilla infectada la procedente de
plantas enfermas. Las plantas silvestres
pertenecientes a la misma familia que la
lechuga, tal como la lechuga silvestre
(Lactuca serriola), senecios (Senecio vul-
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garis), cerrajas (Sonchus asper),
etc., también son infectadas por
este virus y pueden realizar el pa-
pel de reservorio del mismo.

El control de la enfermedad
debe comenzar con la utilizacién
de semilla de garantia sanitaria,
proteccion de los semilleros y la
utilizacién de variedades resis-
tentes o tolerantes en aquellas
zonas o épocas en las cuales esta
enfermedad pueda resultar un
problema.

Virus del bronceado del tomate.
(Tomato spotted wilt tospovirus,
TSWYV)

Los primeros sintomas de este virus en
lechuga hicieron pensar que se trataba de
una enfermedad de etiologia bacteriana
por su caracteristica necrosis, que avan-
zaba a podredumbres humedas por el
ataque posterior de palégenos oportunis-
tas. Era el primer afio de su aparicién en
Espafia y se desconocia su presencia y
forma de diagnostico.

La sintomatologia comienza con unas
manchas necroticas internerviales (foto
2), ribeteado necrotico de la hoja, necro-
sis del cogollo, tipicamente de forma asi-
métrica (foto 3), y avance de esta necrosis
hasta la muerte total de la planta. La hoja
puede presentar una asimetria, caracte-
ristica de este virus, con una parte del lim-
bo de mayor desarrollo que la otra, apa-
reciendo el nervio curvado. La infeccion,
dependiendo de la época de la planta-
cién, puede llegar a afectar a todas las
plantas, dando un aspecto verdadera-
mente desolador al campo. Varios traba-
jos al respecto han observado diferencias
notables segun las fechas de plantacion
del cultivo, llegando a alcanzar desde un
50% de planta afectada hasta practica-
mente nada de infeccién, con diferencia
de un mes de la entrada en campo entre
ambas observaciones, realizadas durante
el mes de septiembre, en el culti-
vo de otofio. Otro de los estudios
se refiere al abonado: la utiliza-
ci6n de abonados desequilibra-
dos de nitrégeno favorecen el
desarrollo de la enfermedad, sin
encontrar diferencias estadisti-
cas, en cuanto a la produccién.

La transmision la realiza el
trips de las flores Frankliniella oc-
cidentalis Perg..de forma per-
sistente circulativa propagativa,
es decir, las larvas son las que to-
man el virus y los adultos, tras cir-
culary multiplicarse el virusensu
interior, son los que tienen capa-
cidad para transmitir la enferme-
dad a otras plantas sanas. Se ne-
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F. 3.- Sintomas de TSWV en planta de lechuga.

cesita un periodo bastante largo desde
que se infectan hasta que se vuelven in-
fectivos. Estos vectores son realmente
eficaces, consiguiendo la transmision de
la enfermedad a poblaciones muy bajas.

Este virus es extraordinariamente po-
lifago, pudiendo afectar a mas de 500 es-
pecies de plantas cultivadas y silvestres,
entre las que figuran la totalidad de plan-
tas horticolas y ornamentales, lo que faci-
lita la posibilidad de encontrar reservo-
rios del patégeno.

El control se debe basar en el cuidado
de los semilleros, posibles cambios en las
fechas de plantacidn, abonados equili-
brados, evitar cultivos abandonados por
la infeccién del virus que pudieran actuar
como foco de la enfermedad. El trata-
miento del vector, si bien es factible porel
tipo de transmisidn persistente, se com-
plica por su movilidad y habitat. La utili-
zacion del control bioldgico del trips no
resulta eficaz en el control del insecto
como vector debido a su alta eficacia
como transmisor, si como plaga.

Amarilleo occidental de la remolacha.
(Beet western yellows luteovirus, BWYYV)

Este virus ha sido descrito reciente-
mente en el cultivo de lechuga en Catalu-

F. 4.- Amarilleo occidental de la remolacha: amarilleo internervial de las
hojas adultas, manteniendo los nervios verdes.
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fia, presentando un amarilleo ge-
neral de las hojas, sobre todo las
mds externas, manteniendo nor-
malmente los nervios verdes. Los
bordes de las hojas pueden pre-
sentar coloraciones marrones
(foto 4). Lasintomatologia puede
asociarse con un estado carencial
de magnesio.

La transmision la realizan dis-
tintas especies de pulgones, entre
los cuales podemos citar Myzus
persicae o pulgon verde del melo-
cotonero como ¢l mds eficaz. La
forma de realizar esta transmi-
sién se denomina persistente cir-
culativa, ya que el virus puede
permanecer en el insecto hasta 50 dias,
sin perder infectividad. e incluso circular
en su interior.

EI BWYYV tiene una amplia lista de
plantas que pueden ser hospedadoras del
mismo, asi puede encontrarse en plantas
silvestres de los alrededores del campo
tal como Capsella bursa-pastoris (L.) Mc-
dik (Bolsa o zurrén de pastor) y Senecio
vulgaris (Senecio o apagallums). De las
plantas cultivadas puede afectar a coli-
flor, rabano, espinaca, remolacha, gui-
sante, etc.

El control debe basarse en el cuidado
de semilleros, en el tratamiento de su vec-
tor y la utilizaciéon de variedades menos
sensibles.

Virus de las nerviaciones gruesas de la
lechuga. (Lettuce big-vein virus, LBVV)

Este virus ha tenido afios de incidencia
importante en algunas zonas espafiolas
como en Murcia o en Benicarld (Casle-
116n). Su nombre hace alusion a su carac-
teristica sintomatologica de un cngrosa-
miento de los nervios de la hoja con un
aclaramiento de la zona que rodea al ner-
vio (fote 5). Las hojas afectadas muestran
un ligero arrugamiento, con los bordes
fruncidos. Si las plantas se infectan cuan-
do son pequenas el crecimiento
se ve restringido.

La enfermedad se extiendce
8 por el suelo mediante la transmi-
sion de un hongo. Olpidium bras-
sicae (Woronin) P. A. Dang., cu-
yas esporas arrastradas por ¢l
agua colonizan los pelos radicales
de las plantas de lechuga inocu-
landoles a su vez ¢l virus. Este
hongo no origina por el mismo
enfermedad a las plantas que pa-
rasita, su importancia radica ¢n
su mision de vector de la enfer-
medad viral de la lechuga que nos
ocupa. De hecho, este hongo se
ha encontrado en muchos cam-
pos parasitando diferentes espe-




cies de plantas, no solo a la fechuga, pero
no s¢ ha podido demostrar que dichas
plantas sufran un perjuicio evidente.
Una dc las caracteristicas de cste tipo
de transmision es su larga permancencia
en el suelo debido a la facultad de dicho
hongo cn producir esporas durmientes
quc resisten las condiciones adversas.
Los tratamicntos al suelo para contro-
lar al vector no parecen ser demasiado
clectivos o los mas clectivos no resultan
rentables. Hay diferentes estudios que ci-
tan la utilizacion de un mojante en el agua
de ricgo o en fa solucion nutritiva como
mcdio de control de la enfermedad con
bucnos resultados para cl caso del Big-
vein. Dada lalarga persistencia del hongo
en el sucloy. por fo tanto., de la enferme-
dad, en zonas afectadas se recomienda la
utilizacion de variedades que muestren
mayor tolcrancia a la enfermedad.

Virus del mosaico del pepino.
(Cucumber mosaic virus, CMYV)

Este virus que ticne mucha extensi
en nuestro pais alectando de forma muy
importantc a horticolas como tomate,
melon, pepino.... en lechuga no alcanza
demasiada importancia, quizas debido a
que sus sintomas se confundan con los
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presentados por el virus del mosaico de la
lechuga, con el que puede presentarse de
forma conjunta en infecciones mixtas,
pudiendo pasar desapercibido.

La planta afectada por este virus pre-
senta achaparramiento y moteado amari-
llo. distorsion y manchas necroticas en
las hojas.

La transmision de la enfermedad la re-
alizan los pulgones. de la misma forma
que en el caso del virus del mosaico de la
lechuga. estando citados entre ellos el
pulgdn verde del melocotonero, Myzus
persicae (Sulzer) y el pulgdn del algodén
Aphis gossypii (Glover). La forma de con-
trolar la enfermedad es 1déntica que la ci-
tada en el caso del LMV.

Fitoplasmas

En lechuga, ¢l fitoplasma mas frecuen-
te es el conocido como amarilleo del aster
o Aster yellows. Su nombre hace alusién
a su caracteristica sintomatoldgica. la
aparicion de coloraciones amarillas en las
hojas mas jovenes. Las hojas centrales
tienen menor desarrollo quedando pe-
quenas. Las hojas exteriores se vuelven
amarillas y retorcidas (foto 6).

Este fitoplasma. que afecta a una am-
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plia lista de plantas silvestres y cultiva-
das.enlechuganocs por el momento mo-
tivo de preocupacion. La transmision de
esta enfermedad la realiza, entre otras, la
cicddula del aster, Macrosteles quadriline-
atus Forbes, durante su alimentacion. El
Aster yellows puede pasar periodos en
plantas silvestres tal como cerrajas (Son-
chus sp.). lechuga silvestre (Lactucu se-
rriola L.). diente de ledn o achicoria
amarga (Taraxacum officinale Wigg.).
etc., de donde puede scer retomado por el
vector y realizar la transnusion a los culti-
vos a los que alecta.

El control de esta enfermedad se basa
cnelde sutransmisor y en el de los reser-
vorios de la misma, aunquc no parccen
scr estas medidas suficientes para garan-
tizar la sanidad total del cultivo. No se co-
nocen variedades resistentes a la enfer-
medad.

Bacterias

Laincidencia de las enfermedades bac-
terianas en este cultivo dependen en gran
manera de las condiciones ambientales
como humedad y temperatura. Otofnos
lluviosos 0 humedades altas favorecen ¢l
desarrollo de este tipo de enfermedades.
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F. 5.- Detalle del engrosamiento de las venas de una hoja de lechuga afec-

tada por el Big-vein.

Casi todas ellas cursan con
manchas, bien internerviales o
en el borde de las hojas. llegan-
do al nervio de las mismas.
Posteriormente las manchas se
extienden llegandose a la po-
dredumbre total. Entre las mas
frecuentes podemos citar:

Pseudomonas cichorii (Swingle)
Stapp.

El nombre que recibe en in-
glés hace alusion a su sintoma-
tologia. conociéndose como
mancha barnizada o acharola-
da. Es una de las mas frecuen-
tes enfermedades bacterianas
encontradas en este cultivo.
Presenta manchas oscuras in-
ternervialesen las hojas y man-
chasalargadasy oscurasen el nervio prin-
cipal de la hoja. las manchas pueden
avanzar produciendo dreas mas extensas
de tejido necrosado. El aspecto de la hoja
es similar al papel o al papiro, es decir,
seco, no es una podredumbre humeda.
La bacteria puede llegar a la hoja desde
otra planta afectada exterpamente y tam-
bién a través de la raiz, trasladdndose en-
tonces por los vasos. La infeccién es mas
frecuente cuando la planta es adulta,
cuando ya ha comenzado el acogollado.

Esta bacteria puede afectar a diferen-
tes especies de plantas ademas de la le-
chuga. tal como col, endibia, coliflor,
apio, etc. Queda en el suelo, sobre todo,
en los restos de cultivos afectados, exten-
diéndose con el agua de riego y penetran-
do por pequenas heridas en las pldntulas
ocasionadas por el propio cultivo o por
Insectos.

Xanthomonas campestris pv.vitians
(Brown) Dye

Se le conoce como mancha bacteriana,
nombre nada especifico, ya que diversas
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bacterias ocasionan este
tipo de dano. Los sinto-
mas son similares a los
anteriores, con manchas
de contorno redondea-
doenlahojay bordes de
la misma con necrosis,
las manchas pueden lle-
gar a unirse y aparecer
grandes areas necrosa-
das. Se suele encontrar
en infecciones conjuntas
conlaanterior. Las fuen-
tes iniciales del inoculo
son la semilla, plantas
silvestres y cultivos in-
fectados anteriores, ex-

n B

tendiéndose posteriormente con el agua.

Erwinia carotovora sub. carotovora (Jones)
Bergey

Esta bacteria afecta a un gran nimero
de plantas, causando podredumbres blan-
das, casi siempre en su base, a partir de la
infeccion proveniente del suelo donde se
encuentra. En lechuga también tiene lu-
gar esta infeccidn, sobre todo en terrenos
con mal drenaje o por encharcamiento,
cuando las temperaturas son calidas.

El sintoma comienza en el campo, con
un rdpido marchitamiento de las hojas
mas externas como consecuencia de la in-
vasion por la bacteria del sistema vascu-
lar, que toma coloraciones desde sonro-
sadas a marrones. La enfermedad va
avanzandoyla médula del tallo toma una
consistencia como infiltrada de agua. ge-
latinosa y posteriormente podrida. La in-
feccion tiene lugar en el campo, pero la
podredumbre puede hacer su aparicion
en el proceso de comercializacion de la
lechuga.

Labacteria se conservaenelsueloyen

F. 6.- Amarilleos y deformaciones en lechuga afectada por el Fitoplasma Aster yellows.

los restos de cultivo. penctrando en las
plantas a través de heridas.

Control de las enfermedades bacterianas

El control de las enfermedades bacte-
rianas es. fundamentalmente. de tipo cul-
tural, evitando las humedades altas y
abonados desequilibrados, aircacion ¢n
cultivos protegidos y evitar el ricgo por
aspersion. Los tratamientos a basc de co-
bre realizan una funcidn bacteriostatica,
por lo cual son aconsejables como trata-
miento preventivo cuando por las condi-
ciones ambientales favorables se prevea
un ataque de este tipo de enfermedades.

Fisiopatias

Quizds una de las fisiopati-
as mas conocidas ¢ importan-
te de lalechuga sea la conoci-
da con ¢l nombre de Necrosis
marginal o Tip-Burn, citando
su denominacién en inglés,
también reconocida en nues-
tro pats.

Lasintomatologia caracte-
ristica queda bien reflejada
en el nombre con que se le co-
noce, comienza con una ne-
crosis de los bordes de las ho-
jas jévences al comienzo del
acogollado. también pueden
aparecer manchas de color
pardoy contorno irregular en
zonas proximas al borde,
peroyaenellimbo de la hoja.
La hoja que sigue su creci-
miento limitada por esta zona
necrosada se abarquilla. Si las condicio-
nes son himedas s¢ originan podredums-
bres ocasionadas por saprofitos que apro-
vechan los dafios ocasionados por cste
desequilibrio fisioldgico.

Las causas de este desequilibrio son
varias y relacionadas entre si, fundamen-
talmente estan implicados el aguay clcal-
cio. Exceso de transpiracion de la planta,
falta de aporte hidrico. exceso de lumino-
sidad y problemas de traslocacion del cal-
cio en cl interior de la planta dan como
resultado una sintomatologia como la
descrita anteriormente. La faita de movi-
miento del calcio en la planta no nccesa-
riamente se debe a su falta en ¢l suclo,
puede ser debido a altas concentraciones
de sales u otras causas.

La forma de incidir sobre esla fisiopa-
tia es, exclusivamente, de tipo preventi-
vo, mediante la utilizacion de abonado
equilibrado, evitar variaciones bruscas
en los aportes de agua, ulilizacion de va-
riedades menos sensibles y aportaciones
de calcio en forma de sales solubles antes
de que aparezcan los sintomas. ll




