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Heladas Primaverale
en el VINEDO

INTRODUCCION

Las heladas y escarchas tardias pri-
maverales constituyen en la Ribera del
Duero, uno de los mas frecuentes y te-
mibles peligros para la cosecha de uva,
que junto con los danos producidos por
granizos esporadicos veraniegos, supo-
nen los dos grandes accidentes climato-
légicos que mds repercuten sobre la
economia vitivinicola riberena.

Las heladas primaverales desorga-
nizan los brotes tiernos haciendo que la
vid se desarrolle a partir de las yemas
de reserva o por las adventicias en ma-
dera vieja, lo que retrasa el periodo ve-
getativo de la planta, reduciendo la co-
secha de uva.

“Departamento de Investigacion
C.R.D.O. “Ribera del Duero”

Por: José Carlos Alvarez Ramos*

HELADAS DE PRIMAVERA.

Las mas frecuentes se conocen con ¢l
nombre de heladas de Radiacion y se
producen como consecuencia del en-
friamiento de las capas bajas de la at-
mosfera que estan en contacto con la
superficie terrestre.

La radiacion terrestre es el factor
responsable de la disminucion de la
temperatura. Esta radiacion se emite
con una longitud de onda tan larga que
no puede ser absorbida por el aire at-
mosférico ni por los elementos vegeta-
les situados en la biosfera.

El suelo, que pierde calor, enfria por
contacto las capas bajas de la atmosfe-
ra; y el aire frio, por su mayor peso, se
acumula y estratifica en los puntos ba-
jos provocando el enfriamiento de los
vinedos.
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La radiacion terrestre se compone de
la radiacion emitida por la propia cor-
teza terrestre y, ademas por la radia-
¢ion emitida de todos fos cuerpos ani-
mados e inanimados que sc encuen-
tran sobre ella. En consecuencia, el en-
friamiento se produce por una doble
causa:

Pérdida de calor por radiacion de las
superficies vegetales.

Enfriamicento por contacto con ¢ aire
frio que se estratifica en las capas ba-

jas.

Durante el dia la radiacion solar di-
recta que llega a la atmosfera se va per-
diendo.

Esto es debido a la accion debilitado-
ra de reflexion a su paso por las nubes,
a la absorcion atmosférica y a la disper-
s10n energética hasta Hegar a la corteza
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terrestre. Aqui choca con un flujo de
energia ascendente emitido por: la ra-
diacion del suelo, 1a evaporacion y a re-
flexion de la radiacion solar cuando in-
cide sobre los elementos terrestres.
Todo esto ocasiona un balance de ener-
gia positivo descendente, que motiva el
calentamiento del suelo.

Segun se aproxima el ocaso, la ra-
diaciéon solar va disminuyendo, al igual
que el calor almacenado en la atmosfe-
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ra. Por el contrario las pérdidas por ra-
diacion terrestre van aumentando,
hasta que superan ampliamente los
aportes, estableciéndose asi un flujo de
calor negativo ascendente, desde el in-
terior a la superficic que se irracdia a la
atmosfera.
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Los valores de la intensidad de la ra-
diacion terrestre, o las pérdidas de ca-
lor por radiacion neta del suelo varian
dependiendo de sus caracteristicas es-
tructurales, de la cobertura vegetal y
de la cantidad de agua que posean.

Afecciones producidas por las he-
Jadas primaverales

Cuando la temperatura de la planta
desciende por debajo del punto de con-
gelacion celular, se producen dos feno-
menos:

1°-Modilicaciones quimicas irreversi-
bles del protoplasma y ruptura de la
membrana protoplasmatica.

Si el descenso de temperatura es gra-
dual el hielo se forma lentamente, ase-
gurando la proteccion celular. Si por el
contrario, el descenso es brusco, la des-
hidratacion es muy fuerte lo que pro-
duce la muerte de las células.

2°- Modificaciones mecanicas: sepa-
racion intercelular a nivel de la lamina
media, ruptura de membranas esque-
léticas, formacion de cavidades y con-
gelacion celular.

Debido al aumento de volumen que
acompana a la transformacion de agua
en hielo, las células se separan a nivel
de la lamina media, se aplastan, se
rompen las membranas esqueléticas y
se forman grandes cavidades. Final-
mente el aumento de la presion de hie-
lo conduce a la inoculacion de las célu-

las vecinas por trozos de hieloy a la
congelacion intracelular.

La vid en el momento de inicio de ve-
getacion es muy sensible a las heladas.
Temperaturas de —0,5 a -1 °C son ca-
paces de producir graves danos.

Los tejidos que poseen una concen-
tracion de jugo celular mas elevado
(bajo punto de congelacién) son los bro-
tes. Por este motivo resisten tempera-
turas mas bajas que los tejidos de me-
nor concentracion (alto punto de conge-
lacion) como son las inflorescencias y
las yemas apicales.

Tras una helada el aspecto desolador
que experimentan los vinedos se debe
al enegrecimiento de las yemas y al
marchitamiento de los brotes. Esto ori-
gina una parada mas o menos larga de
la vegetacion, destruye las inflorescen-
cias y obliga a la planta a rebrotar a
través de los conos secundarios de las
yemas afectadas, por rebrotes de ma-
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dera vieja o por pampanos brotados de
yemas basilares generalmente estéri-
les.

RIESGO DE HELADA EN EL CICLO
ANUAL DE LA VID

Dentro del ciclo anual de la vid, las
heladas causan danos mayores ¢n ¢l
periodo que abarca los estados fenolo-
gicos que van desde el desborre hasta
la floracion. Estos estados fenologicos
Son:

Boton algodonoso.- La yema se hin-
cha y las escamas se separan. La pro-
tecci6n algodonosa parduzcea se hace
bien visible.

Punta verde.- La yema continua hin-
chandose y alargandose hasta presen-
tar su extremo verde, constituido por el
joven brote.

Salida de las hojas.- Aparicion de las
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Marchitamiento de los brotes. Foto: J.C.
Alvarez

hojas rudimentarias, que quedan apre-
tadas unas contra otras.

Hojas separadas.- Las hojas jévenes
se separan y el vértice vegetativo que-
da completamente visible, presentan-
do con nitidez sus caracteristicas
ampelograficas.

Racimos visibles.- Los racimos rudi-
mentarios, normalmente de color rojo,
aparecen en el vértice del brote, des-
pués de 3-5 hojas separadas.

Racimos separados.- Los racimos se
espacian y se alargan sobre el ramo,
pero los érganos florales quedan ain
aglutinados.

Botones florales separados.- Apari-
cion de la forma tipica de la inflorescen-
cia, con los botones florales netamente
aislados.

Plena floracién.- Flores completa-
mente abiertas.

ANALISIS DE LOS PARAMETROS
DE HELADA

Segun puede observarse en el grafico
1, correspondiente a la estacion meteo-
rolégica de Quintanilla de Onésimo, el
pasado 21 de Abril, se produjo una he-
lada con las siguientes caracteristicas:

Hora de comienzo de helada: 0:34

Hora de temperatura mas extrema:
5:15

Hora de término de helada: 6:45

Tiempo de duracién de helada: 6 ho-

Estacion meteorolégica : quintanilla de onésimo
Temperaturas registradas a 21 de abril de 2001
Ribera del Duero
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La fuerte deshidratacion produce la muerte
de las células. Foto J.L. Villarias

ras y 15 minutos

En este mismo grafico, podemos se-
guir la cinética del descenso de tempe-
ratura:

-Zona 1: En la primera fase de la cur-
va se observa una velocidad de caida
brusca de aproximadamente 1,1°C
cada 15 minutos.

- Zona 2: el descenso térmico se pro-
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duce de forma mas lenta y con fluctua-
ciones de mas-menos 0,3 °C, hasta al-
canzar la temperatura minima de -6,4
°C.

- Zona 3: Ascenso muy brusco de tem-
peratura registrandose un incremento
de 2,5 °C en solo 15 minutos, que coin-
cide con la salida de los primeros rayos
del sol.

CONDICIONES CLIMATOLOGICAS
PREVIAS A UNA HELADA.

Es de todos conocido, que en prima-
vera las noches de cielo raso sin nubes
propicia la aparicién de heladas. En ge-
neral una atmaésfera diafana, con vien-
to tranquilo o en calma, unido a un cie-
lo despejado que presenta ribetes ana-
ranjados o rojizos en el umbral de la no-
che, son signos indicadores de la posi-
ble aparicion de las heladas.

Una humedad relativamente baja
propicia ain mas la formacién de hela-
das negras que destruyen los primeros
brotes de las vinas. Por el contrario, con
una humedad alta se producc la forma-
cion de hielo sobre los vegetales, con el
consiguiente desprendimiento de calor
lo que origina las heladas blancas, mu-
cho menos perjudiciales para los culti-
vos, especialmente si son de corta dura-
cion.

En otras ocasiones, despudés de la ca-
ida de un granizo, la temperatura baja
extraordinariamente, especialmente al
atardecer y entonces se pueden dar las
condiciones favorables para la apari-
cién de las heladas.
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Aspecto de brote afectado por helada
primaveral. Foto: J.C. Alvarez

TECNICAS CULTURALES PARA
DISMINUIR EL DANO DE LAS HE-
LADAS PRIMAVERALES

1.- Evitar realizar labores durante en
el periodo de riesgo de heladas, ya que
al remover la tierra se potencia la eva-
poracién de agua superficial y se acele-
ra la pérdida de temperatura del suelo.

2.- Intentar levantar, ano tras ano la
altura de la cepa, solo en las zonas de
alto rnesgo.

3.- Retrasar la poda con el fin de re-
trasar la brotacion y de esa manerasal-
var ¢l periodo de heladas, o sufrirlo en
los estados fenolagicos B o C.

4.- No realizar aplicaciones altas de
abonos nitrogenados en el suelo, para
evitar un exceso de vegetacion prema-
tura que sufra los efectos del hielo.

Por otra parte el exceso de nitréogeno
acelera el crecimiento vegetativo de los
primeros estados disminuyendo la lig-
nificacion exterior del brote y, por lo
tanto, la proteccion frente al frio.

5.- Aplicar estiércoles de forma racio-
nada cada 3-4 anos, con lo que conse-
guimos un aumento de materia organi-
ca en ¢l suelo que adsorba humedad,
para que el agua sirva de fuente de ca-
lor al helarse.

Las microfermentaciones originadas
por la descomposicion de la materia or-
ganica son una luente de producciéon de
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Sistemas de produccion de calor. Foto Grupo Adiego Hermanos

calor que favorece la creacion de suelos
calientes

6.- La siembra de cubiertas vegetales
de plantas de hoja ancha rastreras (Lo-
tus corniculatus, Medicago spp., Trifo-
lium spp., ete.), permiten la formacién
de una capa de aire aislante que evita
la pérdida de calor del suelo.

Se ha demostrado que disminuye los
danos en 2,3°C° por encima de la tem-
peratura minima de helada (C. Zarago-
za, 1988). Por el contrario las cubiertas
vegetales a base de gramineas, que por
su porte elevado exponen una gran su-

Los danos ocasionados sobre plantaciones
jovenes en muchos casos producen la
muenre de la planta. Foto J.L. Villarias

perficie de disipacién de calor, son muy
perjudiciales y hay que evitarlas, al
igual que las malas hierbas. algunos
sistemas directos de control antihela-
das los sistemas de produccion de calor
como estufas de cualquier tipo y origen
son los métodos mds clasicos, pero son
caros y de dificil puesta en practica en
grandes extensiones.

La utilizacién de grandes ventilado-
res que permitan la mezcla del aire frio
de las capas mas superficiales con el
aire mas caliente de capas superiores
se esta revelando como otro sistema
algo mas econdmico y de facil puesta en
marcha para grandes extensiones,
aunque el aumento de temperatura
producido es inferior al de los sistemas
directos de produccién de calor.

La mezcla de los dos sistemas ante-
riores es decir, la utilizacion de ventila-
dores que extiendan el aire caliente
producido por quemadores de gas, co-
mienza a ser utilizado en bodegas con
grandes extensiones en la cuenca del
Duero.

Posiblemente el sistema mads efectivo
sea el de utilizar el agua como fuente de
calor cuando se hiela, ya que cada gra-
mo desprende 80 calorias. Por este pro-
cedimiento podemos regar con asperso-
res clasicos la parcela de la vina o utili-
zar sistemas de aspersion-pulveriza-
cién que atomiza el.agua, que se ha
puesto en marcha por parte del Servi-
cio de Investigacion de la D.O. Ribera
del Duero con excelentes resultados.

TRABAJOS A REALIZAR DES-
PUES DE UNA HELADA

1.- Se recomienda la aplicacién de
productos fitosanitarios de caracter ci-

catrizante.
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A l' a ll d a d e D ll e f 0 .- Pulgar muerto por temperaluras extremas. Foto J.L. |
3 1 d e a g 0S t 0 m 2.- Dependiendo de la intensidad de la helada,

es aconsejable realizar taambicn alguna aplicacion
1 y 2 d e s e p t i e m b r e con abonos f"()_liuros que contengan aminoacicos,
para que faciliten la recuperacion de la planta.
3.- Realizar poda en verde eliminando las zonas
afectadas y favorecer el desarrollo de nuevos bro-
tes.
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