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INTRODUCCION

IEn el IMIA se han registrado hasta
la fecha 7 variedades de garbanzo de
invierno (Amelia, Eulalia, Alcazaba,
Amparo, Elvira, Inmaculada y Pilar),
destinadas al consumo humano, que
han llegado a alcanzar producciones
superiores a los 2.000 kg/ha. Estos cul-
tivares se han obtenido a partir de ma-
terial vegetal del ICARDA (Internatio-
nal Center for Agricultural Research in
the Dry Areas). También se han obte-
nido 4 variedades de lentejas (Amaya,
Alcor, Aljama y Angela).

El dia 3 de febrero de 2.000 se cons-
tituyd la Asociacion Espanola de Legu-
minosas en el Ministerio de Agricultu-
ra, Pesca y Alimentacién (MAPA); con
la que se quiere potenciar las excelen-
cias de las leguminosas grano entre las
que se encuentran las citadas varieda-
des obtenidas en el Instituto Madrileno
de Investigacion Agraria y Alimenta-
ria (LM.I.A.) perteneciente a la Conse-
jeria de Medio Ambiente de 1la Comuni-
dad de Madrid.

Con el actual estado del sector agra-
rio, con problemas de excedentes en
ciertas producciones, déficit de protei-
na de origen vegetal, tanto en Espana
como en la Unién Europea, y la necesi-
dad de ir hacia una agricultura sosteni-
ble, respetuosa con el medio ambiente,
es obvio que el cultivo de las legumino-
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sas en rotacién con cereales es una de
las mejores alternativas agronémicas
en nuestros secanos.

La superficie destinada en nuestro
pais a leguminosas grano ha pasado,
segun el MAPA, del millén de hectdre-
as en los anos 50, a las trescientas mil
hectareas en nuestros dias. Las cuatro
leguminosas grano mas cultivadas en
Esparia son: judias secas, vezas, gar-
banzos y lentejas.

La importancia del garbanzo y la
lenteja, al igual que la de otras legumi-
nosas grano, estriba en que es una
fuente de proteinas de origen vegetal
que complementa el aporte de hidratos
de carbono procedente de los cereales.

El cultivo del garbanzo en Espana es
tradicionalmente un cultivo de prima-
vera. Con las nuevas variedades de
garbanzo de siembra otonal se consi-
gue: mejorar la estructura y la fertili-
dad del suelo a través de la fijacion sim-
bidtica del nitréogeno atmosférico por
rhizobium, controlar la erosion del sue-
lo y aprovechar el mejor uso del agua.
Su cultivo en rotacion con los cereales
permite interrumpir los ciclos biolégi-
cos de las principales plagas y enferme-
dades, al ser tolerantes a las enferme-
dades de la rabia y del fusarium, y por
lo tanto no precisa, tratamiento quimi-
co para su control. Por ultimo, senalar
la importancia de sus bajos costes de
produccién y su adaptacion a las condi-
ciones de los secanos espanoles.
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El garbanzo es una de las legumino-
sas con mayor aceptacion. Se ha utili-
zado tradicionalmente en alimentacion
humana y también en alimentacion
animal. La utilizacion del garbanzo en
la alimentacién espanola fuc impor-
tante en la década de los sesenta. A
partir de los anos 70, se injcia un des-
censo en el consumo de las legumbres
en general, y de los garbanzos e¢n parti-
cular, fuente de proteinas con escaso
contenido en grasa intrinseca. A partir
de 1994 se produce un ligero aumento
en el consumo de legumbres, entre las
que destaca el garbanzo. Su importan-
cia estriba en que es la leguminosa gra-
no que posee la proteina de mas alto va-
lor bioldgico.

En Espana el garbanzo, junto con
otras leguminosas grano, se ha cultiva-
do tradicionalmente en rotacion con los
cereales. La superficie de cultivo del
garbanzo en Espana ha experimentado
un fuerte descenso a partir de 1950,
ano en el que se cultivaron 365.000 ha,
hasta llegar a las 41.000 ha de 1993.
Algunas causas que explican este des-
censo son :

- Las leguminosas grano tradiciona-
les en alimentacion animal son susti-
tuidas por soja, la cual es importada de
forma masiva a partir de la década de
los 50.

- Se produce una fuerte emigracion
de la poblacion desde el medio rural al
urbano. Las zonas que primero se
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abandonan son las mas pobres, que son
donde tradicionalmente se cultivan las
leguminosas grano.

- Hay poca seleccion de nuevos culti-
vares que permitan aumentar la pro-
duccién y con ello la renta de los agri-
cultores.

- La grandes fincas han olvidado el
cultivo del garbanzo y otras legumino-
sas, y se han dedicado a los cultivos de
moda o con mayores subvenciones a la
produccion en cada momento.

Este descenso de la superficie culti-
vada de garbanzos en Espana se ha
traducido en un aumento de las impor-
taciones del mismo, principalmente de
Méjico y Turquia.

A partir de 1994 se produce una
gran recuperacion de la superficie dedi-
cada a este cultivo en particular, y a las
otras leguminosas grano en general.
Este aumento en parte se ha debido a
la obtencion de nuevas variedades, re-
sultado de los trabajos de mejora gené-
tica vegetal. Dichas variedades, adap-
tadas a nuestras condiciones ambien-
tales, junto a la ayuda comunitaria por
superficie, permiten aumentar la renta
de los agricultores.

Segun datos del Anuario de Estadis-
tica Agraria del Ministerio de Agricul-
tura, en 1996 Andalucia fué la comuni-
dad que mayor superficie dedicé al cul-
tivo del garbanzo con 63.677 ha lo que
supuso el 46% del total nacional. Muy
de lejos le siguen Extremadura con
41.200 ha, Castilla La Mancha con
21.880 ha, Castilla Leon con 8.644 ha, ,
y en quinto lugar se situa la Comuni-
dad de Madrid con 1.112 ha, localiza-
das en zonas de gran tradiciéon garban-
cera.

Respecto a la produccion de garban-
zos, Andalucia se encuentra de nuevo
en cabeza con 45.987 t. Le siguen Ex-
tremadura con 20.180 t, Castilla-La
Mancha con 15.263 t, Castilla-Leon
con de 7.977 t, y la Comunidad de Ma-
drid con 667 t.

En muchas zonas los rendimientos
estan por debajo de los potenciales de
la especie. Asi en 1996, en la Comuni-
dad de Madrid hubo un rendimiento
medio de 600 kg/ha, muy por debajo de
la media nacional de tierras de secano
que se situé en 634 kg/ha.

Por otra parte indicar que, aun sien-
do Espana el principal productor euro-
peo de garbanzos, no es capaz de abas-
tecer su consumo interno, por lo que
son precisas importaciones proceden-
tes principalmente de Méjico y de Tur-
quia. Esto indica que las perspectivas
futuras de este cultivo en Espana son
buenas.

El garbanzo es un cultivo de secano
perfectamente adaptado a las condicio-
nes de aridez del centro peninsular. Su
preferencia por un tipo de suelo u otro
esta condicionada por la calidad del
producto final mas que por sus exigen-
cias de cultivo. Es recomendable sem-
brarlo en suelos siliceo-arcillosos y li-
MOos0s que No contengan yeso, ya que
en este tipo de suelos se obtienen gar-
banzos de mala cocciéon. En suelos cali-
z0s, S1 son pobres en potasa, también se
obtiene un producto de peor calidad.

La humedad excesiva dana a la
planta, por lo que es recomendable
sembrar en terrenos con buen drenaje
para evitar el encharcamiento.

En las condiciones de clima medite-
rraneo, el garbanzo se siembra en pri-

mavera de forma tradicional, mientras
que en la India, Etiopia y Sudamérica
es un cultivo de siembra otonal. Las do-
sis de siembra varian de 70 kg/ha ¢en
cultivo de primavera a 100-140 kg/ha
en siembra de otono. La distancia entre
lincas varia segun la fecha de siembra.
siendo de 60-80 ¢m para siembras de
primaveray de 30-45 cm para las de in-
vierno, si bien estas medidas estdn con-
dicionadas por los aperos de labranza.

Debido a la (jaciéon del nitrégeno at-
mostérico, las necesidades de abonado
de este elemento son minimas. No es
necesario anadir potasio, aunque en
suelos con elevado contenido en caliza
activa es recomendable un aporte, con
el objeto de neutralizar el cfecto de la
caliza. Por tanto, el abonado se basa
principalmente en la aportacion de su-
perfosfato en suelos con escaso conteni-
do en {osforo..

Respecto a las enfermedades que le
atacan, la mas importante es la conoci-
da vulgarmente como “rabia del gar-
banzo”, producida por el hongo As-
cochyta rabier Pass. El tratamiento con
productos quimicos para ¢l control de
esta enfermedad no es rentable ccond-
micamente, por lo que sc ha de recurrir
a variedades resistentes o tolerantes.
Tradicionalmente se ha sembrado en
primavera al fin de evitar los ataques
de este hongo, pues se carecia de varie-
dades resistentes o tolerantes. Otro
problema es el producido por la enfer-
medad llamada “Seca” que estd ocasio-
nada por una gran variedad de agentes
asociados, aunque el patogeno mas im-
portante es el Fusarium (F.oxysporum
f. spcicert). Se previene con la siembra
de invierno porque cuando se dan las
condiciones favorables para el desarro-
llo del patogeno, la planta presenta un
desarrollo adecuado que le permite to-
lerar la invasion por este hongo.

Las plagas que se han observado en
campo con mayor incidencia son: la
oruga del fruto (Heliothis armigera
Hb.) y el minador de las hojas (Li-
rionyza ciceri), cuyos danos no llegan a
superar determinados umbrales para
considerar eficaz un tratamiento qui-
mico.

No existen especies de malas hier-
bas tipicas del cultivo del garbanzo.
Las mas habituales en el centro de la
peninsula peretenecen a los géneros :
Poligonum, Convolvulus. Euphorbia.
Vicia, Avena, Sinapis, Sisimbrium, Ge-
ranium, Amaranthus, Galium, Phala-
ris, ete. El problema de las malas hier-
bas es muy variable, estando en fun-
cion del tipo de labores preparatorias
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realizadas, tipo de suelo, cultivo prece-
dente, condiciones climaticas y fecha
de siembra. Esto implica que el manejo
no pueda establecerse de forma estan-
dar. Los métodos de eliminacién de
malas hierbas son fundamentalmente
los de escarda mecanica y utilizacion
de herbicidas de preemergencia. Para
poder realizar escardas mecanicas, tra-
dicionalmente se ha recurrido a distan-
cias entre lineas de 60-80 cm.

Como consecuencia del pequenio por-
te de la planta, la recoleccién manual
ha sido tipica en este cultivo. Este he-
cho ha influido de forma importante en
el descenso de la superficie de siembra,
ante la dificultad de utilizar cosechado-
ras.

LINEAS DE INVESTIGACION EN LA
MEJORA DEL GARBANZO

Con el fin de mejorar los rendimien-
tos de este cultivo en la region medite-
rranea, la Universidad de Agricultura
de Aleppo (Siria) inicié en 1976 una se-
rie de trabajos de investigacién. Se
baso en la siembra del garbanzo en in-
vierno, utilizando para ello lineas resis-
tentes a Ascochyta rabiei Pass. Poste-
riormente, Saxena estudi6 el efecto de
la fecha de siembra, obteniendo mayo-
res rendimientos en garbanzos sem-
brados en otorio en comparacién con los
sembrados en primavera. El Interna-
tional Center for Agricultural Rese-
arch in the Dry Areas (ICARDA) orga-
niz6 trabajos sobre “Ascochyta blight y
garbanzos de siembra de invierno”, al
objeto de que el garbanzo pudiera so-
brevivir a las condiciones invernales en
la regién mediterranea.

Las razones en base a las cuales se
recomienda el cultivo del garbanzo en
otono-invierno y no en primavera son:

- Se incrementa el rendimiento por
hectarea. El garbanzo de invierno pro-
duce entre un 50-100% mas que el de
primavera.

- La produccion de proteina por hec-
tarea es mayor.

- Se intensifica la fijacién de nitroge-
no por hectérea. El nitrégeno fijado por
el rhizobium en siembras de invierno
es mas del doble que en siembras de
primavera.

- Hay una mejor utilizacion del agua
disponible.

- Se obtiene un mayor porcentaje de
semillas germinadas.

- Se produce un menor ataque de Fu-
sarium.

- Permite la mecanizacion total del
cultivo, incluida la recoleccién, gracias
al mayor porte de las plantas.
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Sin embargo, el cultivo del garbanzo
en invierno presenta los siguientes pro-
blemas:

- Su desarrollo tiene lugar en los mo-
mentos de mayor incidencia de ataque
del hongo Ascochyta rabiei Pass, por lo
que es preciso utilizar variedades resis-
tentes al mismo.

- El peligro de encharcamiento es
mayor, debido a que el periodo de siem-
bra coincide con la estacion de lluvias.
Se requieren suelos con buen drenaje.

- Los problemas de competencia con
la flora arvense aumentan. Es conve-
niente esperar a efectuar la siembra
tras las primeras lluvias otonales y/o
usar un herbicida de pre-emergencia.

En el Proyecto SC97-005-C2-2 fi-
nanciado por el INIA en que hemos tra-
bajado en la mejora de los garbanzo ha
tenido como objetivo principal la obten-
cién de nuevas variedades de garbanzo
de invierno, con un tamano de grano
mayor a las variedades ya existentes y
resistentes o tolerantes a la Ascochyta
y al Fusartum, asi como tolerantes a
las bajas temperaturas invernales ha-
ciendo posible su siembra en otono.

Durante el primer afio se sembrd en
campo las distintas lineas de mejora de
garbanzo para su evaluacion. En el se-
gundo se sembraron las lineas de mejo-
ra de garbanzo para evaluar. Se sem-
braron el 3°y el 4° ano las lineas de me-
joray en el 4°ano se realizo un ensayo
multilocal en las provincias de Nava-
rra, Valladolid y Madrid.

Se parte de lineas avanzadas de se-
leccion, tolerantes a la rabia y al Fusa-

rium, con porte erecto o semi-erecto,
con un tamano de grano mayor al de
las actuales variedades de invierno.
Por otra parte, se ensayan materiales
procedentes de ICARDA, Centro con ¢l
cual se colabora, en el que hay lincas
avanzadas asi como materiales en sc-
gregacion.

Del analisis de varianza realizado en
los ensayos constituidos por lincas
avanzadas se observan diferencias sig-
nificativas entre las distintas lincas
que los constituyen tanto para el cardc-
ter rendimiento como para el tamano
del grano, caracteres en los cuales se
incide a la hora de realizar la seleccion.

En uno de estos ensayos de lineas
avanzadas en el cual se ha hecho inci-
dencia a la hora de seleccionar en el ta-
mano del grano, se tienen varios mate-
riales que muestran diferencias si gni-
ficativas respecto a este caréacter con
los testigos, los cuales son variedades
comerciales, y que poseen unos rendi-
mientos iguales o superiores incluso a
dichos testigos. Entre dichas lineas el
peso de las cien semillas es superior a
los 40 gramos y en alguna de las mis-
mas esta proximo a los 50 gramos,
mientras que en los testigos el peso de
las cien semillas es de unos 30 gramos.

Por otra parte, en ensayos en los que
se ha seleccionado principalmente
para el rendimiento, se poseen lineas
de rendimientos superiores a los testi-
gos que en el analisis de varianza
muestran diferencias significativas
para este caracter.

A partir de estos mejores materiales
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en seleccion se ha procedido en el 4° ano
a su evaluacién en otras localidades
para analizar su compartimiento como
en Navarra, Valladolid y Madrid.

Se han obtenido 7 lineas de posible
utilizacion en consumo humano y
siembra invernal; que nos han dado
unos valores que podemos observar en
las Tablas, tanto de rendimiento como
tamano de grano. Se han sembrado en
cuatro localidades distintas en el ano
2.000 (Madrid, Navarra, Valladolid y
El Encin.)

Este proyecto ha tenido un espiritu
muy practico y todos sus objetivos han
conducido a la consecucién de resulta-
dos que llenen lagunas de conocimien-
to y hagan posible la obtencién de nue-
vas lineas de variedades de garbanzo.

Por otra parte la prospeccién botani-

ca, recoleccion y conservacion ex situ de
las entradas de variedades locales evi-
tara la pérdida de una variabilidad ge-
nética que sufre una fuerte presioén por
la implantacion de variedades forane-
as que las casas comerciales ofrecen a
los agricultores.

La obtencién de nuevas lineas de
garbanzos puede conducir hacia una
actividad agricola econémicamente
competitiva en numerosas zonas de la
Comunidad de Madrid y en otras zo-
nas de Esparia y un medio para luchar
contra el despoblamiento de las zonas
rurales, la erosién de sus paisajes y la
pérdida de identidad rural.

En cuanto al futuro de este cultivo en
la Comunidad de Madrid y otras zonas
de Castilla son interesantes su intro-
duccién porque se adapta perfectamen-

te a las condiciones edafoclimaticas de
diversas comarcas. Ademas sc presen-
ta como una alternativa a los sccanos
cerealistas actualmente existentes,
cuya funcion es conservar el medio ru-
ral.

También las lineas nuevas sc ensa-
yaron en el ano 2.000 en Navarra y die-
ron unos resultados que fucron espe-
ranzadores; pués las lineas IMIA-3, 7y
1 dieron unos rendimientos que no di-
ferian de las demas variedades como
las Inmaculada, Pilar, Amelia, Castuo,
Tizon, Elvira y Eulalia.

También las lineas nuevas que se en-
sayaron en el ano 2.000 en Navarra,
dieron unos resultados que fueron es-
peranzadores; pués las lineas IMIA-4,
3,7,2,6y 1 tuvieron unos tamanos de
grano superiores a todas la variedades
ensayadas, Alcazaba, Amparo, Castuo,
Tizon, Inmaculada, Amelia, Candil, El-
vira, Eulalia y Pilar.

PERSPECTIVAS FUTURAS.

Los datos del proyecto, realizado en
“El Encin”, sobre las nuevas varieda-
des de garbanzo de siembra otonal,
confirman los resultados obtenidos en
otros paises con este tipo de garbanzo :

- Se aseguran unos rendimientos
adecuados que permiten hacer frente a
los costes de produccion.

- Se evita el tratamiento de fungici-
das, ya que se utilizan variedades re-
sistentes o tolerantes a los principales
agentes causantes de enfermedades en
este cultivo.

- Se permite el establecimiento de ro-
taciones que tienen cierto efecto benefi-
cioso sobre el medio ambiente cn gene-
ral, y sobre la explotacion agraria en
particular.

- Se evita el abuso de fertilizantes ni-
trogenados, al introducir una legumi-
nosa que permite la fijacion del nitro-
geno atmosférico.

En cuanto al futuro de este cultivo
en la Comunidad de Madrid es intere-
sante su introduccion porque se adapta
perfectamente a las condiciones edafo-
climaticas de diversas comarcas. Ade-
mas se presenta como una alternativa
a los secanos cerealistas actualmente
existentes, cuya funcion es conservar
el medio rural, dentro de una Comuni-
dad eminentemente urbana.

Al ser componente fundamental de
la gastronomia madrilena, como ingre-
diente del tipico “cocido madrileno”, se
podria introducir dentro la la Denomi-
nacion de Calidad de Alimentos de Ma-
drid.
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