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Genética y género L a Genéticaes una Ciencia relativa-
mentejoven queha revolucionadoel
mundodel conocimientoadquiriendo

unarelevanteposiciónen el mismo.Los espec-
tacularesavancesmetodológicos,técnicos,y en

___________________________ la adquisición de información en las últimas
décadas,causanvértigo. Comosucedehabitual-

M.~ DoloresOchando mente en un procesode esas características,
tambiénha provocadoresistencias,reticenciasy
no pocasveces,sospecha.Muy frecuentemente
la sospechano esmásquela reacciónapriorísti-
cay defensivaantealgoaúndesconocidoy que
cuestaasimilar. En partepor ésto, la Genética,
además,se ha convertidoen el núcleo de una
viejapolémica:la deldetenninismobiológico.

La Genéticatrataconel procesomásintimo
y más primario del mundo biótico, el de la
herenciabiológica, y lo queello conlíeva:el
origenmismodelaviday másaún, sutransini-
sion. No es de extrañar,entonces,que esta
Ciencia extiendasus ramasy la polémica, a
otrasmuchasdisciplinasdel conocimiento:por
supuesto,alas relativasalos diferentescampos
biológicosy médicos,pero tambiéna las dis-
tintasCienciasSociales,comola Psicología,la
Filosofía, ó el Derecho,y a ámbitosconcer-
nientesa laorganizaciónsocialó a los valores
colectivos,talescomolaPolíticaó laEtica.Los
comitésbioéticoshanproliferadoúltimamente
debidoal temorsobrelas potencialidadesde la
Genética.Vemosasí,queeseafánclasificatorio
del quehacemosgala los humanos,especial-
mentedesdeLinneo,encuentraseriasdificulta-
des cuandose tratade establecerlas fronteras
entreCienciasBiológicas y CienciasSociales
en temasrelacionadoscon el comportamiento
humano,comoesel quenosconvocahoy. Sólo
un enfoquemultidisciplinar,nospermitiráarro-
jar luz sobreproblemastan complejos.

Durante todo el tiempo del que tenemos
referenciahistórica, ha existido una diferen-
ciaciónsocialbasadaen ladesigualdadsexual,
en la atribuciónde diferentespapelesa unoy
otro sexo,atribuciónque se ha hechoextensi-
va a todas aquellasespecieszoológicas que
poseenreproducciónsexual.

Lo significativodel planteamientoactualde
estacuestiónesquese pretenda,o serechace,
encontraren la diferenciaciónbiológica una
basede lo queexiste socialmente.O se trate
de legitimar socialmentesolo aquello que
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encuentrasuexplicaciónestrictaen la natura- Somosprogramasgenéticosabiertos,desa-
lezainvalidandotodo lo demás. rrollables,modificablespor aprendizajee his-

En el siglo XVIII, los pensadoresde la Ilus- toria. Y uno de los aspectosmásinfluenciable
tración creyeronqueeratan posibleencontrar socialmentees el quecorrespondea los esta-
las leyesque regíanla vida de las sociedades blecidosestereotiposde género.
comoposiblehabíasido encontrarlas queregí- Asípues,ini deseoes responderalassiguien-
an la Naturaleza.Pensabanque los Galileo, tes cuestiones:¿existendiferencias biológicas
Newton,etc., de las CienciasSocialespodrían entreambossexos?,si es así,¿cuálessonesas
descubrir esasleyes y explicar el comporta- diferencias?¿cuáles susignificado?¿cuáles su
mientosocialde maneracertera.La publicación origen?justificanporsímismaslos rolessocia-
del famosolibro de Wilson «Sociobiology:The les vigentes?¿lasdiferenciasdegénerosonúni-
NewSinthesis»(1975), pusode nuevosobreel camentereflejo delas diferenciasdesexo?
tapetelapolémica.Afirma Wilson:

«Quizás no sea muy aventuradodecir El sexo
quela Sociologíay otrasCienciasSociales,
ademásde las Humanidades,son las últi- ORIGEN Y SENTIDO EVOLUTIVO
masramasde la Biologíaqueesperanser
incluidasenla SíntesisModerna(serefiere fl
a la modernaTeoría Evolutiva, la Teoría odemosdefinir elsexo(normalmen-
Sintética, el Neodarwinismo).Una de las m te emparejadoconla reproducción)
funciones de la Sociobiologia es, pues, comocualquierade los muchospro-
estructurarlosfundamentosdelasCiencias cesosqueoriginan un organismoconteniendo
Socialesde fonna que seanincluidasen un genoma(típico contenidode materialhere-
dichaSíntesis»(cursivaD.O.). ditanodecadaespecie,estructuradoen cromo-

somasqueconstituyenla forma celularde ese
La discusiónse centrasobresi encontrada material genético)que es mezcladel material

una «verdad natural» (biológica), lo social hereditario(moléculade ácido desoxirribonu-
sólo seríalegitimo enla medidaenque se ade- cleico, ADN, donderesidela informaciónbio-
cuaraa ella. ¿Constituyela Biología la justifi- lógica,genética)dedosorganismosdiferentes.
cación natural y única posible de nuestras Así pues,un organismovivo como nosotros
estructurassociales?¿esinevitabley necesario es un contenedorde informacion genetícade
el comportamientosocialactual?¿sonnatura- nuestrosdosparentales:lainformacióncontení-
les susdivisiones,rolesy jerarquías? daen los gametosdenuestrospadresquedieron

Mi intenciónes poner de manifiestoque la origenaunacélula«híbrida»,el cigoto, quetras
especiehumanaes unaespecieanimalmás,que laontogénesis,el desarrollo,originó un servivo
ha evolucionadomediantelos mismosprocesos semejantea aquellosquelo engendraron.
quehanafectado,y afectan,a todo el mundo
biológico, y quecomo tal, guardaun intimo Hembras Macho
grado de parentescocon otras especies.Pero,
además,y éstoes lo finalmenterelevantea este gónadas gónadas
respectoporserexclusivo,laespeciehumanaes
productodeotraevolución,lacultural, y eneste
sentido resulta singular. La existenciade esa óvulos espermatozoides
evolución cultural es debida a la capacidad
cerebral de nuestra especie, capacidadque,
siendoresultadode la evolución biológica, ha cigoto

conducidoa lahumanidadmásalláde subiolo-
gía. Esaevoluciónha permitidotal versatilidad ontogenesis1~en el comportamiento,tal infinita variedadde
posibilidades,queatribuyeal serhumanoplan- descendencia:hembra/macho
tearseno yasolo lo que«puedehacen>,sino lo
que«deseahacer»,la libertaddeelección. Cuadro 1. Sexoy reproducción.
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Porconsiguiente,el sexose caracterizafun- 1. quedadetenninadoen el momentode la
damentalmentepor la recombinacióngené- concepciónpor la constitucióncromosómica
tica en cadageneración.Y estoes lo que le heredadade nuestrospadres.
hapermitidoser,desdeelpuntode vistaevo- 2. las gónadasproducenhormonassexuales
lutivo, altamenteventajoso:la generaciónde esteroidesque circulan durantelos primeros
variabilidadgenéticapermitemayor flexibi- estadiosdel desarrolloembrionarioy esculpen
lidad adaptativaa la especie,evoluciónmás las característicasfemeninasó masculinasdel
rápida,y clarasventajasa largoplazo frente individuo.
aotrasformasreproductivasasexuales(= cío- 3. los rasgossexualesmasculinos,estarían
nación). inducidosfundamentalmentepor los andróge-

La evolucióndel sexo todavíaes un tema nos,unaclasedehormonas,ala quepertenece
controvertido. Se han propuesto diversas la testosterona,sintetizadaen los testículos.
hipótesisal respecto,pero no es posibleaún 4. los individuoscarentesdetestículosdesa-
discernirni experimentalni comparativamen- rrollan ovarios, que generanprincipalmente
te entreellas.Probablementehansido múlti- estrógenosy progestinas,hormonasfemeninas.
pies fuerzas ó procesoslos implicados. Se
cree que el sexo evolucionó hace muchos Así pues,el sexo «defectivo»seríael feme-
millones de años,probablementea partir de nino. (Como se ve ni la Cienciaseha librado
un procesosemejantea un canibalismocelu- del androcentrismo.Más adelante veremos
lar, al quesiguió unafusión y un intercambio otros ejemplosal respecto.También la Cien-
genético.Posteriormentecon la apariciónde cia, comounamanifestacióny un instrumento
los organismospluricelularessurgela divi- másdel poder,el poderqueda el conocimien-
sión del trabajo entre células,y algunasse to, ha sido miradaconojos «masculinos»).
especializanen la reproducción(totipotentes: En mamíferosa los que se aplicafundamen-
capacesde originar un individuo completo talmenteesemodelo, los embrionescomienzan
con todossus diferentestipos celulares),por conunamasade tejido sexualprimordial, y el
último aparecela fertilización interna para queesetejido se transformeen gónadasfemeni-
mayorgarantiade supervivienciade la prole, nas ó masculinas,dependede la activaciónde
y apartir de gametosposiblementeigualesse ciertasseñalesgenéticas.Despuéslos activado-
evolucionaa claramentediferentes.Los ga- res hormonalesque actúansobreel embrión
metosligeramentemayorestendríanmayores controlaránel sexode los genitales:los testicu-
probabilidadesde superviviencia,y por tanto los delmachoproducenandrógenosqueinducen
ventaja,cadavez mayor tamaño,másventa- la formación de conductosdeferentes,peney
jas. Y de forma paralelala estrategiade los escroto,y laausenciadeandrógenos,inducirá la
pequeñosgametosseriahacersemásmóviles formacióndeútero,clítoris y labiosvaginales.
y tratarde unirsea los de grantamaño.Y así
apareceelsexotal y comohoy lo conocemos — — — —
en organismossuperiores,con lo que implica — —~ —
de coevoluciónde ambossexos,de producto- — —

res de grandes gametosy productoresde — - —
pequeñosgametos,tantoen morfologíacomo
en comportamiento,y la apariciónde múlti-
píes estrategiasreproductivas:sexossepara- —
dos, hermafroditas,etc., y diversossistemas
de apareamiento:poligamia,poliginia,mono-
gamia, etc. Por supuestotambién existen
organismosconreproducciónasexual,sonlos — —
menos,y muchosde ellosrecurrenalarepro-

dVducciónsexualesporádicamente.En nuestrocasoconcreto,elsexo (la natura-
leza de nuestrasgónadas),segúnel modelo Cuadro2. Desarrollode los genitalesinternosy externos
general «organizativo», se ajustaría a las en la especiehumana.(Elaboraciónpropia,a partirde

siguientescaracterísticas: Tresguerres.1992).

‘TM5a6
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Por supuesto,esas hormonastienen en el — muchos peces y reptiles cuentan con
cerebropartede sus célulasdiana («sexuali- activadoresno genéticosqueguían ladiferen-
dad»del cerebro,fundamentalmentehipotála- ciación sexualde tal forma queel sexo viene
mo), y apartir de ahí, se puedeelucubrar,más determinadopor el entorno.
ó menos científicamentesobre «cualidades — algunoshermafroditas,segúnel entorno
mentales»diferentesen uno y otro sexo. social se comportancomo machosó hembras

Y en definitiva se haconstruido:diferencia- (poseena la vez gónadasmasculinasy femení-
ción genética,de ahí diferenciacióngonadal, nas), segúnlos estímulossensoriales.Existen
de ahí diferenciaciónsomática,de ahí diferen- hermafroditassecuenciales:en cierto momento
ciacióndel sistemanervioso,deahídiferencia- de sus vidas pertenecena un sexo, y luego al
ciónde comportamientos. otro. Y tambiénexistenhermafroditassimulta-
_______________________________________neos:contienenal mismotiempotejido ovárico

Diferenciacióngenética ~ ~ y testicular,perosesuelenaparearconotros.

En definitiva, todo ello demuestraque el
modelo organizativodeja muchoquedesear.

Diferencíaciongonadal Ovarios o testículos Se ha propuestootro recientemente,de tipo

evolutivo, quepuedearrojarmásluz sobreel4 sexo:lahembraesel sexoancestraly elmacho
Diferenciaciónsomática caracteressecundarios el sexo derivado<justo al revésde la imagen

femeninoso masculinos
bíblicade Adany Eva),porlo quetodomacho4 4 debe contener trazas evolutivas de índole

Diferenciaciónsexual «femenina».Es decir, en vez de buscarlas
del sistemanervioso volumen?,lateralización? diferenciasentrelos sexos,sedebenbuscarlas

semejanzas(Crews,1994).

Diferenciacióndel agresividad?
comportamiento cuidadodela prole

9 LA FALACIA DEL ESTEREOTIPO EN
capacidadverbal9 EL MUNDO BIOLÓGICO
capacidadespacío-visual?
capacidadmatemática9

Perono solo elmodeloorganizativosobreel
Cuadro3. Diferenciaciónde ~ sexo resulta, cuandomenos, deficiente. Los

estereotipostanto en apanenciamorfológica
Se sueleolvidas no obstante,que estróge- como en comportamientoadscritosa uno y

nosy testosteronatienenun mismoorigenbio- otro sexoevidenciantambiénsu imposibilidad
químico, y que tanto los machoscomo las de generalización.Se presupone:
hembrasposeenambashormonas, o que en
algunasespeciesla testosteronase convierte — mayor tamaño y desarrollo anatómico
en estrógenoen el cerebro del macho

Paracomprenderel sexo,debemosteneruna — mayoragresividaddel macho
visión filogenéticadel mismo: «Nadaen bio- — mayorpromiscuidaddel macho
logia tiene sentido si no es a la luz de la evo- — mayor cuidadoparentalejercidopor la
lución», como afirmó un eminenteevolucio- hembra
nista, TheodosiusDobzhanskyen 1973. No — y por supuestomultitudde aspectosmás
debemosolvidar queexisten muchasestrate- exclusivosde nuestraespecie,comodiferentes
giasreproductivasenelmundoviviente,inclu- habilidadescognitivas,diferentescapacidades
so dentro de la reproducciónsexual,y que la intelectuales,etc. Se podríapensarquelabio-
nuestraesunade tantas. logia hatrabajadoen contrade lamujer

Algunas especiesson capacesde reprodu-
cirseapartirde un único sexo(autoclonación), Perohablemosde momentoa nivel exclusí-
y otrasmuchascarecende cromosomassexua- yo de otros animales.Veamosejemplosde lo
les, aúncuandose reproducensexualmentey falaz de esasetiquetas,adaptandopartede los
existenmachosy hembras: ejemplosde Shawy Darling(1985):

~PbLU6k,
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Cubrición Actividad sexual

Incluso la cubrición parael apareamiento, En muchasespeciesde pájarosmarinosla
acto claramentedel sexo con genitalesexter- hembracortejaigual queel macho,y el macho
nos, es ejercidaen ocasionespor hembras:las comparteexactamenteen el mismo grado la
vacas suelen cubrir a otras hembras,no por tarea domésticade criar a los polluelos. El
homosexualidad,sino porquepareceque esa pelicanoesun ejemplo.
prácticaayudaa sincronizarlos ciclos repro- Lasratashembrasen celo no son,en abso-
ductoresdel grupo; entrelos macacosbúnder, luto,recatadasni pasivas,usantantasenergías
las hembrastambién practican la cubrición comoun machoen encontrarpareja.
comoun signo dejerarquía. Las hembrasdel pez «pescador»(llevan en

su cabezauna especiede varita, que podría
compararsea una caña de pescar,de ahí el

Tamaño nombre),viven en el fondodel océano,y rara-
menteseencuentranconotros miembrosde la

¿Comose puede distinguir al comer una especie.Resuelvenel problemade encontrar
almejasi es machoó hembra?,tienenexacta- pareja adquiriendo machos en cualquier
menteel mismo aspecto,no son mayoreslas momentoy lugary formandouna unión per-
del sexo masculino,y desdeluego no son en manentecon ellos. El macho,la décimaparte
absoluto «maternales» las del femenino, del tamañode la hembra,picoteasu piel y se
desovansus huevosen el mar, indiferentesa pegaa ella, desprendiéndosede todosu cuer-
ellos. po. exceptode la parte«esencial»:unabolsa

Hembrasde mayor tamañoque los machos de testículos.Así la hembrase convierteen
se dan en infinidad de especies:conejos, una unidad con todos los «utensilios» que
hamsters,ballenas,murciélagos,arañas,... necesitaparasureproduccion.

Lashembrasquepresentanel mayortamaño Las hembrasdel pez«pup», estánentrelas
en el mundocomparadascon susmachos,son máspromiscuascriaturasconocidas:seducen
las de un gusanomarino llamadoBonelliaviri- y dejanunoó unospocoshuevosen el territo-
dis. Las hembrasde estaespecieeuropeason rio de cada macho,marchandosea continua-
miles de vecesel tamañode susmachos,y un ción.
millón de veces su peso. Los machosson Hastaa lahembrade la pequeñamoscadel
microscópicos.Es más, llegar a sermachoó vinagre, Drosophila, se la había calificado
hembradependede que la larva caiga sobre como «discriminadamentepasiva» desde el
una roca (hembra)ó sobre la trompa de una punto de vista sexual,mientrasqueal macho
hembra(macho,quevivirá en su intestino y se le habíacalificadocomo «indisci-iminada-
fertilizarásushuevos).Lashembrasposeenun manteactivo».Datospropioshandemostrado,
haremde machosviviendo en su intestino, contrariamentea lo esperado,que practica-

mente todas las hembrascapturadasen la
naturalezaportan espermade más de un

Agresividad macho.

Lashienasmanchadashembras,un carnívo-
ro nocturno africano, son mayores que los Cuidado dc la prole
machos,pesanmás,y dentrodel clan dominan
a los machos,en peleas,en accesoa la comi- Las hembrasde pájarosfalarópodos(limí-
da. (Muchos tratan de explicarlopor el aspec- colas,comolas perdicesde laspampas),tienen
to masculinode su morfologíaexterna:clítoris su propio territorio, dondepatrullan,y permi-
enormes,y almohadillas de grasasimulando ten a varios machosentrara cambiode copu-
testículos), lar con ellas,y cuidar a la prole. La hembra

El depredadorpor excelencia,el Reyde la dejalos huevosen el nido del macho.
selva,se quedatranquilamentetumbadomien- Pezespinoso:los machostienen un territo-
tras las leonashembras,de forma cooperativa, rio en la épocade cria, lo defiendende intru-
ejercenfuncionesdepredadorasy cazan. sos y construyenen el un nido-túnel.Cuando
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pasaunahembra,si lo encuentraatractivo, zig- en un determinadolugar de nuestrosrostros,
zaguea,le muestrasu vientre hinchadolleno pero esosojos puedenserde diferentescolo-
de huevos.A continuaciónentraen el túnel del res,de diferentestamaños,másó menossepa-
macho,dejaallí sushuevos,y salepor el otro radosentresi, etc. El conjuntode genesde un
lado. El machofecundalos huevos,y se queda individuo recibeel nombrede genotipo.
aprotegerlos. Además,el material hereditario,se encuen-

Las hembrasde la chinche de aguausan tra organizadoestructuralmenteen el interior
la espaldadel macho como «cochecitode de nuestrascélulas,en unosfilamentoscarac-
bebé». terísticosque recibenel nombrede cromoso-

mas. Cadaespecieposeeun númerodetermi-
nado de cromosomas, con una concreta

¿Y quédecirde nuestraespecie? longitudy morfología. En el casoconcretode
nuestraespecie,y de otrasmuchasllamadas

Todosconocemosmultitud de ejemplosde diploides, los cromosomasse presentanpor
mujeres,notables,conocidashistóricamenteó pares;son el resultadode recibir información
anónimas,quehandemostradono serdóciles de dosfuentes:el gametofemeninoy el game-
en absoluto,ó no serpasivassexualmente.Y to masculino,el padrey la madre. Así pues,
en cuanto a las habilidades cognitivas es poseemosunainformacióngenéticaquepodrí-
sobradamenteconocido el mejor resultado amosdefinir comoduplicada.
escolarpromediode las niñas. Nuestraespecieposee22 paresdecromoso-

mas, llamadosautosomas,y un par 23, quees
Luego veremos,condetenimiento,el signi- diferenteen hombresy mujeres:los llamados

ficado de estadiversidadintraespecíficaen el cromosomassexuales, que constituyen una
Homo sapiens. parejaigualitariaen el casode la hembra,los

cromosomasXX, y una parejamuy desigual
en el casode los machos,los cromosomasXY.

La genética
Hembra Macho

• 22 pares+ XX 22 pares+ NY
aGenéticaes lacienciade laherencia 44biológica: los padres,a través de sus
gametos,pasana sus hijos, en la for- óvulos espermatozoides

maciónde lacelula inicial ó cigoto, unainfor- 22 + X 22 + X622+ Y
macióngenéticaquellevaen sí todala necesa-
na paraoriginar un nuevo ser, medianteuna
seriede procesosontogenéticosó de desarro-
lío, controladosen tiempo y espaciopor esa
misma información genética, y en concreto Descendencia: Hembra Macho
por la moléculade la herencia:el ADN (ácido 22 pares+ XX 22 pares+ XY
desoxirribonúcleico). _______________________________________

Cadaespeciebiológica tiene una informa-
ción genética,un genomacaracterístico,pro- Cuadro4. Herenciacromosóniicaen la especiahumana.

pio y diferente del correspondientea otras
especies.Y cada organismopertenecientea Así pues,la únicadiferenciagenéticaentre
unadeterminadaespecie,lleva en sí mismo hombresy mujeresradicaen esaparejacro-mosómica XX ó XY. En el cromosoma
informaciónparatodosy cadaunode los atrí- hasta ahora, se han localizado más de 90
butospropiosde la especiea laquepertenece:
genes.Cada individuo es diferentedebido a genes,en el Y, el gencorrespondienteal antí-
quecadagenpuedepresentarmuchasdiferen- genoH-Y, y el de un activadoró agentedeter-
tes alternativas,alelos. Por ejemplo,y simpíi- minantetesticularespecifico.
ficando,caricaturizandola realidad, todoslos Esa informacióngenética,esegenotipo, es
humanosllevamosinformaciónparados . unamoléculaquímicaconinformación«unidi-ojos mensional»,¿comollega a originarseun orga-
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CódigoGenético Anatonna

MaterialGenético—-* Materialconstrucción—fr Organismo.jj* Comportamiento

ADN Proteínas Fisiologia

Unidimensional > Tridimensional— Tetradimensional

Cuadro5. Informacióngenéticay organismos.

nismotridimensional?El genotipo,elADN, se Pero existeuna idea equivocadarespectoa
traduceen otrasmoléculasqueconstituyenlos los genes,y muy especialmentepor lo queres-
«ladrillos» del edificio que es un ser vivo, pectaa su relaciónconel comportamiento:se
siguiendoun CódigoGenético,un diccionario habíadelgen(es)delanariz,comosehabladel
universal para el mundo viviente. Para ello gen(es)de la inteligencia,ó del gen(es)de la
necesitade un medio ambientedel quepueda feminidad. Simplementetales genesno exis-
obtenerlasmoléculasmásbásicas.El ADN no ten, al menosno en el sentidoen que se ha
creamateriaen el sentidode obtenerlaa partir popularizadosuuso.Muchosdelos caracteres
de la nada,sólo dirige la construccióndel ser decomportamiento,al menosen nuestraespe-
vivo siguiendoun Códigoy conarregloaunos cie, tienen una basegenéticaextraordinaria-
«planos»,a una información proporcionada mente compleja: cualitativa y cuantitativa
por el genotipo.Conla transcripcióny traduc- simultáneamente,ademásde efectospleiotró-
ción de esainformacióngenéticaen caracteris- picos (genesquepuedenafectaramás de un
ticas del organismo,se constituyeel fenotipo: carácter)u otros tipos de efectos.
los rasgosfisiológicos, anatómicos,e incluso
de comportamiento.

Las característicasde comportamientoson CARACTERES CUANTITATIVOS:
las másalejadasdelgenotipo,aquellasparalas HEREDABILIDAD
quealgunoshanpropuestosunacuartadimen-
síon.Y el hechode serlos aspectosmásaleja- Granparte de las característicasfenotipi-
dos de esa molécula directora, es lo que las cas de los organismosy másconcretamente
hace más «vulnerables»,máspenetrablespor de las de comportamiento,tienen una base
el medio ambiente. Ademásde constituir las genéticaque llamamoscuantitativa: no del
característicasfenotipicasmáscomplejas. todo ó nada, sino de gradación.Y esto es

especialmentecierto en el caso de nuestra

Ambiente especie.Ello quieredecir, quela información
genéticapara ese determinado «carácter»

Genotipo (sealo quesealo quesequieredecircon esa
Ambiente palabra,ya quemuchasvecesel «carácter»

en cuestiónes algotan complejoquepuede
Fenotipobioquímico serdividido en múltiplescomponentes,como

Ambiente ocurre con el coeficientede inteligencia,CI
ó IQ) es múltiple: estáinfluido por muchos

Fenotipolisio-anatómico genesqueactúande forma másó menosadi-
Ambiente tiva (aproximaciónsimplista, no totalmente

exacta).
Y todoello asuvez significaque,al menos

Fenotipocomportamiento hoy no esposibleaislaruno por uno los efec-
tosde los genesimplicados.Aún cuandolos

Cuadro6. Genotipoy niveles demanifestaciónfenotípica. avancesen las metodologíasen genética
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molecular,estánempezandoa permitir apro- tomadoun individuoconcretode esegrupo,no
ximacionesmásexactasy prometedoras,co- podemossabersi es poseedorde un genotipo
mo el análisis QTL («quantitative trait lo- para alta inteligenciaó no. Por supuesto,no
ci»). Lo quehastaahorapodemosconoceres hablamosde los casosanómalos.
quéproporción de la variabilidad fenotípica Estetipo de caracteresse distribuyenen el
mostradapor los individuos de un determi- grupoen formadecampanade Gause,ó distri-
nado grupo, de una determinadapoblación bución normal.Así su manifestaciónpresenta
(grupo de individuos quese cruzanentresí) una gradaciónmásó menosamplia, y no es
estáasentada,es debida,a la variabilidadge- posiblelaclasificación,porejemplo,en altosy
notipica existente entre esosmismos mdi- bajos, siemprehabrá individuos con alturas
viduos. Es lo que llamamosHEREDABILI- intermedias.
DAD, conceptode gran importanciaen los
estudiosde genéticadel comportamientohu-
mano. Es un conceptoestadístico.Y que no GENOTIPOY FENOTIPO
debeserconfundidocon el conceptode he-
renciagenética.

Así, disponemosde una ingentecantidad
de informaciónsobreaspectosdel comporta-
mientoy suvalor de heredabilidad,que, lógi-
camente,son altamentevariablessegún los
estudios,así por ejemplo el CI puedetener
unaheredabilidad.deentre0,40 y 0,60, aun-
que en algunoscasosexcepcionalesse han
encontradovalores inferiores —0,20— ó su-
periores—0,80— (su valor máximo,en el caso
de que toda la diversidadmostradapor un
grupo de individuos analizadosfuesegenéti-
ca, es 1).

Heredabilidad

Coeficientede Inteligencia 0,40-0,60
Habilidadescognitivas

especificas 0,30-0,50
Razonamientoverbal 0,50
Velocidadde procesamiento 0,22
Razonamientoespacial 0,40
Memoria 0,22
Personalidad 0,40
Interésvocacional 0,50

Cuadro 7 valoresde Heredabilidadendiferentesaspectos

del comportamiento.

La heredabilidades algo mudabley es un
conceptode grupo. Obviamente,por exclu-
sión, podemosconocerqueproporción de la
variabilidadmanifestadaes debidaa la varia-
bilidad ambiental.En el ejemplodel CI, qué
proporción de los diferentes coeficientesde
inteligenciamostradosen un gruposedebena
diferenciasen genesque influencian la inteli-
gencia, y quéproporción se debena diferen-
cias en alimentación,educación,etc... Pero

Hay otra importanteidearespectoalos con-
ceptosde genotipoy fenotipoquesueledivul-
garse equivocadamente:la idea de que un
especifico genotipo determinairremediable-
menteun concretofenotipo, es decir, la exis-
tenciade unarelaciónunívocaentreambos.Si
uno tienegenesparainteligenciaes inteligen-
te, y si los tiene parapoca inteligencia será
mediointeligente.Falso.Un concretogenotipo
puedeoriginar muy diferentes fenotipos: un
genotipocon alelospotencialesde alta inteli-
genciaen un negro de familia marginal de
New York, puedeacabaroriginandoun CI por
debajo de la media.Un ejemplo,niños trisó-
micos 21 (gravesdeficienciasmentalesy físi-
cas)de familias españolasmotivadas,cultiva-
dasy conmedios,handemostradosercapaces
hastade aprenderun idioma diferentea la len-
guamaterna.Otro ejemplo,existeun genque
puedeser defectuoso,originandounaenzima
no funcional, necesariaen determinadaruta
metabólicaqueayudaa la degradacióny utili-
zaciónde ciertasmoléculas(fenilalanina); los
individuos conesegen, manifiestanprofunda
subnormalidad.Es la enfermedadconocida
como fenilcetonuria.Si se detectapoco des-
pués del nacimientola citadaanomalía,y se
alimentaal individuo tratandode eliminar al
máximo esamoléculaque no puedeser meta-
bolizada de su dieta, el niño se desarrollará
normalmentee incluso podrá alcanzarCI por
encimade la media,si el restode su genotipo
y ambientese lo permiten.Osea,unainforma-
cióngenéticaparasubnormalidadprofunda,en
cierto ambientealimenticio, puedeconvertir-
se,en el procesode manifestaciónfenotípica,
en un CI normal: el ambiente,en estecasola
alimentación,haproducidoel cambio.O dicho
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de otraforma, un mismogenotipopuedeorigi- añopasado,perolas moléculasquela compo-
nar muy diferentesfenotipos. nenno sonlas mismas.

Todosconocemosel Mundo Feliz de Hux-
ley, y hemosoido hablarde la donación(ob- 1. Algunoscaracteresson respuestasmme-
tención de réplicasidénticasunas aotras) de diatas a ciertos aspectosdel ambiente. Por
millones de pequeñosHitler, ó de miles de ejemplo: producciónde globulos rojos en las
Einstein. Y ello es imposible,aúncuandopo- alturasde los Andes. Otros, son respuestasa
seyesemoslas técnicasapropiadas(en partees largoplazo.
así,al menoscon otros organismos,recorde- 2. Un mismo ambientepuedeejercerefec-
mos el casorecientede la oveja Dolly), y el tosdistintossi el organismose vesometidoa él
genomade esoshombres(queesposibleobte- en diferentesmomentosde su vida. Por ejem-
nerlode un cadavery multiplicarlo, la fantasía pío: si a la pequeñamoscadel vinagre (Dro-
de Spielbergconlos Dinosaurios,sololo es en sophila) la sometemosa vaporesde éter du-
parte), tendríamosquereconstruiral 100% el rante su fase de desarrollo,cuandoadulta le
ambienteen el quevivieron, susexperiencias aparecerandosalasextras,ademásdel par nor-
vitales, etc... Y si no es así,del genomade mal; si la sometemosa esosvaporesde éterya
Hitler quizásalieseun premioNobeldelaPaz, en sufaseadulta,no. A un feto humano,la tau-
y del de Einsteinalguiena añosluz de sucre- domidale provocaanomalías,a un adulto no.
atividad. Tantoel genotipocomo el ambiente Otro ejemplo,podemosaprenderperfectamen-
son necesarios,imprescindibles,y ninguno teun idioma si lo estudiamosenla infancia,en
por separadoes suficienteparael desarrollo la edadadultaesprácticamenteimposibleeh-
del fenotipo. Cada individuo es unahistoria minaracentos.
únicade formas, fisiologíasy comportamien- 3. La respuestadeun organismoanteun am-
tos. Una historia que se inicia en la concep- biente determinadodependetambién de los
ción y sólo terminadespuésde la muerte. El ambientespor los quehayapasadopreviamen-
coeficientede inteligenciade unapersonapue- te. Por ejemplo, si hemos desarrolladoanti-
de sermuy diferenteen distintosmomentosde cuerpospor la picaduraanteriorde unaavispa,
su vida. unanuevapicadurapuedeprovocarun choque

anafiláctico.Si unaveznosmordióun perro,el
Profundicemosen estasRELACIONESGEN- ver ahoraotro de la mismarazaqueandasuel-

AMBIENTE.Aclaremosalgunosde los errores to en las proximidadespuedeprovocarpánico,
máscomunes,siguiendolas muy bienelabora- descargadeadrenalina.Midiendo los coeficien-
dasargumentacionesde Lewontin (1984). tes de inteligenciade mujeresrecién paridas

quedecidierondar a adoptarsus hijos, mostra-
banCI másbajosqueen otras situaciones.

Respectoaambiente 4. Los efectosde un mismoambientepue-
densermuydistintos endiferentesgenotipos.

Los organismossomos sistemasabiertos: Los bebés humanosalimentadoscon leche
incorporamosnuevomaterial y energíacons- maternasedesarrollannormalmente,excepto
tantemente,cambiamos,nos desarrollamos aquellosqueposeenun genotipo con cierta
durantetoda la vida: mi manoes la mismadel deficienciametabólica(galactosémicos).

Historia individual
>

‘

Genotipo:muchosgenes Genotipo Genotipo

Ontogenesís... Organismo}..~fr Organismo -* Organismo

Ambiente:muchosfactores Ambiente Ambiente

Cuadro & Relacionesgenotipo-amhientaies.
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Respectoagenes otra forma, aquellaspersonasque tienenten-
denciaaengordarcondietasde 5000 calorías,

El organismoen desarrollose halla en todo quizáno presentenesatendenciacondietasde
momentobajo la influenciade la mutuainte- 1500calorías.
racción entregenesy ambiente.O sea,la his- La noción fundamentalpara una correcta
toria del desarrolloderiva de la interacción comprensióndel gen y el organismo, tal y
entreel programainicial y laconstanteentrada como expresa Lewontin (1984) es la de
de datos. NORMA DE REACCION: dadoun determi-

Suelencometersevarioserroresal describir nadogenotipo,se originaráun fenotipo parti-
la relaciónentregenesy organismo: cularparacadaambienteen cada historia.Es

como la lista ó gráfico de correspondencia
1. Los genesdeterminanel fenotipo: dado entre los diferentesambientesposiblesy los

el genotipo,el fenotipo estáfijado. Si de dos fenotiposqueresultaríanencadauno de ellos.
gemelos monocigóticos (originados por un Por ejemplo, pbdemoscoger varios rosales,
único cigoto, y por tanto,genéticamenteidén- cadauno genéticamentediferente de otro, y
ticos), uno vive en las alturasde los Andes,y dividirlos en múltiplesestacas,y plantarcada
el otro al nivel delmar,lacantidadde glóbulos unade ellas en ambientesmuy diferentes:en
rojos de uno y otro serámuy diferente.Otro zona soleada,ó en zonaumbría,al nivel del
ejemplo,unadeficienciaenzimática,provoca- mar, ó en lo alto de una montaña,en suelo
da por un gen deficiente, impide la normal ácidoó en suelobásico,en tierra arenosaó en
metabolizaciónde la galactosa(formapartede mantillo, ... cadaestacade cadarosalrespon-
la lactosa,el azucarde la lechamaterna)origi- derá de forma diferente a los diferentes
nandola enfermedadconocidacomo galacto- ambientes,y cada rosal, cada genotipo res-
semía:sí a un galactosémicolo alimentamos ponderá de manera diferente a un mismo
con léche normal, serásubnormal,si a otro le ambiente.Así tendríamos,y aún solo parcial-
eliminamosde la dieta las sustanciasque es mente(el númerode ambientesdiferenteses
incapazde metabolizaradecuadamente,será infinito), las normas de reacciónde ciertos
normal. genotipos.

2. Losgenesdeterminanlacapacidad.Esla En definitiva, la relaciónentregen,ambien-
metáforadel «cubovacio»: al nacerposeemos te y organismo(fenotipo),no es de uno auno,
cubosyacios, la experiencialos irá llenando, _______________________________________
en ambientefavorablese llenandel todo, y así
las diferenciasque se detecten se deberan

exclusivamenteal tamañodistinto delos cubos ‘4k(genesdiferentes).Se ha usadoparaexplicarlos coeficientesde inteligenciaen ambientes
favorablesy desfavorables:los primerosrefle- A
jarían realmentelas diferenciasen los genes, m
en lossegundos,ningúncubose llenaria,ni los hAY
de gran capacidadni los de pequeña.El error,
sólo parcial, es suponerque los ambientes
favorablesó malos, lo son igual paratodoslos e
genotipos,un ambiente«malo»,seríatan malo ~ 4$ Vi
parael genotipoA cómoparael E ó el C. T

3. Los genesdeterminantendencias.Es el e
error mássutil porquese formulaen términos
relativos. Por ejemplo,María tiene tendencia
genéticaa engordar,es como decir quecon
cualquierdietaMaría engordará,y en realidad
lo que se quiere decir es que Maria, por lo
general,tienetendenciaaengordar.Quizácon Genotípos
dieta alta en grasaengordeperono con dieta
altaen azúcares(es unasimplificación).O, de Cuadro9. Norma de reacciónen la expresiónfenotípica.

~PM3S*,
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sino de muchosa muchos.Dadoslos genesy Y aquíotro ejemplo,estavez de lo contra-
el ambienteno sabemosel organismoque se rio, de determinismo,de creenciaen la fuerza
originará. Y dado el organismono podemos de los genes(Ardrey, 1966):
adivinar los genesó el ambienteque lo origi-
naron.Sin olvidamosde queexisteunadeter- «Si nosotrosdefendemosel titulo de
minación histórica del estado actual de un propiedadde nuestratierra ó la sobera-
organismoy de susperspectivasfuturas. nia de nuestro país, hacemosésto por

razonesno diferentes,no menosinna-
tas,no menosirradicables,de lo que lo
hacenlos animalesinferiores. El perro

El comportamiento quenos ladrajuntoa lacercade sudue-
ño actúa por un motivo indistinguible

HISTORIA del de su dueñocuando construyóla
cerca».

C on ladomesticacióndel perro,hace No falta quienesdefiendensusideas nacio-
entre 8000-12000años antes de nalistassobrebasesbiológicas;y es biencono-
Cristo (aunque estudios recientes cidoquevivimos en un mundoen el queel ais-

sitúanla separacióndel penoy su másdirecto lamientoy la purezaracial son imposibles.Y
pariente,el lobo, hace 135000años ¡!), apare- lo hansido desdemuchosmilesde añosantes
ce laprimeranoción—puramenteintuitiva— de de que se elaborarapor primeravez cualquier
herencia del comportamiento.Esa idea, sin pensamientonacionalista.La «purezabioiógi-
sustentocientífico, podemosconsiderarqueha ca», la uniformidad genética,de cualquier
existidosiempreen lamentehumana, especie,sólo conducea laextinción.

El problema«natiure-nurture»(«born-breed», En el siglo XVIII la controversiafué parti-
herencia-ambienteó instinto-aprendizaje)en el cularmentefuerte,entredostendenciascontra-
comportamientohumanoha sido planteadoin- puestas.Sedesarrollarondosdiferentesescue-
cluso antesde quese descubriesenlas bases las en el estudio del comportamiento: la
últimas(genéticas)de esa«naturaleza».Es una psicológicay la etológica.La primerainteresa-
vieja controversia,con rebrotescontinuados, da fundamentalmenteen el hombre, nace en
en el darwinismosocialde Spencer,el conduc- Europa,aunquealcanzasu máximodesarrollo
tismo deWatson,ó la sociobiologiadeWilson. en EstadosUnidos, en el senode la escuela
Se hanoriginadofuertespolémicasentreextre- conductista;estudiansobretodo fenómenosde
mos defensoresde la naturalezafrente al am- aprendizaje,y experimentanen el laboratorio.
biente,ó viceversa,de defensoresdel ambiente La segunda,europea,dezoólogos,estudiafun-
frente a la naturaleza.Incluso se hancreado damentalmentecomportamientoscomunesa
escuelas,conductistas,ambientalistas,frente a todoslos miembrosde la especie,innatos,en
deterministas,sociobiólogos. el medionatural.

He aquíun ejemplode extremo conductis- Hastalas décadasde los 40-50, en nuestro
mo, de creenciaen la fuerza del ambiente siglo, se ignorarony radicalizaron.Posterior-
(Watson, 1930,pp.104): mente, se fueron acercando,escuchando.Y

seguramenteel avance en el conocimiento
«Podría ir un paso más allá y decir genéticoha sido en parte responsablede ese

“Dadmeunadocenade niñossanos,bien acercamiento.
formados,y un mundo especificopara
criarlosy garantizaréque, tomadouno al
azar y debidamenteentrenado,llegaráa NACIMIENTO DE LA GENÉTICA DEL
ser cualquier tipo de especialistaque COMPORTAMIENTO
deseeseleccionar:médico,abogado,anis-
ta, comerciante,e incluso pordioseroy La Genética del Comportamiento,pode-
ladrón, independientementede sus talen- mos,quizás,afirmar quenaceen 1869,con la
tos, aficiones, tendencias,habilidades, publicación por parte de Francis Galton
vocaciones,y razade susancestros.”» (primo de CharlesDarwin, e influido por sus

paují,
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ideassobrela selecciónnatural) de «Heredi- mera mitad del siglo XX. Hasta 1960 no se
tary Genius».Aunquecomo hemosdicho, el publica el primer libro sobre esta matería:
hombrecomenzóaaplicarsusprincipios mu- Fuller & Thompson.Y hasta1970no nacela
cho antesde conocerlos:cuandoel lomo sa- revista Behavior Geneties.Y en gran parte
piensprimitivo comenzóla domesticacióndel este, podríamosdecir, «retraso»,se debe a
perro, interesado fundamentalmenteen sus queelcomportamientoesel aspectomásdifí-
característicasde comportamiento.Pero en cii de estudiarde los organismos,el másale-
realidad la Genéticacomo Ciencia no nace jado de subasegenotípica,el másinfluencia-
hasta 1900, con el redescubrimientode las ble por el ambiente, más subjetivamente
Leyesde Mendel. Galtonestableceunaclasi- interpretablepor el experimentadory más
ficación en basea la «reputación»de las per- complejo.
sonas,basándoseen sus biografiasy opinio-
nespúblicassobrelas mismas.«Eminentes»,
serian uno de cada cuatro mil individuos, e PROGRAMAS GENÉTICOS
«ilustres»,que seríala élite de aquellosemi- CERRADOSY ABIERTOS
nentes,presentaríanuna frecuenciade uno
cadamillón de individuos. Encuentraqueen Es evidenteque las pautasde comporta-
las familias de eminentes,haymayor propor- miento necesitanun organismoparaexpresar-
ción de eminentesde lo que correspondería se,no son entelequiasautónomas.Es un mdi-
porazar, lo queatribuye al parentescobioló- viduo quien las manifiesta,y paraello existe
gico. Galton fué, además,pionero de la unabasebiológica: unosórganosde los senti-
Antropométricay del uso de gemelosen los dos,un sistemanervioso,un sistemamúsculo-
estudiosgenéticos. esquelético.Pero, ¿hastaquépunto el hecho

de esabasebiológicaquerequiereelcompor-
tamientohace del que lo manifiestaun autó-

Bisabuelos(0.5%) mata?
Desdeel punto de vistahistórico los argu-

Tíos abuelos(0,5 %) mentosacercade los papelesrelativosque la

Abuelos(75%) herenciay el medio ambientedesempeñanen
ladeterminacióndel comportamientohan sido

Tíos (4,5 %) tan innumerablescomo estériles,lo acabamos
Padres(26,0%) de comentar.

Se ha pretendidoclasificarcadaacciónani-
mal como«instintiva»ó «aprendida».El com-

100hombresmás portamientoinstintivo comprenderíalasaccio-
«distinguidos» nes para las que no tiene importancia la

Hermanos(23,0%) Primos (1,5%) historia del individuo hastael momentode

recibir el estímulo,por ejemplo, los reflejos.
Hijos (36,0%) El comportamientoaprendido sería el que

dependede las experienciaspreviasdel ani-
mal, por ejemplo situacionesen las que se

Nietos(9,5%) Sobrinos(4,8%) deberesolverun problema.El comportamien-

to instintivo seriaproducto de los genesy el
Biznietos(1,5%) Sobrinos-nietos(2,0%) aprendidodel medioambiente.La incoheren-cia de estadicotomíase ponede manifiestosí

consideramosque la acción génicaestá con-
trolada a su vez por el medio ambiente del

Cuadro 10. Porcentajesdehombres‘<eminentes»entre organismo.El organismono estánuncalibre ni
familiaresde los cien hombresmás«distinguidos», de sus genes(son su origen), ni de su medio

(Elaboraciónpropiaa partirdeGalton, 1869). ambiente(lo necesitaparasu desarrollo),y el

comportamiento,comoel restodel fenotipo,es
PeroestudiosempíricossobreGenéticadel un reflejo de su desarrollo,dirigido por sus

Comportamientoson muy escasosen la pti- genes,en un medioambienteparticular.

‘Tbgsb
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Otro error en los que aceptanefectos de rán a diversidadespacialy temporal, y con
ambos, de genes y ambiente, es plantear la capacidadde aprendizaje.
cuestión sobre tal ó cual comportamiento, Perohay que tenercuidadocon el usoma-
¿cuantoes innato y cuantoadquirido?El pro- propiadode estaterminologíaquepuedelíe-
blemaconestaterminologíadicotómicaesque var a pensarquedefendemoselLamarckismo
innato se refiere al genotipo y adquirido al (herenciade los caracteresadquiridos).Lo
fenotipo, y consecuentementeninguno de los que resulta modificable no es el material
términoses el opuestodel otro. Decir de un hereditarioen si, sino las estructuras-proce-
comportamientoquees innatocomocontrapo- sos intermediosentreADN (moléculade la
sición a otro quees aprendido,es falso. Pero herencia),y fenotipo, las estructurasa través
tambiénlo es decirqueesgenéticoen un 80% de las cualesse realizael programagenético:
y ambiental en un 20%. Tanto genes como elgenotipocapacita(controla)el sistemaner-
ambienteson necesarios,y ninguno de ellos viosoy hormonal,y éstosa su vez,estánen la
suficiente,en la manifestaciónfenotipica. Por base(controlan)del comportamiento.Así, la
tanto,lo correctoseríaafirmarquelo «innato» información adquiridaa través de la expe-
(genes) cuenta al 100% y lo «aprendido» rienciase insertaen el programatraducidoa
(ambiente)cuentaal 100%. sistema nervioso. Un programaabierto no

La dificultad sepuedesoslayarmirandoel significa una «tabula rasa»,ciertos tipos de
comportamientocomo un programagenéti- informaciónsonmásfácilmenteincorporados
co, tal y comoproponeMayr (1974).Un pro- queotros; e incluso algunosson imposibles
grama genéticoque no permite apreciables de incorporar.Por ejemplo, el ser humano,
modificacionesduranteel procesode trasla- aunque sepa la «teoría aerodinámica»,no
ción en fenotipo, es un PROGRAMA puedevolar «biológicamente»,no tiene alas,
CERRADO, cerradoporque nadase puede ni musculatura adecuada,aunque puede
insertaren él a travésde laexperiencia.Estos hacerlo«culturalmente».
programas están ampliamente extendidos El quela selecciónnatural,el procesoevo-
entre los llamadosanimales inferiores. Son lutivo por excelencia,favorezcala evolución
comportamientosestereotipados,basicamen- de uno ú otro tipo de programasparadetermi-
te iguales para todos los miembros de la nadocomportamientodependede las circuns-
especie.Son importantespara la comunica- tancias.Por ejemplo cuanto más corta es la
ción no simbólicaentreindividuos queno se vida, menor es la oportunidadparaaprender,
«conocen»,no viven juntos, ni con otros cuanto más largo tiempo dura el cuidado
coespecificos.Los programascerradossen- parental,mayor es la oportunidadde aprender
an relativamente impenetrablesa la expe- ó cuantomássociales laespecie.
riencia individual, y útiles a organismosde La diferenciaentre unosy otros tipos de
cortaduraciónde vida, con poco ó nulo cui- programasson cuantitativas,no existe una
dado parental, y/ó que experimentanun hendidura, una separación,entre unos y
ambienteuniforme en el espacioy/o estable otros,y prácticamentetodas las especiesen
en el tiempo. Un programagenéticoqueper- un mayor ó menor grado muestranambos
mite entrada adicional de información tipos de programasen diferentescomporta-
(«input») durantela vida de su poseedor,es mientos.
un PROGRAMA ABIERTO. Información
nueva adquirida a través de la experiencia
puedeser insertadaen el programatraslada- COMPORTAMIENTOSDIFERENTES
do en sistemanervioso,másqueen el pro- EN AMBOS SEXOS
gramagenéticomismo.Estosprogramaspre-
dominan en animales superiores,con un El debatesobrela interaccióndela biologia
desarrolladocerebro,y su máximoexponen- y la experienciay ambienteen la determina-
te esel Homosapiens.Son importantesen la ción de los patronesde comportamientoaso-
utilización del medio. Los programasabier- ciadosal género,es quizáde los máspolémi-
tos serían ampliamentemodificablespor la cos.¿Diferenciascromosómicas?¿Diferencias
experienciaindividual e incluso colectiva,y hormonales-cerebrales?¿Diferenciasen com-
adaptativosparaorganismosqueseenfrenta- portamiento?

p—L¶baí,
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Cromosomas Una fué criadacomoniña despuésde haberse
XX-XY establecidosu constitucióncromosómicaa la

edadde dos meses;la otra se crió comoniño.
Ya adolescentes,la primera tenía la identidad

Gónadasfetales de génerofemenina,y la segunda,masculina.
indiferenciadas Otro caso,dramáticoy real: dosgemelosidén-

ticos masculinos, sanos, uno sufrió graves

Hormonas daños en su pene durante la circuncisión.
esteroides Decidieron reconstruir quirúrgicamente al

niño dañadoen hembra,y criarlo comotal. A
los seis añosmostrabanel estereotipopropio
de esa socialización:al niño le gustabajugar

Diferenciasgenitales4—* Diferencias concoches,eradesaseadoy deseabaser poli-
Ovarios-Testículos A cerebrales ciaó bombero;ala«niña»le gustabajugarcon

Hormonas ¡
¡ Diferenciasmorfológicas muñecas,ayudabaen las laboresdomésticasy
¡ Caracteressexuales queríaseramade casa.

secundarios Estoscasosnos evidencianquelas diferen-

cias biológicas constituyenuna señalparala
IDENTifiAD DEGÉNERO diferenciaciónde papeles sociales,pero no

necesariamentesucausa.
Cuadro II. Rutascausalesen la diferenciacióndeambossexos.

Veamoscadaunode esosniveles: 2. Respectoal CEREBRO

Hace tiempo se opinabaque la mujer era
1. DiferenciasCROMOSÓMICAS inferiorporquesucerebroeraclaramentemás

pequeño: le «faltaban»cinco «onzas»(algo
La hembraes XX y el varón XY. Perohay más de 140 gramos).Cuandose establecióla

casosde individuos con síndromeandrogeni- relación entre tamañocerebraly tamañodel
tal: hembrasXX, con ovarios normales,pero cuerpo,entoncesseencontróotrodefectoen el
quedesarrollangenitalesexternosmasculinos femenino: los lóbulos frontales, donde«resí-
debidoaunaexageradasecreciónde hormonas día»la inteligencia,decían,estánmásdesarro-
andrógenas,antesdel nacimiento,por partede ¡ladosen los varones.Pero,he aquíquealgu-
sus glándulassuprarrenales.Existe, también, nos monosantropomorfoslos teníanaún más
el casoopuesto,llamadode feminizacióntesti- desarrolladosquelos varones.De nuevo,rec-
cular: tienen constitucióncromosómicamas- tificación: allí no reside la inteligencia.
culina, XY, y testículos,y proporcionesnor- Actualmentela modaes la lateralización.La
malesde hormonasmasculinas;pero su tejido lateralizaciónes el gradoen quecadahemisfe-
genitalno respondea la testosteronaduranteel rio de un cerebroseespecializaenciertasfun-
desarrolloporlo quepresentangenitalesexter- ciones. Se ha sugeridoqueel izquierdo está
nos femeninos,incluso vagina. Sonniñosque dedicadoa las habilidadeslingúisticas,mien-
creceny son socializadoscomo niñas. (Por trasqueel derechoa las espaciales.Predomi-
supuestopuededescubrirseen laadolescencia, nandoen las niñas las habilidadesverbales,el
ya quelógicamenteno menstruan).El resulta- hemisferio izquierdo,y en los niños las espa-
do en amboscasoses queaquellosniños que ciales, el derecho.Pero si ello fuese así, y
los demásconsideranvaronesy asíse sociali- puesto que se supone que el hemisferio
zan, desarrollanunapersonalidadclarae me- izquierdoes tambiéncognitivo, lineal, digital
quivocade géneromasculino,y viceversa.Y y activo, y el derecho,contrariamente,afecti-
evidentemente,en ninguno de los dos casos, yo, alineal, analógicoy contemplativo,una
los cromosomasinclinabanaello, esperaríaque los hombresno fuesencomo se

Hay casosrealesmuy ilustrativos, tal es el «estereotipan»,sedantambiénafectivos,con-
de dospersonasXX con síndromeandrogeni- templativosy no activos.Y el mismorazona-
tal que tenían genitalesexternos ambiguos. miento resultariaválido paralas mujeres.
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De nuevosurgeotra idea:no esquepredo- En generalse ha dicho quehaytresaspectos
mine un hemisferioú otro, es quela laterali- diferencialesen elcomportamientode género:
zación es superior en chicos que en chicas.
Como la lateralizaciónseva marcandohasta 1. Agresividad,asociadaen mayorgradoal
la pubertad,y en ese momentose frena dra- varón.
máticamente,aunqueno se pare, y los chicos 2. Interésen el cuidadode la prole, asocia-
maduranmástardíamente...nosotrasestaría- da en mayorgradoa la hembra.
mos menos lateralizadasy ellos más. Por 3. Habilidades cognitivas, específicamente:
tanto, los hombrespuedenhacervariascosas verbales,cuantitativasy devisualizaciónespacial.
simultáneamente,pero nosotras no, ya que Enlaprimen,lashembrasestaríanporencimade
corremos el peligro de confundirnos. Pero losmachos,y en lasotrasdos seríaal contrario.
bastaríaconobservara unamujerconjornada
laboral fuera de casa, trabajoen el hogar, e Una anécdotareciente originada por una
hijos, ¿imposiblerealizarmásde una tareaal noticiade la televisiónautonómicamadrileña:
mismotiempo? en un pueblode laComunidadsecelebrabaun

Nos olvidamos de que cuando nacemos concursoparael queeraevidentela necesidad
tenemosdefinidasmuy pocasvíasneuronales. de óptimascualidadesde visualización espa-
Estoes adaptativoparanosotros,paranuestra cial: no participó ni un solo hombre.¿Enque
capacidadde aprendizaje,paranuestracapaci- consistíael concurso?¡en enhebraragujas!
dadde enfrentarsituacionesnuevas.Lascone-
xionesneuronalessevanestableciendobasán- Veamos un poco más detenidamenteestos
doseno sólo en un programaepigenético,sino aspectosde comportamiento:
y fundamentalmente,ala luz de laexperiencia.

1. Las hembraspuedensertan agresivasó
másque los machos,dependede circunstan-

3. Aspectosconcretos cias.Y las hembrastambién poseenhormona
deCOMPORTAMIENTO testosterona.Los animalesexpuestosa dosis

de andrógenosincrementansu agresividad.
Cuandolos tests de coeficientede inteli- Perodeformainteresante,en algunasespecies,

genciaen las escuelasestadounidensesmos- la exposicióna estrógenosproduceresultados
traron (que no es lo mismo que demostrar) comparables.Esto es especialmentecierto si
quelosnegroseranmenosinteligentesquelos esaexposiciónes en perídopre y perinatal.La
blancos,algunos lo aprovecharonparajustifi- CONCLUSIÓNactuales quela relaciónentre
car su racismo,peroen generalno fué así, se andrógenosy agresividades poco clara, aun-
levantaronvocestratandode explicarel signi- queprobablementeexisteen algúnnivel, y lo
ficado realde esosdatos,y a-la mayoríade la quesi es cierto es queestáaltamentesujetaal
gente,no se le ocurrepensarque los humanos aprendizajey a las influenciasambientales.
con pigmentaciónde la piel oscuraconstitu- 2. Se ha estudiadomuy poco,zoológicamen-
yen una raza inferior. Cuando hace pocos te hablando,al machodesdeel punto de vistade
años,estudiosdel mismo tipo, evidenciaban loscuidadosdelaprole. Sepiensaquelarelación
un CI para los japonesessuperior al de los padre-hijosó madre-hijos,estáafectadapor el
anglosajonesestadounidenses,esta vez, el contactotempranoentreambos,y si ello es así,la
escándalofué tremendo; nadie, exceptolos cultura ha bloqueadoel natural lazo entre el
japoneses,estuvieronde acuerdo,y seapresu- parentalmasculinoy sudescendencia.El grado
raronademostrarcon nuevosdatoslo erróneo de implicación del machoen la cria, en los Pri-
de la conclusión.Perocuandodiversostipos mates,es bastantevariable.En babuinosy chim-
de testsdicenque las niñas, en general,son pancés,por ejemplo, los machos se implican
más«tontas»quelos niñosparalas matemáti- poco; enlos monosdel NuevoMundo (especies
cas,ó que tienenmenoreshabilidadescogniti- americanasdePrimates),se implicanmucho.Ha
vas, nadie pareceescandalizarse,como si la habidocasos,en quelos machosse hanrespon-
consideración«social» del sexo femenino sabilizadoprofundamentesegúnlas circunstan-
fueserealmenteinferior, incluso a las hipoté- cias.Y casosen quelas hembrasexpulsana los
ticasrazasinferiores, machosquerealmentedeseanjugar y cuidarde
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los pequeños.En otrassituaciones,losmachosse tresmetodologíasdiferentestratandode cono-
hacencargode laprole si muerelahembra.En cer la influenciagenéticay la ambientalen el
los zoos, a hembraschimpancesse les ponen desarrollode ciertos comportamientos.Ac-
videos para enseñarles«instinto maternal». tual:menteempiezana cuestionarseesosplan-
CONCLUSIONES: Pareceque se necesitael teamientos,perohoy por hoy, sonlos quenos
refuerzodel contactotempranoparael normal hanproporcionadola informaciónde quedis-
desarrollodel llamado«instintomaternal»,ade- ponemos,por muy imperfectaquesea.En la
másde cierto grado de aprendizaje,y por tanto actualidadyase haniniciadoestudiosconnue-
no es tan instintivo comoalgunospregonan. vas metodologíasmolecularesquepermitirán

3. Se supone que las niñas tienen mayor unaaproximaciónmásajustadaen la detección
habilidad verbal , ya hemoshabladode ello, de genesdelcomportamiento.
¿Porqué,entonces,enproporción,los grandes Lógicamente, no podemosexperimentar
escritores,los grandesabogadosó políticosno con nuestrapropiaespecie,no podemoscolo-
sonmujeres?Los niños mayorhabilidadcuan- caren ambientescontroladosexperimentalesa
titativa: perocuandose analizamásdespacio, los individuosparaobservarsucomportamíen-
pareceque los niños hacenmejor los testsde to, no podemosrealizarcruzamientosselecti-
razonamientomatemático,perono las pruebas vos paraver laherenciade los rasgos,no pode-
de cálculo,y en las de algebralos resultados mos repetir un genotipo para observarsus
son semejantes,ademásestos resultados reaccionesen diferentesambientes,etc.
dependende la edaden quese hagan,luego... Sin embargo,podemosutilizar lo quenatu-
¿quiénes mejor en matemáticas?¿cuál es la ralmenteó socialmenteestáanuestradisposí-
respuesta?La CONCLUSION correctasería ción:
decir,por ejemplo, «... partede los niños-chi-
cos son mejoresque las niñas-chicasen algu- 1. Estudiar familias, que compartenparte
nas medidas de tipo cuantitativo, parte del de sus genes(padrese hijos, el 50%, medios
tiempo...». hermanosel 25%,etc.),y analizarlas posibles

relacionesentresumásó menosintensopare-
ComoCONCLUSIÓN generalen esteapar- cido en ciertaspautasdecomportamiento,y su

tado,podemosafirmar quelasdiferenciasentre mayoró menorproporciónde genescomparti-
ambos sexosen patronesde comportamiento dos. Pero las familias también comparten
sonpequeñas,la variabilidaden laexpresiónde ambiente.
cualquierade estos comportamientos,es la 2. Estudiargemelos,los monocigóticosson
norma, y para la mayor parte, la variabilidad clones«naturales»:compartenel 100%de sus
dentro de cada sexo es tan alta, si no mayor, genes, ¿son concordantesen sus comporta-
queladiferenciapromedioentrelos sexos. mientosal 100%?Tambiéncompartenhastaal

La biología,quizás,y subrayolo de quizás, ambienteintrauterino,y no sabemossi son una
pueda hacerpara un sexo ú otro más fácil muestrarepresentativade lapoblación.
adquirirciertoscomportamientos,ó incremen- 3. Estudiaradoptados¿separecenmása sus
tar la probabilidadde quedadoun determina- padresbiológicos ó a sus padresadoptivos?
do estímulose respondade unadeterminada Pero normalmenteson adoptadosen las mis-
manera.Pero ambos sexos puedenaprender masculturas.
cualquiera de esos comportamientos,y la
socializaciónpuederedirigir el desarrollodel Con estas metodologíasse ha estudiado
comportamiento,bien a minimizar ó incluso fundamentalmenteel coeficientede inteligen-
anular las diferencias, si es que existen, de cia, hoy, más correctamentedenominado
ambossexos,ó biena maximizarías. «habilidadcognitivageneral»y ciertaspsico-

patologías, como esquizofreniay psicosis
maniacodepresiva.Por supuestohay informa-

MÉTODOS FORMALES EN GENÉTICA ción sobre otros aspectosconductuales,de
DEL COMPORTAMIENTO HUMANO personalidad, de habilidades cognitivas espe-

cíficas,etc., pero poco,genéticamentehablan-
En el estudiode la genéticadel comporta- do, en diferencias de comportamiento de

miento humanosehanutilizado clásicamente género.

p,6tS#,
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TIPOS DE ESTUDIOS

CARACTER Adopción Gemelos Fanillhir

CI ++ ++ -¡-4-

Personalidad ++ ++

Actitudes/Creencias + -4-4- +

Interésvocacional + + +

Habilidadescognitivasespecificas + + +

Creatividad O ++ +

Rendimientoacadémico O + +

Incapacidadde lectura 0 -¡- +

Demencias O + +

Esquizofrenia + ++ ++

Desórdenesdepresivosmayores + ++ -¡-¡-

Depresiónbipolar O O ++

Ansiedadneurótica O O +

Ansiedadnerviosa 0 + +

Desordende deficit de atención 0 0 +

Sindromede Tourette O + +

Comportamientodelictivo + ++ +

Comportamientocriminal + + +

Alcoholismo + 0 -¡-4-

Cuadro 12. Resumende estudiossobre genética del comportamientohumano.(Fuentes:Plomin aal. 1990:actualmenteel número
de estudioshaaumentadoconsiderablemente).

O = ningún estudio;+ = pocosestudios;++ = muchosestudios..

¿Ycualessonlas conclusionesextraiblesde viduo, trastal historia»,pero, ¿y si el ambien-
todosesosestudios?:todoestáinfluido por la te esotro, y si el momentoesotro?... ¿Donde
herencia y por el ambiente. Como dice el estáel gende la inteligencia?seguroqueson
refrán «paraeseviaje no se necesitabanalfor- muchosinfluenciandolas capacidadesinteiec-
jas». La gran diversidaden los resultados,la tuales, y de hecho anomalíascromosómicas
gran dificultad en la medición objetiva, la diversas conducena subnormalidadesmúlti-
ambigúedadde las unidadesde análisis, la píesdel intelecto.(Inciso: curiosamente,ano-
complejidaden la interpretaciónde la estadís- malias en cromosomassexuales—excesoó
tica, no permitedecir,en general,ni blanco,ni defecto—, la mayoríano suelenproducirefec-
negro,comoalgunosdesearían.Sólo se podrí- tosnotablesen el coeficientede inteligencia).
an hacerafirmacionesabsolutasconlos casos Uno de losproblemasmásdifíciles conque
extremosde ladistribución,en muchasocasio- nosenfrentamosa lahorade trabajarengené-
nespatologías. tica del comportamientoes definir el rasgoa

Quizáen un futuropodamosllegaraaislar y analizar, resulta imposible de objetivar, de
conocerla influenciaen el desarrollodetodos aislar de otros factores,de descomponer
y cadauno de los genesdel genomahumano, la complejidades nuestrosignobiológico y
Perola complejidadde la informacióngenéti- cultural. Por ejemplo,lo quellamamosinteli-
cay del desarrollohumanova a ponerlomuy genciaesun mosaicodeaptitudes,paraelque
dificil. Y al final, tendremosqueafirmar: «tal algunos autoreshan encontradomás de 90
gen,en tal genotipo,tal comportamientoen tal componentes,dirigidas a la aprehensióndel
ambiente,en tal momentode lavida del mdi- entornonaturaló del modificadopor el hom-

~9bE3M6
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bre. La combinatoria de estas aptitudeses Pormásquenosesforcemos,todaestacom-
ínmensa.Unos puebloshancultivado formas plejidad no se mide ni se pesa.El comporta-
de inteligencia diferentes de otros, como mientohumanopareceresistirsea todaclasift-
apunta Cohen (1993). La inteligencia para cación. Hoy por hoy, solo podemosdefinir
sobrevivir en un desierto,obviamente,no es claramente,como ya hemos afirmado, los
del mismotipo quelanecesariaparalasuper- extremos:laspatologías.
vivencia en una granmetrópoli como Nueva
York. Posiblementea los ojos de otros pue-
bIos, como los masai,los pigmeoso los bos-
quimanos,nosotrosdebemosresultarextraor- La diversidad
dinariamentetorpes.Dondeellossoncapaces
de conseguirlíquidos, ó fuentesde proteinas SINGULARIDAD DE CADA INDIVIDUO
diversas ó distinguir infinitas plantas con
multitud depropiedades,nosotrossolovemos MM
desierto, arena,uniformidad. Tomemospor na simplemiradaa nuestroairede-
ejemplo la agresividad,¿cómola medimos? dor sirve parapercibirla casi infi-
¿por asesinatoscometidos,por pensamientos nita variedadde los seresvivos. Se
violentos,por afición a películasde Schwar- handescritomásde dos millonesde especies
zeneger,porcachetesalos niños,por gritos al diferentes,cada una de ellas con su propia
marido...?O veamosla timidez,la clasifica- forma de vida, con su propia estrategiavital,
mospor ¿númerode sonrojos?,pero también explotando diferentes recursos,adaptadaa
hay tímidos queno se sonrojan,y hay sonro- diferentescondiciones.Esadiversidadsignifi-
jos debidosa la ¡ra, al placer, ó provocados caadaptación.La diversidades unarespuesta
por la menopausia. Tomemosotro caso: la de la materiaviva al medio.
memoria,se podríatratarde aislaruna capa- Y todaesta diversidadresultaaúnmáslía-
cidad de la memoriaque fuera mensurable: mativacuandoconocemosla unidadde suorí-
¿retenernúmeros,retener palabras,retener gen: todoslos seresvivos tenemosun origen
poesías...?¿retenerpor espacio de unos común,un material genéticocomún: el ADN
minutos, de horas,un día, un mes,años,...? (excepciónhechade algunosvirus ARN con
Es imposible, ¿quién tiene más memoria, moléculasemejante),y un mismoCódigopara
quién retienenúmerosó quién retienepoesías descifrarlo.
ó ‘ Pero ademásde esaenormediversidadde

¿Y quédecirde los estadísticosutilizados?, especies,cadaindividuodentro de su especie,
¿desu interpretación,de susviciosde método, esdiferentede cualquierotro. Supongamosla
de lascontradiccionesquesepuedenencontrar especiehumana:sí consideramosqueposee-
entreunosy otros de esosestadísticos? mosunos100.000genes,y quecomomediala

Hay un llamativo asunto:cuandose descu- informacióngenéticaquenos transmitiónues-
brió en 1961 el primer caso de un individuo tro padrey nuestramadre fué diferenteen el
con un cromosomaY extra.En 1965 el tema 6,7% de nuestrosgenes(nuestra«heterocigo-
recibió considerablepublicidad cuando se sis» promediosecalculaen el 6,7%),un mdi-
sugirió que los machosXYY tenianpredispo- viduo cualquierade nuestraespeciepotencial-
sición a actosviolentos: la incidenciade mdi- menteserácapazde producir2 elevadoa 6700
viduos con Y extra(s) era más alta entre la ó sea 10 elevadoa 2017, celulas germinales
población reciusaque entre la población no diferentes, gametosdiferentes,que unidos a
reclusa.Estudiosposterioresllevaron a con- los de otro individuo, podrán originar un
cluir que la elevadatasade «crimenes»(en el número potencial de organismosdiferentes
sentido amplio de la palabra)en los machos superioral de átomosdel universo,calculado
XYY no estabarelacionadacon la agresión, en 10 elevadoa 80. Lo quesignifica no sólo
sino con baja coordinación,baja inteligencia, quecadaindividuo es diferentede cualquier
Es decir,eranmástorpes,y comoconsecuen- otro actual,sino tambiénde cualquierotroque
cia másfácilmentecapturadospor la policia. hayaexistido,ó quevayaa existir (por supues-
Además,la mayoríase encontrabanen la car- to haycasosespecialescomoel de los gemelos
cel por crimenesmenores. monocigóticosquesonidénticosgenéticamen-

Pfl5ují,
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te, pero ello no invalida nuestroaserto):Cada moda entre los hombresjóvenes dejarse el
individuo esúnico,e irrepetible. pelo largo, ¡cuantoscomentariosoimossobre

Variabilidades la llave paracomprenderla las identidadesde género!
evolución y la genética,y muy especialmente Sin embargo,también en estadivisión en
la genéticadel comportamientomásquecual- dosgruposseparadospodemosencontrarpro-
quierotro aspectode la naturaleza. blemas, como los encontramosen separar

Todos somos semejantesdentro de una negrosde blancos.Si realizamosunaclasifi-
especie,perotodos somosdiferentes.Cuando cación de las personaspor su altura en dos
nos detenemosa pensarpodemosencontrar grupos,sin conocersu sexo,¿todoslos hom-
notablessemejanzasentrelos sereshumanos, bres quedaríanen un grupoy todaslas muje-
característicascompartidaspor todoslos «da- res en el otro?, ¿y si lo hacemospor gradode
sificados» como humanos,y que nos distin- sensibilidad?, ¿ó por agresividad?,¿ó por
guen de los demás organismos,incluso de capacidadpara las matemáticas?Evidente-
nuestrosmás directos parientes, los otros mente, no habremosseparadoshombresde
Antropoides(fundamentalmentelos Hominoi- mujeres. La variabilidad en ambosgrupos,
deos,y dentrode ellos,el gorila y chimpancé, hombresy mujeres,se solapa,no existe una
con los quecompartimosdos terciosde nues- linea divisoria. Y sin embargo, todas las
tra informacióngenética). mujeressomosXX y todos los hombresson

Cualquiera sería capaz de distinguir un XY. (Hemosvisto que ese «todos» es muy
humano de otro Primate, no es necesarioser arriesgado).
zoólogoparahacerlo.Algunasde lascaracterís- Las diferenciasde sexo y géneroson espe-
ticasmásrelevantesquecompartimostodoslos cialmente susceptiblesal refuerzo aportado
humanosson: caminarerguidos,ausenciareía- por convencionalismossociales.El «BebéX»,
tiva de pelo corporal,cerebroaltamentedesa- fué un experimentorealizadoen la Universi-
rrollado, y comoderivación,unaextraordinaria dadde Nueva York: a tresconjuntosde adul-
capacidadde cambiary controlarnuestroentor- tos se les pedíaquejugarany describierana
no, de crearsociedadescomplejas,y de comu- bebésde distinto sexo,todosellosvestidosde
nicamossimbólicamentemedianteel lenguaje. amarillo, y a los queno podíanver los genita-

Y dentro de esascaracterísticasgenerales, les. Si se les hacíacreerqueeran niñas, les
también somos capacesde establecergrupos, ofrecíanmuñecasy los calificabande dulcesy
de clasificar a los hombresen negrosy blan- frágiles. Si se les hacíacreerqueeran niños,
cos, peroen algunoscasosno resultatan fácil, lesdabanpelotasy los clasificabande brutosy
los hay decolor intermedio.O de clasificarlos fuertes.Y en unoscasosel supuestoniño era
en altos y bajos, siempre habrá de tamaño hembra, y viceversa. Lo subjetivo de los
intermedio.Quizá la diferenciade grupo más observadoreslo creíanobjetivo.
evidente, la quenos sale al pasocadadía, la
que sufrimoscada día, es la que se da entre Dos aspectosson especialmenteimpor-
hembray macho, mujer ú hombre. La desi- tantes:
gualdadprincipal, obvio es decirlo, radicaen
la desigualdadde los órganosreproductores; 1. que la división en grupos,dentro de la
aunquelo normal es que nos fijemos en las especiehumanano es clara. La diversidades
característicassexualessecundariasparaesta- tal queno podemosestablecerrazaspuras,sim-
blecerla clasificación:normalmenteno hace plementeno existen,lo único medibley dife-
falta ver los testículosa un varón paraclasifi- renciableson lasfrecuencias,elgrupo,perono
carlocomo de sexomasculino, el individuo. Si decimosqueentrelos orienta-

Hay otrascaracterísticas,de comportamien- les predominael grupo sanguineoB, mientras
to, quedenominamosde género,que también que entre los españolespredominael A, no
permitenla clasificación:actitudes,lugar en el podemosasignarun individuo concretoa nin-
grupo, forma de vestir, de peinarse,etc. Y gún grupoconsolo sabersugruposanguineo.
cuandose estableceun cambio en algunade 2. que la variación «objetiva», está condi-
esasdiferenciasde géneromuchosse encuen- cionadasocialmente.Por ejemplonos vemos
tranconfundidossobrela identidadsexual.Por diferentesunosespañolesa otros,perovemos
ejemplo, cuandoen los años 60 se puso de igualesa todoslos chinos.
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El descubrimiento de la extraordinaria trosen alturason en sumayorpartedebidasa
variabilidadde nuestropatrimoniogenéticoha diferencias genéticas, no a diferencias
dadoal trasteno solo con la noción de raza, ambientales.Esto significaquesi yo soy más
sino tambiéncon la de «normabiológica»: la alta que el promedio, la mayor partede esa
norma es que no hay norma (Dobzhansky, diferenciaentremi altura y la de los demás,
1962).Y si hoy estamosaquíesporquesomos es genéticaen origen.Peroestaafirmaciónno
y hemossido diferentes:algunosde nuestros es aplicablea mí sola,en aislamiento,no sig-
ancestrosresistierona tal ó cual parásito,otros nifica que si yo mido 1,80 centímetros,la
inventaronformasde aislarnosdel frío, otros herenciaexplica,digamos,1,75. 0 viceversa,
detectaronhierbas comestibles,otros, etc... la influenciade la herenciasobrelas diferen-
Nosotros,hoy, somosel resultadodelacombi- cias individualesno explican las diferencias
nación de los genes y cualidadesde todos entregrupos.Dicho de otra forma, aúncuan-
aquellosantepasadosdiferentes. do las diferenciasindividuales seanaltamen-

Veamosun pocomása fondoel significado te heredables,las diferenciaspromedioentre
de la variacióndentrode los gruposy entrelos grupos no son necesariamentehereditarias.
grupos. Porejemplo,sesueledecirqueel vocabulario

(capacidadverbal)esunade las facetasde las
habilidadescognitivasmásaltamentehereda-

VARIABILIDAD INTRA E bies. Esto no significa que las palabrasdel
INTERGRIJPOS vocabularioson transmitidaspor herencia.Si

un niñojaponéses adoptadoa los tresmeses
Durantelas dosúltimasdécadasse handado de edadpor unaparejaespañola,hablaráun

clarossignosde quelascienciasdelcomporta- perfectoespañol,por másquesusgenessean
miento estánempezandoa aceptarla teoría y «japoneses»y todossus antepasadosbiológi-
metodologíade la genética.Sin embargolos cos hayanhabladojaponés.Tampocoimplica
erroresrespectoa herenciay ambienteconti- que la superioridadpromediode las hembras
núan. Obviamenteno puedehabercomporta- sobrelos machosen vocabularioesgenética.
miento sin ambos:un organismoy un ambien- Decir queel vocabularioes heredablesignifi-
te. Ya lo hemosevidenciado, caque los individuosde unapoblaciónparti-

La cuestiónrealmenteútil científicamente, cular difieren en los tests de vocabulario,y
como planteaLewontin, es:paraun comporta- queestasdiferenciasson debidasen partea
miento particular ¿qué causalas diferencias diferenciasgenéticasentrelos individuos de
entrelos individuos?,por ejemplo¿quécausa esapoblación.
las diferenciasindividualesen las habilidades Incluso pensandoque las diferencias en
cognitivas?:las familias estimulande formas vocabularioentre los individuos son hereda-
diferentes,los ambientesdifieren en la motiva- bles, la diferencia promedio de vocabulario
ción, las experienciaseducativasson distin- entre niñas y niños podría ser enteramente
tas,... y por supuesto,la hipótesis genética ambientalen su origen.Por ejemplo,es posi-
tambiéndebeserconsiderada. ble quea las niñas se las anime másy se las

La investigaciónactualen genéticadelcom- premiemáspor susmejoras,porsushabilida-
portamientoestádirigidahacialacomprensión desen el lenguaje,quea los niños.
de las diferenciasen el comportamiento.Los Admitido queunacaracterísticavaríaen el
métodosempleadosconsideranambos,genéti- interior de un grupoy queexistecierto solapa-
cay ambiente. miento de las distribucionesde los grupos,la

En un primer paso,la genéticadel compor- descripciónestereotipadaes falaz: no se dan
tamientoestudiasi las diferenciasindividuales característicasunívocas,propias, exclusivas,
en el comportamientoestánó no influidas por de un grupo,y elposeeró carecerde lacarac-
diferencias hereditariasy estimalas influen- terísticaZ no nospermiteincluir al individuo
cias relativas de los factores genéticos y en el grupoA ó enel grupo B.
ambientales,esdecir,se tratade obtenerinfor- Pero avanzandoun poco más en el tema,
maciónsobrelas heredabilidades. ¿porqué la gentedifiere? Esta pregunta,en

Un ejemplo, (siguiendoel razonamientode realidad encierra tres aspectosdiferentes
Lewontin, 1984), las diferenciasentrenoso- (Lewontin, 1984):
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1. Las diferenciasindividualesson sustan- 4. además,debenseradaptativamenteven-
ciales. tajosasy haber evolucionadopor selección

Porejemplo, inclusopensandoquelamayo- natural.
ría de los miembrosde nuestraespeciesomos
capacesde hablar, la gentedifiere considera- Hoy sabemosde forma irrebatible que el
blementeen los testsde vocabulario,incluso hombreha evolucionadoa partir de antepasa-
puedenpresentarsediferenciasde un orden de dos no humanos.Antepasadosque fueron
cinco,asíy paraun mismotest, alguienpuede comunesa nosotrosy a los grandesmonos
obtenerunavaloraciónde 100 y otrapersona antropomorfos,y que vivieron hace unos 10
de 500. millones de años. Sabemostambién que la

2. Másaún, las diferenciasentrelos indivi- evolucióndel linaje Horninidohaestadosome-
duos son muchomayoresque las diferencias tida a los mismosprocesosbiológicosque la
promedioentregrupos. del resto de los seresvivos. Y no obstante

Aunquelas niñasdepromedioson mejores hemossido capacesde construiruna«cultura»
que los niños en el aspectovocabulario,esta cualitativamentesuperioraladecualquierotro
diferenciasignificativa estadísticamente,es servivo, entendiendopor «cultura»cualquier
pequeña.Es decir, si todo lo quesabemosde manifestaciónde tipo social.
unapersonaes que es niño ó niña, conoce- Y ello ha sido posibledebidoa la evolución
mos muy poco acerca de su habilidad en de nuestracapacidadcerebral.Nuestrosante-
vocabulario, porque las diferencias indivi- pasadosaustralopitecinosqueposeíanun volu-
dualesentreniñospor un lado, y entreniñas mencerebralde 500 centímetroscúbicos,por
por otro, es mayor que las diferenciaspro- espaciode unos4 millones de añosevolucio-
medio entreel grupo de niños y el grupo de naron haciael Horno sapiensactualalcanzan-
niñas. do un volumencerebralcasi tresvecessupe-

3. Las causasde las diferenciasindividua- rior (de 1400 centimetroscúbicos).Es más,el
les no están necesariamenterelacionadas,ó pasodentro del linaje humanode 500 a 1400
son las mismas,quelas causasde las diferen- centímetroscúbicosde capacidadcerebralse
ciaspromedioentregrupos. suponeocurrióen sólo dos millones de años.

Por ejemplo, las causasde las diferencias Un instanteen el largo procesoevolutivo; los
individuales en los tests de habilidad de humanossomosrealmenteunaespecieadve-
vocabulario podrían estar sustancialmente nedizaen el mundobiológico, comotal apare-
influidas por los factoresgenéticos,y aúnasí cemoshacesolo unosdoscientosó trescientos
las diferenciaspromedioentreniños y niñas mil años(últimamentese hanpuestode nuevo
en estostestspodríanser ambientalesen su en dudaestos cálculos y se ha propuestoun
origen, tiemposuperior,peroello no invalida nuestras

afirmaciones).
Si utilizamosel símil propuestopor algu-

EVOLUCIÓN HUMANA nos evolucionistas,reduciendoa un año la
evolución de la vida en nuestroplaneta, y

¿Quéhay, entonces,en la basede todaesa realizamoslacorrespondienteextrapolación,
variabilidad?,¿cuáles la causaúltima de toda el Horno sopiens aparecesobre la corteza
esa variación?La respuestaestáen la evolu- terrestreel día 31 de diciembrea las 23,15
ción. horas (quizás algunos minutos antes). Y a

El argumentodeterministadel patriarcado, pesarde estaaparicióntardía noshemoscon-
su explicaciónde las diferenciasde grupo, de vertido en la especie dominante entre las
género,precisaque: existentes.

La evolución del linaje humano se ha
1. no sólo seanconsecuenciainevitablede caracterizadopor dos rasgos intimamente

nuestraconstitucióngenética, asociados:aumentode la capacidadcerebral
2. no sólo seanconsecuenciainevitabledel y bipedalismo.Ambos indisolublementeuni-

equilibrio hormonal, dos. (Una buenay asequibleargumentación
3. no sólo seanconsecuenciainevitablede sobre estos aspectospuede encontrarseen

la fendnizaciónlmasculinizacióndel cerebro, diversaspublicacionesde Ayala). La libera-
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Años en el pasado Suceso Equivalencia en tiempo de un año

4.650x 106 Formaciónde la tierra
3.500x 106 Origen de la vida 1 enero,O horas
1.500x 106 Primeroseucariontes
1.000x 106 Primerosmulticelulares 15 septiembre

500x 106 Plantasy primerosvertebrados 10 noviembre
200x 106 Primerosmamíferos
70 x 106 Expansiónde los mamíferos 24 diciembre

4~5 x 106 Australopitecinos 31 diciembre,14,15 horas
300.000 Homo sapiens 31 diciembre,23,15horas

Cuadro 13. Grandes sucesos evolutivos en el tiempo y su equivalencia en un alio.

ción de las extremidadesanterioresde su fun- ignorantes, la capacidadde aprendizajees
ción de locomocióny sostén,permitíaque se obvio queharesultadoadaptativamentebene
les asignasenotras funciones,como la cons- ficiosa, ya queha aumentadolas posibilida
trucción y el uso de «herramientas».Pero desde supervivencia.
paraconstruiry utilizar herramientassenece- En definitiva, la especiehumana,hoy, es la
síta una capacidadcerebral elevada, una única resultadode tres evoluciones:química,
capacidadde ver, de anticiparsuposibleuso; desdela materiainorgánicaa la biótica; bioló
es decir,de vincularlos mediosconlos fines. gica, ú orgánica,dependientede nuestrabiolo
Y de estaforma, en la evolución de nuestro gíay transmitidadepadresa hijos,verticalmen
linaje, de manerapaulatinafué aumentando te en el tiempo, de tipo darwiniano, originada
la capacidadde realizar esosvínculos, de por mediodelmotor de la selecciónnatural; y
fabricar utensilios cada vez más complejos, cultural, infinitamentemásrápidaquelas ante-
para servir a fines también cada vez más riores,y condobley cuantitativamenteilimita
complejosy remotos.En definitiva, de cons- datransmisiónlamarckianaa travésdelaheren
truir sociedadescada vez másintrincadas,a cia de los caracteresadquiridos, transmisión
lo queno resultóajenanuestracapacidadde horizontaldentro de unamisma generación,y
comunicación simbólica. Lógicamente la no limitada por parentesco,potencialmente
capacidadde recogery procesarinformación transmisiblea cualquiermiembrodelaespecie,
cada vez más complicada, implicaba una ilimitada en el espacio,y transmisiónvertical,
gamade respuestascada vez más amplia y de generaciónen generación,acumulativaen el
versátil.Y a todoello ligada, de maneranece- tiempo.En definitiva,se ha evolucionadodesde
sana,nuestracapacidadde aprendizaje:nues- la molécula a la reflexión (como ya ha sido
trascríasnacencompletamenteindefensase apuntadoconanterioridad).

Evolución

Biológica Cultural

Desdeinicio de la vida Desdeapariciónespeciessociales
Lenta Rápida
Generacional Intra e intergeneracional
Transmisiónvertical Transmisiónvertical y horizontal
Sólo de padresahijos No necesariamenteentreparientes
Darwiniana Lamarckiana

Cuadro 14. Caracierísuicasgeneralesde la evouc,ón biológica y cultural de la especia human.
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De estaforma, a medidaqueevolucionaba Es importanteno pervertirel conocimiento:
lahumanidaden laconstrucciónde sociedades no debemostemer a las diferencias,aunque
cadavez máscomplejas,la versatilidad,la fle- seande origen genético,pero hay que tener
xibilidad pararespondera ambientesy situa- claro su significadoy sus consecuencias.Lo
cionescadavez nuevos,resultabaprogresiva- primeroqueaprendemosde la genéticaes la
mentemásadaptativa. infinita diversidadbiológica, y en el casodel

La especiehumanano es sólo resultadode Horno sapiens,además,la complejidad irre-
la evolución por selecciónnatural adaptando ductiblede su fenotipo.
sus genesal ambiente, también,debidoa su En definitiva, dosaspectosquisieradestacar
capacidadintelectual,ha sido capazde lo con- en estasconclusiones:
trario, de adaptaral ambienteasus genes.No
hemostenido queesperara poseergenesque 1. El conjuntodel patrimonio genéticode
nospermitiesenvolar, nuestracapacidadcere- cadacual, participaen su inteligencia,supsi-
bral nos ha permitido construir las máquinas cología,sucomportamiento.Peroel comporta-
apropiadasparasurcarlos cielos. Y esadoble mientode un serhumano,y suevoluciónen el
adaptación,esaplasticidades lo queha permi- cursode la historiade suvida, no estánescri-
tido el espectaculardesarrollode la cultura tos en sus genes.Son el resultado, original,
humanay su éxito como especie.La infinita único, por partidadoble, de un genomaúnico
variedadde lo que podemoshacer, permite y de unahistoriaindividual única.
planteamoslo quequeremoshacer.El hombre 2. La humanidadno puededesvincularse,
se enfrentaconstantementeaunaenormehete- separarsede su biología, pero tampoco está
rogeneidadde posibilidades, puede elegir encadenadaaella. El comportamientosocial,
entreun inmensoabanicode comportamientos la cultura, en su sentidomás amplio, es un
alternativos.Subiología lo es paraplasticidad. procesoextragenético,perono agenético.
La selecciónha actuado como no selectiva
paracaracteresconcretos,sino paraversatili- La frase de eminentescientíficos puede
dad. Y todoello se aplicade maneramuyespe- resumirestasideas:
cial a los supuestosestereotiposde género:
simplementeresultancontradictorioscontoda «Nuestroscerebros,manos,y lenguas
nuestrahistoriaevolutiva.En definitiva, modi- nos han hecho independientesde
ficandola frasedeCohen(1993), la evolución muchas importantescaracterísticasdel
humananos ha programadoa pruebade pro- mundoexterno.Nuestrabiologíanosha
gramas.¿Puedeserotracosala libertad?Si la hechocriaturasqueestamosconstante-
perdemosnuncahabrárazonesbiológicasque mentere-creandonuestrapropiapsiquis
lo justifiquen. y ambientesmateriales,y cuyas vidas

individuales son el resultado de una
extraordinariamultiplicidad de caminos
causalesque interseccionan.Así, ES

Lasconclusiones NUESTRABIOLOGíA LO QUE NOS
HACE LIBRES.» (Lewontin a al. 1984,
p.29O).(Las mayúsculasson mías).

aracterísticasgenerales:
Somos genéticamentediferentes, pero

— Los genesno detenninannuestrodesti- podemosy no debemosser humanamente
no, perosilo influencian, desiguales.Y si esto,resultaindiscutiblepara

— La relacióngenotipo-fenotipono esuní- distintasrazas,desafortunadamenteno lo es
voca. tanto paralos dos sexos.Y no obstantees

Es tan necesarioel ambientecomo los posiblequeun ciudadanode Londresdifiera
genesparacualquiermanifestaciónfenotípica. más,geneticamentehablando,de un ciudada-

— La variabilidades lanormaen el mundo no japonés,ó un aborigende Australia, que
biológico. de una ciudadanalondinense,¿donde,pues,

— La evolución humanalo ha sido para . estála justificación biológicade los roles de
versatilidad,paraplasticidad. género?
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