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La alcachofa (Cynara scoly-
mus) es un cultivo horticola de
gran importancia en la cuenca del
Mediterrdneo en donde se obtiene
mds del 90% de la produccion
mundial, especialmente en ltalia,
Espafa y Francia. En el Hemisfe-
rio Norte es un cultivo que ha
perdido superficie en los Gltimos
afios. pero estd en expansion en
Asia (China). Sudamérica (Argen-
tina, Perd, Chile) y Africa (Egip-
to, Tunez, Argelia. Marruecos).
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Variedad A-106,
seleccion de
Imperial Star.

En Espana se cultivan unas
20.000 ha En las que se obtiene
una produccion aproximada de
300.000 t. Dos tercios de la su-
perficie se ubican en las comuni-
dades de Valencia y Murcia y el
resto en el Valle del Ebro (Nava-
rra, Rioja. Aragdn). Cataluiia, An-
dalucia y algo en la Comunidad
de Madrid.

En Espafa. el destino de la
produccién es de un 30% a fresco
y €l 70% a industrializacién (Ma-

cua, 2003). En Alicante y Murecia,
gran parte de la produccidn, unas
20.000 t, se destinan a exporta-
cion en fresco. especialmente a
Francia.

Pricticamente toda la pro-
duccién de alcachofa en Espafa
corresponde a una variedad. Blan-
ca de Tudela. que se multiplica
vegetativamente a través de zue-
cas o estacas, trozos de tallos con
yemas y parte de rizoma en que se
divide la planta una vez acabado



el cultivo, Estas zuecas se plantan
en julio-agosto y a partir de sus
reservas, las yemas emiten uno o
mds brotes que comenzardn a pro-
ducir en una primera cosecha (ler
colmo) en otoiio y seguird cose-
chiandose hasta abril-mayo. con
una segunda cosecha (2° colmo) a
partir de marzo y hasta final del
cultivo,

Problematica del cultivo

La problemdtica de la alca-
chofa en las principales zonas de
produccion  (Valencia,  Murcia,
Andalucia y Cataluna) viene defi-
nida por: a) un namero alto de
marras o fallos de plantacion; b)
cl decaimiento del vigor de las
plantas, y ¢) el aumento del nu-
mero de plantas fuera de tipo
("rebordecidas™ o "marceras”, "cua-
resmeras” y "madrilefnas” o “ca-
beza de gato™) con la consiguiente
disminucion de la produccion y
de Ta calidad (menor tamano del
capitulo. pérdida de color en vio-
letas. cte). Estos problemas se han

relacionado con “fatiga del sue-
lo”, contaminacion y salinidad del
agua, manejo del riego y altas

temperaturas en la plantacion.
hongos del suelo e incluso nema-
todos. degeneracion de las plan-
tas, duracion del cultivo en el
MISMO terreno y poca renovacion
del material vegetal.
Independientemente  de las
mejoras en las téenicas de cultivo,
la mejora del material vegetal pa-
sa por una bhuena seleccion de la
variedad Blanca de Tudela (elimi-
nado fas plantas fuera de tipo). un
arranque adecuado de la planta
con la obtencidn de zuecas o esta-

Variedad Lorca,
seleccion de
Imperial Star.

Opal F, capitulos
de color violeta de
precocidad media.

Armony F,, hibrido
de precocidad
media.

Madrigal F,,
Hibrido muy
productivo de
recoleccion tardia.

B La alcachofa se reproduce normalmente
de forma vegetativa, debido a la gran
variabilidad de la descendencia por semilla.
La alcachofa de semilla presenta,
no obstante importantes ventajas
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cas con yemas visibles y con to-
con y una renovacion frecuente
de las mismas (cada tres o cuatro
anios), mmportando planta de Na-
varra a las principales drcas pro-
ductoras (Gamayo y Aguilar, 1998).

Para ello debe existir el com-
promiso de los productores de
planta navarros. de una bucna sc-
leccion después del cultivo de no
mas de un ano.

La multiplicacién
de alcachofa por semillas

Las variedades de alcachofu
cultivadas  se multiplican. como
hemos sefialado. vegetativamente,
yi que siose recogen semillas de
ellas, son extraordinariamente he-
terocigdticas, de tal modo que las
plantas resultantes no se parccen
4 sus progenttores.

St embargo la produccion
por semilla siempre ha sido un an-
helo para el sector, por las venta-
Jas que a priort podria representar:

- Eliminacion de las marras
de plantacion,
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- Uniformidad en el desarro-
[1o del cultivo.

- Evitar la transmision de en-
fermedades como  virus, hongos
(especialmente Rhizocionia 'y Ver-
ticilliviny, ¢ incluso plagas como
¢l taladro.

- Mayor flexibilidad en las
épocas de plantacidn-produccion.

- Posibilidad de mecanizar
la plantacion.

En los dltimos veinticineo
anos se ha dado un impulso gran-
de a [a obtencion de material ve-
getal procedente de semilla, pri-
mero con la obtencion de varieda-
des de lineas abiertas de poliniza-
cion libre y mds tarde con la de
hibridos.

La obtencién de variedades
es un proceso de menor dificultad
que la labricacion de hibridos.
Consiste en la seleccion de lineas
segutdas  de  autopolinizacién vy
otra vez seleceion. hasta conse-
guir una variedad lo mas unifor-
me posible. Este método. por un
lado, facilita la produccién de se-
milla (semilla mds barata), pero
no s¢ pueden obtener variedades
demasiado uniformes porque los
procesos de autofecundacion dis-
minuyen el vigor de las plantas.
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Variedad Alberca,
seleccion
de Imperial Star.

Efecto de la
aplicacion

de Ac. Giberélico.
En primer plano
plantas tratadas
con AG, al fondo
plantas no
tratadas.

aspecto que se deja ver en la dis-
minucién del tamano de los capi-
tulos a medida que avanza la re-
coleccidn.

La obtencién de hibridos tie-

ne mds dificultades. pero se con-
siguen plantas con mds vigor y
mds uniformes. ofreciendo al ob-
tentor el interés de que su mate-
rial vegetal no puede ser reprodu-
cido por la competencia y por
tanto es un buen incentivo para
las empresas de semillas. En cual-
quier caso requiere un mayor es-
fuerzo y por ello las semillas son
mds caras que las variedades de
polinizacidn libre.

Estudios realizados

En los ultimos diez afos con
la aparicion de este material vege-
tal se han realizado muchos ensa-
yos tratando de conocer:

- Caracteristicas de las varie-
dades, precocidad, produccién, mor-
fologia de los capitulos, color, etc.

- Fechas de plantacién-pro-
duccién.

- Densidades de plantacién.

- Respuesta a los tratamien-
tos con dcido giberélico.

Estos trabajos se han realiza-
do en todas las comunidades. No-
sotros los hemos estudiado en la
Estacion Experimental Agraria de
Elche (Alicante), estrechamente y
especialmente relacionados con el
Campo de Experiencias de Pai-
porta (Valencia). con la UPV y
con el LV.ILA., de estos trabajos
resumimos los resultados siguien-
tes:

Sobre material vegetal

Las primeras experiencias se
hicieron con variedades como
Green Globe y Talpiot que tenian
como caracteristicas la falta de
uniformidad y la recoleccidn tar-
dia, junto a otras de caracteristi-
cas similares.

Posteriormente aparecié Im-
perial Star que teniendo un capi-
tulo poco parecido a Blanca de
Tudela. sin embargo es, de las va-
riedades de semilla, la mas precoz
y si se fuerza con 4cido giberélico
(AG) puede comenzar la produc-
cién en otonio. al mismo tiempo
que la Blanca de Tudela. Igual
que esta variedad o muy parecidas
son: A-106. Lorca, Alberca y
Emerald.

Ademds de estas variedades
hemos ensayado un gran nimero
de hibridos. muchos de ellos solo
eran nidmeros. hoy. algunos. ya
tienen nombre comercial como
Prelude F1, Madrigal Fl (n® 9444),
Menuet F1 (n® 6372), Armony (n°
3031). todas ellas de color verde.
De color violeta Orlando FI Con-
certo FI (n® 6374), Opal FIl (n°
6371) y A-109.

En el Cuadro | aparecen es-
tas variedades con algunas de sus
caracterfsticas. Sobre la precoci-
dad sefalar que todas las varieda-



Variedades de alcachofa de semilla.

Variedad ' Color Precocidad Procedencia

| Imperial Star ] Verde Precoz Universidad de California
Emerald Verde Precoz Imperial County (California)
A-106 Verde Precoz Agriset
Lorca ~ Verde Precoz Ramiro Arnedo
Alberca Verde Precoz Intersemillas
Green-Globe Verde Media 1 L

| Prelude F, Verde Media Nunhems

| Armony F, (n° 3031) | Verde | Media A Nunhems
‘Menuet Fi (n° 6372) Verde | Media-tardia Nunhems
Talplot Verde Tardia
| Madrigal F: (n° 9444) | Verde Tardia | Nunhems
Opal F; B Violeta Media Nunhems
Orlando F, Violeta Tardia |
Concerto F (n°6374) Violeta Tardia 1 Nunhems N
A-109 Violeta Tardia Agnset

des son mas tardias que la Blanca
de Tudela, sin forzados con AG la
mas temprana, Imperial Star, plan-
tada a final de julio-primeros de
agosto, comienza la recoleccion

bien entrado enero y las tardfas a
final de marzo o abril.

Aunque en algin caso tene-
mos noticias de la obtencién de
una segunda cosecha (2° colmo).
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después de dar una primera cose-
cha tal como ocurre con la Blanca
de Tudeta. nuestra experiencia en
nuestras condiciones de cultivo,
es de que es esperable la obten-
cién de una tnica cosecha y una
mediocre segunda cosecha poco
rentable econémicamente.

Por ello para obtener un ci-
clo de recoleccién largo. conside-
ramos que hay que jugar con las
fechas de plantacién, con la pre-
cocidad de las distintas varieda-
des y con los tratamientos de AG.

Tratamientos
con acido giberelico

Los tratamientos con 4cido
giberélico a planta producen el
efecto de adelantar la aparicién
del capitulo y por tanto la entrada
en produccidn.

Siendo las variedades de se-
milla mds tardfas que la Blanca
de Tudela, hemos intentado ade-
lantar la recolecciéon induciendo
la precocidad con AG, efecto que

- A
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se consigue. especialmente. en las

variedades mas precoces  (Impe-
rial Star) con tratamientos a 30
ppm de AG, con dos o tres trata-
mientos separados J0-14 dias y
comenzando 6 ¢ 7 semanas des-
pués de la plantacién. en este tipo
de variedades hemos conseguido
adelantar la recoleccion mds de
dos meses en relacion al testigo
stn tratat.

Sin embargo el efecto esx mu-
cho menor con vanedades tardias
en las que el adelanto puede ser
de una a tres semanas a 30 ppm,
por lo que habrfa que aumentar,
en caso de resultar interesante. las
dosis hasta 50-60 ppm para con-
seguir adelantos algo mayores.

El efecto de adelanto de la
reccoleceion con AG supone con
[recucncia un menor crecimiento
y una disminucidn del vigor de la
planta, incluso un efecto negativo
sobre la producciéon, En general
las plantas no tratadas producen
algo mds que las tratadas aunque
mds tarde.

Densidades de plantacion
Las plantas procedentes de

semillas tienen mayor desarrollo

vegetativo que la Blanca de Tudc-

la. En los cnsayos sobre marcos

Ly . —_—
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Plantones
de alcachofa
de semilla.

Ensayo de
distintas fechas
de plantacion
en primavera.

Capitulos de
Imperial Star entre
los de Blanca de
Tudela, se aprecia
las diferencias

de forma y color.

de  plantacion  hemos  ensayado
5000, 7500 y 10000 plantas /ha.
con calles amplias entre 1.6y 2 m
Los resultados indican que 7500
plantas/ha es la densidad mas
adecuada. Se puede incrementar
en plantaciones para recoleccion
en verano en las que las plantas
alcanzan menor desarrollo y tam-
bién se podria disminuir en plan-
tactones de verano que no van a
ser forzadas con AG y que por
tanto alcanzarian gran desarrollo.

Ciclos de produccion

En plantaciones de verano
(Julto-agosto) se pucde obtener
producciones de otofo-invicrno e
incluso de primavera en funcion
de que la variedad sea mds o me-
nos precoz o tardia, se trale 0 no
con AG y se plante mas temprano

B En los ultimos veinticinco anos se ha dado
un impulso grande a la obtencion
de material vegetal procedente de semilla,
primero con la obtencion de variedades
de lineas abiertas de polinizacion libre
y mas tarde con la de hibridos

o mas tarde. Hemos conseguido
cosechas de invierno-primavera
con plantaciones a final de septiem-
bre y con producciones parecidas
a plantaciones mas tempranas,
evitando asf los meses de calor.

Para producciones a final de
primavera-verano (mayo-junio es-
pecialmente). hay que hacer plan-
taciones de febrero-marzo, co-
menzando la recoleccion después
de terminar ¢l cultivo de Blanca
de Tudela. Para producciones de
verano se puede atrasar la planta-
cion y hacerse ¢sta en zonas de
Veranos - suaves, especialmente
con noches frescas.

Las temperaturas altas pro-
vocan que las plantas produzcan
con planta poco desarrollada y
asi. los capitulos, son de peor ca-
lidad, menos tamafio y brdcteas
mds abiertas y endurecidas. Igual-
mente las producciones en esta
€poca de cultivo son bastante in-
feriores. Sélo altos precios. por-
que hay poca oferta, pueden in-
centivar esta plantacion.

Otras observaciones
La experiencra con estas va-
riedades permite sefialar que:
- Son muy sensibles al oidio.
- Poco sensibles a la "roya



de cabeza” (puntas de las bricteas
negras) y el Taladro no supone
ninguin problema apreciable,

- Los capitulos son menos
sensibles a las heladas que la
Blanca de Tudela que se manchan
antes y mas.

- Los ensayos para ver el
comportamicento de estas varieda-
des manteniendo su cultivo un sc-
cundo afo cn ¢l mismo terreno
han dado menor produccion y 1o
han hecho ¢n fechas mas tardias.

- Algunas variedades tienen
problemas para su industrializa-
c10n, su morfologia obliga a ajus-
tar una maquinaria pensada para
¢l manejo de la Blanca de Tudela.

- El precio actual de Ta se-
milfa, que llega hasta 50 cént-
mos/unidad en el caso de los
hibridos, pucde ser un factor limi-
tante st se compara con los pre-
cios de las zuecas o estacas com-
prendidos entre poco mds de 6
céntimos de Euro para las nvds ba-
ratas hasta 18-20 ¢éntimos para la

planta seleccronada de Navarra
puesta en Alicante.

Situacion actual

Tratar de saber la superticie
en produccion con estas varieda-
des es muy dificil porque no hay
ninguna estadistica, la opinion de
lus firmas comerciales que dispo-
nen de semilla es que habria entre
200 y 400 ha. las expectativas ini-
ciales abiertas con la aparicion de
estas variedades no se estdn vien-
do cumplidas en nuestras zonas
de produccion.

La mayoria de la superficie
se estd haciendo cn plantaciones
de primavera en dreas de cultivo
con veranos frescos, para producir
cuandd termina ¢l ciclo de cultivo
de la Blanca de Tudela y los mer-
cados estdn desabastecidos. Los
productores tradicionales de este
cultivo no acaban de ver que este
material vegetal puede sustituir a
nuestra variedad  tradicional, sin
cmbargo son tales las ventajas de
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la multiplicacion por semillas que
pensamos que esta forma de mul-
tiplicacion serd el futuro de este
cultivo.
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