
El altramuz,
una proteína a rescatar

► • • • • • • • • • • • • • • • Texto: Iganacio Amián Novales

Originario de Sudamérica, la variedad de

nombres populares que recibe habla de su

profunda expansión y de la aceptación que

tuvo como alimento para las personas y

para el ganado. Por sus beneficios para la

tierra, por sus aplicaciones en la industria

de la alimentación, medicina y cosmética y

los pocos requisitos que pide en su cultivo

-aparte de la necesidad de inóculo, como la

soja-, resulta curioso que casi se abandona-

ra su cultivo ante la masiva importación de

soja americana como componente básico

para aportar proteínas a los piensos

iem^rc me ^;ustar^m los cocidos de le^;umbres y
cuarnl^, cra ^e^lucñ^^ nuestras ma^res nos lus

dah;^n en E^urés para suavizar la di^;esticín, pero
cuan^l^^ su}^e yuc a^lem^ís las lc^uminusas eran

^lants^s henefactc^r^^s ^ara la tierra, mi pasión se úesenca-
^lcn^í, cultiv^ín^^^las t^^das y caúa una, buscandu su sitiu y
su mumentu .^^r^ipia^j^i para mi ecunomía, para la tierra o
rl g.^n^u1^,.
Y em^^ecé así, ^^ur lus altramuces, y lus he cultivad^^ duran-
te añus en un^i ^3ehessi sevill,i-
na a^mo c^^m^lemcnto ^m-
teicu }^ara cl ^!anaci^^. Cultivé

^ilrramuces gigantes muy hien
haga^l^,s p^^r alKunas inclus-
trias valenci^mas c<^mo aperi-
tivus, envas^uh^s en a^;ua a^n

similar a la vulva, se usa s^^bre tu^l^^ ann^^ E^icnsu en Aus-
tralia, Chile y en vari^^s países ^je Euru}^a y^Ie la cuenca
meJiterr<ínea. En Espaiia tienr una ^^nti,^ua tra^iición
a^mu aperitiv^^ y es alimento im^ortante en much^^s ^ue-
blus de Sudamérica. Tamhién es usa^lo com^^ ahcm^^ verde
^jada su gran masa fuliar y su p^irente sistema radicul.^r. En

La actualidad el ^iltramuz ^lulce se usa cun E^rufusi^ín en
cosmética, dunde este luE^in^^ hl,^na^ se em^^lea en trata-
mietuus faciales para hi^lr^itar la ^iel.

C^^rn^cid^^ ^^x el amar-
K^^r ^le sus alcal^^i^es
-que hay ^^ue yuit.u a

h^se ^ie agua-, scrvía
para }^r^w^^c^u un huen

des^^rrolla c,sec, del
cer^lu ihiric^^ en l^^s

Tenía una tradición como aperitivo, como abono

verde y para alimentar a ovejas y cabras así como

a las piaras de cerdo ibérico previamente

al engorde con bellotas
sal, ^les^^ués ^e yuitarles los alcaluides amargos, la lupulina
y^^tr^^s. Cultivam^^s legumin^^sas forrajeras, ziilla, veza y
^^lfalf.^, cacalwetes y soja y tu^3a la ^ame de le^;umbres de
^ranu, c^^menzandu ^ur el ^!^irhanz^^ bl^^ncu lech^^so ^^ el
rug^^s^^ en I^^ cahecer^^ de un.^ r^^tación en secano; guisan-
res, hahas, ju^lí^is hlancas de ^ran^^ y en verde para in^lus-
tria ^^ as^^cia^la al m^ií^ dulce ^^ara venta en fresa^.

EI altramuz o chocho

Uamaú^^ ^^sí p^^^ul.^rmente rant^^ en España cc^m^^ en
Améric^^, h^^r su ^eyueii^^ ^^rifici^^ emhriunari^^ a^n lahi^^,,

meses antes de entrar a la m^^iuanera, es decir, previ^^ al
en^;^^rde final a hase de hell^^tas.

I^e hech^^ en las dehesas an^laluzas ^Ie Sierra M^^rena se
daha un tip^^ de régimen de arrcndamient^^ heculi.^r: se
lim^iaban z^mas ^je montc baja a camhi^^ de cultivar ^iltra-
muz un añ^^. En la comarca ^jel Andévalo (Huclva) y cn
el sur de P^^rtug^l, ^e suel^^s graníticc^s y arenc^s^^s, se culti-
va tra^ici<^nalmente la trem^^sill^i, Lupinus L. con l;i vir-
tud úe que, al ma^lurar, el amar^^^r ^le sus alcal^^i^irs ^1esa-
parece, sien^^^ a^mido a ^liente ^erfectamente }^^^r cer^l^^s,

ovejas, cahras ^^ vacas durante rl verirn^, c^^mhleran^l^^ de
csta manera la nici^ín en mument^^s ^le cscase^ ^le c^,mi^l^i

l'.im^^^, Jc

altr^mu^

cn E^Icna fl^,r;ici6n
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Evolución de la producción mundial de Lupino (entre 1993 y 2003) -

Año 1993 1994 2000 2001 2002 2003

Ausrrali^t 1.4<<^.700 1.07(.Z10 LO55.000 1.Z15.000 776.000 953.000
['^^I^^nia 77.^^00 38.000 14.Z71 1S.74t► 6.477 11.Z18

Chilc 26.Z15 44.099 41.374 37.O19 31.060 4^.^20

Frrncia 10.291 12.300 33565 _ 34.481 35.272 23.979
Rusia ^.090 12.000 15.670 23.670 ?7.640 20.000
Su^láfricct 7.000 7.000 17.360 16.3 3^3 I I.700 4.040
E}^iE^r^^ 6.000 7.413 4.264 4.007 ^.3t^2 _^.^00
Ir,rlia 3.748 5.040 4.800 5.000 5.000 5.000
Pcrú 3.54i 4.060 8.83ti 9.t^87 9.Z95 9.Z23
Marruea^s i.Z00 ^.30_0 14.000 14.000 14.000 14.000
E^p,tña 1.371 10.000 1Z.476 7.^54 11500 9.80h

Miles de toneladas Fuente: FAO

EI cultivo en el Mundo y en España

La ^roduccicín ^le lupinu en el mun^lc^
ha sido crcciente y actualmente es del
or^len ^le 1,1 millc^nes ^le tc^ncla^jas
según los datos ^lc la FAO referidos ^^l
lu^inc^ en ^eneral, sin ^listincic^n cle
eshecie y tipo de lupinc,.
Según lus úatos ^1e1 MAPA cl cultivc^

del altramu^ en Es}^aña, aunyue ha crc-
cidu algo cn la última década, se man-

tiene en citras casi testimc^niales. hel

me^lio millcín de hectáreas dc le^umi-
nosas ^ranc^ culti^^adas ^ara alimentc^s c^
piensus, el altramuz no pasa de 14.000 0

15.OOOha -la misma cifra yue en 1971-
ocu^andu el penúltimc^ puestc^ de lcis
legtunhres secas juntu a^n las ju^lías y a
bastante distancia cle lus karbanzc^s o^e
las lentejas, vezas y yems, cuan^c^ posee
un tercio más de ^roteínas en su com-
posición y una rel^icicín de aminc^ácidus
esenciales ha^tante eyuilihrada.

En la década de lc^s c^chenta el Ministe-
ric^ de Agricultura lle^°cí a cahc^ un prc^-

grama de desarrc^llc^ del cultivu, igual
^^ue antes se hahía hechc^ con la sc^ja,
con varieda^les aulces yue desde 1925

se habían uhteni^lc^ gc^r cru^amientus
interespecíficos en Alemania. Así pudi-
mc^s visitar cam}^c,s cc^n cultivc^s ^lc

Situación de los cultivos de leguminosas grano en España
SUPERFICIES ( MILfiS DE HECTÁREAS) PRODUCCI(INES (MILES DE TONBLADAS)

E.rim:rd,ín E>rim:^ci^Sn

Cultivo 2002 2003 2004 2002 2003 2004

Judías secas 11,9 10,8 11,5 15,7 1i,9 19,1
Hahas secas 37,1 42,1 48,2 41,6 51,6 59,9
Lentejas 29,7 28,6 33,0 23,9 21,4 27,6
G^trbanzc^s b8,3 78,1 80,3 72,5 64,5 56,9
Guisantes 79,0 99,2 135,7 90,5 146, 3 195,2
Vc^a 165,2 166,6 143,i 131,1 146,1 131,5
Altramuz 16,7 13,0 15,3 11,5 9,8 ]0,3
Ycrc^s 11 t^,9 123,1

_
106,4 98,3 79,6 88,3

Fuente: MAPA

en las sicrras. Al mismc^ tietnpc^, el grano caído y pisadc^
sir^^e de resiemhra para el pníximo cultivc^, ^or lc^ que
pue^le funcicmar a tn^^^lu de cultivc^ ^ermanente con la
cc^nsiguienre mejc^ra del ^uelc^.

^^
Un exten^u campu de altramu_ cun la cu.echad^^ra al fon^l^^

,

al^unas varie^lades dulces ^ie las diferentes especies de
Lu^inus con excelentes pn^cluccicmes que superaban las
2,Stn/ha, cuando la me^lia actual nu í^asa ^le lcis
1.OOOk^;/ha, y da muy pcuc,s í,roblemas de cultivc^. Perc^
había un ina^nveniente serio, los t^^hricantes de piensus

nu fueron invitados ni estimuladc^s a sustituir la turta c3e
soja por el altramuz, y el carril estaba ya bien rc^dada.
Cuandc^ me encontré cc^n m^s de 50.OOOkh ^le altramuces
^lulces variedad multc^lupa, cc^secha^l<^s y hien limpios, nu
había fabricante de piensos ^lue quisiera cambiar su for-

mulacicín, teniendo además yue intrc^ducir las curreccict-
nes oportunas, purque a los dirigentes de lus programas ^je

la política a^raria nu se les c^curricí esta b^ísica cuesticín.
En ^^ista ^1e esct me decatué ]^c^r el cunsumc^ humanc^, para
Ic^ yue las varicda^es amar^as y una amarga gi^^mte ^1e
Lt^pinus albus L. mostrahan mejor caE^acidacl de amserva-
ción y aceptacicín.

Estas }^rc^duccicmes y hectáreas cultiva^las úe Ie^uminct-
sas (ver rablas) resultan sc^r}^rendentementc esc^a,as frente
a lc^s 6 millones de hectáreas ^e cereales ^le otoñc^-invier-
no (entrc 16 y lt^ millcmes ^1c tonela^jas), ^^ las yuc hahría

^^ue aña^lir cerca de 500.OOOha de maíz y sor^;c^, más
121.000ha de arra^ (en total al^;c^ mcís de 5,5 millctnes de

tc^neladas de cereal) y t<^da^^ía m^ís sorprendentemente
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Fijación de nitrógeno
en varios cultivos de leguminosas

Kc r^E NZ
HA^AÑO

CULTIVO

47 Cacahuete

t^4 Caupí

85 Guisantc, lcnreja,

^^,irh,^n^^,...

^7-y7 S^^j q

150-169 Altramuz
104-Z20 Trihc^l

12^-300 Albclfa

Fuente: F. Temprono y R. Orive

L^s rúccs secun^i;^ri,^s ramifica^las ticnen nú^lul^^^ ^^imhi^ític^»
a^n h^,utcri.» drl ^^nrru Rhi;ubium

escasas si las cumE^aramus con las ^rc^^luccic^nes dedica^las

a suja y c^tras leguminc^sas de nuestros vecinos de la
Unicín Euro^e;i, muchc^ menc^s de^endientes ^le las im^c^r-
tacicmes americ^nas. España impc^rta, para proteína picn-

so, m^ís ^e 6.000.000 de tc^nela^as de suja al año.

Limitaciones y ventajas

El altramuz pa^lece en Ic^s suelc^s calizos. A ^liferencia de
la sc^ja, el altr^^muz, yue se ha cultiv^^^lo desúe antiKuc^ en

tucla la cuenca mediterr;ánea y en laá dos amérie^^s, se
pur^le ccrosi^lerar el ^ariente ríisria^ de la t.^milia legumi-

nusa, dada su eficiente caí^aciúad cle ^^i^^ir en suelus
^c^hres, arenosus y pe^lregosus, cxentus ^lr cal y am una
^luviometría escasa. Se cultiva en suelus ccm un pH entre
5 y 7, inclusc^ en los Lc^a^ pn^fun^lc^s, dc^n^ie vegeta perfec-
tamente y es un cultiv^^ de gran }^c^tenciali^lad en Ic^s sue-
lc^s silíceos del occi^lrnte ibéricc^. Sin emharí;c^, E^uede
sc^p<^rtar suelus alcalinc^s con un ^h ^e hasta 7,5 c^ 7,t^
^1c^nde las cali^as acti^^as no sean superic^res al 2`%, y si se
^rc^cede a la inoculaci<ín a^n su cepa ^je rhi^c^hium tulera

aún mejc^r la caliza. Ya dijimc^s yue la inuculucicín es ccm-

^^eniente pues aún en el casc^ úe existir incículus esí^ecífi-
cos ^jel culti^-ci en el suelu, si han pasadc^ mnchus añc^s
^jesde la última siemhra, su distribución será pc^hre e irre-

^ular. Muchc^ más necesaric^ ser<í h^^cer la inucul^icicín
cuando se introduce ^ur primera vez en la finca u en cc^n-
cret<^ en esa hesana ^lun^je lo qucremus scmhrar.

Siembras y semillas

Cc^mo lekuminosa yue es nc^ deheremc^s aport^ir mate-
rias orgánicas el año de su sicmhra, ^ien^lu intcresante
^ara ocu}^ar la cabecera de I^^ mtacicín y se^uirl q cle un

cereal, al cual sí haremos la apnrtación ^le estiéra^l. Se
siembra Fc^r lc^ general en línea, para permitir las I^ihc^r^s

^le cultiv<^ en la primera fase con maquinaria. Consumire-
mc^s entre t^0 y 120kí; ^e semilla por hectárea, ^ilgc^ m^ís
^^^ra el altramuz gigante, y con el inoculante ^le la ce^a ^le
rizuhio es}^ecíficc^ p^ira im^re^nar las scmillas cumo
a^mentábamos en el artículc^ ^jc la sc^ja."' En cas<^ de
siemhra a ^^oleo para abono ver^e se cmplearán hasta

150kg de altramuz hlaiuo.
Deberemc^s cuidar al máximc^ una bucna ^iemhra cc^n la

E^re^aracicín adecuada del suelc^ hien mulli^lc^ -que nc^ si^-
nifica bien mc^lidc^- ain labores vertic^iles y exentu ^le

otras hierbas. La fecha de siemhra es p^areci^^a a las hahas
para granc^ en ca^a zc^na o a^marca: nc^^^iemhre y ^iiciem-

Ejemplu Je mata can sihundantes vainas llenas de Knno
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des de hungos vasculares, sc^bre tudo antracno-
sis, f►sarinsis, pititnn, etc. }- también aéreos

como la hotritis y la rabia. Es su principal
dehilidad, pero ya sahemos cómo esto depende

del equilihrio de los nutrientes del suelo, de su

salud y su actividad hiológic•a, a lo cual h^^hría
yue añadir el manejo hásico de la hiodi^•ersi-
dad sobre tr^da la finca y el tnanejo de las r^^ta-
ciones y asociaciones de culti^^os, si hien el
altramuz de por sí es cultiv^, rústico y muy
agradecido.

Recolección

Campu
cx^criment,rl

hre en el sur y principios de primavera en el nurte, ya que
es ^lanta que sufre a^n los fríos extremos y no le ^usta
n^^da el encharc^^mient^^.

;^^n,{i.r^^,^,^, Cuidados culturales
r,u ir^la^lr.

Pl^tntas de desarrollo lento y poco competidc^ras con sus

vecinas de suelo, es necesario hacer una huena prepara-
cirín antes de la siembra y mantenerlo hien limpio al prin-

cipiu del culti^^o con al^unos pases de culti^^ador. Existen
cuer^os de rotovator independientes yue ^^an trabajando

por cada calle, dejándola hastante limpia de hierbas. Tam-
bién se pueden colocar unos separadores de í;oma a las

ruedas del tractor -para ^oder entrar en las calles sin pisar
el cultivo hasta bien a^-anzado-, aunque el secreto del
m^inejo de las hierbas es un conjunto de técnicas''', rota-
ciones con plantas más colunizantes y otras de escarda y
un estar encima ^ara dar la respuesta adecuada, junto a
un especial carino en nuestras actuaciones sohre la tierra.

Plagas y enfermedades

El altramuz es sensihle al encharcamientu y el exceso
de humedad, que lo hacen ^•ulnerahle a^^arias enfermeda-

La recolecci^ín, dei^endiendo del uso que se dé

a los granos, deber^í ser más u menos cuidado-
sa. Es importante tener cuidado con las cuse-

chadoras que parten los granos afeándolos
para el mercado. Exisren buenos profesionales

que saben introducir a las máyuinas los camhios en revo-
luciones, harras y t^^rnillos sinfines para sacar un ^rr^ducto
perfecto.

En buenos suelus las variedades de altramuz dulce ^ue-
den alcanzar los 2500kg e incluso los 3.OOOkg/ha, aunque
las producciunes nonnales en suelos ligeros no pasen de
los 1.000 0 1500k^/ha.

Al igual yue con cualquier otra legutl^in^^sa en ^rano,
las pequeñas producciones o las de fincas de difícil acceso

a í;randes máquinas se pueden cosechar y trillar c^^n
medios tradicionales purque salen fácilmente de las ^-ai-

nas con el simple pisado del tractor (sicmpre que estén
hien secas y anres de ^^ue comiencen a ahrirse). n

Norrs

( I)"La sojn }' su culcieo ea^h^kiio". La Fertilickul de Ia Tien^a n° 15, pp.8-1Z
(? ) Un aoriculu^r americanu yur culti^^a 4Qh.^ de snja ha ^uesco a punru un
irinerario récnia^ surprendente para ir elimin^mdu prot;resi^^amente lus her-
hici^la^. Después del maí., M^irk Stroohm, h^ace un tr.il^aju superficial +equi-
dn ^le una siembre de cenre^^^. A la t^rimacera siguiente, tras la fluración,
^iemhra su s^^j.3 e inmediaramm^te pica^trirura el cereal, creando un aa^lcha-
.h^ ^mtecr^^r alclut^áticamenre herhicid<^.
En una prueña en Québec (Canadá) ^e han testadu HO c.pecies Je ^I.mr,is
a^mu abon^^ ^•erde en primavera para me^lir ,u efecto u^hre las advenricias.
Laa especie^ más eficaces sun hrs crucíferas (ráhano t^^rrajero y^ muaaza)
xt;uidas pur utras cum^^ el triku sarracenu, la cebada }^ el triRo de ^rima^^era,
el centeno, la arena ^^ los ^ui^anres torrajer^^s, altramuces...

Composición química del grano de Lupiuus Albus y de Lupiuus Augustifolius

ESPECIE HUMEllAD PROTEÍNA L,ÍPIllOS(EE) CENI'I_AS F1BRA CRUDA

Lupinus GE: 8,5-9,0 34,2-35,0 10,7-12,8 3,4-3.8 11,3-13,1
albus GL^: t^,0-8,1 39,6-41,3 12,Z-13,5 3,3-4,1 1,6-Z,1

C: 7,5-8,1 2,0-3,0 Q6-0,7 2,8-2,9 54,7-56,4

Lupinus GE: 9,9-10,2 23,0-3Z,2 5,0-5,6 3,2-3,9 13,1-14,8
angustifolius GL): 8,2-9,7 3ti,0-42,2 6,8-7,0 3,3-3,8 ?,0_2,1

C: 7,9-85 2,5-3,0 Q6-0,8 3,0 54,7-55,4

GE: Grano entero GD: Grano Descascarillado C: Cáscara

Fuente: INTA-Universidad de Chile; INIA Carillanco; Campex semillas Boer; U. Concepción
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La planta de altramuz

l Lupinus mutnhilis
Su^^e[, ^1c l<i familia
^jc las le^;uminosas

(Fahaccae), se le cun^^cc am

^^^s n^^mhres cumunes de
altramuz, llohí, faha luha,
r^r^^i, ch^^ch^^, tauri, chuchi-

t^^, chuchus, lu^in^^... Pruce-
c1c ^le I^^s alti^lanus ^e Perú,
^olivia y Ecuaú^^r, alcanza

canti^ja^les de Fr^^teínas casi
i^uales c^uc la soja en su com-

^usici^ín, cntrc el 35 y 45`%,.

Su ► r;^íccs son hastante
E^r^^fun^las, ^1c ti^u pivotnnte,
y ^ue^len Ile^ar hasta l^^s
2,5m ^ic ^^n^fundiJa^1. L;^s raí-
ccs secun^larias ramitica^las
tiencn n^í^lul^^s ,imhi^ític^^s
am hacterias ^Icl };éner^^ Rhi-

^nhium.
hcl generc^ LuE^inus ^e

cun^>cen m^ís ^e 300 es^ecies,
una, sil^°cstres -Lu(>irtt^s his-

pnnicus, es^^^nt;íne^^ en la
^enínsula Ihérica-, y muchas
cultiva^las, cum^^ el Lupinus
nlbus L. u^iltramuz hlanco, el
m^ís c<^nuci^l^^; cl Litpinus

httei^s L., ^^ altramuz amarillo

^^ trem^^sill.a; Lt^pi^tus anfiusti-

f^^lius L. u altramuz azul y Lupi-
nus ntutahilis Sweet ^^uizá es^^ecie

nu fija, c^m p^^hlaci^mes de mucha
vari;^hili^la^j y diversi^a^l, ^le ahí el numhre específicu de
mutahilis. A^lem^í,, existen ^^tras taiuas especies orna-
mentales y al^;unas arbustivas a^mu el Luhinus perennis L.,
^lentr^^ ^le la gran familia ^lc las legumin^^sas.

['lanta ^le E^^^rte variahle, yue alcanza entre Im, 1,50m y
hasta 2m el Lupinus mutabilis L. ^^ tarw^i, tiene un tallu
rr,^ui^lu y alku le^ic^su, hujas palmeadas, t^>liolos escutif^^r-
mcs (^le 5 a 15 en un mism^^ ped^^lo), flures en racim^^ de
^iiferentes ce^h^re^ según es^ecies y frut^^s en Le;^umhre; es

E^uhesrrnte y secl^^sa. Puede tener hasta 120 0 140 ^'ainas
^,ur ^I;^nta y 4 0 5 semillas pur ^-aina.

Origen

Su centr^^ ^le urigen estaría uhicad^^ en la re^i^ín an^lina

^le Ecu;^^1^^r, Perú y B^^li^•ia, ya que en ella se encucntr;i 1;^
muy^^r ^^ariahili^la^j kenética, c^^nserv,índ^^se más de 1.600

accesi^,nes en c;ímaras frí^^s
de diferentes estaci^ines
ex^erimentales. Es una
^t^;Ulllln^^ti^l (^OlnEtitlCtl^j;l y

cultivada ^^^r l^^s ;^nti^uu^

puhlad^^res de I;a re^;iún

an^jina ccntral desde ép^^-

cas preincaicas, hahién^lusc

enc^^ntrad^^ scmill;^^ cn

tumhas de la cultura Nazca

y represent;iciunr, rn la

CeTTn11C;1 Tl^l^lU;7n21C0.

Las z<^nas de ^jiversi^j;i^l

genética ^e especies culti-
vadas ^^ silvestres que
requieren ser rec^^lecta^j^^s
se uhican p^^r encima ^1e lus
3.800m en re^;i^^nes semiá-
ri^las, en ^^alles interan^li-
nos prufun^^,s, en l;i ^^er-
tiente uricntal ^e l^^s
Andes, en las lumas ^ie la
a^sta del Perú, ;^l E^ie ^je I^^s
muntes ^ie Venezuela, en la
sabana ^le Col<^mhia, cn cl

rn^rte de Argentina, en las
yun^;as de B^^livia, y cn
Chile, cn Cunce}^ci^ín y
Chih^é cn cl sur, y cn u^nas

del nurte.

Formas de Utilización

Para cc^nsumo humano se utiliza cn

fresco, una vez ^Icsamar^;acl^^, en ^;uis^^s (pepián), pur^s,

salsas, cehiche serran^^, s^^^,as, p<^stres (mazam^,rras cun
naranja) y refrescus (ju^;^^ de papaya a,n harina ^1e tanci).

En la inclustria alimentarie la harina ^le tanei se utiliza

hasta en un 15`%, en la ^anificación, p^^r la ventaja ^ie
mej^^rar a^nsi^jerablemente el val^^r ^r^^teic^^ y cal^íria^
^lel ^^ruducto.

Sus ^ilcaloides (esparteína, lupinina, lupani^jina, etc.)
son de uso médic<^ y veterinari^, para ccmtrolar ectoparási-
tos y Farásitos intestinales de h^s animales.

Para la agricultura, en estado de fl^^ración la E^Luzt^i se
ina^rpura a la tierra a^mo ah^^n^^ ^•er^le am huen^^s resul-

tad^^s, E^or^lue mejora la canti^la^j de materia ur^^ínica, la
estructura ^el suel^^ y retiene mejc^r la humedad.

L^^s resi^juos de la cosecha (tall^^s sea^s) se usan com^^
combustihle por su ^;r;^n cantida^i de celulosa, ^le ^;r;m

^odcr calorífia^.
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