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INTRODUCCION

Claudia Pena Lépez

Profesora Permanente Laboral de Literatura Francesa, Universidad de 1 alladolid

Este monografico surge en el matrco del Proyecto de Innovacion Docente “Inclusion de la perspectiva de
género en la docencia humanistica” y tiene como objetivo realizar un estudio analitico e interdisciplinar de las
diferentes representaciones y manifestaciones de la violencia de género en las artes. Para ello contamos con un
grupo de investigadoras diverso, lo que nos permite estudiar la cuestion desde perspectivas plurales y
enriquecedoras: filosoffa, estudios de género, teoria de la literatura, historia del arte y psicologfa. En este sentido,
pretendemos contribuir a la necesatia sensibilizacion a la perspectiva de género y a la visibilizacién de los logros y
aportaciones de las mujeres, artistas o no, a nuestra sociedad, con la intencién de promover una imagen no
estereotipada de las mujeres y del feminismo, arrojando un halo de luz actualizado sobre las interpretaciones de
ciertas obras o conductas.

Este manuscrito realiza, por lo tanto, un estudio analitico e interdisciplinar de diferentes representaciones y
manifestaciones de la violencia de género en las artes. Actualizar y realizar relecturas de diferentes obras de arte
(literarias, pictoricas, musicales, cinematograficas...) resulta primordial de cara a reeducar, basindonos en nuevas
perspectivas venidas de la reflexién académica y social, para construir de este modo un pensamiento justo e
igualitario. Asi pues, la finalidad de esta publicacion reside, entre otras cosas, en sugerir materiales y reflexiones
que permitan abordar la igualdad desde una petspectiva interseccional, suprimiendo sesgos y apostando por la
epistemologfa de un discurso que parta de la igualdad de género.

St el lugar de las mujeres en la Historia se ha relegado al olvido, no es de extrafiar que lo mismo suceda en el
dominio del Arte, que dedica incontables libros casi exclusivamente a artistas masculinos, llegando incluso a usurpar
el estatus de fundadoras de las corrientes artisticas a las mujeres. La mujer ha estado sujeta tradicionalmente al rol
de objeto, ya sea como musa, amante, sirvienta, ayudante ocasional.... Uno de los ejemplos mas famosos lo
encontramos en las [enus de Tiziano y Velazquez, iconografias que representan a la diosa desde la Edad Media
con el fin de justificar la desnudez de los retratos femeninos, prohibidos por la Iglesia. En Francia es muy conocida
la Olimpia de Manet (1863), imagen de una prostituta, al igual que la corriente tanto literaria como pictdrica del
orientalismo desarrollado desde finales del siglo XVIII, del que provienen las figuras erotizadas de las odaliscas y
las esclavas que traspasaron fronteras en forma de majas.

Mujeres desnudas, pasivas, entregadas, concebidas para ser observadas y consumidas por una mirada
masculina que las priva de sus identidades de sujetos. En literatura, muchas fueron las escritoras a quienes se privo
de la palabra: en Francia, George Sand se vio obligada a adoptar un pseudénimo masculino para emanciparse y
conseguir publicar en un mundo editorial reservado a los hombres, convirtiéndose en una de las voces mas
influyentes del siglo XIX; Colette, suplantada por su marido, luché hasta erigirse como presidenta de una Académie
Gonconrt (1949-1954) reticente a aceptar adscripciones femeninas.

Resulta, por lo tanto, fundamental en el contexto contemporaneo realizar un estudio multidisciplinar del
estado actual de la produccién artistica que nos permita, por un lado, analizar a qué distancia nos encontramos de
estos hechos referidos como anecdéticos, al tiempo que abrimos un lugar de reflexién sobre posibles estrategias
igualitarias, y de reparacién, en el campo artistico. Cada vez son mas las investigaciones cientificas que velan por
devolverles a las mujeres artistas el lugar que les corresponde, frente a una histérica invisibilizacién que,
acompafiada de una violenta cruzada de descualificacién, se traduce inevitablemente en la construccién de un
sindrome del impostor al que mds bien deberfamos referirnos exclusivamente en femenino. Sobre ¢l
reflexionaremos adoptando la metodologia de Cynthia Fleury, filésofa francesa que, en su ensayo de 2022 Cr-git
l'amer, defiende que es imposible pasar el luto de una injusticia y que el tnico camino hacia la aceptacion del dolor
es la creacién. En este sentido, el arte constituye una via de salvacién para todas aquellas voces de mujeres que han
trabajado y trabajan para grabar sus nombres en la historia universal.

A través del estudio de diferentes obras de atte realizamos aqui un estudio del estado de la cuestién con un
enfoque contemporianeo y transversal capaz de otorgarnos datos rigurosos sobre el estado de la violencia
tradicionalmente ejercida hasta nuestros dias sobre las mujeres en el dominio del arte. Dicho estudio contard con
una base tedrica de los estudios de género mas actuales y contrastados, analizados por académicas de reputacion y
reconocimiento internacional en la materia. La violencia experimentada por las mujeres en las artes no solo afecta
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a la artista, sino que la objetivacién, sexualizacion e incluso animalizacién de lo femenino como objeto de la obra
interfiere de forma activa en el imaginario colectivo; que termina por definir los comportamientos sociales. Analizar
dicha violencia sobre el sujeto y el objeto femenino en las artes deviene una clave fundamental para concretizar los
principios orientadores de la igualdad de género, que actualmente gufan las politicas juridicas, econémicas y sociales
de Espafia y Europa. Asimismo, nuestra atencion se dirige a devolver a las artistas mujeres la visibilizacion que les
fue —y les es— arrebatada, ese lugar legitimo del que fueron desechadas; porque ellas son las voces insumisas, la
fuente de inspiracién en la senda de la emancipacién y el reconocimiento necesario para una igualdad, no solo
formal sino real, de derechos.

La lista de artistas es larga, como también lo son las exposiciones y demas proyectos culturales recientes o en
curso: exposiciones como La i sur I'TV'G. 1974 le disconrs de Simone 1/ eil, en los Archives nationales (8 matrzo-2
septiembre 2024); Surréalisme au féminin?, en el Museo de Montmartre (31 marzo-10 septiembre 2023; E/les sortent
de lenr(s) réserve(s), en el Museo de Bellas Artes de Burdeos (16 septiembre 2022-13 febrero 2023), Place anx artistes
Sfermmes, en el Museo de la Ciudad de Bruselas (20 septiembre 2022-5 febrero 2023), Pionniéres : Artistes dans le Paris
des années folles, en el Museo del Jardin de Luxemburgo de Paris (2 marzo-10 julio 2022), Las Sinsonbrero en el Teatro
Fernan Gémez de Madrid (19 octubre 2022-15 enero 2023) o antologias como Esas mujeres de mayo del 68 (ed. Lydia
Vazquez & Juan Manuel Ibeas-Altamira, 2018), Autrices. Ces grandes effacées qui ont fait la littérature (ed. Daphné
Ticrizenis, 2022), Fenmmes et littérature. Une bistoire culturelle (ed. Martine Reid, 2020) o Les Fenmmes artistes sont dangerenses
(Laure Adler y Camille Viéville, 2018). Las obras, attistas, testimonios y proyectos compendiados se erigen como
testimonio de la insumisién silenciada de mujeres, artistas y activistas de nuestro pasado y nuestro presente, y en
ellas nos inspiramos para la realizacién de esta obra.

La brecha entre igualdad formal y real sigue existiendo, y el terreno de las artes actia como muestra de tal
evidencia. Asistimos aun hoy a una discriminacién histérica de la mujer que se filtra en el terreno del arte con mas
vehemencia, dada su doble condicién: sujeto y objeto artistico. Dicha discriminacién, o sexismo, tiene que ver con
prerrogativas fundadas sobre la corporalidad femenina, entendida tradicionalmente como factor determinante de
sus capacidades y, por ende, del lugar que se le acredita en la comunidad desde el Renacimiento (Puleo, 2000). Los
resultados de nuestro estudio muestran un modelo histérico que ya no se corresponde con el espacio atribuido, un
malestar que evidencia las grietas de un sistema que necesita seguir avanzando, repensar el cuerpo, las subjetividades
y las relaciones de poder. Para que el progreso sea posible, la renovaciéon y transferencia de conocimiento son una
condicién indispensable pata contribuir a una epistemologia que modifique los cimientos de un imaginario
colectivo, que se revela como motor de la efectividad de la norma.

Matcel Duchamp & Eve-Babitz 1963 at the Pasadena Art Museum, Julian-Wasser (1963).

Con la imagen arriba referida esperamos invitar a la reflexién. En ella vemos a Eve Babitz, escritora y artista
estadounidense que en el momento en que se tomo la fotografia tenfa 20 afios. Aparece junto a Marcel Duchamp,
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artista y ajedrecista francés, 44 afios mayor que ella. La imagen la captur, nunca mejor dicho, el reputado fotégrafo
Julien Wasser, 10 afios mayor que Eve.

El contexto de creacién de la imagen es terriblemente violento, pues cuando Wasser le propone a Babitz
participar en la sesién de fotos, ella habfa bebido “unas copas de vino”. Hay quienes argumentan que Babitz querfa
vengarse del director del museo en el que se tomaron las fotografias, con quien habfa mantenido una relacién
sentimental, pues este la habfa ignorado al no invitarla a la fiesta preinaugural de la exposiciéon del Museo de Arte
de Pasadena en 1963. Cuando acude a la inauguracion, a la que si habfan sido invitados sus padres, a Julien Wasser
se le ocurre hacetle fotos jugando al ajedrez desnuda con Marcel Duchamp. Nosotras creemos que no hay nada
mejor que las declaraciones de la propia Eve Babitz en una entrevista para comenzar nuestra critica a la violencia
que el arte ha ejercido histéricamente contra las mujeres:

“Tuve que fingir que era mucho mas audaz de lo que realmente era. Todo parecia posible por el arte, sobre
todo después de tanto vino tinto. El tnico problema era que habia estado tomando pildoras anticonceptivas y me
sentfa hinchada. Nunca se habifa quitado la ropa en publico y mucho menos en un museo a las 9 de la mafiana. El
museo estaba frio y Marcel Duchamp llegé trajeado y con sombrero de paja, solo. Yo sali de mi casa vestida con
rigurosidad de monja. Al ver a Marcel, me sentf invadida de dulzura al ver a ese anciano lleno de historia, pero sin
futuro. Cuando llegd el momento de empezar, me quité la bata y me senté rapidamente. Yo tenfa mas juventud y
belleza, pero él tenia el cerebro de su lado. La partida ni siquiera habia comenzado y ya habfa perdido, me senti
estipida. Sentia nduseas y estaba molesta, pues crefa que tenfa una oportunidad por mis tetas. Cuando el director del
museo me vio desnuda, abri6 la boca y se le cay6 el chicle. Y todo vali6 la pena porque se le cay6 el chicle!”.

En este relato de Eve Babitz, vemos cémo la tiranfa estética hace que se sienta mal con su cuerpo y crea que
su unica valfa reside en su juventud y belleza, en ese cuerpo que la avergiienza. Constatamos, pues, como el “todo
por el arte” se convierte en un “todo por la venganza” al que la empuja el amor romantico (Herrera, 2020).
Apreciamos el pudor de una joven que se apresura a sentarse para exponer su cuerpo desnudo el menor tiempo
posible, una joven infantilizada a la que recogen en su casa, mientras que Marcel Duchamp llega solo. A las
relaciones de poder debidas a la diferencia de edad entre los protagonistas de la imagen, se suman el estatus y la
vestimenta: un museo vacio y frio en el que ella debe jugar desnuda mientras él no podtia estar mas tapado. La
misma imagen con los roles invertidos setfa inconcebible en cualquier imaginario social.

Las fotografias se hicieron muy famosas o, como dirfamos hoy, virales, y cuando el MoMa quiso exponer una
de las fotos, Babitz eligié una en la que no se le viese la cara, pues decia que le gustaba la idea de ser eternamente
inmortal sin que nadie supiera que era ella, excepto sus amigos. Nosotras pensamos que, quizas esa supuesta libre
eleccién no lo fue tanto (De Miguel, 2015).

Como dijo el propio Marcel Duchamp: “Son los espectadores los que hacen la imagen”. Y nosotras,
espectadoras, buscamos aqui deconstruirlas.
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DECONSTRUYENDO CONCEPTUALIZACIONES QUE DANAN: POR UNA
COEDUCACION ECOFEMINISTA!

Angélica Velasco Sesma

Profesora Titular de Filosofia Moral, Universidad de V' alladolid

1. INTRODUCCION

El sistema patriarcal androcéntrico se fundamenta en unas conceptualizaciones jerarquicas que determinan
que las mujeres estan situadas por esencia en el lado devaluado de la naturaleza, de la animalidad, del cuerpo y de
la emocionalidad. Tanto las diferentes ramas de la cultura a lo largo de los siglos como los actuales wass media han
tendido y tienden a definir y a representar a las mujeres como animales y como setes corporales. Ademds, el
patriarcado conecta directamente con el antropocentrismo, que determina la absoluta supetioridad de los seres
humanos sobze el resto de la naturaleza y de los demds animales. En la conjuncién entre el androcentrismo y el
antropocentrismo, conectan las ideas de inferiorizacién de las mujeres —as{ como de todo lo considerado
femenino—, de la naturaleza —reducida a un conjunto de recursos para ser explotados— y del resto de los animales
—entendidos como meros medios para satisfacer fines humanos—. Estas paginas se presentan como un analisis
de estas ideas jerarquicas que conducen a la justificacioén de la violencia y de la dominacién. Se plantea la tesis de
que las violencias contra las mujeres y las violencias contra los demds animales estin conectadas y que la
coeducacién debe prestar atencién a estas vinculaciones e incluir claves ecofeministas con el fin de potenciar los
valores no androcéntricos de compasion y paz, entendiendo que es necesario aplicarlos también mas alld de nuestra
especie.

2. MARCOS CONCEPTUALES OPRESIVOS Y LOGICA DE LA DOMINACION: LAS RAICES
DE LA VIOLENCIA

Con el fin de abordar de forma satisfactoria la tetrible realidad del sexismo y la violencia contra las mujeres,
conviene atender a algunas cuestiones conceptuales sobre las que se fundamenta el patriarcado como sistema de
dominacién de los hombres sobre las mujeres (Millett, 2010). Como acertadamente mantiene Karen Warten (1997),
ciertos temas conceptuales, como la manera en que se conceptualizan nociones esenciales como ser humano,
racionalidad o ética, son asuntos feministas. Esto es asi porque, segin afirma:

Un “tema feminista” es cualquier tema que contribuya de alguna forma a comprender la opresion de las mujeres. La ignaldad de
derechos, el salario ignal por igual trabajo y la produccion alimentaria son cuestiones feministas siempre y cuando una formulacion de las
mismas contribuya a una comprension de la continna explotacion o subyngacion de las mujeres. Acarrear agna o buscar madera para el fuego
son temas feministas siempre y cuando la responsabilidad fundamental de las mujeres en esas dreas contribuya a su pérdida de participacion
plena en la toma de decisiones, en la produccion de ingresos o las posiciones de alto estatus ocupadas por hombres. Entonces, lo que se considere
un tema feminista depende en gran parte del contexto, en concreto de las condiciones materiales e historicas de las vidas de las mujeres (p. 120).

La conceptualizacién de las nociones basicas tal y como se produce en el sistema patriarcal, de hecho,
profundiza la subordinacién y la dominacién de las mujeres. Por lo tanto, el analisis de estas conceptualizaciones
aparece como un tema feminista ya que, por ejemplo, el concepto liberal de ser humano centrado exclusivamente
en la capacidad racional y en la autonomia excluye caracteristicas —también humanas— como la emocionalidad,
la vulnerabilidad o la dependencia (Maclntyre, 2001), histéricamente asociadas a la feminidad. Este ideal humano
androcéntrico conduce necesariamente a una invisibilizacién e inferiotizaciéon de las mujeres y de lo entendido
como femenino. Y lo mismo ocutre con el resto de las nociones basicas conceptualizadas en el patriarcado.
Especialmente relevante para estas paginas es lo que ha sucedido con la Etica. Teéricos del desarrollo como
Lawrence Kohlberg determinaron la absoluta superioridad de la Etica de la justicia frente a la Etica del cuidado.
Segun esta concepcién androcéntrica, la Ftica tiene que ver exclusivamente con la autonomia y con la aceptacion
racional de principios imparciales de justicia. Sin embargo, la reconceptualizacién feminista de la Etica revaloriza

' Bsta publicacién es parte del proyecto de I+D+i/PID2020-117219GB-100 (INconRES), financiado por MCIN/
AEI/10.13039/501100011033.
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la Etica del cuidado, que se basa en la interdependencia, la contextualizacion, el cuidado, la compasién y la no
violencia, y que complementa a la Etica de la justicia (Gilligan, 1985; Camps, 2021). Estas virtudes del cuidado son
centrales en el proyecto coeducativo y su aplicacién mas alla del mundo humano conducirfa necesariamente a un
mundo mads justo? y menos violento.

Vemos que la marginacién y la subyugacién de las mujeres se fundamenta en concepciones jerarquicas y
excluyentes. Ademas, la forma jerarquica de entender al ser humano no solo se ha apartado de las caracteristicas
feminizadas, sino que también se ha desatrollado una idea antropocéntrica de la humanidad como completamente
separada de la animalidad y de la naturaleza’. El animal ha sido utilizado como medio para la autodefinicién del ser
humano, que se ha entendido a si mismo como totalmente distinto y supetior al resto de los animales (Le Bras-
Chopard, 2003). Desde la conceptualizacién de los otros animales como completamente inferiores, se ha
determinado la legitimidad de su explotacion y de la violencia salvaje contra ellos. Es mas, la inferiorizacién de los
otros animales ha ido acompafiada de la animalizacién de determinados grupos humanos que han sido, por ello,
oprimidos y explotados (Patterson, 2008). Esto ha sucedido concretamente con las mujeres (Adams, 2016; Balza,
2020), entre otros grupos sometidos.

Ante esta realidad de injusticia, queremos avanzar hacia el empoderamiento de las mujeres y hacia el fin de la
violencia machista. ;No setfa, entonces, necesario redefinir estas nociones que fundan el patriarcado? Asimismo,
si nuestra aspiracion son la paz, la justicia y la igualdad, ¢no convendria desarrollar también nuevas
conceptualizaciones no antropocéntricas que incluyeran a la naturaleza y al resto de los animales en el circulo de
consideracién moral? Esta es la propuesta que planteo, apostando por una coeducacién basada en una ética
ecofeminista de la virtud.

La Filosofia atiende a la importancia de la conceptualizacién y de la teoria para la transformacion social, pues,
“|d]esde la reflexién filoséfica, lo importante es plantearnos, con conocimiento de causa, el tipo de sociedad que
queremos construir [...]” (De Miguel, 2015, p. 117). Tal y como sostiene Celia Amords (2005): conceptualizar es
politizar. Es decir, una conceptualizacién correcta nos permite operar adecuadamente en la practica. Por este
motivo, resulta fundamental atender al andlisis de los marcos conceptuales en los que se encuadra nuestra realidad,
pues esto nos permitird entender que urge llevar a cabo una redefinicién humilde de las nociones basicas,
encaminada a la deconstruccién de las jerarquias y a la aceptacién de que los seres humanos son una especie mas
del tejido de la existencia (Plumwood, 1997b; Puleo, 2011; Tafalla, 2022; Velasco, 2024b). Esta redefinicién resulta
esencial de cara a construir una coeducacién a la altura de los desafios del siglo XXI, que sobrepasan las
problematicas exclusivamente humanas y abarcan cuestiones como el colapso ambiental, el exterminio de la
biodiversidad o la insostenibilidad del sistema alimentatio basado en la violencia salvaje contra animales que
explotamos para consumir sus cuerpos (Almirén, 2020; Almirén, Moreno, 2021). Vamos, pues, con el andlisis de
los marcos conceptuales.

Como sostiene Warren (1997), un marco conceptual es el conjunto de valores, supuestos, creencias y actitudes
bésicas que configuran la forma en la que cada persona se entiende a s{ misma y al mundo que la rodea. Los marcos
conceptuales son como unas gafas construidas socialmente y afectadas por factores como el género, la raza, la clase
social, la procedencia, la edad, las creencias religiosas o la orientacion afectivo-sexual, entre otros. Estas lentes
cargadas de valores nos permiten percibit, y percibirnos, y determinan en gran medida la manera en que lo hacemos.

Con Warren (1987), podemos afirmar que, si un marco conceptual justifica y legitima relaciones de
subordinaciéon y dominacién, entonces es un marco conceptnal opresivo. Estos marcos optresivos tienen tres
caracteristicas esenciales. Por un lado, el pensamiento jerdrquico-valorativo, que establece una escala de valor,
otorgando mayor prestigio a lo que se considera superior. Por otro lado, los dualismos valorativos, que son pares
antagbénicos y excluyentes en los que una de las partes es considerada inferior a la otra. Asi, por ejemplo, lo
masculino aparece como supetrior a lo femenino, la mente al cuerpo, la razén a la emocién, lo humano a lo animal,
la cultura a la naturaleza, lo publico a lo privado o lo civilizado a lo primitivo (Plumwood, 1993). Finalmente, los
marcos conceptuales opresivos estan caracterizados por una estructura de argumentacién que justifica la
inferiorizacién y la opresion: la 16gica de la dominacién (Warren, 1987). Esta es la caracteristica mas significativa
de los marcos conceptuales opresivos. Como mantiene Warren (1997):

Una ldgica de la dominacion no es sOlo una estructura ligica. Tanbién implica un sistema de valores sustantivo, dado que se necesita
una premisa ética para permitir o sancionar la qjustay subordinacion de lo que esta subordinado. Esta justificacion se da tipicamente sobre la
base de alguna presunta caracteristica (e.g., la racionalidad) que los dominadores (e.g., los hombres) tienen y de la que carecen los subordinados

2 . . .
Como acertadamente afirma Asuncién Herrera (2014): “hasta que no tengamos en mente como ideal la abolicién del

sufrimiento en todos los seres vivos, no podremos hablar de justicia” (p. 169). Para que la justicia sea realmente universal, tiene
que ser necesariamente interespecie.

3 . . . L. . .

Esta idea es opresiva desde el punto de vista ético —en el sentido de que conduce a la explotacion del resto de la naturaleza
y de los demds animales— y contraria a los conocimientos de la Ecologia y la Biologfa segun los cuales los seres humanos son
una especie animal que forma parte del tejido de los ecosistemas y de la biosfera, donde existe interconexién e interdependencia.
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(e.g., las mujeres) [...] El problema no es simplemente que el pensamiento jerdrquico-valorativo y los dualismos valorativos se utilicen, sino la
forma en que cada nno se utiliza en marcos conceptuales opresivos para establecer la inferiorizacion y justificar la subordinacion. Esta
es la logica de la dominacion, asociada con el pensamiento jerdrquico-valorativo y los dunalismos valorativos que qustificany la dominacion

(. 122).

Por lo tanto, la 16gica de la dominacién convierte las diferencias en un pretexto para la dominacién. Pues,
incluso si entendemos que una diferencia (por ejemplo, la capacidad racional o la fuerza fisica) puede ser entendida
como supetioridad (por ejemplo, un humano adulto en pleno uso de sus capacidades mentales puede consideratrse
superior a un humano recién nacido o a otro animal recién nacido; o un hombre que ha desarrollado su musculatura
puede consideratse superior a una mujer con menor fuerza fisica), esto no implica en absoluto una diferenciaciéon
moralmente relevante o un argumento que justifique la dominacién (en estos ejemplos, la mayor capacidad racional
de ese humano o la mayor fuerza fisica de ese hombre no les darfa derecho a someter a quienes acaban de nacer o
a las mujeres menos fuertes, respectivamente). Es mas, si alguien es superior en algun sentido, parece mas bien que
debetfa surgir de ahi una obligacion de proteccion hacia quien es znferior en esa caracteristica concreta. Si aspiramos
a alcanzar una ética civica que garantice la convivencia pacifica en las sociedades pluralistas (Cortina, 1994), me
parece que este es un ideal ético mds deseable que el que mantiene la l6gica de la dominacién. Y sostengo que es
mas deseable aun si se amplia ese deber de proteccién también a los individuos no humanos. La reduccién en la
cantidad de violencia serfa asombrosa. ¢(No es esto a lo que aspiramos?

Demos un paso mas en el analisis: si un marco conceptual opresivo, caracterizado por los tres elementos
sefialados, explica, mantiene y justifica la subordinacion de las mujeres a los hombres, entonces es un arco conceptual
opresivo patriarcal (Warren, 1997). Nuestra sociedad occidental conceptualiza la realidad desde esos tres elementos,
inferiorizando a las mujeres. Nos movemos, pues, en matcos conceptuales opresivos patriarcales en los que la
dominacién de las mujeres esti estrechamente relacionada con el resto de dominaciones, incluidas la de la
naturaleza y los demds animales. Esto es asi primero, porque las mujeres, a pesar de las diferencias entre sus
opresiones especificas, han sido —y contindan siendo— conceptualizadas como naturaleza (Amorés, 1985;
Ortner, 1979) y como animalidad?; segundo, porque tanto las mujeres, como la naturaleza y el resto de los animales
aparecen situados en la parte inferior de los dualismos valorativos; y, finalmente, porque la 16gica de la dominacion
justifica y legitima su dominacién. Si, como hemos visto, “[u]n «tema feminista» es cualquier tema que contribuya
de alguna forma a comprender la opresion de las mujeres” (Warren, 1997, p. 120), el andlisis y la deconstruccion
de la l6gica de la dominacién son temas necesariamente feministas y, como tales, tendrian que convertirse en ejes
centrales de la coeducaciéon. Asi pues, en el proyecto coeducativo, ¢no debetia ser una enseflanza central a la infancia
el rechazo a la idea de que se puede dominar legitimamente al diferente® Y, ¢no serfa hipdcrita e injusto ensefiar
el respeto hacia quien es diferente, pero mantener que, si ese diferente es un animal, entonces puede ser violentado,
explotado y asesinado sin ninguna carga moral? ;Este ideal ético hipdcrita potenciatia o eliminarfa las virtudes no
androcéntricas por las que apuesta la coeducacion?

Entender cémo estan configurados los marcos conceptuales optesivos patriarcales nos permite observar los
vinculos y las similitudes entre los diferentes sistemas de dominacién. Comprobamos, de este modo, que la
igualdad, la justicia y la no violencia precisan de un rechazo directo a la 1égica de la dominacion. La educacion, eje
central de la teotfa y la praxis feminista desde sus origenes ilustrados, aparece nuevamente como una herramienta
esencial para la transformacion social (Puleo, 2023). Y una coeducacién en clave ecofeminista permitirfa aplicar los
valores no androcéntricos de empatia y cuidado mas alld del mundo humano, caminando, asi, hacia un mundo
menos violento y mas compasivo.

3. COEDUCACION ECOFEMINISTA FRENTE AL ANDROCENTRISMO Y AL
ANTROPOCENTRISMO

El cambio de los modelos culturales androcéntricos que se transmiten en la escuela apatece como una
necesidad de justicia y de equidad, pero, también, de supetvivencia y felicidad (Subirats, 2010). Esto es asi porque,
como consecuencia de estos modelos culturales que configuran la masculinidad y la feminidad, la sociedad enfrenta
problematicas como la violencia de género, la violencia en los centros educativos, el fracaso escolar, el exceso de
responsabilidades para las mujeres en la vida adulta, las muertes de hombres jévenes en accidentes absurdos o
diferentes problemas psicolégicos como resultado del mandato de triunfo en una sociedad de la competencia
(Subirats, 2010). La masculinidad patriarcal esta obsoleta porque estd enferma de agresividad en una sociedad en la

4Solo dos ejemplos para comprobar que las mujeres han sido entendidas como animales: en la Antropologia en sentido pragmatico,
Kant afirma que: “La mujer es entonces un animal doméstico” (ApH, Ak. VII 304, en Roldan, 2013, p. 194). También Pierre-
Joseph Proudhon escribe, en La pornocracia: o la mujer en nuestros tiempos, que “la mujer es un bello animal, pero un animal”

(Proudhon, en Le Bras-Chopard, 2003, p. 237).

3 Idea que ha fundamentado la dominacién de las mujeres.
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que las actitudes violentas ya no son necesarias para sobrevivir (Subirats, 2010). El androcentrismo estd en la base
de estas cuestiones. Recordemos que el androcentrismo es:

la vision del mundo que nniversaliza lo masculino como lo humano, que sitia al hombre, su mirada y su experiencia en el centro de
todas las cosas y como la medida de todas las cosas, [que] invisibiliza a la mitad de los seres humanos: las mujeres; oculta su mundo, sus
experiencias y sus aportaciones a la historia de la humanidad y del pensamiento (Madruga, Perales, 2020, p. 17).

La coeducacién apuesta por modificar los modelos culturales androcéntricos que conducen a muertes
prematuras de mujeres y, especialmente, de hombres® (Subirats, 2010). La escuela mixta no coeducativa sigue
potenciando el protagonismo y la agresividad de los varones, asi como la sumision y la invisibilizacién de las mujeres
y la aceptacion de su lugar secundatio (Subirats, Tomé, 2007). Las conceptualizaciones y las enseflanzas oficiales
son androcéntricas. También lo es la gran mayorfa del mundo de lo simbdlico que educa de manera no formal. Asi,
los nifios varones continuan siendo socializados en el rechazo de los sentimientos asociados con la empatia y la
tristeza y en la potenciacién de los sentimientos asociados a la ira (Subirats, 2010; Tomé, 2019). De esta forma, se
configura un caricter agresivo, violento y competitivo, contrario a las virtudes necesarias para la ética civica de
convivencia social. Esta situacion intenta superarse con la coeducacion, que aspira a potenciar la libertad de las
personas mas alld de los mandatos de género (Subirats, Tomé, 2007; Subirats, 2017a). Se busca “el desarrollo de
personas libres que trabajen de forma cooperativa en pos del bien comun” (Alcala, 2020, p. 89).

Como muestran Marina Subirats y Amparo Tomé (2007), el proyecto coeducativo persigue la escolarizacién
mixta, el acceso de las nifias a todas las areas de la cultura en igualdad de condiciones o la deconstruccién de las
pautas sexistas en la escuela, atendiendo a los puestos de poder, los libros de texto, la ocupacién de los espacios, el
curriculo oculto, el uso del lenguaje o la invisibilizacién de las mujeres, entre otras cuestiones. En el intento de
eliminar el androcentrismo, la coeducacién visibiliza la importancia social de las actividades del cuidado
tradicionalmente vinculadas a las mujeres, asi como de las virtudes asociadas a las mismas. Asf pues, aunque en el
pasado hubo momentos en los que la agresividad y la fuerza tenfan una utilidad social, en las sociedades actuales,
las problemiticas a las que se enfrentan las personas debetfan ser abordadas desde otros valores y actitudes, como
la cooperacion, el didlogo v el respeto. La Etica del cuidado juega un papel fundamental a este respecto.

Pero, si bien la coeducacion se centra especialmente en la critica al androcentrismo’, esta no ha prestado tanta
atencion al rechazo al antropocentrismo?® que, como bien ha mostrado el ecofeminismo, esta estrechamente ligado
al pensamiento y la praxis androcéntricos (Plumwood, 1997a). La imposicién de las conceptualizaciones que operan
en el marco opresivo patriarcal basado en el pensamiento andro-antropocéntrico (Puleo, 2019) tiene consecuencias
nefastas a multiples niveles. Las claves que aporta la teorfa ecofeminista son esenciales para una coeducacién que
no solo combata la opresién de las mujeres, sino que rechace todos los sistemas de dominacién que estin
estrechamente vinculados con el sistema patriarcal a través de la 16gica de la dominacién.

Desatender las relaciones entre la subordinacién de las mujeres y la subordinacién de los otros animales
implica ignorar problematicas que afectan directamente a la vida de las mujeres y que contribuyen a su dominacion.
Son, por tanto, cuestiones feministas de primer orden. Me refiero a problematicas como la realidad de que el
maltrato hacia los demas animales socializa en la violencia y es un indicador de violencia contra las personas
(Capacés, 2005; DeGue, DilLillo, 2009; Onyskiw, 2007). Ademads, los adolescentes que ejercen violencia contra los
animales tienen mas probabilidades de maltratar a sus parejas y de castigar a sus hijos e hijas con violencia (Flynn,
2000a). Estos hechos nos llevan a la dramatica realidad de que las mujeres maltratadas presencian y sufren altos
grados de maltrato animal (Ascione et al., 2007; Flynn, 2000b). De este modo, parece obvia la importancia de
trabajar contra la violencia en todas sus manifestaciones —sea de la especie que sea el individuo que la sufre®—y
de entender que la deconstruccién del pensamiento antropocéntrico que fundamenta la violencia contra los otros
animales es igualmente un tema feminista y, como tal, debetifa ser central en la coeducacion.

Antropocentrismo y androcentrismo convergen en el marco conceptual opresivo patriarcal. Como hemos
visto, la conceptualizacion liberal ha limitado las caracteristicas del ser humano, excluyendo todas aquellas que han
sido vinculadas con la feminidad. En este sentido, se ha aceptado que lo que constituye esencialmente al ser humano

Conduce, ademds, a incontables muertes de animales en el Complejo Industrial Animal (Noske, 1997; Twine, 2012) y en
practicas de abuso machista en las relaciones de pareja, como veremos mas adelante.

7 También al eurocentrismo y a los prejuicios de clase (Subirats, 2017b).

8 Como afirma M* Angeles Murga-Menoyo (2009): “incorporar la naturaleza al discurso pedagégico sobre la construccion de
la identidad, nos lleva a descartar como fundamento de la praxis educativa los enfoques antropocéntricos radicales, obviamente
también los androcéntricos, y nos sitia ante la obligacién de contemplar los intereses de las personas, pueblos y culturas, los
intereses de la especie, como algo ligado a la proteccion de la naturaleza y la vida en su conjunto” (p. 246).

9 . . . . ..

Defiendo que el rechazo a la violencia contra los demas animales no se fundamenta tnicamente en el hecho de que esta
violencia puede desembocar en la violencia contra las personas, sino que el motivo fundamental es que la violencia contra un
individuo que siente es un acto injusto en tanto que atenta contra los intereses de ese ser.
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es la capacidad racional, la libertad y la autonomia. Estas caracteristicas son entendidas como autosuficiencia
(Hoffmaster, 2000). La dimensién corporal y animal de la existencia humana tiende a invisibilizarse o, incluso, a
rechazarse. Y lo mismo sucede con la vulnerabilidad y la interdependencia, que provienen, precisamente, del hecho
de ser seres naturales (MacIntyre, 2001).

A pesar de la fantasia del individualismo abstracto (Hernando, 2012), la realidad material nos muestra una
situacién muy diferente: los seres humanos son una especie animal mas de entre todas las que configuran la biosfera.
Por mas que posean unas particularidades resefiables, se asemejan a los demas animales en los aspectos esenciales
(Safina, 2020; Velasco, 2024a). Son seres corporales vulnerables con una existencia material expuesta al detetioro
y a la muerte (Martinez, 2018). En consecuencia, necesitan cuidados. Su florecimiento solo puede darse en
interconexion con los demas miembros de la sociedad (Nussbaum, 2007). Es mas, como afirma Martha Nussbaum
(2023), la posibilidad de “vivir una relacién proxima y respetuosa con los animales, las plantas y el mundo natural”
(p. 117) es una capacidad humana que es preciso empoderar de cara al florecimiento. No solo es necesaria la
conexién intraespecie, sino también la interespecie. Ademas, los seres humanos son ecodependientes y, como
acertadamente sostiene Nussbaum (2023): “una sociedad minimamente aceptable debetfa permitir la buena relacion
interespecies” (p. 137).

Sin embargo, ignorando —e, incluso, parece que negando— las relaciones de interdependencia que
configuran la naturaleza, los seres humanos han instaurado una jerarquia de los seres y se han situado a si mismos
en la cima. El antropocentrismo es un problema epistémico y moral que nos hace entendernos como pertenecientes
auna esfera independiente de la biosfera (Plumwood, 2002). Se ha establecido la conceptualizacién de los humanos
como seres esencialmente culturales fuera de la naturaleza. Esto tiene consecuencias tragicas a las que deberfa
atender el proyecto coeducativo: el exterminio de la biodiversidad, la deforestacién, la desertificacion, la destruccion
de cosechas o la desestabilizacién del clima y de los ecosistemas son solo algunos de los efectos del pensamiento y
la praxis antropocéntricas!®. Y es precisamente este pensamiento el que impide ver que la destruccién de la
naturaleza, que tiene su origen en el antropocentrismo, repercute negativamente en las propias personas
(Plumwood, 2002; Puleo, 2011; Tafalla, 2022; Warren, 2000). El cuerpo humano se ve afectado por los
contaminantes y por los cambios catastroficos que se estin sucediendo cada vez a mayor velocidad. Pero la
degradacién ambiental no afecta de igual forma al cuerpo y a la vida de hombres y mujeres, sino que las mujeres,
junto con las nifias y los nifios, se ven mds perjudicadas (Kheel, 1989; Valls-Llobet, 2018). Dado que la coeducacién
atiende a la inferiorizacién de las mujetes y a la desigualdad, deberfa estar prestando especial atencion a estas
realidades dramaticas que afectan a la biosfera en su conjunto, a los humanos en particular y a las mujeres y a las
nifias especialmente. Estas realidades dramaticas son consecuencia del antropocentrismo. Por lo tanto, el
antropocentrismo es un tema feminista de primer orden y como tal debe ser considerado en el proyecto
coeducativo. Una coeducacion ecofeminista trabaja por una transformacion, tanto conceptual como de practicas
cotidianas, de nuestra forma androcéntrica y antropocéntrica de estar en el mundo.

4. VINCULOS Y SIMILITUDES ENTRE LAS VIOLENCIAS CONTRA LLAS MUJERES Y L.AS
VIOLENCIAS CONTRA LOS OTROS ANIMALES COMO TEMA FEMINISTA ESENCIAL
PARA LA COEDUCACION: A MODO DE PROPUESTA Y DE CONCLUSION

La teoria ecofeminista, heredera de reflexiones feministas como las de Mary Wollstonecraft, Charlotte Perkins
Gilman, Frances Power Cobbe o Hilary Rose (Donovan, 1993; Rose, 1995; Munro, 2001; Gonzalez, Rodriguez,
2008), ha introducido en el debate ético la vinculacién y similitudes entre la subordinacién y la dominaciéon de las
mujeres y la inferiorizacién y la opresion de los demas animales. Entre estas conexiones, ha llamado la atencion
sobre el elevado nimero de mujeres, comparado con el de hombres, que se hacen cargo de la resistencia contra el
maltrato animal (Collard, Contrucci, 1989). En relacién con esto, ha puesto de manifiesto que la Etica del cuidado
aporta a la Etica Animal elementos esenciales que han sido ignorados por los teéricos varones de la tradicion de la
Etica de la justicia, por lo que el rechazo al androcentrismo en este caso permite revalorizar las feminizadas virtudes
del cuidado y defender su aplicacién también a los demas animales (Chatlton, 1999; Warren, 2000; Curtin, 2003;
Slicer, 2003; Puleo, 2011; Velasco, 2017). Como vemos, estas propuestas, que parten de la constataciéon de que
existen conexiones y semejanzas entre la dominacién de las mujeres y la de los animales, ofrecen ideas relevantes
que conviene incluir en los proyectos coeducativos encaminados a alcanzar la igualdad y la paz.

Desde el ecofeminismo, se ha sefialado que la ideologia patriarcal crea la ontologfa de las mujetes como
objetos sexuales al servicio de los hombres y la de los animales como cuerpos comestibles al servicio de los
humanos (Adams, 2003, 2016). Se ha demostrado que ambos, mujeres y animales, son reducidos a cuerpos y
objetos de deseo en el sistema patriarcal antropocéntrico (Adams, 2003; Puleo, 2015). Es mas, como ha mostrado
Carol J. Adams (2016), animales y mujeres son a menudo referentes ansentes: sus cuerpos y sus expetriencias

10 . . . . . . ..
También del pensamiento consumista capitalista neoliberal, colonial y extractivista.
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desaparecen en las diferentes formas de violencia que sufren. Asi, “[a] través de la matanza, los animales se han
convertido en referentes ausentes. Los animales, tanto su nombre como su cuerpo, son convertidos en ausentes
como animales para existir como carne” (Adams, 2016, p. 123). Del mismo modo:

las mujeres, sobre cuyos cuerpos se cometen mds a menudo violaciones reales, se convierten en el referente ansente cuando el lengnaje
de la violencia sexual se ntiliza metaforicamente. Estos términos evocan las experiencias de las mujeres, pero no a las mujeres (Adams,

2016, p. 126-127).

Las mujeres y los demas animales son conceptualizados como cosas en el marco conceptual opresivo
patriarcal y antropocéntrico. Esto fundamenta su opresién pues, como sefiala Alicia Puleo (2015): “La cosificacion
es el primer paso hacia la dominacién, la explotacion y la violencia extrema” (p. 131). Pero mujeres y animales no
solo son conceptualizados como cosas, sino que, a través de representaciones simbolicas de desnudos reclinados,
son entendidos y representados también como cuerpos disponibles sexualmente (Adams, 2023). El feminismo ha
criticado la violencia simbélica que se ejerce sobre las mujeres en las diferentes creaciones culturales sexistas y
miséginas que presentan a las mujeres como objetos sexuales. Esta critica es esencial porque “la violencia simbélica
es el primer paso para que se produzca la violencia fisica” (Bernardez, 2010, p. 60). Sin embargo, la violencia
simbolica antropocéntrica no ha sido igualmente visibilizada, a pesar de guardar estrecha relacién con la patriarcal.
Adams supera estas limitaciones de ciertas propuestas feministas y, desde el ecofeminismo, propone el concepto
“antropornograffa”!! como “incitacién a actitudes opresivas mediante la feminizacién y sexualizaciéon de los
animales y la animalizacién de las mujeres” (Adams, 2017, p. 75). Encontramos reptresentaciones de animales
feminizados y sexualizados que utiliza la industria de la explotaciéon animal como propaganda para vender sus
productos que provienen de la violencia salvaje contra los animales que esclaviza. Como recuerda Adams:

La antropornografia hace que la degradacion y el sufrimiento de los animales sean divertidos y atractives. Simultineamente, hace
que la degradacion de las mujeres sea divertida porque, para ser efectivo, el anuncio requiere la referencia implicita al estatus de
subordinacion sexnal de las mujeres (Adams, 2017, p. 75).

Como comprobamos, la infetiorizacién, la violencia y la explotacién de los demas animales se vinculan con
las de las mujeres. Con el concepto ecofeminista de /dgica de la dominacion, el ecofeminismo ha probado que todos
los sistemas de dominacién estin conectados a nivel conceptual. Pero, como hemos visto, no es esta la tnica
vinculacién entre el sistema de dominacién de las mujeres y el sistema de dominacién de los otros animales. En la
practica, las violencias que sufren las mujeres se entrelazan con las que sufren los otros animales (Adams, 2004).
Asi, por ejemplo, numerosos estudios han puesto de manifiesto que el riesgo de que una mujer sufra violencia en
la pareja aumenta cuando el hombre maltrata a los animales (Faver, Strand, 2007). Es mas, las mujeres tienen mds
riesgo de ser victimas de violencia en las sociedades que son crueles con los demas animales (Flynn, 2000a). Adams
(20006, 2016) ha visibilizado el uso de la violencia contra los animales por parte de los maltratadores de mujeres,
que amenazan, agreden o asesinan a los animales con los que convive la victima como una terrible forma de
violencia psicolégica y violencia social (Upadhya, 2014). Estas mujeres tienden a sufrir maltratos mas graves si su
maltratador agrede también a sus animales (Onyskiw, 2007). El estremecedor testimonio de una mujer victima de
violencia de género recogido por Lenore Walker en The Battered woman nos hace comprobar la gravedad de la
problematica: “El me ataba y me forzaba a tener relaciones con nuestro petro. .. Se ponia encima de mi, sujetando
al perro, y le gustaba follarse al perro, mientras el pene del perro estaba dentro de mi” (Walker, en Adams, 2016,
p. 148). Vemos que, en casos como este'?, conectan la violencia que sufre la mujer con la que sufre el perro que,
al mismo tiempo, esta siendo usado como objeto de tortura. La vinculacién entre ideologia patriarcal e ideologfa
antropocéntrica muestra su cara mds atroz. Mas cuando somos conscientes de que muchas mujeres maltratadas
arriesgan su vida al no liberarse de la relacién de maltrato por no querer abandonar a los animales a los que aman
(Strand y Faver, 2005; Volant et al., 2008). Y lo mismo sucede con los nifios y las nifias que presencian la violencia
contra sus animales: en muchos casos, se ponen en riesgo para protegerlos (Adams, 1994).

El maltrato hacia las mujetes, los nifios, las nifias y los animales domésticos se asienta en la cultura patriarcal
que acepta que los miembros de la familia son propiedades del hombre (Onyskiw, 2007). Este tipo de violencia
viene favorecida por el pensamiento andro-antropocéntrico. Cuando un hombre utiliza al animal con el que la
victima mantiene una relacién profunda de afecto para causatle dafio a esta, estd evidenciando no solo un caricter
sexista y violento, sino también un modo de ser basado en la idea de que los otros animales son medios para fines
humanos (Velasco, 2019).

El interés por las mujeres maltratadas en las relaciones afectivas muchas veces se limita a lo que sufre la
victima y su descendencia. Con demasiada frecuencia, los animales maltratados con los que convive la victima y a

! Acufiado en su nombre por Amy Hamlin.

21a practica de violacién utilizando como objetos de tortura a perros fue una practica extendida en la dictadura de Pinochet
en Chile (Adams, 2006).
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los que ama no son entendidos como sujetos de preocupacién. Y, no obstante, muchas mujeres victimas de esta
violencia se sienten reconfortadas cuando alguien les pregunta por ellos (Ascione, 1998; Onyskiw, 2007). Ellos
comparten el terror y el dolor del maltrato (Upadhya, 2014). Ante esta constatacién, ¢no convendria llegar a
entender que también los animales importan? En estos casos de violencia de género y de violencia familiar, habria
que redefinir el concepto de victima, de forma que abatrque a todos los que sufren violencia y que son considerados
miembros de la propia familia, incluidos los otros animales (Bernuz, 2015; Loring et al., 2007).

Como hemos visto, la violencia patriarcal es una de las preocupaciones fundamentales que justifican el
desarrollo de proyectos coeducativos. Ya he sefialado que la educacién, tanto la formal como la no formal, sigue
reproduciendo los mandatos de género y una masculinidad patriarcal violenta. Conviene recordar que:

el sistema patriarcal inocula a los varones, desde su nacimiento, la conviccion de que, por el hecho de serlo, tendrin ciertos
privilegios: unos pocos, la élite, dirigiran el mundo; los otros, la inmensa mayoria, podran ejercer poder sobre las mujeres de su entorno,
Y tanto unos como otros podrin ntilizar la violencia para castigar a quienes intenten subvertir el sistema (Bosch, Ferrer, 2020, p. 257).

El sexismo y la misoginia se inculcan desde la infancia, de forma que “seran los varones mas fuertemente
adheridos a la masculinidad hegemonica tradicional, y a sus privilegios, quienes ejerceran violencia contra las
mujeres y las niflas desde su sexismo mas hostil” (Bosch, Ferrer, 2020, p. 259). Esto es algo que hay que subrayar,
ya que la violencia no responde a la naturaleza masculina, a modo de una ontologfa viril especificamente violenta,
sino a un ideal de virilidad pattiarcal relacionado con el dominio de las mujeres. Los hombres no son violentos por
naturaleza, como tampoco son, por esencia, misdginos. En ellos se fijan también las normas patriarcales, que
atentan contra su libertad de desarrollar la identidad que deseen (Rubin, 1986). La socializacién patriarcal consigue
que aquellos que se adaptan a las normativas acepten como deseables las conductas miséginas. Los cambios
introducidos por la coeducacién pretenden transformar esta masculinidad.

En relacién con esto, conviene destacar que, en la configuracion de la masculinidad patriarcal, juega un papel
importante la violencia contra los otros animales, por lo que es esencial atender a ella cuando es ejercida por nifios,
pues es un marco de socializacién en la agresividad (Querol, 2008). Ademds, exponer a menores a situaciones de
maltrato animal puede generarles diversos problemas mentales (McPhedran, 2009). Seria conveniente, con el fin
de detectar problematicas y patologias, incluir la cuestion del bienestar animal en las instituciones a favor de la
infancia y la familia (Onyskiw, 2007; Randour, 2007). Los proyectos coeducativos no pueden obviar esta realidad
de interconexiones que dafian.

La violencia contra las mujeres tiene innumerables caras y cada experiencia de opresién es tnica por la
cantidad de factores que intetvienen en cada caso (Plumwood, 2002; Watren, 1997). Como hemos comprobado,
esta violencia proviene, por un lado, de la conceptualizacién que determina que las mujeres, en tanto seres naturales,
corporales, animales y emocionales, son inferiores a los hombrtes; y, por otro, de la légica de la dominacién que
establece que, en tanto que inferiores, pueden ser legitimamente dominadas. Como ya afirmara Kate Millett en
1969:

al igual que otras ideas dominantes, como el racismo y el colonialismo, la sociedad patriarcal ejerceria un control insuficiente, e
incluso ineficaz, de no contar con el apoyo de la fuerza, que no solo constituye una medida de excepcionalidad, sino también nn
instrumento de intimidacion constante (Millett, 2010, p. 100).

Es decir, la violencia de género es una violencia estructural, en la misma medida en que lo es la violencia
racista o la violencia colonial. Pues bien, lo mismo sucede con la violencia contra el resto de los animales. Hemos
visto que el sistema antropocéntrico estd basado en la conceptualizacion de los demds animales como infetiores a
los humanos y que legitima la violencia brutal contra los primeros gracias a la 16gica de la dominacién.

Ante estas constataciones, propongo una coeducacién basada en una ética ecofeminista de la virtud, que
eduque en las virtudes del cuidado y en el rechazo a la 16gica de la dominacién, que atienda a las conexiones entre
los diferentes sistemas de opresién y que se comprometa a combatitlos todos, que ensefie el respeto por todos los
elementos naturales y que sea consciente de que la violencia contra los demas animales —injusta en si misma— se
relaciona a multiples niveles con la violencia contra las mujeres y configura un mundo violento carente de empatfa.
Los ideales éticos de la coeducacién ecofeminista son los opuestos a los del pensamiento andro-antropocéntrico.
Trabajamos por la igualdad entre hombres y mujeres y entre todos los individuos oprimidos, por la justicia universal
e interespecie, por la compasién mas alla de lo humano y por el respeto y los cuidados hacia toda la biosfera. Ia
coeducacién ecofeminista estd equipada con estos valores que aportar a la infancia como el legado mds noble. Asi,
tal vez, podamos construir un futuro alternativo de paz y solidaridad.
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ENCARNAR LA PROSTITUCION EN EL TEATRO ESPANOL: DE LA TRATA AL
MALTRATO, DE LA SUMISION A LA INSUMISION

Marina Ruiz Cano

Le Mans Université

1. INTRODUCCION

La misoginia, que el Diccionario de la Real Academia Espariola define escuetamente como “aversion a las mujeres”,
presenta multiples facetas cuyo punto en comun estriba en la falta de reconocimiento y de valoracion de las mujeres,
consideradas como meros objetos al servicio de una tercera persona o sistema. Esta cosificacién, que si bien no
atafie exclusivamente a las mujeres, hace de ellas su principal objetivo, culmina en la prostitucién, es decir, en el
comercio del cuerpo de las personas, convertidas en simples mercancias que se compran y se venden para la gran
satisfaccién de la industria del sexo, verdadero lobby en la Espafia de 2024, y todo con el aval de un Estado
proxeneta que, a dia de hoy, sigue sacando beneficio econémico de esta actividad!. Ahora bien, la realidad de la
prostituciéon es mucho mas compleja, y adoptar una postura condenadora —basada a veces mas en valores morales
o incluso religiosos cuyo centro de gravedad es el individuo y no la defensa de lo comun— equivale a sesgar un
debate que merece ser analizado de manera poliédrica, atendiendo a un discurso polifénico cuyas emisoras
principales y privilegiadas deben ser las propias personas que son prostituidas, asi como las que se prostituyen.

Con el objetivo de analizar las representaciones teatrales de la prostitucion sexual, y no de la prostitucién
reproductiva, tema que aun tiene problemas para llegar a los escenarios espafioles?, nos hemos centrado en la oferta
teatral del Teatro Espafiol de Madrid. Mas precisamente, abordaremos estas cuestiones a través de La puta de las
mil noches de Juana Escabias, puesta en escena por Juan Estelrich en 2018, basada en un texto literarios publicado
por Catedra y estrenada el 22 de noviembre de 2018 en la sala Margarita Xirgu del Teatro Espafiol de Madrid, y de
Prostitucion, de Albert Boronat y Andrés Lima, estrenada el 17 de enero de 2020 en la sala Principal de dicho teatro.
Subrayamos, ademas, que ambos estrenos fueron programados durante la direccién del Teatro Espafiol de Carme
Portaceli (2016-2019), la primera mujer en dirigir esta institucién. El corpus seleccionado presenta facturas muy
diferentes con un mismo objetivo, a saber, denunciar la tragedia social que rodea a la prostitucién sin por ello
criminalizar esta actividad. Al contrario, se trata de hacer emerger un debate constructivo y critico que atienda
sobre todo a la legitimidad del discurso.

2. ENCARNAR VOCES LEGITIMAS

Dar voz a las personas legitimas es precisamente lo que se propone el especticulo Prostitucion, una obra que
combina el teatro verbatim —“un tipo de ejercicio documental en la que los personajes repiten sin alterarlas lo mas
minimo las palabras exactas de testigos de acontecimientos traumaticos, grabadas previamente en entrevistas
magnetofénicas” (Abuin Gonzalez, 2016, p. 277)— con textos de Juan Cavestany, Virginie Despentes o Amelia
Tiganus. Excepto en los extractos intertextuales, el discurso no ha sido realmente escrito, sino que se compone
exclusivamente de los testimonios que las propias actrices —Carmen Machi, Nathalie Poza y Carolina Yuste— han
recogido en varios lugares de Madrid, sobre todo en el poligono Marconi, donde pudieron conocer y dialogar con
personas que ejercen la prostitucién —Marfa, Isabela, Lucia, Alexia, Alicia, Lukas y la sefiora Rius3— y cuya voz

! Pueden verse algunos datos en el articulo “El negocio de la prostituciéon en Espafa: estas son las escandalosas cifras que
esconde” de  E/  blog  salmin, publicado el 1 de septiembre de 2023 y  disponible en

www.elblogsalmon.com/economia/negocio-prostitucion-espana-estas-escandalosas-cifras-que-esconde

2 Nos gustatfa, sin embargo, subrayar que el premio Ana Diosdado de 2023 se entregd a Marfa Diaz por su obra Mater
Dolorosa, que aborda directamente la cuestién de la gestacion subrogada. Las cosas que faltan de José Pascual Abellan, estrenada
en 2014, ofrece otra mirada sobre este tema a partir de un argumento cuyo punto de partida es el deseo de una pareja de
hombres que desean tener un hijo.

3 La sefiora Rius, cuyo patrénimo es Lydia Artigas Pefls, es una conocida trabajadora del sexo de Batrcelona y propietaria de
un burdel. Sus memorias han dado lugar a dos libros, ambos firmados por el periodista Julidn Peiro: La sra. Rius de moral
distraida (2008) y La sra. Rius al desnudo: confesiones de una madame (2013).
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refleja perfectamente esta realidad. Esta obra de teatro documento indaga en la realidad para dar voz a varias
personas que se prostituyen, con las que el equipo artistico pudo hablar para crear el especticulo.

La puta de las mil noches, por su parte, es un thriller que pone en escena el encuentro entre una prostituta de
lujo y un cliente. De hecho, ambos personajes son significativamente denominados por los papeles que
desempefian —La Puta y El cliente—, y esto convierte los abusos que se narran en esta obra en una historia universal.
Se trata de un buis clos que dura el tiempo de una larga noche durante la cual el cliente encadena juegos cada vez
mas retorcidos y crueles que la mujer va aceptando a cambio de una enorme suma de dinero: 100 000€.

Las condiciones que permiten emerger ambos especticulos responden a inquietudes diferentes, pero a pattir
de un punto en comun: la relacién esencial entre ética y estética. En el caso de Juana Escabias, La puta de las mil
noches se inscribe en la continuidad de una escritura comprometida con las problematicas que afectan principalmente
a las mujeres, sobre todo, la violencia que sufren. Es autora de obras como Cartas de amor... después de una paliza o
Whatsapp, que abordan el maltrato fisico y psicolégico desde la adolescencia. Denuncia la violencia provocada por
el patriarcado y la heteronormatividad, y para ello, el papel principal de sus obras siempre es desempefiado por
mujeres que, como afirma la propia Juana Escabias, estan “obligadas a vivir una existencia de segunda categotia
por el hecho de pertenecer al ‘segundo sexo™ (Gutiérrez Carbajo, 2014, p. 210-211). La dramaturga también sefiala
que viene de una generacion que ha exigido la igualdad como derecho innegable, lo que queda patente de manera
explicita en su escritura, articulada, como explica acertadamente Eduardo Pérez-Rasilla, en torno a “un deseo de
hurgar en las heridas sociales para procurar un remedio a esas dolencias, una voluntad de denuncia” (Escabias,

2015, p. 9).

El compromiso politico de la obra de Andrés Lima es también fuerte, como demuestran sus obras sobre la
memoria histérica (Shock y, proximamente, 7936) o el capitalismo. Fue precisamente durante una residencia artistica
previa a la creacién de Capitalismo. Hazgles reir (estrenado el 10 de septiembre de 2013 en el Teatro Circo Price de
Madrid) cuando a Andrés Lima se le ocurtié crear Prostitucion. Durante dicha residencia se dio cuenta de que el
paradigma del consumo sin escripulos era la prostitucion, y fue a partir de ese momento cuando comenzé a
entrevistar a prostitutas en colaboracion con las tres actrices protagonistas.

Como sefiala la escritora y militante sueca Kajsa Ekis Ekman en su obra E/ ser y la mercancia: prostitucion, vientres
de alquiler y disociacion®, escrito en 2010 y traducido al espafiol en 2017, la prostitucién se encuentra en el cruce entre
el capitalismo y el patriarcado, dos plagas que no han dejado de explotar los cuerpos de las mujeres mas alla de la
prostitucion y el capitalismo patriarcal, para retomar la expresion de Silvia Federici®, se aprovecha de las tareas
impuestas a las mujeres. Para los capitalistas patriarcales que, como Emmanuel Macron, buscan el “rearme
demografico™, la tarea principal consistirfa en tener hijos y producir buenos soldados, ya sea para las trincheras o
para las fabricas, crear grandes consumidores a cambio de nada, como si todos estos actos (procrear, alimentar,
cuidar, criar) respondieran a una poblacién por parte de las mujeres, ofrenda consentida dirigida a un ser superior,
casi divino, que setfa el Hombre o el Patrén.

Como acabamos de sefialar, la obra Prostitucion es el fruto de un largo trabajo de terreno puesto que las actrices,
durante mas de un afio, han llevado a cabo investigaciones y entrevistas con las mujeres afectadas o interesadas.
Estos testimonios, asi como las diferentes estadisticas que abren la obra, desvelan una realidad desconocida para
la mayorfa de la ciudadanfa del Estado espafiol, ya sea este desconocimiento una voluntad, una indiferencia, o el
resultado de una falta de comunicacion de la que el Estado proxeneta es responsable:

Espana es la capital enropea de la prostitucion. En Espana, la prostitucion mueve 5 millones de enros al dia segin el Ministerio del
Interior; es decir, 0,35 del Producto Interior Bruto. Segin la APRAMP, la Asociacién para la Prevencion, Reinsercion_y Atencion a la
Mujer Prostituida, Esparia encabeza la lista de paises consumidores de prostitucion, con un 39%, siendo la mayoria varones de entre 35 y 55
anos. Solo lo superan Costa Rica y Tailandia. El Plan contra la Trata del Ministerio de Ignaldad calenla gue 100.000 mujeres ejercen la
prostitucion. Un tercio de ellas estaria siendo victima de la trata de personas. En Espasna bay 100.000 prostitutas, el doble de prostitutas que
de fisioterapentas colegiados o el triple que de dentistas, segiin el INE. Se calenla que en Espaiia hay 1.400 locales de alterne, en los cuales
operan entre 10 y 50 prostitutas, segrin la Policia Nacional. Segiin Caritas, el 90% de personas que ejercen la prostitucion son mujeres. Segin

4 El titulo original es Varat och varan : prostitution, surrogatmidraskap och den delade minniskan. En Espana se publico en la editorial
Bellaterra con una traduccion de Adolfo Ednardo Fuentes Garnelo.

3 Véase Silvia Federici, Le Capitalisme patriarcal, traducido del italiano al francés por Etienne Dobenesque, Parfs, La fabrique
éditions, 2019.

Esta expresion, profundamente bélica y antifeminista, fue pronunciada por el presidente galo en una rueda de prensa del 16
de enero de 2024. Puede leerse un analisis de esta retérica militarista en Gaspard d’Allens, « Réarmement démographique :

I’Fitat veut produire de la chair a canon’ », Reporterre, 26-1-2024. https:/ /reporterre.net/Rearmement-demographique-1.-Etat-
veut-produire-de-la-chair-a-canon [Consultado el 4 de julio de 2024].
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Critas, el 20% de las mujeres son espaniolas, el 80% exctranjeras menores de 35 ajios y con menores a su cargo dentro o fuera del pais. Segiin
el programa “Mujer, prostitucion y trata” de Caritas, el 70% de las atendidas han sufrido episodios de violencia.

Datos de consumo de prostitucion en el poligono de Marconi de Madrid : el 63% de los clientes estan casados, el 20% insulta, el 3,5%
agrede, el 45% les pide a ellas que consuma cocaina, el 51% pide el servicio sin preservativo. Segiin el INE, los hombres que recurren a pagar
por sexo gastan 1.531€ al aio, es decir 127,5€ al mes, 7 veces mds de lo que gastamos en frutas y verduras. Frutas y verduras. Frutas y
verduras. Segiin el INE, el 7% de las prostitutas actiia en la calle ; el 23%, en pisos ; el 66 %, en prostibulos y solo el 5 %o ejerce lo que
lamamos prostitucion de lujo. Segiin el ayuntamiento de Barcelona, en la Cindad Condal hay en torno a 500 mujeres ejerciendo la prostitucién
en la calle, el 65% lo hace en el distrito de Cintat Vella. La trata mueve 5 millones de mujeres al dia segin la Policia Nacional. Segin la
APRAMP, ¢/ 60% de las prostitutas empezaron a ser explotadas sexualmente antes de la mayoria de edad’.

La verdad prima aquf sobre la ficcion y busca sefialar directamente la hipocresia de la sociedad y, al mismo
tiempo, desestigmatizar la persona prostituida para dejar la voz a las mujeres que existen detras de la prostituida,
detras de este papel o mascara, detras de lo que la sociedad ha considerado de manera univoca como “la puta”,
como si detrds de esta palabra no hubiera mas que un tnico tipo de personas, cuyas circunstancias se ignoran y no
se quieren conocer. Como indica Andrés Lima en varias entrevistas, explorar el universo alrededor de la
prostitucién permite adoptar una postura ctitica sobre numerosas cuestiones, tanto en la esfera publica como en la
privada; a saber: la sociedad, familia, la economia, la politica, la ética, la moral, la religién, el sujeto individual...

Las distintas historias que se cuentan en el escenario revelan actitudes divergentes ante esta cuestion. Ademas
de plasmar los testimonios de diversos encuentros entre las artistas y mujeres prostituidas, incluidas mujeres trans,
el espectaculo se basa en varios textos: La revuelta de las putas de Amelia Tiganus (2021), Natura/ de Juan Cavestany
y extractos de dos capitulos de King-Kong Théorie de Virginie Despentes (2006), concretamente "Dormit con el
enemigo" e "Imposible violar a esta mujer llena de vicios". Las ideas de estos textos, a veces opuestas entre si,
ofrecen una polifonfa discursiva que permitird entablar un verdadero debate sobre el tema de la prostitucién. Por
un lado, Amelia Tiganus nos ofrece un relato autobiografico: violada en grupo a los 13 afios en Rumania, lleg6 a
Espafia a través de una red de trata de mujeres y nunca consiguié pagar la deuda que le impusieron por el viaje, al
tiempo que, aunque conseguia reunir el dinero suficiente, su familia se vefa amenazada. Por otra parte, Virginie
Despentes relata primero la violacién en grupo que sufti6 a los 17 afios con una de sus amigas, y luego sus propias
reflexiones tras los dos afios que pasé trabajando voluntariamente como prostituta. Defiende el derecho a utilizar
su cuerpo como mejor le parezca y ve en esta actividad una estrategia para empoderar a las mujeres, cuyo principal
problema es la estigmatizacion de las prostitutas por parte del sistema patriarcal, que no quiere datles la oportunidad
de independizarse. Vemos pues los intentos de tomar las riendas de su vida, a través de la prostitucién o contra
ella, estableciendo un dialogo dialéctico entre sumisién e insumisiéon con un mismo fin: la emancipacién femenina
y el final de la trata. Todas las voces que resuenan, tanto las abolicionistas como las regulacionistas, las trabajadoras
del sexo como las otras personas —trabajadoras, desempleadas, precarias— defienden claramente los derechos de
todas las personas, sobre todo de las mujeres pero sin excluir a otras identidades, a la hora de decidir sobre su vida.

3. ASUMIR LA VIOLENCIA

Las dos obras ponen de relieve dos aspectos: la facilidad con la que los hombres pueden ejercer la violencia
contra las prostitutas y el estigma social. La protagonista de La puta de las nil noches se lleva la peor parte, ya que es
sometida a una serie de situaciones degradantes que el cliente no considera forzadas, puesto que es ella la que
acepta someterse libremente a sus caprichos, sobre todo de tipo mental, que equivalen a maltrato psicolégico.
Evidentemente, la aparente libertad no es tal, puesto que son las circunstancias socieconémicas y la presion del
instante las que mueven las decisiones de la mujer. Se la obliga a beber alcohol y, a continuacién, a relatar ante una
camara las peores experiencias que ha vivido en esta profesion, a pesar de que ella no queria ser filmada en primer
lugar, lo que plantea la cuestién del consentimiento y de la manipulacién. Gracias a la cimara y a sus primeros
planos, el espectador puede sentir la soledad de la mujer y luego ver sus recuerdos, incluidos los mas crudos.

E/ cliente: Y yo soy un gran escritor un premio Nobel que prepara una novela sobre prostitucion y te he contratado para sacar apuntes
del natural y solo te pagaré si me das la carnazga que quiero. Hdblame de tus compaiieras del arroyo.
La puta: No tengo amigas alli

E cliente: La competencia se impone y rapido le puedes quitar un cliente a tu rival. 1V enga, exprime tu recuerdos. Quiero los mids del
deleznables, esos que hacen gue tii misma te avergiiences. s Como comenzaste en esto?

7 L o
Transcripcion de un extracto al inicio de la obra.

8 Transcripcion a partir del minuto 24 de la grabacién audiovisual de la obra. Es una adaptacion de la pagina 160 de la edicion
de Catedra.
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La mujer cede a los deseos del hombre, quien dirige su postura corporal o le da érdenes sobre dénde y cémo
debe mirar, y va contestando a las preguntas del cliente. Explica sus inicios, las violaciones suftridas, los robos, las
condiciones laborales y el devenir de algunas chicas del club en el que trabajaba:

He visto a muchas comparieras quedarse en el camino, enganchadas a las drogas, al alcohol, a los casinos, a las tragaperras... O
enamorandose de tipos que les robaban todo su dinero y las molian a palos hasta que el rostro se les desfignraba y ya no servian para trabajar.

Los diferentes monélogos que se suceden y el expresionismo de ciertas escenas proyectadas —por ejemplo, la
secuencia en el club que termina con varias mujeres en el suelo, palidas, con un aspecto que se parece al de una
mufieca de porcelana blanca, fragil juguete en manos de los demas— muestran un sabio equilibrio entre realismo y
teatralidad. El final tragico se anuncia desde el principio en la puesta en escena, no asf en el texto, puesto que la
obra se abre con una escena de la pelicula de Fernando Fernan Gomez E/ mundo signe (1963), cuyo cartel transmite
inmediatamente la idea de violencia contra la mujer, en la que un hombre golpea violentamente a su mujer delante
de su hijo y la estrangula. El feminicidio sugerido por esta secuencia toma forma al final, cuando la prostituta es
asesinada por el cliente en plena calle en un acto que revela que el hombre no buscaba un placer puramente sexual.
Al contrario, quiere exhibir su poder e imponer su deseo de dominacién, como demuestran los juegos que propone,
con preguntas muy personales, la escena en la que saca una pistola de juguete y finge disparar a la prostituta, que
sin embargo se queda en la casa porque necesita dinero patra ayudar a su hijo, o el momento en el que le pide que
recoja los billetes a cuatro patas y con la boca porque, al fin y al cabo, no es més que una perra.

Lo mas tragico de esta obra no es solo el feminicidio final, sino la vida que llevan las prostitutas, como
demuestran las diferentes historias que cuenta Antonia —solo descubrimos su nombre de pila al final. Primero se
le arrebata la dignidad y luego la vida, cosificandola dos veces: primero como mujer de la que el hombre puede
disponer a su antojo y luego como cadaver. El concepto de cosificacién de Lukacs y su vinculo indisoluble con el
capitalismo se materializa aqui: la mujer se convierte en un objeto, una pura mercancia que se consume y luego se
desecha segin los deseos de la clase dominante, los hombres blancos ricos cis que dictan las normas a las que
deben ajustarse las mujeres prostituidas.

Mientras Antonia entra en la prostitucion definitivamente porque se queda embarazada de un hombre que la
abandona, Prostitucion se centra sobte todo en la trata de mujeres y las mafias, un tema que también esta en el centro
de otro espectaculo: Periodo de reflexion de Sergio Martinez Vila (2017). El término “prostituciéon” no es mas que un
eufemismo para ocultar una realidad profundamente tragica que ha pasado desapercibida: la de la explotacién, el
abuso, la violacién y el crimen organizado internacional que traspasa fronteras, las mismas que, paradéjicamente,
estan firmemente cerradas y bien vigiladas para evitar la entrada de las personas que no buscan sino una vida digna.
Ambas obras diferencian clara y acertadamente ambas realidades: la de la prostitucion y la de la trata de personas.
La dignidad es, por cierto, uno de los temas centrales de ambas obras, y una de las protagonistas de Prostitucion se
pregunta, precisamente, “por qué la dignidad no puede estar en nuestras manos”.

Andrés Lima incluye, sin embargo, algunos retazos de humor en su obra, que revela la confusién que lleva a
las mujeres a asumir esta profesion, que rara vez es reconocida como tal, su sumisién o su aprendizaje. El escenario
esta pensado para acercar al publico al mundo de la prostitucién, por eso las actrices recorren el pasillo entre el
patio de butacas e interactian con el pablico. Del mismo modo, los videos proyectados en una especie de
contenedot, y la musica e iluminacién que complementan la escenografia, muestran la realidad de la prostitucion,
el torbellino emocional y mental por el que pasan estas mujeres, las bajezas que se les fuerza a cometer, y nos
obligan, como espectadores, a mirar su dia a dfa sin poder apartar la mirada.

Vemos en escena otros factores que alimentan la industria del sexo, mas alla de los elementos mas
identificables (butdeles, clubes de s#riptease, pornografia). Como en La puta de las mil noches, Prostitucion muestra el
alcohol, la cocaina e incluso los periédicos que acceden a publicar anuncios, reforzando la prostitucién como el
coraz6n de la industria del sexo, tal y como afirma Rosa Cobo (2017). Esta autora destaca el cambio que se ha
producido en Espafia desde los afios 80 en la mercantilizacién del cuerpo de las mujeres: si antes habia pequefios
locales regentados a veces exclusivamente por mujetes locales, en la actualidad, como consecuencia de la
globalizacién, estos lugares han sido sustituidos por mega locales de striptease, que a veces funcionan con licencia
hotelera, bares de karaoke con show-girls que muy a menudo son inmigrantes. El capitalismo patriarcal inicial ha
transformado la prostitucion, que esta atravesada por tres sistemas de dominacién: patriarcal, neoliberal y racial®.
Las minorfas étnicas son especialmente explotadas, al igual que los nifios, y estos dos especticulos nos permiten
ver todas estas tealidades y su evolucion.

? Puede leerse el capitulo “La industria internacional del sexo”, en Rosa Cobo, La prostitucion en el corazdn del capitalismo, Madrid,
Catarata, 2017.
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4. EL DEBATE QUEDA ABIERTO

La lucha en favor de las prostitutas y las trabajadoras del sexo —no vamos a entrar en el debate terminolégico
en este trabajo— es intrfnsecamente interseccional en la medida en que es imposible pensar en la prostitucion sin
tener en cuenta la trata de mujeres, su situacién irregular, su precariedad, el abuso de las mujeres por parte de los
hombres, y de las mujeres pobres por parte de los hombres ricos. En una palabra: la esclavitud que sufren las
personas que otros consideran inferiores en virtud de su sexo, origen o clase. Esta interseccionalidad!® esta sugerida
por las dos obras que, como todo teatro politico, no pretenden imponer una respuesta, sino provocatr preguntas.
Ninguna de las dos obras toma partido, ni por el abolicionismo ni por el regulacionismo. Por otra parte, la forma
de neoabolicionismo que consiste en penalizar a las prostitutas (el “prohibicionismo”) nunca se contempla ni se
promueve, porque lo importante tanto en Ia puta de las mil noches como en Prostitucion es defender los derechos
humanos sin culpabilizar a las mujeres por su situacion de victimas. Carolina Yuste, una de las actrices de Prostituciin,
confesaba en una entrevista como esta obra ha cambiado su postura sobre el tema:

Actuar en esta obra, siendo mujer y feminista, me estd suponiendo revisar mi pensamiento [abolicionista], y también volver a plantearme
estos dos conceptos. Me he dado cuenta de la gran diversidad de opiniones y puntos de vista que bay dentro. No todo es negro o blanco, y sobre
todo lo que si hay abora mismo son un monton de mujeres sin derechos y excluidas mientras nosotras estamos en el debate (El Diario, 2021).

En la primavera de 2024, el Partido Socialista espafiol propuso una ley abolicionista destinada a prohibir la
prostitucion mediante una reforma del Cédigo Penal. Sin embargo, nada se ha anunciado sobre una reforma social,
con leyes que garanticen la proteccién de las prostitutas, sobre todo si consideramos que tres cuartas partes de ellas
estan presentes en Espafia de manera ilegal y no tienen papeles, por lo que son todavia mds vulnerables. La
persecucién de esta actividad no iba a ir acompafiada de una alternativa que proporcionase a estas mujeres un
techo, proteccién para ellas y sus familias, ayudas econémicas y también ayuda para encontrar trabajo. Dejando a
un lado el debate moral o la libertad de eleccién de las personas que se prostituyen, cuando no son prostituidas por
un tercero, desde luego el Estado debe asumir su responsabilidad y garantizar los derechos basicos recogidos en la
Constitucion Espariola (igualdad, acceso a la vivienda, al trabajo, a la cultura). Esta propuesta de ley!! fue finalmente
rechazada en el Congreso y, bajo su aparente proteccion de las personas prostituidas, pretendia controlar una
actividad sin preguntar a las personas realmente interesadas!.

En conclusién, la cuestién de abolir o regular la prostitucion sera un debate estéril mientras el gobierno no
investigue las condiciones sociales, politicas y culturales que subyacen a este sistema de explotacién, que no es otro
que el capitalismo. Si queremos avanzar como sociedad contra la tragedia de la prostitucion, debemos empezar por
reconocer que estas mujeres son victimas de la violencia sexista y patriarcal inherente al modelo capitalista que
comercia con los cuerpos de varias maneras, muchas de ellas aceptadas socialmente. Por lo tanto, el Estado debe
asumir sus responsabilidades sin criminalizar a las victimas y mucho menos agravar su precaria situacién. Hay que
atacar el pilar que alimenta la alienacién y que explota a las mujeres, en particular a las migrantes, a las minorfas
étnicas, a las personas trans y a las que aspiran simplemente a ser clase trabajadora, y cambiar profundamente la
estructura socioeconémica dominante. Este trabajo de cambio social requiere un compromiso con las
producciones culturales, entre ellas el teatro de Juana Escabias y Andrés Lima.

10 concepto de interseccionalidad fue forjado en 1989 por Kimberlé Williams Crensahw en su articulo Demarginalizing the

Intersection of Race and Sex: A Black Feminist Critique of Antidiscrimination Doctrine, Feminist Theory and Antiracist
Politics, University of Chicago Legal Forum, 1989, pp. 139-167. También desatrolla este concepto en 1991, con Mapping the
Margins: Intersectionality, Identity Politics, and Violence against Women of Color. Stanford Law Review, 43 (6), pp. 1.241-1.299.
Sus traducciones al espafiol, “Desmarginar la interseccion raza/género. Una critica feminista negra a la doctrina
antidiscriminacion, la teotfa feminista y las politicas antirracistas” y “Cartografiando los mdrgenes: interseccionalidad, politicas
identitarias, y violencia contra las mujeres de color”, realizadas por Raquel (Lucas)Platero y Javier Saez, estd disponible en el
siguiente enlace:

https://www.solidaridadobrera.org/ateneo nacho/libros/Kimberle%20W%20Crenshaw%20-%20Interseccionalidad.pdf

! puede consultarse aqui: https://www.psoe.es/media-content/2024/03/240319-PPI.-Prohibir-el-proxenetismo.pdf

12 puede leerse el articulo “Quién tiene voz en el debate de la prostituciéon: ‘Quieren legislar sobre las putas sin las putas™,
publicado en E/ confidencial el 14 de noviembre de 2021, que recoge les opiniones de varias prostitutas:
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1. INTRODUCCION

"Algunos de los acontecimientos que aqui se narran son reales. Todos los personajes son imaginarios". Estas
frases de Jorge Ibargliengoitia, que forman parte del epigrafe de Temporada de huracanes de Fernanda Melchor,
anuncian la conexién necesatia entre la diégesis y la realidad mexicana actual. La novela propone en efecto la
traduccion literaria de un modelo real, demasiado real: el de un pais que parece condenado a la violencial. El relato
hiperrealista, implacable, feroz, no permite que apartemos la mirada ni un segundo de las crueles agresiones que
presenciamos, con un ritmo tan desenfrenado que nos lleva al borde de la asfixia. As{ determiné el escritor
Edmundo Paz Soldan la relacion nitida que se establece entre la obra y la actualidad mexicana: "Temporada de
huracanes se disfraza de ficcién antropoldgica, aparenta buscar una explicacién al hotror mexicano" (Paz Soldén,
2017). Esta novela examina el origen del mal, retrata los mecanismos de la violencia, y en particular el de las
violaciones: la mecanica descrita en el relato, que lleva a los personajes a cometer estos crimenes, parece ilustrar
con precision los engranajes de la violacion caracterizados por la antropdloga argentina Rita Laura Segato.
Analizaremos entonces el didlogo que se instaura entre realidad e imaginacién vy, reciprocamente, en esta novela
"disfrazada de ficcién antropolégica”: desde la literatura, F. Melchor extiende la reflexién antropolégica de R.L.
Segato al formular un esquema actancial pervertido que permite plantearnos como detener esta "voragine
itrefrenable”" (Camacho, 2017) de violencia.

2. UN REFLEJO EXACTO DE LA REALIDAD

Ante todo, quiza Temporada de huracanes se asemeje tanto a una investigacién antropolégica por proceder de la
noticia de un crimen verdadero, cuya victima era un brujo, y en el que la autora vio "un pretexto para hablar del
feminicidio; era algo que yo querfa hablar: c6mo una mujer puede ser asesinada en un pequefio pueblo en Veracruz
y no pasa nada. No hay consecuencias; para ellos es natural, las autoridades no hacen nada con lo que pasa"
(Melchor y Neuberger, 2021). Por ello, la autora hizo de su protagonista #na bruja, en femenino (nos enteramos
mas adelante de que es una mujer transgénero), que va a convertirse en una victima ejemplar de la violencia
patriarcal, de su normalizacién y de su impunidad en la regiéon. Notemos ademas que los acontecimientos tienen
lugar en un pueblo ficticio, La Matosa, cuyo nombre recuerda inevitablemente el verbo "matar", como si este lugar
no pudiera engendrar mas que la muerte? se parece a la ciudad de Veracruz de la autora, pero por su naturaleza
ficticia, podria encarnar cualquier ciudad mexicana.

El mismo procedimiento se utiliza con la protagonista, puesto que tan solo la conocemos como la Bruja (hija
de otro personaje femenino designado también como "la Bruja"). Esta indefinicién nominal patticipa en su estatuto
de paradigma de la victima de violencias de género, ante todo por ser victima de la violencia fisica de los hombres,
mucho antes de su asesinato: "[...] el velo totcido [...] no bastaba pata disimular los moretones que le inflaban

! MELCHOR Fernanda y NEUBERGER Jake, "Los modos de la violencia: una conversacion sobre Temporada de huracanes con
Fernanda Melchot", Latin American Literature Today, n°19, 26 de agosto de 2021: "En todo lo que esctibo trato de interrogar los
hechos sociales que ocurren y que producen esta violencia, tanto en la familia como en las personas, las comunidades y los
barrios. Esas grandes violencias: por ejemplo, la violencia de la guerra contra el narco (con esos enfrentamientos armados entre
la policia y el ejército y los carteles); hasta las violencias menos visibles, no tan medidticas, que tienen que ver con el abuso de
los nifios o el maltrato de las mujeres o la misoginia o la homofobia. La novela es un espacio donde me hago preguntas, no
para responderlas sino para plantear estas mismas preguntas a otros lectores".

2 Algunos criticos han comparado este espacio a la Comala de Juan Rulfo, por su desolacién. (Véase en particular: TREVINO,
Lucia, "Temporada de huracanes, de Fernanda Melchor. La develacién de la indiferencia y la esperanza azotando voces", Revista de
la Universidad de México, octubre de 2018, num. 841, p. 157-161).



los parpados, las costras que partian la boca y las cejas tupidas" (Melchor, 2017, p. 31). Sufre entonces los mismos
abusos que los que vienen a compartir con ella las otras victimas, esta caractetistica comun las reune: "ellas
comprendian en catne propia lo cabrén que era el vicio de los hombres [...]" (Melchor, 2017, p. 31). Es una de las
razones por las que se federan en torno a la Bruja:

[...] muchachas gastadas antes de tiempo, arrancadas desde quién sabe dinde por el mismo viento que enredaba las bolsas de
pldstico en los cariales; mujeres cansadas de la vida, mujeres que de pronto se daban cuenta que ya no estaban para andarse reinventando
con cada hombre que conocian, que ya de plano se reian, con los dientes desportillados, cuando les recordaban sus ilusiones de antasio;
las sinicas que, animadas por los rumores y los chismes [...], se atrevieron a ir a ver a la Bruja en su casa perdida [...] (Melchor, F.,

2017, p. 30).

La violencia aparece entonces como endémica y generalizada, una sensacién que se refuerza mediante la
impasibilidad de los personajes. Asi, al darse cuenta Chabela de que su hijo mayor de edad, Luismi, acaba de
acostarse con Norma, una nifia de trece afios, tan solo exclama en una gran carcajada "{Te pasas, cabrén! Esta bien
chiquital" (Melchor, 2017, p. 109). Todos acaban acostumbrandose a todo, incluso a lo que les parecfa humillante
anteriormente: es la consecuencia, y al mismo tiempo la condicién necesaria a la repeticién de tantas violencias,
como lo explica R.L. Segato: "La repeticion de la violencia produce un efecto de normalizacién de un paisaje de
crueldad y, con esto, promueve en la gente los bajos umbrales de empatia indispensables para la empresa

predadora” (Segato, 2018, p. 4).

En consecuencia, los personajes femeninos, ya sean indefinidos o identificados con un nombre, como Norma,
acaban pensando que la tnica solucién que les queda es el suicidio: saben que las agresiones de las que fueron o
siguen siendo victimas quedaran impunes. El mayor ejemplo de dicha impunidad es la que se asocia al asesinato de
la Bruja: "[...] la verdad era que al comandante Rigorito la muette de la Bruja le valia tres toneladas de verga, y lo
unico que el culero querfa saber era dénde estaba el oro [...]" (Melchor, 2017, p. 157). En palabras de R.L. Segato,
que comentaba de este modo los crimenes de Ciudad Juirez: "La agresién de género no ocurre porque hay
impunidad, sino que es la exhibicién misma de la impunidad, la declaracién publica de la intocabilidad masculina"

(Segato, 2018, p. 42).

Temporada de huracanes actia entonces como un espejo en que se reflejaria la realidad mexicana actual. Esta
novela despiadada fue caracterizada como una "mirada a la insoportable tragedia nacional" (Ortufio, 2017), una
descripcién acertada tanto en la forma como en el contenido del relato, que considera el amplio fondo social y
politico en que se cometen estas violencias. Este aspecto nos acerca otra vez a la visién antropolégica de R.L.
Segato: "Es imposible hoy abordar el problema de la violencia de género y la letalidad en aumento de las mujeres
como si fuera un tema separado de la situacion de intempetie de la vida" (Segato, 2018, p. 7).

Por tanto, estos dos textos —novela y reflexion antropolégica— parecen dialogar y coincidir hasta en sus
objetivos, aun cuando lo hagan desde dos disciplinas distintas. La novelista, primero, viene de la comunicacién y
del periodismo, pero opté por la ficcion para "producit emociones en quien me lee y por medio de ellas humanizar
y tratar de darle peso y dimensién a la tragedia que vivimos no solo en Veracruz, sino en todo México, para de esta
manera luchar contra ese periodismo de cifras que ya no nos dice nada. Con mis historias quiero hacer sentir a las
personas lo que significa estat en los zapatos de otros y que reflexionen sobre lo que ocurte en el pais" (Hermida
Rosales, 2018). A raiz de su escritura se producen también los cambios profundos que afectaron la ciudad de
Veracruz a pattir de 2007, cuando empez6 a ser dominada por el crimen organizado y se contagié el miedo entre
la poblacién. Unos quince afios antes, un motivo similar habfa animado a R.L. Segato a empezar su investigacion:
en 1993, la policia de Brasilia le pidié ayuda a su equipo de antropdlogas para entender el fuerte aumento de las
violaciones callejeras. Asi, estas autoras hacen una misma pregunta (¢cudl es el origen de la violencia?), y sobre
todo, convergen hacia una respuesta similar: la violencia patriarcal no es coyuntural, sino estructural, y responde a
un mandato de poder que hace emerger un esquema actancial disfuncional, asimétrico.

3. LA VIOLACION COMO "CRIMEN ENUNCIATIVO"

Temporada de huracanes describe unas multiples escenas de violencia de género, que culminan en un feminicidio
(transfobo, ademas); as{ presenciamos un asesinato, varias agresiones sexuales —sin distincién de edad ni de
género—, fisicas, verbales. .. La ilustracién de la reproduccion sistematica de la violencia de género en la novela se
ha estudiado anteriormente en varios articulos3, por lo que en este trabajo nos enfocaremos unicamente en las

3 Véase, por ejemplo, los trabajos siguientes:
INIGUEZ, Edgardo, Una retérica de la violencia. Necroescrituras en Temporada de huracanes de Fernanda Melchor, _Atante.
Revue d’études romanes, n°11, 2019, p. 51-65.
ISLAS AREVALO, Marco Antonio, Violencia de género en Temporada de huracanes, de Fernanda Melchor: de la violencia
subjetiva a la violencia sistémica, Universidad de Guadalajara, Sincronia, n°79, 2021, p. 261-281.
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violaciones que, a pesar de su naturaleza evidentemente ficticia en la novela, coinciden con las realidades estudiadas
por la antropologfa, y en particular con las conclusiones de R. L. Segato.

La investigacién que empez6 la antropdloga en Brasilia en 1993 dio resultados inesperados en aquel entonces:
después de una década de entrevistas con violadores encarcelados, surgio esta reflexion (publicada en primer lugar
en Las estructuras elementales de la violencia):

La violacion es pensada como instrumental en la satisfaccion de nna necesidad, de robo de un servicio sexual indispensable al
agresor.y, por lo tanto, un acto libidinal. Pero ninguna de las respuestas de los presos confirmaba esa creencia de robo de un servicio, que
es la manera habitual con que lo vemos. El preso decia no necesitar un servicio de ese tipo. Y es asi que va surgiendo lentamente esa
idea [...] de la violencia como un enunciado, es decir, la violencia como una dimension mds expresiva que instrumental, que es una
diferencia central para comprender el crimen de violacion. |...] [E]] crimen mis dificil de entender es la violacion, porque no es un
crimen para algo en el plano material, sino un crimen enunciativo, que dice algo a alguien. Entonces, ;qué dice la violacion, y a quién?
(Segato, 2018, p. 32).

Estas preguntas hacen eco a cada capitulo de Temporada de huracanes, como si F. Melchor enunciara las mismas
interrogaciones que R.L. Segato. Primero, ¢qué "dice" la violacién? R.L. Segato destaca un rasgo particular de este
crimen, que segin ella "apunta a una expetiencia de masculinidad fragilizada" (Segato, 2010, p. 37): el agresor, que
se siente amenazado por la libertad de la mujer, decide castigar estas veleidades de insumision. El agresor pune,
disciplina, y es lo que constatamos igualmente en Temporada de huracanes. La primera violaciéon que se presenta como
un castigo es la que sufre la madre de la Bruja:

[+-.] ya borrachos empezaron a presumir que venian de cotorrearse a una vieja de La Matosa, una que habia matado a su
marido y que se las daba de muy bruja, [...] signieron contando como fue que se le metieron a la casa y como la golpearon para gue se
estuviera quietay pudieron cogérsela entre todos, porque bruja o no, la verdad es que la pinche vieja esa estaba bien buena, bien sabrosa,

y Se ve que en el fondo le habia gustado, por como se retorcia y y chillaba mientras se la cogian, si todas son unas putas en este pinche
pueblo rascuache, dijeron [...] (Melchor, 2017, p. 21).

Los agresores se ensafiaron con ella por representar la liberacién de toda dominacién masculina: se habia
liberado del marido (al que habria envenenado, segin los rumores, quedindose con su fortuna, lo que la hacia
independiente econdémicamente), y ademas ayudaba a las demds mujeres a abortar (librandolas entonces de
embarazos que las habrfan ligado para siempre a un hombre). Notemos el tono muy distanciado de este relato de
la violacién, contada bajo la forma de un discurso reproducido, lo que favorece una sensacién de indiferencia. La
descripcion que hacen los violadores de su crimen acarrea una Unica reacciéon por parte de quienes los estaban
escuchando:

[+..] no falts, porque nunca falta [...], un cabron que se ofendia de que dijeran que ILa Matosa era un pueblo rascuache y se
las hizo de pedo y se les fue encima y entre todos los que estaban en la cantina les metieron sus buenos vergazos a los chamacos esos,
pero al final nadie sacd el machete, quizds porque los tumbaron pronto, o porque hacia demasiado calor para tomarse demasiado en
serio la ofensa, y no habia mujeres a quienes impresionar en el Sarajuana |[. ..] (Melchor, 2017, p.21-22).

Los testigos no se ofenden por el crimen, sino por el insulto a la localidad: las violencias contra las mujeres
no desentonan, no son motivo de reaccién. Ademas, en su relacién con las mujeres, los hombres no contemplan
reaccionar por defender a una mujer, sino para obtener favores por parte de estas. El rencor hacia la Bruja también
justifica esta ausencia de reaccién: se sugiere que se merecia un castigo, y algunos hasta cteen que "tarde o temprano
el diablo iba a venir a reclamarla como suya [...]: por haber envenenado a don Manolo [...]; por capat a los hombres
del pueblo y debilitarlos con sus trabajos y brujerfas y, sobre todo, por haber arrancado del vientre de las malas
mujeres la semilla implantada ah{ por derecho, disolverla en aquel veneno que la Vieja preparaba a quien se lo
pidiera [...]" (Melchor, 2017, p. 23). Por desacatar las leyes de la dominacién masculina bajo todas sus formas, la
Bruja se ve como punible, lo que justifica tanto la violacién como la impunidad de los agresores. De esta violacién
nace una nifia, otra Bruja —que setd asesinada, también como castigo: "[...] al chile que la Bruja se lo merecia: por
choto, por feo, por culero y por manchado" (Melchor, 2017, p. 158). Notemos otra vez la minimizacién de esta
violencia: "El lider de la Banda de los Matachotos, lo llamaba el pendejo marrano de Rigotito; pinche culero
exagerado, si nomds fue un choto el que mataron" (Melchor, 2017, p. 157-158).

La novela relata otra violacién, perpetrada por un grupo de nifios contra otro nifio llamado Nelson, y que
sugiere también una voluntad de escarmiento, como reaccién frente a una supuesta provocacién: "Pinche choto,
las nalgotas que tenfa, ¢te acuerdas, loco? ¢Y como pasaba frente a nosotros moviendo ese culote y haciendo como
que no se daba cuenta de que lo vefamos? Estaba bien chico cuando lo desquitamos, pero es que ya estabamos
hasta la madre de andarle viendo las nalgas, enfermos de jatia, y un dia lo llevamos alla por los rumbos entre las
vias y entre todos le metimos la pitusa de su vida" (Melchor, 2017, p. 162). Vemos que la violacién es una represalia,
el violador "se atribuye el derecho de punit" a la victima "a quien atribuye el desacato o desvio moral" (Segato,
2018, p. 37): la violacién, como crimen enunciativo, dice una condena. Este significado de la violencia masculina
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responde entonces a la primera pregunta que hacfa R.L. Segato; la identidad del destinatatio de este mensaje
vengativo también aclara los mecanismos de la violencia, como lo comprobaremos a continuacion.

4. EL MANDATO DE MASCULINIDAD

Las agresiones sexuales se repiten en la novela, e incluso uno de los agresores teme ser violado por su propio
grupo masculino, cuyos miembros no dejan de humillatlo: "se le figuraba que todos los que estaban reunidos
querian ponerlo bien loco para aprovecharse de él, para violarlo, si acaso llegaba a cerrar los ojos o a quedarse
dormido" (Melchor, 2017, p. 179). Aqui surge otro punto fundamental del analisis de R.L. Segato, que sefiala el
papel desempefiado por los pares masculinos y la presion que ejercen: "[...] la violacién no remite exclusivamente
a la relacién del agresor con su victima, sino que lo hace, y principalmente, a la relacién del agresor con sus pares,
los otros hombres" (Segato, 2018, p. 33). Este elemento responde a la segunda pregunta que nos hacfa la
antropologa: si la violacién "dice" una voluntad de castigo, no se la dice solamente a su victima, sino sobre todo a
otro destinatario, que pesa mucho en esta decision:

[+..] la hermandad masculina, la cofradia de los hombres, de la logia formada por el hermano mayor, el vecino de enfrente, el
primo, y todos aquellos de quienes emana lo que be Hamado mandato de masculinidad.

E/ mandato de masculinidad exige al hombre probarse hombre todo el tiempo; porque la mascnlinidad, a diferencia de la
Sfemineidad, es un estatus, una jerarquia de prestigio, se adquiere como un titulo y se debe renovar y comprobar su vigencia como tal

(Segato, 2018, p. 33).

Temporada de huracanes representa estos grupos masculinos que exigen una constante prueba de masculinidad,
desde la infancia. No es de extrafiar entonces que los primeros personajes en apatrecer en la novela sean unos nifios,
que van a encontrar el cadaver de la Bruja, y ya dan sefiales de una organizacion patriarcal, al destacar la posicion
de uno de ellos, que asume cierto liderazgo, al que se someten sus seguidores :

Eran cinco, y su lider, el sinico que levaba traje de baro |...]. El resto de la tropa lo seguia en calzoncillos, los cuatro calzados
en botines de fango, los cuatro cargando por turnos el balde de piedras menndas que aquella misma marana sacaron del rio; los cuatro
cenindos y fieros y tan dispuestos a inmolarse que ni siguiera el mds pequeno de ellos se bubiera atrevido a confesar que tenia miedo |. .. ]

(Melchor, 2017, p. 11).

Este liderazgo se impone hasta tal punto que todos aguantan el hedor insoportable del cadaver "que quitaba
las ganas de seguir avanzando. Pero el lider sefial6 el borde de la cafiada y los cinco a gatas sobre la yerba seca, los
cinco apifiados en un solo cuerpo, los cinco rodeados de moscas verdes |[...]" (Melchor, 2017, p. 11-12). El grupo
no cuestiona en ningin momento la decisién del que se ha afirmado como su jefe, por mas que este los esté
empujando hacia una escena espantosa. El cuerpo de la Bruja, victima de la violencia de género, es descubierto
entonces por la proxima generaciéon de hombres de La Matosa, que ya presenta las estructuras jerarquicas
patriarcales.

Luego apareceran varios grupos masculinos: primero el que observa a la Bruja, antes de que ella empiece a
pagatles por servicios sexuales:

Qué Bruja ni qué ocho cuartos, coincidian, esa vigja lo que quiere es cabeza, decia un vivido, si me va a chupar la Bruja que
empiece por aqui el tallo, decia otro, y se agarraba las talegas, y entre la guasa y la risa y los eructos y las palmadas contra la mesa y
las carcajadas que mds bien parecian alaridos, no faltaba el gasndan que se quedaba pensando que con todas esas tierras y con todo ese
dinero que supuestamente tenia abi escondido en cofres y sacos repletos de monedas de oro, que con todas esas riguezas la Bruja esa de

los cartaverales bien podia darse el lujo de pagar por lo que ellos daban gratis a las muchachas del pueblo [...] (Melchor, 2017, p. 28).

Esta corta descripcién presenta todos los ingredientes que llevaran a la tragedia: en primer lugar, la
competencia masculina en un grupo en que se disuelven los rasgos individuales, borrados por formas indefinidas
(como la tercera persona del plural, o el pronombre "otro") o que acaban designando a tipos ("un vivido", "el
gafian"). La acumulacion de bravatas groseras muestra el funcionamiento de una cofradia que acaba asimilandose
auna manada animal, inquietante, cuya capacidad de dafio se sugiere mediante el alarmante polisindeton que agrega
el ruido, la vulgaridad y la convalidacién mutua de la necesaria sumision sexual de la Bruja frente a ellos. Culmina
en la expresion amenazante del afan de lucro —que sera, precisamente, el motivo del asesinato de la Bruja.

Otro grupo masculino perturbador ronda en L.a Matosa: el Grupo Sombra de Cuco Barrabés (derrotado al
final de la novela por otro grupo mafioso, Raza Nueva), que se dedica al narcotrafico, a la trata de mujeres, y que
viola, mata, descuartiza y hace desaparecer a sus victimas. Son los mismos hombres que amedrentan a Norma
cuando esta llega a I.a Matosa: "Luismi [...] le susurrd que [...] habia sido muy sensata al huir de ellos, porque todo
el mundo sabia que el rubio del sombrero era narco; que se llamaba Cuco Barrabds y que seguido se robaba a las
muchachas nomds pata hacetles dafio" (Melchot, 2017, p. 119). Su presencia participa del mandato de
masculinidad, ya que como lo indica R.L. Segato: "la corporacién mafiosa replica la estructura de la corporacién
masculina" (Segato, 2018, p. 41).



Sin embargo, el grupo masculino que desempefiara un papel decisivo en los ctimenes cometidos en La Matosa
es el de los amigos de Luismi y Brando (los dos asesinos, precisamente), en el que se expresa abiertamente una
exigencia continua de pruebas de masculinidad. Son ellos los que motivan las acciones de Brando, que no se atreve
a desacatar estas leyes implicitas y se siente castrado "[p]or culpa de las drogas, por supuesto, de la coca, sobre todo
de la coca, que le adormecia la mente y el cuerpo, y por culpa también de esos pendejos que se refan a sus espaldas”
(Melchor, 2017, p. 167). Hasta se obliga a tener sexo aun cuando le da asco "para entretenerlos con aquellos cuentos
cochinos y que por fin dejaran de castratlo con la puta cerda que le oriné la verga" (Melchor, 2017, p. 175). Incluso
en este episodio de violacion, cuando la mujer inconsciente lo orina, siente ganas de matarla "sobre todo por
haberlo dejado en ridiculo frente a la banda, frente a esos cabrones castrosos que todavia afios después del incidente
seguirfan cagindose de la risa de Brando" (Melchor, 2017, p. 173). Estas pulsiones asesinas van creciendo,
relacionadas siempre con la presion que siente por parte de sus pares; asi, después de tener una relacién sexual con
Luismi, Brando teme "teunirse con sus amigos y que estos, enterados con lujo de detalle de lo que habia pasado
entre él y Luismi, lo castraran frente al pueblo entero llamandole choto, puto, maricén, carajo” (Melchor, 2017, p.
189). Este miedo participa del crimen que finalmente tendra lugar: vengindose de Luismi, Brando lo implica en el
plan de sonsacarle a la Bruja el supuesto tesoro que ella escondetfa, y lo empuja a matatla.

Estos ejemplos ilustran lo que R.L. Segato ha llamado "intetlocutores en la sombra":

Esa compariia que le exige, gue lo prueba, que lo insta. La prueba de que es un hombre es que serd capaz de "exctraer” o
"exaccionar un tributo" de la posicion femenina. En la economia simbilica del género, una posicion es femenina porque de ella circula
un tributo en direccion a la posicion masculina, que lo exacciona y de él se nutre. La violacion coloca a su victima —mujer mds
[recuentemente, pero a veces hombre— en la posicion femenina, y se nutre con el tributo resultante de esa dominacion, por ese proceso de
reduccion (Segato, 2018, p. 34).

Las mujeres también conocen la "exaccion de este tributo"; asi Norma ha integrado que por ser mujer, su
cuerpo estd condenado a set entregado a cambio de servicios, y que si un hombre propone ayudatla, "seguramente
nomas quetfa aprovecharse de ella, engafiatla con promesas falsas y frases bonitas, porque asf eran todos, ¢no?"
(Melchor, 2017, p. 120).

Esta reaccién de Norma debe interrogarnos acerca de un tercer tipo de relacion significante después de la
agresion sexual —relacion que no teoriza R.L. Segato, pero que plantearemos aqui—: si hemos visto que el agresor
se relaciona con su victima en una voluntad de castigo, sintiéndose incitado a ello por la comunidad de sus pares,
mediante una especie de rito de iniciacién a la masculinidad, ¢qué podemos decir de la relacién que se instala entre
la victima y sus pares?

5. UN ESQUEMA ACTANCIAL PERVERTIDO

Respecto a dichos ritos iniciaticos, R.L. Segato observa que entre los hombres se hacen "mediante desafios y
prucbas que incluyen la antisocialidad, la crueldad de alguna forma y el riesgo. La iniciacién femenina en las
sociedades tribales se centra mas en los aprendizajes relacionados con la maduracién organica y los ciclos de vida
de la mujet" (Segato, 2018, p. 34). Aunque no estemos en un una sociedad tribal, si examinamos esta transmision

5 5 3
de conocimientos telacionados con "los ciclos de vida de la mujer", constatamos que Norma, victima de un
padrastro que abusa de ella, tuvo una iniciacion defectuosa: cuando le baja la regla por primera vez, no entiende
qué le esta pasando, y piensa que Dios la estd castigando por tener sexo con el padrastro. Se hace patente entonces
la falta de ritos iniciaticos que podrian ser una réplica femenina de los ritos masculinos; hay un desequilibrio, una
b
asimetria.

La unica iniciacién que tiene Norma llega por casualidad, mediante un libro de cuentos para nifios que
encuentra en la calle, y asi entiende como las mujeres quedan embarazadas (confirmando, entonces, el potencial
pedagégico de la literatura). Este episodio sugiere, ademds, la instruccién fallida de la nifia por ser mujer y pobre,
en casa no tiene tiempo para leer, ni espacio propio:

En casa no habia nunca tiempo para leer nada, y ademas ni se podia, con el barullo gue montaban sus hermanos, y el ruido de
la television encendida, y los gritos de su madre, y las chanzas bufas de Pepe, y la pila de tarea que tenia que hacer después de fregar las
ollas de la comida que ella misma habia cocinado al medijodia, antes de irse a la escuela (Melchor, 2017, p. 128).

Frente a esta educacién inexistente, tan solo quedan la culpabilizacién a las mujeres y unos prejuicios
disfrazados de sabidurfa popular que excusan el comportamiento masculino y facilitan la impunidad: "todo el
mundo sabe que el hombre llega hasta donde la mujer se lo permite" (Melchor, 2017, p. 126), ctee Norma.

La unica relacién de solidaridad femenina que podria ser la réplica de las hermandades masculinas en la novela
se da entre las prostitutas, que se sostienen, se desahogan hablandole a la Bruja de las agresiones que sufren por
parte de los hombres, y se ayudan mutuamente para abortar. Tan solo es una excepcién, limitada: precisamente,
las mujeres también siguen siendo victimas por no encontrar ayuda cuando acuden a quien debetfa protegerlas. No
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reaccionan ni sus pares, ni las instituciones publicas. Asi, las victimas no se ven amparadas, ni por las figuras
maternas (que no identifican ni luchan contra los comportamientos crueles de los hombres), ni por las instituciones
que acaban echandoles la culpa con una voluntad tan punitiva como los hombres, aun cuando se hallan frente al
abuso evidente de una nifia de apenas trece afios.

En otras palabras, F. Melchor nos propone aqui el reflejo literario de unas observaciones antropoldgicas,
mediante un esquema actancial pervertido. En todo relato, segin el modelo semiético de Greimas (1966), el sujeto
de la accién se enfrenta con oponentes, pero cuenta con ayudantes; ahora bien, en esta novela, hay pocos ayudantes
(y no sitven de mucho, puesto que son victimas de los mismos oponentes). Los destinadores tampoco cumplen
correctamente con su tarea (en general, son las figuras maternas), mandando a sus ctias a una dominacién o a una
muerte seguras (por asesinato, o por suicidio), pot no darles las herramientas necesarias patra alcanzar su objetivo
antes de salir de la unidad familiar. El destinatario —aqui, la sociedad mexicana—, no puede beneficiarse
positivamente de estas trayectorias vitales, puesto que son sesgadas por una violencia estructural, de la que no
puede escapar el sujeto, que no dispone ni de las armas, ni del saber, ni del auxilio necesario para escapar de este
destino funesto.

Entonces, la agresién sexual manifiesta una voluntad punitiva, la enuncia exhibiéndola a la comunidad
constituida por los pares del agresor. Este mecanismo de violencia se reproduce en la novela, y F. Melchor completa
este triste modelo antropoldgico al examinar dos incognitas; primero, ¢qué responde la comunidad de los pares de
la victima? Asi constatamos que la extrema violencia sufrida por lo femenino en la novela también es autorizada
por una reaccién negligente del grupo de los pares y del Estado, que repite la necesidad de castigar a la victima. La
segunda interrogacion propuesta por F. Melchor radica en la manera de detener estas violencias, y lleva a reflexiones
mas esperanzadoras: es necesario educar con ritos de iniciacién claros y eficientes, pasando tanto por la educacion*
como por la literatura, puesto que la Gnica herramienta util que le fue entregada a Norma vino de un cuento —y
no de cualquier tipo de cuento: de un cuento tradicional, que remite ademads a la tradicién oral, a la transmision
verbal entre generaciones.

En otras palabras, la salvacién supone restaurar el papel del ayudante. F. Melchor anticipa un posible cambio
en las relaciones de fuerza, gracias a la unién de un grupo femenino intergeneracional. No puede ser casualidad
que el dltimo parrafo del capitulo VII (que anuncia la destruccion total de la regién por el huracan) se clausure
evocando, esta vez, no a un grupo de hombres, sino por fin a una comunidad de mujeres:

Dicen que por las tardes se resinen en los zaguanes de sus casas a_fumar cigarrillos sin filtro y a mecer los crios mdis pequerios
entre sus brazos [...J; la hora en que las mujeres se sientan a contar historias mientras vigilan con mds atencion el cielo, en busca de
aquel extraiio animal blanco que se posa sobre los drboles mas altos y lo contempla todo con cara de querer advertirles algo (Melchor,
2017, p. 217-218).

Bajo el amparo de la Bruja, metamorfoseada en ave blanca, las mujeres se dedican a transmitir su sabidurfa a la
nueva generacion, dindole un consejo clave: "Que le cuenten a sus hijos por qué no deben entrar a buscar el
tesoro" (Melchor, 2017, p. 218). Este tesoro se entiende tanto de manera concreta como simbdlica: es la legendaria
fortuna de la Bruja que estuvo en el origen del drama, pero también una riqueza mas simbélica, este tributo que
los hombres intentan sacatles a las mujeres, destruyéndolas. "Eso es lo que dicen las mujeres del pueblo: que no
hay tesoro aqui dentro, que no hay oro ni plata ni diamantes ni nada mas que un dolor punzante que se niega a
disolverse" (Melchor, 2017, p. 218). Por fin la comunidad femenina se junta y toma la palabra, ejetce su propio tito
de iniciacién expresando mandatos que, esta vez, no apuntan a la destruccién del Otro ni a su agresion, sino a la
cicatrizacién. El esquema actancial patece reequilibrarse, rehabilitando los papeles del ayudante y del destinadot,
que ahora entrega las herramientas necesarias a las futuras generaciones para salir de la espiral de violencia a la que
parecian condenadas.

6. CONCLUSIONES

Para concluit, Temporada de huracanes exhibe la extraordinaria capacidad de crueldad contra lo femenino en el
México contemporaneo. La retrata con un hiperrealismo que raya en lo insoportable, por trasponer en clave literaria
los mecanismos de la violencia, teorizados desde la antropologia, con una inquietante acuidad. F. Melchor definié
sus novelas como "sintomas, huellas, cicatrices" (Camacho, 2017); de hecho, expone las manifestaciones de la
violencia pattiarcal, y en particular mediante el crimen enunciativo de la violacién, consecuencia directa del mandato
de masculinidad. Estas consideraciones antropoldgicas se transcriben en lo literario mediante un esquema actancial
disfuncional, asimétrico, que no permite que los sujetos alcancen sus objetivos, en una lucha desigual y vana por la
supervivencia. Sin embargo, el mensaje de la novela no es tan pesimista, al sugerir una posible vuelta al equilibrio

Notemos ademas que se menciona que Brando, justo antes de asesinar a la Bruja, deja de ir a clase. Este abandono participa
de la trayectoria destructora del personaje.
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de este esquema actancial inicialmente corrupto. Si bien se presagia que "la temporada de huracanes se viene fuerte"
(Melchor, 2017, p. 217), anunciando una destrucciéon total, F. Melchor también nos deja sospechar que la
devastacion podtia dejar paso a la cicatrizacién, a un renacer permitido por la recuperaciéon de una tradicién oral
femenina, tan solo momentineamente silenciada por los alaridos de la manada masculina.
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UN ANALISIS SISTEMICO Y UNIVERSALISTA DE LA VIOLENCIA DE GENERO EN

JE NE SUIS PAS CELLE QUE JESUISY LA DERNIERE SEANCE DE CHAHDORTT
DJAVANN

Dorine Bertrand

Universidad de V alladolid

Mon deésir est de raconter, de romancer le passé et de donner aux images mentales obsédantes des mots pour
les excorciser. |[....] Je me présente : je ne suis pas celle que je suis ; je suis l'innomée aux identités demprunt. |...]
Je révais d’une antre vie. Différente. Inconnue. Je ne cherchais ni le paradis, ni le bonbeur, encore moins la quiétude.
Je voulais laventure, le risque, le danger. Je voulais partir. Loin, aillenrs. Tout laisser. Devenir une femme sans
passé. Sans mémoire. Devenir un homme. Vivre comme un homme. Mais cela n'était pas possible, parce que
Jétais une femme. Tres femme, disatent les hommes. (Djavann, 2011, p.10-11).

1. INTRODUCCION

Figura de relevancia en el panorama de la literatura francéfona actual, Chahdortt Djavann es una escritora
y ensayista de origen iran{ que se exilié a Turquia en 1991 y luego a Francia en 1993. En 1979, la instauracién
del régimen de Khomeyni marcé un punto de inflexién importante. A la temprana edad de 13 afios, Chahdortt
Djavann se encontré atrapada en medio de esta agitacién politica, ya catrgada por la obligacién de usar el velo
impuesta por sus ancianos padres. Frustrada y decidida a cuestionar el sistema, salié a la calle para distribuir
panfletos denunciando las practicas religiosas opresivas impuestas a las mujeres. Su acto de resistencia no pasé
desapercibido, ya que fue arrestada frente a su escuela y encarcelada durante tres o cuatro semanas. Durante su
detencién, sufrié innumerables maltratos, lo que acabd con su desfiguracion y varias costillas rotas cuando se
produjo su liberacién. Su exploracion de temas culturales y sociales es el nicleo de su obra literatia, y a menudo
arroja luz sobre la dificil situacién de las mujeres en sociedades opresivas, y en particular en Irdn. A través de
sus obras, no solo da voz a esas mujeres silenciadas, sino que también invita a los lectores y lectoras a examinar
criticamente la interseccioén entre la cultura, religién y dindmicas de género. Podemos citar a este respecto Bas
Jes voiles (2004), La Muette (2011), Les Putes voilées n'iront jamais an paradis (2017) o Ef ces étres sans pénis (2021).
Aborda también temas como el exilio, la lengua y la identidad, puesto que la opresion sistémica a la que fue
sometida durante su infancia acarre6 su huida del pais y el descubrimiento de la lengua de los Otros.

Si bien es verdad que existen muchas entrevistas a Djavann en radio o television, la produccion critica de su
obra es hoy en difa escasa. Por ello, antes de sumergirnos en el analisis sistémico y universalista de la violencia de
género en las obras de Djavann, es preciso recordar que, segun la declaracién de la Organizacion de las Naciones
Unidas de 1995 en Pekin: “Se entiende como violencia contra la mujer todo acto de violencia sexista que tiene
como resultado posible o real un dafio fisico, sexual o psiquico, incluidas las amenazas, la coercién o la privacién
arbitraria de libertad, ya sea que ocurra en la vida publica o en la privada” (Alberdi y Matas, 2002, p.18.

En este capitulo, centraremos nuestro analisis en el estudio de la violencia contra las mujeres en dos
novelas: Je ne suis pas celle que je suis (2011) y La Derniére séance (2013). En Je ne suis pas celle que je suis, Djavann
explora profundamente las experiencias desgarradoras de las mujeres bajo el régimen opresivo de Khomeyni en
Iran, utilizando una mezcla de psicoanilisis, cultura persa y realismo austero para pintar un vivido cuadro de sus
sufrimientos. A través de las vidas entrelazadas de sus personajes, especialmente la de Donya, el publico se
sumerge, por un lado, en los innumerables desafios a los que se enfrenta la narradora en Teheran, en el Golfo
Pérsico, en Dubii y a lo largo de las orillas del Bésforo y, por otro lado, en las sesiones de un consultorio
psicolégico en Paris. La novela captura la esencia de la violencia contra las mujeres, no solo como incidentes
aislados, sino como un problema sistémico profundamente arraigado en el tejido social. Esta experiencia tnica
nos permite observar este proceso complejo a través del prisma de una pintura impresionista, capturando su
esencia de manera verdaderamente fascinante. La exploracién aborda diferentes aspectos como la relacién con
el padre, la madre, los hombres, la prision, la tortura, la violacién, la prostitucion, la soledad, el exilio y la lengua
francesa.



La Derniére séance continta la historia de la novela anterior. Aqui encontramos la interconexién de las dos
tramas. Después de sufrir una horrible violacién colectiva perpetrada por aquellos que pretenden defender
valores morales, Donya toma la dificil decisién de huir de Teheran. Al encontrarse en Estambul, debe hacer
frente a numerosos desaffos mientras vive su vida como una mujer irani sin recursos. Una de sus luchas
constantes es la necesidad de viajar a Bulgaria cada tres meses para renovar su permiso de residencia. En 1991,
aborda un autobus lleno de individuos poco recomendables para terminar en un burdel en Soffa. Durante su
segundo viaje, vive una experiencia desgarradora en la frontera bulgara que casi le cuesta la vida. Para cubrir sus
necesidades y financiar sus estudios, acepta un trabajo en una clinica de Estambul y se convierte en bailarina
oriental. La impresionante belleza del Bésforo contrasta fuertemente con la monétona periferia de Soffa. Sin
embargo, su psicoanalisis en Parfs revelard inesperados detalles de su pasado. La infancia de Donya estuvo
marcada por inmensos sufrimientos, con una madre que la abandona al nacer simplemente porque deseaba un
hijo varén. Esta madre nunca perdoné a Donya ser una nifia. Ademas, la vida de su padre da un tragico vuelco
cuando cae en la ruina.

La protagonista de esta histotia es una joven que busca la validacién y el afecto de sus padres a través de
su inteligencia. Como mujer joven, alberga un profundo resentimiento hacia sus padres y su pafs natal,
encontrando consuelo solo en su creciente dominio del francés. Escapa de las duras realidades de su vida
tejiendo historias complejas que contienen una pizca de verdad. A medida que avanzan las sesiones y la
narracion, se desvela el tragico destino de esta joven, observada de cerca por su psicélogo. A través de sus
narrativas, Djavann expone cémo las estructuras sociales perpetian la violencia contra las mujeres, tanto de
manera abierta como insidiosa. Al profundizar en la psique de sus personajes, ilustra el profundo impacto de
este abuso en su salud mental y en su bienestar general.

2. CONSIDERACIONES PRELIMINARES

Las dos novelas estudiadas son obras ficticias, aunque muchos de los eventos descritos en ellas se asemejan
fuertemente a la realidad vivida por la escritora. De hecho, ella afirma en el epilogo de Je e suis pas celle gue je suis:

Je suis mon personnage et je ne le suis pas. Je ne pourrais étre mon héroine, méme si je le désirais, car elle existe dans le livre et a
travers votre lecture va prendre sa place dans votre imaginaire, alors que moi, I'écrivain, J'existe ici-bas, sur terre, parmi vous. Je serai morte
depuis longtemps qu'elle sera toujours jeune, toujours la, entre les pages, a réver son avenir. Je confesse cependant que certaines de ces
expériences me sont familiéres, mais vous me reconnaitre, le droit de ne pas dire lesquelles (Djavann, 2011, p. 520).

Djavann marca claramente la oposicién entre ficcion y realidad. Aunque existan coincidencias entre las
expetiencias vividas por la autora y su personaje, no podemos olvidar que se trata de un producto literario y,
por lo tanto, ficticio. En este sentido, el analisis que llevaremos a cabo a continuacién se realizard desde una
perspectiva literaria. La propia protagonista de las dos novelas — Donya — no tiene un nombre habitual. Djavann
explica a este respecto: “Donya veut dire en persan et en arabe : Punivers, le monde. Cela veut dire que I'étre
humain est aussi insaisissable que 'univers dans lequel nous vivons!”.

Asi, la protagonista es un reflejo de todas las mujeres del mundo y la violencia que sufre adquiere un
caricter universal, aunque ficticio. El simbolismo y la metafora desempefian un papel crucial para transmitir las
complejidades de la violencia contra las mujeres. Estas técnicas literarias permiten a Djavan representar
conceptos y emociones abstractos de una forma mas tangible, profundizando asi la comprensién lectora.

3. VIOLENCIAS FISICAS CONTRA LAS MU]JERES

En las dos obras literarias examinadas podemos discernir una progresion en la utilizacién de la violencia
fisica. Esta progresién comienza con el establecimiento de una norma social que otorga a los hombres el dominio
sobre las mujeres, luego evoluciona hacia una completa inversién de roles donde las victimas se transforman en
sus propios verdugos. En dltima instancia, esta trayectoria culmina en la imposicién del dolor psicolégico.

En Iran, las mujetes viven bajo el yugo de una sociedad patriarcal gobernada por los mulas (representantes
religiosos encargados de hacer cumplir la ley islimica) y, por lo tanto, representan el sexo débil.

Selon la charia en application en Iran, la femme est juridiquement inférienre a I'homme, éternelle mineure dont la vie vaut la moitié
de celle d’un hommee, elle-méme ne valant pas grand-chose. En écrasant les femmes, la moitié de la population, en inculguant anx hommes
Lidée de la supériorité masculine, en leur accordant quelgues pictres droits, notamment celui du ponvoir de tutelle sur celles-ci, les dirigeants
étatent parvenus a instanrer un climat de hiérarchie, de frustration et de haine entre les deux: sexes (Djavann, 2011, p. 67).

1 . . . ..
Les femmes, toute une histoire, France Inter, 1 de noviembre de 2013, consultado el 27 de junio de 2024 en:
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/les-femmes-toute-une-histoire /chahdortt-djavann-la-derniere- seance-
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Si nos referimos al primer tipo, el discurso literario transmite que el uso de la violencia fisica contra las
mujeres es un problema arraigado en la sociedad irani. La narradora afirma al respecto:

Ce faisant, comme tout systeme totalitaire, le ponvoir, en appliquant tantit « tolérance » tantot « sévérité», justifiait le systéme de
controle et de répression dans le pays, de sorte que la vie strictement privée et individuelle de chacun, surtout celle des femmes, devenait nne
affaire politique, une affaire d’Etat (Djavann, 2011, p. 36- 37).

Djavann describe la brutalidad de las experiencias de sus personajes, que van desde el encarcelamiento y
los abusos sexuales hasta el extremo sometimiento bajo el velo. En estas dos novelas, el velo no es simplemente
un trozo de tela, sino un simbolo del estatus subhumano de las mujeres, calificindolas de impuras y pecadoras
y contribuyendo a su marginacién psicolégica, social, sexual y legal. La narradora vuelve sobre uno de los
episodios traumaticos de su adolescencia:

Un mois plus 10t, a Ispahan, alors qu’elle pique-niquait avec des copines, elle avait été embarquée par les agents de la morale
Islamique pour cause de comportement indécent et décadent. Elle était pieds nus, mal voilée et fredonnait une chanson. Pendant la garde
a vue, elle avait subi un viol collectsf. Un supplice trés répandn dans les prisons des mollabs (Djavann, 2013, p. 11).

La sencillez con la que recuerda los acontecimientos contrasta marcadamente con su absoluta brutalidad. El
uso generalizado de la tortura sirve como un crudo recordatorio de la violencia sistémica infligida a las mujeres.
Ante esta realidad, Donya se ve incapaz de resistirse: estd abrumada por una sensacion de impotencia. Al descubrir
su embarazo, se ve obligada a ejercer la prostituciéon como medio de supervivencia:

Presque toutes les voitures prennent les femmes en auto-stop et presque toutes les femmes font du stop, les transports en commun
étant insuffisants. Le conductenr, de vingt ans son ainé, s'appelait Cyrus. Elle avait proposé de concher avec lui en échange d’argent. |...]
Aprés avoir ét¢ violée par ceuxc qui représentaient la loi, la méme loi qui interdit le droit a 'avortement, se prostituer lui parut un acte
anodin. Une forme de légitime défense : an lien de se suicider, elle pourrait se payer un avortement clandestin (Djavann, 2013, p. 12).

La prevalencia de la violencia es tal que las mujeres no estan exentas de perpetratla sobre si mismas. Hay
una continuidad de agresion fisica y un cambio en su posicion: aquellas que son victimizadas se transforman en
sus propias perpetradoras, participando en actos de prostitucion, dafio fisico e incluso suicidio.

[-.] J'avais élaboré une miéthode radicale pour faire taire mes souffrances : lorsque j'allais trés mal, avec une barre métallique
trouvée je ne sais onl, je tapais 1res fort sur mon tibia. |...] Je calmais la donlenr psychigue par la doulenr physique (Djavann, 2013, p.
27).

Esta aproximacion es a la vez inquietante y reveladora del sufrimiento interno de la narradora. Ilustra la
complejidad de los mecanismos de adaptacién que estas mujeres desarrollan para enfrentar sus emociones y
dolores:

Lorsque le hasard la fit atterrir a Paris en 1993, sans un mot de frangais et sans un sou, elle succomba a une grave dépression. Elle
décida de se donner la mort. Elle s'onvrit une digaine de veines, abima quelques tendons et nerfs, sans pour autant parvenir a atteindre 'an-

dela (Djavann, 2013, p. 17).

17 était curienx de savoir ce qui avait pu pousser cette femme belle et intelligente a se charcuter avec un cutter. Se marquer ainsi d
Jamais par des cicatrices pour que les blessures de sa vie se voient, méme si elle s'acharnait a les dissimuler. Qu’est-ce qui avast pu causer une
telle violence contre elle-méme 2 11 pensait anssi anx métamorphoses de cette jenne femme qui n'était ni tout a fait la méme ni tout a fait une
antre d'une séance a lautre (Djavann, 2011, p. 53).

El hecho de que la protagonista se marque deliberadamente con cicatrices, aunque intente ocultarlas, plantea
preguntas sobre el significado de estas huellas y las heridas emocionales que lleva consigo. Mientras tanto, el
psicologo toma nota del caracter cambiante de la mujer, que no parece ser del todo coherente ni completamente
distinta de una sesién a otra. El titulo de la novela, No sgy guien soy, sirve como declaracién de esta dualidad,
sugiriendo la presencia de cambios internos y conflictos personales. En definitiva, el psicélogo intenta desentrafiar
el enigma que rodea el comportamiento de la mujer y su evolucién emocional.

4. VIOLENCIA PSICOLOGICA: UNA SIMBOLOGIA DEL SILENCIO

El mutismo de los personajes femeninos en las novelas de Djavann refleja su opresion dentro de la sociedad
irani. Estas mujeres a menudo son reducidas al silencio, ignoradas y sus voces sofocadas. El silencio se convierte
entonces en una forma de resistencia frente a la marginacién. En las dos novelas estudiadas, se manifiesta de
dos maneras: por un lado, como una dificultad para verbalizar lo que preocupa a los personajes y, por otro,
como componente del lenguaje.



4.1 El reflejo de la dificultad para verbalizar

Mas elocuente que las palabras, el silencio se convierte ripidamente en una metafora de lo indecible y revela
la fuerza interna de Donya, quien se queda sin voz ni camino frente a la violencia experimentada en su infancia.
De hecho, las sesiones de psicoanilisis que emprende después de su exilio, tal y como se describe en su relato,
no solo ponen de manifiesto su lucha personal contra el trauma, sino que también reflejan las cicatrices
psicolégicas que la violencia deja en las mujeres, destacando la resiliencia mostrada por los personajes ante la
adversidad: “La voz interior gritaba en ella, en persa, mientras un silencio imperturbable se mostraba ante el

psicologo” (Djavann, 2011, p. 33).

La utilizacién matizada del silencio por parte de Djavann va mas alla de la simple estética narrativa, sirviendo
como una poderosa critica a las construcciones sociales y psicologicas. La critica al silencio del psicélogo durante
las sesiones de terapia subraya, en realidad, una preocupacién mas amplia sobre los efectos negativos del silencio
en la comunicacién, especialmente en un contexto en el que se supone que la palabra debe sanar y brindar
consuelo:

- Etes-vous psychiatre, psychothérapeute ou simplement psychanalyste 2
Pas de réponse.

-Comme vous n'aveg, pas d’enseigne, j aimerais savoir si je consulte un psychiatre psychanalyste, un psychologue psychanalyste on simplement
un psychanalyste tout court.

Toujours pas de réponse.

[

-Je ne comprends vraiment pas la raison de votre silence.

[
Pas un mot ne sortit ce jour-ld de la bonche du ps).

Veers la fin de la séance, elle se sentit mal a laise dans nne robe décolletée et sans soutien-gorge. La provocation n'avait pas récolté la réaction
escomptée.

Son visage maintenant ferme, elle semblait déprimée

Le psy pereut ce changement, il étast persnadé qu'elle allait enfin parler, mais elle garda le silence.
1/ se leva.

Elle anssi. Elle le paya sans lui serrer la main et sans dire merci (Djavann, 2011, p. 76-80).

La ausencia de comunicacion o el silencio genera frustraciéon y confusion. Es desconcertante pagatle a
alguien que esta destinado a ayudarnos a profundizar en nuestros traumas mas profundos, para que recurra
exclusivamente al silencio. ¢Podria ser esta una tictica deliberada empleada por el terapeuta para incitar a sus
pacientes a embarcarse en un viaje de autorreflexién?

4.2. El componente del lenguaje

El silencio también aparece como el reflejo de un dominio parcial del lenguaje. Donya pasa horas preparando
sus entrevistas con el psicélogo: “Irabajaba en su lenguaje para mostrarse elocuente e inteligente frente al
terapeuta” (2011, p. 53). A través de los momentos de silencio, se invita a los lectores y lectoras a sumergirse
mas profundamente en la psique de los personajes, revelando las complejidades de sus luchas internas y los
desafios a los que se enfrentan:

En raccrochant, il se félicita. 1] avait raison ; malgré sa résistance, elle allait enfin parler. Apres ce moment de satisfaction vaniteuse, i/
pensa sérieusement qu’elle souffrait de graves troubles de la personnalité. “Je est un antre, je est mille antres, et personne n’est un” (Djavann,

2011, p. 79-80).

La férmula de Rimbaud “Je est un autre” es claramente un ejemplo de esto. Donya presenta diferentes
facetas de su personalidad durante las sesiones con el psicélogo: “De todas las que estan en mi, no sé cual soy
yo” (Djavann, 2011, p. 181). Por eso, su objetivo principal es “hacer las paces con todas las mujeres que fue”
(Djavann, 2011, p. 14).

Djavann utiliza estratégicamente el silencio para transmitir los trastornos psicolégicos subyacentes y las
emociones reprimidas de Donya, afiadiendo profundidad de manera significativa al relato que resuena
profundamente en el publico. Esta técnica literaria no solo enriquece la experiencia de lectura, sino que también
destaca los temas de la evanescencia humana y los aspectos inefables de la psique, como lo demuestran las



declaraciones ambiguas y la representacién de los viajes de los personajes a través del silencio. Se trata de
expresar lo inexpresable.

Ademas, el término “silencio” ya aparece en la primera sesién de psicoandlisis, solo o acompafiado de
adjetivos como “silencio pesado”, “silencio incémodo” o “silencio irritante” (Djavann, 2011, p. 16-17). El
silencio adquiete un papel dominante como forma de comunicacién. Djavann lo presenta como un instrumento
versatil de narracion, capaz no solo de influir en el reino interior de un individuo, sino también de arrojar luz y
analizar interacciones sociales mas amplias. ¢Es posible que el silencio represente también una deficiencia en la
expresion del lenguaje del Otro? Teniendo en cuenta el exilio de Donya y su comprension incompleta de las
complejidades de la lengua francesa, el silencio podtia servir también como simbolo de esta insuficiencia
lingtiistica.

5. UNA BUSQUEDA DE EMANCIPACION A TRAVES DEL EXILIO

Djavann utiliza su escritura para dar voz a mujetes que durante mucho tiempo han sido consideradas
inferiores. La protagonista, Donya, emprende una bisqueda de emancipacién a través del exilio. A través de
ella, la autora muestra los limites del lenguaje y el potencial transformador del psicoanalisis.

Se sentir a ce point dépossédée engendre une souffrance supplémentaire. Je crois que jamais les mots francais pourront dire l'enfance que
J'ai véene. Cest impossible. Ca ne colle pas. Ce sont denx mondes étrangers. Deuxc mondes paralléles. [...] Parler en persan retonrne le
contean dans la plaie. Je ne suis pas la méme en frangais et en persan. 1 univers iranien m'étouffe. Le persan nr’oppresse, n'étrangle, il me
fait souffrir jusqu’a l'os, il appartient a un passé trop donlourenxc (Djavann, 2011, p. 115).

El profundo sentimiento de alienacién de la protagonista intensifica su angustia. Es intrigante presenciar la
correlacion entre la lengua nativa y el sufrimiento, asi como la incapacidad de la lengua del pais de acogida patra
captar el dolor infantil. Esto se debe a que la protagonista aprende francés a su llegada a Paris. Tal como afirma
la narradora:

Ce n'est pas rien de faire une psychanalyse en francais pour une étrangére qui parle notre langue depuis pen. Les mots énoncés ne sont
pas chargés de vécu et ne portent pas l'empreinte des expériences primitives et originelles. 1/ est probable que le francais crée pour cette femme
une double distance entre les mots et leur portée symbolique et émotionnelle (Djavann, 2011, p. 104).

Les mots frangais n'ont pas la méme signification et la méme puissance pour moi que lenrs équivalents en persan. Dire par exemple :
e les hais”, c'est beancoup moins violent, beanconp moins haineux: que le mot “haine”, “Néfrat”, en persan. Faire une psychanalyse en
persan m’aurait rendne définitivement et dangerensement folle (Djavann, 2011, p. 113)

Donya se embarca en un viaje de reconstrucciéon de su identidad mediante la utilizacién del francés, un
proceso crucial para una nifia que no tenfa ningun significado a los ojos de sus padres: “En fait, mes parents
n’avalent pas la téte a ¢a, et ¢a, c’était moi” (Djavann, 2011, p. 75).

La metamorfosis de Donya a lo largo de las sesiones psicoanaliticas refleja el profundo impacto del trauma
en la identidad de cada individuo. Al huir de su opresivo pafs, busca refugio en el psicoandlisis para enfrentar
los horrores que ha vivido. Su exploracién profunda de las penurias que ha soportado conduce a un desdoble
de su personalidad como forma de contrarrestar el trauma. Sin embargo, gracias al psicoanalisis, Donya puede
reestructurar su inconsciente y comenzar el proceso de creacién de una nueva identidad: “A 'époque, elle ne se
doutait pas qu’en entamant une psychanalyse elle ajouterait a I’exil géographique et linguistique 'exil de soi. Mais
elle savait d’instinct une chose : la naissance ne suffit pas, il faut se créer” (Djavann, 2011, p. 31).

El acto de escribir, ademds de ser una forma de expresién, sitve como herramienta terapéutica,
proporcionando consuelo a la agitacién interior que invadia sus pensamientos y su alma. La busqueda de la
liberacién a través del exilio por parte de Donya no es una experiencia aislada. Mediante la fuerza expresiva del
discurso, Djavann transforma a su heroina en un verdadero simbolo de la lucha por la libertad y el
empoderamiento en una sociedad dominada por los hombres. A modo de conclusién, el trabajo de Djavann va
mas alla de la simple narracién, ofreciendo una critica conmovedora de las fuerzas sistémicas que perpetian la
violencia contra las mujeres y la complejidad social que silencia su sufrimiento.
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BORIS VIAN: VIOLENCIA REBELDE Y VIOLENCIA CATARTICA, LA MUJER COMO
OBJETIVO Y COMO CATALIZADORA
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1. INTRODUCCION
1.1. La violencia en contexto

La literatura ha sido un reflejo de la sociedad durante siglos, de sus triunfos, tragedias y desafios. Sin embargo,
las representaciones de la violencia a menudo suscitan debates sobre su pertinencia, ética e impacto en el publico.
Este analisis nos permitira estudiar la importancia de la representacién de la violencia en la creacién vianesca,
poniendo énfasis en la desnaturalizacién de los estereotipos de género en la novela policiaca del autor, la imagen
de la mujer en algunos de sus poemas, los personajes femeninos de sus novelas y el mensaje transmitido en sus
canciones. Examinaremos como estas representaciones pueden servir para fines catirticos, al tiempo que
cuestionan y desmantelan los estereotipos nocivos.

La mujer ha sido frecuentemente presentada en la literatura como un objeto; su cuerpo a menudo se convierte
en el lugar de expiacién de los pecados. Es importante destacar que el enfoque de Vian hacia la representacion de
las mujeres era complejo y matizado. Algunas de sus obras pueden ser interpretadas como adelantadas a su tiempo
en términos de feminismo, aun si la critica se qued6 en ocasiones en una visién superficial de ciertos elementos
sexistas. En cualquier caso, la obra de Boris Vian sigue siendo un reflejo interesante de su época y de sus ideas
sobre la condicién femenina.

Asi, encontramos en la producciéon de Vian mujeres desmembradas que acompafian algunos de sus poemas
en el Barnum's Digest!, piezas utilitarias con fines decorativos o puramente sexuales. HEstas imdgenes brutales se
integran perfectamente en una estética surrealista donde se encuentra el simbolo del "cuerpo desmembrado" como
deconstruccién del ser humano. En este estudio, analizaremos esta creacion poética y cémo se presenta la
objetivacién de la mujer en ella.

Por otro lado, en las novelas policiacas del autor, los polars, nos encontramos con pin-ups crueles, mujeres
fatales que son torturadas, y que torturan, de todas las maneras posibles. Estas seductoras mufiecas se organizan
en pandillas para vengarse después de haber sido maltratadas. Es el caso de las novelas firmadas bajo el pseud6nimo
de Vernon Sullivan: J'irai cracher sur vos tombes (1946), Les morts ont tous la méme pean (1947) y On tuera tous les affrensc
(19406), novelas que describen una América sangrienta, puritana pero estrechamente ligada al sexo. Esta crueldad
exagerada también estd presente en otras representaciones de la alteridad, especialmente cuando critica el racismo,
lo que conduce a caricaturas grotescas de la sociedad. Sin embatgo, esta es una estrategia literaria destinada a hacer
estallar los estereotipos de la época y denunciar la injusticia del trato hacia las mujeres.

1.1.1. Introduccion biogrdfica

Boris Vian fue escritor, musico, ingeniero, traductor, pero también letrista, pintor e incluso a veces cantante.
Tenfa una visién de la mujer siempre tomada desde el prisma del humor, de la ironia e incluso de la fantasfa. La
representacion de lo femenino en sus obras literarias es diversa y compleja, peto se pueden destacar ciertos rasgos
caracterfsticos.

En primer lugar, el humor y la ironfa, pues se burlaba de los estereotipos de género y las convenciones sociales.
Tenfa una visiéon mucho mas matizada de la mujer, al describirla cuestionaba las expectativas tradicionales
relacionadas con la feminidad. Esta ironfa a menudo tenfa un tono critico, ya que a través de sus personajes
femeninos sefialaba las convenciones absurdas de la sociedad y las expectativas poco razonables que pesaban sobre
las mujeres.

I'Se trata de una serie de 10 poemas de Vian publicados en 1948 por éditions Ausxc Deuxc Mentenrs, con el titulo Barnum's Digest.
10 monstres fabriqués par Jean Boullet et traduits de ['américain par Boris Vian.
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En segundo lugar, no podemos olvidar el tratamiento de la sensualidad y la sexualidad, temas abordados con
una clara intencién desestabilizadora, a veces para crear un malestar que sacudia los cimientos de las normas
morales y sociales de su época.

Finalmente, la violencia esta presente en todas las creaciones artisticas del autor, lo que pone de manifiesto
los problemas estructurales de la sociedad. Por otra parte, esta violencia supone un elemento catartico, un
mecanismo de purificacién que se desencadena mediante la exageracion, la repeticién o un enfoque parédico de
los clichés.

1.1.2. La guerra y la violencia banalizada

A finales de los afios 1940, se produjeron importantes movimientos intelectuales y filoséficos, como el
surrealismo, el existencialismo, circulos como el Collége de Pataphysique, asi como la creciente influencia de la
literatura estadounidense, que cautivaba a la juventud francesa y europea. Botis Vian y otros jovenes escritores de
la época vivian en un mundo literario y filoséfico rico y complejo.

Por otra parte, los alemanes estuvieron presentes en Paris entre 1940 y 1944, un dato histérico que define la
época en la que vive el autor y el funcionamiento de la sociedad que lo rodea. Vian, por su parte, tenfa su propia
forma de luchar contra el enemigo. Mientras la guerra estallaba, él tocaba la trompeta, a veces canciones
estadounidenses y musica del enemigo, porque tocar el saxofén era en si mismo un acto de lucha contra los
alemanes.

Sin embargo, la guerra estaba ahi, era inevitable toparse con ella en todos los momentos de la vida diatia,
invadia todos los aspectos de la sociedad, y la violencia se hacfa cada vez mas presente, més cotidiana y trivializada.
La guerra y la Ocupacion dejaron una huella indeleble en la sociedad:

A la violence calenlée des savants atomistes, a celle « normale » des combattants, succédait bientét a I'Est, la froide violence des Etats
policiers et totalitaires. Morte, la béte nazie n'en laissait pas moins pour héritage un fascisme ordinaire et un terrorisme d "Etat, qui allaient
contaminer non Senlement les pays totalitaires, communistes on encore onvertement fascistes, mais anssi les démocraties occidentales, par une
violence désormais banalisée et quotidienne. (Deloux, 1995, p. 9)

Vian, aunque siempre afirmé ser apolitico, se vio indudablemente marcado por este periodo. Esctibié sobre
el absurdo de la guerra: "La guerre ne m'inspire qu'une colére désespérée contre l'absurdité des combats, qui sont
des combats de mots mais qui tuent des étres de chair" (Vian, 1965, p. 143). Pacifista convencido, nunca fue capaz
de aceptar el sinsentido de las muertes gratuitas.

El autor abordé la cuestién de la violencia que afectd todos los aspectos de la sociedad de su época buscando
un espacio literario muy personal, centrado en el individualismo. Su busqueda de libertad artistica lo llevé a huir de
las normas y etiquetas, tratando de expresar su visién del mundo de manera auténtica y sin compromisos. Su obra
muestra su deseo de superar los limites del arte y el pensamiento, descubriendo territorios inexplorados, con
creaciones que sorprenden, perturban e incomodan. El autor trata temas aparentemente contradictorios como la
violencia y la ternura, la angustia y el amor, creando asi composiciones tan poliédricas y collage como su propia vida:

Son culte de l'individualisme et son godit de l'originalité se concrétisent dans ses créations littéraires: sa technique de choquer le lecteur aun
moyen de constants jeux de mots, calembours, jenx: phonétiques, inventions sémantiques, déformations, utilisation de mots d'argot, son goit
de composer d'étonnants mélanges d’bumour noir et d’ardenr, d'insolence, de sarcasme et de passion, de cynisme féroce et de déchirement
angoissé, de violence et de tendresse répondent a sa volonté de «faire antrementy, ils sont un appel an lectenr pour lui faire prendre conscience
de son altérité personnelle. (Solé, 2009, p. 369)

Uno de los aspectos mas interesantes de la estética vianesca es el de la violencia como elemento catértico,
como palanca necesaria de una sociedad sumida en ella y que no puede controlarla. La violencia en el arte, y mds
especificamente en la literatura, representa la realidad, pero también permite canalizar los sentimientos de odio.
Paradéjicamente, esta representacion no generarfa la voluntad de ejercetla, sino que mas bien supondria una via
disuasotia, secundaria, que nos alejarfa de su perpetracion:

Mais les images de la violence et le spectacle de la violence auguel nous confronte l'art, loin d'inciter a Uimitation, suspendent tout passage
a l'acte cheg le spectatenr, le purgeant de ses affects négatifs par la voie de la catharsis aristotélicienne. 1. esthétique de la violence a donc une
lgitimité et répond a une réalité qu'il convient de ne pas occulter sous le prétexte fallacienx: que lart ne doit pas s'intéresser a la violence.
(Cha-Dessolier in Arena et al., 2019, p. 629)
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Aunque este aspecto de imitacién de la violencia haya sido ampliamente analizado y debatido por la critica
literaria en el caso de algunas novelas del autor?, su objetivo nunca fue incitar a la imitacién, sino canalizar esos
sentimientos y disminuirlos, diluyéndolos en una espiral de emociones que los difumine.

2. LA VIOLENCIA COMO ELEMENTO CATARTICO

La violencia en la literatura se caracteriza, entre otras cuestiones, pot su capacidad catartica. Las tragedias
griegas ya la utilizaron en este sentido para calmar las emociones del publico, permitiéndole sentir terror o piedad,
emociones extremas alejadas, en ocasiones, de sus vidas diarias. En las obras literarias modernas el objetivo de la
presencia de la violencia es diferente, pues puede ayudar a reflexionar sobre cuestiones morales y sociales
profundas, tales como la justicia, la venganza o la culpa. Enfrentarse a determinadas tensiones puede suponer una
herramienta muy util de analisis, e incluso de cambio. La violencia, ya sea fisica o verbal, siempre implica una
transgresion, una ruptura con las normas y las convenciones:

Provenant du latin, « vis », auquel sont liés « violentus » et « violentia », signifie a la fois la violence physique (« vim afferre alicui » :
faire violence a quelqu’un) et la violence immatérielle, notamment intellectuelle (« vis verborum » : sens, valenr et puissance des mots 34).
Qu’il s'agisse d'une violence physique ou verbale, la violence suppose une contrainte et une transgression des normes. (Arena et al., 2019, p.

18)

Ademas, debemos pensat que el arte no solo pretende agradar, sino todo lo contrario, molestar, ya que esto
permite la reflexién sobre un tema dado. La representacion de la realidad es en si misma una forma de violencia.
La violencia tendtia en este caso una doble intencién: dar sentido a un mundo absurdo, pero también cantar la vida
liberada de sus restricciones y normas.

La violencia en el arte funciona como un mecanismo de conexién con la sensibilidad del publico, lo que a
veces lleva a la deconstruccion de un prejuicio. Solo a través de esta violencia perturbadora, la obra crea un vinculo
con la afectividad de quien la experimenta:

[-..] plus une auvre anvre sur le registre d'une invitation a [I'habiter, a se 'approprier, plus elle suscite I'émoi anx tréfonds de I'étre et
Sfinalement, plus elle dérange celui dont la sensibilité afflenre. |...] L'objet créé, virtuel par définition, tend a prendre une dimension universelle.
11 s'infiltre, tel le cheval de Troie gui trompe les défenses de I'assiégé, pour mieus: communiquer de virtnel @ virtuel, d'inconscient a inconscient,
de sensibilité matricielle a matrice sensible du spectatenr. (Sagazgan et Pujade, 2016, p. 8)

3. LA VIOLENCIA EN VERSO

3.1. La femme- tronc y Barnums Digest

Boris Vian esctibié 200 poemas y cerca de 500 canciones entre 1940 y 1959. Existen incluso poemas que
fueron transformados en canciones. Publicé dos colecciones durante su vida: Barmum’s Digest (1948), y Cantilenes en
Gelée (1949). De manera péstuma se publicaron Je voudrais pas crever, en 1962, y Cent sonnets, en 1984.

Los poemas, como el resto de su creacion literaria, invitan a "ver de otra manera" con juegos de palabras,
calambures, juegos fonéticos e invenciones que chocan al lector o lectora, haciendo que tome consciencia de la
extrafieza del mundo, de lo absurdo de los convencionalismos.

La creacién literaria de Boris Vian refleja, ademds, un entorno donde la violencia se manifiesta de diferentes
formas. A veces, esta se integra de manera mds sutil en la trama general de la obra, como en L'Ecume des jonrs (1947),
donde los asesinatos pueden incluso resultar comicos. En otras ocasiones se presenta de manera mas explicita y
directa, llevandola a su paroxismo, como en las novelas firmadas bajo el pseudénimo de Sullivan o en algunos de
sus poemas.

Un caso muy particular se presenta en Baruns’s Digest, una colaboracién del autor con Boullet, un famoso
ilustrador de la época. La primera edicién de esta publicacién estd compuesta por diez monstruos?, cada uno
asociado a un poema de Vian. Noél Arnaud ya habfa apuntado que cada poema se inspiraba en uno de los
monstruos. Los textos y las ilustraciones presentan una simbiosis que ya estaba presente en las corrientes de
vanguardia, lo que entiquece el sentido de los textos y cautiva desde el primer momento. Los monstruos de esta
publicacién representan una variedad de bestiario particular plagado de elementos surrealistas y comicos.

Este aspecto serd abordado en el capitulo 4, dedicado a la polémica novela Jirai cracher sur vos tombes, pues por ella fue juzgado
por un supuesto delito de incitacién a la violencia.

3 . . . . .
Una sitena, un hermafrodita, un perro, un Esfinge, unos hermanos siameses, una mujer con cola, una mujer tronco, una
mujer barbuda, un toro hermafrodita y una mujer gorda.
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En esta coleccion, "A privatif”" proporciona un ejemplo claro del tratamiento de la violencia por parte del
autor, poema que forma parte de la coleccién Cantilenes en gelée, reeditada en 1972, pero escrita en 1949:

Les jambes, tous les prophessenrs de fysique le savent bien
Cest la premiére chose qu’on écarte

Quant anx bras, des femmes trés distinguées
S'en passent (depuis fort longtemps)

Et, ma foi, elles ont raison.

D’un point de vue économique et social

Ca élinrine les bracelets, les bagues

Les tatonages sur le biceps

Les bas nylon et les robes nionlouque.

Et l'on devrait rendre obligatoire

Par arrété municipal

L'usage de la femme-tronc pour les panvres. (Vian, 1972, p. 45)

En su conjunto, la creacién literaria que presentamos es impactante, en lo mas basico por la curiosa ortografia
que presenta el autor, que sorprende e incluso molesta. El efecto de malestar, ya a nivel de contenido, invita a la
reflexién, a una salida forzada de la “anestesia social” en la que vive el lector/a-espectador/a. Podemos obsetvar a
una mujer (una parte de ella, mas bien) expuesta como un jarrén sobre una mesa en una especie de teatro. Nos
muestra una parte de su pecho y nos hace pensar en la potiche “lista para su uso”.

La idea de que la mujer carecfa de intelectualidad no es nueva y es, de hecho, recurrente para autores como
Pierre Drieu la Rochelle, Anatole France, Maurice Barres, Henri Barbusse, Montherlant, o Breton (Solé Castells,
2009, p.4).

En Vian, el interés es el mismo que cuando presenta cualquiera de los demas contrastes, no es una critica
directa, sino una muestra desde lo absurdo que nos hace obtener una conclusion a través del humor. Lo butlesco
se mezcla de forma magistral con lo fantistico y lo cémico, en una creacién sorprendente y cruel:

Les monstres comme les poémes qui les accompagnent ont été congus pour choquer le lecteur et, ce faisant, larracher a la monotonie
paralysante de sa réalité quotidienne et le faire pénétrer dans un univers imaginaire on les concepts et les valeurs classiques sont mis en

question. (Solé, 2009, p. 371)

Sin embargo, este absurdo se mezcla en “A privatif” con lo cémico de las dltimas frases, lo que provoca un
efecto desdramatizador de la violencia. Estos contrastes son constantes de la creacién vianesca: humor y violencia,
ternura y drama.

3.2. Mers de Chine

Lo absurdo de la violencia, la violencia gratuita y la injusticia de la violencia contra las mujeres son temas
presentes en el poema titulado “Les mers de Chine”4, obra que propone una breve explicacién de las relaciones de
poder desiguales entre hombres y mujeres y esta dedicada a Simone de Beauvoir (Rybalka, 1969, p.186):

[/

1/ faudrait les déchirer

les fouiller profondément avec des lames de rasoir
découper lenr bouche en laniéres.

11y anrait une langue de levre sur chague dent
il fandrait les perfectionner

lenr fendre un second sexe en travers

57 bien que I'homme sur la femme

cela ferait comme une croix

et on pourrait marcher dessus sans crainte

il fandrait les crenser; les vider

de cette méchanceté de vide qu'elles portent.

Se rendre compte qu'il n'y a rien

Pourtant, on voudrait qu’elles plenrent

on espére tonjonrs voir plenrer le néant.

4 Este poema pertenece a Cantilénes en gelée , un compendio de 20 poemas, escritos en 1949 por Boris Vian, con ilustraciones
de Christiane Alanore, publicados en un primer momento pot Editions Rougerie, reeditados en 1970 para la coleccion 70/18 de

Christian Bourgois junto con Barnum's Digest.
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[/

Naturellement, elles en menrent -ponr se venger-
et elles restent elles-mémes, dures et froides

on ne peut plus les faire plenrer

on doit les écraser, avec des masses de fonte,
mélanger le sang et les os

puis en conper des petits cubes

et les vendre

dans un papier jaune et chocolat.

On peut méme envelopper cing cubes a la fois
dans un antre papier -genre sulfurisé artificiel-
car on doit, z‘ozy‘ozm‘ et partout

respecter le systéme décimal

créé par I'homme a son image.

(Vian, 1972, p. 32)

Un poema cargado de guifios y referencias extratextuales, a la mujer, entre otros temas, personificada en la
figura de Simone de Beauvoir, con la que tuvo cierta amistad, y que pertenecio, junto con Sattre, a su circulo de
relaciones, patticipando juntos en publicaciones en la revista Temps Modernes. Es por ello que el “second sexe” cobra
sentido, en esta expresion observamos con claridad el guifio a la obra Le Deuxcieme sexe (1949) de la autora, en la
que ella criticarfa, precisamente, el tratamiento proferido a la mujer en su época y a lo largo de la historia. Tampoco
podemos pasar por alto la frase “voir pleurer le néant”, que estarfa relacionada con L’E#re et le Néant (1943), obra
de Jean-Paul Sartre. Esta violencia cruel, sadica en algunos puntos del poema, no hace sino despertar conciencias,
criticar el tratamiento desigual, en ocasiones vejatotio, al sexo femenino.

Si analizamos con detenimiento el poema, podemos observar una critica a ese hombre que crea “el sistema
decimal” y todo lo adapta a él —en masculino—, también llama la atencién la aparicién de las mujeres, que mueren,
caprichosas y malvadas, “para vengarse” y a las que debe unirse —no sin violencia y con una simbologia muy clara
en la cruz— un hombre para que estén completas. En realidad, la critica esta dirigida a la sociedad en su conjunto,
evitando victimizar a alguna de las partes involucradas. Esto permite un giro hacia lo ridiculo, afiadiendo una capa
adicional de reflexién sobre lo absurdo de la situacién presentada.

En el extracto, se percibe una denuncia a la sociedad y al tratamiento que esta otorga a la mujer. La figura
femenina no posee un nombre especifico y el pronombre utilizado es plural, refiriéndose a las mujeres como un
concepto, una creacioén social, tal como lo describié Beauvoir en su obra.

4. LA VIOLENCIA A LA AMERICANA

4.1. Femme fatale y pin-ups en la novela policiaca vianesca

A veces es muy dificil distinguir lo que podria ser una apologfa de la violencia de lo que transmite una critica
de esta agresividad presente en la sociedad. La linea es sutil y no siempre ha sido clara, ya que implica una
comprension profunda de la totalidad de la creaciéon vianesca y, por supuesto, un conocimiento del contexto social
e histérico, sin el que ninguna interpretacion serfa valida. Esto es exactamente lo que ocurrié con la novela policiaca
['irai cracher sur vos tombes (1947): una novela llena de violencia y sexo, pero también de ironia y ctitica a una sociedad
-la estadounidense- profundamente miségina y racista. De hecho, esta es la razén por la cual Vian eligié este
formato, para denunciar los estereotipos sociales mediante un género literario lleno de clichés y extremadamente
encorsetado.

La novela policiaca pone de manifiesto la representacién de la violencia y sus implicaciones sociales. Este
género se caracteriza por estereotipos de género rigidos, con hombres fuertes como detectives y mujeres a menudo
relegadas a roles secundarios o de victimas, pin-#ps con un valor meramente estético y sexual.

El argumento de los "polars" vianescos —sullivianescos?- siempre implica la idea de venganza y honor, una
especie de restablecimiento de un cierto orden que habria sido quebrantado anteriormente:

3 Las novelas policiacas del autor fueron firmadas por él bajo uno de sus numerosos pseudénimos, en este caso, Sullivan.
Procedid, ademas, a un doble juego con la critica literaria, que no se mostré muy favorable a esta actitud, pues se hizo pasar
por el traductor de un autor norteamericano con ese nombre. Este procedimiento fue llevado a cabo por mas autores dentro
de la Série Nozre, famosa en el género.
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La culture du talion, fondée sur le langage mercantile du paiement des dettes et de la satisfaction des obligations, rend perceptible la
notion aristocratique de ['honnenr et celle, marchande, de I'échange tenu pour équitable, nne réciprocité qui implique les deux: parties en
conflit. L évaluation a laguelle était nagnere sonmis le corps laisse transparaitre, an-dela du prixc et de la justice, Ihonnenr. Ainsi la
vengeance ne constituait pas un quelcongue acte de sauvagerie et ['application d'une justice cruelle, mais un langage réglé et rationnel, dicté
par une volonté d’équité, afin de réparer un droit qui avait été bafoué. (Arena et al. 2019, p. 13)

Para comprender la importancia de la violencia en las novelas firmadas bajo el pseudénimo de Sullivan,
ptrimero habtia que conocer la histotia de la publicacién de ['irai cracher sur vos tonbes (1946), que suscité una polémica
debido a su contenido considerado escandaloso e inmoral. El libro fue criticado por su lenguaje crudo, sus escenas
de violencia y sexualidad explicita, asi como por su exploracién de temas controvertidos como el racismo y la
explotacion sexual. Las autoridades francesas prohibieron el libro poco tiempo después de su publicacién en 1946,
por esta misma controversia.

En el prefacio de la obra el autor expone su atraccion por la violencia. Bajo la identidad ficticia de traductor
de Vernon Sullivan -su pseudénimo-, menciona su intento de exorcizar el odio hacia los negros, lo que explica el
sadismo presente en la obra y su potencial para extenderse a otros temas y asuntos. Al abordar la obra, él mismo
sefiala:

Quant a son fond méme, il fant y voir une manifestation du godit de la vengeance, chez une race encore, quoi qu’on en dise, brimée et
terrorisée, une sorte de fentative d'exorcisme, vis-a-vis de 'emprise des Blancs « vrais », de la méme fagon gue les hommes néolithiques
peignaient des bisons frappés de fleches pour attirer leur prode dans les picges, un mépris assez, considérable de la vraisemblance et aussi des
concessions an godt du public. (Vian, 1973, p. 10)

En cuanto a las relaciones sexuales sin consentimiento, Vian expresa sus pensamientos a través de los
comentarios de sus personajes. Incluso en los pofars, relatos que tradicionalmente muestran una visién objetivante
de la mujer, los comentatios a veces sacuden al lector/a. Vian explica, en E# on tuera tous les affrenx (1948), a través
de uno de sus petsonajes masculinos, un pensamiento miségino y objetivante: "Méfiez-vous des femmes, dis-je
pour commencet. C'est une sale race, approuva-t-il. Surtout quand elles vous poussent par la porticre apres s'étre
laissé peloter pendant vingt milles" (Vian, 1973, p. 271).

En el mismo sentido, encontramos las siguientes frases en la misma novela:

- Je vonlais profiter de votre inconscience, lui dis-je. Je suis tellement timide avec les filles que je profite tonjours de lenr sommeil pour
tacher de voir comment c'est fait.

Et c'est plus que partiellement vrai. Apres tout, elle est sans donte de la race de ces filles sur qui il fant cogner pour les rendre un pen
aimables.

— Moi, je n'en ai pas profité, répond-elle. 1 ous pourriez pent-étre m'expliquer ce que vous m'avez, fait pendant... que je révais 2 (Vian,
1973, p. 315)

Sin embargo, en la dinimica de contrastes a la que el autor nos tiene acostumbradas, uno de los personajes
de E7 on tuera tous les affrenx exclama angustiado:

Je me mets a brailler, comme un écorché...
- Ladchez-moi ! vampire! laissez-moi tranquille... je ne

venx: pas... Vous m'embétez... Maman ... (Vian, 1973, p. 266)

En el caso de la cita, Rock explica la situacion que acaba de suftir: cuando se niega a acostarse con una mujer,
su virilidad se pone en duda. En la novela Ef on tuera tous les affrenx, Rock se encuentra encerrado con una mujer,
no comprende lo que sucede. Trata de escapar de su compafiera, quien también esta desnuda y cuyas intenciones
no entiende. El estereotipo se desploma por el ridiculo de la situaciéon y la verglienza experimentada por el
personaje.

Observamos que Rock, muy supertior fisicamente a la mujer que lo acompafa, estid asustado y llama
desesperadamente a su madre. El hecho de que el personaje aparentemente mas fuerte y viril, segiin sus compafieras
de relato, empiece a llamar a su madre, aterrado, supone un recurso humoristico muy eficaz.

5. FAIS-MOI MAL JOHNNY: LA CANCION COMO HERRAMIENTA DE EMANCIPACION

A la faceta de escritor de Boris Vian, debemos afiadir la de letrista, que fue muy prolifica. El analisis de las
letras revela, por lo general, las mismas temadticas y matices estudiados en las creaciones de los otros apattados. El
estilo es el mismo que en los poemas y novelas y su enfoque en lo que a la violencia se refiere, similar. Solo habria
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una diferencia notable, y es que el dmbito de la cancién es, por lo general, menos encorsetado que los de la literatura
formal y permite juegos y licencias menos acotados. Como explica Isabelle Marc en Une affaire de femmes : la chanson
comique en France (2013), el terreno de la cancién ha sido siempre uno de los mas propicios para la expresion del
deseo femenino, ya que tiene un caracter eminentemente ladico en el que todo estd permitido.

Ademas, y antes de analizar alguna de sus letras, debiéramos tener en cuenta la utilizacién de lo grotesco por
patte del autor: Vian impacta, agita y sorprende a su publico. De este modo, ya en su conferencia "Utilité d'une
littérature érotique" (presentada en Paris en 1948) el autor explica que el arte "consiste a produire dans le public
un choc physique violent, que ce soit par la joie, par la peur, par I'excitation sexuelle, par n'importe quel moyen

enfin" (Ewifs pornographiques, 1946-1956).

Precisamente son este tipo de reacciones a las que nos referimos con el grotesco utilizado por Vian, lo que
apela a la ambivalencia. La ambigiiedad de las situaciones hace que pasemos de la sorpresa a la impresion, que en
ocasiones resulta desagradable o incluso dolorosa. Nos encontramos con mundos extrafios, en los que lo absurdo
se ve mezclado con una descripcién minuciosa -casi naturalista- de la accidon. Lo cotidiano, desde una perspectiva
distorsionada, genera una sensacién de incomodidad, como describe Buffard:

Ce monde étrangement familier nous agresse a tous moments et nous présente une perspective nonvelle. Nous avons affaire a une remise
en question généralisée du connu, qu'il soit littéraire on social, qui correspond a la préoccupation d'un grand nombre d'écrivains contemporains
a Boris Vian. (Buffard, 1993, p. 124)

En este contexto, la obra de Vian posee un componente grotesco muy marcado, lo que tiene como efecto
provocar desasosiego, malestar en el publico, que se vera sorprendido por la ambigiiedad de las situaciones. De
este modo, quien recibe el mensaje se ve incapaz de reaccionar desde el primer momento. Esta sorpresa precedera
a una reaccién, un efecto de “despertar” que sacudird las conciencias y desembocard en una necesaria reflexion:

Le grotesque a surtont un potentiel agressif car il oblige a voir le monde connu d'une fagon différente et dérangeante. Or, nous nous
trouvons constamment agressés dans le monde vianesque par une violence a la fois excessive et surtont surprenante. La plupart des scénes
[...] présentent un contraste drastique entre l'excés, nne abondance de détails crus et insolites et le pen d'effet produit sur les personnages.
Cette violence a un caractére indéniablement ambign car elle met le lectenr dans un état de malaise grandissant. A tel point qu'il finit par
ne plus savoir comment réagir. Ce qui est la marque la plus évidente du grotesque contemporain. (Bouffard, 1993, p. 107-108)

Cuando analizamos el humor en la sexualizacién o la objetivaciéon de la mujer, debemos tratar este tema,
ademas, desde la perspectiva de la hipérbole. En otras palabras, el efecto cémico proviene a menudo de la
exageracion. Boris Vian utiliz6 las caracteristicas del género para crear obras como Fais-moi mal, Johnny (1955)
interpretada por Magali Noel. La letra dice asf :

17 s'est levé a mon approche
Debout, il était plus petit

Je me suis dit 'est dans la poche
Ce mignon-la, c'est pour mon lit
17 m'arrivait jusqu'a I'épanle
Mais il était rablé comme tout
11 m'a suivie jusqu'a ma pianle
Etj'ai crié vas-y mon lonp

Fais-moi mal, Johnny, Johnny, Johnny
Envole-moi an ciel... zoum!

Fais-moi mal, Johnny, Johnny, Johnny
Moi j'aim’" l'amonr qui fait boum!

17 n'avait plus que ses chanssettes

Des bell' jaunes avec des raies bleues

I'm'a regardé d'un wil béte

1/ comprenait rien, le malbeureux
Et il w'a dit 'air désolé

Je n'ferais pas d'mal a une monche
I ' énervait! Je I'ai giflé

Et j'ai grincé d'un air farouche

Fais-moi mal, Johnny, Johnny, Johnny
Je n'suis pas une mouche... B3zzzz33!
Fais-moi mal, Johnny, Johnny, Johnny
Moi j'aim’" l'amonr qui fait boum!
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Voyant qu'il ne s'excitait guére

Je l'ai insulté sauvagement

J'lui ai donné tous les noms d'la terre
Et encor' d'ant's bien moins courants
Ca l'a réveillé aussi sec

Et il m'a dit arréte ton charre

Tu mi'prends vraiment pour un panve mec
J'vais ten r'filer, d'la série noire

Tu m'fais mal, Johnny, Johnny, Johnny
Pas avec des pieds... Si.!

Tu m'fais mal, Johnny, Johnny, Johnny
J'ain' pas l'amounr qui fait bing!

1] a remis sa p'tite chemise

Son p'tit complet, ses p'tits sonliers

1/ est descendn ['escalier

En nt'laissant une épanle démise

Pour des voyous de cette espece

Clest bien la peine gu'on paie des frais
Maintenant, j'ai des blens plein les fesses
Et plus jamais je ne dirai

Fais-moi mal, Johnny, Johnny, Johnny

Envole-moi an ciel... zoum!
Fais-moi mal, Johnny, Johnny, Johnny
Moi j'aim’" l'amonr qui fait boum!

La cancién trata de una mujer masoquista que le pide a un hombre que la satisfaga sexualmente. Mediante un
cambio de roles, es el hombre el que termina cosificado, reducido a lo insignificante y humillado bajo las 6rdenes
de la mujer, que le exige con un tono firme, que la golpee. La violencia se encuentra muy presente en la obra, pero
la hipérbole de su expresiéon acentua la idea de empoderamiento, ain cuando, al final, la mujer es golpeada
brutalmente.

La letra de la cancién puede ser percibida como una apologia de la violencia contra las mujeres. Sin embargo,
no hace sino mostrar el cambio de roles. Esta cuestion ya se apuntaba en las primeras lineas de la cancién: “Il s'est
levé a mon approche. Debout, il était plus petit. Je me suis dit c'est dans la poche. Ce mignon-la, c'est pour mon
lit”. En ella, se insiste en que el hombre era mas bajito, “poca cosa”, frente a una mujer firme y desafiante. Existe,
incluso, en este sentido, una interpretacion de la cancién por Velérie Camille y Kenzo Kmoto® en febrero de 1964,
que nos ofrece una imagen clara de lo que la cancién expresa. La propia gestualidad es reveladora, con un hombre
presentado como poco inteligente y resuelto, ninguneado por una mujer mucho mas dura y decidida.

Finalmente, la cancién fue censurada, ya que su letra resulté demasiado violenta y explicita. Sin embargo, la
propia Magali Noel contara en un programa de TV 5Monde titulado L’Invité, en 2008, en un tono de humor, lo
descabellado de la cuestion, afirmando que el ambiente en las horas de grabacién y el propio tono de la cancion
estaban claramente tefiidos de humot. De esta forma, la cantante terminé cantando una autocensura en directo en
el programa Musicorama, un espectaculo musical que organizaba Exrgpe 1 en los afios 60-70. Cantd entonces, no sin
ironfa, “Fais-moi mal, Johnny, Johnny, Johnny! C’est censuré, zoum! Et toute la chanson comme ¢a!””. Como ella
misma afirmarfa, se trataba de una cancién creada para reir, sin grandes pretensiones y, desde luego, desde una
perspectiva muy alejada de la defensa de la violencia. Una cancion incomprendida, como gran parte de la creacion
vianesca, llena de contrastes y contradicciones.

® Ta version del video esta disponible en los archivos de INA Culte, en el siguiente enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=SW891NAUImc [consultada el 25/06/2024].

7 TV5Monde, L'invité, Magali NOEL : "Mes 5 chansons de Boris Vian avant de mourit". URL
https:/ /www.youtube.com/watch?v=fn4RNJuWaEw En linea en 2011 [consultada el 25/06/2024].

48


https://www.youtube.com/watch?v=SW891NAU1mc

6. CONCLUSIONES

No resulta sencillo asimilar el hecho de que la violencia en el arte pueda tener una intencién estética, mucho
menos catdrtica, pero asi es en la obra de Boris Vian. Como hemos podido analizat, su obra en prosa defiende la
presencia de la violencia como elemento disruptivo, que crea un malestar que hace reflexionar, en ocasiones incluso
cambiar de opinién o romper con estereotipos que pertenecen al imaginario colectivo desde hace siglos. La
violencia impacta, incomoda y sitve, como ya ocurriera en la Antigua Roma, para expiar determinadas faltas, para
canalizar la ira y diluitla, disolverla, en un contexto de humor y extravagancia. En este sentido, su uso también
posee un efecto putificador.

La imagen de la mujer y la violencia que se ejerce sobre ella son utilizadas también en la obra poética del autor,
resaltando, en este caso, gracias a la exageracién, lo ilégico de las convenciones sociales, retratando, como en el
caso de la femume trone, una imagen de “mujer florero” sobre la que debemos reflexionar, criticar y teinventar. En
Mers de Chine vimos co6mo lo desagradable perturba, cémo la violencia, unida a referencias intertextuales, como las
de Beauvoir o Sartre, nos hace replantearnos un mundo hecho por y para los hombres.

Sin embargo, una de las facetas en la que més encontramos esta utilizacion de la imagen de la violencia como
clara denuncia es en la de letrista: el autor propone letras innovadoras y transgresoras que nos muestran a la mujer
como elemento activo en la sociedad, como duefia de sus acciones y acetcandose al concepto actual de
empoderamiento, por el que romperia con la imagen sumisa y débil asociada a lo femenino en su época.

Por ello, el autor fue censurado en numerosas ocasiones, parte de la sociedad no supo ver la critica en la
contradiccion y lo desconcertante. Se trata, de hecho, de una época, la suya, en la que la mujer sufre muchos
cambios en el ambito social y laboral, el mejor momento para plantear un cambio de paradigma, siempre presentado
desde la perspectiva del humor.
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1. POETICA DE LA TRASCENDENCIA
1.1.  Elfuego histérico: la imaginacién simbolica como herejia

1.1.1. Hermenéutica simbélica

Cegado por el sol, el prisionero de la caverna platénica contempla por primera vez el mundo inteligible. Tras
un proceso de aprendizaje conocido como dialéctica, setfa posible atravesar la opinién y la creencia para acceder al
espacio del conocimiento verdadero, a saber, la epistense o ciencia que culminara en la noesis. Platén entiende por
episteme la aprehension de las Ideas, es decir, la comprensién del ser de todas las cosas. Tras la ceguera inicial, el
prisionero se ha liberado y ha dejado atras la cueva; ese mundo sensible en el que se proyectan las sombras de lo
real iluminadas por el fuego. El fuego de la caverna serfa el simbolo del sol que ilumina el mundo sensible, y el
mundo inteligible estarfa guiado por el sol del Bien. El episodio relatado ha sido leido por la filosoffa canénica
como una alegorfa, la conocida alegorfa del libro VII de la Repsblica. Segin Gilbert Durand (1971), el término
“alegoria” puede ser definido como la traduccién de una idea compleja a partir de una imagen. La imagen simplifica
el concepto, ya que los signos alegéricos contienen elementos concretos de significado. Asi, las alegorias son
representaciones iconograficas que traducen “un significado finito por medio de un significante no menos

delimitado” (Durand, 1971, p. 16).

Si nos alejamos de la lectura hegemonica, podriamos destacar el fuerte componente simbélico del relato de la
caverna. En el contexto de la Antigiiedad el pensamiento mitico-atcaico consideraba las cavernas como espacios
consagrados al cosmos. La cueva era entendida como espacio en el que culminaba la busqueda espiritual. En ella
se realizaba la 7ncubatio. Este gesto ligado a la raiz natural y antropoldgica de nuestra busqueda de la supervivencia
se convertia en simbolo de regresion, de interioridad, de transformacién curativa e iniciacién. Tal y como sefiala
Hernandez de la fuente (2020, pp. 90-98) algunos iniciados como Minos, Parménides, Pitagoras, Empédocles o el
chaman tracio Zalmoxis descendian, como Orfeo, para adquirir la sabidurfa subterranea tras una suerte de muerte
ritual. En este sentido, resulta facil concluir que Platén tuvo noticia de esta £atdbasis que se producia en el proceso
de despertar filoso6fico y espititual. Esto exige una relectura del relato de la caverna entendida esta como simbolo
que expresa el camino de perfeccion hacia la iluminacién. De este modo, no reducimos la lectura de Platon a una
dimensién metafisica, epistemoldgica, politica, ética, pedagdgica o antropoldgica, sino que nos abrimos a su
proximidad con el conocimiento gnéstico.

Marie-Madeleine Davy (1976) define la gnosis como un movimiento espiritual que hunde sus rafces en Egipto
o en Babilonia y atraviesa la historia hasta la emergencia del cristianismo. De ahi que el pensamiento filoséfico y
religioso gnéstico haya sido considerado una herejia que surge en el marco del cristianismo primitivo. Una de las
caracteristicas fundamentales de esta forma de espiritualidad recae en la oposicién entre la luz y las tinieblas: “En
la Gnosis, la luz representa la verdad y la sabiduria; por el contrario, las tinieblas simbolizan tanto una ausencia de
luz como la privacién de la verdad y la sabidurfa” (Davy, 1976, p. 173, traduccién propia). La luz y las tinieblas
pueden ser incluso comparadas a dos mundos o dos niveles de realidad; de forma andloga a la distincion platonica
entre el mundo inteligible y el mundo sensible. El ser humano debe regresar a su origen luminoso y transformarse
alquimicamente en pura esencia. Para ello emprende un viaje de conocimiento que queda recogido en el frontispicio
del templo de Apolo, en la inscripcion Nosce te ipsum. Ese regreso a uno mismo no se reduce a una terapia
psicolégica, sino que nos habla de un regreso a la luz en tanto que recuperacion de la Unidad primordial. La forma
de conocimiento que se anuncia no estia anclada en la dualidad sujeto-objeto del método cientifico, sino al
conocimiento como andnmesis. Para entender la idea del conocimiento como recuerdo es preciso reconsiderar el
lugar del simbolo en nuestro pensamiento.

Origenes y toda la escuela de Alejandria se vera influenciada por la Gnosis. El impulso de retirarse a la vida
monastica o incluso al desierto estarfa en relacién con el cuestionamiento y rechazo de los gnésticos hacia el mundo
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material. La huida del mundo por la que optaron no se reduce a un ejercicio de desapego, a un fugit nundus, sino
que nos advierte sobre la necesidad de cuestionar la existencia misma de la materialidad tal y como la perciben
nuestros sentidos. Las enseflanzas de la Pistis Sophia exigen otro modelo de conocimiento abierto al mundo
imaginario e imaginal, es decir, requieren de una visién abierta (Citlot, 2010). Frente al dominio de la visién en la
tradicion filoséfica occidental, tal y como ha sido analizado por Hans Jonas (2000) podemos tener en consideracion
la experiencia sinestésica de la realidad, atendiendo también al oido, al tacto, al gusto y al olfato. La visién ha sido
intelectualizada y vinculada con la razén; en otras palabras: “el sentido de la vista no solo ha proporcionado
preferentemente la analogfa para la superestructura intelectual, sino que también ha servido como modelo de la
percepcion en general (Jonas, 2000, p. 191). Frente al fenémeno mistico-visionario no nos sirve tnicamente una
revision fenomenolégica de los sentidos, sino que hemos de considerar el conocimiento como una mirada interior
en la que el propio cuerpo, en tanto que microcosmos del macrocosmos, es él mismo simbolo. Bajo el conocido
principio hermético enunciado en la Tabla Esmeralda, nos aproximamos a la idea que atraviesa el pensamiento
antiguo y que serd recuperada en la via de la mistica y teologfa negativa. Si entendemos que lo que esta “abajo” es
analogo a lo que esta “arriba”, podemos entender, bajo la mirada de las estructuras antropolégicas de lo imaginario,
que situamos “arriba” lo sagrado y “abajo” lo humano. El reconocimiento de la indisociabilidad de estos dos
principios conducirfa al regreso al Uno, a la Totalidad. Ahora bien, para la sabidurfa mistica, y en particular, para
Marguerite Porete, esta idea desemboca en la experiencia simbdlica del espejo. Tras el estudio de uno mismo y de la
realidad material, el conocimiento racional ha de superar la diferencia a través de la hermenéutica del simbolo, es
decit, a través de la conciliacion entre la imagen y la razén. Esta fase del espejo también ha de ser atravesada, para
llegar a un punto en el que se descubre que uno mismo es el espejo. En estas nupcias divinas, la experiencia de la
realidad como creacién involucra al ser humano particular, puesto que se entiende que crear implica convertir
nuestra mirada en el reflejo de Dios. En palabras de Juan Eduardo Citlot:

Se ha dicho que el espejo es un simbolo de la imaginacion -o de la conciencia- como capacidad para reproducir los reflejos del
mundo visible en su realidad formal. Se ha relacionado el espejo con el pensamiento, en cuanto este- segrin Scheler y otros fildsofos- es el
drgano de antocontemplacion y reflejo del universo. Este sentido conecta el simbolismo del espejo con el agna reflejante y el mito de
Narciso, apareciendo el cosmos como un inmenso Narciso que se ve a si mismo reflejado en la humana conciencia (1996, p. 194).

Se anuncia asi una suerte de trascendencia inmanente como la que nos presenta Georges Bataille en
L Expérience intérienre (1954). Este otro modo de pensar estard presente en la tradicién neoplatonica y en la mistica
medieval. Henry Corbin (1957, como se cita en Davy, 19706, p. 182) catalogé la alegoria como un signo inofensivo,
frente al caracter revolucionatio del simbolo. La revolucién del pensamiento simbdlico reside en su capacidad patra
dar cuenta de lo no-sensible, es decit, de lo trascendente en todas sus formas, a saber: inconsciente, metafisico,
magico, surreal y sobrenatural. La imagen simbolica nunca es una representacién univoca, sino mds bien
“transfiguracién conctreta con un sentido totalmente abstracto” (Durand, p.15). La extincién del simbolo y el
rechazo al sentido espiritual de la imaginacién se consolidaron con el advenimiento de la Modernidad liderado por
Descartes. Segun Durand (1971), el cartesianismo, y postetiormente el positivismo, e incluso las hermenéuticas
reductivas como la psicologia, la etnologfa y la lingiifstica, han rechazado lo simbdlico en aras del triunfo del signo,
es decir, del triunfo de la iconografia y de una concepcién “semioldgica” del mundo.

Frente a la busqueda de una representacién objetiva a partir de los signos, el significado del simbolo es
irrepresentable; esto se debe a que el simbolo es un signo que remite a un significado inefable e invisible. El
pensamiento simbdlico no pretende set objetivo, porque se reconoce indirecto, es decir, como un nivel de la
conciencia en el que la cosa pensada ha de ser imaginada ya que no se presenta de forma explicita a nuestra
sensibilidad, sino como una epifania o conocimiento revelado del que tenemos intuicion. Entendemos aqui epifania
bajo el signo de Durand, a saber, como “aparicién de lo inefable por el significante y en é1” (1971, p. 14). La
inadecuacién entre el objeto y el concepto produce una redundancia que se traduce y encarna en rituales y mitos.
De ahi que los simbolos reposen en un fondo arquetipico que configurarfa el inconsciente colectivo. Para Jung
(2010) los arquetipos no son conceptos, sino vivencias que irrumpen en la vida psiquica de forma simbélica. No
son, por tanto, imdgenes concretas, ya que las representaciones simbdlicas e histéricas del arquetipo pueden variar
segun las idiosincrasias culturales. En este sentido, los arquetipos podrian ser comparados a un receptaculo; una
suerte de modelo o patron subyacente que se expresa en el simbolo. Mircea Eliade compartié la idea del mito y el
rito como pensamiento indirecto, y como presencia redundante de la trascendencia y de lo arquetipico. Asi, nos
dice:

Para salvar a la historia y fundar una ontologia de la historia se consideraria a los acontecimientos como una serie de “situaciones”,
gracias a las cuales el espiritn humano toma conocimiento de los niveles de la realidad, que, de otro modo seguirian siendo inaccesibles.

[-..] En realidad el horizonte de los arquetipos y de la repeticion solo puede ser superado impunemente mediante una filosofia de la
libertad que no excluya a Dios (Eliade, 1979, p. 146-147).
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No podemos pasar por alto la idea de una “filosoffa de la libertad que no excluya a Dios”. Paradéjicamente,
la extincién del simbolo también se dio en el marco del dogma religioso. La Edad Media recuper6 la disputa de la
antigiiedad clasica, ya que el platonismo, tanto alejandrino como grecolatino, implicé una filosofia simbdlica abierta
a la trascendencia. Pero para la teologfa, la preocupacién por esclarecer la escatologia a través de imagenes realistas
hasta la desacralizacion, la apologia de la razén frente a la fe como forma de legitamacion y la desvalorizacion del
“pensamiento indirecto” y epifanico antiguo en aras de un pensamiento mimético que calque la naturaleza, fueron
principios rectores que contribuyeron al destierro del simbolo. En este sentido, Durand nos dice lo siguiente:

E/ aristotelismo medieval, el que proviene de Siger de Brabante y Ockham, es la apologia del “pensamiento directo” contra todos
los prestigios del pensamiento indirecto. El mundo de la percepcion, de lo sensible, ya es mds un mundo de la intercesion ontoldgica en el
que se epifaniza un misterio, como era el caso de Escoto de Eirigena o incluso de San Buenaventura. Es un mundo material, el del
Iugar propio, separado del motor inmovil tan abstracto que no merece el nombre de Dios. La “fisica” de Aristoteles, que la cristiandad

adoptard hasta Galileo, corresponde a un mundo secularizado (1971, p. 33-34).

La teologia dogmatica desechd también la sensibilidad mistica, es decir, rechazé la comprensiéon de lo
imaginario como una funcién que permite al ser humano acceder, sin intermediario, a las imdgenes primeras y
arquetipicas. Asi, tal como lo entiende Bachelard, en ese sustrado: “las imagenes son concebidas como acto y no
como cosa” (Rojas, 1990, p. 66). En definitiva, el tipo de conocimiento y de visién que esta en juego para entender
el pensamiento simbdlico de Marguerite Porete reclama una recuperaciéon de la hermenéutica simbdlica en la que
entendemos que las imdgenes no son meras reproducciones de la realidad, sino que los simbolos son fenémenos
de conciencia. La imaginacién creadora se distingue del acto de percepcién, ya que las imagenes que de ella brotan
son objetos incondicionados que nos remiten al origen y estructura de lo real. Por eso, no pueden reducirse ni a la
psicologia ni a la historia. Cuando la sabiduria perenne y la imagen coinciden, a pesar de que esa imagen no sea
mas que una sombra del misterio, el ser se hace palabra.

1.1.2. Violencia inquisitorial: el silenciamiento de Marguerite Porete

Quemada por las llamas, Marguerite Porete arde en la hoguera de la Place de Greéve, en el corazén de Paris y
en el corazén de la Edad Media. La béguine clergesse fue condenada, junto a su libro E/ espejo de las almas simples y
anonadas el 1 de junio de 1310. El libro permanecié en el anonimato hasta 1946 cuando Romana Guarnieri identificd
a la autora. La obra pas6 por las manos del Maestro Eckhart, de Simone Weil y de Marguerite de Navatre, entre
otros. Probablemente a esta dltima pertenezca el manuscrito francés que nos ha llegado, el cual data del siglo XV.
Este anonimato patece estar en consonancia con la idea de anonadamiento; la idea estructural de la experiencia
mistica que narra la visionaria francesa en su obra. El alma anonadada es el alma sin nombre. Frente al alma, el
cuerpo de Marguerite fue quemado como forma de tortura, como ejemplo para la sociedad, como silenciamiento,
como castigo y como ejercicio de poder. Quizas también fue quemado por miedo, ya que el pensamiento mistico
medieval implicé e implica la transgresion del paradigma epistemoldgico, metafisico y antropoldgico hegemonico.
Las actas de la Inquisicion y las crénicas de Francia que dieron cuenta de su juicio declaran que las ensefianzas de
la béguina clériga habfan “traspasado y trascendido las divinas escrituras y habia errado en los articulos de fe, y del
sacramento del altar habfa dicho palabras contrarias y perjudiciales y habfa sido condenada por los maestros de
teologia” (Verdeyen, 1986, p. 91, como se cita en Gari, 2005, p. 11). En paralelo a este proceso, el poder real y
eclesiastico persigue a la Orden del Temple. Una seleccion de fragmentos del Espeio de las almas simples seran
evaluados y condenados por veintiun tedlogos de la Universidad de la Sorbona. El proceso también llegd a manos
de cinco canonistas. Finalmente, Marguerite sera declarada hereje relapsa y los fragmentos de su obra juzgados
heréticos seran utilizados en el 1311, en el Concilio de Vienne para fundamentar la herejia del Libre Espiritu y de
las formas de vida beguinal. Cabe destacar, no obstante, que la inscripciéon de Marguerite Porete en el patrimonio
inmaterial se ha podido reconocer gracias a su condena, es decir, gracias a las actas de un juicio que registraron su
nombre ad eternum.

Desde el punto de vista del contexto, el siglo XIII experimenté una gran transformacion espititual y religiosa.
Tal y como explica de forma pormenotizada Blanca Gari (2005, p. 10-33) el siglo XIII lideré una renovacién en la
mentalidad medieval que transformé las formas de lenguaje, de representacion y devocién en el seno de la
espiritualidad. Ademas, el pensamiento medieval es eminentemente simbdlico. En la actualidad hacemos un
esfuerzo de reconstruccién del simbolo, mientras que el individuo medieval se expresa con simbolos. A nivel
historico, la reforma gregoriana y la reforma del Cister generaron grandes cambios en las instituciones monasticas.
La direccién del cambio apuntaba hacia el regreso al cristianismo primitivo, es decir, a una vida de pobreza y
predicacion a imagen y semejanza de Cristo. En este sentido, el peso de las 6rdenes mendicantes se entrelaza con
la propagacién del movimiento beguino. Si bien es cierto que la escritura mistica femenina ya se anuncié en el siglo
XII con figuras como Hildegarda de Bingen o Elisabeth de Schénau, no sera hasta el siglo siguiente cuando la



experiencia religiosa comenzara a “secularizarse”. La “democratizacién” de la devocion esta intrinsecamente
relacionada con el hecho de crear formas de religiosidad al margen de las instituciones eclesidsticas. Las beguinas
o mlieres religiosae vivian fuera de la vida reglada y fueron legitimadas en los ambitos populatres. Se dedicaron al
cuidado, la educacién y la predicacion. Habitualmente se encontraban en pequefias hermandades o iban solas, y en
ese caso eran denominadas “girévagas”. El denominador comun de las beguinas pasa por no haber consentido
circunscribirse a los espacios sociales asignados a las mujeres, a saber, la vida eclesidstica o el matrimonio.
Asimismo, el eje que conducia a las beguinas y a las 6rdenes mendicantes era el despojamiento o abandono de las
vanidades del mundo externo.

En esa desnudez del mundo florece la escritura en primera persona, y se observa en los textos un giro de la
conciencia del individuo hacia s{ mismo. Este giro se expresa en la literatura medieval en el paso del héroe colectivo
del cantar de gesta al héroe individualizado del poeta trovadoresco o del caballero de la corte de Arturo.

En el ambito espiritual, la primera persona da cuenta de una relaciéon personal con lo sagrado que ird de la
mano de una teologia vernacula, es decir, una teologia en lengua materna. En el caso de Marguerite Porete, el
francés, y mas concretamente el dialecto picardo. Siguiendo la clasificacién propuesta por Blanca Gari (2005, p.
20), la primera persona se asienta en la segunda parte del Espejo de las almas simples. La primera parte (del capitulo 1
al 122) presenta un caracter de tratado mistico-filoséfico conformado a partir de una serie de personificaciones
alegéricas (Dama razoén, alma libre, Alma anonadada, Razén, entre otras) que dialogan sobre el camino hacia el
“pais de la libertad”. Los 17 ultimos capitulos compondrian la segunda parte estructurada en torno a un mondélogo
mas autobiografico, didactico y mistagdgico, que testimonia la experiencia mistica propiamente dicha. La lejania de
lo sagrado se conquista en la experiencia visionaria a partir de la escritura. Asi, el proceso de escritura refleja el giro
del alma hacia su interioridad. La escritura se convierte en un canal, en el espejo de lo divino. Marguerite Porete
expresa esta idea en los términos siguientes:

Et pourtant, j étais si sotte an temps on je fis ce livre, on plutdt, au temps on Amonr le fit pour moi a ma requéte, que je faisais
valoir quelque chose gue ['on ne ponvait ni faire, ni penser, ni dire, tout comme quelqu'un qui voudrait enfermer la mer dans son wil,
porter le monde sur la pointe d'un jone ou illuminer le soleil avec une lanterne on une torche (2021, p. 171-172).

La teologia negativa -apofatica- de Marguerite sefiala que “la escalera de perfeccién” (Gati, 2005, p. 22) que
conduce al “pais de la libertad” es un proceso de caida y descenso; el cual puede recordarnos al descenso de Dante
o del prisionero de la caverna platénica. De ahi que en numerosas ocasiones, en el Espgo, Dios sea denominado
con el término “Lejoscerca”. Esta nocion sefiala la distancia entre Dios y el alma y la exigencia de aceptacion radical
de la “lejania”, de la inefabilidad del misterio. Tras el descenso se atraviesa el umbral de Amor y de Razén, es decir,
se supera la teologfa racional e incluso el conocimiento de la sensibilidad. A partir del capitulo 130, acontecen las
nupcias divinas, puesto que ya no hay voluntad ni deseo. No bastarfa pues con abandonar las virtudes eclesiasticas,
sino que setfa necesario una renuncia total del deseo de Dios mismo para acceder al espacio de libertad, al espacio
de la nada. El nudo divino se alcanza en la via negativa de la &énosis. El simbolo del nudo divino representard la
unién trinitaria en la que el alma supera la dualidad del espejo tras anular su voluntad singular para convertirse en
el canal de la voluntad divina. El espejo queda integrado asf en el alma del que pregunta, ya que se reconoce a si
misma como espejo. La superacion de la dualidad es entendida como una salida de la infancia. En este punto, se
supera también la mistica cortés; es la renuncia del amor por Amor. Entre el 1200 y el 1270 habia florecido lo que
puede ser denominado “la mistica del amot” o la “mistica cortés”. Los primeros textos fueron de Hadewijch de
Amberes, Beatriz de Nazaret o Matilde de Magdeburgo. A partir de los afios setenta ya nos adentramos en la
segunda generacién de escritoras: Angela de Foligno, Margarite d"Oingt o Marguerite Porete. Esta tltima comienza
Elespejo de las almas simples equiparando la relacién del alma con Dios a la relacién de un amante y una amada. Ahora
bien, mientras que la literatura cortés nos habla de deseo de posesion e idealizacién de lo sensual, la mistica cortés
nos habla de renuncia. Comparten, no obstante, la estructura jerarquica feudal y teolégica: amante-amado, vasallo-
seflor. Pero, recordemos que, segin el pensamiento de Marguerite Porete, la superacion de la lejania exige de una
renuncia a partir del abandono de las virtudes, del pensamiento racional e incluso del pensamiento amoroso o de
fe. Este abandono acontece, segun la autora, recorriendo la travesia de siete estados de perfeccion. También habra
que renunciar a partir de la muerte o transformacién: la muerte del pecado, de la naturaleza y del espiritu, y del
espiritu habra que morir en nada -anonadamiento-.

Atendiendo a lo dicho, se observa un abandono del “sacramento” en favor de la recuperacion del “misterio”.
El término “sacramento” es la palabra latina con la que se tradujo el término “misterio”. El concepto griego estaba
mas abierto a lo sagrado que la racionalizaciéon que terminé representando lo divino en el cristianismo. El misterio
se encarno, y al hacerlo quedé delimitado a una cultura y un dogma especifico. Tal y como sefiala Durand, “toda
iglesia es funcionalmente dogmatica y en lo institucional esta del lado de la letra. Como cuerpo sociolégico, una
iglesia divide el mundo en dos: los fieles y los sacrilegos” (1971, p. 39). Los herejes son aquellos, como Marguerite,
que van mas alla de la letra, es decir, del dogma. La obra de Marguerite fue considerada peligrosa porque se
expresaba a partir de simbolos, y el simbolo se caracteriza por hacer presente la trascendencia a partir de una
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relacién personal. La intermediacién se da, en todo caso, en una relacién personal entre el visionario y el angel o
Espiritu Santo. De ahi que Marguerite Porete nos sefiale la necesidad de abandonar las virtudes eclesiasticas como
forma de acceso a la verdad sagrada. Es mas, para la Gnosis, el principio femenino simbolizado en arquetipos
como Soffa o Helena son personificaciones relacionadas con la idea de la sabiduria divina. En este sentido, Durand
dira que el principio femenino es mediador en la medida en que es creador y receptor, activo y pasivo. Esto explica
que el pensamiento de Marguerite fuera silenciado; en ¢l se anunciaba el abandono de la actitud dogmatica, el
rechazo al icono mimético y una sensibilidad epifanica ligada al principio femenino. Esta sensibilidad o, en otros
términos, la feminidad mistica se erige como una poética de la trascendencia, que ejerce su radical libertad, puesto
que crea sentido a partir del simbolo. La libertad emerge en la comunién individual, en las nupcias interiores en las
que el visionatio sufte él mismo una transfiguracién simbélica. Desde una perspectiva historica, el pensamiento
mistico femenino es herético e incluso puede llegar a reducirse a la depresion, la locura, la anorexia u otro tipo de
distorsion de la percepcion neurolégica. Ahora bien, desde una mirada hermenéutico-simbélica, Marguerite Porete
rompi6 el silencio que le estaba asignado para hablar de lo que no se puede hablar, para hablar del fuego sagrado.

2. LA METAFISICA DEL FUEGO
2.1. El fuego simbolico: 1a luz como imagen de la trascendencia
2.1.1. Filosofia de la lnz: antecedentes

En el Espejo de las almas simples, la unién entre el alma y lo sagrado se expresa de forma paradigmatica a partir
del simbolo del fuego. Este fuego se dice de muchas maneras: divina luz, rayo, relampago, ardor, hoguera o,
expresamente, fuego. La raiz simbolica del fuego se asienta sobre la materialidad del elemento; en origen, el fuego
es uno de los cuatro elementos que explicaban el comportamiento de la naturaleza. No por casualidad Heraclito
consider6 el fuego como arché. Pero el principio originatio no quedé exento de misterio, ya que Heraclito, al decir
“todas las cosas las discernira y las sometera el fuego, a su llegada” (Bernabé, Ed., 2010, p. 138) parecia estar
haciendo alusién a un fuego metafisico capaz de articular lo real en un juego de tensiones que producen la
transformacién de la materia. El fuego asi entendido cobra un caracter de metafora para dar cuenta del principio
originario. A la hora de aproximarnos al simbolo, también podemos rastrear las raices objetivas de las imdgenes
poéticas tal y como analiza Bachelard en Psicoandlisis del fuego (1966). Cuando el Homo sapiens descubtié los poderes
del fuego material dio un paso evolutivo que contribuia a su supervivencia. La domesticacién antropoldgica del
fuego esta relacionada con la creacién de un hogar. El mismo fuego que contribuia a la coccién de los alimentos,
a la protecciéon y asentamiento, fue el elemento que generé un espacio de socializacién y ritualidad. En el mundo
primitivo, el fuego servia para transformar la materia y consumirla y, al mismo tiempo, iluminaba. En esa
iluminacién, los primeros seres humanos encontraban su reposo. Esta relacion entre el fuego y el reposo explicara
la ensofiacion y el componente ritual que surge en torno a la hoguera, y en el interior de la cueva en la que se
protege la vida del fuego: “No se concibe apenas una filosofia del reposo sin la ensofiacién ante los lefios que

llamean” (Bachelard, 1966, p. 29).

Progtresivamente, el fuego dejara de ser unicamente un elemento quimico natural para convertirse en un
elemento social y filos6fico en nuestro imaginario colectivo. La metafora del fuego y el significado teolégico del
simbolo seran desarrollados por Bachelard con mas detalle en La Jama de una vela (1975). El pensador francés
reconstruye a través de la alusién a textos poéticos la configuracién del simbolo que vincula el fuego con lo
trascendente. La metafora del fuego se formara en la relacién que se establece entre el fuego y la luz. El fuego sera
asociado con la experiencia de la purificacion, no solo por su capacidad transformadora, sino por su capacidad para
iluminar sin quemar. Su idealizacién emerge en su contemplacién, y en la toma de conciencia de su potencial
ambivalente: creador y destructor. El fuego teolégico es concebido como un elemento que purifica, inspira y
transforma. La estructura antropolégica que se genera alrededor de la meditacién sobre la llama de una vela
recuerda al sofiador la experiencia de la ascension. En palabras de Bachelard: “la llama de la vela sobre la mesa del
solitatio prepara todos los suefios de la verticalidad. [...] La llama es una verticalidad habitada” (1975, p. 60). La
direccién ascendente del fuego, como la de los cipreses que adornan los caminos hacia los cementerios de Castilla,
remite al mundo de “arriba”, es decir, al mundo de lo sagrado. La ascensiéon de la llama se vincula entonces
simbdlicamente con la vida espiritual.

La leccion moral que se desprende es entonces evidente: la conciencia moral debe convertirse en lama blanca quemando las
iniquidades que ella alberga. Y quien quema bien, quema arriba. Conciencia y llama tienen el mismo destino de verticalidad. La simple
llama de la vela expresa bien ese destino cnando deliberadamente va hacia lo alto y retorna al punto de partida, después de haber
cumplido su accion en la base, sin cambiar por otro color que no sea el blanco, su propio resplandor (Bachelard, 1966, p. 34).



En este sentido, la estructura del fenémeno de la vela presenta ciertas analogias con la concepcion metafisica
de la creacion. La base de la vela detenta el nicleo de la luz. Esa luz se expende en la llama, y la llama crea un halo
de iluminacién en la estancia que la alberga. El nicleo representaria la Unidad o estructura primordial; la llama, la
emanacién de la creacién; y, el halo, el espectro del mundo sensible que percibimos y habitamos. El mistico, a
través de su vision, se aproxima al nuicleo de la llama. En este punto es preciso remarcar que la experiencia limite
en E/ espejo de las almas simples sera transcrita de forma poética. Marguerite abandona el tono discursivo y dialogado
para introducirse en el ambito de la poesia; la poesia en tanto que espacio paradigmatico para la inefabilidad. Ese
espititu poético también estd presente en los textos sagrados. Tal y como sefiala Marie-Madeleine Davy (1976, p.
132) al explicar el simbolo de la luz en el cristianismo, el misterio de la luz se hard especialmente patente en el
evangelio de Juan. Cristo es comparado con una luz que trae a la tierra el fuego del amor. Esta idea nos remite a la
raiz etimoldgica indoeuropea del término dios, que significa “luz diurna”, brillo, luz. Es preciso, no obstante,
distinguir con claridad entre la luz creada y la Luz divina increada. En la vida cristiana, la estética de la luz sirve
para sefialar que el misterio no puede ser poseido, sino que ha de ser iluminado. Aparece entonces la experiencia
de un conocimiento por iluminacién. Asi, convergen la idea del conocimiento como andmnesis y el conocimiento
como desvelamiento -como aktheia-.

El propio Fil6n de Alejandria, precursor de la imagen de Dios como arquitecto, comparara la sabiduria con
“la luz de un candelabro girado hacia Dios, una suerte de entidad mistetiosa que ha sido fecundada por Dios y es
ella misma capaz, a su vez, de fecundar el alma del sabio” (Davy, 1976, p. 132, traduccién propia). La estética de la
luz también estuvo en conexién directa con el éxtasis de Plotino, para quien la experiencia mistica era una
experiencia luminosa: “la visién, inundando sus ojos de luz, no hace que por mediacién de la luz vea otra cosa,
antes bien la luz misma era el objeto de la visién” (Plotino, 1998, vol.111, p. 478), “y entonces es cuando es posible
ver a aquel y verse a sf mismo segun es licito ver: a si mismo esplendoroso y lleno de luz inteligible; mejor dicho,
hecho luz misma, pura, ingravida y leve; hecho dios; mejor dicho; siendo dios” (Plotino, 1998, vol. 111, p. 552). De
nuevo, la luz aparece como simbolo de purificacién del alma; la cual ha de liberarse de las tinieblas de la materia
para contemplar, iluminada, la fuente originaria, lo Uno. La luz simbolizaria entonces el proceso de emanacién y
revelacién de lo divino. También Grosseteste, desde una perspectiva mas empirista e influido por el neoplatonismo,
considerard la luz como sustancia originaria del cosmos, tal y como desarrolla en De Juce (s.f.). La arquitectura gotica
medieval llevard la estética de la luz a su maxima expresién material. Pero seran los misticos quienes tomaran la luz
como simbolo de la interioridad y del conocimiento. Para estos, la luz divina no debfa plasmarse necesariamente
en el extetior, sino que habia de ser reconocida en el sol y el secteto de nuestro interior. La superacién de la dualidad
a partir del anonadamiento, es, para Marguerite Porete, la iluminacién. El centro de luz es fuerza espiritual creadora,
irradiacion, energfa cosmica.

2.1.2. El simbolo del fuego en Marguerite Porete

Las palabras de Marguerite Porete fueron luz, y la luz no puede ser quemada. En E/ espejo de las almas simples
el simbolo del fuego sirve, en sus diferentes expresiones 1éxicas, para dar cuenta de la experiencia unitiva entre el
alma individual y lo trascendente, Dios. En un intento por describir el tipo de vinculo amoroso que estd en cuestion,
Marguerite dice: “L’amour dont nous partlons, c’est I'union des amants, c’est un feu embrasé qui brale sans
s’essouffler” (2021, p. 132). En consonancia con la mistica cortés, los amantes en cuestién son el alma y la
personificacién de Dios en Amor. El fuego incandescente simboliza la eternidad y atemporalidad en la que se
inscribe la unién mistica. Este tipo de amor, por su dimensién espiritual, estd mas cerca del amor como dgape que
del amor como ervs. Tal y como hemos sefialado, las nupcias divinas son una unién sin intermediatio, una
experiencia ditecta de la divinidad. Esta experiencia trae consigo la jovialidad -jose- del alma. Asi, Marguerite declara
lo siguiente: “Il y a maintenant un vouloir commun a 'amant et a 'aimée : ils sont comme le feu et la flamme, car
Amour a transformé cette ame en lui” (2021, p. 89). La jovialidad aflora cuando la voluntad individual y la voluntad
trascendente se acoplan tras la transformacion intetior del alma. En ese punto, Marguerite sostiene que los amantes
sagrados son como el fuego y la llama, es decir, son nucleo y emanacién. En esta misma direccién, Juan Eduardo
Cirlot (1992, p. 287) pone de manifiesto la intrinseca relacién entre la luz y la llama. De forma analoga al fenémeno
de la vela o al testimonio de Marguerite, la luz simbolizaria el efecto que tiene la llama sobre el mundo circundante,
y el centro de la llama es la trascendencia en si. Ademds, también alude a la idea griega de representacion de la
trascendencia como un soplo de aire incandescente.

La imagen del fuego que transforma en si mismo aquello que consume remite a la transformacién alquimica
del alma que se consume en el fuego de la divinidad. En el capitulo 52 del Espejo de las almas simples (2021, p. 116-
118), la plenitud del alma es comparada al hierro que es revestido por el fuego y pierde su imagen. Asi, se hace
énfasis sobre la capacidad transformadora del fuego. Este elemento simbélico no es solo incandescente, sino que
es un agente de transformaciéon. Aqui es donde la metafora del fuego aparece vinculada a la idea teoldgica de
purificacién. Mircea Eliade explica que la experiencia del dominio del fuego a través de rituales como atravesar una
hoguera o poner los pies sobre las brasas simbolizan la capacidad para trascender la condicién sensible y humana
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(2001, p. 114). Por otra parte, el relimpago simboliza la intervencién de lo superior sobre lo inferior. El misterio
se desvela como un rayo; esta es la forma activa y dinimica de manifestacién del fuego celeste. Esta imagen queda
expresada en el fragmento siguiente: “En effet, 'envahissement de "'amour divin, qui se montra a moi par la lumiére
divine dans un éclair tres élevé et éclatant, me montra tout d’un coup et lui-méme et moi-méme |[...] Si vous ne
comprenez pas cela, je ne puis faire mieux : cette ceuvre est un miracle dont on ne peut rien vous dire sans mentit”
(Porete, 2021, p. 132). En este fragmento observamos el reconocimiento de la inefabilidad del misterio, la cual se
debe a nuestra limitacién para habitar el espacio de la vision. La luz divina de la que nos habla la autora puede ser
contemplada subitamente, pero mientras estemos anclados en las limitaciones de la materialidad, no podemos
habitar en la luz; de ahi la necesidad de las muertes del pecado, de la naturaleza, del cuerpo, del espiritu y de la
voluntad. Aunque de forma limitada, el mistico que accede a la experiencia de la iluminacién supera la dualidad
especular, y en este sentido, accede al conocimiento de un fuego simbdlico. Los elementos sefialados convergen
de forma significativa en el fragmento siguiente:

Maintenant, Raison, écoutez, pour mienx: comprendre ce que vous avez, demandé ! Celui qui briile n’a pas froid, et celui qui se noie
n'a pas soif. Or cette dme est si briilante en la fournaise du feu d’amonr, qu’elle est devenne fen, a proprement parler, si bien qu’elle ne
sent pas le fen, puisqu’elle est feu en elle-méme par la force d’Amonr qui I'a transformée en feu d'amonr. Ce feu sort de lui-méme et
briile par lui-méme en tous lieux et en tout moment sans consommer ancune maticre, ni pouvoir ni vouloir en consommer d'antre que
celle qui provient de lui-méme. En effet, quiconque sent Dien gréce a une matiere qu'il voit ou qu’il entend hors de lui-méme ou par son
propre effort, celui-la n'est pas entiérement feun, mais il y a plutdt de la maticre mélée a ce fen : leffort de I'bomme, le fait de vouloir avoir
de la matiére bors de soi pour que croisse en soi l'amonr de Dieux, ce n'est qu'un avenglement de la connaissance de la bonté de Dien ;
alors que celui qui brille de ce fen sans chercher de matiére, sans en avoir et sans vonloir en avoir, celui-la voit si clairement en foutes

choses (2021, p. 87).

Bajo esta Optica, habria una “vida ciega” por el exceso de luz divina; la vida de quien busca a Dios en el
exterior, en el mundo sensible. A su vez, habria una “vida de claridad” en la que el alma se abre a través del
relimpago divino y no busca ya a Dios en la materia de su creacién, ni siente deseo ya de alcanzar su amor. Para
entender mejor la distincién entre el mundo sensible y la luz originaria, podriamos apelar al tépico calderoniano de
la vida como suefio. Esta idea no hace alusién unicamente al caracter ficcional del ambito social y vital, sino que
nos remite a una reflexién ontolégica. El denominador comun entre el teatro y lo real es la creacion. La idea de la
vida como suefio nos pone sobre la pista de un cuestionamiento ontolégico que nos advierte de la importancia de
reconocer las estructuras arquetipicas presentes en los simbolos para observar aquello que se esconde tras ellos.
Eso que se esconde, es el misterio. No se trata de un dualismo metafisico, sino mas bien de dos niveles de realidad
que conviven de forma interdependiente. Si nos decidimos a reflexionar sobre la vida como suefio, comprendemos
que aquello que nuestros sentidos perciben como real tiene un caracter simulado. No obstante, es precisamente a
partir de la reconstruccién de los mecanismos de la creacién de la imaginaciéon humana -ya sea artistica o del
pensamiento en general- mediante la cual podemos recrear y entender las resonancias de las estructuras de lo real
que condicionan nuestro ser en el mundo. El alma debera recorrer un camino de perfeccion a partir del cual llega
a transformarse ella misma en el fuego que buscaba; o, dicho de otro modo, descubre el fuego dentro de si. Cuando
el alma alcanza la iluminacién —en términos de Marguerite, “el pais de la libertad”- se diluyen las polaridades
masculino-femenino, alma-cuerpo, sujeto-objeto, razén-amor. En definitiva, el fuego es un simbolo paradigmatico
porque no es en s{ mismo materia, sino que hace de si y de la materia una sola cosa. Esta disolucién a la que empuja
la fuerza material del fuego se convertira en el simbolo de la unién espiritual en la que el Amor -o, en otras palabras,
fuego primordial- y las Almas simples se reconocen como la misma cosa.

A modo de conclusién, podemos hacer hincapié en la modificacion del régimen sensorial que opera en la
experiencia mistica. Tras haber reconstruido la conformacién del simbolo del fuego, desde su materialidad hasta
su aspecto espiritual, podemos observar que la relacion entre el fuego y la luz sirve para dar cuenta de un elemento
ausente, del nucleo que articula lo real. En ultima instancia, para Marguerite Porete, ese nucleo, es Dios; Dios
entendido como principio y unidad. El fuego simboliza la trascendencia, pero también la emanacién, la
transformacién y la purificacion. Esta modificacion de la sensibilidad del visionatio irrumpe en la experiencia
mistica a partir del simbolo del rayo o del relampago. Es decir, el conocimiento como akétheia y como andmnesis
irrumpe en la vida psiquica como una experiencia que trasciende las palabras; ya que el objeto de conocimiento es
inasible. De ahi la necesidad del simbolo para tapar las deficiencias de las imagenes: “El hombre que ha sobrevivido
a un rayo adquiere una sensibilidad inaccesible a un nivel de la experiencia profana; la revelacién de la eleccion
divina se manifiesta a través de la destruccion de todas las estructuras anteriores. El elegido se convierte en otro”
(Eliade, 2001, p. 99). Resulta llamativa la idea de ser elegido para recibir este tipo de conocimiento de lo sagrado.
Sorprende en la medida en que existe una analogfa entre la condena de Marguerite Porete y el simbolo mas
caracteristico de su obra con el que da cuenta de la divinidad. Si bien es cierto que la estética de la luz formé parte
del pensamiento simbdlico medieval para hacer alusiéon a la energfa espiritual, existe una coincidencia entre la
transformacion espiritual en el fuego y la hoguera en la que ardié Marguerite. Segin Mircea Eliade, el elegido en el
marco de ciertos rituales chamanicos “debe pasar por la experiencia de la muerte y la resurreccién misticas” (2001,



p. 100). Esta muerte simbolica permite al iniciado el conocimiento y el nacimiento en otra existencia. La vision
ablerta nos remite a una sensibilidad que se desarrolla y se testimonia en este mundo, peto que esta basada en otras
dimensiones existenciales.

La apertura a esta otra sensibilidad; una sensibilidad mistica femenina, generé controversia en el marco del
siglo XIII medieval ya que se trataba de una transgresiéon de los paradigmas hegemoénicos de conocimiento y a las
formas de vida religiosa institucional. Asimismo, podemos sefialar que un aspecto fundamental de la escritura
mistica femenina medieval es la pugna entre el principio femenino y el masculino. El femenino parece luchar por
liberarse de los roles que lo constrifien; el masculino ejerce una violencia represiva. El conocimiento experiencial y
corporal en primera persona, es decir, la relaciéon inmediata con lo divino, se va a contraponer a la ensefianza
teoldgica y tedrica mediada por las instituciones eclesiasticas y la figura masculina del sacerdote. La liberacién no
consiste unicamente en apropiarse de la “voz femenina”, sino en superar el pensamiento dual a partir de un
pensamiento simbdlico. La escritura mistica de Marguerite Porete trasciende los limites interpretativos y va mas
alla de las imdgenes teolégicas de las sagradas escrituras, de la mistica cortés e incluso del movimiento beguino. El
testimonio de E/ espejo de las almas simples nos sumerge en el silencio de lo inefable, en el misterio desnudo. Para
pensar el misterio, es necesario pensar de otra manera, es decir, pensar a partir de las 16gicas de la hermenéutica
simbolica. La reconstruccion del simbolo del fuego, tanto en la obra de Marguerite Porete como en el imaginario
colectivo, nos permite aproximarnos a una filosoffa de la experiencia mistica que parece responder a las exigencias
de una “filosofia de la libertad que no excluya a Dios” (Eliade, 1979, p. 147).
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DESAFIANDO LAS CONVENCIONES: MUJERES Y VIOLENCIA EN LA OBRA DE GOYA

Juan Manuel Ibeas-Altamira

Profesor Titular de Filologia Francesa, Universidad del Pais V' asco (UP1"/EHU)

1. INTRODUCCION

Goya apreciaba a las mujeres de una manera tnica, sabia valorarlas y las pintaba como nadie antes lo habia
hecho. Su obra captura la esencia de la condicién femenina en una época marcada por la violencia y la opresion
machista. En esa sociedad patriarcal en la que vivian, las mujeres eran victimas de un sistema que las relegaba al
papel de subordinadas, mientras los hombres ejercian su dominio de manera despiadada. Sin embargo, Goya no se
limita a representatlas sometidas al yugo masculino, a un marido, a una familia; sino que, mas bien, las retrata con
una fuerza y una dignidad que hacen frente a las normas establecidas. Asi, desde el principio, sus obras reflejan la
presencia imponente y majestuosa de las mujeres, con miradas desafiantes y orgullosas que retan la autoridad
masculina.

Los retratos de La marquesa de la Solana (1795, Musée du Louvre, Patis), La duguesa de Alba de blanco (1795,
Palacio de Litia, Madrid.)!, La duquesa de Alba con mantilla (1797, Hispanic Society of America, Nueva York), La
reina Maria Luisa con mantilla (1799, Palacio Real, Madrid), La marquesa de Santa Cruzg (1799, Musée du Louvre, Paris)
son ejemplos magnificos de la representacién de mujeres pertenecientes a la aristocracia espafiola del siglo XVIII
desde esta nueva perspectiva del pintor aragonés?. Estas pinturas encarnan la esencia de la elegancia, pero sin
excederse en la pompa3. A través de sus miradas fijas en el espectador, estas mujeres proyectan una sensacion de
seguridad en si mismas, revelando su caracter fuerte y determinado. La indumentaria de estas mujeres es delicada
y sofisticada, reflejando su posiciéon privilegiada en la sociedad. Las telas finamente elaboradas y los detalles
meticulosamente trabajados en sus vestimentas denotan una atencién minuciosa a la moda y al estatus. Cada
pliegue, cada accesorio, ha sido seleccionado con cuidado para subrayar su estatus y refinamiento. Las mantillas
funcionan como mantos reales, otorgandoles una apariencia regia y majestuosa. Por su parte, el abanico que
sostienen puede interpretarse como un simbolo de poder y autoridad, auténticos cetros que refuerzan su posicion
dominante en la sociedad. Ademds, la expresion de sus rostros y la postura de sus cuerpos transmiten una mezcla
de serenidad y autoridad. Estas mujeres no se limitan a ser figuras decorativas: sus retratos son representaciones
de poder y autonomia dentro de su contexto social. Sus miradas directas y confiadas sugieren una introspecciéon y
una conciencia de si mismas que desafian las expectativas tradicionales de pasividad femenina. Su presencia es
imponente y su existencia no necesita justificacioén ni utilidad alguna.

Del mismo modo, cuando Goya sitia a la mujer en un interior acogedor, lo hace no tanto para confinarla a
un espacio doméstico, sino mas bien para resaltar el erotismo de su figura. Ejemplos notables de esto son las
pinturas de la Maja desnnda (1797-1800) y la Maja vestida (1800-1805), del Museo del Prado. Su desnudez, en el caso
de la Maja desnnda, o su vestimenta, en el caso de la Maja vestida, se convierten en manifestaciones del poder
femenino y de la libertad sexual, afrontando las normas sociales de la época*. En estas obras, Goya presenta a las
mujeres como figuras poderosas y seductoras, independientes de cualquier contexto exterior. Su presencia
dominante en el lienzo refleja su fuerza y autonomia, desafiando las convenciones sociales de la época, que a
menudo relegaban a las mujeres a roles subordinados y al enclaustramiento. No son diosas del Olimpo, sino
mujeres reales. Estas obras de Goya suponen una ruptura con las convenciones tradicionales de la pintura de
retratos, al representar a las mujeres como sujetos poderosos y auténomos, capaces de afrontar las expectativas de
género y reclamar su lugar en el mundo con plenitud y confianza’.

!'Sarah Symmons, “La mujer vestida de blanco: el primer retrato de la duquesa de Alba”, en Goya, Madrid, Fundacién Amigos
del Museo del Prado-Galaxia Gutenberg, 2002, p. 49-62.

2 Jeannine Baticle, Francisco de Goya, s.1., ABC, 2004, p. 203.
3 Glendinning, Nigel. Arte, ideologia y originalidad en la obra de Goya, Universidad de Salamanca, 2007.
4 Janis H. Tomlinson, Goya, a portrait of the artist, Princeton University Press, 2020.

3 Francisco Calvo Serraller, Goya. La imagen de la mujer, Madrid, Museo Nacional del Prado-Fundacién Amigos del Museo del
Prado, 2001.
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2. REPRESENTACIONES DEL SOMETIMIENTO FEMENINO

Sin embargo, frente a los retratos de mujeres empoderadas de la alta sociedad, que podrian considerarse
excepciones en una sociedad profundamente machista, un sinfin de mujeres plebeyas se exhiben y deambulan por
los lienzos goyescos sometidas a la violencia sexual de la sociedad. Estas mujeres eran presa facil de los
depredadores que las cortejaban, ya fueran majos, sigisbeos, o viejos falderos, que las acechaban, y las seducfan solo
para abandonarlas después o casarse con ellas a cambio de una suma pagada a la pobre familia de la dama. Duefias
o casamenteras complices del sistema del patriarcado acompafian a menudo a esas mujeres humildes, que el pintor
representa como mansas tortolas listas para el sacrificio. Ejemplos de estas representaciones se encuentran en obras
como Las Majas o los Embozados (1777, Museo del Prado), La Boda (1791-1792, Museo del Prado), Las Majas en e/
baleon (1810-1812, coleccion particular, Suiza), Maja y Celestina en el baledn (1808-1812, coleccion particular, Palma
de Mallorca, Espafa). En todas ellas un peligro muy real amenaza la integridad de las jévenes representadas en
toda su belleza. Tal contraste no busca sino insistir en la fragilidad de lo femenino frente a la amenaza masculina,
reforzando la lectura del espectador.

También en los grabados las encontramos expuestas al juicio de la agresiva e intimidante mirada masculina
como en “Ni asf la distingue” (Capricho numero 7, 1799) y “sQuién mas rendido?” (Capricho nimero 27, 1799),
o en dibujos como el nimero 6 del Album B, trabajo preparatorio para el Capricho nimero 16: “Bellos consejos”
(1799). La mirada masculina y el piropo, agreden a unas muchachas que los sufren con resignacion. Los gestos de
desprecio en sus rostros revelan la incomodidad y la frustraciéon que experimentan. Las actitudes que sufren por
parte de los galanes no solo constituyen una invasién de su espacio personal, sino que también perpetian una
dindmica de poder desigual, en el que las mujeres son objetivadas y reducidas a su mera apariencia.
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Capricho nimero 27, “:Quién mas rendido?”, 1797-1799

Ejemplos mas explicitos de esta tematica se encuentran en los Caprichos nimero 9: “Tantalo”, donde, segiin

las anotaciones a los grabados, identificamos a un anciano monstruoso que ha “comprado” en matrimonio a una
bl

joven. Sin embatgo, no puede disfrutar de ella debido a su avanzada edad y la joven permanece como muerta a sus

plegarias.

O el namero 14: “Qué sacrificio”, donde una joven es “vendida” en matrimonio por sus pobres padres a un
viejo rico, feo y jorobado. Estas representaciones pintorescas y satiricas de la sociedad espafiola de la época reflejan
la complejidad de las relaciones de poder y género, asi como las injusticias sociales que prevalecian en ese momento
histérico. Este tipo de eventos representan las manifestaciones cotidianas de un sistema que sigue colocando a las
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mujeres en una posicién subordinada. Estas experiencias diarias se suman a una narrativa mas amplia de control y
dominacién, contra la cual las mujeres luchan constantemente.

e vaergfocer.”
) (et

Capricho nimero 14: “Qué sacrificio”, 1797-1799

3. REPRESENTACIONES PLURALES DE LA LUCHA DE SEXOS

La visién del artista, sin embargo, no siempre resulta evidente o maniquea, ya que a menudo son las jévenes
quienes, sometidas por la violencia del sistema, desean unirse voluntariamente a maridos ricos a cambio de una
vida mds cémoda. Este aspecto se refleja en el Capricho numero 73: “Mejor es holgar”, donde la joven novia de

un viejo feo ha vendido su cuerpo para evitar tener que realizar las tareas domésticas (en la estampa, la suegra y el
marido hacen ovillos de lana).

El grabado “El si pronuncian y la mano alargan al primero que llega” (1797-1799) va en la misma direccion.

Esta inspirado en la satira de Jovellanos “A Ernesto”, publicada anénimamente en E/ Censor entre 1786 y 1787,
también aborda dicha tematica:

jCudntas, oh Alcinda, a la coyunda uncidas
tu suerte envidian! (Cudntas de Himeneo
buscan el yugo por lograr tu suerte,

Y Sin que invoguen la ragon, ni pese

su corazdn los méritos del novio,

el s pronuncian y la mano alargan

al primero que llega! [Qué de males

esta maldita cegnedad no abortal®

6 Bonaventura Catles Aribau, Biblioteca de autores espasioles, vol. 46 (Gaspar Melchor de Jovellanos), Madrid, Ediciones Atlas,
1858, p. 33.



Este grabado sugiere una transaccién matrimonial en la que la joven se casa con el primer hombre que llega,
posiblemente debido a su desesperada situacién econémica o social; o incluso por el apremio que inoculaba la
sociedad en las jovencitas para que se casaran. Estos ejemplos ilustran la complejidad de las relaciones en la Espafia
del siglo XVIII, donde las mujeres, a menudo, se enfrentaban a opciones limitadas y debian tomar decisiones
dificiles para asegurar su subsistencia o mejorar su posicién social.

4. REPRESENTACIONES DE MUJERES DOMINANTES

Paralelamente, el arte de Goya va a explorar la idea de un mundo donde las mujeres, de cualquier clase,
emergfan como figuras dominantes. En sus obras las damas se erigen en soberanas, mientras que los hombres son
representados como seres débiles y sumisos, victimas de la humillacién y el castigo. De este modo, en sus pinturas
mas oscuras (hasta llegar a las negras) y en sus grabados, Goya profundiza en la lucha entre los géneros, mostrando
cémo las mujeres se vengan de la opresion masculina y reclaman su poder. Estas representaciones subversivas
plantan cara a las convenciones sociales de su tiempo. De este modo, con su genio ctreativo, Goya nos invita a
reflexionar sobre el poder, la violencia y la resistencia en el contexto de la condicion femenina.

De ahi a convertir al verdugo en victima y al amo en esclavo solo hay un paso, y asi Goya advierte a los
hombres opresores sobre los peligros de una desigualdad social que puede volverse en su contra. Efectivamente
las majas populares pronto adquieren un poder propio y se convierten en soberanas, como se muestra en “Maja
sobre fondo oscuro” (“Ultimos Caprichos”, 1826-1828, Museo del Prado) o los dibujos donde se muestran ain
mas libres” como en “Maja pavoneandose delante de otras tres” o en “Se emborrachan”.
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Capricho nimero 19 : “Todos caeran”, 1797-1799

Estas inversiones de lo establecido cobran atn mas sentido en los mas inventivos Caprichos, que se acercan a
la genialidad de sus Disparates y a la oscuridad de sus pinturas negras. Por ejemplo, los Caprichos 19 y 20, “Todos
caeran” y “Ya van desplumados”, ilustran de manera vivida esta inversién de roles. En el primero, los hombres
son representados volando alrededor de una irresistible muchacha-arpfa antes de ser desplumados y destripados
por un grupo de mujetes que aguarda al acecho en la parte inferior de la ilustraciéon. En el segundo, que es una
secuela del primero, las mujeres barren literalmente a los hombres, ya desplumados y destripados. Aqui, la escoba,

7 Juliet Wilson-Bareau, Goya. Drawings from bis Private Albums, Londres, Hayward Gallery, 2001.
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usualmente asociada con la sumisién doméstica, se convierte en un arma de empoderamiento formidable en manos
de estas muchachas. Esta representacién subvierte completamente la jerarquia tradicional de género, mostrando a
las mujetes como figuras dominantes y poderosas, mientras que los hombres son representados como seres
sumisos y débiles. Estos grabados de Goya exploran las complejidades de las relaciones humanas y las ironfas de
la vida social, mostrando cémo los roles de victima y verdugo pueden invertirse y cémo la autoridad puede ser
cuestionada.

Esta revolucion alcanza su grado culminante en sus “composiciones de escenas de brujas” (como E/ aquelarre,
de 1798, E/ conjuro o Las brujas de 1798, y Vuelo de brujas de 1798) donde las mujeres se representan como seres
fuertes dominando un mundo masculino que las contempla aterrado. ;Herederas de un saber ancestral, o auténticos
seres maléficos vinculados al mundo del demonio? Las lecturas pueden divergir, pero sin duda a través de estas
representaciones ingeniosas y a menudo perturbadoras, Goya nos insta a cuestionar las estructuras de poder
existentes y a reflexionar sobte las injusticias y desigualdades arraigadas en la sociedad de su tiempo. No obstante,
estas pinturas no dejan de retratar la violencia social contra esas mujeres, emplazadas a vivir al margen de la sociedad
¥ que parecen representar un peligro constante contra el orden social establecido. Un ataque ante el cual el stazu guo
amenazado se ve empujado a reaccionar; una respuesta que también va a representar en sus obras el de
Fuendetodos.

5. REPRESENTACIONES DEL ‘GRAN ENCIERRO’

Asi, Goya denuncia el proceso de normalizaciéon social mediante el encarcelamiento y la vigilancia de las
poblaciones consideradas desviadas o no conformes con las normas establecidas. Efectivamente, durante el
perfodo histérico comprendido entre los siglos XVI al XVIII, se produjo una transformacién significativa en la
forma en que la sociedad occidental percibia y trataba a los individuos marginales, como los pobres, los vagabundos
y otros marginados (como la mendiga que retrata en su dibujo “Yo lo he visto en Paris”, o la anciana que “Habla
con su gato”). Ese periodo de enclaustramiento de los desviantes es lo que Michel Foucault denomina el “grand
enfemement”, el “gran encierro”8. Aquella época se caracteriz6 por el surgimiento de instituciones totalizantes
como hospitales generales, asilos, prisiones y hospicios, disefiadas para controlar, disciplinar y excluir a estos
individuos marginales de la sociedad.

Goya va a plasmar cémo se materializa esa violencia social y nos va a mostrar como, entre todos estos grupos,
la mujer desempeiia el papel de victima por excelencia emplazandola en un lugar central en algunas de sus imagenes:
en su Cueva de gitanos de 1798, por ejemplo, descubrimos una mujer en el centro de la escena, viviendo en un marco
miserable e insalubre; en el Hospital de apestados de 1798, encontramos varios personajes, pero es una mujer la que
ocupa la parte central y, a la derecha, otra madre con su hijo destacan entre el amasijo de cuerpos; en el Interior de
prision y El tiempo hablard vemos a varias mujeres encarceladas en la penumbra e iluminadas por un farol en una
situacién deplorable. Cuerpos hacinados para proteger el orden masculino. La escena se repite en dibujos realizados
entre 1814 y 1823 como “No abras los 0jos”, “Ya vas a salir de penas” o “Pronto serds libre”: mujeres desesperadas
que esperan a ser liberadas como promete el titulo, aunque su futuro no parezca demasiado halagtiefio. En la
mayoria de los casos esas mujeres de conducta disruptiva acababan siendo encarceladas de por vida como en Inzerior
de prision de 1798 o ajusticiadas como Ejecucion de una bruja de 1820-1824. El artista nos muestra que poco importan
los motivos para castigar a la victima social por excelencia: por origenes, como en “Por haber nacido en otra parte”;
por amor, como en “Por casarse con quien quiso”; o por motivos politicos, como en “Por liberal?”, la mujer acaba
torturada (como en “¢Te conforma?”) o directamente asesinada. La violencia contra estos grupos marginales a
menudo aparece de forma explicita, como en los dibujos “Joven golpeando a una ramera con un bastén” (1794-
1797) y “Alguacil arrastrando a una mujer por el brazo” (1812-1820). Goya nos presenta el enfoque de su época
en la gestién de la pobreza, la enfermedad y el crimen, caracterizado por la estrecha vigilancia, la encarcelacién y la
supresion de los individuos considerados como un peligro para la sociedad.

También en los accidentes las mujeres aparecen como las grandes damnificadas en la producciéon goyesca,
como se puede apreciar en sus dos escenas de incendios (E2/ incendio, fuego en la noche de 1793 e Incendio de un pueblo
de 1812), donde varias muchachas son conducidas en brazos o en camillas improvisadas. Las mujeres son martires
de la violencia social, de la violencia bélica, de la violencia religiosa... También sufren las agresiones de otras
mujeres. Asi se puede apreciar en su dibujo “Mujer pegando a otra con un zapato”, donde dos mujeres se pelean
enfurecidas y una de ellas aparece semidesnuda, o en “Majo riéndose de dos muchachas que se pegan”, donde un
petimetre contempla divertido el enfrentamiento entre dos jévenes. Aqui no hay vencedoras ni vencidas, en ambos
dibujos las mujeres parecen sufrir en una aparatosa marafia: pelos despeinados, ropajes desordenados, rostros
iracundos...

8 Michel Foucault, Histoire de la folie a I'dge classique, (1961), Gallimard, Parfs, 1972.
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Goya recoge otra situacion de tension entre dos mujeres en su cuadro La duguesa de Alba y la beata (1795)
en la que la Duquesa, Marfa del Pilar Teresa Cayetana de Silva y Alvarez de Toledo, se enfrenta con un dije de coral
a su criada, Rafaela Luisa Veldzquez, que enarbola una cruz, como protegiéndose de un ser demoniaco (su gesto
recuerda al de San Francisco de Borja y el moribundo impenitente)®. Un cierto furor parece dominar a ambas figuras,
representadas en actitud poco decorosa. La duquesa incluso vuelve la espalda al espectador ante la mirada aterrada
de la devota. La misma criada aparece confrontada a los nifios que vivian en el entorno de los Alba: Marfa de la
Luz, ahijada de la duquesal®, y Luis de Berganza, el hijo del mayordomo. ILa duefia no parece apreciar la broma de
los nifios y, en la expresién de su rostro simiesco, apreciamos el descontento.

6. REPRESENTACIONES DE VIOLENCIA EXPLICITA CONTRA LAS MUJERES

Pero el compromiso de Goya con la causa femenina va mucho mas alld que esta revelacion de la brutalidad
de lo cotidiano. El artista se sumerge en representaciones de violencia mucho mas concretas y explicitas, que
despiertan una fuerte respuesta emocional en el espectador y que son practicamente inéditas en la historia del arte.
Y, paraddjicamente, esta faceta del artista es mucho menos conocida, y reconocida. Nos gustaria mostrar, y
demostrar, a través de este estudio, su importancia dentro de la produccién del genio aragonés.

Pensemos en representaciones de violencia contra la mujer en Rubens o Luca Giordano, mas sensuales,
teatrales y artificiosas; donde esta violencia funciona como una escenografia. Frente a esto, imaginemos a Goya
representando un momento concreto de manera mucho mas expresiva y realista; sin limitarse a una mera recreacion
sadica del martirologio que, como a menudo constatamos, embellece a las martires de las diversas causas y llega a
hacer que el publico considere su destino un privilegio. A diferencia de otras representaciones de la tradicién y
también posteriores a él, Goya evita idealizar el destino de las victimas o ensalzar su sacrificio. Su enfoque es crudo
y directo, mostrando la realidad sin adornos ni glorificacién. Este enfoque no solo evita la trivializacién del
sufrimiento, sino que también reta al espectador a enfrentarse a la verdadera naturaleza de la violencia y la injusticia.

Asi, en las escenas de bandidos que el artista realizara a lo largo de toda su vida, apreciamos el trato que le da
a las victimas femeninas; y esto desde las primeras producciones, con un aire claramente rococé: en el tipo de
personajes, la pincelada suelta, las tonalidades pastel, la luz mas alegre que parece volver festivos los hechos como
en E/ atraco de 1776 o el Asalto a una diligencia de 1787. Son excelentes ejemplos del rococé violento. Hasta formas
mucho mas oscuras como Esena de bandidos, 1812-1866 o Bandidos fusilando a sus prisioneros, 1808-1812. En estos
cuatro ejemplos encontramos mujeres desempefiando un papel principal en las escenas, representadas como
personajes sufrientes, particularmente capaces de conmover la sensibilidad del espectador, pero todas siguen con
vida frente a buen nimero de sus acompafiantes masculinos, que yacen inertes. Es como si prolongara su agonfa
o anunciara otro tipo de sufrimientos para ellas. Sin duda, ellas parecen las grandes victimas, por sus gestos y
actitudes, por sus colores claros y la luz que las ilumina.

No obstante, el arte del pintor aragonés llega mas lejos y representa escenas de una violencia brutal, mucho
mas cruda. Pocas veces se han abordado estos temas tan escabrosos, como Bandido asesinando a nuna mujer (h. 1807)
o Bandido desnudando a nna mujer (h. 1809). A pesar de la dureza de los momentos elegidos, una cierta tension se
desprende de estas pinturas. ;Buscan sensibilizar a la poblacién sobre la violencia masculina contra las mujeres o
despertar bajos instintos en sus espectadores? ¢O acaso responde a la nueva sensibilidad hacia la novela negra'l?
En el dibujo “Vinculos indisolubles” (1810-1820) encontramos una situacion similar, una mujer indefensa atada a
un arbol por dos hombres. Su actitud es desesperada, su cuerpo flaquea, y sus verdugos lascivos han descubierto
su pecho, que muestran al espectador. El artista denuncia esos bajos instintos que mueven al hombre a cometer
los mas horribles crimenes!2.

Goya declina estas situaciones en una importante cantidad de variantes, como si se tratara de una auténtica
obsesion. Asi, en su Escena de rapto y asesinato (h. 1809), afiade al drama de la mujer “raptada”, el sufrimiento de su
hijo, que lo presencia. El resultado final parece ineludiblemente la muerte de las mujeres como en “Dos hombres
llevan una mujer muerta o desmayada” (Obra documentada inspirada de John Flaxman, 1795) o en “Bandidos
matando a hombres y mujeres” (1820 — 1824. Fue robada del Museo Castagnino de Rosario, Argentina, en 1984).

? Gudrun Miihle-Maurer, “Biograffas enlazadas: Goya y los duques de Alba”, en Manuela B. Mena Marqués y Gudrun Miihle-
Maurer, La duguesa de Alba, «musa» de Goya. El mito y la historia, Madrid, Museo Nacional del Prado-Ediciones El Viso, 2006, p.
165-259.

107 2 nifia Matfa de la Luz, hija de esclavos, recibi6 la libertad por voluntad de la duquesa de Alba en enero de 1796 como rasgo
de generosidad y grandeza. Matilla Rodriguez, José Manuel, Ligereza y atrevimiento. Dibujos de Goya, Santander, Fundacién Botin, 2017,
p. 63; y Calvo Serraller, Francisco (dit.), Goya: la imagen de la mujer, Fundacién Amigos del Museo del Prado, Madrid, 2001, p.
285-287.

1 Annie Le Brun, Les Chiteanx de la subversion, Paris, Jean Jacques Pauvert, 1982.

12 Valeriano Bozal y Concepcion Lomba, Goya y el mundo moderno, Madrid, Lumberg éd., 2008, p. 83-85.
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Goya va a mostrarnos diversas variedades de estas formas de agresion, para revelar que la crueldad injusta de los
hombres hacia las mujeres no se limita a actos individuales de violencia. Estd profundamente enraizada en
estructuras sociales, econémicas y politicas que perpetian la desigualdad de género. En sus dibujos de inspiracion
arabizante, por ejemplo, descubrimos igualmente varios raptos de mujeres como en “Ante el sultan” (1810-1820)
o en “Tres moros raptando a una mujer” (1810-1820). Lo mismo sucede en sus representaciones de salvajes, como
en Salvajes asesinando a una mujer (1800-1814), donde un barbaro de apariencia primitiva y con gesto totalmente
impasible se dispone a degollar a una mujer desnuda y aterrada. En todos los climas y latitudes los hombres son
violentos y feroces y las mujeres, en consecuencia, padecen ante su crueldad injusta. Tal dindmica de violencia de
género se manifiesta de diferentes maneras en distintas culturas y sociedades, pero el resultado es siempre el mismo:
el sufrimiento y la opresién de las mujeres.

7. REPRESENTACIONES DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN TIEMPOS DE
GUERRA

Desastres de la Guerra, nimero 13: “Amarga presencia”, 1810-1814

Aunque sin duda fue la guerra contra los franceses lo que brindé a Goya la tragica oportunidad de poner de
relieve el sufrimiento a menudo olvidado de las grandes victimas de los conflictos armados: los ancianos, los nifios
y, por encima de todo, las mujeres!?. Las mas débiles, las mas desvalidas frente a un conflicto, objeto de todo tipo
de brutalidades. En Mujeres atacadas por soldados (1808-1812), con una estética similar a la que se apreciaba en Escena
de rapto y asesinato, descubrimos a un grupo de soldados forzando a unas mujeres semidesnudas. En Fusilamiento en
un campo militar (1808-1809, coleccion particular del marqués de la Romana), las tropas francesas no perdonan a la
joven que huye de las bayonetas con su bebé en brazos.

Sin duda, son los grabados de Los Desastres de la gnerra los que muestran los peores horrores que los hombres
perpetran contra las mujeres. Desde las sanguinas preparatorias (1810-1814) encontramos la violencia particular de
los soldados, como en “Mujeres sorprendidas por soldados” o “Grupo de mujeres huyendo ante soldados”. En
ambas destacan la animalidad masculina y el terror y la indefensién de las mujeres. Los desastres nimero 4, nimero
9, numero 11 y nimero 13 muestran que la violacién de mujeres era una practica sistematica de los invasores; los
respectivos titulos de estos grabados (“Las mujeres dan valor”, “No quieren”; “Ni por esas”, “Amarga presencia”)
muestran claramente que Goya daba prioridad a la denuncia de la violencia infligida a las mujeres en tiempos de

guerra.

13 Manuela B. Mena Marqués, Goya en tiempos de Guerra, Madrid, Museo Nacional del Prado, 2008.
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Desastres de la Guerra, ntimero 18: “Ni por esas”, 1810-1814

Las mujeres muertas son, por desgracia, el pan de cada dia de los conflictos, como muestra Goya en uno de
sus mas patéticos Desastres, el numero 30, “Estragos de la guerra” (1810-1814), donde, entre el montén de cadaveres
y objetos, se distingue a una madre y a su hijo desarticulado, algo asi como el Guernica (1937) de Picasso; y el numero
50, “Madre infeliz” (1812-1814), en el que el cadaver de una joven es transportado ante los ojos llorosos de su hija
de corta edad. El desastre numero 52, “No llegan a tiempo” (1812-1814), lo dice todo sobre estas mujeres que
sucumben sin ayuda en los estertores de la guerra.

Y, sin embargo, incluso en medio de esta violencia exclusivamente masculina, las mujeres, en un mundo que
solo ellas pueden derribar, se erigen en heroinas. La prueba la encontramos en los Desastres nimero 5 y nimero 7,
“Y son fieras” (1810-1814) y “Qué valor” (1810-1814), donde las mujeres se enfrentan a sus enemigos, piedras,
lanzas y cuchillos en mano, sin soltar a sus hijos, siempre bajo el brazo, o toman el relevo de los hombres tras el
cafién liberador, cuando todo parece perdido. Son orgullosas, valientes y arrojadas. Son superiores a los hombres.
Cuando los hombres ya no estan ahi para defender su pais, se convierten en las salvadoras de su mundo, un mundo
al revés, el mundo del futuro.

Desastres de la Guerra, ntimero 30: “Estragos de la Guerra”, 1810-1814
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8. CONCLUSIONES

Este mundo de mujeres dominantes representado por el pintor espafiol que hemos analizado, lejos de
legitimar el mundo patriarcal, sometido a la violencia, invita al espectador a reflexionar sobre lo absurdo de la vida,
a tomar conciencia de la violencia del poder. El artista no se limita a representar el caos, sino que lo hace de una
manera que nos obliga a hacer frente a nuestras propias realidades y tomar consciencia de la fuerza de los sistemas
de poder que perpetian la injusticia. La atencién que la mirada del artista presta a las victimas, a las mas débiles,
marcara la mirada de las generaciones posteriores. Su omnipresencia en la obra goyesca, constituye un elocuente
testimonio de la obsesién del artista por los oprimidos, y mas ain por las oprimidas, y de su lucidez visionaria.
Goya, con su enfoque unico, nos ofrece un ejemplo extraordinario de la representacion del desorden en el siglo
que sofiaba con la organizacion y el enclaustramiento extremos. Con su pincel, con su buril, con su trazo inigualable,
el artista de Fuendetodos desafia las narrativas dominantes de su tiempo y nos invita a cuestionar las estructuras
de poder y control que siguen siendo trelevantes en la actualidad. De este modo, su obra se convierte en un
recordatorio constante de la importancia de prestar atencion a todas las voces para conseguir un mundo mas justo
y equitativo.

El mundo de Goya es la sociedad de los hombres, de los machos, al desnudo, con toda su maldad, astucia y
artificio, con toda su ferocidad, brutalidad e inhumanidad. En efecto, estas cualidades (astucia, artificio, animalidad),
tradicionalmente aplicadas a las mujeres, aparecen aqui como atributos de los hombres. La violencia de la guerra,
en la produccién goyesca, es la mas terrible de todas, pero, guerra o no, el salvajismo masculino estd siempre
presente en esta sociedad donde el macho utiliza su fuerza para subyugar a esos seres aparentemente mas débiles,
las mujeres. El legado de Goya va mas alla de la mera representacion artistica: es una llamada a la reflexién y a la
accion. Su capacidad para capturar la esencia del sufrimiento humano y para exponer la brutalidad del poder con
una sensibilidad tnica nos ofrece una lecciéon imperecedera sobre la importancia de la empatia. Al confrontar a sus
contemporaneos con el horror y el martirio de las mujeres, Goya pretendia hacerlos reaccionar, avergonzarse y
cambiar. Pero sabia que eso no ocurtirfa. Asi que represento la otra cara del mundo, un mundo al revés donde las
mujeres se vengan de sus homologos masculinos, sometiéndolos y humillindolos, animalizandolos y
afeminandolos. Sin duda, el miedo es un argumento mucho mas eficaz que la razon.

Desastres de la Guerra, ntmero 9: “No quieren”, 1810-1814
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EXPLORANDO LA RELACION ENTRE LA MUJER, LA LITERATURA Y EL VINO EN LAS
AULAS: PROYECTO DE REESCRITURA DE BAUDELAIRE

Inés Gonzalez Aguilar

GIRTraduvino, Universidad de V alladolid

1. INTRODUCCION

La relacién entre la mujer y el vino ha sido histéricamente marginalizada y poco representada en la literatura
y en la sociedad. Este trabajo propone un proyecto didactico innovador que busca reivindicar la presencia de
referentes femeninos en el sector vitivinicola mediante la enseflanza del francés como lengua extranjera (FLE). A
través del estudio de un clasico de la literatura, en este caso de Charles Baudelaire, esta propuesta tiene como
objetivo fomentar la reflexion critica y promover la inclusion de la perspectiva de género en la docencia de lengua
y cultura.

La relevancia de este trabajo radica en la necesidad de abordar las desigualdades de género en el sector
vitivinicola y en la literatura. A pesar de los avances en igualdad de género, las mujeres aun se topan con barreras
significativas en diversos dmbitos, incluido el vitivinicola. El informe "La actividad vitivinicola desde una
perspectiva de género" (Analistas Financieros Internacionales, 2024) demuestra que la presencia femenina en este
sector es todavia limitada y se ve frecuentemente condicionada por cuestiones familiates. Tradicionalmente, la
literatura ha infrarrepresentado a las mujetes, perpetuando asi estereotipos y limitando su visibilidad. Este trabajo
busca corregir estas omisiones a través de un proyecto didactico que incorpore referentes femeninos en un texto
literario, propotrcionando al alumnado modelos mis inclusivos y diversos.

As{ pues, nuestros objetivos estan claramente delineados. Desde un enfoque socioafectivo, buscamos crear
un modelo para el profesorado y que este fomente una reflexion critica entre el alumnado sobre la necesidad de
incluir referentes femeninos en el ambito vitivinicola, destacando la contribucién histérica y actual de las mujeres
a este campo. Culturalmente, aspiramos a facilitar el conocimiento profundo de autores y autoras de textos literarios
clasicos, especialmente el de la obra de Chatles Baudelaire, poniendo de manifiesto el interés de la literatura como
herramienta para el cambio social y la inclusién de perspectivas diversas. Educativamente, nos centramos en el
desarrollo integral de competencias lingiisticas y culturales en estudiantes de FLE, incorporando de manera
transversal la perspectiva de género para promover un aprendizaje inclusivo y consciente de las dinimicas
socioculturales contemporaneas.

La metodologia de este trabajo se basa en la investigacién-accién, un enfoque que busca trasladar los
resultados de la investigacién sobre la perspectiva de género al ambito educativo para contribuir al desatrollo social
a través de la academia. Esta investigacion adopta un caracter etnografico, explorando cémo influir en la sociedad
mediante el aprendizaje de lenguas extranjeras. Dada la naturaleza del estudio, se emplea una metodologfa
cualitativa, que permite una comprensiéon profunda y contextualizada de las expetiencias y percepciones del
alumnado.

Este proyecto didactico esta disefiado para la ensefianza del FLE en una instituciéon de ensefianza supetior.
Se orienta a un alumnado con un nivel minimo B2, lo que garantiza que ya tenga una base sélida en el idioma y
esté preparado para abordar temas mds complejos, tanto a nivel lingtlistico como sociocultural, buscando un
desarrollo integral de las competencias.

Nuestra investigacién se ha desarrollado en el contexto de la formacién linglistica para la creacion de
comunicadores y comunicadoras plurilingties competentes en el sector vitivinicola. Estudios previos han explorado
las representaciones de la cultura vitivinicola en los manuales de enseflanza de FLE desde el siglo pasado hasta la
actualidad (Gonzalez Aguilar, 2022a). Asimismo, hemos perfilado la figura profesional de la comunicacién
plurilingiie especializada en el sector vitivinicola (Gonzalez Aguilar, 2023). Este trabajo se relaciona con la didactica
de las lenguas extranjeras a través del texto literatio (Soulaf Hassan, 2016) y la inclusién de la perspectiva de género
(Guijarro Ojeda, 2006), combinando diversos ambitos para fomentar el plurilingtiismo en nuestro alumnado.

Este trabajo se organiza en tres apartados fundamentales. En el primer apartado, se aborda la presencia de la
mujer en el sector vitivinicola, analizando datos actuales y reflexionando sobre las desigualdades y avances en esta
area especifica. El segundo, explora la importancia de integrar referentes femeninos en la ensefianza de lenguas
extranjeras, especialmente en la literatura, como una forma de enriquecer y diversificar el canon literario tradicional.

71—



Finalmente, el tercer apartado consiste en la reescritura del poema "El alma del vino" de Baudelaire en un ejercicio
que busca reinterpretar un texto clasico desde una nueva ptica, promoviendo la reflexién sobre la representacion
de la mujer y su rol en el contexto vitivinicola a través de la literatura.

La unidad didactica se enmarca en el Proyecto de Innovacién Docente "Inclusién de la perspectiva de género
en la docencia humanistica", liderado por la doctora Claudia Pena Lépez de la Universidad de Valladolid y
financiado por el Vicerrectorado de Innovacién Docente y Transformacién Digital.

2. LAMUJER EN EL SECTOR VITIVINICOLA

El informe sobre la relevancia econémica y social del sector vitivinicola en Espafia en 2023, realizado por
Analistas Financieros Internacionales para la Interprofesional del Vino de Espafia (2024), es el estudio mas reciente
que aborda el impacto social del sector vitivinicola. Este documento actualiza datos importantes respecto a las
mujeres en un apartado titulado “La actividad vitivinicola desde una petrspectiva de género” (Analistas Financieros
Internacionales 2024, p. 15). El informe el aumento de la visibilidad de la mujer en el sector vitivinicola: “La
presencia de la mujer en determinadas actividades de la cadena de valor vitivinicola ha ganado relevancia en los
ultimos tiempos” (Analistas Financieros Internacionales, 2024, p. 15), subrayando las 4reas en las que las mujeres
han creado valor y sugiriendo que esto no siempre ha sido asi.

Entre los numerosos datos citados por el informe, nos parece especialmente relevante, por ejemplo, que solo
tres de cada diez miembros de la Federacién Espafiola de Enologfa son mujeres. Mas adelante, se menciona que
solo el 30,4 % de la titularidad de las exportaciones estd en manos de mujeres. Ademas, solo el 30,1 % de las
empresas vitivinicolas son gestionadas por mujeres. Por ultimo, el dato mas significativo es que un 59 % de las
mujeres empleadas son familiares del jefe de la explotacion. En definitiva, el informe revela que la presencia de las
mujeres es aun deficiente con respecto a la de los hombres y que su presencia estd a menudo condicionada por la
pertenencia a una familia.

Sin embargo, la relacién condicionada con el vino no es solo palpable en el dambito profesional, sino que
también se hace notar en el consumo de la propia bebida. El articulo publicado por Galan, Gonzilez y Valencia-
Martin (2014) ya demostraba que las mujeres espafiolas bebian menos vino hace 10 afios que los hombres. Una
vez descartado el enfoque biolégico, los autores se centran en las cuestiones socioculturales y afirman que “un
segundo enfoque destaca las razones culturales y sociales, desde la evidencia de que el consumo de alcohol en las
mujeres ha sido sistematicamente restringido bajo la creencia de que puede afectar adversamente el
comportamiento o rol social de la mujer, considerandolo incompatible con las responsabilidades domésticas y
signo de fallo del control sobre las relaciones familiares y sociales” (Galan, Gonzalez y Valencia-Martin, 2014, p.
537). Los estudios que tienen en cuenta la posicién socioeconémica de las personas revelan también diferencias
entre los dos sexos en cuanto a consumo de alcohol. A partir de este razonamiento, no parece desproporcionado
plantearse la necesidad de reconsiderar referentes femeninos que converjan hacia una relacién mas amigable entre
las mujeres y el alcohol. El resultado deseable serfa que las mujeres, al igual que los hombres, consumieran alcohol
libremente, sin miedo a represalias o prejuicios socioculturales.

3. TRANSFORMANDO EL CANON LITERARIO: MUJERES Y ESCRITURA CREATIVA EN
FLE

La entrada “Femmes de lettres” de la Bibliothéeque Nationale de France (2024) es muy reveladoral. Constata que
las mujeres de letras han sido olvidadas con frecuencia. Ademds, han sido menos editadas y reeditadas y reciben
considerablemente menos premios literarios. Para remediatlo, esta institucion ha decidido dedicar un apartado de
su pagina a una campafia de exploracién de la relacién entre mujer y literatura. Entre sus acciones destaca la
digitalizacién de un corpus de mas de 600 escritoras francesas.

Esta iniciativa subraya la importancia de reconsiderar qué textos literarios se utilizan en la ensefianza de
lenguas extranjeras. La eleccién de un texto literario para la ensefianza de lenguas nunca es anodina. Como
demostramos en una publicacion anterior (Gonzalez Aguilar, 2022b), estas decisiones estan influenciadas por el
canon literario. De hecho, demostramos que las obras seleccionadas para le enseflanza de la lengua y la cultura
vitivinicolas en los manuales de FLE analizados, del petiodo comprendido entre el siglo XX y la actualidad,
contribuyen a dos hechos concretos: por una parte, reafirman un canon literario francés general y forman parte de
la construccién de un canon literario especifico pata la ensefianza/aprendizaje de la lengua y la cultura vitivinicola
en FLE. Teniendo en cuenta los informes sobre la mujer en el sector vitivinicola, nos patece pertinente crear una

! Se puede consultar en: https://www.bnf.fr/fr/femmes-de-lettres#bnf.
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unidad diddctica que incorpore referentes femeninos validos para el alumnado en las obras literarias que se han
consolidado como patte de este canon.

Resulta fundamental tener en cuenta al pablico: estudiantes con un buen nivel en el manejo de la lengua
extranjera, el francés, al menos un nivel B2. A partir de ese nivel, los objetivos no son solo lingiiisticos, sino también
socioculturales. Por ello, la literatura se convierte en un tema interesante que permite dejar de considerar las clases
de francés como un espacio de aprendizaje de herramientas linglisticas para pasar a verlo como un espacio de
aprendizaje sociolinglifstico o socioafectivo, donde el alumnado busca su desatrollo personal. En este sentido,
nuestro posicionamiento va mas alld de la didactica de las lenguas para adoptar la didactica de las lenguas-culturas.

En esta linea, Castellotti y Debono (2018) defendian la necesidad de densificar la ensefianza de la cultura en
la didactica de las lenguas extranjeras y, en concreto, apostaban por la literatura y las artes para abarcatr un concepto
amplio de la palabra Humanidades: “comme supportts privilégiés de la rencontre altéritaire, de la formation humaine
dans tous les sens du terme, de la Bildung” (Castellotti y Debono, 2018, p. 10). Siguiendo sus preceptos, no caemos
en las dos posibles trampas que anticipan los autores: no tratamos de enfocarlo a la realizacién de una tarea, sino
a la realizacién de un proyecto vital, linglistico y cultural; y tampoco hemos sacralizado la literatura. Al contratio,
hemos considerado el texto literario como un ente cambiante, susceptible de modificaciones en funcién de la época
y de las preocupaciones sociales del momento. En este contexto, abogamos por la mediacién y nos adherimos al
concepto que retoman Huver y Macaire (2021), es decir, como un proceso que refleja la complejidad de la sociedad
y de la didactica de las lenguas para adaptarse a sus necesidades.

Para lograr este plurilingtiismo, ha sido necesatio superar el enfoque por tareas o incluso "I'approche
actionnelle", como se conoce en FLE. Hemos optado por una pedagogia de proyectos. Para ello, seguimos la linea
de Venturelli: “La PP, tout comme ses vatiantes, permet la construction des savoits par 1'éléve, la co-construction
du sens, et rend plus facilement réexploitables les contenus puisqu'ils ont déja été intégrés dans un projet 'propriété'
de l'apprenant” (Venturelli, 2001, p.13). El proyecto que planteamos en las préximas paginas tiene por objetivo
abogar por la igualdad a través de la reescritura critica de un texto literario. Asi pues, el proyecto que presentaremos
al alumnado se titulara Brindis de ignaldad: redescubriendo el vino y la literatura a través del género.

4. REESCRIBIR EL ALMA DEL VINO DE BAUDELAIRE PARA INTRODUCIR UN
REFERENTE FEMENINO Y LA PERSPECTIVA DE GENERO

El poema de Chatles Baudelaire, "El alma del vino", que forma parte de la obra Las Flores del mal escrita en
1857, se utilizara para reivindicar la presencia de referentes femeninos en el sector vitivinicola. Este poema es
especialmente idéneo para este propésito por varias razones. Baudelaire es un autor esencial en el canon literario,
y su obra es fundamental para entender la literatura francesa del siglo XIX. La corriente literaria del Simbolismo, a
la que pertenece Baudelaire, ofrece oportunidades unicas para la didactica de las lenguas debido a su riqueza en
simbolos y metaforas, que facilitan la exploracién de conceptos abstractos y profundizan en la interpretacion de
textos. La personificacién del vino en el poema permite reflexionar sobre la relacion entre el vino y la identidad,
abriendo discusiones sobre género y representatividad. Ademas, el poema incluye referencias directas al hombre y
aborda la tematica del vino, lo que lo hace particularmente relevante para un proyecto didactico sobre la mujer en
el sector vitivinicola. Su brevedad también permite ajustarse adecuadamente al tiempo disponible para la actividad,
facilitando su desatrollo de manera flexible segin los objetivos propuestos.

El poema "El alma del vino" es particularmente significativo, ya que Baudelaire deja constancia, cuando cita
Homme en mayiscula, como sinénimo de humanidad, de que las mujeres no eran consideradas seres humanos,
partiendo del masculino como concepto universal, al referirse a la fraternité. También menciona a la “femme ravie”,
una mujer complaciente a la que el vino (alegoria del hombre) conquista.

Los objetivos de este proyecto son variados y complejos. En primer lugar, se busca favorecer una reflexion
critica sobre la importancia de contar con referentes femeninos en el sector vitivinicola, logrando asi un objetivo
socioafectivo. En segundo lugar, se pretende descubrir a un autor, Charles Baudelaire, y un texto literario, el poema
"El alma del vino", cumpliendo asi un objetivo cultural.

La estructura del proyecto y sus actividades son flexibles y pueden ser adaptadas a diferentes contextos de
enseflanza. Por ejemplo, el profesorado de literatura de un grado en Filologia Francesa o Lenguas Modernas podtia
afladir actividades de andlisis literario que sirvieran para estudiar la transicién entre dos corrientes literarias: el
Romanticismo y el Modernismo. En este caso, el poema se puede presentar como un fragmento de la obra Las
Slores del mal (1857) y servir para introducit conceptos como la teorfa de las correspondencias y el spleen. Por otro
lado, también cabe la posibilidad de centrarse en la estructura ritmica (ABAB) y la construccién de la musicalidad
y la profundidad emocional del poema.

El proyecto se organiza en tres partes diferenciadas, con un tiempo total de tres horas. La primera etapa se
centra en el estudio del informe sobte la mujer en la vitivinicultura, la segunda es de transicion y reflexiona sobre



la falta de representacion de la mujer en la literatura y la inadecuacion de los referentes, y la tercera pasa a la acciéon
a través de la reescritura del poema.

En la primera etapa, dedicada al estudio del informe I actividad vitivinicola desde una perspectiva de género de
Abnalistas Financieros Internacionales (2024), el alumnado lee y analiza el documento, discutiendo en grupo sobre la
relevancia de los datos presentados y sobre cémo reflejan la situacién actual de la mujer en el sector vitivinicola.
Las preguntas de orientacién para la discusion pueden incluir: sQué datos del informe los sorprenden mas? sPor
qué? ¢Qué areas del sector vitivinicola presentan mayores desafios para la integracién de la mujer? ;Cémo creen
que podrian cambiar estas cifras en el futuro?

En la segunda etapa, se reflexiona sobre los problemas de la mujer en la literatura y la falta de referentes, a
partir de la lectura de la entrada “Femmes de lettres” de la Bibliothéque Nationale de France. E1 alumnado considera la
presencia histérica de las mujeres en la literatura y su representacion. Las preguntas de orientacion para la discusion
pueden incluir: sPor qué creen que las mujeres escritoras han sido menos editadas y premiadas histéricamente?
¢Qué impacto tiene la falta de referentes femeninos en la literatura? ;Cémo puede cambiar la percepcion y el rol
de la mujer en la sociedad si se reconocen mas voces femeninas en la literatura?

La tercera etapa implica, como ya hemos sefialado, la reescritura del poema "El alma del vino". El alumnado
lee y analiza el poema original, identificando los temas que aluden directamente al hombre y excluyen a la mujer o
la estereotipan. Luego, reescribe el poema para introducir la perspectiva de género. Las consignas para la reescritura
pueden incluir: modificar las referencias al hombre para incluir a la mujer, adaptar el lenguaje para reflejar una
visién inclusiva y equitativa del consumo de vino e incluir personajes femeninos y de otros géneros en lugar del
enfoque exclusivamente masculino.

Al reescribir "El alma del vino" de Baudelaire, no solo se practican las habilidades linglisticas y literarias, sino

que también se reflexiona sobre la importancia de la inclusién y la representacion de las mujeres en todos los
ambitos, incluido el sector vitivinicola.

ETAPA 1: Lectura y analisis del apartado sobre la actividad vitivinicola desde una perspectiva de género del informe
sobre La relevancia econdmica y social del sector vitivinicola en Espaia, 2023 (Analistas Financieros internacionales, 2024)

Tiempo: 30 minutos (tiempo orientativo que no tiene Material: Informe sobre la relevancia econdmica y social de
en cuenta las actividades optativas). sector vitivinicola en Espaiia, 2023 (Analistas Financieros
Internacionales, 2024).

Objetivo: analizar la presencia actual de la mujer en el sector vitivinicola, sus contribuciones y los desafios que
enfrentan.

INSTRUCCIONES PARA EL. ALUMNADO PISTAS PARA EL. PROFESORADO

Lee el apartado sobre la actividad vitivinicola desde una | Modo de lectura: el alumnado puede leer de manera
perspectiva de género del informe sobre La relevancia econdmica | autbnoma este texto, en cuyo caso el profesorado lo
Y Social del sector vitivinicola en Espara, 2023. notificard como tareas autbnomas en casa.

Responde en grupo a estas preguntas: Estas preguntas sirven para orientar la reflexion en el aula.

¢Cudles son los principales puntos que destaca el informe | De manera optativa, se podra pedir al alumnado que
sobre la participacién de las mujeres en el sector vitivinicola? | resuma las ideas clave en una pequefia redaccién. Esta

¢Qué roles desempefian las mujeres en esta industria? actividad fomentard el paso a la siguiente etapa.

¢Qué factores histéricos han contribuido a la falta de
representacion femenina en el sector vitivinicola?

¢Por qué es importante aumentar la visibilidad de las mujeres
en el sector vitivinicola?

¢Coémo crees que la visibilidad y la representacién de las

mujeres en el sector vitivinicola podrian influir en tu
percepcién de la industria?

Tabla 1. Indicaciones para el desatrollo de la primera etapa del proyecto Brindis de ignaldad: redescubriendo el vino y la
literatura a través del género
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ETAPA 2: Reflexién sobre la necesidad de referentes femeninos en la literatura

Tiempo: 1 hora. El uso de las TIC en el aula puede Material: entrada “Femmes de lettres” de la web de
acelerar o frenar el avance de la actividad en funcién de las la Bibliothéque Nationale de France (2024)1.
competencias desatrolladas.

Objetivo: analizar la presencia actual de la mujer en la literatura, sus contribuciones y los desafios que enfrentan.

INSTRUCCIONES PARA EL ALUMNADO PISTAS PARA EL PROFESORADO
Consulta la entrada “Femmes de lettres” de la web de la Modo de lectura: el alumnado puede leer de manera
Bibliothéque Nationale de France (2024). auténoma este texto, en cuyo caso el profesorado lo

notificard como tareas autbnomas en casa.

Responde en grupo a estas preguntas: Creacion de grupos de 4 a 5 personas que reflexionaran en
torno a estas preguntas. Cada grupo trabajara en una lluvia
de ideas sobre la importancia de tener referentes
femeninos en la literatura y en el sector vitivinicola. Se
realizard un mapa conceptual que muestre la importancia
de tener referentes femeninos en el sector vitivinicola y en
¢Como podria la digitalizacion de un corpus de escritoras | la literatura, se incluirin los beneficios de tener estos
francesas cambiar esta situacion? referentes, los desafios que enfrentan las mujeres y las
En cada grupo, cread un mapa Conccptual con las ideas que pOSiblCS soluciones para aumentar la visibilidad y el
sutjan sobre la mujer en la literatura, los beneficios de tener reconocimiento de las mujeres en la literatura.

estos referentes, los desafios que enfrentan las mujeres y | Para la realizacién del mapa conceptual, el alumnado puede
posibles soluciones. Después, presentad a la clase vuestro | utilizar aplicaciones como CANVA. Esta eleccién queda
resultado. sujeta a la decisién de cada docente.

¢Por qué han sido olvidadas tantas mujeres de letras en la
historia?

¢Qué impacto tiene la menor edicién y reediciéon de obras
escritas por mujeres en la percepcion de la literatura?

En la presentaciéon de los mapas conceptuales se
promovera una discusion abierta para comparar ideas y
llegar a un consenso sobre las principales conclusiones.

El profesorado planteara una pregunta final a la clase: ¢y si
intentamos crear nuevos referentes femeninos en la
literatura para fomentar la inclusién de la mujer en el sector
vitivinicola?

El tiempo para cada actividad es orientativo: 30
minutos para la lluvia de ideas y la preparacién de un mapa
conceptual; 30 minutos para la presentacién de los mapas
conceptuales y el debate.

Tabla 2. Indicaciones para el desatrollo de la segunda etapa del proyecto Brindis de igualdad: redescubriendo el vino y la
literatura a través del género

ETAPA 3: Analisis y reescritura del poema “El alma del vino” de Charles Baudelaire

Tiempo: 1h 35 min. Material: Poema “El alma del vino” de Charles
Baudelaire extraido de la obra Las flores del mal (1857).

Objetivo: fomentar una comprension critica de la representacion de género en la literatura. Identificar y analizar las
referencias al hombre y la exclusién de la mujer, reflexionando sobre las implicaciones de estas representaciones.
Promover una perspectiva inclusiva que refleje la diversidad de experiencias de género, proporcionando referentes
literarios mas equitativos y representativos a través de la reescritura creativa.

INSTRUCCIONES AL ALUMNADO PISTAS PARA EL PROFESORADO

El profesorado hard una breve introduccién sobre Charles
Baudelaite y su obta, Las flores del mal, situando el poema "El alma
del vino" en el contexto del siglo XIX. Se puede mencionar la
influencia del Romanticismo y el Simbolismo en su poesta.

Se incidira en cémo Baudelaire utiliza la personificacién

del vino para explorar temas como la experiencia humana,
el placer y la fraternidad? (20 minutos).

Para amenizar este contenido teérico y enfocar la atencién hacia una presentacion visual al mismo tiempo que se alude al arte
y, por lo tanto, a un contenido filolégico mas amplio, se recomienda presentar algunas obras de arte significativas. En concreto
sugerimos tres:



Responde en grupo a estas preguntas:

¢Qué palabras o imigenes vienen a tu mente cuando piensas
en el vino?

¢Qué significados culturales o simbélicos tiene el vino en tu
cultura?

¢Con qué eventos 0 momentos sociales asocias el vino?

¢Recuerdas algin libro, poema, pelicula o pintura donde el vino
tenga un papel importante?

Si el vino pudiera hablar, ¢qué crees que dirfa?

Estas preguntas sirven para orientar la reflexién en el aula
en una fase de transicién desde la reflexion tedrica hasta el
analisis del poema. Las primeras preguntas aluden al papel
del vino en la sociedad, las siguientes lo conectan con las
obras de arte y las dltimas llevan la reflexién hacia una
perspectiva de género.

Esta actividad previa a la lectura ayudard a conectar los
conocimientos previos y experiencias personales con el
tema del poema y a preparar el terreno para una lectura
mas profunda y comprensiva (15 minutos).

¢Cémo puede el vino simbolizar diferentes etapas o aspectos
de la vida humana?

¢Como ha cambiado la percepcién del vino a lo largo de la
historia?

¢Qué papel juegan las mujeres en la produccion y el consumo
de vino en diferentes culturas y épocas?

Lee una primera vez el poema “El alma del vino” de Chatles
Baudelaire en voz alta.

El profesorado leerd el poema en voz alta, pidiendo al
alumnado que siga el texto. Se le pedird que preste atencién
ala forma en que se personifican el vino y los sentimientos

Responde a estas preguntas: aK !
o imagenes que evoca (15 minutos).

¢«Coémo se personifica el vino en el poema?

¢Qué simboliza el vino en relacién con la experiencia humana?

Con esta actividad se incide en una reflexiéon sobre las
implicaciones de las referencias al hombre y la exclusién o
estereotipacién de la mujer en el poema (15 minutos).

Lee el poema una segunda vez e identifica las referencias
directas al género masculino.

Responde a estas preguntas:

¢Cuantas veces se menciona al hombre ditectamente en el
poema?

¢En qué contexto se menciona al hombre? (Ej.: trabajo,
consumo, sentimientos)

¢Hay alguna mencién directa o indirecta a las mujeres en el
poema? Si es asi, icomo se las representa?

¢Notas alguna ausencia significativa de la mujer en el contexto
del poema?

¢Como crees que esta representacion refleja las actitudes y
normas de género de la época de Baudelaire?

¢De qué manera la inclusién de la mujer podtia cambiar la
dindmica y el mensaje del poema?

Le Déjeuner des canotiers de Pierre-Auguste Renoir (1881). Esta obra permite explicar el contexto histérico del siglo XIX,
ya que muestra una escena alegre y social de la vida parisina de finales de siglo. La obra refleja la vida social de la época y el
surgimiento de una burguesfa urbana que disfrutaba de nuevas formas de entretenimiento y consumo, incluyendo el vino.
Ayuda a contextualizar el ambiente en el que Baudelaire y otros artistas de su tiempo vivian y trabajaban. Disponible en:

https://historia-arte.com/obras/el-almuerzo-de-los-remeros.

Portrait de Baudelaire de Gustave Courbet (18706). Este retrato de Charles Baudelaire, realizado por su contemporaneo
Gustave Courbet, captura la esencia del poeta. Baudelaire estd representado de una manera introspectiva y melancolica,
reflejando su reputaciéon como un poeta maldito, atormentado y critico con la sociedad burguesa. Ayuda a comprender mejor
el estado de animo y la perspectiva desde la que escribfa. Disponible en:
https://www.museefabre.fr/recherche/musee%3AMUS_BIEN%3A39102is_search_page=1&search=courbet&currentPage=3

La vendimia o E/ otorio de Francisco de Goya y Lucientes (17806). Este cuadro de Goya muestra una escena de cosecha de
uvas, con figuras humanas personificando la alegria y el trabajo arduo del proceso de viticultura. La pintura representa la
vendimia, un evento crucial en la produccién de vino, con un enfoque en las emociones y el esfuerzo humano. Esta obra puede
ayudar a ilustrar cémo los elementos naturales, como las uvas y el vino, pueden ser personificados y dotados de cualidades
humanas. La alegria y la energfa capturadas en la pintura reflejan la conexién profunda entre el vino y la experiencia humana.
Disponible en: rado.es/coleccion/obra-de-arte/la-vendimia-o-el-otoo/3fdc2d25-e302-42¢ec-9ac5-
6216ca7bte74

https://www.museodel



https://historia-arte.com/obras/el-almuerzo-de-los-remeros
https://www.museefabre.fr/recherche/musee%3AMUS_BIEN%3A3910?is_search_page=1&search=courbet&currentPage=3
https://www.museodelprado.es/coleccion/obra-de-arte/la-vendimia-o-el-otoo/3fdc2d25-e302-42ec-9ac5-6216ca7bfe74
https://www.museodelprado.es/coleccion/obra-de-arte/la-vendimia-o-el-otoo/3fdc2d25-e302-42ec-9ac5-6216ca7bfe74

¢Y si reescribimos el poema? Reescribe el poema de Baudelaire

para incluir un personaje femenino que represente la presencia
uj vitivinicola.

de la mujer en el sector vitivinicola

Grupo 1: Reescribid el poema de manera que incluya de forma
equilibrada tanto al hombre como a la mujer, resaltando su
participacién igualitaria en la experiencia del vino.

Grupo 2: Reescribid el poema desde una perspectiva femenina
predominante, destacando el papel de las mujeres en la

Se recomienda que el alumnado trabaje en parejas o grupos
pequefios para compensar la falta de creatividad o
deficiencias lingiifsticas que puedan surgir.

Ademas, la creacién de grupos permite fomentar
diferentes objetivos en la actividad de reescritura.

El primer grupo debera introducir referentes equivalentes
a la mujer junto a las originales o modificar las existentes
para incluir ambos sexos. Tanto el hombre como la mujer

produccién y disfrute del vino. deben compartir las emociones y experiencias relacionadas

Grupo 3: Reescribid el poema de manera inclusiva, utilizando | con €l vino.

un lenguaje que abarque todas las identidades de género,
promoviendo la diversidad y la inclusion.

Original:

“Homme, vers toi je pousse, 6 cher déshérité,”

Propuesta de reescritura:

“Homme et femme, vers vous je pousse, 6 chers
déshérités,”

El segundo grupo debera modificar las referencias al
hombre para centrarlas en la mujer. Es necesatio que
afiadan detalles especificos que reflejen la participacién y

el impacto de las mujeres en la viticultura y el consumo de
vino.

Original:
“Je sais combien il faut, sur la colline en flamme”.
Propuesta de reescritura:

“Je sais combien il faut, sur la colline en flamme,
femme”.

El tercer grupo debera utilizar pronombres y términos
inclusivos que no se limiten a una visién binaria del género.
El objetivo serd resaltar cémo todas las identidades de
género contribuyen y se benefician de la cultura del vino.

Original:
“Sur le gosier d’'un homme usé par ses travaux”.
Propuesta de reescritura :

“Sur le gosier d'une ame, qu'importe le genre ou l'identité”
(30 minutos).

Tabla 3. Indicaciones para el desarrollo de la tercera etapa del proyecto Brindis de igualdad: redescubriendo el vino y la
literatura a través del género

Es conveniente aclarar que lo detallado anteriormente constituye una programacién y no los materiales en sf
para utilizar en el aula. El profesorado debera seleccionar sus propios materiales, creat su propia presentacion y las
fichas con las instrucciones para el alumnado. Ademas, las TIC pueden tener una mayor o menor presencia en
funcién de las habilidades de cada grupo. Se recomienda organizar una exposicion a partir de los resultados de la
actividad de reescritura, que podria titularse E/ vino y ella: reescrituras literarias de Bandelaire.

La tercera propuesta de reescritura del poema sobrepasa el objetivo de introducir un referente femenino en
la literatura junto al vino para crear nuevos referentes en el sector vitivinicola. Su objetivo es abordar una
perspectiva de género amplia, que tiene por vocacion respetar todas las orientaciones posibles, incluyendo al
colectivo LGBTIQ+. Parte del alumnado utilizara pronombres neutros, mientras que otra se implicara mas en la
creacién de personajes que representen personas de este colectivo. De este modo, seguimos la maxima de Guijarro
Ojeda (2006) de llevar a cabo “pricticas docentes dentro de contextos intelectuales que faciliten la verdadera
libertad de pensamiento y actuacion en la praxis diaria de nuestras aulas” (Guijarro Ojeda, 2000, p. 53-54).

5. CONCLUSIONES

El presente trabajo ha permitido abordar, desde una perspectiva multidisciplinar, la importancia de integrar
referentes femeninos en el sector vitivinicola y en la literatura para la ensefianza del francés como lengua extranjera.
A través del andlisis del informe sobre la mujer en la vitivinicultura, se ha evidenciado la desigualdad persistente y



la necesidad de continuar promoviendo la equidad de género en este campo. La exploracion de la falta de
representacion femenina en la literatura ha subrayado la urgencia de revisar y actualizar el canon literario.

La inclusién de textos que visibilicen las contribuciones de las mujeres no solo enriquece el aprendizaje
lingiiistico y cultural, sino que también fomenta una comprensiéon mas amplia y equitativa de la literatura y la
sociedad. La actividad de reescritura del poema "El alma del vino" de Charles Baudelaire ha demostrado ser una
herramienta didactica eficaz para introducir la perspectiva de género en la ensefianza de lenguas extranjeras. Esta
actividad no solo permite que el alumnado desarrolle sus competencias lingtisticas y literarias, sino que también
promueve una reflexion critica sobre la representacion de la mujer en la literatura y en el sector vitivinicola.

En resumen, este trabajo ha destacado la necesidad de incorporar la perspectiva de género en todos los niveles
de la ensefanza y ha proporcionado un modelo practico para ello. Al integrar referentes femeninos y fomentar la
reflexion critica, contribuimos al desarrollo de una sociedad mas equitativa y plural. La educacién, y en particular
la enseflanza de lenguas y literatura, juega un papel crucial en este proceso, y es nuestra responsabilidad como
docentes asegurarnos de que todas las voces sean escuchadas y valoradas.
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7. APENDICE: POEMA ORIGINAL DE CHARLES BAUDELAIRE, “EL ALMA DEL VINO”,
DE LA OBRA LLAS FLLORES DEL. MAIL PUBLICADA EN 1857

Un soir, 'ame du vin chantait dans les bouteilles :

« Homme, vers toi je pousse, 6 cher déshérité,
Sous ma prison de verre et mes cires vermeilles,

Un chant plein de lumiere et de fraternité !

Je sais combien il faut, sur la colline en flamme,
De peine, de sueur et de soleil cuisant
Pour engendrer ma vie et pour me donner I'ame ;

Mais je ne serai point ingrat ni malfaisant,

Car j’éprouve une joie immense quand je tombe
Dans le gosier d’'un homme usé par ses travaux,
Et sa chaude poitrine est une douce tombe

Ou je me plais bien mieux que dans mes froids caveaux.

Entends-tu retentir les refrains des dimanches
Et I'espoir qui gazouille en mon sein palpitant ?
Les coudes sur la table et retroussant tes manches,

Tu me glorifieras et tu seras content ;

JPallumerai les yeux de ta femme ravie ;
A ton fils je rendrai sa force et ses couleurs
Et serai pour ce fréle athlete de la vie

L’huile qui raffermit les muscles des lutteurs.

En toi je tomberai, végétale ambroisie,
Grain précieux jeté par ’éternel Semeur,
Pour que de notre amour naisse la poésie

Qui jaillira vers Dieu comme une rare fleur ! »
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ANALISIS DE GENERO Y APLICACION DIDACTICA DE ET TU N’ES PAS REVENU DE
MARCELINE LORIDAN-IVENS

Christophe Rabiet
Universidad de V alladolid

1. INTRODUCCION
1.1. Contextualizacion de la aplicacion didactica

La presente aplicacion didactica, basada en el testimonio E# ## n'es pas revenu de Marceline Loridan-Ivens
(2015), constituye la segunda parte de una actividad basada en Retour a Birkenan (2019), de Ginette Kolinka (Rabiet,
2024). Ambas autoras, del grupo “les filles de Birkenau” (Loridan-Ivens, 2015, p. 39), narran su deportacion a los
campos de exterminio y concentracién nazis durante la Segunda Guerra Mundial, cuando eran adolescentes. Este
trabajo también se enmatca en el Proyecto de Innovacién Docente (PID) Inclusion de la perspectiva de género en la
docencia humanistica, contextualizado en la asignatura Destrezas Comunicativas IV, perteneciente al Grado en Lenguas
Modernas y sus Literaturas de la Universidad de Valladolid. La eleccién de la tematica del genocidio judio se justifica
con la celebracién en 2024 del octogésimo aniversatio de la liberacién de Francia y el trigésimo aniversario del
genocidio en Ruanda. Asimismo, anticipa el octogésimo aniversario de la liberacién del campo de Auschwitz-
Birkenau en 2025. Finalmente, este trabajo rinde homenaje a la actriz Anouk Aimée, fallecida el 18 de junio de
2024, protagonista de la pelicula La Petite prairie anx bonleauxs (2003) de Loridan-Ivens, en la que su personaje,
Myriam, regresa por primera vez a Auschwitz-Birkenau desde su liberacién.

1.2. Objetivos y metodologia

El objetivo general de esta aplicacion didactica es, por un lado, ofrecer al alumnado la oportunidad de explorar
una tematica interdisciplinaria que combina literatura (la literatura relacionada con la Shoah, el género literario del
testimonio, su valor en la construccion histérica, las historias individuales) y civilizacion (el genocidio de la Shoah
y la Histotia contemporanea de Francia). Por otro lado, se busca sensibilizar al alumnado sobre la cuestién de
género en su formacién universitaria, promoviendo una reflexién desde una perspectiva general de lo femenino,
sin pretender realizar una investigacién exhaustiva sobre la cuestion de género en la obra de Loridan-Ivens (2015).

El objetivo especifico consiste en responder a la afirmacién de Wierviorka de que todos los testimonios son
historias Unicas, pero también la expresion de un destino colectivo de 2 500 supervivientes (2013, p. 89). En este
sentido, este trabajo sigue la conclusién de la actividad anterior (Rabiet, 2024), que avanzaba que la comparacién
de otros testimonios de las “filles de Birkenau” podtia aportar matices esenciales para obtener una perspectiva mas
completa de los testimonios femeninos de la Shoah, y permitiria identificar un posible patrén aplicable a las mujeres.

Siguiendo la misma metodologfa (inspirada en el método hibrido y flexible) de la actividad anterior, la primera
etapa de la presente actividad consistié en realizar un analisis de EZ u n'es pas revenu (2015), aplicando nuevamente
el esquema colectivo arresto-deportacién-liberacion, con el fin de identificar las diversas formas de violencia que
experimenté la adolescente a lo largo de estas tres etapas. Asi, cada pareja de estudiantes completd en grupo, a
distancia y de forma asincronica la ficha de analisis editada en linea en formato Word. En la segunda fase, llevada
a cabo presencialmente en el aula, el alumnado contrasté los resultados con los de la actividad centrada en Kolinka,
para validar o refutar la hipétesis de un patrén comin aplicable a las mujeres.

1.3. Et tu n’es pas revenu (2015)

Con el fin de mantener la coherencia con la actividad antetior, hemos limitado este trabajo al estudio de una
sola obra, aunque otras publicaciones de la misma autora, como la de 2024, mas descriptiva y cronolégica, podrian
complementar el presente estudio. Las dos actividades se basan en obras con enfoques muy personales: Kolinka
(2019) narra su historia desde la perspectiva de las visitas a Birkenau que realiza con sus estudiantes, mientras que
Loridan-Ivens (2015) ofrece una obra intima e introspectiva. En esta, bajo la forma de una carta dirigida a su padre,
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fallecido durante la deportacion, responde a la carta que él le hizo llegar cuando ambos estaban presos en
Auschwitz-Birkenau. La carta, escrita setenta y cinco afios después de la liberacién, revela el profundo amor y la
admiracién que sentfa por su padre, al mismo tiempo que permite al lector o lectora descubrir la historia de
Marceline contada a su padre desde su separacién durante el proceso de seleccion en la Judenrampe. El caracter
intimo de la carta también se manifiesta en la expresion del dolor inalterable experimentado por Marceline ante la
ausencia del padre, anunciada por la profecia del padre en Drancy: “Toi tu reviendras peut-étre patce que tu es
jeune, moi je ne reviendrai pas” (2015, p. 11).

2. TESTIMONIO DE MUJERES SUPERVIVIENTES DEL HOLOCAUSTO EN EL PANORAMA
LITERARIO FRANCES

2.1. Serie de publicaciones

Como se detallé en el primer trabajo (Rabiet, 2024), en el contexto literario francés actual estan surgiendo
publicaciones de las “filles de Birkenau”. Este fenémeno se dinamizé con la publicacién de Une vie (2007) y Seul
Lespoir apaise la doutenr (2022), de Simone Veil, y se consolid6 con obras destacadas como EY #u n'es pas revenn (2015)
y On arrive dans la nuit (2023), de Marceline Loridan-Ivens; Retour a Birkenan (2019), de Ginette Kolinka; Dien était en
vacances (2023), de Julia Wallach; La Petite fille du passage Ronce (2021), de Esther Senot; y La Mort en échec (2023), de
Isabelle Choko.

2.2. Caracteristicas de las publicaciones

De acuerdo con la afirmacién de Wieviorka, segtin la cual es posible que los y las supervivientes no tuvieran
la capacidad de narrar por esctito su propia historia (2013, p. 176), las publicaciones mencionadas anteriormente
(excepto las de Veil) son coescritas con periodistas y se caracterizan por un lenguaje transpatente, claro y factual,
presentando una historia breve y no necesariamente de forma cronoldgica, con titulos generalmente explicitos.
Aunque dichas publicaciones parecen estar motivadas por objetivos comunes, como la transmisiéon de su historia
y el homenaje a quienes no sobrevivieron, es importante recordar el largo camino transcurrido entre la liberacion
y la publicacién de estos testimonios. Este periodo pudo vivirse como una forma de violencia invisible, impuesta
por una sociedad que, al finalizar la guerra, no estaba preparada para escuchar a las victimas (Wievioka, 2013, p.
111), relegadas a su condicién y estatus de deportados y testigos judios.

3. EVOLUCION DEL ESTATUS DEL TESTIGO Y LAS FORMAS DE TESTIMONIO

El camino de victima a testigo reconocido socialmente fue largo y vivido con violencia, lo que refleja la
complejidad de la historia del genocidio y la construcciéon de la memoria. En este sentido, Wieviorka (2013)
distingue las tres fases generales en la historia europea del testimonio de los judios y judias victimas de la Shoah.
Al compis del cambio del estatus de victima a testigo, la forma del testimonio ha experimentado una considerable
evolucién, influenciada por factores politicos, judiciales y sociales, asi como por las circunstancias individuales de
los testigos.

3.1. Primera fase

Durante los primeros afios de posguerra, tanto la sociedad como algunos familiares mostraron resistencia a
escuchar a los y las supervivientes que deseaban contar sus historias, llegando incluso a cuestionar la veracidad de
sus testimonios. A pesat de ello, hay quienes lograron esctibir después de la liberacién, como Delbo (1965). En
general, las y los supervivientes experimentaron una invisibilizacién durante ese periodo, una forma de violencia
tacita que se sumaba a la sufrida en los campos. En Francia, las voces de estas victimas fueron silenciadas mientras
se rendia homenaje a los resistentes que regresaban de la deportacion (Wierviorka, 2013, p. 111). No fue sino hasta
el juicio de Eichmann en 1961 cuando se empezé a escuchar a las y los testigos, asi como a utilizarlos como parte
de un contexto judicial (Chevalier, 2000, p. 100).

3.2. Segunda fase

Si el juicio de Eichmann en 1961 marcé el primer momento de conciencia universal sobre el significado de
Auschwitz, también fue fundamental para la emergencia de la memoria del genocidio al conceder oficialmente la
palabra a los y las testigos y otorgarles una identidad social como supervivientes (Wieviorka, 2013, p. 82). Durante
este periodo, las principales formas de compartir las experiencias de este colectivo fueron las declaraciones orales
y las deposiciones presentadas en el juicio de Eichmann. Wieviorka sefiala que, en esta segunda etapa del
reconocimiento del testimonio, se reanudé timidamente en Europa la publicacién de testimonios de supervivientes
de campos de concentracién (2013, p. 86).
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3.3. Tercera fase

Tras esta segunda fase de reconocimiento social del testimonio, impulsado por necesidades judiciales mas que
personales, Wieviorka sefiala que hoy nos hallamos en la era del testimonio considerado ahora como un imperativo
social, no solo como una necesidad interna (2013, p. 84). En este sentido, quienes sobrevivieron al Holocausto
enfatizan su papel social en la transmisién de su historia para evitar caer en el olvido, y para hacer frente al
resurgimiento del antisemitismo. Durante esta tercera fase, en Francia, en el afio 2005, la Fundacion para la Memoria
de la Shoab'y el Institut National de I’ Audiovisnel recopilaron mas de cien testimonios en forma de grabaciones filmadas,
cuyo principal fin fue dar voz a los y las supervivientes, muchos de los cuales no tienen la capacidad de expresarse
por escrito (Wieviorka, 2013, p. 170). Esa iniciativa incluyé la grabacién de Marceline Loridan-Ivens, cuya
transcripcion oficial generd la obra On arrive dans la nuit (Lotidan-Ivens, 2024), en la que relata de forma cronoldgica,
factual y descriptiva su vida y experiencia.

4. APLICACION DIDACTICA

4.1. Etapa 1 (resultados)

Los resultados obtenidos indican que, ademads de la violencia fisica y verbal sufrida de manera constante y
colectiva por todas las presas, se han identificado nuevamente los cuatro tipos de violencia desctitos por Rabiet
(2024) alo largo de las tres etapas. El primer tipo de violencia, de naturaleza social, se evidencia en las separaciones
forzosas de sus familiares. El segundo tipo de violencia afecta a la intimidad y el cuerpo, mientras que el tercero
surge del miedo. Finalmente, el cuarto tipo implica una violencia emocional relacionada con el silencio, la
invisibilidad y la ausencia.

4.1.1. E/ arresto

El primer tipo de violencia se evidencia cuando Marceline es arrestada junto con su padre por la Gestapo, en
Bollene, la noche del 29 de febrero de 1944. Posteriormente los conducen a la carcel Saint-Anne de Avifidén, luego
a las Grandes Baumettes de Marsella y, finalmente, al campo de internamiento de Drancy, en Parfs, el 1 de abril. En
este proceso, se separa a Marceline de su madre y sus hermanos, quienes lograron esconderse en el jardin durante
el arresto inicial. A lo largo de su estancia en las distintas carceles, Marceline también es separada temporalmente
de su padre hasta su traslado en tren a Drancy. En este campo de internamiento, su padre parece presentir el
desenlace de la deportacion: “Toi tu reviendras peut-étre parce que tu es jeune, moi je ne reviendrai pas” (2015, p.
11). Esta profecia afecta profundamente a Marceline, quien no concibe una separacioén tan definitiva de su padre:
“Cette prophétie s’est gravée en moi aussi violemment et aussi définitivement que le matricule 78 750 sur mon
avant-bras gauche, quelques semaines plus tard” (2015, p. 12).

4.1.2. La deportacion

4.1.2.1. E/ convoy

El 13 de abril de 1944, Marceline y su padtre son deportados en el convoy 71 hacia el campo de Auschwitz-
Birkenau, junto con 1 500 prisioneros mds, entre quienes se encuentran Simone Veil y Ginette Kolinka. Durante
el traslado, que dura tres dias en un vagén de mercancias con mds de sesenta personas, Marceline recuerda
especialmente la sed que padecia:

Puis le convoi 71, an moins 1500 personnes déportées vers Auschwitz-Birkenan, toi et moi parmi une soixantaine dans le wagon
a bestiaux avec tous ces bagages qui ne serviraient a rien, moi qui, an bout d’une jonrnée, ai crié que j'avais soif, un homme m’'a giflée,
“Gci tout le monde a soif alors tais-toi I” (2015, p. 671-62).

4.1.2.2. La Judenrampe

Cuando el convoy llega al apeadero de la Judenrampe, separan a Marceline de su padre durante el proceso de
seleccion. A partir de ese momento, pierde todo contacto con él y no puede despedirse. Esta segunda separacién
forzada la deja sin familia. A pesar de querer subirse a los camiones que llevan al campo, su amiga Francoise, a
quien conocié en Drancy, la convence pata que se quede con ella y vayan caminando hasta el destino, que esta a
un kilémetro de distancia.

4.1.2.3. El registro

Al entrar en el campo, las mujeres se dirigen a la sauna, una sala de desinfeccién en la que se pone en marcha
el siguiente protocolo de registro de las prisioneras: en primer lugar, deben desvestirse por completo, un proceso



que Marceline recuerda como una etapa violenta y de humillacién debido a que nunca se habfa desnudado ante
nadie, por pudor y debido a su educacién. Insiste en las secuelas morales que este trauma deja en ella:

Je n'aime pas mon corps. C'est comme 5'il portait encore la trace du premier regard d'un homme sur moi, celui d'un nagi. Jamais
Je ne n'étais montrée nue avant ¢a, surtout dans ma nonvelle pean de jeune fille qui venait de m’imposer des sains et tout le reste, la
pudenr était de riguenr dans les familles. Alors se déshabiller, ponr moi, a longtemps été associ¢ a la mort, a la baine, au regard glacé
de Mengele, ce démon du camp chargé de la sélection, qui nous faisait tourner nues sur nous-mémes an bout de sa baguette et décidait

qui vivrait ou pas (2015, p. 62-63).

En segundo lugar, las presas son tatuadas en el antebrazo izquierdo con un nimero de identificacién. Aunque
algunas gritan por el dolor, la sorpresa o el espanto, Marceline, mas afectada por la desnudez, no incide en este
proceso, y menciona simplemente su nimero de identificacién: el 78 750. Después de esta etapa de pérdida
identitaria, en la que las prisioneras son reducidas a nimeros, las guardias les afeitan en puiblico, no solo el cabello
sino también el vello pubico. De pronto, las mujeres pierden su feminidad. Aunque viven este acto como una
agresion fisica, Marceline no profundiza en la descripciéon de esta etapa, como si no quisiera contarle esta
expetiencia intima a su padre, pot pudor.

Las duchas marcan la dltima etapa del protocolo de registro para las mujeres. Aunque Marceline tampoco
detalla en exceso esta fase, se percibe la violencia de la escena, especialmente la desnudez de tantos cuerpos
apifiados. Luego, las prisioneras deben vestirse con harapos sucios y rotos, pertenecientes a antiguas prisioneras
gaseadas: “une jupe qui arrivait jusque par terre, un petit gilet, un calecon d’homme taché qui puait le désinfectant,
une chaussure plate trop grande, une autre a talon et trop grande aussi” (2015, p. 21). A partir de ese momento, ya
no conservan nada de su vida anterior; nada les pertenece y se convierten en seres vacios, sin identidad.

4.1.24. La vida en el campo

Marceline insiste en varias ocasiones en el proceso de deshumanizacién experimentado dentro del campo de
Birkenau: “La-bas, tu sais bien, comme I’esprit se contracte, comme le futur dure cinq minutes, comme on perd
conscience de soi-méme” (2015, p. 15). También afiade: “Nous n’étions plus des femmes, plus des hommes, la-
bas” (2015, p. 35). El proceso de deshumanizacién se intensifica con el miedo constante que experimenta
Marceline, manifestindose de tres maneras distintas. En primer lugar, el temor a morir de hambre la lleva a adoptar
una actitud dura y a pelear por la comida para evitar que otras se la arrebaten. En segundo lugat, el miedo continuo
a la seleccién para ir a la cimara de gas: “Le gaz nous menagait encore. Nous étions tout au bord. Nous ne vivions
que le présent, les prochaines minutes. Plus rien ne pouvait nourrir U'espoir. Il était mort” (p. 18). Esta
deshumanizacién la conduce a actuar sin piedad: “Il n’y avait plus d’humanité en moi, j’avais tué la petite fille, je
creusais tout prés de la chambre a gaz [...]. J’étais au service de la mort” (2015, p. 24). En tercer lugar, las
condiciones de detencién la llevan a banalizar la muerte: “Je les voyais les enfants, depuis mon bloc, qui allaient sur
le chemin des chambres a gaz. Je me souviens de cette petite fille, accrochée a sa poupée. Elle avait le regard perdu.
[...] Je la regardais” (2015, p. 17). Marceline relata un episodio que auna la violencia social y emocional provocada
por el reencuentro con su padre en el campo:

11y a eu ce jour oir nous nous sommes croisés. [...] Nous nous sommes vus, sommes sortis de nos rangs et avons conrn l'un vers
Lautre. Je suis tombée dans tes bras, tombée de tout mon étre, ta prophétie était fansse, tn vivais. [...] jétais tellement heureuse de te
voir. Nous retrouvions nos sens, le toucher, le corps aimé (2015, p. 12-13).

Este reencuentro, que termina con golpes e insultos por parte de los soldados al separatlos (2015, p. 13), reaviva
en Marceline la esperanza de que su padre estuviera vivo. Sin embargo, al no volver a verlo después de este episodio,
la invade la incertidumbre:

Et moi je regardais vers toi en me demandant, est-ce le camp on est-ce la ville 2 Est-il parti an gaz? Est-il encore vivant 2 11y
avait entre nous des champs, des blocs, des miradors, des barbelés, des crématoires, et par-dessus tout, 'insoutenable incertitude de ce que

devenait 'autre (2015, p. §-9).

4.1.2.5. Traslados a otros campos

Matceline es trasladada en noviembre de 1944 al campo de concentracion de Bergen-Belsen, en Alemania,
alejandose de su padre, que todavia imagina con vida: “Je quittais Birkenau. Je m’éloignais de toi” (2015, p. 38).
Dos meses después, llegan los altimos presos de Birkenau, quienes sobrevivieron a la marcha de la muerte tras la
evacuacion del campo antes de la llegada de los rusos: “Nous avons vu arriver les visages harassés des camps des
marches de la mort en provenance de Birkenau, j’ai reconnu parmi eux mon amie Simone, sa sceut, leur mere...»
(p. 40). En febrero de 1945, trasladaron a Marceline al campo de Raguhn, cerca de Leipzig, donde trabajé en una
tabrica de aviones Junker. Posteriormente, en abril, la llevan al campo de Terezin, en la ciudad checa de
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Thetresienstadt, donde el Ejército Rojo la libera el 10 de mayo del mismo afio. Marceline comenta que, durante el
traslado desde Leipzig, usa a una prisionera muerta para conseguir comida: “Finalement j’ai volé la morte et j’ai
partagé avec Renée” (2015, p. 40). En general, Marceline sefiala que los sucesivos traslados representaron una
disminucién progtesiva del hotror y la violencia: “Mon chemin est comme un decrescendo de I'horreur, Birkenau-
Bergen-Belsen-Raguhn, camp d’extermination-camp de concentration-usine” (p. 41). El dfa de la liberacién del
campo de Terezin, Marceline huyé a Praga, profundamente afectada fisica y psicolégicamente: “Nous savons que
les nazis ont perdu, mais c’est trop tard pour se réjoulit, les souffrances ont été trop grandes, il ne nous reste que le
sentiment de I'horreur et de la perte” (2015, p. 48). Finalmente, llega al campo de repatriacion de Pilsen, desde
donde es trasladada de vuelta a Francia, al centro de acogida en el hotel Lutetia de Patfs.

4.1.3. La liberacion

En la etapa de la liberacion se producen casos de violencia emocional relacionados con la ausencia, el silencio,
y la invisibilidad.

4.1.3.1. La vuelta a casa

Cuando llega al hotel Lutetia, a los pocos dfas, habla con su madre por teléfono y entiende que su padre no
habia vuelto:

J'ai tout de suite demandé si tu étais la. Elle n'a pas répondu, elle a juste articulé, “Rentre”. J'ai compris a lhésitation de sa voix que tu
1’étais pas revenu alors je lui ai dit que je ne voulais pas rentrer. [...]. C'est toi que je voulais revoir (2015, p. 25).

A partir de ese momento, no quiere regresar a Bollene sin su padre: “Et je serais bien restée 1a [...] a fuir mon
pressentiment, ta prophétie, a tenter de te croire encore égaré en Russie ou ailleurs” (p. 27). Frente al hotel, las
familias de los prisioneros se agrupaban y preguntaban a los y las supervivientes si habian visto a sus hijos e hijas.
Mareceline les responde con la misma frialdad que habian mostrado las deportadas cuando las registraron al entrar
en Birkenau:

A tous cenx qui dans le hall consultaient les listes, ou sur les trottoirs brandissaient des pancartes et des photos a la recherche de leurs
disparus, je répétais, “Tous le monde est mort” S'ils insistaient, me montraient des photos d'une famille, je disais calmement : ‘Gl y avait des
enfants ¢ Pas un enfant ne reviendra”, je ne prenais pas de gants, je ne les ménageais pas, j'avais 'habitude de la mort. |'étais devenne dure
comme ces anciens déportés qui nous virent arviver a Birkenan sans un mot de réconfort (2015, p. 26).

Matceline no puede quedarse en el hotel Lutetia, y tiene que volver a Bollene, a casa de su familia, a su pesar:
“On m’a mise dans un train en direction du sud avec ma carte de rapatriée. Je n’avais pas envie tu sais. Il n’y avait
de retrouvailles possibles qu’avec toi. De partage et de récit possibles qu’avec toi” (2015, p. 27). Cuando llega a la
estacion de Bolléne, su tio Charles, también deportado a Auschwitz, le dice que no cuente nada porque nadie la va
a entender “J’étais a Auschwitz. Ne leur raconte pas, ils ne comprennent rien” (p. 28). Este silencio impuesto es
fruto de la indiferencia, la incomprensién y las ganas de pasar pagina de quienes no han sufrido la deportacién.
Incluso la madre carece de empatia: “Elle ne voulait pas comprendre [...]. Il faut oublier, elle disait” (2015, p. 306).
También afiade: “Elle ne m’a pas compris ou n’a pas voulu comprendre, d’oul je revenais” (2015, p. 31). Marceline
se refugia en el silencio: “J’avais commencé a écrire, mais j’ai toujours tout déchiré. Personne ne voulait de mes
souvenirs” (2015, p. 32). Este silencio refleja la postura de la sociedad de la posguerra, que invisibiliza a los y las
supervivientes judios mientras homenajea oficialmente a las personas deportadas que habian sido resistentes
(Wierviorka, 2013, p. 111). Asimismo, Matceline sufre el sindrome de culpa del superviviente, al ser la Gnica de su
familia en regresar con vida. Esta violencia emocional es especialmente aguda, ya que siente que quien deberia
haber vuelto es su padre, no ella:

Tu anrais dii revenir. J'ai toujours pensé qu’il esit mieux: valu pour la famille que ce soit toi plutt que mot. lls avaient besoin d'un mari,
d'un pére plus que d'une seur. C'est étrange, je sais, de raisonner ainsi. Mais depuis cette prophétie que tu as faite a Drancy, j'ai toujonrs
pensé ta vie contre la mienne. Et ¢'est ce que jai lu dans les yensc de Michel sur le quai on il est venu me chercher avec loncle Charles. C'est
toi qu’il attendait (2015, p. 56).

Este sentimiento de culpa se agudiza con el tiempo, ya que sus dos hermanos, que no fueron deportados, no
sobreviven a la pérdida del padre. Su hermano pequefio, Michel, se suicida al cumplir la misma edad que tenia su
padre cuando murié en 1945, segin el acta oficial. Dos afios maés tarde, su hermana Henriette también se quita la
vida: “Elle aussi est morte des camps sans jamais y étre allée” (2015, p. 59). Ante la ausencia de su padre, Marceline
también intenta suicidarse en dos ocasiones, mientras que en los campos luchaba por sobrevivir: “Au camp
pourtant, j’ai tout fait pour étre des vivantes” (2015, p. 34). Esta paradoja refleja el amor profundo que sentia por

su padre. El dolor insoportable también se manifiesta en la falta de una sepultura para este:



87 nous avions en une tombe, un endroit oil te plenrer, les choses anraient peut-éire €1 plus simples. Si tu étais rentré, diminué, malade,
pour monrir comme tant d autres, car rentrer ne voulait pas dire survivre, nous t'anrions v partir, nous r'aurions serré tes mains jusqu’a ce
qu’elles soient sans force, nous r'aurions veillé nuit et jour, nous aurions écouté tes derniéres pensées, tes murmures, tes adienx, ils auraient
chassé a tout jamais la lettre qui me manque anjourd hui, ils anraient apaisé Michel, rassuré Henriette, ils nous aurasent fourni a tous une
senle et méme image de fin. Et nous t'anrions fermé les yenx en récitant le kaddish (2015, p. 59-60).

El dolor nunca abandona a Marceline, quien mantiene la esperanza de que su padte siga vivo desde que lo ve
por ultima vez en los campos. Incluso después de la liberacién, cuestiona la veracidad del acta oficial de su muerte
(2015, p. 42). Esta incertidumbre parece desafiar la profecia que su padre hizo en Drancy.

4.1.3.2. El regreso a Birkenau

En el afio 1991, Marceline vuelve a los campos de Auschwitz-Birkenau con motivo del festival de cine de
Varsovia para presentar su pelicula Une histoire de vent (1988). Al llegar, se da cuenta de que nunca habia entrado en
el campo de Auschwitz donde su padre estuvo preso, y desconoce la distancia entre este campo y el de Birkenau.
Asimismo, no logra encontrar el lugar exacto donde se habia visto por ultima vez con su padre. Por lo tanto, decide
concentrarse en Birkenau, donde emergen sus recuerdos:

Jen avais un sonvenir trés précis. [...] Des gens du coin passer a vélo comme on prend un racconrci. [...] C'était vide. Alors tout est
remonté trés vite, l'odenr, les cris, les chiens, Frangoise, Mala, le ciel rouge et noir a force de flammes. Puis j’ai retrouvé ma coya et je m’y suis
couchée (2015, p. 79).

Marceline no profundiza en el cambio del campo, ya que consigue recordar las sensaciones, y fue
principalmente con la intencién de conectarse espiritualmente con su padre y buscar el lugar donde lo vio por
ultima vez.

4.1.3.3. E/ testimonio

Su carrera intelectual y artistica de actriz, guionista y directora de cine le permitié transmitir su historia a través
de peliculas, documentales, entrevistas, programas televisivos y radiofénicos, asi como mediante la publicacién de
varios libros como L ’Amonr aprés (2018) (Loridan-Ivens, 2024, p. 295-298). Una de sus obras cinematograficas
destacadas fue La Petite prairie anx bonleanx (2003), que decide dirigir después de regresar a Auschwitz-Birkenau, en
1991. Marceline reflexiona sobre la complejidad de expresar lo indecible:

[ ai fait un film, dix ans plus tard, de ces moments-la, je voulais traverser le miroir, percer un passage, atteindre 'imaginaire de ceux: qui n'y
sont pas allés. Je ne suis pas siire d’y étre arrivée. Comment transmetire ce que nous avons-nous-mémes tant de mal a nous expliguer 2 (2015, p.
79).

También comenta el temor que siente hacia el antisemitismo actual: “Je sais maintenant que 'antisémitisme
est une donnée fixe, qui vient par vagues avec les tempétes du monde, les mots, les montres et les moyens de

chaque époque” (2015, p. 80-81).

4.2. Etapa 2 (resultados)

Kolinka y Loridan-Ivens se conocen en la carcel de Avifién después de ser arrestadas y comparten el mismo
camino hasta la liberacién del campo de Terezin, el 10 de mayo de 1945. Aunque sus testimonios son personales e
intimos, ambos cumplen el mismo objetivo de transmitir una experiencia personal basada en una historia comun.
Ademas, se ha identificado un patrén comun aplicado a las mujeres, basado en los cuatro tipos de violencia sufridos
a lo largo de las tres etapas (que se suman a la constante y colectiva violencia fisica y verbal): la violencia social
(separaciones forzosas de familiares), la violencia intima (relacionada con la intimidad y el cuerpo), el temor
constante a la muerte, y la violencia emocional (caracterizada por el silencio, la invisibilidad y la ausencia).

4.2.1. E/ arresto

En esta primera etapa, ambas mujeres hacen hincapié en las dolorosas separaciones forzosas de sus familiares
cuando eran adolescentes. Kolinka relata el sufrimiento causado por la separacién de sus hermanas y madre, siendo
esta la primera vez que se distanciaba de ellas. Por otro lado, Marceline tresalta la profecia de una separacién
definitiva de su padre, pronunciada en Drancy, como un presagio doloroso que deja una profunda huella en su
experiencia.



4.2.2. La deportacion

Las dos mencionan la promiscuidad en el convoy, aunque Kolinka enfatiza la agresion a su intimidad al tener
que realizar sus necesidades a la vista de todo el mundo. En contraste, Matceline se centra mas en la experiencia
de sed. No se puede afirmar que sea menos pudorosa que Kolinka, pues es probable que haya decidido omitir o
minimizar las escenas de violencia relacionadas con la intimidad en la carta que le escribe a su padre, posiblemente
por respeto o pudor.

Al llegar a la Judenrampe, ambas mujeres relatan la separacion de sus padres durante el proceso de seleccion,
describiendo cémo de repente se encuentran sin ningun familiar: el padre de Ginette y su hermano subieron a los
camiones, mientras que Matceline pierde de vista al suyo poco después de bajarse del convoy.

Durante el proceso de registro, ambas mujeres narran la humillacién, el pudor y la verglienza que
experimentan al tener que desvestirse por primera vez delante de otras personas, sensaciones influenciadas por la
educacién recibida. La violencia relacionada con la intimidad se intensifica con la etapa del afeitado y la ducha,
eclipsando el dolor del tatuaje del nimero de identificacién. Para ambas, el registro representa el preludio del
proceso de deshumanizacién que las aguarda dentro del campo. Este proceso se agudiza con el miedo constante
que sienten hacia el hambre, la sed, la enfermedad, la seleccién (mientras estan en Birkenau), y con la banalizacién
de la muerte.

Aunque los distintos traslados suponen una disminucién del horror y la violencia, el hambre impulsé a ambas
adolescentes a usar el caddver de otra presa en un convoy para hacerse con su comida.

4.2.3. La liberacin

Al regresar de los campos, se evidencian la violencia, el dolor y el trastorno causados por la ausencia de los
familiares fallecidos en la deportacion: mientras Ginette se culpa por haber alentado a su padre y hermano a subir
a los camiones, Marceline también experimenta la culpa por haber sobrevivido, reflejada en sus dos intentos de
suicidio y en los suicidios de dos de sus hermanos, quienes no logran sobrevivir a la pérdida del padre. Ambas
mujeres sufren el silencio impuesto por la sociedad de posguerra, que invisibiliza a los y las supervivientes judios.
Ademas, experimentan el silencio impuesto por la indiferencia, la falta de comprensién y el deseo de olvidar por
parte de quienes no habian sido deportados.

Por otro lado, el modo en que se anuncia el fallecimiento de los familiares, con la misma frialdad con la que
las deportadas fueron registradas al llegar a Birkenau, refleja la violencia ejercida sobre las adolescentes, quienes
terminan banalizando la muerte.

A partir de los afios 1990, regresan a Auschwitz-Birkenau. Kolinka no logra reconocer nada debido a la
transformacién del campo con el paso de los afios. En cambio, Loridan-Ivens puede recordat sensaciones y ubicar
su barracén y camastra, aunque lamentablemente no encuentra el lugar exacto donde vio a su padre por dltima vez.

Finalmente, ambas supervivientes logran transmitir su historia a través de testimonios y diversas iniciativas.
Cabe sefialar que el temor al antisemitismo no las abandona, motivandolas precisamente a compartir sus
expetriencias para evitar que se olvide lo sucedido y prevenir que vuelva a ocurrir. Wieviorka sefiala a este respecto
que probablemente nos encontremos hoy en dia en la cuarta fase de la historia del testigo, caracterizada por el
antisemitismo:

Alinsi serions-nous entrés dans un nonveau cycle, dans une quatrieme phase de I'histoire de cette mémoire caractérisée tout a la fois par son
institutionnalisation et par sa mise en cause. Ce passé dont on disait qu’il ne voulait pas passer est peut-étre en train de passer, avec la mise en canuse
de Pexcistence méme de I'Etat d’Israél et la monté d’nn nouvel antisémitisme. Car la mémoire, bien qu’elle se réfere an passé, se vit toujonrs an présent
(en Loridan-Ivens, 2015, p. 121-122).

5. CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos demuestran que, si bien la historia de Lori-dan-Ivens, asi como la de Kolinka, siguen
el esquema colectivo de los supervivientes de la Shoah (compuesto por tres etapas), la violencia experimentada
como adolescentes las lleva a un estado de deshumanizaciéon que constituye experiencias individuales que no
pueden ser completamente asimiladas al patrén comin de todos los prisioneros. Se trata de experiencias femeninas
con manifestaciones de violencia especificas que no se encuentran en los testimonios de los prisioneros masculinos.
Estas experiencias individuales femeninas confirman la hipétesis segun la cual es posible identificar un patrén
aplicable a las mujeres, aunque existan ligeras variaciones entre las deportadas.

Por otro lado, la implementacién del método inspirado en la modalidad hibrida y flexible (HyI/ex), en el que
el alumnado ha colaborado en la construccién del ejercicio por parejas, ha demostrado ser adaptable a nuestras
actividades. Los resultados de estas experiencias han reflejado un alto grado de satisfaccién y una valoracion
positiva por parte de las y los participantes. Entre los multiples beneficios de esta modalidad, cabe destacar que
permiti6 a cada pateja de estudiantes realizar la actividad segun sus propios métodos de aprendizaje, fomentando



tanto el trabajo auténomo como el trabajo en grupo. Esto convirtié al alumnado en actores directos de su propio
aprendizaje, promoviendo una mayor implicacién y responsabilidad en el proceso educativo.
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DESMITIFICAR LA FEMINIDAD

Marina Moreno Pérez de la Lastra

Psicologa feminista

1. INTRODUCCION

Todo comienza con una mirada.
¢La nuestra? No.
La de los hombres.

Coémo nos definimos, nos desctibimos, lo que nos disgusta y hace torcer el gesto, lo que obsesiona nuestras
mentes es lo que ellos han prescrito que las mujeres hemos de ser.

Mirémonos, aqui y ahora. ¢Qué es lo que nos disgusta de nosotras?, ;Qué modelatfamos de otro modo en
nuestro cuerpo? ¢Y de nuestro caricter? sQué supuestos “egoismos” condenamos? ¢Quiénes nos gustaria ser?
Ahora, pensemos: todo esto ¢para quién? ;Para agradar a quién?

Incluso pata responder a esto hemos de ser valientes, aunque la palabra penda de nuestras cuerdas vocales
bl
atadas. Para y por ellos. “Tengo poco pecho, asi nadie me querra”. ;Quién es ese nadie? ;Tus amigas no te quertian
por eso? A veces es doloroso reconocer estas “verdades ocultas”, si bien estan a la vista. Lo veo en consulta a
diario. Pero decir la frase entera empieza a liberarnos al ser conscientes de lo que hay detras. ¢Quiénes no te querrian
porque no serfas deseable segun sus estindares? Los hombres. Pues si una mujer no existe para que la elijan para
cuidatlos: ¢quién es?

Nuestra sociedad nos envia desde nifias un mensaje: no seras “mujer’” hasta que no te acuestes con un hombre,
hasta que un sacerdote no diga “os declaro marido y mujer”. Nuestra existencia misma es vivida solo en
contraposicién a la de ellos. Simone de Beauvoir escribia en 1949 (p. xv-xvi): «“La hembra es hembra en virtud de
cierta falta de cualidades”, dijo Aristoteles; [...] Asi, la humanidad es macho y el hombre define a la mujer no en si
misma sino como telativa a €l; ella no es considerada un ser auténomor. A lo que Andrea Dworkin apuntala en

Nuestra sangre (1981):

Sin importar lo que hagamos, no somos vistas. Nuestros actos no tienen una dimension mistica en términos masculinos simplemente
porque no somos hombres, no tenemos falo. Cuando los hombres no ven un pene, de hecho, no ven nada; perciben la falta de cualidades, nna
ansencia. No ven nada de valor ya que solo reconocen el valor filico; y no pueden valorar lo que no ven. [...] pero no pueden reconocer a la
mujer por quién ella es, un ser propio, real; no pueden siquiera comenzar a entender que el cnerpo de una mujer es para ella, esto es, que ella
Se experimenta a si misma como real; y no como el negativo de un hombre; ni pueden entender que la nmujer no estd vacia por dentro (Dworkin,
1981, p. 49).

¢Qué pasarfa si nuestros ojos de hembra fueran los que usaramos para definirnos? Quizas la redondez y
voluminosidad de nuestras caderas y muslos nos patecerian atractivas y no como partes que han de ser estrechas
cual prepuberes: nuestro vello lo acariciatfamos con carifio y las canas y patas de gallo tal vez fueran valoradas
como signos de sabidurfa que arrancarfan una sonrisa de nuestros labios.

Para conseguir que no usemos nuestra propia vista y hagamos nuestro su relato, es necesario que ellos creen
los mecanismos a través de los cuales nos invalidemos a nosotras mismas y las unas a las otras. Dandonos algo tan
imposible de conseguir, lleno de detalles cambiantes y haciéndonos sentir que, si no alcanzamos sus estandates, no
tendremos vida ni felicidad y qué nunca seremos suficientes hagamos lo que hagamos. Es aqui cuando entra en
escena la feminidad.

2. LA CONSTRUCCION DE LA FEMINIDAD
¢Qué es la feminidad? :Qué es el género? ;Todo aquello que nos crucifica y apuntala las alas cual mariposa

disecada en una vitrina esperando una mirada, la suya? Ambas cosas construyen nuestras leyes, incluso las mas
intimas.
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Sheila Jeffreys nos revela qué es la feminidad. La define como una construccién social realizada por los
hombres, sefialando que “es el comportamiento requerido de la clase subordinada de mujeres para mostrar su
deferencia hacia la clase dominante de hombres” (Jeftreys, 2005, p. 32). De esta manera se va reforzando la idea
de que las mujeres han de ser sumisas, dependientes, pasivas, dedicadas al amor masculino, a los cuidados y a la
apariencia fisica, siempre disponibles para ellos, cumpliendo nuestra funcién especular de reflejatlos “al doble de
su tamafo natural” (Woolf, 2004, p. 7). A la par, se normaliza el dolor de mutilarnos hasta limites insospechados.

Es mas, se nos alienta a “abrazar” y “buscar” ese sufrimiento como algo deseable con frases que construyen
creencias limitantes como “para estar bellas hay que sufrit”, lo que nos lleva a practicas como la depilacién, la
cirugia estética, el uso de tacones que dafian nuestras rodillas y coartan nuestra libertad de movimiento, la moda,
dietas imposibles, etc. (Jeffreys, 2005, p. 67); lo que nos lleva a ver el dolor de las mujeres como irrelevante. O la
expresion “quien bien te quiere te hara llorar”, que hace que tendamos a normalizar la violencia y el maltrato en la
pateja y a romantizatlo, incluso como gestos “adorables” de un “amor téxico”. Esto impulsa a muchas mujeres a
dedicarse incansablemente a querer cambiar a los hombres para demostrar el “poder redentor” de su gran amor.
El “amor” es nuestro opio, algo que ni siquiera sabemos lo que es pero que se ha retorcido para encadenarnos y
arrebatarnos nuestra identidad, nuestro poder.

De esta manera, llega un momento en que no sabemos quiénes somos. Y esa ignorancia, que se fomenta
desde el patriarcado, tiene hondas consecuencias, pues nos hace sentir y creer que estamos vacias, que somos setres
incompletos que han de necesitar de otro para ser un todo; que hay algo roto dentro de nosotras, algo sucio,
horrible... Porque si se nos viera cémo somos realmente, squién nos querrfa? Me revuelve contemplar cémo el
amor es utilizado en nuestra contra. Si fuéramos seres validos, sacaso no tendriamos que hacer ni ajustarnos a nada
como ellos? Si hay tantas normas implicitas y explicitas enfocadas a cémo han de ser las mujeres, es que hay algo
realmente horrible en ser hembras. Esta angustia existencial es un rumor interno del que intentamos huir de
distintas maneras, normalmente las matrcadas, a saber: el consumismo de la belleza, la comida que hace que se
retroalimente lo primero y la obsesién por lo romantico.

2.1. La manipulacion del patriarcado

Mary Daly dice: “Las mentes de las mujeres han sido mutiladas y silenciadas hasta tal punto que se les ha
grabado 'Espiritu Libre' como una marca para fajas y sujetadores, en lugar de como el nombre de nuestra S{ Misma”
(2003, p. 266). Esto resulta muy conveniente para mantener toda la estructura patriarcal que se asienta sobre el
dominio y la explotacién de las mujeres.

Para manipular a todo un sexo, primero es necesario hacerle creer que debe dar gracias por su existencia,
disculpandose continuamente y pidiendo hasta permiso para vivir. Asi, si la Gnica manera de “existit”, de ser
“vistas”, es a través de la validacién masculina: ;cémo no dedicar su vida a enaltecerlos para conseguir
“consistencia”? Todas caemos aqui, todas estamos envueltas en los sutiles amatres que nos sujetan a través de la
feminidad. La mayoria de las veces no somos conscientes de ello, creemos que lo hacemos libremente. ;Cémo se
consigue a nivel psiquico que las mujeres se mutilen con una sonrisa y argumentando que lo hacen porque asf
quieren? Aqui nos encontramos distintos mecanismos subyacentes:

Venimos a este mundo como una fabula rasa, nuestro cetebro esta avido por experimentar el mundo y
dedicado a una misién: sobrevivir, a cualquier precio. Para ello, nuestra mente viene diseflada, de alguna manera,
para querer pertenecer a un grupo para as{ poder encontrar seguridad y garantizar la propia supervivencia. Asi
sucede en los mecanismos de apego innatos y biolégicos que vienen activados en los bebés. Cuando se nace nifia,
nuestra cabeza enseguida percibe en el comportamiento de la sociedad, cual es el lugar que ocupamos y qué se
espera de nosotras: estar bellas para ser elegidas por ellos, dedicar nuestra vida a la pareja, al cuidado de los nifios,
estar al servicio de todos. No somos vilidas, por lo que tenemos que estar continuamente intentando encajar en
un molde dificil y mutable, con altos niveles de exigencia propia y externos, pues debemos rendir el triple para
poder tener, quizds, ser aceptadas. A grandes rasgos, estas son las normas del juego que internalizamos.

Si nuestro mundo entero es ese y, vemos que, independientemente de la cultura, ser hembra implica lo mismo,
aprendemos que eso es lo “normal”, por lo que se “asume” y no se cuestiona. sQuién se cuestionarfa que el cielo
pudiera no ser realmente azul?

Aqui comienza toda una arquitectura de manipulacién, con mensajes subliminales y supraliminales para ir
vaciando a la nifia de Si Misma, para dejarla vacia y lista para ocupar el lugar que el patriarcado estipula para ella.
Para ello, nos centraremos en tres simples mecanismos: el condicionamiento operante, la disonancia cognitiva y el
fenémeno de falsa conciencia.

A través del condicionamiento operante, vamos aprendiendo qué conductas son socialmente aceptadas y
cudles no. De esta manera, una mujer que esté delgada y se ajuste a los canones de belleza establecidos porque es
delgada, se maquilla o se depila, recibira halagos sobre lo bonita que estd. De esta manera seguira sometiéndose a
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dietas al sentirse “valorada”, “admirada”. Sin embatrgo, una mujer que no se depile, quizas porque ha estado tan
ocupada con el cuidado de los hijos que no haya tenido tiempo, recibird miradas de reprobacién, comentarios
insidiosos sobre que no debe “abandonarse” tanto, lo que hara que ella se avergiience, se sienta inadecuada y
aprenda que ha de rasurarse para que su entorno no la censure:

Ast, no nos encarcelarin ni matardan por no cumplir las exigencias del rol sexual que nos corresponda. Pero serd el propio sujeto quien
busque ansiosamente cumplir el mandato, en este caso a través de las imdgenes de la feminidad normativa contempordanea (juventud obligatoria,
estrictos canones de bellega, superwoman gue no se agota con la doble jornada laboral, etc.). La asuncion como propio del deseo circulante
en los media tiene un papel fundamental en esta nuneva configuracion histdrica del sistema de género-sexo (Puleo, 2000, p. 47).

A esto se suma la disonancia cognitiva, que consiste en la justificacién de las acciones realizadas o el cambio
de creencias para evitar el malestar psicoldgico surgido de la incongtuencia entre lo que una cree, siente y hace. Un
ejemplo serfa usar tacones. Su incomodidad suele provocar dolores, preferiremos llevar deportivas, pero no lo
haremos porque nos convenceremos de que ese calzado es el que debemos utilizar para ir al trabajo o a esa boda,
ademas de que nos “hacen un pie bonito”.

Si a esto le afladimos la distorsion conocida como 'falsa conciencia', en la cual, bajo la influencia de la norma
dominante —en nuestro caso, la de los varones— se defienden como propias las exigencias para las mujetes, llegando
a creer que se realizan libremente y porque son lo mejor para nosotras, la situacioén se agrava. Esta falsa conciencia
impide ver la realidad de la propia opresion y la perpetua, al continuar cumpliendo con lo establecido y, no solo
eso, enseflando a otras mujeres a no alejarse de estas normas. Asf, una mujer puede “decidit” someterse a una dieta
estricta para cumplir con los estindares de belleza y “sentirse” empoderada con ello. Y no solo eso, como piensa
que esto es lo “mejor”, si ve que su hija adolescente no se ajusta a este ideal de belleza, puede imponer estas dietas
con el pretexto de que “lo hace por ella, porque es lo mejor y asi serd mas bonita y més aceptada en el instituto”,
alimentando asf la rueda. Sin embargo, la realidad es que esa “decisiéon” es impuesta por el patriarcado, que marca
qué fisico es el deseable ahora para los hombres y lo transmite a través de los medios de comunicacién, la moda,
etc.

De esta manera, las normas del género y la feminidad van empapando e integrandose en nuestro sistema, e
incluso podemos decir, convencidas, que nosotras estamos eligiendo conductas, cuando realmente no es asi. ¢Qué
consecuencias tiene esto y por qué sigue perpetuandose y normalizaindose? La respuesta facil serfa que,
evidentemente, afecta a nuestra autoestima. Sin embargo, va m4s alla. La baja autoestima es solo una consecuencia
de lo que realmente nos provoca esta situacion: el trauma.

2.2. La herida “invisible”

“un

La palabra trauma viene del griego 70Q7 @ vy significa herida. Judith Herman lo define como
acontecimiento que sobrepasa la capacidad del individuo para afrontar o integrar las emociones involucradas en
esa experiencia. Las situaciones traumaticas son aquellas en las que el individuo se enfrenta a una amenaza extrema
hacia su vida o integridad fisica, o en las que experimenta una abrumadora sensacién de impotencia y falta de

control” (1994, p. 51).

En base a esto, como mencioniabamos anteriormente, al nacer, la nifia es expuesta a mensajes sociales sobre
cémo debe ser, verse y comportarse para ser “aceptada”. Sin embargo, nunca lo serd completamente debido a la
imposibilidad de ajustarse enteramente a la feminidad; ademds, la constante presién por ajustarse a estos ideales
continuara actuando sobre ella. La realidad es que, aunque consiguiera poder ajustarse enteramente a lo prescrito
por los hombres, continuarfa siendo percibida como la clase subordinada y, por ello, nunca una igual, un ser
auténomo y completo. Esto provoca una sensacion interna de no "valer lo suficiente”; situacién que petsiste
durante toda su vida, generando una impotencia y falta de control.

Ademas, esto se agrava ain mas. Al vivir en un patriarcado donde los hombres ven a las mujeres como objetos
sexuales a su disposicion, las mujeres, desde nifias, viven con la constante amenaza y sensacion de peligro de ser
violadas y asesinadas. Este miedo continuo fragmenta la psique para afrontar la disonancia cognitiva que se
produce: una mujer debe enfrentar el hecho de que su cuerpo e instintos se tensen listos para la huida, mientras se
le inculca que no debetia sentirse asi porque “no todos los hombres” hacen esas cosas y que deberfa estar sonriente
y relajada, ya que su comportamiento ansioso ofende a los “hombres buenos”. Sin embargo, ¢cémo distinguir en
una calle oscura si el hombre que se acerca es “bueno” o “malo”? ¢Cémo hacerlo cuando la realidad es que quienes
agreden a las mujeres son hombres?

Cuando llega a ocurrir lo mas temido, seran las mujeres a las que se culpara por la violacién o violencia a la
que fueron sometidas, negando cualquier indicio de responsabilidad masculina ya que ella es “la que debid cuidarse
mas”, “no ir asi vestida, ni sola a esas horas”, “haber elegido mejor a su pareja”, “haberlo dejado antes”, a la par
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que se van minimizando de manera significativa sus sentimientos y el dafio atroz de la agresién. Esta constante
vigilancia, tensién y negacién de sus percepciones perpetua el trauma.

Ser mujeres en un mundo de hombres que tiene como maxima que somos provocadoras, mentirosas y
exageradas, no es facil. Sin embargo, recordemos la funcién de nuestro cerebro: sobrevivir a cualquier precio. Esto
aumenta aun mas cuando hay trauma, haciendo que para poder garantizar nuestra supervivencia el cerebro opte,
como unico medio de defensa, por la disociacién. La disociacién actia como una especie de “amortiguador” al
reducir y desconectar de las sensaciones y pensamientos, incluso del cuerpo, para poder “seguir hacia adelante” sin
que esta incongruencia y gran contradiccién que atenta contra nuestra seguridad nos “afecte”. Sin embargo, no
todo se puede apagar del todo. Estudios recientes han mostrado que las mujeres son significativamente mds
propensas a sufrir de ansiedad y depresion que los hombres (Anxiety and Depression Association of America
[ADAA], 2022; Lee et al., 2023), siendo precisamente el trauma una de las causas, junto con la baja autoestima,
indefension, somatizaciones, problemas en las relaciones, etc.

Este trauma, al ser compartido por todas las mujeres, se “normaliza”, por lo que es dificil de nombrar, ya que
se da por hecho, y sus consecuencias pasan a englobar lo que se espera de las mujeres, como, por ejemplo, que
sean emotivas, dependientes y sumisas. Este “silenciamiento”, junto con la ausencia de una validaciéon de sus
experiencias que las nombre por lo que son, hace que las mujeres no puedan reconocer el impacto que tienen en
sus vidas los mandatos de género y el vivir en un patriarcado. Por lo tanto, terminan haciendo una interpretacion
errénea y sesgada en la que colocan el foco de sus expetiencias y dificultades en si mismas, viéndose como
emocionalmente ineptas o con numerosas deficiencias personales, en vez de colocar el foco en que lo que les
ocurre son respuestas a una opresion sistematica desde que nacieron.

3. EL CONTROL EMOCIONAL DE LAS MUJERES

Para poder conseguir un control total de las mujeres, también deben manipular sus emociones. De esta
manera la sujecién de las mismas no se limita solo a sus acciones y pensamientos, sino también a sus emociones,
para que no cuestionen el lugar en el que estan; para que, ain viendo lo evidente, lo nieguen con firmeza, sean
sordas a las propias dudas y no anide en sus corazones sentimiento alguno de rebelion.

Las emociones juegan un papel central en nuestra supervivencia, ya que nos indican cuando estamos ante un
peligro y cudl es la mejor manera de adaptarnos al medio. Sin embargo, a nosotras nos hacen “luz de gas” para que
neguemos nuestras percepciones y, ademas, nos llevan a interpretar lo contrario a lo que sentimos. Esto aumenta
la disociacién y, al no contar con esta guia interna, nos hace incapaces de resolver lo que nos ocurre, generando
una gran desconfianza y duda sobre nosotras mismas. Al mismo tiempo, acostumbradas y deseosas de recibir la
validacién masculina que confirme nuestra existencia, aceptamos rapidamente cualquier explicacién externa,
aunque esa misma justificacion suponga una trampa. Por ejemplo, quizas estemos en una situacién en la que un
hombre dijo algo o hizo una broma que nos hizo sentir incémodas o en peligro y nos dice que nos alejemos, peto
para no herir los sentimientos de nuestro interlocutor ni parecer “paranoicas’” nos quedamos intentando que no se
note.

Una de las emociones que mas se ha utilizado para dominarnos es el “amor”. Educadas para “amar”, como
entienden los hombres que deberfan de hacer las mujeres de manera “incondicional”, esto es: sacrificindose a Si
Mismas por completo, sus suefios, aspiraciones, priorizandolos a ellos en todo momento, de manera
completamente unilateral y sin necesidad de que ellos hagan el mas minimo acto de correspondencia de “entrega”,
relacionando la felicidad y la plenitud con estar en pareja. En nombre de ello, hemos de soportar cualquier
sufrimiento por amor, pues si amamos lo suficiente y durante una vida entera todo es posible, incluso que la
“Bestia” se transforme en un principe atento y afectuoso. Interesante es que el “amor” para los hombres signifique
cosas opuestas y no esté entre sus prioridades, ni sea un requisito para conseguir la “plenitud vital”. Esto ya deberia
hacernos sospechar. Sin lugar a dudas, esta manipulacién del “amot” es lo que mas veo en mi consulta a diario.
Pues esta distorsién del amor hace que se justifiquen y acepten maltratos o humillaciones, porque “el amor es asi”.
Por eso, lo que hacemos juntas es volver a conectar con la sabidurfa de nuestras entrafias, entrenar el ojo a la
manipulacién e ir aprendiendo a ser asertivas, defendernos y construir una autonomia propia. A continuacion,
iremos desgranando otras emociones con las que se nos controla.

3.1. El miedo

Admitamoslo, es nuestra segunda piel. Un miedo profundo instintivo, que las mujeres de nuestra familia nos
susurran, que aparece a gritos en television, en redes, que nuestro padre menciona sin decir “mira que no te hagan
nada, que los hombres solo quieren una cosa”. Una cosa que rara vez se concreta en nuestra infancia pero que
sabemos aun sin ser capaces de definirla y que de adolescentes ya identificamos: miedo a que nos violen.
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Este miedo, real, sano y el que mids intentan hacer que desoigamos mientras se nos amenaza de manera mas
implicita o explicita, es un poderoso mecanismo de control. Provoca que evitemos hacer cosas, caminar libres por
la noche, viajar solas sintiéndonos completamente seguras, generando que estemos siempre alerta. Una amenaza
constante, un castigo para quien se sale de la norma. No es casual que en algunas culturas se utilice la llamada
“violacién correctiva” sobre las lesbianas para asi “convertitlas” en heterosexuales. Tampoco lo es que para
“justificar” que se prostituya a mujetes se utilice como excusa que si no existiera la prostitucién habria muchisimas
violaciones y las mujeres y nifias no podriamos salir ni a comprar el pan sin ser victimas de una agresion sexual.
Nuestro miedo es real. Nuestro miedo es vélido y es el que crea estrategias para protegernos.

3.2. Laira

Junto con el miedo, lo que se hace también es suprimir nuestra rabia, nuestra furia justificada ante la violencia
que se ejerce sobre nosotras. Sin enfado no puede haber revolucion, pues esta emocién nos indica que nuestros
limites estan siendo traspasados y debemos defendernos. Nos dicen que no debemos sentir ira hacia lo que nos
hacen, que deberfamos ser pacificas, comprensivas, que somos injustas si pedimos explicaciones y sefialamos a los
hombres sus delitos. Nos silencian diciendo que somos exageradas, que no debemos “generalizar” y que puede
haber consecuencias para nosotras si seguimos insistiendo. Las mujeres sabemos bien qué consecuencias puede
desencadenar el contrariar a los hombres y de nuevo se vuelven a activar ese miedo primigenio y el instinto de
autoproteccion, junto con la disonancia cognitiva, la disociacién y la falsa conciencia, que apagan nuestra voz.

Mary Daly nos deja la suya para aportarnos luz: “Las mujeres [...] son intimidadas hasta engafiarse a S{ Mismas,
convirtiéndose en las Gnicas descritas como oprimidas por S{ Mismas que son incapaces de nombrar a su opresor,
refiriéndose en su lugar a vagas ‘fuerzas’, ‘roles’, ‘estereotipos’ [...] La cuestién es que no se nombra a ningiin agente,
solo abstracciones” (2023, p. 130).

Pero si a pesar del nudo en la garganta, llenas de temblores, seguimos hablando y denunciando, sin dejarnos
intimidar, pronto apareceran las ridiculizaciones. En forma de bromas despectivas, humillaciones o invalidando
con sorna nuestros argumentos. Y si eso no sitviera, tarde o temprano aplicaran la sentencia definitiva que hara
que automaticamente seamos marcadas como enemigas y nuestras voces ignoradas bajo un “odias a los hombres™:
“Pretenden que la etiqueta [anti-hombres| porte un mensaje profundamente emotivo, desencadenando miedos
implantados [...] congelando nuestras mentes” (Daly, 1978/2023, p. 377).

Esto despierta otro miedo primordial en nosotras: el miedo a la soledad y al ostracismo, que puede dejarnos
indefensas en un mundo hostil. De esta manera, a través de este potente mecanismo, hacen que nos quedemos
paralizadas.

3.3. Culpa y vergiienza

Estas emociones a menudo se confunden, pues a veces no se sabe dénde empieza una y acaba la otra. La
culpa suele hacer referencia a cometer actos intencionados que generan dolor en el otro o en una misma,
habitualmente buscando una manera de reparar. La verglienza, sin embatgo, hace referencia a sentirse inadecuada,
que no se ha cumplido con lo esperado socialmente. Esta emocion suele pedir que nos autocastiguemos, con un
didlogo de autoctitica feroz que no busca solucién personal.

Estas emociones son utilizadas para inmovilizar a las mujeres y hacer que, si han cometido alguna falta,
vuelvan mansamente al “redil” por s{ mismas. Ademas, es una manera de manipularlas al hacerlas cargar con la
responsabilidad de las “faltas” de los hombres. Si se las acusa de haber provocado que las violen, se desvia el foco
del verdadero responsable: el hombre que cometi6 el delito. Esto evita que ellos sean sefialados, colocandolos en
una posicién de impunidad o justificindolos, si el discurso los roza, como pobres victimas de sus propios instintos
libidinosos provocados por la mujer que simplemente volvia a su casa. Al poner la atencidén en la victima,
cuestionando su apariencia y las horas a las que transitaba, se invisibiliza y esconde al agente del delito, colocandola
a ella como culpable absoluta. Asimismo, se activa un mecanismo defensivo, que es el de la culpa como un medio
de recuperacion del control perdido. Asi pues, si se ve en las noticias que una chica fue agredida por llevar una
falda, la mente, para intentar recuperatr un poco de seguridad y distanciarse del suceso y de la probabilidad de que
ocurra en el propio entorno, lo reduce a condenar a la victima por su indumentatia y a utilizar pantalones para
evitar “provocar”. Sin embargo, una vez mds, esto es una distorsion, pues no somos nosotras quienes violamos o
podemos evitatlo, son ellos quienes deciden agredir, independientemente de la hora del dia o la vestimenta.

La vergiienza se usa patra acallar a las mujeres y alimentar su sensacion de falta de valfa, perpetuando el
sempiterno sindrome de la impostora. Al sefialar y condenar cualquier violacién de las normas de género, se
incentiva a las mujeres a no volver a desafiatlas. Ademas, la verglienza se emplea para hacerles sentir que deben
ocultar sus experiencias para evitar ser juzgadas o ridiculizadas por si dicen algo “indebido”. Este sentimiento de
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verglienza interiorizado refuerza la sumisién, manteniendo a las mujeres atrapadas en un ciclo de autorrepresion y
autoduda que las hace estar ansiosas e hipervigilantes para ser lo més perfectas posibles y que, asi, las quieran.

4. CONCLUSIONES

Ya en este punto, quisiera aclarar que la solucion para “desmitificar” la feminidad no implica solo cuestionar,
ni siquiera “deconstruirla” y convertitla en otra cosa que al final bebera de los mismos fundamentos. No es ese el
camino hacia la liberacién, sino trascenderla. Derribarla, liberarnos de esas cadenas que nos condenan a una vida
de servilismo, quitarnos la venda y empezar a ver, setvirnos de nuestros sentidos, de nuestro intelecto. ¢Para qué?
Para empezar a recuperarnos a nosotras mismas y ser quienes somos sin ser obligadas de ninguna manera a hacer
nada que nos ate.

Y, como todo en esta vida, se comienza con una pregunta que exige una respuesta valiente y sincera, que
retumbe en nuestra mismisima raiz: ¢a quién le beneficia que nos sintamos asi? ¢Inadecuadas, imperfectas,
inseguras, dependientes? A los hombres. ;Por qué les beneficia? Para asi seguir contando con una mujer abnegada
que atienda todos sus deseos sin necesidad de reciprocidad.

Preguntémonos, pensemos, despertemos.
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