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Presentacion

En la actualidad, la idea de ciudad planificada en funcién del valor comer-
cial del espacio hizo conflictiva la convivencia social y destruyé el sentido de
comunidad. Los pobres son expulsados hacia las periferias y los peligros de la
ciudades como la violencia, inseguridad, el trafico vehicular y otros problemas,
confinan a las nifas y los nifios al encierro en sus casas, arrebatandoles el dere-
cho a la libre interaccion con espacios mds cercanos y con sus pares. Los lugares de
juego se trasladaron a distancias accesibles solo en compafia de un adultoy la
vida extra escolar resulta un aislamiento, en el mejor de los casos compensada
por el acceso a dispositivos tecnoldgicos para quienes pueden pagarlos.

La sociedad de consumo se ha encargado de suplir la ausencia de madres y
padres en su rol lidico con sus hijas e hijos mediante la oferta de toda clase de
juguetes y tecnologia, asi es cémo se compensa la restriccién de la libertad y el
aprendizaje vivencial.

El real ejercicio de derechos de las nifias y los nifios dependera en gran parte
de la transformacién de la ciudad. Es decir, el problema debe resolverse en la
esfera de lo politico. Es necesario construir una nueva vision de la ciudad, una
transformacion radical que emerja necesariamente cuestionando el sistema 'y
concertando una estrategia de corto, mediano y largo plazo que requiere que los
adultos comiencen a pensar en las nifias y nifios como centro y finalidad del de-
sarrollo, que suvoz se haga presente en esta nueva construccién, concibiéndolos,
no como objetos de proteccion sino como sujetos de derechos. Las sociedades
que piensan en su nifiez piensan en el futuro de la humanidad.

No obstante, hasta que exista un gran pacto social que priorice el futuro de
la nifiez por sobre las légicas mercantiles, toda iniciativa que esté destinada al
bienestar de nifias y nifos es necesaria para cambiar las relaciones de poder en
cuestion. La Academia y las organizaciones gubernamentales tienen un gran
reto al respecto y, en ese sentido, la Universidad de Cuenca presenta este traba-
jo pensado como alternativa valida para recuperar la ciudad como espacio de la
infancia. Se plantea que la formacion civica de las nifias y los nifios puede for-
talecer los espacios de convivencia, dada la repercusion que en la vida perso-



nal y social tienen las obligaciones ciudadanas, especialmente en referencia a
los elementos constitutivos de las ciudades: lo construido, lo natural y la pobla-
cién; todo ello en el marco del derecho a la ciudad, es decir, de la posibilidad de
vivir en territorios democraticos, solidarios, inclusivos, justos y respetuosos de
los derechos humanos.

Un aporte pedagdgico a favor de las necesidades de la infancia cuencana
lo constituye la guia "Derecho a la ciudad para nifias y nifos" que facilita a los
maestros de las unidades educativas de formacion basica, la ensenanza de un
tema que resulta cada vez mas importante y debe ser incluido en la malla curri-
cular, a fin de promover una cultura de corresponsabilidad en el cuidado de los
espacios publicos y los bienes de la ciudad, considerando su actuacién presente
y futura.

La guia de formacion del Derecho a la Ciudad propuesta por Lorena, Méni-
cay Ana Cecilia, docentes de la Carrera de Arquitectura y Sociologia, recoge una
serie de temas que caracterizan una ciudad sensible con el aprendizaje y desa-
rrollo de las nifas y los nifios.

La atencidn se centra en la construccion de una experiencia de apren-
dizaje innovadora, contada a partir de dos personajes: Manzanilla y Capuli,
quienes transitan a través de historias y una serie de actividades que moti-
vany guian en el entendimiento de la ciudad, la importancia de planificarla
y construirla de manera responsable.

A partir de esta comprension, se explica el derecho a la ciudad, con énfasis
en el estudio del habitat, la vivienda, las areas verdes, el patrimonio edificado,
los riegos, la priorizacion del sentido de lo piblicoy suincidencia en los equipa-
mientos, el transporte plblico y la movilidad alternativa. Se abordan, también,
los beneficios del derecho al sol para mejorar las condiciones de habitabilidad y
el derecho al agua, consagrado en la Constitucion de nuestro pais.

Sin duda, la guia promueve un ejercicio de formacién ciudadana vista
como un proceso integral que tiene que ver con la convivencia, con la forma en
que se comprometen en esas relaciones, los valores que eligen, los juicios que
ponen en juego, todo en un marco de derechos y obligaciones que los nifios y
las nifas deben tener presente al finalizar el proceso de aprendizaje y convertir-
se en jGuardianes del Derecho a la Ciudad!

Arqg. Maria Augusta Hermida Palacios PhD.
RECTORA DE LA UNIVERSIDAD DE CUENCA



Introduccion

La presente guia denominada "Derecho a la ciudad para nifias y nifios", es
resultado de un proyecto de vinculacion con la sociedad, llevado a cabo entre la
carrera de Arquitectura y la carrera de Sociologia de la Universidad de Cuenca
que promueve el desarrollo educativo de todos y cada uno de sus ciudadanos,
incorporando el concepto de ciudad educadora como un nuevo modelo educa-
tivo urbano que prioriza a los infantes como protagonistas de la construccién de
la ciudad, capaces de trasformar positivamente el modo en que usamos y habi-
tamos las ciudades.

La ciudad es un espacio para el aprendizaje vivencial, de manera espe-
cial para el ejercicio de los derechos colectivos, entre ellos el derecho a la ciu-
dad. Este derecho es poco conocido por la poblacién, menos atn por los nifios y
nifas. El curriculum escolar oficial ecuatoriano no prevé en su malla académica
el derecho a la ciudad, sin embargo, otros paises educan a la poblacién desde
tempranas edades para promover el compromiso y la responsabilidad civica.

La guia reconoce a los nifios y nifias como actores de la ciudad a través de
su participacion. Una de las mejores formas de incluirlos en el ejercicio de sus
deberes y derechos, es acercindolos al entorno en el que habitan. Buscamos
que el aprendizaje sobre la ciudad les permita entender que habitar no es tni-
camente alojarse, es también sentir, sofiar, cuidar, creary transformar.

La produccién de esta guia es el inicio de una propuesta continua para
aportar en la formacion de los infantes de los Gltimos niveles de las escuelas de
la ciudad de 10 a 12 afos. En ella se desarrollan conceptos elementales e infor-
macién relevante de la vida en la ciudad, asi como ejercicios que promueven su
sentido de pertenencia y responsabilidad social. La guia a través de sus perso-
najes: Manzanilla y Capuli, les permitira, conjuntamente con sus maestros re-
flexionar la experiencia de transitar y vivir la ciudad desde las necesidades de
los nifios y las nifias, involucrando el conocimiento y el ejercicio del derecho a la
ciudad que facilita la construccién de una percepcién positiva del entorno urba-
no sobre el desarrollo fisico, mental, psicolégico y social de los infantes.



;Para quién es esta guia?

Es para que los nifios y nifas de
nuestra ciudad conozcan los espacios
pablicos, disfruten los beneficios de
una convivencia respetuosa y amiga-
ble, y desarrollen habitos de cuidado
de los bienes publicos. Esto ayudara a
que vivan en una ciudad sanay segura
donde puedan crecer y disfrutar tanto
en sus casas como en las calles, plazas
y parques.

iVamos a recorrer la ciudad!
jAcompaianos en esta fantastica aventura!
iVamos a conocerla y convertirnos en guardianes
del derecho a la ciudad!




DERECHO A LA CIUDAD



Bienvenidosy Bienvenidas

Te invitamos a conocer a Manzanilla y Capuli que te acompafiaran en esta

aventura por la ciudad.

iHola! Yo soy Manzanilla, tengo 10
anos, quiero compartir con ustedes
todas las maravillas y tesoros que
descubri y aprendi sobre la ciudad
siguiendo esta guia. Por ejemplo,
qué significa el derecho a la
vivienda, a jugary divertirme en un
ambiente saludable. Ahora soy una
“Guardiana del derecho a la ciudad”.

jHola! Yo soy Capuli, tengo 11 afios
y me interesa conocer por qué
se deben planificar las ciudades,
por qué son importantes las areas
verdes y el transporte publico, por
qué no debemos vivir en zonas de
riesgo. Quiero prepararme para ser
el mejor “Guardian del derecho a la
ciudad” y quiero que me ayudes en
esta mision.




Primero Capuli debemos contarles a nuestros
amigos y amigas que:

- Un guardian delaciudad es un ciudadano
que amay cuida los bienes y espacios publicos
donde comparte la vida con vecinos, amigos y
familiares.

Y yo les cuento Manzanilla que:

- Sellaman bienesy espacios publicos a todas las
cosas de la ciudad y lugares que podemos usar.

Mi nombre es:...

Tengo............. aN0Os.

ESTUAIO BN 1ottt et s s s s s s
Estoyenel................ de Educacion Basica.

Mi escuela estd ubicada en la parroquia:..........oeoveeeeeiceeee e
Mi profesor(a) S€ Hama.. ...t

Miamigo(a) de la U. CUeNCa $€ 11ama ......oo.coveeeoieeice o

Tu calificacién en esta guia es:







Mi compromiso

Yo, ... . me comprometo desde hoy a conocer, cui-
dary proteger Ia uudad asi como tamblen ensefiar a los demas que solo lo que
se conoce se cuida, sobre todo, a mostrar con mi ejemplo en mi escuela, en mi
barrio, en mi casa, cémo ser un “GUARDIAN/A DEL DERECHO A LA CIUDAD".

Quiero que mi familia, mis amigos/as y mis vecinos/as puedan disfrutar de
la ciudad, y sepan que es importante conocer y planificar las ciudades para que
todos y todas disfrutemos de ella.

Para constancia del compromiso firmamos,

Capdlf

Mi firma

Firma de los/as integrantes de mi familia

Cuenca, .....cccoeeneenn.. de 20......






¢Quéeslaciudad?



- ¢Sabias Capuli, que la palabra ciudad es un sustantivo
femenino?, -le pregunt6 Manzanilla.

- Yt Manzanilla ssabias que ciudad viene
del latin civis?, -le contest6 Capuli con una
nueva pregunta tratando de sorprender a su
amiga.

- No, no sé. ;Qué significa civis Capuli?

- Significa ciudadano.

- jAh!, -dijo Manzanilla-, es por eso entonces que a toda la
gente de la ciudad se les dice ciudadanos...

- Si, Manzanilla. Ahora incluso hay mas gente

viviendo en las ciudades que en el campo.




/Q_Q/- ¢Qué es la ciudad?

Manzanilla y Capuli revisaron en su mochila todo cuanto necesitaban para
comenzar esta aventura: un cuaderno para tomar notas, un lapiz, un esfero azul
y rojo, pinturas, una lupay, por supuesto, agua y un pequefio bocadillo para dis-
frutar el recorrido por esta guia y conocer la ciudad, aprender sobre los deberes
y derechosy amar el lugar donde viven estos amiguitos.

I TI}DESI mgg
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Una ciudad es un lugar donde viven muchas personas, unas nacieron en
ellay otras llegaron a ella.

Tiene casas y edificios para vivienda, oficinas y construcciones como par-
ques, plazas, puentes, calles y veredas.

Ademads, tiene un conjunto de areas verdes con arboles, plantas, flores,
rios, lagunas, colinas, donde viven animalitos de diferentes especies.




En las ciudades se desarrollan muchas actividades. Algunas necesitan del
trabajo de las personas en fabricas, empresas, oficinas, talleres, mercados. Tam-
bién hay lugares para estudiar y ensefiar como escuelas, colegios y universida-
des, otros para hacer deportes y divertirse como parques, coliseos, ciclo vias, ca-
mineras, riberas de los rios.

La vida de las personas puede llegar a ser complicada porque viven en es-
pacios cerrados, mientras en el campo se vive en medio de la naturaleza.

¢Qué elementos conforman la ciudad?

En la ciudad se encuentran construcciones de todos los tamafos, formas y
estilos: edificaciones modernas, tradicionales y otras muy antiguas que son pa-
trimonio edificado.

En la ciudad también hay lugares adecuados para la diversion y el descanso
como: parques, teatros, museos, juegos infantiles, bosques, colinas, rios y sitios
importantes que nos recuerdan nuestra historia, cultura y son orgullo para la
poblacion.

Muchos lugares histéricos tienen simbolos, leyendas y tradiciones, artesa-
nias, obras de arte, etc.



¢Comoeslavidaenlaciudad?

La vida en la ciudad es complicada por la gran cantidad de gente que ha-
bita en ella y que necesita trabajar para conseguir el sustento para sus familias;
por esto, cada dia las ciudades crecen, la poblacién aumenta y se vuelven muy
agitadas.

Automdviles, buses, motos, bicicletas y personas estan por todo lado, se
escuchan pitidos, ruidos, voces y mucho movimiento de nifios, nifas y jovenes
que van a estudiar, otras personas caminan a sus trabajos, pero, ademas, estan
fabricas, comercios, mercados y obras de construccién.

En muchas ciudades este ruido se vuelve excesivo y causa contaminacion
auditiva y ambiental; esto produce dafio a las personasy a la naturaleza.

En las ciudades también existen personas que trabajan en la calle y otras
que no tienen empleo, vivienda, comida, educacién o salud. No todas las perso-

nas tienen lo que necesitan para vivir.

- La contaminaciéon auditiva es el ruido excesivo que producen las
actividades humanas en una ciudad.
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A Capuli le gusta mucho salir a jugar en el parque cerca de su casa
y, por eso, Manzanilla le visita con frecuencia porque no hay peligro de
jugar en el barrio de su amiguito.

En mi barrio no hay mucho trafico y sus calles son pequefas, le
conté Capuli a Manzanilla.

Mi casa esta cerquita del mercado y si que hay ruido porque
pasan muchos buses, taxis y hay muchos vendedores en las ace-
ras, le conté a su vez Manzanilla.

Los dos amigos fueron nombrando varios lugares que conocian
donde habfa mucho ruido y otros donde todo era muy tranquilo. Si Ca-

puli decia un sitio ruidoso, Manzanilla debia contestarle con otro donde
existe menos bulla.

Feria Libre..., ruidosa
Las iglesias son silenciosas...

El estadio cuando hay partidos o competencias o cuando hay
conciertos

En los museos no hay ruido...
iCierto!, Manzanilla..,, no lo habia pensado.

¢Como se clasifican las ciudades?

Las ciudades son de distintos tamafios, la diferencia esta en la cantidad de

habitantes que tiene cada una, en la extension del territorio donde se encuen-
trany en las actividades que en ella se desarrollan.

De acuerdo a la cantidad de habitantes las ciudades pueden ser: pequenas,

intermedias y metropolitanas.

Ciudades pequefias como Paute, Macas, Gualaceo, Santa Isabel, Girdn
tienen diez mil (10.000) habitantes.

Ciudades intermedias como Ambato, Loja, Riobamba, Manta y Cuenca son
un poco mas grandes y tienen mas de trescientos mil (300.000) habitantes.

Ciudades metropolitanas como Quito y Guayaquil son muy grandes y tie-

nen mas de un millén (1”"000.000.000) de habitantes.



En estas ciudades funcionan oficinas del Gobierno y tienen gran actividad
econémica.

Manzanilla es una nifia muy curiosa que le gusta fijarse en los de-
talles, es muy habil para el dibujo y todas sus historias van acompafia-
das con sus propias imagenes. Ahora no iba a ser diferente, necesitaba
saber todo y observar tamafio, forma, color, textura y hasta la fragan-
cia de cada cosa y de cada elemento que seguro va a encontrar en la
aventura de descubrir la ciudad junto a su amigo Capuli.

- Mira Manzanilla, dijo Capuli, vamos a revisar este dibujo donde

estan algunos elementos urbanos que conforman la ciudad y luego
podemos pintarlos.

_.-"":--_5-
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Conozco mi ciudad

Capitulo1- Actividad 1
Colorea las ciudades y une con una linea el nombre que le corresponde a
cada ciudad de acuerdo a su tamafo.

Ciudad intermedia

Ciudad grande

Ciudad pequefa

Capitulo1- Actividad 2
Colocar en el grafico los nombres de los elementos de la ciudad que
identificas.



Mi ciudad

Capitulo1- Actividad 3
Dibuja lo que mas te gusta de tu ciudad.

-

Vamos a ver cuanto hemos aprendido

1. ;Qué elementos encontramos en las ciudades?







;Como se construyen las ciudades?
:Por qué hay que planificarlas?



- ¢Sabfas Manzanilla que las ciudades aparecieron hace

muchisimos afios, como 5.000 afios antes que naciera
Jess?

- iEnserio!, -respondié sorprendida

Manzanilla.

iSi!, y ssabias que esto sucedié cuando el ser humano
aprendid a cultivar plantas para alimentarse y criar
animalitos?

- ¢;Por qué Capuli? jExplicame!
Porque ya no necesitaban cambiarse del lugar donde
vivian para conseguir sus alimentos y entonces
empezaron a mejorar sus casas, a ver la mejor
manera para construirlas y a organizarse para vivir en
comunidad.




/QQ/— ¢Cémo se construye la ciudad?

Las ciudades son construidas con el trabajo de todas las personas que las
habitan, de manera colectiva. Todos y todas podemos ayudar a que esta gran
obra sea hermosa, alegre y segura donde podamos crecer, aprender, desarro-
[larnos y tengamos los mismos derechos.

Todos los dias cuando nos levantamos y pensamos qué vamos hacer en
la casa, en la escuela o en el parque estamos haciendo un ejercicio de plani-
ficacion. De la misma manera, las ciudades deben planificarse y disefarse de
acuerdo a su entorno natural, a las necesidades de la poblacién, a sus caracte-
risticas culturales y ambientales.




:Por qué hay que planificar las ciudades?

Para planificar y saber qué hacer
en una ciudad se debe tomar en
cuenta las necesidades de los nifios y T\ 1 §
las nifias, de los y las adolescentes, j6- r 6@ \ﬂ
venes, adultos y adultos mayores para | | O
ponerse de acuerdo dénde construir L8 QQQ * @W
las viviendas, los parques, los hospi- E“S ﬂ A
tales, las escuelas, los mercados, las : ﬁ‘ < -1
calles, las avenidas, los puentes, y los
servicios basicos como agua potable,
alcantarillado, recolecciéon de dese-

chos sélidos, energia eléctrica, inter-
net, etc.

Cuando se planifica una ciudad se decide la altura de los edificios y el —

retiro— es decir el espacio que debe dejarse entre la calle y la puerta de las
edificaciones.

Con la planificacion se establece donde pueden vivir las personas

para evitar riesgos de inundacién, deslizamientos y tener los servicios
basicos.

- Servicios basicos y servicios piblicos, Capuli, ;no son lo mismo?

- jNo! pero son como primos hermanos. A ver, Manzanilla, ;qué es
lo mas importante que necesitamos para vivir y hacer nuestras tareas?

- Agua, luz, internet....

- jMuy bien! Manzanilla, esos y otros son los servicios basicos.

- Capuli, squién debe cuidar que todas y todos tengamos agua, luz,
internet?

- jlasautoridades!

- Entonces, las autoridades son quienes deben cuidar que toda la
poblacién tenga servicios basicos.




Manzanilla, me pregunto ;Qué define la planificacion de las ciudades?
Aspectos:

Fisicos Econdémicos

La Planificacion de la ciudad también define cuanto tiempo y dinero se ne-
cesitan para realizar las obras, de acuerdo con las necesidades que cada ciudad
tiene.

:Como se debe planificarla ciudad?

La planificacién urbana establece donde se encuentran los mejores luga-
res —la ubicacién— para que sus habitantes —hombres y mujeres de todas las
edades— puedan realizar de la manera mas adecuada sus actividades diarias. El
objetivo de la planificacion urbana es cuidar que todos los habitantes puedan
tener acceso a los servicios basicos y satisfacer sus necesidades para vivir bien.
Es decir, la planificacion urbana debe cuidar los derechos de las personas que
habitan una ciudad.

Las ciudades de todo el mundo se organizan a través de la planificacion para:

Lograr un ambiente sano y seguro para el cuidado, el bienestar y el dis-

frute de su poblacién.
-9



Construir viviendas adecuadas y cbmodas para todos y todas.
Garantizar servicios publicos para la atencién en salud (hospitales, cen-
tros de salud), educacion (escuelas, colegios, universidades), recreacién
(espacios verdes: parques, plazas, etc.), cultura (teatros, bibliotecas, mu-
seos, etc.).

Crear sistemas de transporte plblico y movilizacién para que todas las
personas podamos circular por aceras grandes, junto a arboles, con ca-
lles iluminadas, calles peatonales y ciclovias con sefializacion (paso
cebra, semaforos, etc.)

Cuidar las relaciones entre los habitantes del campo y la ciudad.

Una ciudad planificada
esta bien preparada
POrgue conoce su
situacion actual y
planifica su futuro a
corto, mediano y largo
plaze.

Permite la construccidn
colectiva de la ciudad,
incorporando la visién de
los hombres, mujeres,
también de los nifios y las
nifias, adolecentes,
jovenes, adultos.

La planificacién debe ser
conjunta con otras ciudades
para fortalecer e impulsar la
coordinacién entre municipios,

Ayuda a desarrollar la
economia, promueve

la inversién cuidando siempre de atender

asegurando puestos también al sector rural, cuyo
detrabajoalos trabajo agricola provee de

habitantes. alimentos a la poblacién de la

ciudades.




También se planifican las ciudades para:
Preparar espacios plblicos seguros donde podamos jugar, reunirnos y
participar en actividades al aire libre, sin importar nuestras diferencias.

Desarrollar la produccién y distribucién de alimentos nutritivos y ase-
quibles cultivados de manera saludable.

Garantizar el agua para el consumo humano, la limpieza personal y del
hogar en beneficio de la salud.

Asegurar que los desechos, basura y aguas negras de nuestras casas no
vayan a las quebradas, rios, lagos para evitar su contaminacion.
Establecer un sistema de recolecciéon y manejo de desechos que no deje
residuos o basura que ensucien las calles y espacios piblicos.

Lograr que el trabajo de las personas recicladoras y de quienes limpian
la ciudad sea facil.

Crear redes de energia limpia, por ejemplo: paneles y placas solares
para tener agua caliente, calefaccion, etc.

Dotar de servicios de internet para asegurar la conexién digital, contar
con informacién y comunicacion de acceso universal, asequible, seguro
y confiable.

(Z)
S



- Capuli, es mucho trabajo por hacer.

- iSi! Pero, solo si planificamos vamos
entonces a vivir en una ciudad saludable,
segura, limpia, con todos los servicios para
que se cumplan los derechos de todas las
personas.

- Vamos a ver qué actividades trae esta guia Capuli para
repasar lo que aprendimos sobre la planificacion...

[‘.n belye o
“Tiempo Je widades de

policia

Capitulo 2 - Actividad 1
Marca con una X los elementos que debemos tener en cuenta cuando se
planifican las ciudades:

() Viviendas () Dormitorios

() Plantas () Hospitales, colegios, mercados
() Calles, avenidas y aceras () Cuentos

() Mascotas () Servicios basicos

() Puentes ( )Jardines



Capitulo 2 - Actividad 2
Si planificas, ;qué pasa en la ciudad? Sefiala las respuestas correctas.

() Tenemos una ciudad equipada con areas verdes, escuelas,
hospitales, plazas, parques.

) Tenemos una ciudad con menos quebradasy rios.

) Tenemos una ciudad conectada, con transporte piblico que

garantiza el traslado de personas y productos de la zona

rural a la urbana.

Tenemos una ciudad desorganizada.

Tenemos una ciudad con autoridades que controlan que la

gente no se ubique en las colinas o margenes de los rios y

quebradas.

—~
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Capitulo 2 - Actividad 3
Dibuja y escribe qué pasa si no planificamos las ciudades

Vamos a ver cuanto hemos aprendido

1. ;Porqué esimportante planificar las ciudades?

(Z)
S






¢Quéeselderechoa
la ciudad?



Manzanilla, ssabias que el Derecho a la Ciudad no es
una idea nueva?
- No, no sabfa. jCuéntame Capuli!
Esta idea aparecié hace muchos afios, en 1968. En esos
tiempos habia gente que sufria muchas necesidades
porque empezaron a trabajar en grandes fabricas
que se construyeron en las ciudades y como alli hacia
falta viviendas, muchas personas vivian en espacios
reducidos, habia pocos espacios ptblicos para los nifios,
nifas, jévenes, adultos y ancianos, ademas mucha
contaminacién ambiental.

- Yiqué pasé?

Pasé, Manzanilla, que se dieron cuenta que todos y
todas tenemos derecho a vivir en la ciudad en mejores
condiciones, por ejemplo: tener una casa con agua, luzy
todos los servicios, escuelas, parques, espacios verdes y
seguros en los barrios.

- Ennuestra casa no entra mucho sol, hay un
edificio al frente... Cuando llueve es muy
fria.

Manzanilla también tenemos derecho a la presencia de
la luz del sol y a ver el paisaje desde nuestras viviendas.

- ¢Enserio Capuli?

Si, Manzanilla.




Aunque las ciudades ya estan construidas, podemos mejorarlas y transfor-
marlas para que se atienda las necesidades de toda la poblacién porque mu-
chas veces no todos los barrios cuentan con los mismos servicios y beneficios;
esto hace que no exista igualdad y justicia entre ellos.

El derecho a la ciudad busca que todos los barrios con sus plazas, parques,
calles y avenidas —espacios urbanos— reciban las obras que necesiten todos sus
habitantes y que los beneficios sean para todos los vecinos y vecinas y no solo
para algunos que viven en sectores privilegiados.

Todos y todas tenemos derecho a sentirnos parte y vivir a gusto en la ciu-
dad, a convivir en paz y tener igualdad de oportunidades para desarrollarnos
como personas con todas nuestras capacidades. De esta manera, dia a dia, todos
y todas podemos cooperar con la ciudad en la que vivimos haciendo nuestro
mejor esfuerzo para ser ciudadanos que cuidamos el lugar donde habitamos.

Las personas hemos construido las ciudades para vivir en ellas, son como
nuestra casa grande y nos pertenece a todos y todas; por eso, el Derecho a la
Ciudad es un derecho humano que tenemos los habitantes para:

Participar en su planificacion y
construccion.

Imaginar y sofar junto con nues-
tros vecinos, las obras que nos
beneficien a todos y todas sin
distincion.

Trabajar, educarnos, alimentarnos,
tener salud.

Disfrutar de la ciudad y de sus
culturas.

Gobernar la ciudad como un bien
comun, es decir un lugar que nos
pertenece a todos y todas.

- Los espacios piblicos son las plazas, parques, calles y avenidas, riberas
de los rios.



El derecho a la ciudad es tener:

Un medio ambiente sano.

Un hébitat seguro y saludable.

Una vivienda comoda y adecuada sin importar cuanto dinero tenga tu
familia, en qué trabaje o a qué grupo pertenezca.

Lugares adecuados donde se atienda nuestras necesidades de salud,
educacién, seguridad, abastecimiento, entretenimiento, etc.

Agua potable, alcantarillado, recoleccién de basura, energia e internet.
Transporte piblico y movilidad alternativa.

Presencia de la luz del sol.

Los equipamientos son las edificaciones construidas para atender nues-
tra salud (hospitales, centros de salud, consultorios, etc.); para educar-
nos (escuelas, colegios, universidades, talleres, etc.); para seguridad
(Bomberos, Cruz Roja, cuarteles, etc.); para abastecernos (mercados, fe-
rias, etc.); para el entretenimiento (parques, canchas, teatros, coliseos,
centros deportivos etc.)




El derecho a la ciudad también es garantizar:

- Lainclusion social y la diversidad porque todas y todos, sin importar
edad, lugar de nacimiento, religién, sus gustos o preferencias, etc. tene-
mos derecho a la ciudad.

- El cuidado y mantenimiento de nuestras casas y edificios, asi como de
nuestros rios, bosques, montafias porque son nuestro patrimonio natu-
ral y edificado.

- La participacion ciudadana porque es el derecho que todas y todos te-
nemos para actuar en la construccion de la ciudad.

- Laseguridad ante desastres naturales porque es el derecho que todasy
todos tenemos para tener proteccién ante riesgos por inundacion, desli-
zamientos, fallas geoldgicas, etc.

- Lacapacidad para edificar porque es el derecho que todas y todos tene-
mos para construir en un suelo seguro de acuerdo a las normas y reglas
aprobadas por las autoridades de la ciudad.

Por Gltimo, el derecho mas importante es el derecho de acceso a espacios
publicos y a areas verdes porque son lugares donde las personas pueden pa-
sear, hacer ejercicios o jugar que son derechos que tenemos todos los nifios y
las nifias.




Recuerda, ;qué derechos se deben promover en las ciudades?
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Capitulo3- Actividad 1.

1. ;Cudles son los derechos que se deben garantizar cuando se planifican
las ciudades de Ecuador? Escribe al menos cuatro.

TR Core e e

2. ;Se cumple el derecho a la ciudad para todos y todas en el lugar donde
vives?

SI() NO( )
;Por qué?

todos?

4. ;Cuando se planifican las ciudades qué derechos deben respetarse? Di-
bujay /o escribe.

Capitulo 3- Actividad 2.
Los nifios y las nifias tenemos derecho a la ciudad. Conoce un poco mas
mientras avanzas a la meta.



Habitat seguro y saludable: Es el
entorno en el que la poblacién
desarrolla sus actividades.

El Municipio garantiza que se
realicen las obras de urbanizacién
(vias, infraestructura y servicios
basicos) y edificacion conforme la
planificacién de la ciudad.

El Derecho a la Ciudad es participar
en la planificacién, construccion y
disfrute de esta gran obra en la que
vivimos.

Vivienda adecuada y digna:
Aquella que cuenta con los
servicios basicos y con espacios
suficientes, estd ubicada en zonas
seguras, con accesibilidad.

Participacion ciudadana: Acceso a
informacién adecuada y a la toma
de decisiones publicas.



K

Vamos a ver cuanto hemos aprendido

1.;Qué es el derecho a la ciudad?




¢Por quéimportael
habitaty lavivienda?



Capulf, ;sabes donde viviamos cuando no habia
ciudades?

- jQué curiosa eres Manzanilla!

Es que si estamos hablando del derecho a la ciudad...

- Inicialmente, las tierras junto a los rios
fueron los lugares donde se asenté el ser
humano para vivir, antes de que existieran
las ciudades.

;Por qué?

- Porque cerca de los rios tenian todos los
recursos naturales que necesitan para
alimentarse; podian pescar, recoger frutos
silvestres y cazar animales.

Y sin agua o sin alimentos no se puede vivir.

- jAsies Manzanilla! Estos territorios fueron

los mejores habitats para la vida del ser

humano. ’




/Q_Q/_‘ ¢Qué es el habitat humano?

El habitat es un conjunto de elementos que hacen que un lugar sea habita-
ble para los seres humanos, entre ellos: geografia o topografia que permita la
construccion de la ciudad; un clima o temperatura que no sean extremos; recur-
sos naturales para la vida como agua y alimentos; servicios basicos y sistemas
de educacién y salud para todos y todas. El hdbitat incluye los factores sociales
y culturales.

El habitat es todo lo que nos rodea —incluso las viviendas que pueden ser
de varias formas y caracteristicas—y todas las actividades que se desarrollan en
el lugar donde vivimos. El habitat humano puede ser urbano o rural, segtn la
gente viva en las ciudades o en el campo.

Mi casa, el lugar donde vivo

La casa es un lugar muy importante en la vida de las personas y es el es-
pacio en donde descansamos, guardamos la comida, nos refugiamos del clima,
nos sentimos acogidos y formamos una familia.




La vivienda no es sélo un espacio fisico, es también un lugar donde las
familias procuran tener una vida de afecto, donde se forma la identidad de
sus habitantes y se crean sentimientos de pertenencia a un grupo humano;
por esto, las personas se sienten vinculadas a sus viviendas, sienten simpatia y
carifo por ellas, construyen asi lazos emocionales con el espacio fisico donde
habitan.

Existen viviendas de todo tipo. Su forma, tamano, materiales y técnicas de
construccion dependen de la cultura, de la regién geografica donde se encuen-
tran, de las condiciones econémicas de las personas. Por ejemplo: cabafias,
chozas, villa, departamentos, etc.

Todos los nifios y las nifias tienen DERECHO a una vivienda y el DEBER de
cuidarlay apreciarla porque no todos la tienen. Este derecho no sélo es brindar
un techo o dar cobijo a las personas, significa que la poblacién de todas las eda-
des, clase y condicién social tengan acceso a una vivienda donde puedan vivir
con seguridad, dignidad, pazy en un ambiente sano.

P? fecesida -
Q jes basims
pata \ee
wiviend oo
individeal

iTodos y todas tenemos derecho a una vivienda adecuada!

Una vivienda adecuada o digna esta construida con buenos materiales en
la cubierta, en las paredes, y en los pisos; tiene todos los servicios basicos como
agua potable, alcantarillado, recoleccion de basura, electricidad, teléfono fijo



e internet. Ademas, una vivienda digna debe contar con un entorno adecuado:
areas verdes, parques, tiendas o mercados cercanos, escuelas, hospitales, trans-
porte publico.

El lugar donde vivimos hay que conocerlo, saber su historiay
sentirnos parte de é|!!!!

Capitulo 4 - Actividad 1
Observa el dibujo, contesta las preguntas, luego colorea el croquis
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1. SiCapuliestaenlatienday se dirige alaescuela, s;por qué lugares pasa?

Capitulo 4 - Actividad 2
Aquivivoyo

:Como es el lugar donde vives? ;Como es tu barrio?

1. sDONde quedar.........cocooiiiiiiiii
2. SQUENAY? o
3. ¢Comoson lasviviendas, lascalles? ..........cccooveveeiinnnnn.

4. $Por qué es bueno conocer a mis vecinos?

5. ¢Hayplantasy arboles? ..o,
6. ¢Hay contaminacion? .........ccccoioieioeeeiieeeeeeeee
7. ¢Qué o quiénes contaminan? .........cccocovoiiriieieeeieieennnenns



Capitulo 4 - Actividad 3
Lo que me gustay no me gusta del lugar donde vivo

1. ¢Qué me gusta del lugar en dénde vivo? ;Por qué?

Capitulo 4 - Actividad 4
Esta es mi vivienda

1. ;Dequé material es tuvivienda? ..........ccccoeieiiiinieien
2. cTienejardin 0 patio 0 ambos? ..........coovieeeriresnies
3. sCOMO te sientes en tl Casa? ......ccccoveveveveveeeeeeeeeeieeceeeeieinn
4. Tienesun lugar paratisolo /a?......ccccoeeeeivnniiiieienns
5. ¢Hayalguien quete cuide? ......cooooevieeeieeece
6. Quéesloquemaste gustadetucasa?.......ccoooeeerennne.

7. ¢Hay parques, plazas, escuelas, hospitales cerca de tu casa?



Vamos a ver cuanto hemos aprendido

1. ;Quéesel habitaty qué es lavivienda?

3. ¢Qué pasa cuando no disfrutamos del derecho a una
vivienda dignay adecuada?




¢Por qué es importante disponer
de areas verdes?



Manzanilla cerca de tu casa no hay espacios verdes
;verdad?
- ;Espacios verdes?
Si, ya sabes.... parques, plazas, bosques.
- No, Capuli cerca de casa no....
;A donde sales ajugar?
- Con mis primas vamos al Parque de la
Madre, parques lineales y otros mas
cercanos a casa.
;Estan muy lejos de tu casa?
- Mé&s 0 menos, vamos caminando por el lado
del rioy ya vamos jugando en el camino
;Sabias Manzanilla que hay espacios verdes no naturales?
- ¢Espacios verdes no naturales? jEs imposible
Capulf!
Veras Manzanilla, cuando las areas verdes naturales empezaron a
disminuir, se comenzd a construir espacios verdes no naturales...
iAmbos son muy importantes!
- Capuli, ;podriamos construir un espacio
verde no natural en mi barrio?
Serfa jbuenazo!, Manzanilla.



W ¢Qué son las areas verdes?

Las ciudades que ofrecen una buena calidad de vida tienen areas verdes ur-
banas porque son claves para la buena salud de |a poblacién, pues actdan como
pulmones que renuevan el aire, al tiempo que nos relajan al ponernos en con-
tacto con la naturaleza.

Los espacios verdes urbanos se encuentran dentro de una ciudad y son de
dos tipos:

- Espacios verdes naturales. - Los que se han desarrollado de forma natu-
ral, sin que el ser humano intervenga: bosques, riberas de los rios, par-
ques protegidos.

- Espacios verdes no naturales. -Los que han sido creados por el ser hu-
mano para aumentar las areas verdes como parques construidos para
que los nifios y nifas tengan donde jugar.

¢Por qué son importantes las areas verdes en las ciudades?

1. Mejoran la calidad de vida y salud de sus habitantes porque facilitan la
practica de deportes, la recreacion, el esparcimientoy la integracion social. Ayu-
dan a eliminar el polvo, a reducir el ruido, a conservar la biodiversidad y a pro-
teger el suelo.

2. Aumentan la esperanza de vida porque los parques, jardines y peque-
fias arboledas son auténticos paraisos en medio del cemento, son entornos que
fomentan la creatividad, las capacidades mentales y afectivas mejorando la
saludy el bienestar de sus habitantes.



3. Fomentan la vida al aire libre y el encuentro social porque las areas
verdes fortalecen las relaciones sociales entre vecinos y vecinas. Hacen que la
gente se relina en estos espacios para realizar actividades al aire libre, forman-
do un sentimiento de comunidad e integracién.

4. Aumenta la conciencia ambiental de la poblacién porque permiten
estar en contacto y convivir con la naturaleza. En ciudades llenas de asfalto y
hormigén, el contacto con los espacios verdes nos hace mas conscientes de la
importancia de cuidar la naturaleza, de conservarla, de vivirlay de amarla como
parte de nuestra vida diaria.

5. Disminuyen la violencia pues se ha comprobado que conductas violen-
tas de algunas personas, se produce por la carencia de areas verdes; un paisaje
verde genera tranquilidad.

6. Ayudan a combatir la contaminacién porque las zonas verdes de las ciu-
dades ayudan a reducir la contaminacién del aire. Los parques, jardines y arbo-
ledas regulan la temperatura y la humedad del ambiente porque producen oxi-
geno, disminuyen la radiacién solary reducen la contaminacién causada por el
ruido del trafico.

7. Mejoran el bienestar emocional porque reducen el estrés. Contemplar
el paisaje y un entorno natural relaja, fomenta las capacidades afectivas y redu-
ce la angustia. Es bueno para la mente y, por tanto, ayudan a tener una buena
salud emocional. Permanecer unos minutos en un area verde, aumenta la sen-
sacion de bienestar, satisfaccion y mejora la autoestima.



Las areas verdes son pulmones ricos
en vegetacion, por tanto, brindan a
las personas grandes cantidades de
oxigenoy otros valiosos beneficios.

Notas curiosas sobre las areas verdes

La Organizacién Mundial de |a Salud sefiala que debe haber 9 metros
cuadrados de areas verdes por habitante.

- Todas las personas tenemos el derecho a tener espacios verdes cerca
de nuestras casas porque nos bridan muchos beneficios.

- Los bosques urbanos son efectivos para enfrentar el cambio climati-
coy son de facil implementacion.




- Capuli, sExisten suficientes areas verdes en las ciudades del

Ecuador?

- Veras Manzanilla, Un poquito mas de la mitad de los munici-
pios en Ecuador (54%) cumplen con la recomendacién de la Organiza-

cion Mundial de Salud y los restantes (el 46%) no la cumplen.

L] ! -
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l aes1oy viviendo de _ (S &
una ploza o posquér

+o distancia y en mingtos
3 primos. cominando

- Capuli puedes contarnos ;como inciden las areas verdes en la

salud publica de los habitantes de la ciudad?

- Claro Manzanilla, en el siguiente grafico te indico los benefi-
cios en la salud fisica y mental de las personas de vivir cerca de areas

verdes.
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En Ecuador las areas verdes urbanas son: parques, plazas, jardines, parte-
rres, riberas de rios y quebradas, canchas deportivas, etc.; todas las areas verdes
son organizadas y administradas por las municipalidades.

Capitulos - Actividad 1
1. Sefalalos tipos de dreas verdes que conoces e indica, scudl te gusta mas?

3.

4. Investiga cudl es la superficie de area verde por habitante en tu ciu-
dad y verifica si cumple con la recomendacién de la Organizacion Mundial de la
Salud



;Piensas que en tu ciudad deberia haber mas zonas verdes?

(I

L2008,
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Vamos a ver cuanto hemos aprendido

1.;Qué son las dreas verdes y donde estan en td ciudad?

2. ;Por qué son importantes las areas verdes?

3. :Qué beneficios proporcionan a las personas las areas

verdes?







¢Por qué es esencial tener arboles
en las ciudades?



~a

Sabias Manzanilla que existe una muy, muy antigua
costumbre que ayuda mucho a soportar el calor en
nuestro planeta...

- ¢Y puede bajar el calentamiento global?

iSi!, Manzanilla

- ¢Qué costumbre es esa Capuli?

Se llama preservary sembrar arboles....

- Sihacemos una gran mingay sembramos
muchos, muchos arboles y los cuidamos
¢Podremos Capuli cooperar con el planeta?

Si, los arboles son seres vivos y protegen al ser humano...
Toda la vida en la tierra necesita de los arboles porque
ellos regulan los tiempos en que hay lluvias, frio y calor.




.- Calentamiento global es el aumento de la temperatura de la superficie
de la tierra, del aire y los océanos. El calor que se acumula en la atm0os-
fera hace que se produzcan inundaciones, que derriten el hielo de los
polos o que suba el nivel del mar.

Los arboles en las ciudades

Los arboles son parte esencial para la vida del planeta, tienen un papel fun-
damental en |a ecologia de nuestras ciudades porque nos dan mltiples benefi-
cios mejorando la calidad de vida de la poblacién.

22 arboles 1 arbol
Producen oxigeno que utiliza una Absorbe diariamente la

persona al dia. contaminacion generada por
100 carros.

Un arbol retiene el agua lluvia

permitiendo que se filtre y proteja

el suelo evitando su desgaste y
erosion.

3 arboles
Alrededor del hogar pueden
disminuir el 50% la necesidad de
usar aire acondicionado.

jHaz la diferencia, planta un arbol!

Los arboles purifican el ambiente con oxigeno y reducen el diéxido de car-
bono, es decir, regulan el ciclo del agua y fomentan la biodiversidad; sin ellos
seria imposible vivir. Ademas influyen en la temperatura y la humedad del aire
de la ciudad evitando enfermedades respiratorias, generan sombra, reducen
los efectos del calentamiento global y disminuyen la contaminacion acstica,
es decir los ruidos causados por el trafico de las calles.

e
\J



El arbolado urbano, es decir, el conjunto de arboles sembrados en la ciudad
favorece la salud de las personasy las alegra.

/\f

“*Lé
En el siguiente grafico resumimos los beneficios que nos dan los arboles

AN
en la ciudad:




|

Beneficios que nos aporta
los arboles en la ciudad

La ubicacil gica de los arbol Los drbol I filtros para
en zonas urbanas puede bajar la los contaminantes urbanos y las
temperatura del aire entre 2°Cy 8°C. pequefias particulas.

Los drboles proporcionan habitat, Los rboles colocados de manera
alimentos y proteccin a plantasy adecuada cerca de los edificios
animales aumentando la reducen |a necesidad de aire
biodiversidad urbana. acondicionado en un 30%y ahorran
entre un 20%jy un50%de
calefaccién.
et e
El paisajismo con drboles, Los drboles combaten el cambio

mejora laimagenurbanay
puede incrementar el valor
de uninmueble un20%

dlimiticoy refrescan las callesy la
ciudad. En1afio un acre” de drboles
adultos absorben lo producide de COz
de 5 automéviles que ha conducido
mas de 40 mil km.

Los drboles ahorran agua, limpian
el airey proporcionan oxigeno. Los
arboles maduros reflejan el flujo
deaguaymejoran la calidad del
agua.

Un drbol puede absorber hasta
150 Kgde Coz al afoyayudaa
mitigar el cambio climatico

La poblacion urbana mundial
esta creciendo rdpidamente,
plantar arboles hoy es clave para
las generaciones futuras.

Los drboles protegenalos
ninos y las ninas de los rayos
ultravioletas y conservan

energia. Reducen su
exposicion a los rayos UV-8
en aproximadamente 50%.

T —
Los drboles absorben los oloresy La sombra de los drboles
gases contaminantes y filtran las disminuye la evaporacién

particulas malas de aire. del agua del céspedes.

3::::::]:‘1 Eador:l i Enun afio, un acre® de a!'holes

taren so% la adultos puede proporcionar
necesidad de viajar. OAIEEN pr2 15 perzorias:

Fuente: A partirde FAQ, 2016.




Ecologia es la ciencia que se ocupa del estudio de los seres vivos y de la
relacién que establecen con el medio ambiente;
- Medio Ambiente es todo lo que nos rodea.

Capitulo 6 - Actividad 1
1. Escribe 3 beneficios que nos proporcionan los arboles en las ciudades.

3. Dibuja tu arbol favorito.

4. Pintaydibuja, en este grafico, los arboles que se deben sembrar.
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Vamos a ver cuanto hemos aprendido

1. ;Qué beneficios nos proporcionan los arboles en las
ciudades?

2. ¢Porqué hay que cuidary conservar los arboles en las
ciudades?







¢ Cual es la funcion de los equipamientos
publicos en la ciudad?



Sabias Manzanilla que muchas cosas que ves cuando
andas por la calle o por el parque se conocen como
equipamiento urbano.
- ;Equipamiento urbano?
Por ejemplo: museos, escuelas, centros de salud, mercados,
canchas deportivas, etc.
- Aestos lugares podemos ir todas y todos...
spor eso son publicos?
iSi!, son de la ciudad y todos y todas tenemos Derecho a la Ciudad,
Manzanilla...
- Capuli, ;qué pasaria si no tenemos estos
lugares o equipamientos como les llamas?
Pues, seria dificil compartir con amigos y vecinos porque no habria
lugares para hacerlo.
- iCierto! mi mama tiene una “veci” y siempre
se queda conversando con ella en el parque.




W Los equipamientos urbanos en la ciudad

El espacio piblico, es un espacio donde convivimos como ciudadanos y
ciudadanas; aqui nos podemos encontrar, conocer amigos, vecinos y familiares;
por tanto, es un lugar muy importante. Los equipamientos urbanos son los edi-
ficios e instalaciones que brindan servicios a la poblacién para que realice acti-
vidades deportivas, recreativas, culturales, educativas o actividades de trabajo,
entre otros.

Las ciudades deben ser construidas de tal manera que todos sus barrios y
sectores cuenten con estos equipamientos, para asegurar que toda la poblacién
pueda disfrutar del Derecho a la Ciudad.

Los equipamientos son bienes que nos pertenecen a todos y todas las per-
sonas que vivimos en la ciudad, se los conoce también como bienes ptblicos.

Cada barrio o parroquia debe tener equipamientos para vivir dignamente
y deben ubicarse cerca de las viviendas para que las personas puedan aprove-
char sus servicios y, de esta manera, se garantiza que se cumpla el Derecho a la
Ciudad.



Los equipamientos tienen fines colectivos que pueden ser ptblicos o priva-

dosy se clasifican en:

Equipamiento de salud:
puestos de atencion médica,
subcentros de salud, hospitales,
laboratorios, etc.

Equipamiento de educacién:
escuelas, colegios, universidades,
centros tecnolégicos, bibliotecas.

Equipamiento de
comercializacion y abasto:
mercados, ferias libres, centros
comerciales.

Equipamiento cultural: museos,
centros culturales, teatros, cines,
Operas, bibliotecas.



Equipamiento de recreacién:
plazas, parques, plazoletas,
parques lineales, espacios
verdes.

Equipamiento deportivo:
coliseos, estadios, centros de
alto rendimiento, canchas en los
barrios, espacios para andar en
bici, para skaters, entre otros.

Equipamiento de
administracién publica:
Municipio, Gobernacién,
juzgados, ministerios.

Equipamiento de seguridad y
proteccion: Policia Comunitaria,
comisarias, carceles,
destacamentos militares,
Servicio Integrado de Seguridad
ECU 911.



Equipamiento funerario:
cementerios, funerarias, casas de
velaciones.

Equipamiento de servicios
publicos: empresa eléctrica,
empresas de telefonia,
rellenos sanitarios, plantas
de tratamientos de aguas
residuales.

Equipamiento de circulacién
y transporte: paradas de
buses, terminales terrestres,
aeropuertos, muelles, paradas
de taxis, veredas, calles.

Equipamiento religioso: capillas,
iglesias, grutas, etc.; estos son
equipamientos privados.



Capitulo 7- Actividad 1
1. Escribe el nombre del tipo de equipamiento debajo de cada dibujo

2. ¢Dibuja los equipamientos urbanos que hay en tu barrio?

3. ;Qué equipamiento urbano falta en el lugar donde vives?




7. ¢+Con quiénjuegas? ;Con quién te encuentras?
¢ ¢

Capitulo 7- Actividad 2
Encuentra las 7 diferencias mientras conversas sobre las actividades que
los nifios y nifias realizan en el parque.




Vamos a ver cuanto hemos aprendido
Completa: ;Qué son los equipamientos urbanos?

1.
a. Espacios verdes para hacer deportes

b.  Lugares donde se realizan actividades importantes
d

d

2. Une con una linea a qué tipo de equipamiento pertenecen

los siguientes espacios y h. Mercados
lugares:
g ) Cultural
a. Hospitales
Deportivas
b. Escuelas y universidades P
. . Salud
c. Iglesiasy capillas
Educativas

d. Edificio municipal

3 Administracion pablica
e. Museos y galerias

Seguridad
f. Plazasy parques

. Comercio y Abasto
g. Cuartel de Policia

Recreativos

3. ¢Por qué los equipamientos urbanos son importantes en la or-
ganizacion de las ciudades?

e
\J







:Qué es el Patrimonio
y como cuidarlo?



;Sabfas Manzanilla que Cuenca fue declarada Patrimonio
Cultural de la Humanidad?

- ¢Cuando pasé eso?
El1de diciembre de 1999.

- ¢Porqué Capuli?
Porque aiin se puede observar la forma en que los
espanoles trazaron el centro histérico, cuando fundaron la
ciudad, hace algo mas cinco siglos, el 12 de abril de 1557.
Manzanilla, vos vives en el centro histérico, sverdad?

- No, enlacalle Larga, Capuli.
Por eso, la calle Larga esta en el centro histérico.

- jAh!No sabia.
;Qué casas y construcciones se hicieron en esa época?

- Porejemplo, la Catedral Vieja, el Convento de

las Monjitas del Parque de Las Flores.

- Entonces, también muchas de las casas de mi
barrio y también la Iglesia de Todos. Santos,
Capuli. Mi papa me conté que son muy
antiguasy estan construidas con tierra.

- Si, Manzanilla, es patrimonio cultural de todos y todas

porque muestran nuestra historia e identidad y nuestras
costumbres.

#



/QQ/— ¢Qué es el patrimonio?

El patrimonio se refiere al conjunto de bienes y creaciones realizadas por los
habitantes de un pueblo o ciudad a lo largo de su historiay son herencia del pasa-
do; ademas, se crea en el presente y se transmite a las generaciones futuras para
su beneficio. El patrimonio puede ser natural y cultural.

El Patrimonio natural son lugares o zonas naturales que tienen un “valor
universal excepcional” desde el punto de vista cientifico, de la conservacién o de
la belleza natural como el Parque Nacional El Cajas o las Islas Galapagos.

e Valoruniversal excepcional significa que algo tiene mucha importan-
cia cultural y fo natural y es tan extraordinaria por su historia, su belleza y diver-
sidad que su valor va mas alla de las fronteras de los paises y es de enorme im-
portancia para todos y todas en el planeta.

El Patrimonio cultural estd formado por monumentos o lugares que tie-
nen un “valor universal excepcional” desde el punto de vista de la historia, del
arte o de la ciencia como por ejemplo el Complejo Cultural Cafari de Ingapirca

e Los monumentos son: obras arquitectdnicas (viviendas, edificios,
puentes, caminos, etc.); esculturas (Virgen del Panecillo en Quito, Chola Cuen-
cana en Cuenca); pintura (el mural hecho por Oswaldo Guayasamin en la Asam-
blea Nacional); ademas, estructuras arqueoldgicas, inscripciones o cavernas
(Pumapungo en Cuenca, las cuevas de Chobshi en Sigsig).

e Los conjuntos son grupos de construcciones cuya arquitectura, uni-
dad e integracién en el paisaje les da un valor excepcional. Por ejemplo: el cen-
tro histérico de Cuencay el Barranco del rio Tomebamba o el centro histérico de
Quito y sus montanas.
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® Los lugares son obras construidas por personas, hechas de manera
que se acomodan a la naturaleza del lugar, por ejemplo, las ruinas de Machu
Picchu en Per( que, ademas, es un lugar arqueoldgico que tiene un alto valor
histérico, estético, tecnoldgico y antropoldgico porque fue construido por los
incas y nos muestra todo el conocimiento que tenia los habitantes del Tahuan-
tinsuyo, asi como sus costumbres y formas de vida.

El patrimonio cultural esta formado no solo por obras construidas por
nuestros antepasados, incluye también algunas costumbres o manifestaciones
culturales tales como: la minga, los juegos y los alimentos tradicionales, las fes-
tividades populares, la msica, los bailes como por ejemplo, la musica de la ma-
rimba, el tejido tradicional del sombrero ecuatoriano de paja toquilla y las ma-
nifestaciones culturales del pueblo Zapara que vive al sur de la selva amazénica
fueron declarados como Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad.

Pero, ademas, el Ecuador guarda, a mas de estos, varios patrimonios na-
turales y culturales de la humanidad como son: las Islas Galapagos y el Parque
Nacional Sangay, el centro histérico de Quito y Cuenca, el Qhapaq Nan o Cami-
no del Inca.

Ademas, el Macizo del Cajas, donde se encuentra el Parque Nacional del
Cajas, es considerado como reserva mundial de la biosfera porque es un lugar
nico en el mundo por su diversidad de lagunas, de plantas, aves y animales.

Biosfera es una palabra que viene del griego: bios y sphaira, significa esfe-
ra de vida.



Entre la costa y la sierra, entre el paramo y la selva, Ecuador guarda 5
patrimonios, naturales y culturales para la humanidad jDebemos conocerlos!

Islas Galapagos Parque Nacional Sangay

evolucién por seleccién natural.

Desde el afio 1978 se declaré como Patrimonio Natural en | Ubicado en las provincias de Morona Santiago, Chimborazo y
Ecuador por su valor histérico, de proteccion y | Tungurahua, este gran parque es Patrimonio Natural desde el
conservacion de especies dnicas. Cuando las visité Charles | afio 1983, Oculta dos volcanes activos, ademds de un amplio
Darwin en 1835 lo inspird para desarrollar la teorfa de la | ecosi: con glaciares y bosques hdmedos tropicales.

El centro histérico de Quito Qhapaq Nan, sistema vial andino

tener el centro histérico mejor conservado en toda aprovechando estructuras preinciicas.
Latinoamérica.

Quito fue la primera ciudad declarada como Fue inscrito en 2014 y es un sistema vial de alrededor de
Patrimonio Cultural de la Humanidad junto a 30.000 kilémetros que conecta a Ecuador, Chile, Argentina,
Cracovia (Polonia) en el afio 1978 por su historia y por Bolivia, Periiy Colombia. Fue construido por los incas

Centro Histérico de Santa Ana de cuatros Rios de Cuenca

Se ubica en el valle de la Cordillera de los Andes, es un bien cultural inscrito en la lista de UNESCO

establecido hace 500 afios, en base al plan ortogonal.

desde1999. La ciudad tiene un aspecto colonial y el trazado urbano sigue alin ajustdndose con aquel




:Qué es el patrimonio construido?

Por patrimonio construido o edificado se entiende al conjunto de bienes
heredados del pasado. Es decir, los edificios y conjuntos arquitecténicos que por
sus valores histéricos y culturales son significativos para la sociedad y la ciudad.

Es deber de las autoridades y de la ciudadania protegerlos, conservarlos
para las futuras generaciones por su importancia para la historia y la identidad
de los pueblos y de las ciudades.

Los edificios patrimoniales ayudan para ensefar y aprender la historia y
rescatar la memoria colectiva. Hay que hacer un uso adecuado de estas cons-
trucciones, no se pueden tocar y derribar sin permiso y se necesita de profesio-
nales restauradores y paisajistas que nos guien como cuidar una casa patrimo-
nial, protegerlay conservarla.




¢Por qué debemos proteger las creaciones que nos han dejado
los antepasados?

El patrimonio edificado o arquitecténico es el mejor rostro de la historia 'y
de la belleza de una ciudad, si lo cuidamos bien estaremos manteniendo nues-
tras propias caracteristicas, nuestra identidad cultural y muchas personas ven-
dran a visitarnos y conocer la ciudad; asi, crece el turismo y fuentes de trabajo
para todos y todas.

Quito y Cuenca conservan gran parte de su cultura y su belleza arquitect6-
nica. Las autoridades deben cuidar el patrimonio edificado, impidiendo su des-
truccién porque son una “joya” de la arquitectura y si desaparecen significa per-
der una pieza de mucho valor histérico, pues es parte de la memoria social.




¢Sabias qué?

- Cuenca fue declarada Patrimonio Cultural de la Humanidad el 1 de
diciembre de 1999, por conservar la cuadricula original del Centro Histérico,
desde su fundacion el 12 de abril de 1557.

El Instituto Nacional de Patrimonio Cultural y los municipios del pais tie-
nen una lista o inventario completo de sus bienes patrimoniales para saber
dénde esta cada casa, cada edificio, su estado, sus caracteristicas, su afio de
construccion, entre otros datos.

Cuidar el patrimonio es una tarea de todas las instituciones de la sociedad
a fin de conservar y transmitir a futuras generaciones su herencia cultural. No
olvides que es una responsabilidad de todos y todas.



¢Qué costumbres forman parte del patrimonio cultural?

Ecuador tiene muchas manifestaciones culturales o costumbres y tradicio-
nes que son parte del Patrimonio Inmaterial Nacional que también debes cono-
cer. Aqui estan algunas de ellas:

1. La Fiesta de Blancos y Negros es una manifestacion de la religiosi-
dad popular que se celebra en homenaje a los santos apéstoles Pedro y Pablo, la
hacen las comunidades que se encuentran a orillas del mar o en el interior de la
provincia de Manabi.

2. LaFiesta de San Pedro esta dedicada a celebrar a este santo catdlico
y al astro Sol. Es un desfile popular indigena de caracter religioso cuyos partici-
pantes usan vestimentas tradicionales y esta acompafnado con danza, musica,
comparsas; se desarrolla también la ceremonia de la rama de gallos que es una
ofrenda a los patronos que se hace con doce gallos colgados que representan
cada mes; y el prioste de esta celebracion lleva un gallo adornado.

3. El trueque o cambeo es una prictica ancestral comdn en la Sierra
Norte del Ecuador, se manifesta en el intercambio de productos, alimentos, he-
rramientas entre otros, con ausencia total de dinero, el Ginico circulante es la vo-
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luntad de los pobladores, comerciantes, agricultores, familias que acuerdan el
precio justo con el poder de la palabra para fortalecer la solidaridad, el encuen-
tro, el intercambio y el compadrazgo.

4. Los rucos es una fiesta local que se realiza en el Valle de los Chillos en
Quito y representa a los hijos de la tierra, son simbolo de longevidad y sabiduria.
Con su danza festiva honran a este personaje que fundamenta su existencia en la
energia colectiva y forman una familia simbdlica de baile y solidaridad.

5. El Paseo del Chagra es una procesién en donde participan todas
aquellas personas que quieran desfilar a caballo o integrarse a las comparsas o
alegorias vinculadas a las tradiciones y asuntos de la vida cotidiana del chagra,
en la cual estan presentes los fogones tradicionales, las chozas, la gente que va
con sus borregos y con burros cargados de jarrones repartiendo chicha.

6. El Corpus Cristi es |a fiesta que celebra la Iglesia Catdlica en recorda-
cién al cuerpo de Cristo simbolizado en la hostia. Durante 7 noches se revientan
cohetes, se queman castillos en el parque Calderdny en los portales de su alre-
dedor se venden los tradicionales dulces de corpus.

7. El Carnaval de Guaranda es una fiesta que se juega con serpentinas,
talcos, lociones, flores, confites, polvo y, por supuesto, con agua; es una fiesta
animada por comparsas, pregones, contrapuntos, bailes piblicos y con el festi-
val de comidas tipicas parte escencial de la cultura carnavalesca.

8. Eltejido tradicional del sombrero de paja toquilla se elabora con las
fibras de la palmera que crece en la costa ecuatoriana. Los tejedores son en su
mayoria familias campesinas que transmiten las técnicas de tejido a los nifios y
a las nifias en el hogar, mediante la observacién y la imitacion desde una edad
temprana. Para las comunidades el uso del sombrero forma parte de la indu-
mentaria cotidiana y festiva.

9. Lacosechade cereales como el trigoy cebada inicia cada afio a finales
del mes dejulioy se prolonga hasta el mes de agosto. Como forma de enfrentar
los altos costos de la mano de obra que se necesita para sembrar, cuidary luego
cosechar la produccién de cereales, los duefios de cada cementera de trigo
piden ayuda a sus amigos, vecinos, compadres y familiares (hermanos, sobri-
nos, cuhados, primos, etc.), para dar continuidad a las actividades agricolas. A
cambio de esto, los beneficiados se comprometen a “devolver la mano de obra”
cuando las personas que colaboraron lo requieran en sus propias cosechas.

10. Elpasillo ecuatoriano es un género musical cuyas canciones, en gene-
ral, son tristes y melancélicas.

11.  El Pase del Nifio Viajero es un desfile que se realiza en la ciudad de
Cuenca, todos los 24 de diciembre para celebrar el nacimiento del nifio Jesis.



Mucha gente participa y familias con sus nifios y nifias recorren las calles mien-
tras se baila y canta villancicos. La gente esta vestida como los personajes de la
Biblia o con trajes tipicos de nuestro pais.

Capitulo 8 - Actividad 1
Taller didactico “Nuestros patrimonios”

Pase del Nifio Viajero Carnaval

Corpus Cristi Tejido del sombrero de paja toquilla

1. Forma un grupo con tres compafieros/as de la clase, conversa sobre el
patrimonio edificado en las ciudades del Ecuadory dibujen usando tu imagina-
cién el patrimonio de Cuenca, para luego explicar tu dibujo a toda la clase.

2. Construir una pequefia maqueta o modelo de una manzana que in-
cluya edificaciones patrimoniales y su paisaje alrededor.

3. Recortar fotos de revistas y periddicos donde se pueda ver las tradicio-
nes de tu ciudad.
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Capitulo 8 - Actividad 2
Para vivir el patrimonio natural y cultural hay que conocerlo y protegerlo.

1. Organiza con tu familia, con tus amigos/as o con tus profesores un re-
corrido por el centro histérico de Cuenca.

2. Alfinal del recorrido escribe un relato de esta experiencia y reflexiona
qué les dirfas a las personas que viven en el Centro Histérico.

Vamos a ver cuanto hemos aprendido

1. ;Qué es patrimonio cultural?

Menciona un ejemplo de Patrimonio:
Cultural:

b.  Edificado:

c¢.  Natural:

3. ¢Quéesel patrimonio edificado?

4. ;Porqué esimportante conservar en las ciudades el
patrimonio edificado?




;Cuales son los beneficios del transporte
publicoy la movilidad alternativa?



Sabias, Manzanilla, que la movilidad es una
necesidad basica para los seres humanos
- ¢Movilidad?
Es decir, poder trasladarnos de un lugar a otro....
alaescuela, al trabajo, al mercado, al campo en
vehiculos publicos o privados.
- Mifamilia no tiene carro Capuli,
caminamos 0 vamos en bus.
Los buses son transporte plblico Manzanilla,
trasladan muchas personas al mismo tiempo y por
eso son buenos para cuidar el medio ambiente de la
ciudad.
- No lo habia pensado, cudntas personas
pueden ir en el carro de tu familia
Capuli.
Solo cinco personas, pero mi papa usa la bicicleta
para ir a sutrabajo .. En casa no usamos el carro
todos los dias, porque es mas barato caminar o usar
la bicicleta, bus...
- Y, entonces, scuando usan su carro?
Cuando salimos de la ciudad, a veces cuando mi
mama debe comprar cosas pesadas o para visitar a
mis tios que viven lejos, en San Joaquin.




W Acceso al transporte piiblico

El transporte plblico urbano se refiere al traslado de personas o bienes de
un lugar a otro de la ciudad; para ello, se utiliza las calles, vias y avenidas, es
decir la infraestructura vial.

El transporte plblico permite a las personas llegar a todos los lugares que
tiene la ciudad, movilizarse al trabajo, a la escuela, al colegio, el hospital, al par-
que, al mercado o al cine, etc.

Utilizar los buses disminuye la contaminacién que ocasionan los vehiculos
privados; este transporte piblico es la mejor iniciativa para los traslados en la
ciudad porque producen menos gases, por tanto, menos contaminacion y cui-
dado de la naturaleza.

Ademas, resulta mas barato movilizarse en transporte publico porque se
ahorra combustible, estacionamiento, mantenimiento y, sobre todo, tiempo.
Si viajas en autobis a mejorar el aire y a disminuir el trafico en las calles de la
ciudad.
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Para garantizar que todos y todas tengamos transporte plblico seguro
necesitamos:

1. Que las paradas de los buses y del tranvia sean seguras y brindan pro-
teccién contra la lluvia y el sol intenso.

2. Que las paradas tengan mobiliario como bancas para descanso mo-
mentaneo y basureros.

3. Que las paradas estén bien ubicadas y a corta distancia entre ellas.

4. Que todas las personas, especialmente aquellas que tienen alguna
discapacidad o movilidad reducida tengan facilidades para usar el transporte
publico.

5.  Que se mantenga un trato cordial durante el viaje y se respete los
asientos para las personas embarazadas, mujeres con nifios y ninas, poblacion
de la tercera edad o con discapacidad.

6. Que los buses estén limpios, sin basura en el piso y que circulen con
las puertas cerradas a fin de garantizar la seguridad de los pasajeros.

7. Que los usuarios respetemos las paradas de buses.

Es importante que los diferentes sectores de la sociedad tengan iguales
oportunidades de acceso a la ciudad. Para esto, es necesario que el transporte
publico llegue a todos los barrios y sectores.



Utilizar mas transporte publico que privado, puede disminuir el nimero
de accidentes y muertes porque reduce el nimero de vehiculos y, como conse-
cuencia, el trafico.

Segun el Consejo Nacional de Seguridad de los Estados Unidos viajar en
autobus es 170 veces mas seguro que viajar en automovil.

(Z)
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¢Qué beneficios tenemos cuando usamos el transporte piblico?

1. Disminucién del ruido

El ruido siempre es algo que molesta y perturba mas atn cuando es por los
vehiculos. El uso del transporte piblico disminuye el trafico o congestién urba-
nay, por tanto, reduce el nivel de ruido.

2. Mejoralacalidad delaire

Al disminuir la cantidad de vehiculos en la ciudad se mejora la calidad del
aire beneficiando tanto al medio ambiente como a la salud humana. Al usar el
transporte publico la contaminacién se reduce, disminuye el uso de combusti-
ble y, como consecuencia, los gases que causan el calentamiento global.

3. Beneficios de caminary ejercitarse

Cuando el sistema de transporte plblico esta bien planificado, asegura que
todos y todas podamos llegar a todos los lugares de la ciudad donde necesite-
mos ir.

El transporte piblico nos permite realizar nuestras actividades mientras
practicamos costumbres de vida saludables como caminar o ir en bicicleta; asi,
al disminuir el uso de vehiculos privados, la actividad fisica de los habitantes
aumenta.

4. Beneficiossocialesy econémicos
El transporte plblico permite que toda la poblacién pueda trasladarse por
igual, sin importar si tiene o no carro, representa ahorro de dinero.

La movilidad alternativay sostenible

La movilidad puede entenderse desde dos puntos de vista: por un lado, el
uso del vehiculo privado y por otro la movilidad sostenible. En el siguiente gra-
fico podemos observar las consecuencias para el medio ambiente y para toda la
sociedad con el uso del vehiculo privado y de medios de movilidad sostenible.



MOVILIDAD

Uso masivo del Movilidad
vehiculo privade Sostenible

Medios de tra rte Otras medidas
alterna de movilidad

Individualismo, Actuaciones

incomunicacién

desconge:
de
las ciudades

centr:

Ruido
Sociedad de
Congestidn Consumo

Efec rnadero

Lluvia dcida

Transporte
colectivo

Capa de Ozono

Fuente: Muévete unidad didactica sobre movilidad sostenible.

La movilidad sostenible busca que los desplazamientos diarios o cotidia-
nos que se realizan tengan el menor impacto ambiental y territorial. Esta mo-
vilidad busca reducir el consumo de petréleo, carbdn, asi como del gas y, sobre
todo, estimula para que las personas caminen o se trasladen en bicicletas a fin
de mejorar la salud.

El uso de la bicicleta es muy beneficioso para las ciudades porque impulsa
la salud fisica y mental de sus habitantes, pues evita varias enfermedades como
la diabetes, hipertension, obesidad, entre otras.

Ayuda a mejorar la buena calidad de aire y recupera el espacio piblico para
las personas, por tanto, es un medio de transporte sostenible, sencillo, asequi-
ble, fiable, limpio y ecolégico que beneficia la salud y al planeta.

La movilidad alternativa es un derecho de todos los ciudadanos y
ciudadanas. Es necesaria porque cuida el medio ambiente y los recursos

naturales de las proximas generaciones.
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Para un adecuado traslado en bicicleta es necesario que las ciudades cuen-
ten con infraestructura propia para este medio de transporte, de tal manera
que se garantice la seguridad del ciclista durante su traslado por las calles. Por
tanto, es necesario que existan ciclovias y estacionamientos seguros, asi como
también un sistema de bicicletas publicas.

Beneficios ambientales cuando usas tu bicicleta
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La bicicleta y caminar son las formas de transportarnos que menos impactos
causan al ambiente: no consumen energia, no contaminan, apenas producen
ruido y requieren poco espacio; son medios mas rapidos para distancias infe-
riores a 3 kildémetros y competitivos hasta distancias de 5 kilémetros; son bene-
ficiosos para la salud de las personas que las utilizan y permiten un mayor con-
tacto con el entornoy la naturaleza.

En consecuencia, la movilidad sostenible es una manera de desplazarse
y de viajar que tiene respeto por las y los vecinos de las calles de la ciudad, es
decir por sus habitantes, peatones, ciclistas, por quienes usan el transporte pu-
blico. Esto implica que hay que dar preferencia a las y los otros usuarios de la
via.
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Es importante tener un sistema de movilidad alternativa y sostenible porque:

1. Sereduce el consumo de combustible por parte de carros y motos ge-
nerando menos polucién o contaminacion en la ciudad, disminuyendo las emi-
siones dafinas que contaminan el aire y enferman a las personasy a la ciudad.

2. Seaumenta el uso de medios de transporte como las bicicletas y tras-
lados a pie.

3. Los sistemas de movilidad sostenible ayudan a la economia, generan
ahorro para las personas que las usan y ayuda a que las personas que viven de
esta actividad tengan mejores ingresos.

Capitulo 9 - Actividad 1

;Te animas a tener una aventura en la ciudad? Imagina que recorres la
ciudad en distintos medios de transporte (bus, bicicleta, vehiculo privado, tran-
via, patin eléctrico, etc.) para atravesar la ciudad y llegar a una cita con tus ami-
gosy amigas.

1. Capuliy Manzanilla han quedado en encontrarse una tarde en el cen-
tro de la ciudad, hace tiempo que no se ven y tienen mucho que contarse. Selec-
ciona un medio de transporte y cuéntanos como es el recorrido por tu ciudad.
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Capitulo g - Actividad 2

1. Enelsiguiente grafico podras dibujar por dénde ir las ciclo vias

3. ¢Crees que los ninos y las nifas pueden trasladarse en bicicleta por la
ciudad? Explicanos tu respuesta.

4. ¢Te animas a cambiar tu medio de transporte actual por una ‘bici?
Cuéntanos tu opinion.



Vamos a ver cuanto hemos aprendido

1. ;Porqué esimportante el transporte plblico en las ciudades?

3. ¢Qué le pedirias al Alcalde para que mejore el transporte puiblico
en tu ciudad?




:Qué riesgos presentan las ciudades?
¢Como se pueden controlar?



4 N

- Manzanilla, conoces el cuento: “Un dia de lluvia”

- No, ;de qué se trata?, ;quién te lo contd
Capuli?

- Telovoy a contar tal como me contaron mis papas... porque cuando hay
[luvias fuertes y prolongadas se convierten en inundaciones que pueden
dafar las viviendas y ponen en riesgo a las personas. Otras veces
suceden violentos sismos conocidos como terremotos...

Un dia comenzé a llover con mucha intensidad desde tempranas horas
de la madrugada. Debemos estar atentos, esta lloviendo muy fuerte y los rios
estan creciendo y las corrientes ya pasan muy cerca de la casa, -dijeron los pa-
dres de José Antonio y Manuela-.

- ¢;Son tus amigos Capuli?
- Es un cuento Manzanilla, no importa quiénes sean los personajes de
esta historia porque puede pasarnos a muchos.
- Esta bien Capuli, cuenta, cuenta...
- Comienzo de nuevo...:

Un dia comenz6 a llover con mucha intensidad desde tempranas horas de
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la madrugaday los papas de José Antonio y Manuela estaban muy preocupados
porque no habia parado de llover ni un solo instante y se escuchaba hasta su
casa el fuertisimo sonido del rio crecido...

- Debemos estar atentos, les dijeron sus padres, esta lloviendo muy
fuerte, el rio y la quebrada estan creciendo y podrian llegar hasta la
casa... las corrientes ya pasan muy cerca.

José Antonio y Manuela, al escuchar a sus padres sintieron mucho miedo,
temian que llegara el agua hasta su casa; esto les asusté muchoy se envolvieron
en las cobijas, pero sus pensamientos estaban desatados y empezaron a pre-
guntarse, mientras sus temores iban aumentando:

- sLas corrientes de agua pueden arrastrar la casa, sus cosas y animalitos?,
ssufrird la escuela y la iglesia de nuestra comunidad?, ;qué pasaria con los ani-
malitos en el campo? ;se salvaran nuestras mascotas?

José Antonio era mayor que Manuela y trat6 de consolar a su hermanita ex-
plicandole que corren mas riesgos las personas que han construido sus casas en
las quebradas, o en las laderas de las montafias y que ellos no estan tan cerca
del rio..que su casa no esta peligro, que no le va a pasar nada.

- Pero, la casa de los abuelitos estd en la ladera, José Antonio.., le
contestd, mientras empezaba a llorar...

- Si, pero esta rodeada de arboles y entre los vecinos cuidan las acequias
para que el agua pueda correr libre sin danar las casas y las siembras...

Poco a poco Manuela fue calmdndose mientras escuchaba a José Antonio
c6mo se puede controlar los riesgos y estar atentos a ellos.

- jQué historia! Capuli..., le pasé algo a los
abuelitos de José Antonio y Manuela
- No, su casa estaba rodeada de arboles y los arboles protegen mucho,
cuidan las corrientes naturales del agua.. Pero, el riesgo se puede
presentar de varias formas en el barrio o en la ciudad.
- ;Cémo los que ocurrieron en Sayausi recién?
- Siy en otras partes del pais, por eso, debemos estar preparados para

\_ protegernos.




Cuidados que debemos tomar ante los riesgos

Aprender coémo estar seguros cuando identificamos posibles riesgos, ayuda
a disminuir accidentes. El riesgo es la relacion entre las amenazas como inun-
daciones, sismos, deslizamientos, contaminacion, etc. y las condiciones de vida
y dificultades (vulnerabilidad) de la poblacién (pobreza, desorganizacién, des-
igualdades, etc.) que al juntarse se transforman en RIESGO.

Asi,

C Riesgo =amenaza + vulnerabilidad )

La amenaza es la posibilidad de que un fenémeno causado por la natura-
leza como terremoto, maremoto, huracan, erupcién volcanica, tormenta eléctri-
ca o aquellas que se agravan por las actividades humanas como inundaciones y
sequias pueden afectar a las personas, a sus bienes y al medio donde habitan.

En nuestras casas, equipamientos urbanos o ciudades se presentan mu-
chas amenazas de origen natural que tenemos que enfrentar.

Entre las amenazas mas comunes en nuestro pais tenemos:

Sismos o temblores
Erupciones volcanicas

Amenazas sismicas Maremotos
Deslizamientos
Erosion



Tormentas eléctricas

Amenazas Hidrometeoroldgicas Crecidas torrenciales
Flujos de lodo
Tormentas tropicales
y/o huracanes

Amenazas socio naturales Cambio climatico

1. Amenazas sismicas son fendmenos naturales provocados por movimien-
tos de las diferentes capas que forman la tierra, se produce por la liberacion de
energia que se da al quebrarse un bloque de la corteza terrestre.

a. Los sismos/terremotos, ademas de provocar miedo y pénico en la po-
blacién, pueden afectar las viviendas, los edificios, el patrimonio, el medio am-
biente y pone en riesgo la vida de las personas.

En Ecuador se han registrado dos terremotos devastadores: el uno ocurrido
en 1797 y el otro en 2016, los cuales causaron pérdidas humanas y materiales
porque muchas edificaciones se construyeron sin permisos, con materiales dé-
biles, de mala calidad, en lugares que no eran adecuados como en las playas de
mar, laderas, etc.

b. Las erupciones de volcanes constituyen también una amenaza para la
actividad humana porque cuando los volcanes se activan, liberan cenizas, lava
y gases. Por ejemplo, cuando el volcan Sangay o el Tungurahua erupcionan des-
prenden gran cantidad de ceniza que cubre los techos de las casas, las carrete-
ras, las plantaciones y afecta la salud de personas y animales, aunque fertiliza
los suelos.



c. Los maremotos suceden cuando un terremoto o sismo de gran intensi-
dad se origina en el fondo del mar, provocando grandes olas que invaden las
playas y causan muchos destrozos. Las ciudades costeras del pais enfrentan
estas amenazas.

d. Los deslizamientos o derrumbes de tierra pueden ocurrir en las fal-
das de los cerros, colinas o relieves accidentados. Generalmente se producen a
causa de la tala de bosques, el uso inadecuado de los suelos tanto en la agri-
cultura como en la ganaderfa. Lamentablemente, los deslizamientos son mas
frecuentes en épocas de invierno y destruyen todo lo que encuentran a su paso.
Por esta razén, no se debe construir viviendas en las laderas o montafas que ro-
dean la ciudad.




e. Laerosion o desgaste de los suelos ocasionado por el viento y el agua,
es un fenémeno que se acelera por las actividades humanas como la tala de
bosques. Las ciudades mas susceptibles a deslizamientos se ubican en la region
interandina. Evitar la localizacién de las viviendas en las colinas.

2. Amenazas hidrometeorolégicas

a. Las tormentas eléctricas se presentan como una o varias descargas brus-
cas de electricidad atmosférica que se manifiestan por un destello breve e in-
tenso llamado rayo, seguido por un ruido seco y fuerte llamado trueno.

b. Las crecidas torrenciales también conocidas como inundaciones, son
provocadas por el desborde de rios o presas a causa de fuertes y prolongadas
[luvias. Por ejemplo, si llueve continuamente y por varios dias hay la posibilidad
que se den crecidas de los cauces de los rios y quebradas. Estas pueden afectar
las casas, los cultivos y la vida de las personas, sobre todo cuando las viviendas
se ubican en las margenes de los rios o quebradas.
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¢ Losflujos de lodo son efecto de las crecidas torrenciales o repentinas
que arrastran gran cantidad de tierra y piedras desde lugares altos. Los flujos
de lodo pueden hacer desaparecer poblados completos. Varios casos han ocu-
rrido en Ecuador, uno de ellos fue el desastre de la Josefina donde se formé una
corriente inmensa de lodo que arrastré casas, arboles, animales y personas,
causando la muerte de muchos habitantes del lugar; otros sucedieron recien-
temente, uno de ellos en la parroquia de Sayausi en Cuenca y también en varios
lugares de la provincia de Cotopaxi.

d. Las tormentas tropicales y/o huracanes se originan en el mar, giran en
grandes circulos a modo de torbellino y vienen acompafiados de bandas de
nubes y fuertes lluvias. Provocan grandes dafos a las viviendas, infraestructura
productiva y la vida de las personas se ve alterada bruscamente.

3. Las amenazas socio naturales

- Son aquellas amenazas naturales que se agravan por la accién de
los seres humanos sobre el medio ambiente donde habitan, es decir
actividades humanas que dafan la naturaleza.



El cambio climatico se debe al aumento de la temperatura de la tierra.
Esto provoca cambios en el clima y produce disminucién o aumento
de lluvias, crecidas de los mares y en consecuencia inundaciones,
incendios, mientras en otros sitios del planeta existen sequias.

No podemos ser indiferentes ante el cambio climatico, debemos
proteger los bosques y reforestar porque los arboles ayudan a limpiar la
atmosfera de los gases contaminantes.

(Z)
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Los pequeios cambios hacen una gran diferencia

Conduce menos

Lleva tu propia
bolsa

Compra productos
locales

Tomaduchasde
5 minutos

Apaga las luces

10 acciones contra la
emergencia climatica




La Vulnerabilidad se define como la debilidad o grado de exposicién de un
sujeto, objeto o sistema. La vulnerabilidad de una comunidad en su infraestruc-
tura (bienes), en su poblacién (pobreza, falta de alimentos, enfermedades, etc.)
y en sus recursos (agua, bosques, chakras, etc.) se caracteriza por la posibilidad
de ser dafiada por un conjunto de amenazas naturales y humanas.

Podemos saber si somos mas o si somos menos vulnerables de acuerdo
a los posibles danos que puede sufrir la poblacién (dafios sociales), los bienes
materiales (dafos econdmicos), las ciudades (danos fisicos), su paisaje y natu-
raleza (dafos ambientales).

Cuando las amenazas, presentes en una ciudad, se unen con la vulnerabi-
lidad se produce un aumento de riesgos de sufrir desastres naturales; por ello
debemos esforzarnos en la PREVENCION.

La prevencién es el conjunto de actividades y medidas técnicas y legales
que deben realizarse durante la planificacién de las ciudades, con el fin de evi-
tary disminuir los posibles riesgos que pueden llevar a pérdidas de vidas huma-
nasy de recursos materiales.

¢Cémo se presentan los riesgos en las ciudades?




Viviendas en zona de riesgo

El riesgo significa que en cualquier momento corremos el peligro de ser
afectados por fendmenos naturales o por alguna accion irresponsable de las
personas. En este caso, si una vivienda, barrio o ciudad esta cerca de un area de
inundacion se encuentran en riesgo.

Por tanto, hay que tener en mente y no podemos olvidar que el riesgo se
puede modificar si cambiamos nuestras condiciones de vida. Por ejemplo,
nunca debemos ubicar nuestras viviendas en las colinas o en las margenes de
rios o quebradas, o en las playas de mar.

Prevenimos los riesgos protegiendo a la Pachamama



Aprende a crecery vivir la ciudad con seguridad

Capitulo1o - Actividad 1
1. Identifica tres riesgos que estan presentes en tu ciudad y dibdjalos en
cada recuadro.

Riesgos en la ciudad

Riesgo1 Riesgo 2 Riesgo 3

2. Con tus amigos y amigas, en parejas, identifica los sitios de nuestro en-
torno inmediato, en los que crees hay algin tipo de amenaza natural.

3. Sobre la explicacién de los riesgos en la ciudad y su prevencion, describe
o narra algtin ejemplo que conoces de tu barrio o ciudad.

4. Cuéntanos con algin ejemplo si existe en tu barrio o ciudad algin
tipo de riesgo y qué harias para prevenir sus consecuencias.



Capitulo1o - Actividad 2

Dibuja la historia del cuento: “Un dia de lluvia” que le conté Capuli a
Manzanilla

Vamos a ver cuanto hemos aprendido

1. ;Qué elementos provocan el riesgo en las ciudades?

2. ,Qué amenazas naturales hay y como afectan la ciudad?

3. Revisa qué es vulnerabilidad e intenta explicarla en tus propias
palabras.




:Qué beneficios tiene el acceso al sol
yalagua?



Capuli, ssabes como se dice Sol en kichwa?
- No Manzanilla, no sé.
Se dice Inti, Capuli.

- tlsabes Manzanilla ;por qué es importante

el sol?
;Porque nos calientay nos da luz?

- Si, Manzanilla. El Sol es nuestra fuente
principal de energiay es stiper importante
para lavida de las plantas, de los animales
y, claro, también para nosotros los seres
humanos.

;Qué pasa entonces Capuli, si no entra el sol en una
casa?

- Las personas pueden enfermarse porque
seria un lugar frio, himedo, oscuro y todo el
dia deberian tener las luces encendidas.

Entonces, si el sol es bueno para la salud de las personas,
debemos vivir en un lugar donde entre el sol, por tanto
ses también un derecho?

- Claroquesi.




W Derecho de acceso al sol

El Sol es lo mas importante que existe en la naturaleza y actia como la
principal fuente de energia que recircula a través de los ecosistemas de nuestro
planeta para el desarrollo y la continuidad de la vida. La luz solar establece los
tiempos del diay de la noche mediante la presencia de la Luna.

La energia solar es imprescindible para nuestra vida, aunque a veces no nos
damos cuenta y olvidamos la importancia que tiene porque su energia se con-
vierte en electricidad, calor, combustible; recursos que necesitamos en nuestra
vida diaria y sirven también para el funcionamiento de las fabricas, del trans-
porte, de los servicios publicos, etc.

El sol mejora la calidad de vida para los seres vivos: humanos, animales y
plantas, tanto en espacios privados como publicos y es esencial para la salud,
pues al recibir la luz solar —radiaciones ultravioletas— se genera vitamina D,
muy importante para la piel, los huesos y los dientes; ademas influye de mane-
ra positiva en nuestro estado de animoy nos da alegria y tranquilidad.
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Sin embargo, en los Gltimos afios, el crecimiento acelerado de las ciudades
ha tenido consecuencias negativas, principalmente por la construccién de edi-
ficios en altura, lo que produce sombras a las viviendas vecinas y, en ocasiones,
eleva el costo de los terrenos en la ciudad.

Segun el investigador Mc- Cann, el acceso al sol es “la continua disponibili-
dad de luz solar directa que posee una edificacion y sin obstruccién de otra pro-
piedad (edificios, vegetacion u otro impedimento)”.

El acceso al sol es disfrutar los beneficios de la luz solar de forma continua
y directa que posee una vivienda, sin obstruccién de otras casas, edificios, vege-
tacion u otro elemento que impida la disponibilidad de la luz solar producien-
do sombra. Para que una casa u edificio tenga acceso solar, deben considerarse
tres factores: la altura a la que se encuentra el terreno —Cuenca se encuentra a
2.560 metros sobre el nivel del mar—, su tamafo, orientacion, asi como si el te-
rreno se ubica en una pendiente o en una colina. En zonas urbanas debe tomar-
se en cuenta también la altura de las edificaciones, la seccion de las calles y la
orientacion de las mismas.

Veamos en el siguiente grafico algunas alternativas para ubicar las vivien-
das o edificios aprovechando la luz solar.



En laimagen se puede observar cdmo los edificios sobrepasa el tamafo de
las viviendas vecinas; lo mejor es que las construcciones sean de la misma al-
tura, de acuerdo a la seccion de cada calle o avenida donde se encuentra. Por
ejemplo, si la via tiene un ancho de 10 m, la altura de la edificacién puede llegar
hasta2om.

;Como ingresa el Sol a tu casa?

Para defender este derecho debemos conocer cual es nuestra relacién con
el Sol en el espacio donde vivimos, estudiamos, trabajamos, jugamos, etc:

sIngresa el sol a tu vivienda o departamento?

;Cémo es el entorno de tl barrio? ;Hay edificios?

Si hay edificios cercanos a tu casa ;como ha cambiado tu vida y la de tu
familia desde que se construyeron estas edificaciones?

Desde tu casa o departamento ;puedes ver el cielo?, ;puedes sentir el
calor del sol?, ;puedes disfrutar del paisaje?, stienes suficiente luz du-
rante el dia?

;Tienes un lugar donde el sol pueda secar tu ropa?

En tu escuela las aulas tienen luz natural o debes mantener encendidas
las [amparas o focos.

;Sabes si tiene suficiente luz natural el lugar donde trabajan tus papas?

o @



Manzanilla: con el edificio nuevo de departamentos (conjunto)
ya no tenemos visibilidad y todo el dia esta oscuro. Antes veiamos el
cielo, ahora no. Nos han quitado la luz.

Capuli: Sin sol, ya no hay arboles ni dreas verdes, nos tiran cosas al
techo. Luego de construidos los edificios, tenemos que prender todo el
dia los focos. El edificio nos quitd toda la luz natural. La ropa demora
mas tiempo en secarse. Aunque se diga que hay “desarrollo” en el ba-
rrio, nuestras casas ahora son mas frias y oscuras.

Es urgente y vital garantizar el derecho y el aprovechamiento de la ener-
gia solar mediante criterios de disefio para los edificios, de tal manera que se
respete el movimiento natural del Sol. Utilizar las nuevas formas de obtener
energia como los paneles solares es una buena manera de contribuir a cuidar el
medio ambientey la naturaleza.

El Derecho al Sol debe formar parte importante en la planificacién urbana,
es un paso clave para que nuestra ciudad tenga un futuro energético mas lim-
pioy ambientalmente mas sano.



Capitulo 11 - Actividad 1
1. Subraya los factores importantes que deben considerarse para que una
vivienda tenga acceso al Sol:

La altitud o altura del terreno

La vegetacion

La pendiente del terreno

Los equipamientos urbanos cercanos
La formay orientacion del terreno

2. Indique como verdadero (V) o falso (F) las siguientes definiciones:

() Elacceso al Sol significa tener luz solar directa en una edificacién y sin
obstruccion de otra propiedad.

() Silasecciéon de unavia esde 3 m, laaltura del edificio debe ser de 30 m.

3. Dibuja tres aspectos positivos en tu ciudad para garantizar el Derecho de
acceso al Sol.

a )

Vamos a ver cuanto hemos aprendido

1. ;Quésignifica el Derecho de acceso al Sol?

2. Qué problemas se presenta en nuestras viviendas cuando los ve-
cinos no respetan nuestro Derecho de acceso al Sol?




Derecho de acceso al Agua

Capulf, si tener Sol en nuestras casas es un derecho, ;es también un
derecho tener agua?

- Si, Manzanilla. Sin agua no podriamos vivir.

Por eso debemos cuidarla y protegerla para no contaminarla.

- Eso mismo! Por ejemplo, los habitantes de
Cuenca ya decidieron protegery cuidar sus
fuentes de agua.

Pero, Capuli ;cémo decidieron esto?

- Todos tenemos derechos a decidir cémo
queremos viviry qué queremos para la
ciudad.... Estas decisiones se toman en una
Consulta Popular.

;Consulta Popular?

- Como todos y todas tenemos derechos a
participar en decisiones que afectaran la
vida de toda la poblacién, nos preguntan
temas de mucha importancia...Es como una
eleccién Manzanilla.

Y ahora elegimos cuidar el agua...

- Si, no queremos mineria en las fuentes
donde nace el agua.

Claro, asi todas y todos tendremos agua en nuestras casas Capuli. ¥




El agua es el elemento mas importante para todas las formas de vida
en la Tierra. Los seres humanos utilizamos agua en casi todas nuestras ac-
ciones: para preparar alimentos, para lavar los trastes o la ropa, para nuestra
higiene personal, para regar las huertas y criar animales, para fabricar bie-
nesy diversos productos, asi también para producir energia.

iSin agua no seria posible vivir!

Los cerros, los bosques y las montafias deben ser protegidos y cuidados
por todas las personas y las autoridades porque alli nacen los rios, las casca-
dasy las lagunas.




El agua estd presente en diferentes estados en la naturaleza: liquido (rios,
cascadas, lagunas, mares), sélido (nieve, hielo y glaciares) y gaseoso (nubes,
bruma, neblina); pero, ademas, fluye sobre y bajo la tierra formando una red
muy sensible interconectada que a su paso generay sostiene la vida.

Existen aguas minerales que brotan de manantiales y son medicinales y
aguas termales que tiene la caracteristica de salir calientes de su fuente por eso
son usadas en las piscinas y balnearios para la recreacion y el disfrute.

El agua es un bien vital y escaso porque muy poca agua del planeta es apta
para el consumo de los seres humanos. En las ciudades el agua es muy necesa-
ria para la vida de la poblacién, por eso, la mayoria de centros urbanos se en-
cuentran cerca de fuentes de agua porque traerla es muy costoso. Mientras mas
lejana esta la fuente donde nace el agua, mas dificil y caro es construir los cana-
les a través de los cuales llega a la barrios y ciudadelas, a las escuelas, colegios,
oficinas, hospitales, restaurantes, hoteles, fabricas, etc.

El agua que tomamos es sometida a un proceso de potabilizacion. Esto sig-
nifica que para que pueda ser consumida por el ser humano sin riesgos para su
salud, se eliminan sustancias que resultan toxicas para las personas como el
cromo, el plomo o el zinc, asi como algas, arenas o las bacterias y virus que pue-
den estar presentes en el agua.

El agua potable es indispensable para la vida de todas y todos, pero mien-
tras la poblacién en las ciudades crece se vuelve cada vez mas escasa. Por esto,
es importante que todos los habitantes de una ciudad la cuidemos y la aprove-
chemos de la mejor forma y, sobre todo, no la desperdiciemos porque eso im-
pedird que otras familias tengan acceso al agua.

Desperdiciamos agua lavando carros con mangueras, dejando abiertos
los grifos cuando se lavan los trastes o la ropa o cuando tomamos bafios muy
largos.



iEl acceso al agua es un derecho humano!

Recomendaciones para el cuidado del agua

El consumo de agua en nuestra ciudad ha aumentado, por lo que te sugerimos
seguir las siguientes recomendaciones.

Utiliza el agua potable
para tus alimentos e
higiene personal.

No utilices agua potable
para regar jardines, para
lavar el auto o limpiar
las aceras.

No tomes bafios por mas

Cierra la llave de agua de 15 minutos.

mientras te laves las
manos y los dientes.

No desperdicies el agua,
utiliza solo el agua
necesaria.

No dejes llaves o
regaderas goteando.

Existen actividades que pueden afectar las fuentes donde nace el agua,
contaminandola, por ejemplo, la mineria y la ganaderia en los paramos. El Par-
que Nacional de El Cajas que es parte del Macizo del Cajas es un area natural
protegida muy fragil, un bosque natural con una vegetacion tnica y una fauna
y una flora excepcional; ademas, ahi estin muchas lagunas que alimentan los
rios de nuestra ciudad y dotan de agua a la poblacion.

Capitulo11- Actividad 1
1. Subraya los lugares del origen del agua:

En las nubes

Debajo de la tierra

En el paramoy las montafas
En el aire

En las tuberias

En los arboles



2. Indique con verdadero (V) o falso (F) las siguientes definiciones:
() Elacceso al agua es un derecho humano.

() Cuidar el agua es una responsabilidad de todos y todas.

()

Los carros deben lavarse con el agua de la llave de nuestra casas

3. Dibuja el paisaje de uno de los rios que cruzan tu ciudad.

Vamos a ver cuanto hemos aprendido

1. ;Qué significa el Derecho al Agua?

2. ;Qué problemas existirian si nuestras fuentes de agua se
contaminan?

3. ;Por qué son malas actividades como la mineria o ganaderia en las
fuentes donde nace el agua?




¢Cuales son tus deberes y compromisos para
ejercer el derecho ala ciudad?



¢Cémo podriamos practicar el Derecho a la Ciudad?

- Debemos cuidar que todas y todos tengamos

buenas condiciones para tener una vida sana.
Eso significa, tener acceso al agua, al sol, a los
espacios verdes Capuli.

- SiManzanilla, también tener servicios
publicos para cuidar nuestra salud, escuelas y
colegios cerca de nuestras casas para estudiar.

Tener buses y transporte plblico que no contamine,
que se use mas la bicicleta y que caminemos
disfrutando de las calles. ;Verdad Capuli?

- Si

Pero Capuli, si nosotros somos nifios y ninas ;c6mo
podemos hacer?

- Noimporta la edad Manzanilla, nosotros
podemos cuidar del parque, por ejemplo,
cuando vamos a jugar..cuando ayudamos
a concientizar a la poblacién que no
debe ubicar sus casas en las margenes de
proteccién de rios, quebradas, etc.

Es decir, todos y todas Capuli podemos cuidar
nuestra ciudad, sus espacios piblicos y vigilar que
tengamos buenos servicios para el cuidado y el
bienestar de toda la poblacién urbana.




W Nuestros deberes y compromisos para

ejercer el derecho a la ciudad

El derecho a la ciudad significa también que debemos promover y cuidar
los derechos colectivos para mejorar nuestra calidad de vida:

Derecho a la educacién inclusiva, respetando mi cultura'y mi realidad.
Derecho a la salud integral, fisica, psicolégicay mental.

Derecho a una alimentacién sanay a la seguridad alimentaria.

Derecho a espacios publicos seguros.

Derecho al juego.

Derecho de acceso al sol y al agua.

Derecho a una vivienda digna y adecuada, con todos los servicios
basicos.

Derecho a un habitat seguro y saludable, con espacios verdes cercanos
y accesibles.

Derecho a la cultura, el arte y |a recreacién.



Nuestras responsabilidades como guardianes/as del Derecho a la Ciudad son:

Aprender sobre los derechos humanos y respetarlos.

Conocer el pasado y el presente de la ciudad, asi como a los habitantes
del lugar en donde vivo.

Valorary cuidar los servicios publicos de salud y educacion que por Ley
son gratuitos.

Respetar las normas urbanisticas para la construccion de edificaciones
enlaciudad.

Cuidar los equipamientos publicos de la ciudad y sus areas verdes.
Cuidar los pulmones naturales de la ciudad, los rios y el arbolado
urbano.

Proteger los cuerpos naturales de agua que estan dentro de la ciudad,
por ejemplo, los rios urbanos.

Compartir con los vecinos y pedirles a los adultos que se unan para me-
jorar el barrio.

Visitar y valorar el patrimonio edificado que es de todos los que vivimos
en la ciudad.

Reducir el uso del vehiculo privado y usar preferentemente transporte
publico.

Realizar los desplazamientos cotidianos caminando, en bicicleta o me-
diante otros medios de movilidad alternativa.

Respetar las normas de transito, asi como el uso de veredas para los
peatonesy las ciclo vias para ciclistas.

Respetar los retiros y la altura de las casas cuando se construye o se hace
remodelaciones.

Participar de los eventos publicos que se organizan en la ciudad e incluir
a la familiay amigos /as.



Los nifios y las nifas somos

GUARDIANES DEL
DERECHO A LA CIUDAD
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iLa aventura de aprender sobre el derecho a la ciudad continiia!









La ciudad es un proceso continuo y dinamico de aprendizaje, la ciudad educay
el conocimiento desde los nifnos y las ninas les ensefa a transitar y a vivir la
ciudad, a pensar en libertad. El acercamiento para entender el ejercicio del
derecho a la ciudad en infantes, es escasa, a pesar que todos reconocemos que
son receptores activos y generadores de cambio, quienes perciben y entienden
con mayor facilidad y creatividad la importancia de ;como? lograr un
crecimiento urbano adecuado, que permita: el libre acceso a equipamientos,
espacios publicos y uso de playas de mar, riveras de rios; el cuidado y disfrute
del patrimonio natural y cultural; vivir en un ambiente libre de contaminacion;
la proteccion y prevencion ante riesgos naturales y antropicos; el acceso al
agua potable saneamiento, recoleccion de desechos, transporte, energia y
telecomunicaciones; y, a una vivienda habitable; entre otros.

Este texto desde la pedagogia urbana buscar repensar un nuevo modelo
educativo que priorice a los infantes como protagonistas de la construccién de
la ciudad actual y futura. La guia "Derecho a la ciudad para ninas y nifos’, es el
inicio de una propuesta continua para aportar en la formacién de estudiantes
de 10 a 12 anos, a partir de los derechos constitucionales de nuestro pals.
Desarrolla conceptos elementales e informacion relevante de la vida en la
ciudad, asi como ejercicios que promueven su sentido de pertenencia y
responsabilidad social, con la intencién de desarrollar una nueva filosofia de
gobierno “La ciudad de las ninas y los nifos’, como parametro clave de la
planificacion y gestién urbanas.
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