GENIALES ACTITUDES (+) Principio de Grandeza

En este libro, usted podra encontrar una manera muy motivadora y cientifica para
ayudar a formar en los miembros de su familia, en sus amistades mas cercanas y
en sus propios alumnos, aquellas actitudes positivas que tanto deseamos que
todos posean por el bien de nuestra humanidad y por el valor que, como seres
humanos, debemos tener. Para lograr el propésito anterior, se parte de presentar,
a través de ejemplos, las actitudes positivas que los genios pertenecientes a las
diferentes esferas de la realidad, han tomado ante diversas situaciones que se dan
en nuestras vidas diariamente. Cada uno de estos ejemplos sirve como guia de
actuacion a seguir y como material didactico para ser presentado y discutido en
nuestras clases, con el afan de que se multipliquen por millones, en millones de
personas a lo largo de este mundo que hoy vive una pandemia, pero que aspira a
que todos seamos mejores cada dia.
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Notas del editor

'

Geniales Actitudes ™ Principio de Grandeza es un libro para disfrutar, para reir y para
llorar, pero, sobre todo, es un libro para aprender y ensefar. Su lenguaje sencillo,
alejado de las retoricas de academias, secuestra al lector desde sus primeras paginas.
Sus estructuras gramaticales auténticas transmiten un profundo mensaje de amor por
las ciencias, por la inteligencia, por el talento, por la pedagogia, por la Humanidad.

Es imposible no ser seducido por los constantes giros de la narracion. Debo confesar,
en honor a la verdad, que ha sido el liboro mas dificil para editar. Sus paginas me
atraparon, de tal manera, que de editora quedé convertida en su ferviente admiradora.
Fue una tarea complicada separar mi sensibilidad de maestra y lograr la objetividad
requerida en estos casos.

Como editora, mi intervencion en esta obra fue pequefia, pues la calidad del material
asi lo exigio. Sin embargo, en ese giro hermenéutico que siempre acompana la relacion
texto-lector, la influencia de este libro en mi, fue inmensa.

Hoy recuerdo con tristeza las clases de Fisica que recibi. Fui una de los no pocos
estudiantes que rechaza esta materia. Es por eso que, recomiendo esta lectura, ya no a
los profesores que por vocacion eligieron ensefiar la fisica, sino a todos los estudiantes
que van a recibirla por primera vez. Este libro constituye una herramienta fundamental
para aprender, desde la motivacion intrinseca, las teorias cientificas que se imparten en
la escuela. Su grandeza radica en que humaniza el contenido.

Por eso te recomiendo a ti, estudiante, que leas este libro. Después de leerlo veras que
cuando alguien mencione la teoria de la relatividad, ya no recordaras las tediosas
clases de Fisica recibidas en un aula, sino que recordaras a Einstein, al hombre, al
cientifico entregado, al apasionado, al violinista. Y asi te sucedera con cada uno de los
genios que aqui se mencionan. Y si estudias sistematicamente, con esa perseverancia
de genio, quizas algun dia, te puedas convertir en uno.

Dr. C. Kenia Maria Velazquez Avila
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Prefacio

“Tener una actitud es estar dispuesto a una cosa determinada, aunque sea inconsciente; lo
gue significa: tener a priori una direccién hacia un fin determinado, representado o no. La
disposicion que es para mi la actitud consiste siempre en la presencia de una cierta
constelacién subjetiva, combinacion determinada de factores o de contenidos psiquicos que
determinan esta o aquella direcciéon de la actividad o esta o aquella interpretaciéon del
estimulo externo”.

Jung

Esta obra, como todo, tiene su historia. Corrian los afios de la década del 90 cuando
nos encontramos con un libro titulado Evolucién de los conceptos de la Fisica, del fisico
estadounidense Arons, el cual tenia la virtud de mezclar contenidos matematicos,
fisicos e histéricos en su desarrollo. Un libro realmente cautivador, genial podriamos
decir, que llegd a motivarnos en una medida sin limites hacia el estudio mas
comprensivo y profundo de la historia de las ciencias, en especial, de la fisica. Luego
tuvimos en nuestras manos otro libro tan genial como el primero: Introduccion a los
conceptos de las ciencias fisicas, del notable fisico e historiador de las ciencias, Holton,
Profesor Emérito de la Universidad de Harvard, en el cual se combinaban también la
fisica, la matematica, la historia de las ciencias y donde se incluian ademas aspectos
filosoficos y epistemoldgicos de gran valia. Luego supimos que el libro de Arons se
habia basado, en gran medida, en el de Holton y que ambos autores eran entrafiables
amigos, de lo cual se hablara mas en detalle en uno de los acépites, donde le hacemos
un homenaje a ambos.

Lo que mas nos llamaba la atencion, en un principio, en el estudio de la historia de las
ciencias, era la manera en gue los cientificos llegaban a sus resultados, las vicisitudes a
las que se enfrentaban para lograrlos, la perseverancia que mostraban y su actuar ante
las diferentes esferas de la realidad. De estas cuestiones nos enamoramos, hasta el
punto que comenzamos a pensar muy seriamente en que la historia de las ciencias
podia favorecernos en nuestras clases y de inmediato nos dimos a la tarea de utilizarla
en ellas.

Muy pronto nos percatamos que los estudiantes mostraban una alta motivacioén hacia el
aprendizaje de los contenidos que les impartiamos, siempre y cuando, les hablaramos

de los cientificos que se involucraban. No solo de sus biografias o anécdotas curiosas o
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sistemas, modelos y teorias. EI amor que profesdbamos hacia el historicismo se lo
fuimos inculcando a todos nuestros estudiantes y el contagio llegdé también a parte del
claustro de profesores.

Por ese entonces desarrollabamos talleres entre los profesores, donde se proyectaban
los videos (52 en total), de la serie titulada ElI Universo Mecanico realizados por el
Instituto de Tecnologia de California, donde se analizaban temas que iban desde los
trabajos de Copérnico, Galilei, Newton y otros, hasta los temas referentes a la mecénica
cuantica. Estos videos tenian la gran virtud que en ellos se utilizaban dramatizaciones
histéricas y que eran narrados por el profesor de Fisica Goodstein, galardonado con la
Medalla Oersted de la Asociacion Americana de Profesores de Fisica, al igual que
Arons y Holton. Al finalizar la proyeccion de cada video, lo discutiamos y hablabamos
de cdmo proyectarselos a los estudiantes, que no fuera en el mismo espacio de las
clases que recibian, para no emplear tiempo del plan de estudio. Entonces surgio la
idea de crear el Club de la Fisica, que luego devino en la Catedra Honorifica de las
Ciencias, perteneciente actualmente a la Universidad Central Marta Abreu, de Las
Villas, ubicada en Santa Clara, Cuba. En el club mencionado se generaron interesantes
discusiones sobre los videos proyectados, ademas de conversatorios sobre diferentes
temas de interés como, por ejemplo, aquellos relativos a los premios nobeles y a las
Ultimas aplicaciones tecnologicas en la medicina. Como resultado de estos
intercambios, el ambiente de estudiar mas ciencia y profundizar mas en ella desde el
historicismo, crecié exponencialmente.

Pero como las clases no solamente deben ser utilizadas para aprender lo concerniente
a la parte del conocimiento conceptual y procedimental, sino también dedicarse al
conocimiento actitudinal, pues entonces considerabamos que para lograr este ultimo
aspecto, no habia nada mejor que hacerlo a través del andlisis de las actitudes de los
cientificos en los diferentes aspectos de la vida que les habian tocado desarrollarse
como seres humanos y genios.

Esta labor la estuvimos haciendo por afios frente al aula, en el club y en la catedra
mencionada con anterioridad, hasta que llegado un buen dia, nos decidimos a escribir

las ideas y experiencias en forma de un libro. Para ello consultamos al Dr. Valle,
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docente de la Universidad Mundo Maya, mexicano entusiasta y muy capaz que siempre
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esta dispuesto a contribuir en cualquier empresa que ayude a mejorar la calidad de la
educacion y quien se motivo al instante por considerar que el tema de las actitudes era
transversal y (til a todos los estudiantes y profesores, sin importar el nivel educativo en
el que se encontraran; al Ing. Benvenuto, argentino muy carismatico que posee un nivel
de analisis y critica envidiable, realmente muy divertido, pero a la vez, muy serio en lo
que hace y que ultimamente trabajaba junto a nosotros en el tema de las aptitudes, el
cual tiene puntos de encuentros interesantes con el de las actitudes, sin lugar a dudas;
al Dr. Martinez, joven cubano licenciado en Matematica que posee una vision de
autoridad institucional que lo lleva a implementar y chequear, desde su cargo
administrativo-metodolégico, el tratamiento a los valores y actitudes, tanto en
profesores como en estudiantes; y como no podia faltar una mujer en el equipo, se
sumo al trabajo colectivo la MSc. Pedraza, cubana de nacimiento y radicada desde
hace unos afios en el Ecuador, fue nuestra alumna en la Universidad de Ciencias
Pedagdgicas, ubicada en la ciudad de Santa Clara, y siempre ha sido y es, una
enamorada de la fisica, la matematica y la historia de las ciencias. Ella tiene el don del
optimismo, y por ello, siempre cree en que todo es posible y ese actuar en la vida lo
tiene como principio. Su optimismo se lo ha impregnado a los demas autores.

Se sumd a este proyecto, el Dr. Armifiana, bidlogo y enamorado de la zoologia,
destacado en su rama a nivel nacional e internacional. Ha escrito varios libros y
articulos al respecto. Siempre preocupado por las actitudes de profesores y estudiantes
ante la actividad cientifica y la vida. También es un humorista destacado de Cuba y
parte del sentido del humor que encontrara en este libro se debe a sus contribuciones.
Digamos que en contraste con el Dr. Armifiana, est4 el Dr. Alamino, muy serio, en su
trabajo y en su caracter, pero de todo hay en el Reino del Sefior, y para bien.

Entre todos nos dedicamos con ahinco a investigar, a escribir con tesén sobre este libro
en particular y, como ya hemos estado trabajando juntos en otros temas convertidos en
libros también, como son Teoria de la Omision en el proceso de ensefianza aprendizaje
de la Fisica, la Humanistica en el proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica y la
Quimica, Las Ciencias Naturales desde las Tareas Integradoras y De la Didactica de las

ciencias a la ensefianza de la fisica: una necesidad impostergable, pues la tarea no nos
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resultdé tan complicada, porque cuando se trabaja entre colegas que se estiman y se
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quieren y el amor hacia lo que hacen es grande y verdadero, se disfruta lo que se
concibe hasta el punto que no siente el cansancio ni el pasar del tiempo.

Quizéas el aspecto mas distintivo y original de este libro, es que a pesar de que la idea
partio de analizar las actitudes de los genios involucrados en el area de la fisica, se
llevd6 mucho mas alld al incluir genios que abarcaban otras areas del saber y
manifestaciones como las literarias, artisticas, politicas, entre otras. En fin, es un libro
donde usted podra encontrar los mas diferentes personajes convertidos en genios y, en
muchos casos, las relaciones que existieron entre ellos, sin importar sobre qué cuestiéon
se dedicaran a trabajar.

Los que leerén este libro y lo utilizaran en sus vidas, en la educacion de sus hijos y en
sus clases como profesores, deben saber que pueden interactuar con nosotros, darnos
Sus opiniones, sugerencias y criticas, que estamos abiertos a todo y a todos y siempre
agradecemos de antemano toda su atencion.

Adelantar que a este libro le seguiran otros sobre los cuales ya estamos trabajando,
que trataran otros aspectos relacionados con las actitudes, pero en otras esferas de la
realidad que no tratamos en este libro y donde se abordan también las actitudes
negativas de los genios, no mostradas en este que solo versé sobre las positivas. De
las actitudes, ya sean positivas 0 negativas, y de su andlisis, se aprende casi de la
misma manera y profundidad, todo depende del tratamiento que se les dé.

Aclarar que cada topico a tratar tiene en su principio una frase, no para ser leida y ya,
sobre ellas deseamos que cada lector reflexione sobre ella y la introduzca dentro de su
actuar ante las diferentes esferas de la realidad en la cual vive.

Y como todos los autores cooperamos por igual, el crédito siempre es general y no solo
de quien tuvo la tarea de escribir este prefacio. A todos ellos nuestro mas sincero carifio
y aprecio. Muchas gracias por permitirnos hacerlo.

Dr. Jorge Luis Contreras Vidal a nombre de los autores.
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Prologo

“Genialidad es el talento de producir algo para lo cual ninguna regla determinada puede
darse, ni una predisposicion que consista en una habilidad para algo que pueda aprenderse
siguiendo una u otra regla”.

Kant
“Tener una actitud es estar dispuesto a una cosa determinada, aunque sea inconsciente; lo
gue significa: tener a priori una direccién hacia un fin determinado, representado o no. La
disposicion que es para mi la actitud consiste siempre en la presencia de una cierta
constelacién subjetiva, combinacién determinada de factores o de contenidos psiquicos que
determinan esta o aquella direcciéon de la actividad o esta o aquella interpretaciéon del
estimulo externo”.

Jung

El libro Geniales Actitudes* concentra una perspectiva diferente desde la que hemos
considerado a los diferentes cientificos e intelectuales, de aquellos hombres y mujeres
que dedicaron su vida a generar el progreso cientifico e intelectual a partir de sus
diferentes disciplinas. Esta obra nos muestra la “otra cara” de los cientificos e
intelectuales, sus posturas con respecto a temas como la religion, Dios, la riqueza, sus
ideologias politicas, los retos que enfrentaron en su convivencia con la sociedad de su
tiempo, los castigos, la discriminacion y, hasta la muerte para algunos de ellos. Todo
por mantenerse firmes en su forma de pensar y actuar en relaciéon con las creencias
fuertemente arraigadas de su época. Variados pasajes de sus vidas son incluidos en
este libro y armoénicamente relacionados en las vidas de todos ellos. El lector podra
apreciar las relaciones personales entre estos, la divergencia en sus opiniones, sus
acuerdos y sus posturas frente a temas polémicos hasta el dia de hoy: Dios y las
religiones. Temas mas alla de sus coincidencias cientificas e intelectuales. Los autores
revelan de estos cientificos e intelectuales aspectos relacionados con la forma de ver el
mundo, de cédmo dieron solucién a problemas que estaban fuera de su alcance, como
las enfermedades.

Sin duda, cada pasaje de este libro es descubrir una nueva perspectiva para entender
la ciencia, la ciencia no solo como tal, sino como la suma de acontecimientos histéricos
alrededor de los actores y sus vidas. Todo ello, sobre un eje de trabajo que son las
geniales actitudes positivas, actitudes que los cientificos e intelectuales poseen y que
les permiten rebasar los retos de la vida y dejar para la Humanidad los conocimientos

necesarios para el desarrollo de mejores formas de vida y de comprensién del mundo y
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todo profesor, estudiante y directivos de las instituciones educativas poniendo en sus

manos esta obra para su lectura e imitacién de los comportamientos descritos.

Mtra. Samaria Sitlali Hernandez Martinez
Directora General

Universidad Mundo Maya

Campus Campeche
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El libro como material didactico

“Si la celebridad de un individuo consiste en que se escriba un libro sobre él, [...] Jesucristo es aln el
personaje que goza de mas fama en el mundo actual”.
Periodico britanico The Guardian

Este libro contiene tal vez el material didactico mas util para que el profesor de ciencias,
cualquiera que esta sea, facilite el conocimiento de su disciplina de manera exitosa,
para los alumnos, puede representar el logro de mejores niveles de compresion en
temas de ciencia. Los autores elaboran este volumen con el proposito de lograr una
mejor compresion de la ciencia desde la perspectiva de las geniales actitudes positivas.
La docencia de las ciencias técnicas ha presentado dificultades en su comprension
debido a varias causas: la baja comprension del estudiante en temas clave para seguir
aprendiendo, la propia dificultad matemética que se le imprime a ciencias técnicas
como la fisica, las areas de oportunidad en la practica pedagdgicas de los profesores, el
disefio curricular poco pertinente, los propios contenidos, que dicho sea de paso,
pertenecen a épocas ya antiguas, se ensefian temas en desuso, entre otras.

En la mayoria de las estrategias didacticas relacionadas con la formacion en ciencias
como la fisica, no se incluye que el estudiante conozca, reflexione y comprenda la
historia de las ciencias, lo que le permitiria saber el porqué se obtuvieron los
descubrimientos cientificos, qué los motivo, o si los cientificos realmente encontraron lo
que buscaban y no otros posibles hallazgos. Finalmente, contestar a la pregunta:
¢,Coémo se llegd a descubrir...?

Los autores consideran que hay factores clave en el descubrimiento cientifico mas alla
de los protocolos establecidos, mas alla de las leyes y teorias que rigen el
comportamiento general de la ciencia. Esos factores estan relacionados con aspectos
en los cientificos e intelectuales, condiciones personales, creencias, forma de ver el
mundo y, desde luego, en las actitudes positivas que han tenido ante los retos y
adversidades que la propia vida les ha impuesto.

Asi, este libro revela principalmente para profesores y estudiantes, las geniales
actitudes positivas de grandes mujeres como Sktodowska-Curie y de la Cruz; de

cientificos como Einstein, Galilei, Newton, Kepler; de politicos como Lincoln y Juarez;
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muchos otros.

Para finalizar, como lector encontraras en todos ellos, la perspectiva desde la cual
vieron el mundo, la que fue definitiva para el logro del conocimiento cientifico, por ello
las geniales actitudes* representan el “yo interior” de la vida cientifica y como lo dijera
Chaplin: “no queda otra mas que rejuvenecer al mundo”, mostrando nuestra mejor

actitud.

Dr. Sergio Octavio Valle Mijangos
Profesor de Tiempo Completo
Universidad Mundo Maya

Campus Campeche
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Preambulo

“El talento alcanza lo que ninguna otra cosa puede alcanzar; el Genio alcanza lo que nadie puede ver”.
Schopenhauer

“Siempre veras al ignorante y necio darse humos de talentoso y vivo”.

Bolivar

Todos queremos ser personas talentosas o genios, o al menos, queremos que nuestros
hijos lo sean. Pero para ser personas talentosas o genios y actuar como ellos han
actuado y actuan ante la vida y toda la telarafia que la rodea, primero hay que
someterse a un proceso de ensefianza-aprendizaje sin precedentes.

No existe tarea mas complicada y dificil que la de instruir y la de educar. Y es que en
estos actos influyen disimiles factores y se involucran nada mas y nada menos que los
seres humanos. Y es que los seres humanos manifiestan personalidades, conductas y
formas de actuar muy variadas, dificiles de encasillar en un solo molde, es la esencia
de ser humano. De ahi que instruirlos y educarlos es tarea de titanes y se han creado y
crearan cientos y cientos de estrategias, modelos, sistemas, alternativas didacticas y
pedagogicas con el Unico fin de mejorar cada dia mas los intentos de que estos
procesos se lleven a cabo con la mayor calidad y fluidez posible.

Incontables son las tesis de pregrado y postgrado que se han realizado. Hay miles y
miles de doctores y masteres en educacion, didactica y pedagogia alrededor de todo el
mundo, con investigaciones dirigidas al ambito del proceso de ensefianza-aprendizaje
en las instituciones educativas y también al proceso educativo que ocurre dentro de las
familias, y a pesar de todo ello, siguen existiendo dificultades en las situaciones
descritas y aparecen nuevos conflictos creados por un mundo cambiante donde se
introducen diariamente elementos como el de las redes sociales y otras
manifestaciones fruto del desarrollo de las tecnologias informaticas.

Un solo ejemplo puede servir para ilustrar la dificultad que resulta educar e instruir. Los
hijos nacidos de los mismos padres y criados por estos durante toda la vida,
generalmente, son muy distintos entre si, no solo en lo fisico, sino ademas en su forma
de actuar ante las diferentes esferas de la realidad a las cuales tienen que enfrentarse.
Entonces, qué pensar de la cantidad de estudiantes a los cuales los profesores deben
instruir y educar en sus aulas, a través de sus clases, impartan la disciplina que

impartan.
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Pero si instruir es complejo, aiin mas lo es el educar. Ambas cuestiones se reflejan en

las familias y en los planes de estudio confeccionados para cada nivel educativo. En la
familia los procesos son guiados a partir de la experiencia familiar, enriquecida en parte
con experiencias recibidas de la vida cotidiana, mientras que en las instituciones
educativas se hace a partir de las experiencias y estudios que realizan un grupo de
expertos preparados al efecto, los cuales quedan plasmados en los diferentes planes
de estudios. De tal forma que, en las escuelas se cuentan con documentos normativos
bajo los cuales guiarse para instruir y educar, no siendo asi en el caso de las familias,
donde estos procesos se llevan a cabo de una manera mas empirica.

Como dijo un ilustre cubano, de la Luz: “instruir puede cualquiera, educar solo el que
sea un evangelio vivo” y es que educar tiene mas que ver con el plano subjetivo de la
persona, que con el objetivo. ¢Cémo saber cuadndo una persona es honesta en todo
momento? ¢Como saber en qué persona debemos confiar mas? Y es que en estos
comportamientos juegan un innegable papel los valores, las conductas y las actitudes
de las cuales son portadoras las personas. Y aunque en los planes de estudio los
valores, conductas y actitudes son declaradas, ya sea implicita o explicitamente,
concretarlo en la practica es un verdadero reto.

Hay quienes dicen que la mejor forma de hacerlo y lograrlo en los estudiantes es a
través del ejemplo personal de los profesores y directivos de las instituciones
educativas, unidos estos a los ejemplos personales de los integrantes de las familias
donde ellos se desarrollan. Y lo anterior es verdad, pero hay una dificultad en ello.
Todas las personas mencionadas e involucradas son seres normales y sus patrones de
conducta, valores, actitudes y personalidad no se destacan mucho de los unos a los
otros. Pero que tal, si esos ejemplos de valores, conductas y actitudes nos lo dan
personas extraordinarias, genios inimaginables, como son los casos de Einstein,
Garcia, Juéarez, de la Cruz o Marti, por solo citar a cinco de ellos. Quizas, a partir de las
actitudes de ellos si funcione mejor el acto de crear y profundizar en las actitudes de las
demas personas. De la misma manera en que nos emocionamos ante los héroes de los
filmes y series televisivas, hasta el punto de que quisiéramos llegar a actuar como ellos,

de esa misma forma pudiera lograrse el intentar imitar, actuar y aprender de los genios.
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Lo anterior es el objetivo primordial de este libro que usted ya se presta a leer. Le
adelantamos que sera de su agrado y de mucha utilidad. Usted aprendera de él, de la
misma forma que los autores hemos aprendido con su escritura y todavia seguimos y
seguiremos aprendiendo.

Recordemos que el conocimiento es una virtud y solo si sabe se puede divisar el bien.

Tal y como nos ensefo el mismisimo Socrates. Pues adelante, no se diga mas, jA leer!

11
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Geniales actores

“A veces sentimos que lo que hacemos es solo una gota en el mar, pero el mar seria menos si le faltara
esa gota”.
Madre Teresa de Calcuta
“La esencia de un gran actor es que se ama a si mismo al actuar”.
Chaplin
Este libro tiene sus actores, por demas geniales, que han jugado diferentes roles en sus
vidas, el principal de ellos en las ciencias, ya sean sociales-humanisticas o exactas,
pero también en la politica. A unos se les llaman cientificos, a otros literatos y a los
menos, estadistas. Muchas veces se les ven como bichos raros, extraterrestres, en fin
nerds, sin embargo son seres humanos como todos nosotros, que desarrollan su vida
en las diferentes esferas de la realidad, aunque se destaguen mas en la rama que
eligieron para la creacion.
Ellos se alimentan, se desarrollan, se rien, lloran, reciben y dan alegrias, también
sufren, se enferman y mueren. Estos seres que parecen ser de otra galaxia, son de
nuestro planeta y su dimension humana es extraordinaria. La Unica diferencia que
tienen sobre nosotros es que sus cerebros generan un pensamiento divergente que les
permiten ver luz donde los demas vemos oscuridad, por esa razon se les conocen
como genios.
Algunos de estos genios seran los personajes que forman el reparto actoral de este
libro, los cuales mencionamos con algunos datos minimos. De estos genios-actores,
unos caracterizan personajes principales, otros solo se mencionan, pero todos unidos
hacen de esta obra una via para valorar lo humano dentro de sus mentes dotadas y
Gnicas. Note que no escribimos “fue un filésofo”, “fue un fisico”, todo lo contrario, sus
profesiones estan en presente, ellos estan vivos, porque sus obras, sus huellas pueden
verse y palparse, estan ahi, frescas como siempre son las de los seres inmortales.
Valorar sus actitudes ante las diferentes esferas de la realidad es primordial. Aprender
de ellos, imitarles en sus ejemplos, rendirles honores desde nuestro esfuerzo por ser
mejores cada dia, es la mejor manera de honrarlos. Que cada familia se sienta
identificada con sus acciones y desde estas eduquen e instruyan a sus hijos, que cada

profesor y directivo, desde la institucion educativa en la que labore, se convierta en un
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convertirse en genios, no importa en cuan pequefios o grandes sean, partiendo siempre
de que el genio es masivo y podemos encontrarlo, por ello, en cualquier lugar de este
planeta.

Actores

e Pitdgoras (569-475 a. C.) fil6sofo y matematico griego considerado el primer
matematico puro.

e Zendn de Elea (c. 490-430 a. C.) fildsofo griego perteneciente a la escuela eleética.

e Socrates (470-399 a. C) filésofo griego.

e Platon (427-347 a. C) fildsofo griego.

e Aristételes (384-322 a. C.) fildsofo enciclopedista griego.

e Epicuro (341-270 a. C.) filésofo griego.

e Jesus Cristo 0 Jesus de Nazaret vivid a comienzos del siglo | en las regiones de
Galilea y Judea, y fue crucificado en Jerusalén en torno al afio 30, bajo el gobierno
de Poncio Pilato.

e Ptolomeo (100-170 d. C.) astronomo, astrélogo, quimico, geégrafo y matematico
greco-egipcio.

e Juana de Arco (1412-1431) fue una heroina, militar y santa francesa.

e Nicolds Copérnico (1473-1543) matematico, astronomo, jurista, fisico, clérigo
catélico, gobernador, lider militar, diplomatico y economista.

e Miguel Angel Buonarroti (1475-1564) arquitecto, escultor y pintor italiano.

e Juan Calvino (1509-1564) francés, tedélogo y uno de los padres de la Reforma
Protestante.

e Miguel Servet (1509-1553) tedlogo y cientifico espafiol.

e Andrés Vesalio (1514-1564) nacido en Bélgica, considerado el padre de la anatomia
humana moderna.

e Vincenzo Galilei (1520-1591) padre de Galileo quien tocaba el laud y fue compositor
y tedrico musical.

e GOmez Suarez de Figueroa, apodado Inca Garcilaso de la Vega (1539-1616)
considerado entre los mas grandes escritores de todos los tiempos.

e Torquato Tasso (1544-1595) poeta italiano.

13
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Tycho Brahe (1546-1601) astronomo danés, considerado el mas grande observador
del cielo en el periodo anterior a la invencion del telescopio.

Miguel de Cervantes Saavedra (1547-1616) soldado, novelista, poeta y dramaturgo
espafiol.

Giordano Bruno (1548-1600) astronomo, filésofo y poeta italiano.

William Shakespeare (1564-1616) dramaturgo, poeta y actor inglés.

Galileo Galilei (1564—-1642) nacido en Italia, astronomo, fisico, fildsofo y matematico.
Johannes Kepler (1571-1630) astronomo y matematico aleman.

Baruch Spinoza (1632-1677) filosofo neerlandés.

Isaac Newton (1642-1727) fisico, filésofo, tedlogo, inventor, alquimista y matematico
inglés.

Sor Juana Inés de la Cruz (1651-1695) religiosa de la Orden de San Jer6nimo y
escritora novohispana, exponente del Siglo de Oro de la literatura en espafiol.
Jonathan Swift (1667-1745) escritor irlandés.

Benjamin Franklin  (1706-1790) politico, polimata, cientifico e inventor
estadounidense.

David Hume (1711-1776) filésofo, economista, sociélogo e historiador escocés
Emmanuel Kant (1724-1804) fildsofo prusiano.

Pierre Simon Laplace (1749-1827) astronomo, fisico y matematico francés.

Georg Wilhelm Friedrich Hegel (1770-1831) fildsofo aleman.

David Brewster (1781-1868) cientifico, naturalista escocés, inventor y escritor.
Arthur Schopenhauer (1788-1860) filosofo prusiano.

Félix Varela Morales (1788-1853) sacerdote, maestro, escritor, fildsofo y politico
cubano, tuvo un importante desempefio en la vida intelectual, politica y religiosa en
la Cuba de la primera mitad del siglo XIX, considerado uno de los forjadores de la
nacion cubana.

Michael Faraday (1791-1867) fisico y quimico britanico.

José de la Luz y Caballero de la Luz (1800-1862) filosofo y educador cubano.

Benito Pablo Juarez Garcia (1806-1872) abogado y politico mexicano, de origen

indigena, presidente de México en varias ocasiones.

14
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Filomafitski (1807-1849) fundador de la fisiologia experimental en Rusia.

Charles Robert Darwin (1809—-1882) naturalista inglés.

Abraham Lincoln (1809-1865) politico y abogado estadounidense que ejercié como
decimosexto presidente de los Estados Unidos de América.

John Tyndall (1820-1893) fisico irlandés, conocido por su estudio sobre los
coloides.

Federico Engels (1820-1895) filésofo y revolucionario aleman.

Herbert Spencer (1820-1903) naturalista, fildsofo, psicologo, antropélogo vy
sociblogo inglés.

James Clerk Maxwell (1831-1879) fisico escoses.

Thomas Alva Edison (1847-1931) empresario y un prolifico inventor estadounidense
que patenté mas de mil inventos.

Ivan Petrévich Pavlov (1849—1936) fisiélogo ruso.

Oliver Joseph Lodge (1851-1940) fisico y escritor britanico, envuelto en el desarrollo
de la telegrafia sin hilos.

Vincent Willem van Gogh (1853-1890) pintor neerlandés.

José Julian Marti Pérez (1853-1895) politico, pensador, escritor, periodista, fildsofo
y poeta cubano.

Sigmund Freud (1856-1939) austriaco, médico neurdlogo, padre del psicoanalisis.
Wilhelm Fliess (1858-1928) médico, psicologo y bidlogo aleman.

Max Karl Ernest Ludwig Planck (1858-1947) fisico y matematico aleman
considerado como el fundador de la teoria cuantica y galardonado con el Premio
Nobel de Fisica en 1918.

Adolf Hurwitz (1859-1919) matematico alemén conocido por sus trabajos en
algebra, andlisis, geometria y teoria de numeros.

Romain Rolland (1866—1944) escritor francés y Premio Nobel de Literatura de 1915.
Maria Salomea Skiodowska-Curie (1867-1934) cientifica polaca, nacionalizada
francesa. Pionera en el campo de la radiactividad. La primera persona en recibir dos
Premios Nobel en distintas especialidades —Fisica y Quimica.

Mahatma Gandhi (1869-1948) abogado, pensador y politico hinduista indio.

15
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Ernest Rutherford (1871-1937) fisico y quimico neozelandés y Premio Nobel de
Quimica por sus trabajos con la radioactividad.

Winston Leonard Spencer Churchill (1874-1965) politico, estadista, historiador y
escritor britanico, conocido por su liderazgo del Reino Unido durante la Segunda
Guerra Mundial.

Paul Langevin (1872-1946) fisico francés.

Bertrand Arthur William Russell (1872-1970) filosofo, matematico, l6gico y escritor
britanico ganador del Premio Nobel de Literatura.

Carl Gustav Jung (1875—-1961) médico psiquiatra, psicélogo y ensayista suizo.

Albert Einstein (1879-1955) fisico aleman y Premio Nobel de Fisica por su
explicacion del efecto fotoeléctrico.

Max von Laue (1879-1960) fisico aleman galardonado con el Premio Nobel de
Fisica en 1914 por sus trabajos en cristalografia de rayos X.

Paul Ehrenfest (1880-1933) fisico austriaco.

Max Born (1882-1970) matematico y fisico aleman, quien obtuvo el Premio Nobel
de Fisica en 1954 por sus trabajos en mecanica cuantica.

Arthur Stanley Eddington (1882-1944) quien fue un astrofisico britanico muy
conocido en la primera mitad del siglo XX, sobre por su trabajo relacionado con la
Teoria de la Relatividad.

José Vasconcelos Calder6n (1882-1959) abogado, politico, escritor, educador,
funcionario publico y filbsofo mexicano.

Niels Henrik David Bohr (1885-1962) fisico danés que trabajo en la mecénica
cuantica y ganador del Premio Nobel de Fisica en 1922.

Charles Chaplin (1889-1977) actor, humorista, compositor, productor, guionista,
director, escritor y editor britanico.

Dwight David Eisenhower (1890-1969) militar y politico que sirvio como el 34
presidente de los Estados Unidos entre 1953 y 1961.

Alexandre Koyré (1892-1964) filosofo e historiador de la ciencia, francés de origen
ruso.

Piotr Leonidovich Kapitsa (1894-1984) fisico soviético que recibi6 el Premio Nobel

de Fisica por su trabajo en la fisica de bajas temperatura.
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Leopold Infeld (1898—-1968) fisico polaco, amigo y colaborador de Albert Einstein.

Ernest Miller Hemingway (1899-1961) escritor y periodista estadounidense y Premio
Nobel de Literatura, quien residio en Cuba y admiro este pais.

Werner Karl Heisenberg (1901-1976) fisico aleman. Heisenberg fue galardonado
con el Premio Nobel de Fisica en 1932.

Paul Adrien Maurice Dirac (1902-1984) ingeniero eléctrico, matematico y fisico
tedrico britanico. Dirac compartié el Premio Nobel de Fisica de 1933 con Erwin
Schrédinger, por el descubrimiento de nuevas formas productivas de la teoria
atomica.

Julius Robert Oppenheimer (1904-1967) fisico tedrico estadounidense de origen
judio, considerado como el “padre de la bomba atémica” debido a su destacada
participacion en el Proyecto Manhattan.

Arthur Koestler (1905-1983) novelista, ensayista, historiador, periodista, activista
politico y filésofo social hingaro de origen judio.

Elia Kazan (1909-2003) director de cine y escritor estadounidense de origen griego.
Consigui6 dos Premios Oscar, ambos como mejor director.

Teresa de Calcuta (1910-1997) conocida como Santa Teresa de Calcuta o Madre
Teresa de Calcuta, monja catélica de origen albanés, naturalizada india.

Mario Fortino Alfonso Moreno Reyes (1911-1993) conocido como Mario Moreno y
por su apodo Cantinflas, mimo, actor, productor, guionista y comediante del cine
mexicano.

Arnold B. Arons (1916-2001) fisico estadounidense graduado de la universidad de
Harvard y dedicado a profesor de esta ciencia durante gran parte de su vida.

Richard Phillips Feynman (1918-1988) fisico tedrico estadounidense.

Nelson Rolihlahla Mandela (1918-2013) abogado, activista contra el apartheid,
politico y filantropo sudafricano que se desempefid como presidente de su pais de
1994 a 1999

Juan Pablo Il (1920-2005) de origen polaco. Papa 264 de la Iglesia catodlica y
soberano de la Ciudad del Vaticano.

Mario Benedetti (1920-2009) escritor, poeta, dramaturgo y periodista uruguayo.

17




ETECAM I

Editorial Tecnocientifica Americana

e TN ‘JA

e Gerald Holton (1922) profesor estadounidense, de origen aleméan, dedicado a la

oocoo081

g

investigacion en fisica y también en historia de la ciencia.

e Gabriel Garcia Méarquez (1927-2014) escritor, guionista, editor y periodista
colombiano. En 1982 recibi6 el Premio Nobel de Literatura.

e John Forbes Nash (1928-2015) matematico estadounidense y Premio Nobel de
Economia.

e Martin Luther King Jr. (1929-1968) reconocido pastor estadounidense de la Iglesia
bautista y activista que desarroll6 una labor crucial en Estados Unidos al frente del
movimiento por los derechos civiles para los afroestadounidenses.

e Carl Edward Sagan (1934-1996) astronomo, astrofisico, cosmoélogo, escritor y
divulgador cientifico estadounidense.

e David L. Goodstein, nacido en el 1939, fisico y educador estadounidense, ganador
de la medalla Oersted.

e Stephen W. Hawking (1942-2018) fisico teorico, cosmologo y divulgador cientifico
inglés.

e Howard Gardner (1943) psicologo estadounidense. Conocido por haber formulado la
teoria de las inteligencias mdultiples, la que lo hizo acreedor al Premio Principe de
Asturias de Ciencias Sociales en 2011.

Presentados los actores, jque se levante el telon! La obra va a comenzar y no es de

ficcion ni fantastica, estd basada en hechos bien reales, de los cuales pretendemos que

aprendamos a formar y profundizar en nuestras actitudes, para cada dia intentar ser
mejores seres humanos, para caminar sobre esta tierra dejando huellas imborrables
para todos los tiempos.

Aunque habra quienes muestren su desacuerdo entre o que es un genio o una persona

talentosa, los autores de este libro consideramos genios a todos los que se nombran.

También, ya hay quienes nos han criticado el porqué de este o aquel genio mencionado

en el libro, y la no inclusion de otros, pero hemos seguido el criterio de escoger aquellos

que consideramos mas representativos en cada area en la que se desarrollaron, sin
importar sus ideas religiosas o politicas. Ademas, ya vienen otros libros sobre el mismo

tema y haremos el espacio para todos, o casi todos.
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Formar actitudes y valores geniales como necesidad educativa

“Solo el ejemplo de los individuos grandes y puros puede llevarnos a pensamientos y acciones nobles”.
Einstein

“El comportamiento es el espejo que muestra nuestra imagen”.

Gandbhi

“Un pueblo ignorante es un instrumento ciego de su propia destruccion”.

Bolivar

Es menester de todo pais educar a sus ciudadanos en actitudes y valores que vayan
orientados al mejor desenvolvimiento de la sociedad en la que viven. La familia es
esencial en ello y, generalmente, lo realizan de manera empirica y espontanea, no asi
en las instituciones educativas en sus disimiles niveles, donde se declara de forma
estratégica en los diferentes planes de estudios. Formar actitudes y valores a partir del
comportamiento de los genios puede resultar una excelente via para lograrlo.

En la actualidad, el desarrollo de una filosofia humanista en la educacién cobra
relevancia ante el fendmeno de transformacion de la sociedad, respecto a sus habitos,
valores y actitudes que los seres humanos han adoptado a partir de su inmersion en las
actuales sociedad del conocimiento y sociedad de la informacion y, donde las
tecnologias poseen un lugar predominante para el desarrollo de las relaciones
humanas. El ritmo acelerado con el que circulan los contenidos de forma ilimitada a
través de la internet, en una sociedad globalizada en la que no existen fronteras
virtuales de tiempo y espacio, ha modificado la manera en que los individuos
interactdan; en un principio como parte del desarrollo cientifico y de intercambio de
informacion, hasta el punto de reemplazar el contacto fisico entre las personas
afectando las relaciones interpersonales.

Como resultado de lo anterior, se manifiesta un desgaste en la practica de valores
morales humanos, actitudes y principios en la humanidad, de uso comun en las
sociedades de antafio, y por lo que, la educacion actualmente se encuentra en su
rescate. Prueba de ello ha sido el criterio de la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (Unesco) acerca de considerar el saber sery

saber convivir como dos de los pilares de la educacion, a partir del fomento de valores
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humanos en todos los niveles de la enseflanza. Lo anterior se lleva a efecto desde la

incorporacion de estos a los planes de estudios de las diferentes instituciones
educativas, en todos los niveles, con miras a lograr un desarrollo integral en los
educandos.
Tomaremos como ejemplos dos universidades que se mantienen unidas por medio de
un convenio de colaboracién, firmados por sus maximos directivos, la Dra. Molerio,
rectora de la Universidad Central Marta Abreu, de Las Villas (Cuba) y el Dr. Garcia,
rector de la Universidad Mundo Maya (México).

- La filosofia que rige a la Universidad Mundo Maya (UMMA),
/{ ﬁ\ institucion educativa enclavada en el sureste de México, propicia
Universidad Mundo Maya UN@ educacion humanista, cientifica y cultural, en la que en sus

Phincgpes de Frandesa

planes de estudios promueve valores, actitudes y derechos
fundamentales del hombre, tales como la libertad y la justicia, la responsabilidad social
y dignidad humana, a la vez, que fortalece la educacién, investigacion y la cultura con
base en las necesidades actuales y tendencias futuras.
En consecuencia, la UMMA, atendiendo a las

.
= nlvusuh:l .\|unu° \

2030 de la Unesco, integra los siguientes

principios y valores:

wia

¢ Honestidad

¢ Responsabilidad

¢ Disciplina

e Perseverancia

e Respeto

e Solidaridad

e Compromiso

Todos estos principios y valores, ejes rectores de su misidbn como institucion educativa
se explicitan en: “Preparar profesionistas que la sociedad demande, considerando en su

formacion conocimientos de actualidad, preservacion de la cultura y fomento de los

20




ETECAM il

Editorial Tecnocientifica Americana
e —
s el .

valores éticos de la persona”, la cual se cumple al poner en practica diversas

oocoo081

~

P o< T~

actividades académicas, deportivas y culturales.

Algo similar ocurre en el nivel basico de la misma institucion, en la que los docentes

establecen una consigna de comportamiento cada semana del mes con el fin de

aprender valores y actitudes y ponerlos en practica sistematicamente en la vida. Dicha

consigna es anotada en el pizarron diariamente de modo que los alumnos se

familiaricen con ella.

El fomento de actitudes y valores conforme a los principios humanos son la semilla que

se espera que germine en la mayoria de los discentes; lo cual sucede a partir del

ejemplo, a criterio nuestro, por lo que los profesores tienen la responsabilidad de actuar

conforme a aquellos ideales que pretenden ensefiar a sus alumnos, de modo que

inspiren en ellos el deseo de ser mejores personas.

En la UMMA, en los planes de estudio de formacion de profesionistas, se declaran las

actitudes de manera explicita. De ahi que podamos encontrar las mismas actitudes a

lograr en determinadas carreras, como la Licenciatura en Ingenieria Civil y la

Licenciatura en Derecho. Por ejemplo:

e Actitud de respeto a la forma de vida del usuario.

e Actitud de mentalidad emprendedora para la implementacion de proyectos
relacionados con su ambito profesional.

e Actitud de superacion constante y de actualizacion como elementos para su
formacion permanente.

e Actitud responsable en el ejercicio de su profesion y otras situaciones.

e Actitud de cooperacion dentro del trabajo en equipo.

e Actitud de compromiso con el desarrollo del estado y del pais.

e Actitud de interés ante los problemas sociales.

e Actitud que le permita tomar decisiones soélidas y viables.

En otros paises e instituciones educativas como es el caso de Cuba, los valores que

predominan en los planes de estudio se mencionan a continuacion.

e Patriotismo

e Dignidad

e Responsabilidad
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e Laboriosidad

e Solidaridad

e Humanismo

e Honradez

e Honestidad

e Justicia

¢ Incondicionalidad

Las actitudes mas promovidas son las siguientes.

e Laindependencia de pensamiento.

e Laresponsabilidad en el ejercicio de la profesion.

e La flexibilidad a la hora de tomar decisiones.

e La autocritica sobre las actividades que realiza como profesional.

e La aprendizaje autodirigido y autorregulado como medio de su superacion
constante.

e El compromiso social expresado a través del ejercicio de su profesion

e El espiritu de que el bien colectivo predomina sobre el individual.

Si se hace una comparacion en cuanto a semejanzas y diferencias entre los valores y

actitudes que en los diferentes niveles educativos se promueven en

México, ejemplificado a través de la UMMA, y en Cuba, tomando como

referencia al plan de estudio de las carreras Fisica y Matematica en la

formacion de profesores, que se estudian en la Universidad Central

Marta Abreu, de Las Villas (UCLV), enclavada en la region central del

pais, puede notarse que hay mas semejanzas que diferencias.
Esto demuestra que hay actitudes y valores que son universales.
Ahora bien, la formacién y reforzamiento de los valores y actitudes

en las diferentes instituciones educativas se realiza a través de las

propias actividades académicas, investigativas y extensionistas
que se efectuan. Estas actividades deben ser meticulosamente preparadas vy, el
ejemplo de los profesores y directivos de dichas instituciones debe ser inmaculado

porque no se puede predicar aquello de lo cual uno no es una estrella guia.
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En la UMMA, por ejemplo, existe la llamada Semana Académica, un evento en el que

los alumnos asisten a conferencias, debates, talleres, exposiciones y charlas de interés
para complementar los aprendizajes disciplinares. En esta misma semana se desarrolla
la Expo UMMA, que consiste en la exposicién multidisciplinar de proyectos de cada una
de las areas del conocimiento en la que los estudiantes se relacionan con sus pares y
desarrollan la creatividad, organizacion y el trabajo en equipo.

También en la UMMA se fomenta y cuida la salud fisica y mental que es uno de los
aspectos primordiales para que el individuo desarrolle su maximo potencial, ya que
promueve la convivencia y la disciplina, al mismo tiempo que se prepara para el logro
de metas; los torneos de basquetbol, futbol, taller de folclore, danza moderna, yoga y el
acceso al gimnasio universitario. Todas estas actividades se desarrollan en la UMMA
para lograr en sus estudiantes el equilibrio necesario entre
mente y cuerpo.

Del mismo modo, la cultura representa la identidad de los
pueblos, costumbres, tradiciones e historia. El estudio de los

antepasados Yy el respeto por las raices de cada nacién son

contenidos imprescindibles en todo plan de estudios que
tenga como meta formar individuos integralmente. Por cuanto, esta institucion incluye
eventos culturales como la velada cultural en la que los alumnos exponen pinturas,
esculturas, piezas musicales, bailes tipicos que forman parte del folclore del pais;
concurso de altares y catrinas (para la celebracion del dia de muertos en México);
conmemoracién del dia de la independencia; homenajes civicos en fechas
representativas de la historia mexicana, entre otras.

Ademas de lo anterior, el sentido de responsabilidad con la sociedad es determinante
para el desarrollo de los profesionistas, por lo que la UMMA convoca a los alumnos a
participar en campafias altruistas como: donaciones de ropa y viveres a adultos
mayores, donacion de suplementos alimenticios y recoleccion de taparroscas de
plastico, las cuales se canjean para obtener tratamientos de quimioterapia para nifios
con cancer, recoleccion de juguetes para nifios, entre otros. Por otro lado, los
estudiantes participan en un dia de integracién, en el cual se organiza una convivencia

entre la comunidad estudiantil sin distincion de carrera o grado de estudios. Ese dia se
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alimentos, lo que les da la oportunidad de poner en practica los valores que fomenta la
institucion.

Por su parte, en la UCLV se realiza el Festival Cultural donde cada Facultad presenta
obras de teatro y danzarias, ademas de grupos musicales y poetas, se muestran asi los

talentos artisticos que existen. Posteriormente, los mejores ubicados participan en

eventos a nivel nacional.

En la UCLV existen varias Catedras Honorificas, en las
cuales se asocian estudiantes y profesores bajo un
objetivo comun. Un ejemplo de ello es la Catedra
Honorifica de las Ciencias, donde se realizan
actividades que promueven el amor y la motivacion

hacia las actividades cientificas. Las referidas

actividades se realizan dentro de la universidad o en la

comunidad que rodea a la institucion.
‘ BV

También se realizan los Juegos
Deportivos en cada una de las Facultades
m ‘/“ .‘ : 'j , ' R y luego a nivel de universidad. Se compite

all : B en todos aquellos deportes seleccionados
como son el ajedrez, el judo, el beisbol, el

tenis de mesa, entre otros.

Desde el punto de vista académico se destaca el Festival de la Clase donde los
estudiantes mas destacados de cada Facultad presentan una clase con la maxima
calidad requerida y pasan a competir entre ellos. Los mejores participan en el evento
nacional preparado al respecto.

Todas las actividades mencionadas con antelacion, entre otras, son de caracter masivo
y, por ende, la participacion estudiantil y del profesorado es alta. Realmente pueden
considerarse fiestas para disfrutar, formar y reforzar actitudes y valores en nuestros
estudiantes.

Siempre hay que enfatizar que los profesores debemos ser excelentes actores, pero a

diferencia de los anteriores interpretamos libretos que se rigen estrictamente por la
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verdad. De ahi lo bella y peligrosa que es nuestra profesion. Los profesores debemos
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poseer una vasta cultura general, un sentido del humor exquisito, un toque de locura,
ser justos, honestos, incorruptibles, para nada derrochadores de dinero en cuestiones
baldias y, sobre todo, llevar bien arraigado en nuestra alma y mente el slogan de que
somos y debemos ser los mejores promotores de saberes del mundo.

Esperamos que este libro pueda ser incluido en la estrategia de formacion de actitudes
que cada institucion educativa planifique, en especial de la UMMA y la UCLV, ya que
aprender de los genios y sus actitudes es una buena manera de hacerlo para siempre y
profundamente. Que cada profesor se vea reflejado en ellos para asi convertirse en un
verdadero espejo para sus estudiantes. Sobre lo anterior, veamos lo que nos dice
Gandhi cuando en una ocasion le preguntaron cuales son los factores que destruyen al
ser humano. El respondio asi:

Politica sin principios, el Placer sin compromiso, la Riqueza sin trabajo, la Sabiduria
sin caracter, los Negocios sin moral, la Ciencia sin humanidad y la Oracion sin
caridad. La vida me ha ensefiado que la gente es amable, si yo soy amable; que las
personas estan tristes, si estoy triste; que todos me quieren, si yo los quiero; que
todos son malos, si yo los odio; que hay caras sonrientes, si les sonrio; que hay
caras amargas, si estoy amargado; que el mundo esta feliz, si yo soy feliz; que la
gente es enojona, si yo soy enojon; que las personas son agradecidas, si yo soy
agradecido. La vida es como un espejo: Si sonrio, el espejo me devuelve la sonrisa.
La actitud que tome frente a la vida, es la misma que la vida tomara ante mi. El que
quiera ser amado, que ame. jQue Dios le bendiga! (Mejia, 2012, p. 179).

El hombre, en sentido genérico, y mas alin como profesor, ha de tener un limite ante el
cual no caben mentiras ni malas actitudes. Algunos lo llaman conciencia y ética. Para
nosotros se deberia llamar espejo. Cuando nos paramos frente a
este, no hay engafio ni artimafia que prospere, te desnuda tal y
como eres en verdad. En este mundo se necesitan menos
anuncios y mas espejos cubriendo las fachadas de las casas,
hoteles, restaurantes y todo tipo de construcciones en general.

Como lo anterior podria llevar mucho tiempo y recursos, ademas

de mala voluntad para lograrlo, comencemos con la conversién de
profesores en espejos y de aqui hacia la conversion de sus estudiantes y de toda la

sociedad.
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Para terminar con este acéapite, dos anécdotas. En septiembre del 2019, el Dr.
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Contreras fue invitado a participar en un acto de graduacion de la UMMA campus
Campeche. En este acto se premiaban a los mejores graduados en diferentes
modalidades y una de ellas estaba referida al mejor graduado en un determinado valor.
Al terminar el acto, el rector de la universidad, le presenta al Dr. Contreras, el graduado
mas integral, quien habia sido galardonado, entre otros, con el premio a uno de los
valores que la UMMA les inculca a sus estudiantes. Después de la presentacion, el
rector Garcia le dice al doctor: “Este graduado, tiene una notable caracteristica, siempre
muestra lo mejor de si con una sonrisa, en cada conversacion o saludo que se le haga”.
Lo anterior muestra dos cuestiones de elevada importancia, el graduado tiene ante la
vida una actitud optimista y agradecida, es humilde por naturaleza y el rector, por su
parte, tiene un dominio de todos sus estudiantes, a pesar de la enorme responsabilidad
gue lleva sobre sus hombros, lo cual no es comdn encontrar en otras universidades. El
rector muestra asi una actitud de compromiso con todos los procesos instructivos y
educativos que se han propuesto dentro de su universidad, lo que es inculcado a sus
profesores y estudiantes, a partir de su ejemplo personal.

La segunda anécdota ocurrié precisamente en esa graduacion. Al terminar se detecta
gue una de las togas utilizadas por los graduados faltaba. El rector llamé a todos los
directivos presentes y habl6 sobre la posibilidad de que alguno de los graduados se la
hubiera llevado a casa sin percatarse y entonces orient6é que los llamaran a todos para
recuperarla. Finalizando su pléatica el rector dijo:

La posibilidad de que uno de los graduados se haya llevado la toga, pero no por
descuido, esta presente y de ser asi no lo dird, sin embargo, por ello no debemos
pensar que lo hizo con una mala intencién, lo mas seguro es que la quiere como un
recuerdo de nuestra universidad, en la cual estudio, aprendio lo suficiente y llegé a
graduarse. Ese acto es censurable, pero hasta cierto punto nos hace sentir
orgullosos de tener una universidad como la nuestra, donde los graduados desean
tener en su despacho, casa o entidad en la cual labora, un objeto que le recuerde
donde estudio y obtuvo su titulo como profesionista.

Las dos anécdotas descritas tal parece que Einstein llegé a conocerlas y escribié al
respecto: “Y nadie sostendra, creo, que la administracion del centro de ensefianza y la
actitud de los profesores no influye en la formacion de la psicologia de los alumnos”
(Einstein, 2000, p. 40). En la UMMA ocurre asi.
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instituciones educativas fueran como el rector Garcia, el presente y futuro en la

educacion estuviera garantizado.
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Geniales profesores en las instituciones educativas
“Instruir puede cualquiera, educar sélo quien sea un evangelio vivo”
de la Luz
Cada profesion lleva un tipo de angel, con sus actitudes incluidas. La profesion de
instruir y educar lleva al mas sublime de ellos. ¢ Cuales caracteristicas debe poseer
un profesional de la educacién? Pudieran ser las siguientes.

' (] e Un profesor debe de estar permeado de disimiles

conocimientos cientificos.

e Debe ser un actor ante sus alumnos y dominar el

| > caomeg—

aula que es el escenario donde actia ante sus

estudiantes.

e Debe intentar mantener su forma fisica, tener un
porte adecuado y una buena presencia, asi puede
convertirse en un ejemplo para sus alumnos, en cuanto al cuidado de la salud

y de la sexualidad.

e Debe conocer las leyes mas generales que rigen la naturaleza, la sociedad y el
pensamiento.

e Debe conocer de filosofia de la educacion y de las ciencias, para aplicar dichas
ideas al proceso de ensefianza-aprendizaje que dirige e investiga.

e Entre el profesor y el alumno hay una unidad y lucha de contrarios, una de las
leyes de la dialéctica materialista, que se desarrolla, se quiera o no, y donde el
profesor es el estratega que no puede permitir que la lucha sea la que predomine,
todo lo contrario tiene que predominar la unidad.

e El profesor debe conocer que en el proceso de enseflanza-aprendizaje existe una
transicion de cambios cualitativos en cuantitativos y viceversa y una negacion de
la negacioén, dos leyes de la dialéctica materialista, que deben ser dominadas por
el para llegar a poseer un mejor dominio de lo que ensefia y aprenden sus

estudiantes.
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El profesor debe tener conciencia de que la filosofia, en cualquiera de sus
vertientes, no le puede ser ajena y debe de aplicarla en la preparacién e
imparticion de sus clases.

Un profesor debe conocer de psicologia y aplicar las corrientes psicolégicas que
considere mas pertinentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje que dirige.

Un profesor no debe ni puede despojarse nunca del humanismo y, asi inculcarlo
en sus alumnos.

Los profesores tienen que tener fe en el mejoramiento humano de sus alumnos.
Un profesor tiene que ver en sus alumnos a sus hijos.

Cuando un alumno desaprueba, el profesor no debe sentirse comodo, debe
investigar y preocuparse del porqué no pudo vencer los objetivos del examen.
Cuando los alumnos desaprueban el profesor no debe dormir en paz.

Un profesor no debe estar ajeno a lo que ocurre en nuestro planeta. Tiene que
preocuparse por el pensamiento de sus alumnos referente a lo anterior y
ayudarles a razonar.

Un profesor debe desempefar su rol en cualquier lugar y momento, porque tiene
qgue ser un ejemplo de poseedor de valores y actitudes.

Los profesores tienen que ser un ejemplo de actuacién y deben demostrar
siempre que poseen:

profesionalidad pedagdgica

autoridad pedagdgica

exigencia pedagdégica

identidad profesional

responsabilidad pedagogica

justicia pedagogica

ética y tacto pedagodgico

sensibilidad ecoldgica y humanista

espiritu critico y autocritico e intransigencia ante lo mal hecho

flexibilidad y objetividad de las valoraciones que hace
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tienen que estar establecidas entre la institucion donde
ensefa, la familia de sus alumnos y la comunidad.
e El profesor debe tener mente abierta ante los

cambios y posturas a tomar en relacion con el proceso de

ensefianza-aprendizaje que dirige y sobre el -cual

investiga.

e Un profesor debe separarse del proceso de ensefianza-aprendizaje dedicado a la
transmisién y recepcién de conocimientos, ya que asi solo se favorece el
aprendizaje mecanico y memorista, cuando el aprendizaje debe ser activo,
creativo y critico.

e Un profesor no debe ser ajeno a la investigacion y debe reportar sus resultados a
la comunidad cientifica.

e El profesor debe tener sentido del humor.

e Un profesor debe tener dominio de la historia universal y, en particular, de la
especialidad con la que trabaja e imparte, porque la historia ayuda a motivar a los
alumnos en las clases y a través de ella se aprende a no cometer errores por
repeticion.

e Los profesores deben esmerarse en poseer una cultura cientifica y general
elevada, ya que se enfrentan hoy no solo a sus alumnos, se enfrentan hoy
también a una total globalizacién de la informacion, a una internet repleta de
articulos y libros.

En fin, que un profesor debe ser un evangelio vivo, tal y como proclamoé de la Luz, y

ademas, todo un genio que sea capaz de dar lo mejor de si en aras de lograr una

instruccion y educacion de calidad a sus estudiantes.

Muchos genios han sido y son profesores, entre ellos encontramos a Aristoteles,

Einstein, Socrates, Hawking, Holton, Arons, Phillips y Garcia, entre muchos otros.

iQué bueno seria tener en nuestras instituciones educativas a profesores-genios

como los anteriores! Y como el genio es masivo y lo podemos hallar en todas partes,
entonces solo debemos encontrarlos, decirles que lo son y que se lo crean. Si lo

anterior sucede, pues en nuestras universidades también los podemos tener.
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Homenaje a dos geniales profesores formadores de actitudes y valores: Gerald
Holton y Arnold B. Arons

“Honrar, honra”.

José Marti

Todos los profesores deben ser formadores de actitudes y valores en sus alumnos.
Lo anterior lo pueden lograr a partir de su ejemplo personal y del analisis de las
actitudes de otras personas o celebridades destacadas en las diferentes esferas de
la realidad. Holton y Arons, han utilizado sus salones de clases, libros, proyectos y
articulos para, desde la ciencia que imparten, la fisica, junto a la filosofia, historia y
epistemologia, formar y profundizar en sus alumnos las mas notables actitudes y
valores, forjadas por los genios que dicha ciencia vio y sigue aun viendo nacer.

Pero no solo Arnold y Holton han forjado actitudes y valores en sus alumnos a partir
de los cientificos relativos a la fisica, en sus escritos van mas alla de cualquier
ciencia en particular y se introducen en otros ambitos como el de la psicologia al
tratar a Freud o al de la musica, al mencionar a Mozart. Ambos profesores, Arnold,
ya fallecido y Holton aun entre nosotros, para nuestro bien y orgullo, han sido
poseedores de una cultura cientifica y general muy amplia y ello ha redundado en su
notable influencia en la instruccion y educacion de varias generaciones, asi como en
las actitudes y valores de sus alumnos. Los dos fueron galardonados con la Medalla
Oersted, que reconoce contribuciones notables en el campo de la ensefianza de la
fisica.

Existen profesores que se encargan de prepararse bien en la ciencia que imparten.
Otros, ademas de lo anterior, se preocupan por escribir libros de acuerdo con su
particular vision de cémo debe enfocarse una ciencia para que sea realmente
entendida y comprendida por parte de sus alumnos.

Los ilustres Arons y Holton, son de los profesores que lograron un alto nivel en la
fisica, en la historia, en la filosofia y en la epistemologia, desde sus libros

Introduccion a los conceptos y teorias de las ciencias fisicas (1952), de Holton,
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Evolucion de los conceptos de la Fisica (1970), de Arons y el Proyecto del Curso de
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Fisica (1971) creado y liderado por Holton, Rutherford y Watson.

¢, Como llegamos a conocer los libros anteriores? En el afio 1988 recibimos uno de
los regalos méas importantes en nuestra vida como profesional de la fisica, vida
dedicada a la formacion de profesores de esta misma ciencia. Contreras, tio del Dr.
Contreras, quien se encarga de escribir este acapite, le obsequié al mismo el libro de
Arons, el cual habia comprado en Nicaragua, y en cuyo prefacio se puede leer:

. el curso sobre el cual este texto se basa es parte de un plan de estudios
fundamental obligatorio instituido en el Amherst College en 1974. Tiene como
objetivo desarrollar el conocimiento del estudiante acerca de los fenbmenos
fisicos, los conceptos y las teorias y también de colocar su contenido técnico
ante una perspectiva histérica y filoséfica... en todo el texto se encuentra la
suposicion fundamental de que uno de los principales criterios del conocimiento
y la comprensién, es la capacidad del estudiante para tratar con ideas
expresadas verbalmente, asi como con la solucion de problemas (Arons, 1970,

p. 5).

El libro de Arons cuenta con 1007 paginas, realmente impresiona su volumen, pero
es toda una joya para quien quiere aprender fisica desde una Oéptica totalmente
diferente, a la que usualmente se puede encontrar en otros cursos y libros sobre
esta ciencia.

En nuestro caso particular fuimos preparados, durante la ensefianza media, por
libros confeccionados por autores cubanos, bajo una influencia muy alta de los que
se utilizaban en la antigua Unién Soviética. Estos libros cubanos tenian un alto nivel
en cuanto a la conceptualizacién de la fisica, casi nada de historia de la fisica,
filosofia y epistemologia, y la matemética que se le asociaba era muy exigente.
También tenian la dificultad de la descontextualizacion ya que asumia ejemplos que
no le correspondian a Cuba como isla del Caribe.

En Cuba no nieva, y en el libro habia problemas y situaciones para analizar
relacionados con la nieve. Hoy en dia esas dificultades de la descontextualizacién no
existen en los libros de texto cubano, pero todavia mantienen un nivel matematico
gque ensombrece al conocimiento fisico y, por suerte, la situacion de la historia de la
fisica, la filosofia y la epistemologia esta siendo lograda en los nuevos libros

proximos a editar.
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En una entrevista realizada por los profesores brasilefios, Jefferson y Freire a
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Holton, este nos dice que:

El Proyecto de Fisica que habia sido idealizado para la ensefianza media, fue
también utilizado en las facultades... Cada afio, 200 mil alumnos se iniciaban
con ese libro, que luego fue traducido al italiano, chino, ruso, portugués...
Diferente de otras editoras norteamericanas, prohibiamos las traducciones
simples. Acreditdbamos que, en cada pais, debia haber un grupo que lo
ajustase a la cultura del lugar, sus intereses y niveles de matematica. Asi, cada
una de las versiones era diferente y Unica. Este fue uno de los desdoblamientos
de mi libro de 1952 (Jefferson y Freire, 2006, p. 319).

En el escrito anterior ya vemos a un Holton, que ademas de fisico, se preocupa por
la didactica y la pedagogia, en lo relativo a la ensefianza de esta ciencia y el valor
que le da al contexto historico cultural donde se va a impartir la asignatura. El sabe
lo importante que es estudiar por libros que podamos entender y comprender en
todas sus dimensiones y, para ello, el libro debe adecuarse a las condiciones donde
el estudiante vive y conoce. De ahi la importancia que cada pais confeccione sus
libros de texto, tomando siempre ideas de los libros mejor logrados a escala
internacional, pero atemperandolos a sus condiciones. En Cuba hemos realizado
acciones sobre este tema, pero todavia aisladas, sin que formen un sistema, al
menos en el plano universitario, pero nos estamos acercando a este proposito.
Cuando estudiamos la carrera Fisica en la universidad, utilizabamos los libros de
Halliday y Resnick, Savéliev, Sears, Frish y Timoreva, los cuales siguen estando
presentes en el plan de estudio actual para formar fisicos en Cuba y otros paises.
Son excelentes libros, sin embargo, estos no poseen ese contenido fisico
desarrollado en toda su extension desde un enfoque historico, cultural, filoséfico y
epistemoldgico de la ciencia, en comparacion con los libros de Arnold y Holton, los
cuales son mucho mas atractivos para llamar la atencién hacia el estudio de una
ciencia como la fisica, considerada dentro de las “ciencias duras”, rechazada por
muchos, y referencia de ello, es la baja matricula y baja retencion en quienes la
estudian en nuestras universidades.

Ademas, con los libros de Arons y Holton, se comprende la necesidad de alcanzar
una cultura cientifica y general, tan necesaria en todos los profesionales de la

educacion, ya que en la medida que los profesores estén mejor preparados
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preparacion recibiran sus estudiantes.

Para ser sincero del todo, en un inicio, nos costd mucho trabajo comenzar a leer el
libro de Arons al ver la cantidad de péginas que contiene, pero una vez que
iniciamos su lectura nos atrapé de una manera que hasta el dia de hoy es un libro
obligado de consulta, aunque practicamente nos lo sabemos de memoria. Por su
lectura nos enamoramos de la historia de la fisica y de la ciencia en general y
comenzamos a impartir la historia de la fisica como asignatura en nuestra
universidad, la Universidad Central Marta Abreu, de Las Villas, cuestion que
hacemos hasta hoy.

Basandonos en el conocimiento que a lo largo de los afios hemos adquirido gracias
a las influencias de Arons y Holton, ya hemos escrito dos libros donde se ve
reflejada La Teoria de la Omision en el proceso de ensefianza aprendizaje de la
Fisica (2019) y La Humanistica en el proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica
y la Quimica (2020), donde se vislumbran las dificultades y errores que aparecen en
los libros de texto de Fisica por el desconocimiento de la historia de la fisica, por
omitirla parcial o totalmente, y por matematizarla tanto que se pierde la verbalizacion
tan rica y necesaria que se debe tener en ella. También, con los dos libros anteriores
y con este en preparacion, se ha tenido como objetivo el humanizar a los cientificos,
a los genios, de tal manera, que se les honre por sus descubrimientos y creaciones,
pero que también los puedan ver como seres humanos, en todas las dimensiones
qgue la vida posee. Lo anterior lo aprendimos de los libros de Holton y Arons vy, a
ellos, les agradecemos la inspiracion para escribir.

Cuando leimos el libro de Arons, por primera vez, fue que comenzamos a
interesarnos por los libros y la figura de Holton y es que al final del prefacio de este
libro se puede leer:

. sobre todo deseo reconocer la deuda que tengo con el profesor Gerald
Holton. La influencia de su excelente texto es evidente, no solo en los capitulos
reimpresos aqui, sino también en la estructura y espiritu del curso. El ley6 y
criticé grandes porciones del manuscrito y su aliento tuvo un papel principal en
la consecucion de mi tarea (Arons, 1970, p. 6).
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La admiracion, y el orgullo por la obra y conocimientos de Holton, se hacen evidente
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en las palabras de Arons. Pero no solo Arons sentia orgullo y admiracion por Holton,
también Holton sentia y siente lo mismo por Arons. Al respecto Holton escribe sobre
este:

Consagrado a ensefar (...) para lograr que los estudiantes amaran la asignatura
del curso; constantemente pensando acerca de las mejores vias para hacerlo;
escribiendo como un estudioso y educador (...) siendo un modelo honorable de
honradez; y todo ello con los estandares mas altos para su Colegio, sus
estudiantes y él mismo... Recuerdo con placer algunos episodios...en los cuales
Arnold y yo colaboramos. El primero fue temprano en mi carrera. Todavia como
instructor tuve que impartir uno de esos largos cursos introductorios de fisica en
Harvard, pero me rebelé en contra del uso de aquellos textos estrechos de
Fisica para los estudiantes. En vez de estos, escribi mi propio texto, enfatizando
en los aspectos humanisticos, incluyendo la historia y filosofia de la ciencia.
Arnold me contact6 desde Amherst, Massachusetts, donde comentd que estaba
utilizando mi libro para su curso. Por su invitacion fui alli para dar una
conferencia en su curso de fisica. Desde el momento que entré al aula con él,
pude sentir que habia un especial, caluroso entendimiento entre Arnold y sus
estudiantes. Este fue un evento muy disfrutable para todos. Sobre todo, esto fue
mi presentacion hacia Arnold, y nosotros rapidamente nos convertimos en
buenos amigos. Algunos afios mas tarde, Arnold tuvo una licencia sabatica y
decidi6 pasarla escribiendo su propio libro de texto. El sugirié, y rapidamente
concordé, que haria una larga visita a la Universidad de Harvard. Me sentia
contento de tenerlo compartiendo mi oficina con €l. De hecho, él me pregunté si
podria incorporar los tres capitulos de filosofia de la ciencia de mi libro, dentro
del suyo. Esto fue alegremente hecho. Afios méas tarde, cuando comencé el
curriculo nacional nombrado El Proyecto del Curso de Fisica, otra vez sobre el
modelo de mi primer libro, Arnold amablemente acept6 la invitacion para venir a
Cambridge para unirse a nuestro equipo y ayudarnos con la escritura de los
nuevos materiales... (Colectivo de autores, 2016, p. 4).

En opinion de sus autores, El Proyecto del Curso de Fisica, ademas

...de fisica pura, muestra como la fisica se relaciona con otras ciencias (...) e
incluye aspectos de la filosofia y la historia de la ciencia que ponen el desarrollo
de las ideas principales de la fisica en un contexto humanistico y social (...) el
curso (...) se ensambla en un sistema multimedia integrado, incluido el texto,
lectores, bucles de pelicula, peliculas, experimentos con aparatos de laboratorio
especialmente  coordinados, folletos de instrucciones programadas,
transparencias, manual del alumno y libro de recursos para docentes
(Contreras, 2019, pp. 21-23).

Los libros de Holton y Arons son paradigmas en cuanto a la presentacion de la fisica
de una manera totalmente diferente a los demas libros y ejemplos de excelencia

para el campo de la fisica y su didactica. Pero, ¢como llegamos a la obra de Holton?
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electronico, hablandole de nuestra admiracion hacia él y la necesidad de hacernos
de sus libros para ser utilizados en la carrera de formacion de profesores en Fisica,
tomando en consideracion que presidimos la comision nacional de esta carrera en
Cuba. Sorprendentemente Holton nos contestd. Decimos “sorprendentemente”
porque hay personas ilustres, cientificos y genios, como Holton, que hacen caso
omiso a lo que se les escribe y jamas contestan porque se consideran, parece setr,
superiores a los demas. Nos gustaria saber qué hubiera pensado Einstein y Chaplin
al respecto, pero de ello hablaremos en otros epigrafes.

Sin embargo, Holton nos demostré que es un humanista, que es humilde y que no se
esconde en las alturas que merece, todo lo contrario, siempre estad dispuesto a
ayudar y aconsejar a quien lo necesite, tal y como ha sido en nuestro caso. Holton
tuvo la delicadeza de indicarnos la manera en la que podiamos hacernos de todos
los libros escritos bajo el proyecto ya mencionado y nos envié via correo ordinario su
monumental obra Introduccion a los conceptos y teorias de las ciencias fisicas, el
cual hemos estudiado y utilizado en nuestras clases y en los libros que hemos
escrito, al igual que el de Evolucion de los conceptos de la Fisica, escrito por Arons.

En Holton y Arnold, se unen el vasto conocimiento que tienen sobre la fisica, pero
también la genialidad que poseen para preocuparse y ocuparse de la ensefianza y
aprendizaje de esta maravillosa ciencia.

No tuvimos la oportunidad de asistir a clases presenciales de Arons y Holton, pero,
sin lugar a dudas, fueron clases increibles. La razén para afirmar lo anterior son las
propias palabras de Holton hacia Arons, ya escritas con anterioridad, donde nos dice
sobre la relacion entre este y sus estudiantes durante las clases, ademas de que
tuvimos la suerte de ver un video donde Holton es entrevistado por el periodista
especializado en ciencia, Quevedo, de la fundacion BBVA, en noviembre de 2015,
por la celebracion de los 100 afios de la Teoria de la Relatividad General de
Einstein.

Esta entrevista es una clase genial donde solo utilizando palabras, nada de
matematicas, Holton explica qué es la teoria de la relatividad, a partir del

experimento mental de Einstein cayendo desde un techo, cudles fueron las ideas de
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didactica y la pedagogia para hacerse comprender. La manera en la que Holton
hace uso del método del historicismo es realmente digna de halagar. Al contrario de
otros cientificos, Arons y Holton si le dedicaron tiempo a la enseflanza desde la
perspectiva histérica, filosofica y epistemologica de la fisica como ciencia. Como
Holton escribe en ¢What Historians of Science and Science Educators Can Do for
One Another?

la mayoria de estos cientificos no tienen tiempo para decirles a sus
estudiantes como sucedio todo, y no tienen la capacitacion ni la confianza en si
mismos para ir mas alla de sus limites profesionales. Ademas, la oportunidad de
infundir educacioén cientifica con historia y filosofia de la ciencia se ha reducido
drasticamente en los Estados Unidos... (Holton, 2003, pp. 603-604).

También en Cuba tuvimos una época asi. Sin embargo, esta situacion ha
comenzado a revertirse a partir de la implementacion del Plan de Estudio E, donde
se encuentran los diferentes tipos de curriculos y disciplinas a estudiar, en la carrera
Fisica.

En fin, que de las lecturas de libros y articulos escritos por Arons y Holton es que
surgi6 ese amor desmedido por ver la fisica en toda su dimension y la pasion por la
obra de los genios, que se ha extendido mas alla de los fisicos y ha llegado hasta los
genios en otras esferas de la realidad como son en la literatura, el cine y la politica.
Gracias a Arons y Holton por presentarnos la realidad tal y como es, por hacernos
que admiraramos a los verdaderos actores de esa realidad, con sus virtudes y
defectos, con sus actitudes y valores, unas veces positivos y otras negativos, pero
siempre aprendiendo de ellos.

Este libro de Geniales Actitudes Positivas se lo debemos a sus ensefianzas y en
este pequefio acapite esperamos que les rinda a ambos un poquito mas de honor al
gue ellos ya les sobra.

Siempre destacar que Holton ha sido y es un divulgador muy entusiasta de la
ciencia, preocupado porque sea parte de la vida de todos los ciudadanos de este
planeta y no solo de aquellos dedicados a estudiarla y ensefarla. En las palabras
siguientes se expresa lo anterior:

Encuentro que hoy la educacion cientifica tiene que estar presente en todos los
canales, televisioén, revistas. Me parece que uno de los mejores medios es el
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que sigue siendo largamente utilizado por profesores: noticieros sobre ciencia,
gue tienen una gran circulacién. Nosotros necesitamos atraer a los jovenes a los
museos, captarlos por todos los medios posibles, porque casi todos los otros
atractivos los distancian de aquello que concebimos como ciencia. Juegos
electrénicos, MTV y videos violentos, los llevan en la direccién contraria. Por eso
tenemos que contraatacar por todos los medios posibles (Jefferson y Freire,
2006, p. 317).

Nos aventuramos a afirmar que Arons manejaba la misma idea de Holton
anteriormente enunciada. Y para terminar solo una cuestion, en una ocasion le
habldbamos a Holton sobre la escasez de estudiantes en nuestras universidades
para estudiar fisica y él nos contesto:

| was glad to hear from you and thereby continue our conversation about the
teaching of Physics. Sorry to hear the lack of interest of the students. At this time
of the rapid progress of the sciences, and the big role they play in our daily lives
educational training in science is essential throughout the world (Me alegr6 saber
de usted y asi continuar nuestra conversacion sobre la ensefianza de la fisica.
Lamento escuchar la falta de interés de los estudiantes. En este momento de
rapido avance de las ciencias y del gran papel que juegan en nuestro dia a dia,
la formacidn educativa en ciencias es fundamental en todo el mundo).

Sin mas comentarios, lo realizado por Holton y Arons, en funcion de la ensefianza de
la fisica no tiene precedente alguno. Hay que leer sus obras para ver cuan
importante es estudiar ciencias y en particular la fisica. De sus libros y actitudes ante
la vida se aprende y, por ello, estan presentes a lo largo de todo este libro, el cual es
un tributo que les hacemos a estos dos geniales profesores. jHonor a quien honor

merece!
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Los genios como profesores
“No estudio por saber mas, sino por ignorar menos”

de la Cruz
Ademas de Holton y Arons, existen otros genios que han actuado como profesores
determinada parte de sus vidas. Se han desarrollado de manera ejemplar y es digno
aprender de ellos, imitarlos en su actuar, seguir sus ejemplos. Solo asi podremos
enrumbar nuestros destinos de la manera mas digna y loable en nuestras vidas.
Félix Varela Morales
Hay evidencias de que en Cuba, desde el siglo XVIII se ensefiaban contenidos
relacionados con la fisica, pero puede ser atribuido el momento mas prominente de esta
etapa inaugural, al presbitero Varela quien entre 1811 y 1820, ensefi6 Filosofia en el
Real y Conciliar Colegio Seminario de San Carlos y San Ambrosio de La Habana,
provocando profundas transformaciones educativas al romper con el método
escolastico imperante al punto de redactar en idioma espafiol lo que se acostumbraba
a hacer en latin y adherirse a la filosofia electiva; fue también pionero en el desarrollo
del método experimental para la ensefianza de la ciencia (Alamino, 2013).
Para su actividad magisterial, Varela redacta un primer Elenco (programa de estudio),
constituido por cuestiones de fisica, quimica, meteorologia y astronomia, afirmando
como orientacién a los estudiantes, que “la experiencia y la razén son las Unicas
fuentes de los conocimientos en fisica” (Alamino, 2005, p. 110). Ello pone en igualdad
de condicion, las posiciones empiristas y racionalistas, en cuanto a vias del
conocimiento, transparentando en esta afirmacion su complementariedad. La elevacion
en su pensamiento lo lleva en otro de sus Elencos a advertir a la juventud estudiosa
qgue: "la autoridad es el principio de una veneracion irracional, que atrasa las ciencias,
ocultando muchos su ignorancia bajo el frivolo pretexto de seguir a los sabios"
(Alamino, 2013, p. 134). Clara oposicion a lo que en la practica educativa se aceptaba
como el magister dixit. La fidelidad de Varela por el acceso al conocimiento a través de
razonamiento reflexivo, es tal que se le reconoce a través de una expresion que dijera
un ilustre discipulo de él, de la Luz: “Mientras se piense en Cuba, se pensara con
respeto y veneracion en el primero que nos enseind en pensar’ (Hernandez y
Hernandez, 2014, p. 176).
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que enseflan no son MAas que unos comparferos del que aprende, que por haber
pasado antes el camino, pueden cuidar que no se separe de la direccion que prescribe
el analisis. El verdadero maestro del hombre es la naturaleza” (Torres; Ibarra y Garcia,
2001, p. 90). De este modo, se autodeclara como un compafero que va facilitando a
los principiantes, el estudio de la naturaleza.

Las apreciaciones de Varela en cuanto a la actividad que debe emprender el maestro,
expresadas en su discurso de admision a la Sociedad Patriética de La Habana, en
1817, pueden ser buenas para los tiempos:

Tengo probado por experiencia lo que habran conocido todos los que se hayan
dedicado a reflexionar sobre la educacion publica, y es que la juventud bajo el plan
puramente mecanico de ensefianza que se observa en casi todas partes, adquiere
unos obstaculos insuperables para el estudio de la ideologia (...) se les encuentra
inexactos, precipitados, propensos a afirmar o negar cualquier cosa sin examinarla,
y solo porque se lo dicen, llenos de nomenclaturas vagas, sin entender una palabra
de ellas; tan habituados al orden mecanico de repetir de memoria sin poner
atencion a nada de lo que dicen (Torres; Ibarra y Garcia, 2001, p. 90).

No queda sin remedio esta profunda reflexion cuando apunta:

Entonces podra verificarse que los jovenes cuando pasen a las clases de filosofia
vayan a rectificar su entendimiento, esto es, a observar los pasos que ellos mismos
habian dado sin saber que los daban, a rectificar algunos de ellos y facilitarse la
carrera de las ciencias, y no como sucede actualmente que van a aprender lo que
es costumbre se aprenda, quedandose mas o menos con los mismos defectos
intelectuales que antes tenian (Torres; Ibarra y Garcia, 2001, p. 92).

Las Lecciones de Filosofia, que puede ser considerada la obra filoséfica y educativa
mas importante de Varela, publicada entre 1818 y 1820, se utiliz6 para la ensefianza en
diferentes paises de Latinoamérica. En ella esta contenida la ensefianza de la ciencia
con la actualidad de la época y aparecen reflexiones importantes para la actividad
magisterial como las siguientes: "Mientras menos se hable ensefiando, tanto mas
progresa el discipulo, si afortunadamente atina el maestro a no omitir nada necesario".
A lo que sigue gque:

Un maestro debe hablar muy poco, pero muy bien, sin la vanidad de ostentar
elocuencia, y sin el descuido que sacrifica la precision (...) La gloria de un maestro
es hablar por la boca de sus discipulos” “... la experiencia prueba que mientras un
profesor hace una dilatada explicacion de su doctrina, estan sus discipulos, unos
casi dormidos, otros haciendo reir a sus compafieros con alguna travesura, y otros
que tienen deseos de aprender se hallan sumamente disgustados, porque acaso no
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entendieron una parte de la explicacion y pierden la esperanza de entenderla,
porque el maestro sigue divagando, como es indispensable que suceda cuando se
quiere hablar mucho sobre un punto cuya explicacion exige muy pocas palabras.
(Roig, 1944, pp. 24-25).
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Las inquietudes de Varela por la educacion y su patria, como la de otros educadores a
lo largo de la historia, lo llevaron a asumir posiciones politicas que en aquellos
momentos estaban relacionadas con la independencia de Cuba y se ve obligado al
exilio, 30 penosos y fecundos afos en Estados Unidos, desde donde conjuntamente
con su actividad sacerdotal continta el ejercicio de orientacién a la juventud y a los
cubanos, con el propésito de animarlos y forjarlos a través de publicaciones, que en
forma de educacién desde la distancia, hacia llegar a Cuba como las Cartas a un
imaginario Elpidio (Cartas a Elpidio) y el periddico EI Habanero. Muere sin poder
regresar nunca, sus restos fueron repatriados 58 afios después y descansan en el Aula
Magna de la Universidad de La Habana, lugar donde una vez obtuvo la titulacion
universitaria.

José Vasconcelos Calderon

Vasconcelos nacido en Oaxaca, México (1882-1959), abogado, fil6sofo, politico,
intelectual, orador y conferencista en varios paises, se desempefié en el magisterio y
fue un luchador incansable del fomento a la educacion en su pais como Unico medio
para alcanzar la meta del desarrollo, el progreso y el bienestar de los pueblos durante la
primera mitad del siglo XX.

La formacion intelectual de Vasconcelos transcurrié en gran extension dentro del
Porfiriato y, bajo la influencia del positivismo imperante, del cual se distancia al unirse a
los jovenes antipositivistas que integraron el Ateneo de la Juventud. Con esa postura
filosofica e ideologica se incorporé a la Revolucién y emprende la primera reforma
educativa de grandes dimensiones después de la Revolucion Mexicana.

Vasconcelos se caracterizo por impulsar una revolucion, si bien no se levantoé en armas,
lo hizo a partir de grandes cambios estructurales en la educacion, bajo la influencia del
pensamiento hispanoamericano surgida del mestizaje, que Marti llamaria Nuestra
América. Vasconcelos consideraba la educacién como el principal problema de México
para preparar a las generaciones futuras y consideraba que necesitaba conformar su

propia filosofia, la cual no debia ser producto de la imitacion, sino que debia
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Defendié la idea de que la educacion debe ser la primera empresa del Estado
convirtiéndose en una cruzada nacional (Ocampo, 2005).

El primer tercio del siglo XX en México, tiene mucho que agradecerle a la obra
educativa y politica de José Vasconcelos, por eso lo han reconocido como Maestro de
la Juventud y Maestro de América, dada la trascendencia de su obra pedagdgica y
filoséfica, materializada en la practica desde su desempefio como rector de la
Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM) (1920-1921) y secretario de
Educacion Puablica (1921-1924).

Como rector de la Universidad Nacional instituy6 el lema actual: “Por mi raza hablara el
espiritu” (Lazarin s/f, p. 12). Desde esta funcion concibié que dicha institucion se
constituyera en un organismo no solo circunscripto a los asuntos universitarios, sino
destinada a la orientacion y vigilancia de la educacion de todo el pais y, que ademas, se
encargara de las escuelas del Distrito Federal.

Se intereso por la alfabetizacion de toda la nacion, con el criterio de que cada persona
que sabe leer, debe convertirse en un maestro. Geniales y sublimes formulaciones
humanistas, mas si se tiene en cuenta que se dan en el transcurso de los inicios del
siglo XX, en un pais de la América Nuestra como calificara el héroe cubano Marti. Fue
nombrado Doctor Honoris causa en esta institucién y por las de Chile y Guatemala, asi
como miembro de la Academia Mexicana de la Lengua. Su cargo de mas trascendencia
fue el de primer secretario de Educacion Publica e impulsor de la reforma educativa
mas importante después Revolucion mexicana de 1910.

Vasconcelos tenia gran claridad en que el problema mexicano consistia en la educacion
para la formacion de las nuevas generaciones: educacion indigena para asimilar la
poblacion marginal; educacion rural para mejorar el nivel de vida del campo mexicano;
educacién técnica para elevar el de las ciudades; creacion de bibliotecas; publicacion
de libros populares; popularizacion de la cultura, etc. (Vazquez, 1970). A todo esto unia
el proposito de afirmar la identidad nacional mexicana integrada a la cultura
iberoamericana y universal, lo que muestra una filosofia de nacionalismo cultural.
Siendo rector de la universidad, propuso la creacion de la Secretaria de Instruccién

Publica de México, para dotar al Estado de planes de estudio de vigencia nacional. Al
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ser constituida, Vasconcelos fue nombrado secretario de educacion, lo que permitio,
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llevar la educacion y la alta cultura a todos los espacios de la Republica de México.
Como secretario de educacion elaboré un proyecto que establecia la creacion de tres
grandes departamentos a nivel nacional que abarcaban Escuelas, Bibliotecas y Bellas
Artes. El primero, tenia las funciones de encauzar toda la ensefianza cientifica y
técnica. El segundo, fue para el servicio de lectura como complemento de la escuela,
en especial, para el que no pudiera inscribirse en la secundaria o la profesional,
accediera a los espacios infantil, técnico, literario y otros. El tercero, incluiria la
ensefianza del canto, el dibujo y la gimnasia, y sumaria todas las instituciones
culturales.

Como departamentos auxiliares provisionales establecié el de Ensefianza Indigena con
maestros que actuarian como misioneros con el propdsito de preparar a los indios para
gue se incluyeran en las escuelas comunes y no a manera de educacidén segregada.
Otro departamento resulté ser el que denomin6é Desanalfabetizacion. Este plan muy
genialmente elaborado por su coherencia, sencillez y vastedad cont6é rdpidamente con
la aprobacion del Congreso.

El mayor interés de este proyecto resulté ser la campafia de alfabetizacién, ademas se
dio apertura a cinco mil escuelas, se incorporé a nueve mil maestros, se matriculd un
millon de alumnos, fueron fundados centros especializados para la ensefianza técnico
profesional y artistica, se inauguraron bibliotecas y se estableci6 un programa de
desayunos para nifios pobres en las escuelas. En adicion a esto, y como muestra del
espiritu humanista de Vasconcelos, se promovié la edicidbn de obras y revistas, asi
como lecturas clasicas para nifios y mujeres. Se publicaron las revistas nombradas El
Maestro, El Libro, y El Pueblo, ademas de obras de autores mexicanos y materiales
didacticos para maestros.

Vasconcelos al igual que otros maestros latinoamericanos como Marti y Rodriguez,
consider6 que la nueva Iberoamérica debe reconstituir su ideologia y organizar
conforme a una nueva doctrina étnica toda nuestra vida, por lo que sentencio:
“Comencemos haciendo vida propia y ciencia propia. Si no se libera primero el espiritu,

jamas lograremos redimir la materia” (Ocampo, 2005). La base filosofica de sus
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cual escribio:

Para expresar todas estas ideas que hoy procuro exponer en rapida sintesis, hace
algunos afios, cuando todavia no se hallaban bien definidas, procuré darles signos
en el nuevo Palacio de la Educacion Puablica de México. Sin elementos bastantes
para hacer exactamente lo que deseaba, tuve que conformarme con una
construccién renacentista espafiola, de dos patios con arquerias y pasarelas, que
tienen algo de la impresion de un ala. En los tableros de los cuatro angulos del patio
anterior hice labrar alegorias de Espafia, México, Grecia e India, las cuatro
civilizaciones particulares que mas tienen que contribuir a la formacion de la
América Latina. En seguida, debajo de estas cuatro alegorias, debieron levantarse
cuatro grandes estatuas de piedra de las cuatro grandes razas contemporaneas: La
Blanca, la Roja, la Negra y la Amarilla, para indicar que la América es hogar de
todas, y de todas necesita. Finalmente, en el centro debia erigirse un monumento
gque en alguna forma simbolizara la ley de los tres estados: el material, el intelectual
y el estético. Todo para indicar que, mediante el ejercicio de la triple ley, llegaremos
en América, antes que, en parte alguna del globo, a la creacién de una raza hecha
con el tesoro de todas las anteriores, la raza final, la raza cosmica (Ocampo, 2005,
pp. 147-148).

José Vasconcelos y José Marti, juntos en México

La Mtra. Gonzélez, profesora de la Universidad Mundo Maya, que tuvo la oportunidad
de estudiar en una escuela nombrada José Vasconcelos, y de asistir a una biblioteca
llamada José Marti, le pedimos que escribiera como ella veia la relacion entre estos dos
geniales hombres. Hay que tomar en consideraciéon la amistad entre Cuba y México, y
como se refleja en sus respectivos ciudadanos. A continuacion se puede leer su
opinion.

A propésito de hombres ilustres, considerados genios por ser pioneros en su época, en
el embate de luchas culturales y de orden social, en beneficio de sus naciones, se
pueden mencionar dos personajes de trascendencia internacional, Marti y Vasconcelos.
Ademas de la coincidencia de llevar el mismo nombre, también compartieron la
profesion de abogado y se caracterizaron por el compromiso con el progreso de sus
paises. Como resultado de su trabajo, ambos marcaron un antes y un después en la
vida politica, educativa y social de Cuba y México, por lo que se convirtieron en
referentes de la historia de ambos paises.

Marti siendo un hombre estudiado, catedratico de lengua inglesa, literatura francesa,
poliglota, critico de arte y admirado intelectual, confirio universalidad a las letras

hispanoamericanas. Con su lema: “La ignorancia mata a los pueblos, y es preciso matar
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a la ignorancia” (Vila, 2016, p. 15), impartia la educacion, reconociendo las
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realizaciones de pueblos extranjeros al mismo tiempo que criticaba la esclavitud. Y es
que el insigne revolucionario cubano llevé de la mano tanto un ejército como el noble
oficio de escritor, convirtiéndose en la figura politica mas universal de su tiempo.

No es dificil escuchar alguna de sus maximas en discursos politicos o académicos, o
hallar escuelas, institutos o recintos que lleven su nombre en su honor en distintas
ciudades, tal como sucede en Villahermosa Tabasco, México. La biblioteca José Marti
fue inaugurada en esa ciudad, el jueves 12 de octubre de 1944, pertenece a la
Universidad Juarez Autbnoma de Tabasco (UJAT), y la Unica biblioteca de esta casa de
estudios en abrir sus puertas al publico en general.

Fue bautizada con el nombre del literato cubano por el entonces gobernador del Estado
surefio, Noé De la Flor Casanova y se localiza en la calle Hidalgo numero 211 esquina
con calle Arteaga Colonia Centro de la ciudad Villahermosina. Su ubicacion en el
corazon de la ciudad hace de la biblioteca José Marti un sitio de facil acceso, rodeada
de oficinas de gobierno y todo tipo de comercios, visible ante el paso de transelntes a
toda hora del dia y la noche, quedando en el recuerdo de propios y extrafios desde
hace mas de siete décadas.

La Mtra. Gonzalez refiere que el recinto del que se habla, formé parte de sus recuerdos
de la infancia y adolescencia, como una pieza representativa de la esencia del pueblo
tabasquefio. Sus paseos en familia al centro de la ciudad, especialmente las visitas
continuas a la emblemética paleteria La Polar, hacian un cruce casi obligado con la
biblioteca, ubicadas a escasos metros, ambas sobre la misma calle.

En esos afos, a ella le surgia la duda de quién seria el famoso José Marti y por qué su
nombre representaria un recinto como tal. Con el paso de unos afios, siendo ya
estudiante de la carrera Derecho de la UJAT, comenzaron las visitas de estudio en esta
biblioteca como en el Instituto Juarez y de esta manera comprendio lo que esta figura
representaba para la educacién y la cultura no nada mas de México, sino de
Latinoamérica.

Algo similar sucede con otros hombres célebres, de quienes su nombre constituye un
emblema de progreso en instituciones dentro y fuera de un Estado. Un ejemplo de ello

es la escuela primaria federal Licenciado José Vasconcelos, en la misma ciudad de
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interesante la vida de este hombre, que al igual que Marti, Torres de Colombia,
Montalvo de Ecuador, los mexicanos Caso y Reyes, latinoamericanos todos, de gran
valor, son un simbolo de estudio y lucha, quienes dejaron huella de su actuar.

Es de notarse, la similitud que existe entre estos dos hombres, sin importar la
nacionalidad y la época, ambos forjaron el camino para las futuras generaciones,
haciendo evidente el valor de la educacion y la cultura como medio para la liberacion de
una sociedad, sin barreras culturales. De impetu incansable, Marti y Vasconcelos,
formados profesionalmente bajo los preceptos de justicia e igualdad, sin duda, fueron
muestra de compromiso con sus naciones y con el mundo, merecedores de ser
llamados genios por su actitud de servicio y valor en la lucha para el beneficio de los
demas.

Albert Einstein

Quienes mejor pueden valorar la calidad profesional y humana de un profesor son sus
estudiantes. Por ello, leamos a continuacion las palabras de Tanner, uno de aquellos
privilegiados estudiantes de Einstein que pudieron asistir a sus magistrales
conferencias.

El manuscrito que Einstein utilizaba en las conferencias, era una nota del tamafio
de una tarjeta de visita. Alli estaban sefialadas las cuestiones que queria explicar
en la conferencia. De esa manera, extraia el contenido de la conferencia de su
propia cabeza y resultabamos testigos del trabajo de su pensamiento. Cuan
atrayente era semejante método para los estudiantes, acostumbrados a las
conferencias estilisticamente impecables, refinadas, que despertaban interés al
principio, pero que dejaban la sensacion de un abismo entre el profesor y nosotros.
Y ante nosotros mismos veiamos el surgimiento de los resultados cientificos; por
caminos originales. Nos parecia después de las conferencias que nosotros mismos
podiamos impartirlas. Todas eran igualmente interesantes. Siempre he tenido la
impresién de que nosotros mismos, al parecer, podiamos establecer el tema. La
exposicion versaba ya sobre la mecanica clasica (se la escuchdbamos a otros
profesores y podiamos sentir la diferencia de enfoque), ya sobre las nuevas ideas,
por ejemplo, de la Teoria Cuéntica de Planck, que provocaba vivas discusiones.
Teniamos el derecho a interrumpirlo en cualquier momento si algo no nos parecia
claro. Pronto dejamos de apenarnos del todo y haciamos preguntas elementales,
tontas. El hecho de que Einstein permanecia con nosotros en los recesos contribuia
al caracter natural de nuestras relaciones. Impulsivo y sencillo, tomaba a un
estudiante de la mano para discutir una cuestion no clara de la manera mas
amistosa.
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terminado, Einstein preguntaba: “;Quién va conmigo al café de La Terraza? Alli
continuaba la discusion que a menudo transitaba desde cuestiones fisicas vy
matematicas hacia los mas distintos problemas de la ciencia y de la vida...” (Kuznetzov,
1990, pp. 134-136).

De las palabras de Tanner se pueden sacar las siguientes conclusiones:

¢ Einstein no necesitaba preparar sus clases en extensos papeles, solo necesitaba una
guia para no perder el hilo de lo que ensefiaba. Lo anterior demuestra que tenia
plenamente dominio del contenido que impartia. Esto es una actitud esencial en un
profesor, conocer, conocer extensamente y conocer profundamente sobre lo que va a
ensefiar. Cuando esto sucede solo queda preocuparse por los métodos, la forma de
docencia adecuada y los recursos didacticos a emplear, para que nuestra clase les sea
mas atractiva y cargada de motivacion a los estudiantes.

e Einstein era muy original en sus clases, de tal manera que sus estudiantes no se
aburrian en ellas, y terminadas, creian fervientemente que ya estaban preparados para
convertirse en profesores del tema impartido. Cuando un profesor logra lo anterior es
porque el interés que crea es tan alto que hace sofiar a quien lo escucha, creando
actitudes favorables hacia el proceso de ensefianza-aprendizaje.

e Einstein creaba en los estudiantes una actitud de confianza hacia él y el respeto se
sustentaba en su preparacion como docente, no en la imposicion sobre la base de la
autoridad, algo que realmente detestaba. Que el estudiante disfrute de las clases del
profesor y de su confianza con todo el respeto que se merece, ya es la base mas soélida
que puede existir para que el aprendizaje sea efectivo y motivador. Al respecto se
puede leer en el libro Mis Creencias: “El poder del maestro debe basarse o menos
posible en medidas coactivas, de modo que la Unica fuente de respeto del alumno al
profesor sean las cualidades humanas e intelectuales de este” (Einstein, 2000, p. 40).
Mas adelante agrega: “La ensefianza debe ser de tal indole que lo que se ofrece se
reciba como un don valioso y no como un penoso deber” (Einstein, 2000, p. 45).

e Einstein poseia una cultura cientifica y general, realmente admirable, por ello podia
hablar sobre diferentes temas, incluidos los de la vida cotidiana. Los estudiantes ven a

sus profesores como profesionales eruditos y persiguen que estos les ensefien, tanto
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como ellos puedan, acerca de las distintas esferas de la realidad. Einstein estaba

preparado para ello y lo hacia con sus estudiantes. En el libro Mis Creencias nos dice al

respecto:

No es suficiente ensefiar a un hombre una especialidad. Aun cuando esto logre
convertirlo en una especie de maquina util, no tendra una personalidad desarrollada
de manera armoniosa. Es indispensable que el estudiante adquiera una
comprension de los valores y una profunda afinidad con ellos. Tiene que alcanzar
un vigoroso sentimiento de lo bello y de lo moralmente bueno, de lo contrario, la
especializacion de sus conocimientos lo asemejardn mas a un perro adiestrado que
a una persona de desarrollo culto y equilibrado. Ha de aprender a intuirlas
motivaciones de los seres humanos, sus sufrimientos e ilusiones para conseguir
una relacion adecuada con su projimo y la comunidad. Estos elementos espirituales
se transmiten a las generaciones mas jovenes a través del contacto personal con
qguienes ensefian, -no en lo esencial por lo menos- mediante los libros de texto
(Einstein, 2000, p. 45).

Hay que notar ademds, que para Einstein no era facil impartir sus clases porque como
él mismo dijo en una ocasion: “Me temo que vuelvo a estar equivocado. No puedo
expresar con palabras mi teoria. Solo la puedo formular matematicamente y eso es

sospechoso” (Trigo, s/f, p.77). Pero sabia muy bien que “... s6lo hay una forma de
aproximar un cientifico eminente al gran publico, y es discutiendo y explicando, en un
lenguaje que en general sea comprensible, los problemas y las soluciones que han
constituido el trabajo de toda su vida. Por supuesto... el aspecto personal también ha de
ser considerado, pero no ha de convertirse en el asunto principal” (Azcarraga, 2005, p.
1). Lo anterior lo encontramos en una carta escrita en 1942.

O sea, Einstein conocia sus limitaciones para ensefiar, pero también sabia que debia
vencerlas para que lo llegaran a comprender de la mejor maneray lo hacia, y muy bien.
A Einstein, la Revista Time lo eligi6 Persona del siglo, y algunas de las frases que
utilizaron para fundamentar su decision fueron:

En un siglo que sera recordado ante todo por su ciencia y tecnologia, en
particular por la capa atomo y del universo, una persona se destaca claramente
como la mente mas grande y el icono supremo de nuestra época: el benigno
profesor distraido cuya cabellera revuelta, ojos penetrantes, seductora
humanidad y genio extraordinario hicieron de su rostro un simbolo y de su
nombre un sinénimo del genio, Albert Einstein (Trigo, s/f, p. 74).
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Richard Phillips Feynman

“Feynman fue en verdad un curioso personaje, tal como reza el subtitulo de sus
memorias. Ademas de ser uno de esos pocos cientificos que abren nuevas vias,
fue experto en instrumentos de percusion y en jeroglificos mayas, biélogo
ocasional. Descifrador de combinaciones de cajas fuertes, iconoclasta
compulsivo y muchas cosas mas” (Navarro, 2001, p. 1).

Pero, Feynman también fue un excelente profesor que se preocupaba porque el
proceso de ensefianza-aprendizaje tuviera la calidad requerida, y que todos los
estudiantes aprendieran de acuerdo a su nivel. Para nada su sistema de ensefianza
se basaba en el elitismo e iba dirigido solo a los mas capaces. Al respecto escribe:

Al mismo tiempo que me estaba dirigiendo al estudiante mas activo, también
queria preocuparme del estudiante para quien los fuegos de artificio extra y las
aplicaciones marginales son meramente intranquilizadores, y de quien no puede
esperarse que aprenda la mayor parte del contenido de la leccién. Para tal
estudiante, yo queria que hubiese al menos un nudcleo central o columna
vertebral de material que él pudiera asimilar. Pretendia que no se pusiese
nervioso aunque no entendiese todo el contenido de una leccion. No esperaba
que lo entendiese todo, sino los aspectos centrales y mas directos. Se
necesitaba, por supuesto, cierta inteligencia por su parte para ver cuales son los
teoremas y las ideas centrales, y cudles son las cuestiones mas avanzadas y las
aplicaciones que sélo podria entender en afios posteriores (Feynman, s/f, p. 19).

También, como Einstein, Feynman concibe que debe existir una estrecha relacién
entre estudiante-profesor, una confianza entre ambos que les permita avanzar en los
procesos cognitivos. Sobre este tema considera que en lo referente a la educacion
hay que “... darse cuenta de que la mejor ensefianza sélo puede hacerse cuando
hay una relacion individual directa entre un estudiante y un buen profesor: una
situacién en la que el estudiante discute las ideas, piensa sobre las cosas y habla
sobre las cosas...” (Feynman, s/f, p. 22).

Tal era el apego de Feynman hacia sus estudiantes, y de estos hacia él, que se
gano de corazon el aprecio de ellos. “Cuando Feynman murié de cancer en 1988, los
estudiantes del Caltech, donde él habia trabajado durante la mayor parte de su
carrera, desplegaron una pancarta con el simple mensaje: «Te queremos, Dick»”

(Feynman, s/f, p. 7).
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Goldstein y Neugebauer, dos eminentes profesores de la misma universidad donde
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trabajo Feynman, dicen sobre él:

Realmente era un gran profesor, quiza el mas grande de su era y la nuestra.
Para Feynman, el aula era un teatro, y el conferenciante un actor, responsable
de proporcionar espectaculo y fuegos artificiales tanto como hechos y cifras. Se
movia por la tarima del aula, agitando los brazos, «una combinacién imposible
de fisico tedrico y artista de circo, todo movimiento corporal y efectos de sonido,
escribié The New York Times. Ya se dirigiera a una audiencia de estudiantes,
colegas, o publico general, para aquellos que tuvieron la suerte de ver a
Feynman en persona, la experiencia fue en general poco convencional y
siempre inolvidable, como lo era la propia persona (Feynman, R. P., s/f. p. 13).

Consecutivamente afirman: “Durante muchos anos posteriores...Feynman fue un
ocasional profesor invitado para el curso de Fisica dirigido a los novatos del Caltech.
Naturalmente, su aparicion tenia que mantenerse en secreto para que quedase sitio
en el aula para los estudiantes matriculados” (Feynman, s/f, p. 14).

Y lo mas interesante que escriben sobre Feynman estos dos profesores es que:

...la técnica pedagégica de Feynman era sencilla. Un resumen de su filosofia
educativa se encontré entre sus papeles en los archivos del Caltech, en una
nota que habia garabateado para si mismo mientras estaba en Brasil en 1952:
Piensa primero por qué quieres que los estudiantes aprendan el tema y qué
quieres que sepan, y el método surgira mas o menos por sentido comudn
(Feynman, s/f, p. 14).

Para Feynman, el hecho de explicar los fenbmenos y los hechos, sin importar su
nivel de complejidad, de la manera mas sencilla posible era esencial. En esto tenia
un punto de contacto con Einstein quien en una ocasion expresé: “Si no puedes
explicar algo de forma sencilla es porque no lo entiendes lo suficiente”. Feynman
entonces crea algo que se le denomina como el método o técnica Feynman para
estudiar mejor. Los cuatro pasos de este método se muestra a continuacion.

Paso 1. Elige tu concepto (o tema a estudiar <N/A>).

Paso 2. Anota una explicacion del concepto en lenguaje sencillo (Explica lo
estudiado con un lenguaje sencillo <N/A>).

Este es el principal paso de esta técnica, porque te va a mostrar exactamente lo
que entiendes y lo que no entiendes del concepto. Intenta explicarlo en un
lenguaje simple, pero preciso, de forma que alguien que no sabe nada sobre el
concepto también lo entienda.

Paso 3. Encontrar los puntos ciegos (Revisa las areas donde tienes problemas
<N/A>). Si no puedes resumir el concepto en una frase, entonces aun tienes
puntos ciegos que necesitas resolver.
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Paso 4. Utiliza una analogia o una metafora (Repasa toda la informacién que
has estudiado e intenta asociarla y simplificarla mas <N/A>).

Por ultimo, crea una analogia o una metafora para el concepto. Hacer analogias
entre dos conceptos requiere una comprensién de las principales caracteristicas
de cada uno. Este paso demostrara si verdaderamente entiendes el concepto a
un nivel mas profundo. Puedes verlo como la verdadera prueba de tu
comprension y descubrir si ain dispones de puntos ciegos en tu conocimiento.
Este paso también conecta la nueva informacidén con informacion ya existente y
te permite crear un modelo mental de trabajo para comprender con mayor
profundidad el tema en cuestion” (Allen, 2017, pp. 51-52).

Como hemos podido ver hasta el momento, los genios-profesores no solo se
ocupaban y ocupan de hacer ciencia y hacer notables descubrimientos, también se
dedicaban y dedican a la didactica y la pedagogia necesarias para hacer entender
primero, y comprender después, los resultados cientificos alcanzados por la

humanidad.
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Qué son y cdmo actuan los genios

“La mente que se abre a una nueva idea, jamas volvera a su tamano original”.
Einstein
“El genio es un uno por ciento de inspiracion, y un noventa y nueve por ciento de transpiracion”.

Edison
Asi de grandes son los genios, asi de gigantes son sus actitudes ante todas las esferas
de la realidad. Jamas dejan de asombrarnos ni de hacer nacer en nuestras mentes y
corazones esa motivacidon que tanto necesitamos para vivir a diario. Cuando los
conocemos, como seres humanos, y estudiamos su obra, como cientificos, escritores,
artistas, politicos y estadistas, nos percatamos que son una buena guia para seguir sus
pasos, para engrandecernos como personas y para convertirnos en portadores de
todas sus ensefianzas.
Sobre qué son y como actian los genios pudiera escribirse mucho porque sobre el
tema hay infinitas informaciones en diferentes formatos. Personalidades como Gardner,
Hume, Kant y Schopenhauer, han escrito al respecto.
El estudio de las opiniones de los ya mencionados filésofos y psicélogos y de la
experiencia en el estudio de la historia de las ciencias, de las artes y de la politica y, en
especial, de la vida de los involucrados como son los cientificos, los artistas, escritores,
estadistas y politicos, nos ha llevado a considerar que los genios, por lo general,
realizan aprendizajes tempranos y sin ayuda. Tienen una alta facilidad en la
comprension de informacion y de conceptos nuevos, realizan conexiones u
asociaciones entre conceptos diferentes debido a que ven a los objetos, fenémenos y
hechos que ocurren en la naturaleza de una manera integrada.
Poseen gran capacidad para utilizar nuevos conocimientos en la resolucién de
problemas y una elevada curiosidad intelectual, ademas de tener desarrolladas
habilidades para argumentar, preguntar y razonar; pero quizas la caracteristica
fundamental de un genio esté dada por esa capacidad de romper con esquemas
conceptuales establecidos y crear nuevos. También suelen ser autosuficientes,
irreverentes, alegres, auténticos, entretenidos y muy originales. Kapitsa, considerado

también un genio, escribe sobre estos de la siguiente manera:
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En la ciencia, como en la historia, una determinada etapa del desarrollo exige su
genio...En la historia del desarrollo...los momentos mas interesantes son aquellos
en que se reanalizan las concepciones cientificas fundamentales y para esto se
exige del cientifico, no solo inteligencia e intuicién, sino también una valiente
fantasia...en una determinada etapa del desarrollo de nuevas concepciones
fundamentales, la erudiciébn no es el rasgo fundamental que permite al cientifico
resolver el problema, aqui lo mas importante es la fantasia, el pensamiento
concreto y, fundamentalmente, el valor. Un pensamiento ldgico, agudo,
fundamentalmente caracteristico de los matematicos, al postular nuevas
concepciones mas bien molesta, puesto que inmoviliza el pensamiento (Kapitsa,
1985, pp. 305-306).
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Sin duda alguna, en el anterior razonamiento, Kapitsa nos esta hablando de que una de
las caracteristicas de los genios es el poseer un pensamiento divergente, contrapuesto
al pensamiento logico, el cual les permite llegar a las ideas creativas, generalmente
fuera de lo comun. Los genios son inconformes, curiosos, persistentes y con una
voluntad increible que los lleva a asumir todos los riesgos que sean necesarios.
También, muchas veces, se relaciona a los genios con la locura. Es muy comudn oir
decir que Einstein era loco, y mas cuando lo ven en las fotos con todo el pelo
desalifiado y con la lengua afuera, que Newton también lo era, aunque si es verdad que
paso por fuertes estados de perturbacion mental durante casi dos afos, a partir de
1693, quizas debido al desgaste sufrido por la redaccion de su obra magistral conocida
como los Principia, pero luego se recupero y siguidé con su vida normal. O sea, que de
cierta manera, algunos de los genios han terminado en la locura, otros seran
mencionados mas adelante, o han pasado por determinados periodos en que su salud
mental se ha visto afectada, pero realmente no son la mayoria.

Al respecto Kapitsa escribe una anécdota sobre una conversacion que mantuvo con
Rutherford. Se muestra a continuacion, pues es digna de disfrutar y meditar sobre ella.

Tengo en mi memoria otra conversacion con Rutherford después de un almuerzo
en el <Trinity College>. No recuerdo por qué motivo, si bajo la influencia de un libro
de Lombroso, <Genio y Locura>, o por otra causa, me hice la idea de que cualquier
cientifico famoso debe ser, en cierta medida, un loco. Rutherford oy6 la
conversaciéon y me pregunto: <Segun su opinién, Kapitsa, ¢yo también soy un loco?
>— <Si, profesor>—<Y, ¢(Como usted demuestra eso?> me preguntd. <Muy
sencillo>—le respondi—<Usted recuerda que hace unos dias, como quien no
quiere las cosas, me dijo que recibi6 una carta de los EE.UU. en la cual una
poderosa firma norteamericana (no recuerdo ahora cual, al parecer era la “General
Electric”) le propuso construir en los Estados Unidos un enorme laboratorio y para
esto lo ofrecia pagarle un salario fabuloso. Usted simplemente se ri6 de tal
proposicion y no la analizé con seriedad. Desde el punto de vista de un individuo

53




ETECAM il

Editorial Tecnocientifica Americana
=G S
e e el .
normal, usted actio como un loco>. Rutherford se sonrié y dijo que al parecer yo
estaba en lo cierto (Kapitsa, 1985, pp. 320).
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En la anterior conversacion entre dos genios se vislumbra una caracteristica esencial
en mucho de ellos y es la actitud de humildad y el desprendimiento hacia cualquier tipo
de riqueza, aspecto este que sera tratado posteriormente. Sin embargo, no hemos
encontrado una mejor definicion y sintesis acerca de un genio y su actuar que la que
nos da el propio Einstein, sin duda alguna, uno de los genios mas famosos y
carismaticos de todos los tiempos, el cual sera retomado en varias ocasiones a lo largo
de este libro.

Einstein, en un discurso pronunciado y publicado en Mein Weltbild, Amsterdam, en la
Sociedad de Fisica de Berlin durante la celebracion del sexagésimo aniversario de Max
Karl Ernest Ludwig Planck, plantea que:

En el templo de la ciencia hay muchos tabernaculos y muy distintos entre si
son...La mayoria de ellos son en cierta medida extravagantes, poco comunicativos
y solitarios, muy poco parecidos entre si, a pesar de estas caracteristicas
comunes... (Qué les ha llevado al templo? Esta es una pregunta muy dificil y no
puede ser respondida con una Unica contestacion. En principio, creo, junto con
Schopenhauer, que una de las mas fuertes motivaciones de los hombres para
entregarse al arte y a la ciencia es el ansia de huir de la vida de cada dia, con su
dolorosa crudeza y su horrible monotonia, el deseo de escapar de las cadenas con
gque nos atan nuestros deseos siempre cambiantes. Una naturaleza de fino temple
anhela huir de la vida personal para refugiarse en el mundo de la percepcion
objetiva y el pensamiento. Este deseo puede ser comparado con el ansia que
experimenta el hombre de la ciudad por escapar de un entorno ruidoso y estrecho y
dirigirse hacia el silencio de las altas montafias, donde los ojos pueden vagar en el
aire tranquilo y puro y apreciar el paisaje sereno, que parece hecho de eternidad.
Junto a esta motivacion negativa surge otra, positiva. EI hombre intenta crear para
si mismo, del modo que mas le convenga, una imagen del mundo simplificada e
inteligible; después, y hasta cierto punto, intenta que su cosmos reemplace al
mundo de la experiencia, porque cree que asi se hara duefio de éste. Asi lo hacen,
cada uno a su manera, el pintor, el poeta, el fildsofo especulativo y el cientifico de la
naturaleza. Cada uno hace que ese cosmos y su construccion sean el eje de su
vida emotiva, para hallar a través de ese camino la paz y la seguridad que no es
posible encontrar en el venero de la experiencia personal.

Realmente magnifica la descripcion que Einstein nos da sobre las actitudes de los
genios. Sin duda alguna, Einstein se esta describiendo a si mismo, junto a una
sistematizacibn que ha realizado de las actitudes de otros genios conocidos y

estudiados por él.
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Los genios también son indagadores y preguntones hasta de las cuestiones mas
triviales. Todo lo cuestionan, jamas se quedan con duda alguna. Un ejemplo de ello se
cuenta a continuacion:

Heisenberg y Dirac, estaban a bordo de un barco. En un momento determinado cuando
estaban juntos, Dirac le pregunta a Heisenberg: “<Heisenberg, ;Por qué bailas?> El
autor del Principio de Incertidumbre contesté: <Porque es placentero hacerlo entre
chicas tan agradables>. Dirac se qued6 pensando largos minutos. De pronto, se
incorporé y le preguntd: < ¢Y cdmo sabes, de antemano, que son agradables?>"
(Edelstein y Gomberoff, 2011, p. 27).

¢, Quién, que usted conozca, hace preguntas de este tipo? Imagine que alguien le haga
una pregunta como la anterior, ¢qué le contestaria usted? Note que la pregunta
conlleva a una respuesta nada trivial. Nada, que para los genios todo tiene que
demostrarse con argumentos soélidos, aunque no se trate de ciencia alguna. Entonces,
ya conocido lo que son los genios y como actuan, estamos listos para detallar mas

sobre sus actitudes ante las diferentes esferas de la realidad.
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Casualidad o causalidad en los genios: he aqui la cuestion

“Ni una inteligencia sublime, ni una gran imaginacion, ni las dos cosas juntas forman al genio; amor, eso
es el alma del genio”.

Mozart

Los genios se caracterizan todos por mantener siempre una actitud observadora o
expectante ante cada hecho o fendmeno que ocurre en la naturaleza. Y es que la
observacion es un método cientifico de gran valia, y es a través de este, que se han
llegado a realizar grandes descubrimientos. También los genios manifiestan una actitud
de lucha interna y externa respecto a sus hallazgos e invenciones, ya que casi siempre
se encuentran con actitudes de rechazo, por parte de cientificos o institucién religiosa
gue no concuerdan con sus ideas.

Galilei, por ejemplo, por defender a ultranza las ideas copernicanas llegdé a pararse
frente a la Santa Inquisicion y fue condenado a confinamiento hasta el dia de su
muerte, al considerarse que las ideas de Copérnico acerca del movimiento de la Tierra
alrededor del Sol, iban en contra de las Sagradas Escrituras, las cuales planteaban que
la Tierra era inmovil porque era el lugar donde Dios habitaba.

Newton, por su parte, era la antitesis de Galilei en el afan de lucha. Publicé sus
articulos en la Royal Society, particularmente, sobre Optica; pero su teoria acerca de la
luz y los colores, cuando se publicaron en 1672, le envolvieron en tan amargas
controversias con sus rivales, que con la actitud timida e introvertida que lo
caracterizaba, resolvid no publicar ninguna otra cosa. Como Russell dijo: “Si Newton
hubiese encontrado el tipo de oposicion que soportd Galilei, es probable que nunca
hubiera publicado una linea” (Holton, 1989, p. 4).

Existen actitudes similares o diferentes que los genios han tomado ante situaciones
dadas, muchas de ellas han tenido relacion con la Iglesia, el hecho de aceptar a Dios o
no, tal y como declara la Biblia. Otras circunstancias estan relacionadas con la postura
en cuanto al dilema de la paz y la guerra, al autoritarismo y a la ensefianza mecanicista

e impositiva, o0 a las virtudes de un sistema social u otro.
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2012. p.16), o ser parte del principio de la causalidad. Es sencillamente, algo a discutir y
hasta de estudiar, pero lo cierto es que existen varias de ellas y es digno de tener en
consideracion al hacer el andlisis histérico que corresponda.

Es como si la naturaleza, o Dios, no permitiera que existiera un vacio de hombres
anicos, angeles del saber, que son los elegidos para marcar la pauta en el desarrollo de
la humanidad. No solo son algo curiosas las coincidencias, sino que ademas, es algo
gue entrafa cierto misterio, que nos puede hacer pensar y reflexionar en el significado
de la vida y su relacién con el principio de la concatenacion universal de los fendmenos.
En fin, que la necesidad de las explicaciones, los descubrimientos cientificos, el ansia
de la satisfaccion espiritual, emocional y social, en cada época determinada, hace parir
genios a la naturaleza.

Algunos ejemplos que apoyan lo anterior, en cuanto a los nacimientos y fallecimientos,
se muestran a continuacion, Buonarroti, Vesalio y el francés Calvino, murieron el mismo
afo, y ese mismo afio, nacieron Shakespeare y Galilei. Trescientos afios después de la
muerte de Galilei, el mismo dia, naci6 Hawking. Por su parte, Newton, naci6 el mismo
afio de la muerte de Galilei, y Einstein nace el mismo afio en que murié Maxwell. El afio
del nacimiento de Pavlov, coincide con el de la muerte de Filomafitski. Todo parece
indicar que Rusia tenia, por fuerza mayor, ser el pais que mas se destacara en la
fisiologia animal.

Como si fuera poco, Shakespeare, Cervantes y Garcilaso de la Vega fallecieron el
mismo afio y, casi el mismo dia, lo hicieron Cervantes y Shakespeare, considerados
entre los mas grandes escritores de todos los tiempos. En este propio afio de 1616, y
considerando que fallecieron tres grandes escritores, la Iglesia Catdlica pone en el
indice de libros prohibidos, la obra The revolutionibus orbium coelestium (Sobre las
revoluciones de las esferas celestes), escrita por el polaco Copérnico.

En el plano de las actitudes tomadas ante determinadas instituciones o situaciones
familiares, politicas, sociales y religiosas, encontramos que Bruno, Galilei, Einstein y
Hawking tenian y defendian ideas similares en cuanto al papel de Dios en nuestro
mundo, y en especial, en el estudio de la naturaleza a través de la ciencia. Bruno y

Galilei, enfrentaron a la Iglesia con tal de defender las ideas copernicanas, aunque con
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resultados bien diferentes para cada uno de ellos. Einstein, Faraday y Gandhi,
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defendian la idea de la humildad en cada una de sus acciones, y el primero, junto al
austriaco Freud, fueron abanderados en el estudio del condicionamiento psicologico en
los seres humanos y su actitud ante el dilema de la guerra y la paz, y el papel de las
instituciones al respecto.

Mas que el estudio de las “coincidencias” en nacimientos y fallecimientos de los genios,
nos dedicaremos en lo adelante a destacar las actitudes que estos han tenido en los
diferentes planos de la vida donde méas se destacaron e influyeron como seres
humanos. Estas actitudes pueden servir como base en el proceso de ensefanza-
aprendizaje que se lleva a cabo en nuestros hogares, por la familia, y por las diferentes
instituciones educativas, asi como de motivaciones para nuestros hijos, estudiantes, y
también, para nosotros mismos.

Aprender de los grandes es la mejor manera de encausar nuestras vidas. Ellos no
arribaron a este mundo solo a descubrir lo que nos es privativo para la mayoria, ellos
llegaron para darnos la luz a través de la cual guiarnos para llegar a ser mejores

personas.
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Ser 0 no ser, he aqui la cuestion de los genios

“No temais a la grandeza; algunos nacen grandes, algunos logran grandeza, a algunos la grandeza les

es impuesta y a otros la grandeza les queda grande”.

Shakespeare

“No te preocupes por el mafiana, porque mafana traera sus propias preocupaciones. El problema de hoy
es suficiente para hoy”.

Cristo

El Hamlet de Shakespeare es sencillamente genial. El mensaje que lleva en si, esta
mas alla de las palabras que hilvanan la historia. Habria que leer esta obra varias veces
y pensar largamente en su significado. La pregunta sobre “; Qué es mas digno para el
espiritu, sufrir los golpes y dardos de la insultante fortuna o tomar armas contra
océanos de calamidades y haciéndoles frente, acabar con ellas?” (Shakespeare, 2007,
p. 28), es universal y su respuesta trasciende todos los tiempos.

Desde el propio Shakespeare, Platén, Socrates, Aristoteles, estos tres ultimos filésofos
griegos, hasta Galilei, Bruno, Faraday, Einstein, Freud y Hawking, hasta llegar al
destacado fisico, historiador de las ciencias y humanista contemporaneo Holton, han
intentado, entre otros muchos, con sus actitudes, ayudar a darle respuesta a la
pregunta de Hamlet, siempre a favor de tomar las armas para alcanzar la verdadera
dignidad del espiritu. La tarea no ha sido, ni es facil, los que optan por tomar las armas
aparentemente no son los suficientes como para impedir que el océano de calamidades
ahogue en si, a la mayoria de los seres humanos que poblamos este planeta. Sin
embargo, la dicotomia aparece ante la respuesta a preguntas de Hamlet, tales como:

¢ Quién soportaria los ultrajes y desdenes del mundo, los agravios del opresor, las
afrentas del soberbio, los tormentos del amor desairado, la tardanza de la ley, las
insolencias del poder y los desdenes que el paciente mérito recibe del hombre
indigno...? ¢Quién querria llevar tales cargas, gemir y sudar bajo el peso de una
vida afanosa...? (Shakespeare, 2007, p. 28).

No creemos que haya un ser humano gue conteste a las preguntas anteriores diciendo
gue yo lo soportaria, yo lo querria, pero hay millones de seres humanos soportandolo y

llevando tales cargas. ¢ CoOmo una minoria aplasta a la mayoria? ¢,Por qué hay millones
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de religiosos que adoran a su Dios y que deben seguir lo indicado por los diez
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mandamientos: no mataras, no cometeras adulterio, no hurtards, no dirds falso
testimonio contra tu projimo, no codiciaras la mujer de tu préjimo, ni su tierra, ni su
siervo, ni su sierva... ni cosa alguna de tu prgjimo... y millones de personas
revolucionarias, socialistas, comunistas, pacifistas, de izquierda, humanistas,
filantropicas, ademas de cientos de organizaciones como la ONU, la Unesco, la Unicef,
entre otras y; sin embargo, hay tantas guerras, hambre e injusticias en este mundo?
Einstein y Freud dan ideas y respuestas a algunas de estas cuestiones, lo que sera
analizado en determinados momentos a lo largo de este libro.

Lo cierto es que hace cientos de siglos que la humanidad atraviesa por grandes
dificultades que hasta los dias de hoy no terminan por resolverse. La humanidad ha
sufrido guerras, hambrunas, desastres naturales, dictaduras espantosas, epidemias y
pandemias, como en estos momentos en que sufrimos cientos de miles de infectados
por un nuevo coronavirus Sars-Cov-2, que provoca la enfermedad conocida como
Covid-19, que ha matado también a cientos de miles de personas. Y a pesar de todo
ello, seguimos sin aprender que la solidaridad, la humildad, el internacionalismo, la
ayuda mutua y, sobre todo, la unidad, son las Unicas herramientas que nos pueden
ayudar a salir de nuestros problemas y hacer mas dignos nuestros espiritus.

Los genios no han escapado a las situaciones descritas con anterioridad, por eso,
estudiar y ver la manera en que actuaron ante ellas, puede ayudarnos a mejorar
nuestras actitudes, las actitudes de aquellos que nos rodean y de nuestros aprendices.
Prestemos atencidén a estas palabras de Einstein en una respuesta a una felicitacion
enviada por el Liberal Minister Club al New York City. Publicada en The Christian
Register, Junio 1948.

Si consideramos las condiciones de vida actuales de la humanidad civilizada de
nuestra época, aun desde el punto de vista de las normas religiosas mas
elementales, hemos de sentir sin duda una desilusion profunda y dolorosa ante lo
gue se nos ofrece. Pues mientras la religion prescribe amor fraterno en las
relaciones entre individuos y grupos, el escenario actual mas parece un campo de
batalla que una orquesta. El principio rector es, en todas partes, tanto en la vida
econdmica como en la politica, la lucha implacable por el éxito a expensas del
projimo. Este espiritu competitivo predomina incluso en escuelas y universidades vy,
destruyendo todos los sentimientos de cooperacion y fraternidad, concibe el triunfo
no como algo derivado del amor al trabajo fecundo y concienzudo, sino como algo
gue nace de la ambicion personal y del miedo al rechazo.

60



~

P o< T~

/\/\/\

ETECAM il

Editorial Tecnocientifica Americana

P A

Hay pesimistas que sostienen que esta situacion es algo inevitable, inherente a la
naturaleza de los seres humanos. Los que proponen estos puntos de vista son los
auténticos enemigos de la religion; sostienen implicitamente que las doctrinas
religiosas son ideales utépicos no aptos para regir los asuntos humanos. El estudio
de las normas sociales de ciertas culturas llamadas primitivas parece haber
demostrado patentemente, sin embargo, que este punto de vista derrotista carece
por completo de base...
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Mas adelante nos habla de una tribu que “ha logrado, bajo las condiciones de vida mas
duras, el dificil objetivo de liberar a sus miembros de la presion del espiritu competitivo
e inculcarles una forma de vida basada en la moderacion y la cooperacion, libres de
presiones externas y sin ninguna restriccion de la felicidad”.

Lo escrito por Einstein es aplicable a cualquier etapa social vivida por nuestros
ancestros y por nosotros mismos, sin embargo es como si no hiciéramos esfuerzos
serios en resolver todos nuestros problemas y seguimos sin cambiar en esencia. Hoy,
en medio de una pandemia, hay aumento de los feminicidios, del maltrato a la pareja,
de los robos, de los precios, de la corrupcion y lucha por quién encuentra una vacuna
primero, en vez de unirse los cientificos mas avezados, sean del pais que sean, y
trabajar en conjunto, para hallar la mejor de las vacunas y, que esta se aplique de
manera gratuita a todos los ciudadanos del mundo.

Pero a pesar de todo, existen seres humanos como Einstein que confian y se muestran
optimistas en que un futuro mejor es realmente posible. Todo lo que hay que hacer es
precisamente hacer las cosas diferentes a como las hemos hecho hasta hoy. Cambiar
nuestras actitudes. Esta actitud hacia el cambio necesario puede resumirse con las
provocadoras palabras del propio Einstein: “No hay nada que sea un signo mas claro de
demencia que hacer algo una y otra vez y esperar que los resultados sean diferentes”
(Fernandez-Vidal y Francesc, 2013, p. 24).

¢Es usted de los pesimistas 0 se encuentra dispuesto a luchar por lograr que nuestra
humanidad se convierta en una tribu similar a la que hace alusion Einstein? ¢ Esta usted

dispuesto a actuar de manera diferente por tal de lograr resultados también diferentes?
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Las actitudes y su influencia en el actuar de un genio

“La actitud es una pequefia cosa que marca una gran diferencia”.
Churchill

Las actitudes de los genios ante la vida, la ciencia, las instituciones sociales, la familia,
la politica, la religion y otras esferas de la realidad, son de un notable interés para la
formacion de otras actitudes en aquellos que nos consideramos personas normales o
no genios, donde se enmarcan la mayoria de los seres humanos de este planeta.

La forma de ser de cada genio, la manera de comportarse y de actuar y todas aquellas
motivaciones que tuvieron ante las diferentes situaciones que enfrentaron, a pesar de
ser tipica de cada ser, coinciden en varias ocasiones, en mas de uno de ellos.
Encontramos que los genios suelen ser irreverentes (Galilei, Einstein y Sdcrates, en la
forma de escribir y de discutir), desprejuiciados (Einstein en su actitud ante las
relaciones de pareja y el sexo), alegres (Einstein, Freud y Hawking, en el sentido del
humor), auténticos (Hawking, Freud, Einstein y Garcia, en sus enfrentamiento ante sus
respectivas enfermedades), originales (Zenon y sus paradojas), curiosos (Franklin y sus
seguidores en el estudio de la electricidad atmosférica, al utilizar las cometas), humildes
(Faraday, Gandhi y Einstein, en sus actitudes ante el dinero y la fama), amantes de la
libertad (Einstein, Gandhi y Cervantes), y asi otras tantas actitudes.

El conocimiento de cada genio es muy profundo y abarcador. Cada genio se caracteriza
por ser un indagador acerca de la verdad, siempre estan llenos de dudas y no aceptan
nada por hecho si no es verificado por la experiencia. Lo mismo que estudian sobre su
ciencia en particular, que se inmiscuyen en otras ciencias de serle interesante en algo,
ya que relacionan sus aprendizajes con todo lo que le rodean, es decir, son
interdisciplinarios.

Son pocos los genios que dejan de plantear lo que piensan libremente por miedo a lo
gue pueda sucederles. Bruno, Galilei y Einstein son ejemplos de ello. Newton quizas es

la nota mas discordante en ese actuar.
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La actitud de los genios no se diferencia en su origen de las actitudes de los no genios.

oocoo081

~

P o< T~

Para ellos es también una predisposicion aprendida que posee un tono afectivo y de
acuerdo a esto asi responden ante las diferentes situaciones (objetos, creencias,
instituciones, ideas, personas), ya sea de manera positiva 0 negativamente. Sin
embargo, un genio tiene un nivel de andlisis superior a los no genios, y por ello, sus
actitudes llevan un sello Gnico e irrepetible, de ahi la importancia de estudiarlos.

Se dice que un genio puede ser generalmente una persona autosuficiente e intolerable.
Pero esa autosuficiencia e intolerancia viene dada muchas veces por el nivel de
conocimientos que poseen, y a la hora de hacérselos llegar a otros, y estos otros no
comprenderlos con la habilidad y agilidad con que ellos si lo aprendieron y
comprendieron, pues viene el impulso de como es posible que ain no lo comprendas,
entre otros epitetos realmente altisonantes. Son, en fin, tozudos, dificiles de convencer,
pues por su nivel de conocimiento necesita argumentos convincentes, no futilidades,
imagineria o determinados supuestos.

No hay nada mejor para entender lo anterior que leer los Didlogos de Galilei, escritos
bajo el método socratico, donde se encuentran como interlocutores Salviati, Sagredo y
Simplicio. “... Salviati, quien habla en nombre de Galilei; Simplicio, que cree y sostiene
las ideas de Aristoteles, y Sagredo, persona bien informada y amigo de Salviati y
Simplicio” (Contreras y otros, 2019, p.6).

Por ejemplo, cuando en los didlogos se discute sobre si los cuerpos con diferentes
pesos caen al mismo tiempo sobre el suelo (idea defendida por Galilei) o caen primero
los més pesados (idea defendida por Aristoteles) al ser lanzados desde determinada
altura, Simplicio y Salviati entablan una discusion, prestarle atencion a la respuesta de
Salviati, donde se vislumbra cierta burla, como a continuacién se destaca.

Simplicio: Tu raciocinio se desarrolla admirablemente bien. Sin embargo, se me
hace dificil creer que un perdigdn de plomo y una bala de cafién se hayan de mover
con la misma velocidad.

Salviati: Mejor dirias, un grano de arena y una muela de molino. No me gustaria
qgue tu, Simplicio, haciendo como suelen hacer muchos, divirtieras el hilo del
raciocinio de su principal intento, y te atuvieses a alguna palabrita mia, que falsea la
verdad en el grueso de un cabello, y que bajo este cabello quisieras esconder
errores de algun otro, tan grandes como maroma de navio (Galilei, 1945, p. 99).
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El tema discutido por Simplicio y Salviati es bien complicado porque va en contra del
sentido comun y de la experiencia practica cotidiana de los seres humanos. Si dejamos
caer, desde la misma altura dos cuerpos, donde uno es mucho méas pesado que el otro,
vemos y veremos siempre en condiciones normales que el mas pesado cae primero
gue el menos pesado. Sin embargo, de acuerdo a lo que ellos discuten, deben caer al
mismo tiempo, pero claro esta bajo otras condiciones como seria el caso de que no
existiera la atmosfera.

En una de las experiencias que realizaron los cosmonautas norteamericanos, entre
ellos Armstrong, cuando estuvieron en la Luna demuestran lo anterior, lo que también
puede hacerse mediante el lamado Tubo de Newton, cuando en su interior se colocan
varios objetos de diferentes pesos y, cuando se hace el vacio en el tubo, entonces
puede verse que este al ser girado en un angulo de 180 grados, todos los objetos caen
en el mismo tiempo. Aln con la complejidad del tema discutido, vemos a un Salviati
(Galilei) mofandose de Simplicio y de todos aquellos que defienden la idea errdnea,

entre ellos, al mismisimo Aristételes.
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El infortunio, la enfermedad, la invalidez, la muerte y el ansia de vencer de los
genios

"No me gustaria morir dos veces. Es tan aburrido".

Feynman

“Aqguel que no espera vencer, ya esta vencido”.

Juarez

“Para el logro del triunfo siempre ha sido indispensable pasar por la senda de los sacrificios”.
Bolivar

“Lo peor en usted es que se niega a luchar, se da por vencida, no hace mas que pensar en la
enfermedad y en la muerte. Pero existe algo tan inevitable como la muerte y es jla vida!”.
Chaplin

“Si el hombre no ha descubierto nada por lo que morir, no es digno de vivir”.

King

Para la confeccion de este acapite, los autores convinieron en dedicarselo a la Mtra.
Gonzélez, docente de la UMMA, que sufrié de cancer, al cual pudo vencer debido a su
perseverancia y amor por la vida y, aunque aun se encuentra bajo vigilancia médica,
logré hacerse del titulo de Master y estd a punto de conquistar el del doctorado.
Personas asi tienen el derecho de triunfar en la vida, tal y como lo han hecho algunos
de los genios que han pasado por situaciones similares a la de Gonzalez. Y es que la
perseverancia, la responsabilidad y el ansia de vencer ante las dificultades,
cualesquiera que estas sean, estan dentro de las principales actitudes de los genios.
Ejemplo de lo anterior es que en 1836, Faraday fue nombrado asesor cientifico de la
Trinity Housey, de alli recibia consultas sobre ventilacion, luces eléctricas y
combustibles para calefaccion. En 1860, con 69 afios de edad, contaba: “El viernes fui
de nuevo a Dover... con la esperanza de encontrar los caminos libres de nieve; seguian
bloqueados hasta el faro, pero, trepando por los setos, muros y campos, consegui
llegar alli y realizar las indagaciones y observaciones necesarias” (Russell, 2007, p. 4).
A cualquiera persona normal le sonaria lo anterior como una locura, y mas a tal edad,
pero no lo es, asi actian los genios. Los genios no son personas locas, aunque algunos

hayan sufrido trastornos mentales, como por ejemplo, Van Gogh, Tasso, Swift, Nashy y
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pigmeos, son el Gulliver en Lilliput. Los genios plasman en sus obras, lo que ellos son
como cada escritor plasma en sus libros, de una manera u otra, su propia vida,
personalidad y deseos.

Cervantes también con una actitud perseverante, luchadora y responsable como
Faraday, es uno de ellos. Cuando se lee sobre la vida de Cervantes, de sus batallas
como soldado, de sus cautiverios, de las torturas a las que fue sometido, de las heridas
que recibio, podemos destacar en él, las actitudes anteriormente mencionadas ante las
dificultades de la vida. No se dejaba vencer por nada ni nadie, asi como tampoco lo
permitia su Don Quijote, personaje principal de su obra mas conocida El Ingenioso
Hidalgo Don Quijote de la Mancha.

Un ejemplo de lo anterior, es que Cervantes participa en la Batalla de Lepanto, combate
naval que tuvo lugar el 7 de octubre de 1571 cerca de la ciudad griega de Nafpaktos.
En esta batalla resulté herido y perdio la movilidad de su mano izquierda, lo que le valié
el sobrenombre de manco de Lepanto. A pesar de quedar con la referida invalidez en
su mano, Cervantes se sentia orgulloso de haber combatido alli. En el prélogo de su
obra Novelas Ejemplares, se puede leer que:

Fue soldado muchos afios, y cinco y medio cautivo, donde aprendié a tener
paciencia en las adversidades. Perdié en la batalla naval de Lepanto la mano
izquierda de un arcabuzazo, herida que aunque parece fea, él la tiene por hermosa,
por haberla cobrado en la mas memorable y alta ocasién que vieron los pasados
siglos, ni esperan ver los venideros, militando debajo de las vencedoras banderas
del hijo del rayo de la guerra, Carlo Quinto (Cervantes, 2011, p. 7).

Para reforzar la idea de que los escritores muestran en sus obras sus propias vidas y
personalidad, Cervantes cuenta la historia de su vida como soldado, a través de la
narracion del cautivo, que puede ser encontrada en su obra El Ingenioso Hidalgo Don
Quijote de la Mancha, en el capitulo XXXIX Donde el cautivo cuenta su vida y sucesos
(Cervantes, 2015, p. 236).

La hidalguia o quijotismo de Cervantes se destaca también en un escrito realizado ocho
afos después de la Batalla de Lepanto donde se lee que:

“Cuando se reconocio el armada del Turco, en la dicha batalla naval, el dicho
Miguel de Cervantes estaba malo y con calentura, y el dicho capitan... y otros
muchos amigos suyos le dijeron que, pues estaba enfermo y con calentura, que
estuviese quedo abajo en la camara de la galera; y el dicho Miguel de Cervantes
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respondi6é que qué dirian de él, y que no hacia lo que debia, y que mas queria morir
peleando por Dios y por su rey, que no meterse so cubierta, y que con su salud... Y
pele6 como valiente soldado con los dichos turcos en la dicha batalla en el lugar del
esquife, como su capitan lo mandé y le dio orden, con otros soldados. Y acabada la
batalla, como el sefior don Juan supo y entendié cuan bien lo habia hecho y
peleado el dicho Miguel de Cervantes, le acrecentd y le dio cuatro ducados mas de
su paga... De la dicha batalla naval sali6 herido de dos arcabuzazos en el pecho y
en una mano, de que quedo estropeado de la dicha mano” (Rubiera, 2006, p. 173).
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Como se puede leer en el anterior escrito, Cervantes estaba completamente justificado
para no participar en la batalla, ya que se encontraba enfermo, sin embargo, su
dignidad y su elevado sentido de la responsabilidad, unido a su notable perseverancia,
no le permitieron quedarse donde se le habia pedido, y sali6 a cubierta a pelear como
un soldado mas, por su Dios y por su rey.

En la mencionada obra EIl Ingenioso Hidalgo Don Quijote de la Mancha, Cervantes se
retrata a si mismo, él es Don Quijote, aunque, segun sus propias palabras en el prélogo
declara: “Pero yo, que, aunque parezco padre, soy padrastro de Don Quijote...”
(Cervantes, 2015. p. 8). Se puede leer como Don Quijote, en sus delirios caballerescos,
bajo la locura de la cual padecia, es capaz de ver gigantes, de ver peligro, donde solo
hay molinos de vientos y sin pensarlo dos veces, se dispone en atacarlos para
destruirlos en nombre de Dios. Esa es la personalidad de Cervantes, esa es la
personalidad de los genios, donde desde la aparente locura, salen las ideas mas
geniales para educar, ensefiar y guiar a las diferentes generaciones.

En su obra El Ingenioso Hidalgo Don Quijote de la Mancha no debe descartarse el
papel de su fiel escudero, Sancho Panza, que, por supuesto, no percibe gigantes, solo
molinos, pero es la contraparte, es la cordura, es la pausa que necesitan los genios
para poder descansar su mente por cierto intervalo de tiempo y seguir adelante en sus
creaciones. Asi sucede en la obras de Galilei, Consideraciones y demostraciones
matematicas sobre dos nuevas ciencias y Dialogos sobre los dos maximos sistemas del
mundo ptolemaico y copernicano, donde este utiliza a Sagredo y Simplicio (Sancho
Panza) en las discusiones que se establecen en torno a determinados temas fisicos y
astronémicos, como interlocutores de Salviati (El Quijote), quien es el que siempre dice

la dltima palabra porque, al fin y al cabo, representa a Galilei.
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Es sencillamente genial el poder leer a Don Quijote cuando le dice a Sancho Panza:
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...ves alli, amigo Sancho Panza, donde se descubren treinta, o pocos mas,
desaforados gigantes, con quien pienso hacer batalla y quitarles a todos las vidas,
con cuyos despojos comenzaremos a enriguecer; que esta es buena guerra, y es
gran servicio de Dios quitar tan mala simiente de sobre la faz de la tierra. ;Qué
gigantes? -dijo Sancho Panza (Cervantes, 2015, p. 44).

La actitud de Don Quijote, como la de Cervantes, es siempre la de vencer, no importa el
infortunio al que tenga que enfrentarse, para él real, para otros ficticio. Para Don
Quijote, el hecho de que fueran treinta 0 mas gigantes no importaba, para él lo valioso y
altruista era luchar en favor de la humanidad. La locura que representa a su
personalidad, sin duda alguna, es bendita y hermosa.

Como Don Quijote y Cervantes, existen miles o millones de personas, dispuestas a
vencer, cualquier infortunio, en especial, aquel que lleva como nombre: enfermedad o
invalidez. Ambas fueron vencidas por Cervantes durante su vida y de ahi, parte de su
grandeza.

No es menos cierto, que existen enfermedades y ENFERMEDADES, estas ultimas en
mayusculas. Ninguna de ellas las queremos padecer. Todas son gigantes a vencery, la
peor es aquella que sufrimos en carne propia, cualquiera que esta sea. Unas son tan
comunes como las influenzas, a las cuales por lo general no les hacemos gran caso.
Son molestas, pero pasan rapido. Otras son realmente preocupantes y pueden llenar de
temor a aquel que la tiene que enfrentar, porque muchas veces las vemos como
sinbnimos de muerte, aunque no necesariamente es asi, dentro de ellas el cancer, la
esclerosis lateral amiotréfica (ELA), el sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA),
y Ultimamente, la Covid-19.

Nuestra actitud ante las mismas debe ser la de Don Quijote ante los molinos, somos el
caballero y los molinos, las enfermedades a derrotar, aunque no siempre sea asi,
porque no todos los seres humanos tenemos las mismas actitudes ante situaciones
similares, y todos no somos un Don Quijote. Nuestro respeto y admiracion por aquellos
seres humanos que han luchado contra las enfermedades sinénimos de muerte, no
importa si han salido victoriosos o no, porque el solo hecho de padecerlas y

enfrentarlas, ya es digno de admiracion.

68



~

P o< T~

/\/\/\

ETECAM il

Editorial Tecnocientifica Americana

P A

Presentaremos ahora a tres caballerescos genios y sus actitudes ante el padecimiento
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de diferentes enfermedades. Los tres son quijotescos, pero no ante luchas imaginarias,
todo lo contrario, luchas bien reales y complicadas.

Gabriel Garcia Marquez

En una entrevista con Garcia, Premio Nobel de Literatura, en el diario El Tiempo de
Bogota (2000-12-1), sobre un cancer linfatico que le fue diagnosticado en 1999, este
expreso:

Hace unos afios fui sometido a un tratamiento de tres meses contra un linfoma, y
hoy me sorprendo yo mismo de la enorme loteria que ha sido ese tropiezo en mi
vida. Por el temor de no tener tiempo para terminar los tres tomos de mis memorias
y dos libros de cuentos que tenia a medias, reduje al minimo las relaciones con mis
amigos, desconecté el teléfono, cancelé los viajes y toda clase de compromisos
pendientes y futuros, y me encerré a escribir todos los dias sin interrupcién desde
las ocho de la mafiana hasta las dos de la tarde. Durante ese tiempo, ya sin
medicinas de ninguna clase, mis relaciones con los médicos se redujeron a
controles anuales y a una dieta sencilla para no pasarme de peso. Mientras tanto,
regresé al periodismo, volvi a mi vicio favorito de la masica y me puse al dia en mis
lecturas atrasadas (Diario La Nacion, 2000).

Note que el temor de Garcia no es morir, es no poder terminar obras pendientes, no
terminar de dejar la huella para la que vino destinado a este mundo, porque €l es un
hijo de su vocacion, y por ella vive, y es por ella que siguié adelante con su vida y la
muerte, tan cercana por el padecimiento, se fue alejando, porque él, ante tamafia
actitud de luchador persistente y comprometido con sus ideas, realmente memorable, la
ignor6 por completo, a pesar de los incobmodos efectos adversos del tratamiento que
dicha enfermedad entrafia.

No solo Garcia ha vencido al cancer, muchos lo han hecho, pero aquellos que lo han
logrado, ha sido, en gran parte, por asumir una actitud, muy similar, a la que este genial
escritor tuvo en un determinado momento de su vida. Hay que tener valor, y estar muy
determinados a luchar por la vida. Hay que ser verdaderos angeles para ganar batallas
como esta. Nosotros conocemos de estos angeles en nuestras vidas cotidianas y
bienvenidos sean siempre.

La obra mas famosa de Garcia es Cien afios de soledad, pero ello no es aplicable a él,
quien estuvo siempre rodeado de personas que lo admiraban y, que hoy y siempre, lo

van a admirar.
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Y para terminar con este caballero, solo un detalle, Garcia declara que trabajaba de 8
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am a 2 pm, el mismo periodo de tiempo que dedicaba Einstein, seis horas diarias.
¢ Sera que ese es el tiempo ideal para la creacién?

Stephen Hawking

Hawking el notable fisico inglés, sufrio durante gran parte de su vida una enfermedad
motoneuronal relacionada con la esclerosis lateral amiotrofica (ELA) que agravlo su
estado de salud hasta dejarle casi completamente paralizado y le forzé a comunicarse a
través de un aparato generador de voz. Esta enfermedad se le diagnosticé a los 21
afios, justo antes de su primer matrimonio. En ese momento los médicos le
pronosticaron que no viviria mas de 2 o 3 afios, tiempo de supervivencia normal de la
enfermedad, pero por motivos desconocidos, es de las pocas personas que pudo
sobrevivir muchos afios mas, alrededor de 55 afios.

Estuvo casado en dos ocasiones y llegé a tener 3 hijos. En Estados Unidos la ELA es
conocida como enfermedad de Lou Gehrig, jugador de béisbol de los Yankees de
Nueva York, retirado por esta enfermedad en el afio 1939, y murié en el 1941. En los
agradecimientos de su libro Historia del Tiempo, Hawking escribe:

Aparte de haber sido lo suficientemente desafortunado como para contraer el ALS,
o enfermedad de las neuronas motoras, he tenido suerte en casi todos los demas
aspectos. La ayuda y apoyo que he recibido de mi esposa, Jane, y de mis hijos,
Robert, Lucy y Timmy, me han hecho posible llevar una vida bastante normal y
tener éxito en mi carrera. Fui de nuevo afortunado al elegir la Fisica Teérica, porque
todo esta en la mente. Asi, mi enfermedad no ha constituido una seria desventaja.
Mis colegas cientificos han sido, sin excepcion, una gran ayuda para mi (Hawking,
1992, p. 10).

“Para la realizacién de este libro he recibido gran ayuda de Brian Whitt, uno de mis
alumnos. Contraje una neumonia en 1985, después de haber escrito el primer
borrador. Se me tuvo que realizar una operacion de traqueotomia que me privo de
la capacidad de hablar, e hizo casi imposible que pudiera comunicarme. Pensé que
seria incapaz de acabarlo. Sin embargo, Brian no sélo me ayudd a revisarlo, sino
gue también me ensefid a utilizar un programa de comunicaciones llamado Living
Center (centro viviente), donado por Walt Woltosz, de Words Plus Inc., en
Sunnyvale, California. Con él puedo escribir libros y articulos, y ademas hablar con
la gente por medio de un sintetizador donado por Speech Plus, también de
Sunnyvale. El sintetizador y un pequefio ordenador personal fueron instalados en
mi silla de ruedas por David Mason. Este sistema le ha dado la vuelta a la situacion:
de hecho, me puedo comunicar mejor ahora que antes de perder la voz” (Hawking,
1992, pp.10-11).
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Hawking es capaz de ver la mancha en el Sol, su enfermedad, pero trabaja sobre la luz
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y el calor que este Sol emite, y en ello, se concentra. Llega a reirse y hacer bromas de
su estado de salud y se concentra solo en la parte positiva y optimista de la vida que le
quedaba por delante. Nadie se explica aln como pudo vivir tantos afios con la ELA,
pero él si lo sabe, y de seguro, hubiera dicho que por su determinacion a no dejarse
vencer y, por estar rodeado, de personas que lo querian verdaderamente. Este Gltimo
aspecto es esencial, el amor de quienes te rodean, en especial aquel que pertenece a
tu mejor amigo(a) o a tu comparfero(a) de vida. Este amor es como el balsamo
purificador del alma.

Hay que estar consciente de los efectos del ELA y ver a pacientes que sufren esta
temida enfermedad para valorar justamente a Hawking y ver en él a todo un super
héroe, de los de verdad, no de aquellos que aparecen en las historietas. Por ello, les
recomendamos a todos que vean la pelicula Hawking que versa sobre los primeros
afios de Hawking como estudiante en la Universidad de Cambridge y donde puede
verse y valorarse su lucha contra el ELA.

Hawking durante su vida trabajo incansablemente sobre sus ideas acerca de los
agujeros negros Yy recibio por ello numerosos galardones y premios. Siempre se sintio
orgulloso de Galilei porque como escribié en su libro ya mencionado, con él j...me
siento fuertemente identificado, en parte por la coincidencia de haber nacido
exactamente 300 afios después de su muerte!” (Hawking, 1992, p.107). Historia del
Tiempo, su libro mas famoso, no tiene final, porque el tiempo traspasa todo, y la
personalidad de Hawking es imperecedera.

Albert Einstein

A Albert Einstein en cierta ocasién le preguntaron: ¢Qué responderia usted en el lecho
de muerte a la pregunta de si ha sido exitosa o inutil su vida? (Kuznetzov, 1990, p. 266).
Einstein con su actitud siempre sincera ante las diferentes situaciones que tuvo que
enfrentar en su vida contestd: “Ni en el lecho de muerte, ni antes de él, me puede
interesar semejante pregunta...pues soy solamente una infima particula de la
naturaleza” (Kuznetzov, 1990, p. 266). Es evidente que Einstein no era “una infima
particula de la naturaleza”, era mucho mas que ello, pero su actitud modesta y humilde

ante todas las esferas de la realidad, siempre lo caracterizd. Quien ha leido vastamente

71




ETECAM il

Editorial Tecnocientifica Americana
e —
s el .
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poseia y de su sentido de la decencia y la honestidad con las cuales vivié siempre.

El envanecimiento, nunca formé parte de su forma de actuar y en su respuesta a la
pregunta que le formularon coincide con otro grande las ciencias, Newton, quien ya
siendo mayor escribio:

No sé lo que pueda parecer al mundo, pero, para mi mismo, soélo he sido como un
nifio jugando a la orilla del mar, divirtiendome al encontrar una concha mas
hermosa que de costumbre, mientras que el gran océano de la verdad permanece
sin descubrir ante mi (Trigo, s/f), p. 65).

También Newton, después de mantener una correspondencia privada con Hooke, alabé
la contribucién de este a la Optica y le escribe que “Descartes dio un paso significativo.
Usted ha afiadido numerosos y nuevos caminos, especialmente al considerar
filoséficamente los colores de las ldminas delgadas. Si he ido un poco mas lejos, ha
sido apoyandome en los hombros de unos gigantes” (Contreras y otros, 2019, pp. 9-10).
Aqui Newton valora el trabajo de todos sus antecesores y nos dice que siempre la fama
y la gloria es compartida por varios, ya que sobre una idea, un descubrimiento o
invencion, actlan mas de un genio, colocando cada uno de ellos una pequefia piedra
para que el altar de la ciencia se encumbre cada vez mas.

Si personas como Einstein y Newton se consideraban casi la nada en el gigante todo
gue nos inunda, que dejaremos para los no genios, o peor, para aquellos que se creen
mejores que los demas porque poseen dinero, posicion politica o fama. llusos esos
omnipotentes, omnipresentes y omniscientes que tienen que sucumbir ante la
integridad de los genios aqui mencionados.

En otra ocasién, Hedwig, esposa de Born, en una visita que le realizé a Einstein durante
una enfermedad que puso en peligro la vida de él, le pregunta si no le atemorizaba la
muerte y este le respondio: “No, estoy tan fusionado con todo lo vivo que me es
indiferente donde, en este infinito flujo, comienza o termina alguna existencia concreta”.
(Kuznetzov, 1990, p. 266). Es la vida lo importante para Einstein, como lo era para
Garcia. Pensar en la muerte, en lo inevitable para todos, carece de logica para los
genios. Lo realmente importante es la actitud ante la vida, lo que debe hacerse mientras
estamos vivos. La muerte nos infunde a todos temores, pero como dijo Marti en un

homenaje a la artista espafiola Belabal, muy querida en México: “... la muerte no es
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verdad cuando se ha cumplido bien la obra de la vida; truécase en polvo el craneo
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pensador; pero viven perpetuamente y fructifican los pensamientos que en él se
elaboraron” (Marti, 2011, p. 240). Y quién mejor que los genios han cumplido con la
obra que les fue destinada realizar en este mundo. Por eso no mueren nunca, siempre
estan vivos.

Ambos, tanto Einstein como Garcia, no solo se dedicaron a sus profesiones, fisico y
escritor, también tomaron parte activa en la sociedad, en los procesos sociales y
politicos de cada una de sus épocas. Fueron parte activa de este mundo que tanto
necesita de seres como ellos. Cuando se habla de ellos y de otros notables genios, no
se les tienen como muertos, porque en realidad no lo estan, ya que viven a través de
sus obras y del recuerdo de millones de personas.

Durante una de las tantas conversaciones que mantuvieron Einstein y Infeld,
reconocido junto a Einstein como un activista por la paz, quien no obtuvo el Premio
Nobel de Fisica, pero si fue propuesto una vez para él, el primero le dice al segundo:
“La vida es un espectaculo excelente y grandioso. Me gusta. Pero si yo supiera que
dentro de tres horas debia morir, no me produciria una gran impresion. Pensaria en
como utilizar mejor las tres horas restantes. Después recogeria mis papeles y me
acostaria tranquilamente para morir” (Kuznetzov, 1990, p. 267).

Por supuesto que la vida hay que vivirla y hay que saber como hacerlo. Lo que hubiera
hecho Einstein en esas tres horas no lo declaré, pero podriamos estar casi seguros que
las hubiera utilizado en seguir desarrollando sus ideas acerca del campo unificado,
aunqgue de los genios podemos esperar cualquier cosa, por supuesto, ingeniosa, como
el recostarse sobre una silla y fumar de su pipa o simplemente tocar el violin,
actividades que eran de su total agrado.

Para Einstein, como para Garcia, como para tantos otros que prefieren y han preferido
dedicarse a la vida y hacer caso omiso a la muerte, o0 solo el caso que esta merece,
Epicuro, el gran filosofo griego, les dejé escrito como guia lo siguiente “...la muerte, no
es nada para nosotros, ya que mientras nosotros somos, la muerte no esta presente y
cuando la muerte esta presente, entonces nosotros no somos. No existe, pues, ni para
los vivos ni para los muertos, pues para aquéllos todavia no es, y estos ya no son”
(Epicuro, 2016).
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Conocemos a personas que han tomado una actitud parecida a la de Einstein, que han
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estado enfermos y no se concentran en si su enfermedad es pasada o si puede
regresarle a su cuerpo, solo se dedican a seguir adelante, a continuar con sus estudios,
a realizar un doctorado, y hasta combinar su trabajo en una universidad con un tipo de
negocio determinado. En fin, son conscientes de que el tiempo es una ilusiéon y que la
vida siempre es tan larga como grande sean nuestras ganas para vivirla.

Bien es sabido que Einstein sufria de un aneurisma de la aorta abdominal lo que le
provocaba un fuerte dolor en el lado derecho del abdomen y a peticion de los médicos
se rehuso a ser operado, muriendo producto de una hemorragia de la referida arteria en
la regidbn abdominal. Este aneurisma ya anteriormente habia sido reforzado
quirurgicamente por el doctor Nissen en 1948. Al rehusarse a ser operado nuevamente
ocurrio lo siguiente:

Es de mal gusto prolongar la vida artificialmente —le dijo a Dukas—. Yo ya he
hecho mi parte, y es el momento de irse. Y lo haré con elegancia”. Si pregunto, no
obstante, si iba a sufrir una “muerte horrible”. Los médicos le dijeron que no estaba
claro. El dolor producido por una hemorragia interna podia llegar a ser atroz, pero lo
mismo podia durar un minuto que una hora. Dirigiéndose a Dukas, que estaba muy
alterada, Einstein le dijo sonriendo: “jA qué viene esa histeria! Tengo que morir un
dia u otro, y en realidad no importa cuando (Isaacson, s/f, p. 710).

Su obra méas conocida es la Teoria de la Relatividad y solo un genio como él podia
desarrollarla. Todos cuando hablan de Einstein lo asocian a esta teoria y lo hacen
porque practicamente no la comprenden en su total plenitud, y ello, lo hace un tipo
misterioso, medio extraterrestre. Muestra de lo anterior es lo que escribe Von Laue
(1879-1960) fisico aleman galardonado con el Premio Nobel de Fisica en 1914, por sus
trabajos en cristalografia de rayos X: "La teoria de la relatividad es hoy dia tan admirada
como maldecida. Los méas vocingleros de ambos bandos tienen un solo punto en
comun: una magnifica ignorancia del tema que discuten” (Infeld, 2000, p. 5).

Es cierto que hubo un tiempo, alrededor de 1917 en que solo unas pocas personas
entendian a la perfeccion la teoria de la relatividad. En aquellos dias un fisico le dijo al
profesor Eddington (1882-1944): "Usted es uno de los tres hombres que comprenden la
teoria de la relatividad". Como el rostro de Eddington reflejé un gesto apenado, el fisico
agregd: "Profesor Eddington, no tiene por qué sentirse desconcertado. Es usted

excesivamente modesto". Sir Arthur replic6: "No, no me siento turbado; sélo me
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pregunto quién es el tercero” (Infeld, 2000. p. 7). Sin lugar a dudas una respuesta

genial, en la que se destaca lo tremendamente creativo que fue Einstein con la teoria
de la relatividad y lo excesivamente dificil que era comprender la misma y aun lo es.
Einstein asi rompia todos los esquemas y se alzaba como un paradigma de la ciencia
de todos los tiempos.

Es digno de destacar que durante una reunion social, Einstein le dijo a Chaplin: “Lo que
he admirado siempre de usted es que su arte es universal; todo el mundo le comprende
y le admira”. A lo que Chaplin respondi6: “Lo suyo es mucho mas digno de respeto;
todo el mundo le admira y practicamente nadie lo comprende” (Freixas, 2011. p. 3).
Genial conversacion entre dos geniales hombres.

Ante tanta grandeza de Einstein por la teoria de la relatividad hay que rendirle honores,
pero por sus actitudes ante la vida, hay que erigirle el mejor y mas grande de todos los
monumentos. En cierta ocasion escribid: “Los ideales que alumbraron mi camino y que
me comunicaron audacia y hombria fueron el bien, la belleza y la verdad. Sin los
sentimientos de solidaridad con quienes comparten mis convicciones, sin perseguir lo
objetivo eternamente inatrapable en el arte y en la ciencia, la vida me pareceria
absolutamente vacia” (Kuznetzov, 1990, p. 173). Ojala que estos ideales formaran parte
de la mayoria de los seres humanos en este mundo, o al menos, de la mayoria. De ser
asi, cuantos problemas dejarian de existir y cuantas cosas mejores no alcanzariamos a

tener.
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La irreverencia ante lo absurdo es una actitud de genios

“Pues el que cede a una autoridad no tiene eleccion”.
Varela

“Nunca he considerado un hombre como mi superior, ni en mi vida fuera, ni dentro de la carcel”.
Mandela

“Nuestras discordias tienen su origen en las dos mas copiosas fuentes de calamidad publica: la
ignorancia y la debilidad”.

Bolivar

“Las guerras, los conflictos, todo es negocio. Los himeros santifican, si matas a unos pocos eres un
criminal, si asesinas a miles, eres un héroe”.

Chaplin

“Paz no es sélo una meta distante que buscamos, sino el medio por el cual llegamos a esa meta”.

Luther King

No es menos cierto que en la vida tenemos que afrontar situaciones incomodas,
absurdas, por la intolerancia y el modo de actuar de ciertas personas que nos rodean.
Unas veces es provocada por la actitud de un familiar, otras por un colega del trabajo o
un directivo y quizas la mayoria debido a personas que ni siquiera conocemaos, pero
qgue nos las encontramos en un restaurant, en un centro comercial o en cualquier otro
establecimiento, inclusive en la propia calle, parque, malecon, playa, en fin, en los mas
disimiles lugares. Estas personas son capaces de sacarnos de nuestros cabales y
pudiéramos llegar a molestarnos en exceso. Sin embargo, no hay que llegar a tanto,
solo debemos aprender a cdmo actuar en esas ocasiones. Quizas en este acapite usted
encuentre la mejor manera de hacerlo.

Galileo Galilei

El padre de Galilei, llamado Vincenzo Galilei, fue muy importante en la educacion de
sus hijos. Dentro de su sistema educativo se encontraba el hacer que estos estudiaran
a los clasicos, cuestion esta de elevada importancia porque de los grandes de la
historia se aprende. Quien desconoce de historia, sobre todo la de su pais, la de su vida
y la de su profesion, solo viven del presente, no les interesa ni el pasado ni el futuro, por

lo tanto, improvisan a cada momento y cometen errores ya cometidos por otros, lo que
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los convierten en personas que no respetan su inteligencia ni su tiempo, tampoco el de
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los demas.

En una ocasion Vincenzo escribioé en la introduccion de un libro de su autoria, titulado
Musica especulativa que: “Quienes como prueba de cualquier asercién se remiten
simplemente al peso de la autoridad, sin aducir ninglin argumento en su apoyo, actian
muy absurdamente” (Altshuler, 2013, p. 11). Frase que encierra una verdad muy grande
y profunda, arma perfecta para ser utilizada por Galilei en las luchas que le venian por
delante.

Posteriormente veremos cdmo esta aseveracion de Vincenzo provocé una profunda
huella en la actitud de Galilei ante los diferentes retos que tuvo que enfrentar a lo largo
de su vida y de su hacer en la ciencia fisica. Aunque Einstein no era hijo de Vicenzo,
obviamente, utilizé6 también en su quehacer cientifico, y en su propia vida cotidiana y
social, este argumento, convirtiéndolo en parte de sus actitudes ante la ensefianza
mecanicista que recibié durante sus primeros estudios y hacia las ideas y posturas
fascistas con las que tuvo que convivir.

Antes de cumplir los 20 afios ya Galilei era conocido por el sobrenombre de “el
Discutidor” en la Universidad de Pisa, donde se dedicaba a polemizar con sus
profesores, que ensefiaban las doctrinas de Aristételes y de Galeno, ademas de discutir
aguellas cuestiones que consideraba absurdas, lo dijera u ordenara quien fuera, o quien
lo hiciere.

Un ejemplo de lo anterior es que escribié un poema en verso titulado In biasimodella
toga, donde se plasma su polémica en contra de un decreto de la universidad, que
prescribia a los profesores, la utilizacion de la toga incluso en su vida cotidiana.

El poema terminaba asi: “...a los ignorantes que tienen por mas sabio y mas valioso a
éste 0 a aquél a tenor de que lleve toga de raso o toga de velludo jY sabe Dios como
andara la cosa!” (Carias, s/f. p.2).

Galilei vestia de manera desalifiada en vez de utilizar la obligatoria toga de profesor.
Declar6 que esta era el disfraz de los cabezas huecas. Les decia a sus alumnos: “Si
usas toga, tienes que cumplir ciertas normas. Por ejemplo, no puedes ir a un prostibulo

porque la dignidad del traje de profesor te lo impide” (Alvarez, 2009, p. 221).
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Llegbé a exagerar en su desprecio hacia aquello de que el habito no hace al monje y
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expuso sus opiniones ante un auditorio lleno de bulliciosos estudiantes:

“Los hombres son como botellas de vino -dijo-, Id a una taberna. Mirad las botellas
antes de beber vino tinto. Algunas no tienen muchos adornos. Estan cubiertas de
polvo, sin etiquetas...pero contienen un vino de tal calidad que la gente lo pone por
las nubes extasiada, proclaméandolo glorioso y divino. Mirad luego las botellas que
tienen etiquetas preciosas. Cuando probdis su contenido, veis que estan llenas de
aire, de perfume o de colorete. jSélo sirven para mear en ellas!” (Alvarez, 2009, p.
221).

Parece ser que no por gusto le dejaron de renovar su contrato en la Universidad de
Pisa, donde ya habia trabajado por tres afios. No es que Galilei estuviera en contra y
detestara el uso de la toga, de lo que si estaba en contra, era de la imposicion a usar la
misma hasta fuera de la universidad. Es caracteristico de un genio enfrentar cualquier
orden u opinion sin un fundamento seriamente justificado.

La imposicion por la imposicidn es algo que no toleran. Los genios también consideran
gue en cuanto al comportamiento social lo que realmente importa es el contenido, no la
forma. Lo importante es quien realmente es usted, cuanto vale usted como ser humano
y no cuanto vale usted como persona, tomando en consideracién las posesiones o
riqguezas que se posean. Como muestra de este pensamiento, por lo general, los genios
muestran su inconformidad ante lo anterior vistiendo de manera muy sencilla, nada
pomposa o demasiado formal y mostrando un profundo desprecio hacia todo tipo de
comodidad exagerada.

Koestler, sobre la actitud de Galilei, escribio: tenia el raro don de crearse
enemistades; no suscitaba el afecto alternado con la ira, que concitaba, por ejemplo, la
personalidad de Tycho Brahe, sino que creaba la hostilidad fria, implacable, que el
genio arrogante, sin humildad, crea entre los mediocres” (Altshuler, 2013, p. 29).

Fijense bien, entre los mediocres, porque entre los no mediocres Galilei gozaba de
admiracién por sus notables descubrimientos. Respecto al genio arrogante, sin
humildad, no es totalmente cierta esa aseveracién, y para ello subrayamos a
continuacion, lo que Galilei escribe a Kepler, colaborador precisamente de Brahe, un
afo después de sus descubrimientos astronémicos:

T eres el primero, quiza el Unico, que después de una paciente investigacion, has
dado crédito completo a mis afirmaciones... ¢(Qué dirias de los filosofos mas
importantes a quienes me he ofrecido miles de veces, por propia voluntad, para
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después de comer, nunca han consentido en mirar los planetas, o la Luna, o el
telescopio? (Holton, 1989, p. 4).
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En estas palabras no hay arrogancia, y si mucha humildad, bueno también un poquito
de insulto con lo de la “perezosa serpiente”, pero a nuestro entender un tanto merecida.
¢, Qué cree usted?

No deja de ser verdad que en las polémicas con sus adversarios, tanto Galilei como
Einstein, utilizaban desde el sarcasmo, el insulto, la ironia y el cinismo, pero solo hacia
aguellos que, con sus actitudes, deshonraban a la ciencia y a la mismisima humanidad,
0 que se dedicaban a atacarlos a ellos, y a sus ideas, y el arte de la defensa es
permitido. Claro esta, como genios al fin, el ataque que realizan es demoledor, y la
mayor parte de las veces con un matiz muy simpatico, al menos para los que no lo
reciben.

Por ejemplo, Galilei, al enterarse del deceso de Libri, filésofo y matematico de gran
fama, que se habia negado a mirar por el telescopio para no dejarse convencer de sus
descubrimientos, los cuales apoyaban la Doctrina Heliocéntrica del Sistema Solar,
desarrollada por Aristarco de Samos y Copérnico, escribe, a titulo de epitafio: “En Pisa
murio el filésofo Libri, impugnador acérrimo de mis satélites, quien, puesto que rehusoé
mirarlos desde la tierra, los vera tal vez al pasar camino del cielo” (Altshuler, 2013, p.
29).

Por su parte, el canonigo Quarengo deja una viva imagen de Galilei, acerca de la
manera en la que este utilizaba el arte de la polémica para destruir los argumentos
contrarios de aquellos que lo atacaban. Al respecto escribe:

Aqui tenemos al sefior Galileo, quien a menudo en tertulias de hombres de
mentalidad curiosa, hace razonamientos estupendos en torno a la opinion de
Copérnico, que él cree verdadera. Razona a menudo entre quince o veinte invitados
gue lo atacan ardientemente, hoy en una casa, mafana en otra. Pero esta tan bien
fundamentado que se burla de todos ellos; y aunque la novedad de su opiniéon no
deja convencida a la gente, demuestra que son vanos en su mayor parte los
argumentos con que sus oponentes tratan de derrotarlo. El lunes, en particular, en
casa de Federico Ghisilieri, realiz6 maravillosas hazafias; y lo que mas me gusto
fue que, antes de responder a los argumentos contrarios, los extendio y reforzé con
nuevos fundamentos que parecian irrebatibles, de suerte que, al demolerlos
seguidamente, hizo que todos sus oponentes se vieran de lo mas ridiculos”
(Altshuler, 2013, p. 30).
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Debemos notar que SoOcrates tenia una estrategia muy similar a la de Galilei a la hora
de plantear determinados problemas para ser discutidos en presencia de los demas. Al
estudiar los didlogos socraticos (Menon, Protagoras, Carmides, Fedon...) nos damos
cuenta de que ninguno de ellos llegan a nada, nos dejan con la expectativa de cual sera
la respuesta a las interrogantes planteadas. En todos ellos la ignorancia prima en cada
final. Como escribe Koyré:

Con sus preguntas, insidiosas y precisas, con su dialéctica implacable y sutil,
Socrates no tarda nada en demostrarnos la debilidad de los argumentos de su
interlocutor, la falta de fundamento de sus opiniones y la inanidad de sus creencias;
pero cuando acorralado, se resuelve éste contra él y le preguntan a su vez “Y tu,
Socrates, ¢Qué piensas de eso?”, Socrates se zafa: no es asunto suyo, dice,
exponer opiniones ni formular teorias; su papel es el de examinar a los demas, y
por su parte so6lo sabe una cosa: que no sabe nada (Koyré, 1966, p. 24).

Sdcrates era todo un sofista que utilizaba trampas dialécticas para embaucar a aquellos
gue enfrentaba, y por ello, el hecho de que solo sabe que no sabe, entrafia una verdad
solo a medias, porque si sabe algo, y es que no sabe nada.

En el didlogo titulado el Mendn, este y Sécrates discuten sobre qué es la virtud. Hay
que leerlo para disfrutar y llegar hasta reirse de la manera en que Socrates va
envolviendo a Mendn con sus argumentos, preguntas y respuestas, hasta llegar a
confundirlo primero, y convencerlo después de que estaba equivocado, en cuanto a su
nocién de lo que es realmente la virtud. Pongamos un pequefio escrito de este dialogo
donde se manifiesta lo anterior.

Menén: ¢ Podras, Socrates, decirme si la virtud puede ensefiarse; o si no pudiendo
ensefarse, se adquiere sélo con la practica; o en fin, si no dependiendo de la
practica, ni de la ensefianza, se encuentra en el hombre naturalmente o de
cualquiera otra manera?

Sdcrates declara su ignorancia ante el tema de la virtud y entonces Mendén le
increpa:

Menon: No. Pero, ¢Sera cierto, Sécrates, que no sepas lo que es la .virtud? ¢Es
posible que al volver a nuestro pais tuviéramos que hacer publica alli tu ignorancia
sobre este punto?”

Sin embargo, después de muchas mas preguntas, respuestas y explicaciones de
Socrates hacia Menon, se llega a:

Sdocrates: Si, pues, ni los sofistas, ni los mismos hombres de bien son maestros de
virtud, es claro que otros lo seran menos.

Menon: Es evidente.

Saocrates: Pero si no hay maestros, no puede haber discipulos.

Mendn: Me parece lo que a ti.
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Sécrates: Pero estamos conformes en que una cosa, que no tiene maestros, ni
discipulos, no puede ensefiarse.

Menon: Si, estamos conformes.

Sdcrates: Por ninguna parte vemos un maestro de virtud.

Menon: Es cierto.

Sdécrates: Puesto que no tiene maestros, tampoco tiene discipulos.

Menon: Lo confieso.

Sdcrates: Por consiguiente, la virtud no puede ensefiarse.

Menon: No hay trazas de que pueda serlo, si nos damos por convencidos, como es
preciso, por el resultado de este examen. Sin embargo, Socrates; yo no comprendo
que no haya hombres virtuosos; o si los hay, no entiendo de qué manera se han
hecho tales (Platon, 1871, p. 337).
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Como puede notarse, el comenzar impetuoso de Menon hacia Sécrates acerca de lo
que es la virtud, ha terminado con un Mendén confuso, que no comprende mi entiende
nada, a disposicion de lo que diga y piense su interlocutor.

Galilei utiliza también didlogos para presentar sus ideas y discutirlas, pero a diferencia
de Sdcrates, él si da respuestas. Claro, Socrates daba méas valor al método, la duda
razonada, de busqueda de la verdad, que a las respuestas mismas.

Albert Einstein

Pasemos entonces ahora a Einstein, que como Galilei, tenia un verbo duro cuando
castigaba las actitudes mediocres y absurdas de determinados seres humanos. En
cierta ocasion escribié acerca de su actitud ante la guerra y el militarismo que de hecho
se gestaba en Alemania. Al respecto dijo:

Desprecio profundamente a quien puede marchar contento tras una musica, esa
gente tiene cerebro por error, le hubiera bastado la espina dorsal. Es necesario
hacer que desaparezca esta deshonra de la civilizacion. jCon qué fuerza odio el
heroismo por mandato, el camino del embrutecimiento, el detestable chovinismo!
iQué ruin y despreciable me parece la guerra! Antes me dejaria cortar en pedazos
que participar en una actividad tan infame. Sin embargo, creo tanto en la
humanidad que estoy convencido de que este fantasma habria desaparecido hace
tiempo si los interesados del mundo de la politica y de los negocios no hubieren
corrompido sistematicamente el sentido comun por medio de la escuela y de la
prensa (Kuznetzov, 1990, p. 156).

En otro momento y en una carta enviada a Ehrenfest, escribe: “La catastrofe
internacional cay6é sobre mi, en tanto que internacionalista, como una pesada carga.
Vives en una “gran época” y te resignas con trabajo al hecho de tu pertenencia a la
repulsiva variedad de animales que se enorgullecen de su pretendida voluntad
libérrima” (Kuznetzov, 1990, p. 156).
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En fin, que Einstein tenia un verbo dificil, pero certero. Llamaba a las cosas por su

oocoo081

~

P o< T~

nombre y, como cientifico hay que admirarlo, y como humanista no hay otra cosa que
hacer que amarlo de corazon. Las guerras no tienen sentido y siempre son sefial del
espiritu egoista de ciertas naciones que se comportan con un caracter imperialista y
colonizador o de paises donde imperan las diferencias tribales o religiosas y quieren
zanjar las mismas a través del aniquilamiento o sometimiento de una de las partes.

Las guerras justas son aquellas que se libran solo por parte de la nacién que es
agredida por otra, segun Freud, cuando en el epistolario que mantiene con Einstein
acerca del porqué de las guerras y qué puede encontrarse en la Revista Correo de la
Unesco, de 1985, titulada ¢ Por qué la guerra?, nos dice: “no es posible condenar todas
las clases de guerra por igual; mientras existan reinos y naciones dispuestos a la
aniquilacién despiadada de otros, estos tienen que estar armados para la guerra...”
(Revista Correo, 1985).

Para evitar las guerras, de cualquier tipo, solo hay que seguir la maxima de un genio
como politico y estadista, el notable mexicano de origen indigena Juarez (1806—1872)
quien fue también abogado y presidente de México en varias ocasiones, expreso:
“Entre los individuos, como entre las naciones, el respeto al derecho ajeno es la paz”
(Tamayo, 1967, pp. 248-250). Sencillamente una frase genial que muestra que la
actitud de respeto hacia los demés es premisa indispensable para el buen
desenvolvimiento de los seres humanos y de toda la humanidad.

También Marti, en forma de verso, que se leerd a continuacién, nos ensefia que no
debemos odiar porgue este sentimiento puede causar, y de hecho causa, rencilla entre
los hombres vy ello, por lo general, suele provocar conflictos de todo tipo, por ejemplo,
los armados que mancillan la paz entre los seres humanos.

“Cultivo una rosa blanca

en Julio como en Enero

para el amigo sincero

que me da su mano franca

y para el cruel que me arranca
el corazon con que vivo,

cardo ni ortiga cultivo,

cultivo una rosa blanca”

(Asis, 2013, p. 32).
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Actitud loable nos muestra este verso de Marti, como la actitud ejemplar que nos
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ensefia con su frase Juéarez, y todos los esfuerzos de Einstein como humanista. El
camino a recorrer se sabe, el gran problema radica en que hay seres humanos que lo

evitan y se dedican a caminar por los trillos y senderos més conflictivos y tenebrosos.
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Los genios también nos hacen reir

“Si no tuviera sentido del humor, me habria suicidado hace tiempo”.
Ghandi
“Larisa es un indicio de que tenemos criterio, pues nos muestra que sabemos comprender las leyes del

contraste y acertamos a darnos cuenta de ello”.
Hegel
“El humor es cosa seria y la seriedad es una cosa que hay que tomar con humor”.

Moreno

La idea de este epigrafe se la debemos a un gran amigo nuestro, el MSc Berazain,
destacado fisico, profesor invitado de la Comision Nacional de la Carrera de Fisica, y
humorista cubano, uno de los guionistas del programa Vivir del Cuento, que se
encuentra en el nimero uno de la lista de programas televisivos en Cuba desde hace
varios afios. Berazain, presentd en el Festival Nacional del Humor Aquelarre 2018, un
trabajo titulado EI humor como recurso pedagodgico en el aula. Dicho material nos lo
hizo llegar para que pudiéramos auxiliarnos de él, a la hora de fundamentar mejor la
idea aqui presentada. A él nuestro mas sincero agradecimiento.

Respecto al sentido del humor en los seres humanos se pueden decir muchas cosas.
Hay quien no tiene desarrollado casi nada este sentido, ni para hacer chistes ni para
entenderlos. Estos se rien cuando ven a los demas hacerlo o alguien les explica el
significado del chiste. Otras personas si tienen desarrollado el sentido del humor y se
rien a carcajadas cuando escuchan alguno, sin embargo cuando ellos hacen un chiste
no logran siempre que los demas se rian, porque como son personas serias en su
caracter, pues los demas no esperan que digan cosas comicas y dudan de si lo que ha
dicho es una broma o una orden. Hay otras personas que digan lo que digan, todos se
rien de lo dicho y le digan a ellos lo que le digan, pues se mueren de la risa.

Lo cierto es que el sentido del humor hace que las personas sean mas felices porque la
risa es buena para la salud, incluso existe la risoterapia para lograr la mejoria de ciertas
dolencias. También el humor, bien utilizado, es muy util en el proceso de ensefanza-
aprendizaje, logra crear conexiones entre determinado chiste o gesto y determinado
contenido recibido. El profesor Berazain es todo un experto en utilizar el chiste como

recurso pedagogico y didactico dentro del aula. Participar en una de sus clases es todo
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un placer. Uno se rie tanto como tanto aprende de lo que ensefia, que dicho sea de
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paso, es la fisica aplicada a los disefios industriales. Einstein también utilizaba un
refinado humor en sus clases.

Y es que el sentido del humor en muchos de los genios, muchas veces en forma de
ironias, cinismo o sarcasmos, es una manifestacion de sus actitudes, de su posicion
ante la vida o ante las actitudes mediocres y mezquinas de ciertos personajes que se
les interpusieron en el camino o en el propio bien de la humanidad. Quién diria que a
varios genios se les ocurrio la idea de estudiar el humor y los chistes y su influencia en
los seres humanos. Entre ellos estuvieron Aristételes, Platon, Emmanuel Kant, Freud,
Spencer, Darwin y Schopenhauer.

Freud

Los genios, como cualquier otro mortal, dicen chistes para provocar consciente y
habilmente la comicidad, ante determinadas situaciones. Si partimos del hecho que “el
chiste es un mero juego con ideas" (Freud, 1991, p. 12) y que este “...es el sacerdote
disfrazado que casa a cualquier pareja” (Freud, 1991. P, 12) o “casa de preferencia a
aquellas parejas cuya union los parientes no consentirian” (Freud, 1991, p. 17).

Quien iba a decir que Freud, conocido mundialmente como psicoanalista, quien trabajo
en temas tales como la histeria, la interpretacion de los suefios, la psicopatologia de la
vida cotidiana, las fobias, el delirio, la teoria sexual, entre otros aspectos, también le
dedicara tiempo al estudio del chiste y su relacion con lo inconsciente. Este ultimo
tdpico no es muy conocido entre los aficionados que son admiradores o detractores de
sus trabajos.

Freud estudiando diferentes chistes hace una clasificacion de las diversas técnicas bajo
las cuales ellos se confeccionan y, entre ellas, hace mencion de la condensacion, la
acepcion doble, acepcion multiple, por particion de silabas, por modificacion, doble
sentido, juego de palabras y por desplazamiento.

“Un chiste nuevo opera casi como un evento digno del mas universal interés; es
como la novedad de un triunfo de que unos dan parte a los otros. Hasta hombres
destacados, que consideran valioso relatar su formacion, las ciudades y paises que
han visto y los hombres sobresalientes que han tratado, no desdefian recoger en la
descripcion de su vida tal o cual chiste notable que escucharon” (Freud, 1991, p.
17).
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inconsciente hace referencia a un chiste que él mismo proporciono:

Referia a una dama los grandes méritos de un investigador a quien juzgo
injustamente ignorado. <Pero ese hombre merece entonces un monumento>, dijo
ella. <Es posible que alguna vez lo tenga —respondi—, pero momentaneamente su
éxito es muy escaso>. <Monumento> y <momentaneo> son opuestos. Y he aqui
que la dama relne esos opuestos: <Entonces deseémosle un éxito
monumentaneo> (Freud, 1991, p. 23).

algunos de los chistes que Freud analiza:

e « ¢COmo anda», pregunté el ciego al paralitico. «Como usted ve», fue la
respuesta de este al ciego.

¢ El médico que viene de examinar a la sefiora enferma dice, moviendo la cabeza,
al marido que lo acompafia: «<No me gusta nada su sefiora». «<Hace mucho que
tampoco a mi me gusta», se apresura a asentir aquel. El médico se refiere desde
luego al estado de la sefiora, pero ha expresado su preocupacion por la enferma
en palabras tales que el marido puede hallar confirmada en ellas su aversion
matrimonial.

¢ Dos judios se encuentran en las cercanias de la casa de bafios. « ¢Has tomado
un bafio?», pregunta uno de ellos. Y el otro le responde preguntandole a su vez: «
¢, COmo es eso? ¢ Falta alguno?»

¢ Un hombre muy inclinado a la bebida se gana el sustento en una pequefia ciudad
dando clases. Pero, poco a poco, todos le conocen el vicio, lo cual hace que
pierda a la mayoria de sus alumnos. Encargan a un amigo que lo inste a
corregirse: «Vea, usted podria conseguir muchisimas horas de clase en la ciudad
con tal que dejase la bebida. Hagalo, pues». — « ¢Qué me propone usted? —es
la indignada respuesta—. Yo doy clases para poder beber; si tengo que
abandonar la bebida, ¢ Para qué querria conseguir clases?»

eNos sale al paso otro sofisma en la siguiente historia de casamenteros: El
pretendiente le ha alegado que la novia tiene una pierna mas corta y cojea. El
casamentero le replica; «Usted anda errado. Supdngase que se casara con una
mujer de miembros sanos y derechos. ¢Qué conseguiria? Nunca estaria seguro
de que no cayera, se quebrara una pierna y luego quedara paralitica para toda la
vida. \Y después los dolores, la agitacion, los honorarios del médico! Pero si toma
esta, nada de eso le podré suceder; es asunto terminado'» (Freud, 1991, pp. 35-
68).

Freud, en el capitulo 8 de sus obras completas ElI Chiste y su relacion con lo

También Freud hace alusion a diferentes chistes que para él eran realmente simpaticos
y califica algunos de ellos de excelentes. Freud, de origen judio, utiliza varios chistes

que involucran a personas de esa misma descendencia. A continuacion mostramos

Para todos es conocido que los trabajos de Freud no siempre fueron bien acogidos,
sobre todo, cuando incluye en ellos el valor de la sexualidad en sus teorias y, en
especial, el de la sexualidad infantil. Por lo anterior es que cuando recibe el

nombramiento imperial como Profesor Extraordinario, le comenta a Fliess, en una carta
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fechada en Viena el 11 de marzo de 1902, que esto era “...como si de pronto el papel
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de la sexualidad fuera reconocido oficialmente por su Majestad...” (Freud, 2008). Es
tipico de muchos genios ser sarcastico en determinadas ocasiones, provocando con
ello, al menos, una sonrisa.
Freud, por su condicion de judio y fundador de la escuela psicoanalitica, fue
considerado enemigo del Tercer Reich. No solo a él le ocurrio algo similar. En la
Alemania nazi se prohibio el estudio de la teoria de la relatividad en la década de 1930,
porque de acuerdo con la metafisica racista, el origen judio de Einstein invalidaba su
trabajo para los alemanes.
También, en los Estados Unidos se realizo el “juicio del mono”, en 1925, en Tennessee,
en el cual fue suprimida la ensefianza de la teoria de la evolucion de Darwin porque
estaba en contradiccion con ciertas interpretaciones de la Biblia. O sea, que cuando la
mediocridad y la estupidez de la autoridad no comprenden o no quieren comprender a
ciertos descubrimientos cientificos, la emprenden despiadadamente en contra de sus
personas o de sus obras. Asi fue que libros de Freud fueron quemados publicamente y
tanto él como su familia sufrieron un intenso acoso.

“Después de sufrir ciertas vicisitudes, como que su hijo Martin fuera apresado y que

su hija Anna fuera interrogada por la Gestapo, sumado a que cuatro de sus

hermanas fueran también apresadas y murieran en campos de concentracién mas

tarde, Freud decide salir del pais y refugiarse en Londres. En el momento de partir

se le exigio que firmara una declaracion donde se aseguraba que habia sido tratado

con respeto por el régimen nazi” (Roudinesco y Plon, 2008, p. 390).
Freud consinti6 en firmarla, pero afadid el siguiente comentario sarcastico:
“‘Recomiendo calurosamente la Gestapo a cualquiera” (Edmunson, 2007, p. 122). La
ironia, el sarcasmo y el fino humor de Freud es transcendental si tomamos en
consideracion que sufri6 de cancer de paladar, y por ello, tuvo que someterse a
alrededor de 33 operaciones y usar proétesis incomodas que le dificultaron mucho la
capacidad del habla (Quidonoz, s/f, p.240). A pesar de su enfermedad, Freud no dejo
de trabajar hasta el fin de sus dias. Lo mismo hicieron Einstein, Hawking y Garcia, por

solo citar tres ejemplos mas.
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Albert Einstein

Alguien que como Freud sufrié de los ataques de los fascistas alemanes fue Einstein y,
como el primero, también tenia un gran sentido del humor y utilizaba en determinadas
situaciones el sarcasmo. En una ocasion, cuando Einstein se enteré que acusaban a
Oppenheimer de espia soviético debido a su destacada participacion en el Proyecto
Manhattan, Einstein se ri0 y expreso: “Lo que tiene que hacer es ir a Washington, decir
a los funcionarios que estan locos y volverse a casa” (Sabadell, s/f, p. 32).

A Bohr, partiendo de la idea que Einstein no era muy amigo de la fisica cuantica, dijo:
“si alguien dice que puede pensar en los problemas cuanticos sin sentir vértigo, solo
demuestra que no ha entendido lo mas elemental de ellos” (Sabadell, s/f, p. 46).

También al respecto expreso: “...la mecanica cuantica es imponente, pero una voz
interior me dice que no es lo real. La teoria dice mucho, pero no nos acerca
verdaderamente al secreto del “viejo”. Yo, al menos, estoy convencido de que “El” no
juega a los dados” (Sabadell, s/f, p. 48). “El viejo” y “EI”, son, nada mas y nada menos,
que Dios.

Las diferencias de Einstein con la mecanica cuantica vienen dadas porque para él, en
ella, se dan fenbmenos y hechos no deterministas, al basarse en probabilidades. En la
mecanica clasica, por ejemplo, se puede llegar a conocer con toda exactitud la
velocidad de un automdvil y su posicién en un determinado tiempo, pero en la mecanica
cuantica, que estudia el micromundo, no se puede llegar a conocer siempre con
exactitud y, al mismo tiempo, las magnitudes anteriores, por solo citar un ejemplo.
Einstein era, junto con Laplace, un determinista.

Seguimos con el analisis del sentido del humor en Einstein. Rolland, escribié sobre él
en su diario:

...Es muy alegre, se rie muy a menudo. A veces expone los pensamientos mas
profundos en forma humoristica...Ningun otro aleman hablaria tan libremente. Y
cada uno en su lugar padeceria de aislamiento espiritual durante este horrible afio.
Pero él, se rie...Pregunté a Einstein si compartia sus pensamientos con amigos
alemanes. Respondi6 que lo evitaba y se inclinaba a utilizar el método socrético de
preguntas sucesivas, que conducian al interlocutor a una sacudida de ideas. “Pero
a la gente no les gusta mucho esto”, afadié Einstein (Kuznetzov, 1990, pp. 156-
157).
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A tenor de su fama, Einstein recibia muchas cartas. En una ocasién expreso: “Nunca fui
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fuerte con la palabra <no>. Ahora, cuando los articulos periodisticos y las cartas
preguntan, invitan y exigen ininterrumpidamente, suefio por las madrugadas que me
aso en el infierno y que nuestro cartero se ha transformado en un diablo que me grita y
me tira a la cabeza nuevos paquetes de cartas por no haber contestado a las viejas”. Y
en otro momento dijo: “i{Mi mas fiero enemigo es, con todo, el cartero, ya no escaparé
de esa esclavitud!” (Kuznetzov, 1990, p. 186).

Es loable ver como una persona como Einstein, de tanta fama mundial, dedicaba
tiempo a contestar las cartas que recibia, a pesar de que su tiempo era oro y bien
escaso, tomando en consideracion las investigaciones en las cuales se enrolaba y su
papel como humanista y pacifista por excelencia a escala internacional. Este tipo de
actitud solo le compete a seres humanos cuya vida la ponen a disposicién de los demas
y de las causas mas nobles que existen.

Quizas una de las anécdotas mas curiosas y comicas en la vida de Einstein, es la
siguiente: El era amante de la musica, tocaba muy bien el violin, incluso formaba parte
de un quinteto y en una de las ciudades alemanas interviene en un concierto. Entre el
publico se hallaba un joven periodista que debia escribir una cronica sobre €l mismo.

“¢ Quién es este Einstein que actua hoy?-pregunté a una de las espectadoras. jDios
mio! ¢Es qué no lo sabe usted? jEse es el gran Einstein! jAh, si, por supuesto! Y
comenzo a garabatear algo”...Al dia siguiente en el periddico aparecia una resena
de la actuacién del gran muasico Albert Einstein. Se hablaba de él como una
celebridad musical, de un inigualable virtuoso del violin...Einstein recorto la nota, la
llevaba permanentemente consigo y ensefidndosela a sus conocidos decia:
“¢ Piensan ustedes que soy cientifico? jSoy un violinista célebre, he aqui, en efecto,
lo que yo soy!” (Kuznetzov, 1990, p. 204).

Pero, ¢en realidad era Einstein un gran violinista? Veremos que nos dice el inigualable
humorista Chaplin al respecto:

Cuando los Einstein viajaron de nuevo a California, en 1937, vinieron a visitarme. El
profesor me abrazé carifiosamente y me advirtié que traia tres musicos. «Vamos a
tocar para usted después de la cena». Aquella noche Einstein fue uno de los
componentes de un cuarteto que interpreté a Mozart. Aunque su pulsacién no era
muy firme y su técnica un poco torpe, tocé con arrobamiento, cerrando los o0jos y
balanceadndose. Los tres musicos, que no se mostraban muy entusiastas con la
participacion del profesor, le sugirieron con discrecién que descansara y que ellos
tocarian solos alguna pieza. Einstein acept6 y se sentd entre nosotros a escuchar.
Pero después de que los musicos hubieron ejecutado varias piezas, se volvio y me
susurré: <¢Cuando voy a volver a tocar?>. Y una vez que los musicos se
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marcharon, la sefiora Einstein, ligeramente indignada, aseguré a su marido: < {Tu
tocas mejor que todos ellos!> (Chaplin, 1964, p. 281)
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A pesar de las impresiones de Chaplin sobre el mal tocar del violin por parte de
Einstein, cabe destacar que ambos se respetaron mucho y que entre ellos surgié una
sincera amistad. Es que Einstein, en su concepcion de la vida le da un valor al humor.

En su libro EI Mundo tal como yo lo veo, escribe:

La frase de Schopenhauer <Un hombre puede hacer lo que quiera, pero no querer
lo que quiera>, ha sido para mi, desde mi juventud, una auténtica inspiraciéon. Ha
sido un constante consuelo en las penalidades de la vida, de la mia y de las de los
demas, y un manantial inagotable de tolerancia. EI comprender esto mitiga, por
suerte, ese sentido de la responsabilidad que facilmente puede llegar a ser
paralizante, y nos impide tomarnos a nosotros y tomar a los demas excesivamente
en serio; conduce a un enfoque de la vida que, en concreto, da al humor el puesto
gue se merece (Einstein, sff, p. 2).

Para terminar con Einstein y su sentido del humor haremos una anécdota de cuando
visité a la Habana el 19 de diciembre de 1930. Poco después de arribar en el buque en
el cual viajaba, subieron a bordo 50 reporteros y otros tantos fotégrafos con el propdsito
de entrevistar al profesor, quien después anotaria en su diario: “Los reporteros hicieron
preguntas particularmente insustanciales a las cuales respondi con chistes baratos, que
fueron recibidos con entusiasmo” (Altshuler, 2013, p.122). Nada, que Einstein no perdia
su tiempo con periodistas que solo buscan lo intrascendente para luego convertirlo en
noticias que agraden y manipulen a un publico, pero que no les ensefia nada ni desde
el punto de vista educativo ni instructivo.

Hawking

Otro gran genio que utilizaba el humor en su vida y escritos fue Hawking, quien a pesar
de su enfermedad del ELA, siempre mantuvo una actitud muy optimista ante la vida y
un excelente y fino sentido del humor. En el siguiente escrito del libro Historia del
Tiempo dice:

Durante la década de los setenta me dediqué principalmente a estudiar los agujeros
negros, pero en 1981 mi interés por cuestiones acerca del origen y el destino del
universo se desperté de nuevo cuando asisti a una conferencia sobre Cosmologia,
organizada por los jesuitas en el Vaticano. La Iglesia Catdlica habia cometido un
grave error con Galileo, cuando trat6 de sentar catedra en una cuestion de ciencia,
al declarar que el Sol se movia alrededor de la Tierra. Ahora, siglos después, habia
decidido invitar a un grupo de expertos para que la asesorasen sobre Cosmologia.
Al final de la conferencia, a los participantes se nos concedié una audiencia con el
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Papa. Nos dijo que estaba bien estudiar la evolucién del universo después del big
bang, pero que no debiamos indagar en el bigbangmismo, porque se trataba del
momento de la Creacion y por lo tanto de la obra de Dios. Me alegré entonces de
gue no conociese el tema de la charla que yo acababa de dar en la conferencia: la
posibilidad de que el espacio-tiempo fuese finito pero no tuviese ninguna frontera, lo
gue significaria que no hubo ningun principio, ningiin momento de Creacion. jYo no
tenia ningun deseo de compartir el destino de Galileo, con quien me siento
fuertemente identificado en parte por la coincidencia de haber nacido exactamente
300 afios después de su muerte! (Hawking, 1992, p-107).
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Algo similar hizo Einstein cuando en una comida en su honor estaba presente el
Arzobispo de Canterbury. A este le interesaba la actitud de la teoria de la relatividad
hacia la religion y preguntd sobre esto a Einstein. La respuesta fue corta y categorica:
Ninguna. El arzobispo respir6 aliviado. Ahora podia no preocuparse (Kuznetzov, 1990,
p. 199).

Como podemos ver, ni Einstein ni Hawking consideraban que la discusién de sus ideas
con representantes de la Iglesia podria resultar de interés alguno. Ellos preferian
mantenerse al margen de situaciones de este tipo. Todo lo contrario de la actitud de
Galilei. Sobre esto escribiremos mas adelante.

Michael Faraday

También Faraday tenia su sentido del humor. En una ocasion, impartiendo una
conferencia de Fisica sobre, nada mas y nada menos que, la induccion
electromagnética, cuyo principio es el de los motores y generadores eléctricos, alguien
del publico le pregunté: ¢Para qué sirve eso?, y él, rapidamente y sin pensarlo dos
veces le respondio: ¢ Para qué sirve un bebé recién nacido? (Ley-Koo, s/f).

Imaginamos que esa persona se haya quedado perpleja ante tal respuesta, la cual debe
de haber causado una risa dudosa en los demas oyentes, porque provenia de una
autoridad, de un genio, en el campo de la fisica y la quimica. Y es que el experimento
gue Faraday mostraba, como tal, no servia para nada, en apariencia, pero insertado en
la tecnologia de la electricidad, se convertia en algo transcendental para la humanidad.
Lo mismo sucede con un nifio recién nacido, este, desde su estado, puede solo
reportarnos alegria, pero por lo demas nos da solo trabajo. Sin embargo, cuando crece,

entonces si que puede llegar a ser realmente Gtil en muchisimos sentidos de la vida.
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Pero terminemos este acapite con dos genios que, sobre el humor y la risa, tenian
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criterios completamente distintos, y es bueno leer sobre ello, y meditar al respecto. Es
el caso de Platon y Aristoteles.

Platon

Platon, en la Republica nos dice: “Tampoco conviene que nuestros jovenes sean
propensos a la risa. Una risa violenta trae generalmente consigo una violenta alteracion
del @animo (...) Es pues inadmisible presentar a hombres dignos o de respeto
dominados por la risa, y mucho menos a los dioses” (Klappenbach, 2012, p. 4).

Existen personas como Platon, que le tienen miedo a la risa y que niegan profusamente
la utilizacién del humor en las instituciones educativas, de gobierno, sociales, entre
otras. Muchas veces es por el miedo que sienten a que se burlen de ellos e implantan
una disciplina con tal rigurosidad que llegan a convertirse en potenciales dictadores.
Otras veces es por la propia incapacidad que poseen de encontrar gracia en los chistes
gue escuchan, y en que ellos no pueden hacer ninguno que cause el efecto de hacer
reir. En fin, un problema de personalidad que los hacen tristes por naturaleza.

También ciertos regimenes dictatoriales han tratado de acallar el humor, ese humor que
lucha contra ellos desde el sarcasmo, el cinismo y la ironia. Por ejemplo, en Cuba,
durante el régimen dictatorial de Machado, un humorista especializado en hacer dibujos
satiricos en el periodismo gréfico, llamado Abela, crea un personaje célebre y muy
popular al que se le conocia como el Bobo, el cual sirvié de lucha ideoldgica contra la
dictadura de Machado. El Bobo decia cosas, satirizaba la situacion politica y social
existente en el pais, pero se hacia el bobo, producto de la censura de prensa existente.

La prensa pagaba, porque los cartones politicos de Abela eran buscados cada
dia por la masa de lectores (..) EI Bobo burlaba censuras estipidas y
pasaba por Bobo, pero era un vivo, como tantos cubanos de la calle. Entre la
picaresca criolla y las criticas a la satrapia machadista, el hombre con cara de
culo, planteaba las ideas y burlas del pueblo (Rodriguez, 2020, p. 7).

El Bobo salia acompafiado por un amigo profesor y por un nifio o ahijado. Ese nifio
le llama Padrino al Bobo y Papa al Profesor. Este Ultimo era idéntico al Bobo. La
censura fue terrible tras la aparicion de esos personajes. No obstante a ello, El
Bobo, quien era patriota y siempre salia provisto de una pequefa bandera cubana,
fue creando claves para burlar a la censura. Por ejemplo, la insurreccion estaba
demostrada en una vela. Si la insurreccién popular era exitosa, la vela era grande;
si iba mal, la vela era muy pequefia. Igualmente, si las noticias eran falsas, dibujaba
unas bolas enormes que perseguian a El Bobo, o se hallaban en medio o en las
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esquinas de las calles. Pero la clave mas sorprendente de todas fue cuando El
Bobo comienza a aparecer muy abrigado, vistiendo una bufanda alrededor de su
garganta que no le permitia ni hablar, ni tragar. El Bobo, entonces, no tragaba. Eran
dibujos verdaderamente elocuentes sobre la situacién existente en el pais (De
Juan, 2016, p.1).
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Como el Bobo de Abela, también encontramos otros personajes de tiras cdmicas que
son utilizados para la lucha de clases e ideologias, como es el caso de la archiconocida
Mafalda, digamos que hija de su creador Quino, el loable argentino recientemente
fallecido.

Aristoteles

Aristételes, por su parte, escribe en su Retdrica, especificamente, en Nota sobre el
empleo del ridiculo que:

A proposito del ridiculo y dado que parece tener alguna utilidad en los debates y
que conviene —como decia Gorgias, que en esto hablaba rectamente— "echar a
perder la seriedad de los adversarios por medio de la risa y su risa por medio de la
seriedad", se han estudiado ya en la poética cuantas son sus especies, de las
cuales unas son ajustadas al hombre libre y otras no, de modo que de ellas podra
tomar (el orador) las que, a su vez, se le ajusten mejor a él. La ironia es mas propia
de un hombre libre que la chocarreria, porque el irénico busca reirse €l mismo y el
chocarrero que se rian los demés (Rodriguez, 2008, p.2).

Aqui Aristoteles nos muestra su conocimiento del arte del humor y la risa como recurso
utilitario para poder ganar determinadas discusiones o hacer criticas a personas no
gratas, tal y como fue utilizado por Einstein, para poner solo un ejemplo.

Charles Chaplin

Pero que sucede, ¢no hablaremos del Rey del Humor, el genio del humor en el cine, el
Gran Chaplin? No hacerlo seria una deshonra a su genio. Y es que resulta que de
todos los genios que hemos hablado y hemos mencionado sus rasgos humoristicos, el
anico que tiene la dualidad genio-humorista es Chaplin. Un hombre con un sentido de la
bondad y el humanismo, muy parecido al de Einstein.

Purviance (1895-1958) actriz estadounidense que fue mucho tiempo la actriz principal
en las peliculas de Chaplin, enferma y bajo tratamiento médico siempre le escribia a
Chaplin cartas y en cada una de ellas le contaba un chiste. La ultima carta es muy triste
sin duda alguna, pero irradia un optimismo tremendo y dentro de la misma un chiste

genial.
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13 de noviembre de 1956

Querido Charlie:

Aqui estoy otra vez con el corazén rebosante de gratitud, y también otra vez en el
hospital (Cedars of Lebanon), sometida a un tratamiento de rayos X, de cobalto, en
el cuello. jDespués de esto no puede existir el infierno! Lo llevo dentro con solo
mover el dedo mefique. Sin embargo, es el mejor tratamiento que se conoce para
el mal que me aqueja. Espero volver a casa a fines de semana, y entonces podré
ser una enferma externa (jQué maravilla!). Afortunadamente, el resto esta bien, ya
gue esto es, segun dicen ellos, pura y simplemente local. Lo cual me recuerda a
aguel individuo que estaba en la esquina de la calle Siete con Broadway rompiendo
un papel a trocitos y arrojandolos al aire. Pasé6 un policia y le pregunté qué hacia. A
lo cual contestd: «Pues, sencillamente, alejando los elefantes». Y el otro le dijo: «
iSi no hay elefantes en este barrio!». Y el fulano replicé: « ¢Lo ve? Esta dando
resultado». Esta es mi historia idiota de hoy, perdéname. Espero que ta y tu familia
estéis bien y disfrutando de todo lo que has ganado trabajando. Te quiere siempre,
EDNA

Poco después de recibir esta carta, Edna murié. Chaplin al respecto escribié: “Asi se
rejuvenece el mundo. Y la juventud se aduefia de él. Y nosotros, los que hemos vivido
un poco mas, nos sentimos cada vez mas solos a medida que proseguimos nuestro
camino” (Chaplin, 1964, pp. 427). Y para terminar, nada mejor que lo que a
continuacion se leerd, escrito por Chaplin.

Una sonrisa cuesta poco y produce mucho.

No empobrece a quien la da y enriquece a quien la recibe.
Dura s6lo un instante y perdura en el recuerdo eternamente.
Es la sefal externa de la amistad profunda.

Nadie hay tan rico que pueda vivir sin ella.

Nadie tan pobre que no la merezca.

Una sonrisa alivia el cansancio, renueva las fuerzas.

Y es consuelo en la tristeza.

Una sonrisa tiene valor desde el comienzo que se da.

Si crees gue a ti la sonrisa no te importa nada, se generoso y
da la tuya, porque nadie tiene tanta necesidad de la sonrisa, como quien no sabe sonreir.
(Martinez y Jiménez, 2012, p. 1).

94



~

P o< T~

ETECAM il

Editorial Tecnocientifica Americana
> = —
s el .

oocoo081

Sobre lafamay el dinero, primero la humildad del genio

“El arroyo de la sierra, me complace mas que el mar”.

Marti

“Vive sencillamente para que otros puedan sencillamente vivir”.

Gandbhi

“El dinero no va a crear éxito, la libertad lo hara”.

Mandela

“Desprecié los grados y distinciones. Aspiraba a un destino mas honroso: derramar mi sangre por la
libertad de mi patria”.

Bolivar

“Porque los que se ensalzan a si mismos seran humillados, y los que se humillan a si mismos seran
enaltecidos”.

Cristo

Hay que ser hijo de su vocacion para poder dedicarse a la profesion que la misma
entrafia y solo asi llegar a ser definitivamente feliz. Quien es hijo de su vocacion solo
aspira a estudiar por estudiar, a trabajar por trabajar, a pensar en por qué recibe un
salario, premios, honores y distinciones, si no he hecho nada mas que disfrutar por lo
gue hace. Solo este tipo de persona hace las cosas porgue sabe gue se necesita
hacerlas para bien de unos pocos o de toda la humanidad y no por obtener fama o
cualquier tipo de rigueza material. Estas personas son felices con poco y hacen felices
a los demas dandoles todo y mucho de lo que tienen. No dan porque les sobra, dan de
lo que tienen, aunque se queden sin nada.

Michael Faraday

Faraday fue muy famoso y podria haber sido muy rico si hubiera deseado dedicar
tiempo a asesorar y aconsejar a las nuevas industrias eléctricas que florecieron
como resultado de sus descubrimientos. Esto, sin embargo, declind hacerlo,
eligiendo en su lugar una vida de investigacion en la Royal Institution y unas
circunstancias financieras modestas. Faraday era un trabajador meticuloso... Cada
parrafo de sus escritos esta sistematicamente numerado y referido a otros parrafos,
en una estructura cuidadosamente entretejida de intuicion y de un conocimiento
siempre creciente (Arons, 1970, p. 564).

Sobre lo anterior escribe Faraday: Mientras fui aprendiz me gustaba leer los libros
cientificos que caian en mis manos y entre ellos me deleitaba con las
Conversaciones de Quimica de Marcet y los articulos sobre electricidad de la
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Enciclopedia Britdnica. Hice los experimentos sencillos que podian ser costeados
por unos cuantos peniques a la semana y de este modo construi una maquina
eléctrica, primero con un frasco de cristal y después con un verdadero cilindro asi
como otros aparatos eléctricos de clase analoga (Gamow, 1960, p. 132).

A quien se le ocurre utilizar su poco dinero a comprar instrumentos para hacer
experimentos, en vez de utilizarlo para costear su comida, su vestimenta o cualquier
otro tipo de necesidad material. Pues se le ocurre a Faraday y a tantos otros que son
personas genialmente espirituales.

Faraday, era un seguidor y servidor de la Iglesia Sandemania, extinguida a finales del
siglo XIX. Fue una forma de la Iglesia Protestante que se habia escindido de la Iglesia
de Escocia. El, como todo sandemaniano, creia en la verdad literal de la Biblia e
intentaban vivir el sentido del amor y la comunidad que habian caracterizado a la

primera comunidad cristiana.

De acuerdo a sus creencias, él estaba comprometido con una visién biblica de la
riqgueza, que incluia ordenanzas como: “No podéis servir a Dios y a las riquezas”
(Mat. 6:24)12 y “Buscad primeramente el Reino de Dios” (Mat. 6:33). Una evidencia
interesante con respecto a la fe intima de Faraday procede de sus Biblias... Estan
llenas de marcas que sugieren ciertos valores muy queridos para Faraday. Asi, por
ejemplo, pueden verse unas llamativas lineas verticales hechas a lapiz junto al
extenso pasaje que contiene el versiculo anterior y en muchos otros, tales como:
<Porgue raiz de todos los males es el amor al dinero> (1Tim. 6:10); y <No o0s
hagais tesoros en la tierra, donde la polilla y el orin corrompen, y donde ladrones
minan y hurtan; sino haceos tesoros en el cielo, donde ni la polilla ni el orin
corrompen, y donde ladrones no minan ni hurtan> (Mat. 6:19-20) (Russell, 2007, p.
4).

El fisico John Tyndall, colega en la Royal Institution, afirmaba que hacia la década
de 1830 los ingresos externos de Faraday disminuyeron rapidamente hasta
desaparecer y sabemos que en afios posteriores era frecuente que no recogiera su
paga adicional de 200 libras por sus servicios a la Trinity House. Se ha dicho que
podria haber ganado 5.000 libras anuales a partir de 1832 si asi lo hubiera querido.
Ademas, Faraday nunca patenté ninguno de sus inventos. Todo ello contribuye a
crear una imagen coherente de un hombre que no daba importancia a la riqueza
material. Sus manuscritos tienen muchas evidencias que confirman esta idea. No
resulta sorprendente que otro versiculo que aparece muy marcado en su Biblia
fuera Galatas 6:9: <No nos cansemos, pues, de hacer bien; porque a su tiempo
segaremos, si no desmayamos> (Russell, 2007, p. 4).

Como muestra de su humildad, se encuentra en su lapida solo lo siguiente:

MICHAEL FARADAY
Nacido el 21 de septiembre de 1791
Muerto el 25 de agosto de 1867
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Qué bueno seria que todos aquellos que tienen una Biblia, la leen y creen en ella, sigan
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los pasos de Faraday. Si esto se hiciera, posiblemente mejoraria el nivel de extrema
pobreza que existe para millones de seres humanos en nuestro planeta. Pensemos en
todos los creyentes del mundo, no solo en aquellos que asisten a las Iglesias o
instituciones similares, y veamos si realmente cumplen a cabalidad con lo que la Biblia
plantea. Por desgracia en muchos planos de la vida, el significado de las palabras no
concuerda con los hechos que se realizan.

Albert Einstein

Ahora bien, como Faraday, Einstein también se caracterizé por su humildad y desdefio
a las riquezas. Einstein no era cualquier persona ni cualquier genio. Las siguientes
palabras de Langevin, cuando Einstein decidio viajar y establecerse en New York, lo
dicen todo: “es un acontecimiento tan importante como podria serlo la mudanza del
Vaticano al Nuevo Mundo. El Papa de la Fisica se ha mudado de casa y Estados
Unidos se ha convertido en el centro mundial de las ciencias naturales” (Sabadell, s/f, p.
62). Sin embargo, Einstein nunca se sinti6 envanecido por su inteligencia y fama. En
una ocasidén expreso: “Yo hablo de la misma manera con todo el mundo, ya sea
basurero o rector de la universidad” (Sabadell, s/f, p. 62).

Cuantos deberian hacer lo que hacia Einstein, el no considerarse mejor que nadie y
tratar a todos por igual, sin embargo existen muchas personas que su frente no la bajan
nunca para mirar y saludar a aquellos que consideran de menor valia. Lo que olvidan
este tipo de persona es que todos los seres humanos estamos formados por los
mismos atomos, moléculas y sustancias; comemos en esencia lo mismo, los
carbohidratos, las proteinas, las grasas, las vitaminas y, tomamos agua, la misma para
todos, y ello, nos lleva a obtener sustancias excretoras, también similares en todos;
entonces, ¢en qué nos diferenciamos los unos a los otros? ¢Por qué tomamos
actitudes prepotentes y vanidosas con nuestros iguales? Al final, del polvo vinimos y
hacia el polvo vamos.

Einstein, en su libro El Mundo tal como yo lo veo, pueden encontrarse ideas que
ratifican su actitud ante la riqueza y la vida ostentosa que muchos seres humanos

califican como la mejor manera de vivir. Entre esas ideas encontramos que: “Creo
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también que es bueno para todos, fisica y mentalmente, llevar una vida sencilla y

modesta” (Einstein, s/f, p. 2). Mas adelante, en el propio libro nos dice:

Siempre me ha parecido absurdo, desde un punto de vista objetivo, buscar el
significado o el objeto de nuestra propia existencia o de la de todas las criaturas. Y,
sin embargo, todos tenemos ciertos ideales que determinan la direccion de nuestros
esfuerzos y nuestros juicios. En tal sentido, nunca he perseguido la comodidad y la
felicidad como fines en si mismos... Llamo a este planteamiento ético el ideal de la
pocilga. Los ideales que han iluminado mi camino y me han proporcionado una y
otra vez nuevo valor para afrontar la vida alegremente, han sido Belleza, Bondad y
Verdad. Sin un sentimiento de comunidad con hombres de mentalidad similar, sin
ocuparme del mundo objetivo, sin el eterno inalcanzable en las tareas del arte y de
la ciencia, la vida me habria parecido vacia. Los objetivos triviales de los esfuerzos
humanos (posesiones, éxito publico, lujo) me han parecido despreciables” (Einstein,
A., sif. p. 2).

En 1904 nacio el hijo de Einstein y los gastos familiares crecian cada vez mas. Pero
Einstein no notaba las necesidades, incluso dijo cuando le aumentaron los honorarios
hasta 4500 francos: “¢ Qué hacer con tanto dinero?” (Kuznetzov, 1990, p. 51).

El apegarse a las cuestiones materiales de este mundo hace dafo, a todos nos gusta
vestir bien, comer bien, tener un automovil, visitar lugares paradisiacos y tener una
buena suma de dinero guardado en un banco, pero hacer de esto el motivo de la
existencia nos acerca mas a los animales que a la especie a la cual pertenecemos.
Pensar en que lo material es la esencia de la vida ha llevado a millones de personas a
la emigracion, inclusive a riesgo de poner sus vidas y la de sus familiares mas queridos
en peligro, atravesando mares en embarcaciones deplorables, recorriendo selvas con
grupos que se dedican a la trata de personas y que no son nada confiables.

Muchos han muerto en estos intentos y los que lo han logrado dejan atrds muchas
veces a seres enfermos y muy ancianos, en la soledad y desamparados. Es triste ver a
seres humanos robar, llegar a corromperse hasta la misma médula solo por hacer
dinero. De lo Unico que tenemos que darnos cuenta los seres humanos es que
llegamos a este mundo solo para fabricar y dejar en €l una huella que trascienda los
tiempo, sin hacer dafio a nadie y con la actitud mas humilde posible.

En uno de los escritos de Einstein publicado en Mein Weltbild, Amsterdam: Querido
Verlag (1934) se puede leer que:

“Estoy absolutamente convencido de que no hay riqueza en el mundo que pueda
ayudar a la humanidad a progresar, ni siquiera en manos del mas devoto partidario
de tal causa. Solo el ejemplo de los individuos grandes y puros puede llevarnos a
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pensamientos y acciones nobles. El dinero sélo apela al egoismo e invita
irresistiblemente al abuso. ¢Puede alguien imaginarse a Moisés, Jesus o Gandhi
armados con las bolsas de dinero de Camegie?”.

oocoo081

Las palabras e ideas de Einstein pueden verse a diario en las guerras por el petrdleo,
no importa cuantos nifios, ancianos y mujeres mueran, para los gobiernos guerreristas
solo es importante la obtencién de riquezas bajo el slogan de que el fin justifica los
medios. Lo peor de todo es que hay paises que promueven la guerra y sus gobernantes
son “extremadamente religiosos”, posiblemente mas creyentes en Dios y sus designios
que el propio Papa.

Tanner, alumno de Einstein, que asisti6 a conferencias de Einstein lo describié de la
siguiente manera: “Cuando subidé a la catedra, en su gastado traje, con pantalones
demasiado cortos, cuando vimos su cadena de hierro en el reloj, nos suscité una actitud
escéptica hacia el nuevo profesor. Pero desde las primeras frases conquisté nuestros
Secos corazones con su inimitable manera de impartir las conferencias...” (Kuznetzov,
1990, pp. 134-135).

A Einstein lo irritaban las exigencias de la etiqueta profesoral. Asi le escribe a Hurwitz:
“Contra mis expectativas, la vida aqui no marcha mal; mi tranquilidad animica es rota
sola porque me adiestran en el sentido de cualquier tonteria, por ejemplo, una ropa con
la que me debo vestir; si no lo hiciera algunos tipos me inscribirian entre los detritus de
la sociedad” (Kuznetzov, 1990, p. 154).

Einstein no solo mantenia una actitud humilde en su propia vida, él también valoraba la
humildad en los demas y le dolia que por el afan a la riqueza desenfrenada existieran
tantos pobres en este mundo. No era que odiara vestir bien y de manera adecuada, lo
gue realmente odiaba es que se pusiera la forma muy por encima del contenido.
Estando en la Habana, solo por 30 horas, cuando el presidente era Machado, de quien,
parafraseando a Cervantes al escribir en su Don Quijote que “en un lugar de la Mancha,
de cuyo nombre no quiero acordarme”, dirian todos los cubanos dignos, estén donde
estén, “de un sefor presidente, de cuyo nombre no queremos acordarnos, porque fue
una Mancha para nuestro pais”, Einstein rechazé un paseo que le daria por la ciudad el
director del Observatorio Nacional y su esposa, y pidi0 que mejor seria recorrer “los

barrios mas pobres, pues habiendo visitado en la vispera los parques, los clubs, las
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Pues Einstein fue complacido y al irse de Cuba, anotd en su diario: “Clubes lujosos al
lado de una pobreza atroz, que afecta principalmente a las personas de color”
(Altshuler, 2013, pp.122-123).

Si sobre la lapida de Faraday solo se escribe su nombre y fechas de nacimiento y
muerte, Einstein no cuenta con ninguna lapida porque no fue enterrado en lugar alguno.
En su testamento pedia que no se hiciera ningun tipo de ceremonia religiosa ni mucho
menos un acto oficial. Como uno de sus deseos no se le comunic6 a nadie la hora y el
lugar del sepelio.

Solo algunos de sus mas cercanos acompafiaron su cuerpo al crematorio y en este
habian solo 12 personas, entre estas su hijo mayor Hans, Dukas, secretaria de Einstein,
Nathan, economista de ideas socialistas e intimo amigo de Einstein y cuatro miembros
de la familia Bucky, dentro de estos seguro que Gustav quien era fisico, ingeniero,
inventor y pionero de la tecnologia de los rayos X. Su cuerpo fue incinerado en la
misma tarde de su muerte, menos sus 0jos Yy cerebro, y sus cenizas fueron esparcidas
en el rio Delaware. Antes de ser esparcidas sus cenizas, Nathan recitd6 unas cuantas
lineas de Goethe.

Y para cerrar este epigrafe una declaracion del presidente Eisenhower al respecto de
Einstein: “Ningun otro hombre ha contribuido tanto a la vasta expansion del
conocimiento en el siglo XX. Pero tampoco ha habido ningin otro hombre mas modesto
en la posesion de ese poder que es el conocimiento, ni mas consciente de que el poder
sin sabiduria resulta mortifero” (Isaacson, s/f, p. 712).

Si el presidente de los Estados Unidos Eisenhower que sirvio como el 34° presidente de
los Estados Unidos entre 1953 y 1961, quien fue apoyado para su eleccién por
McCarthy (1908-1957), senador republicano estadounidense, archiconocido por sus
investigaciones sobre personas en el gobierno de los Estados Unidos y otros
sospechosos de ser agentes soviéticos o simpatizantes del comunismo infiltrados en la
administracion publica o el ejército, lo que se conoce con el nombre de macartismo,
hablé asi de Einstein, pues entonces es verdad que él era realmente genial y fuera de

todos los tiempos.
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Si decimos lo anterior es porque Einstein fue muy critico con ciertas cuestiones que
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emanaban de los gobiernos estadounidenses. Una de estas cuestiones fue el llamado
macartismo. A continuacion mostramos un extracto de la carta, publicada el 12 de junio
de 1953 en el New York Times, que envio a Frauenglus, profesor de Brooklyn, Nueva
York, quien se negd a declarar ante un comité del Congreso Norteamericano. Dicho
comité fue creado por el senador McCarthy.

16 de mayo de 1953

Querido sefor Frauenglus:

...El problema con que se enfrentan los intelectuales de este pais es muy grave.
Los politicos reaccionarios han logrado que el publico sospeche de cualquier
empresa intelectual, cegandole con la amenaza de un peligro exterior. Como han
tenido éxito hasta ahora, han pasado ya a limitar la libertad de ensefianza y a privar
de sus puestos a todos aquellos que no se muestran sumisos, es decir, a matarles
de hambre.

¢, Qué deben hacer contra este peligro la mayoria de los intelectuales?
Sinceramente, no veo mas sistema que el método revolucionario de no
cooperacion, en el sentido de Gandhi. Todo intelectual al que convoque uno de
esos comités, debe negarse a declarar. Es decir, debe estar dispuesto a ir a la
carcel y a correr el riesgo de la ruina econdémica, a sacrificar, en suma, su bienestar
personal en pro del bienestar cultural de su pais.

Esta negativa a declarar no debe basarse, sin embargo, en el conocido subterfugio
de invocar la Enmienda Quinta de la Constitucion por la posibilidad de
autoacusacion, sino en la afirmacién de que es vergonzoso para un ciudadano sin
tacha someterse a ese procedimiento inquisitorial y que ese procedimiento viola el
espiritu de la Constitucién.

Si hay bastantes individuos dispuestos a dar este grave paso, se conseguira el
triunfo. Si no, los intelectuales de este pais sélo mereceran la esclavitud que se
proyecta para ellos.

P.D.: Esta carta no es necesario que se considere «confidencial».

Muchas personas sufrieron tragedias personales o decidieron radicarse fuera de
EE.UU. como consecuencia de la presion publica o judicial a la que fueron expuestos
por las ideas de McCarthy. Entre ellos encontramos a Chaplin, acusado de comunista;
Oppenheimer, acusado de tener vinculos con el comunismo. También a Oppenheimer,
en 1954, un organismo gubernamental lo humillé publicamente por haber dudado en
decidirse vigorosamente a favor del desarrollo del sistema de armas nucleares segun
las lineas deseadas por altos jefes militares. Kazan quien fue obligado a delatar a
miembros de partido comunista; y se sentencié a muerte a los esposos estadounidense
Ethel Greenglass Rosenberg y Julius Rosenberg, ejecutados en la silla eléctrica por ser

acusados de espionaje en 1953 a causa de un juicio a raiz del macartismo.
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El propio Einstein fue acusado también de ser comunista. En 1953, y segun una serie
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de documentos desclasificados del expediente del FBI sobre Einstein, se pudo saber
que el FBI de Hoover estaba tratando de probar ansiosamente —hasta entonces sin
éxito— que Einstein era comunista.

Pero Einstein también se mostraba critico con lo que él consideraba el consumo
excesivo y las disparidades de riqueza de Estados Unidos. “Como resultado, se adhirié
a diversos movimientos a favor de la justicia racial y social de ese pais. Abrazo, por
ejemplo, la causa de los chicos de Scottsboro, un grupo de jovenes negros que fueron
condenados por violacién en Alabama después de un controvertido juicio, asi como la
de Tom Mooney, un sindicalista encarcelado por asesinato en California” (Isaacson, sff,
p. 502).

Cuando a Einstein su amigo Ehrenfest le escribi6 desde Leiden para pedirle que le
ayudara a encontrar un puesto de trabajo en Estados Unidos, Einstein le contesto:
“Debo decirte honestamente que a largo plazo yo preferiria estar en Holanda antes que
en Estados Unidos —le respondi6 Einstein—. Aparte de un pufiado de eruditos
realmente buenos, esta es una sociedad aburrida y estéril que no tardaria en hacerte
sentir escalofrios” (Isaacson, s/f, p. 522).

O sea, que Einstein se sentia inconforme con ciertas politicas de los gobiernos
estadounidenses y el actuar de esa sociedad ante determinados hechos. No obstante,
fue respetado y glorificado en ese pais.

Si Einstein y Faraday pueden ser paladines de la humildad y de su rechazo a la riqueza
y a pensar solo en esta y no en los valores universales. Si ellos con sus acciones nos
ensefian a que se puede ser feliz con poco, pues dentro de las personas que lo han
logrado y son ejemplo para toda la humanidad se encuentra Gandhi.

Mahatma Gandhi

Einstein, en ocasion del setenta aniversario del nacimiento de Gandhi, en 1939.
Publicado en Out of My Later Years, Nueva York, Philosophical Library, 1950, nos dice
lo siguiente sobre Gandhi.

“Dirigente de su pueblo, sin apoyo de ninguna autoridad. Politico cuyo éxito no se
basa en la habilidad ni en el control de instrumentos técnicos, sino simplemente en
el poder de conviccion de su personalidad. Victorioso luchador que se ha burlado
siempre del uso de la fuerza. Hombre de gran sabiduria y humildad, armado de una
coherencia y una resolucion inflexibles, que ha consagrado todas sus fuerzas a
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elevar a su pueblo y a mejorar su suerte. Un hombre que se ha enfrentado a la
brutalidad de Europa con la dignidad de un simple ser humano, mostrando asi
siempre su superioridad. Puede que las futuras generaciones no sean capaces de
creer que un hombre como éste se haya paseado alguna vez por esta tierra en
carne y hueso”.
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Por su parte, Rolland, quien lleg6 a conocer a Gandhi, sobre €l escribio:

“Tranquilos ojos melancélicos. Un hombrecito débil, delgado de rostro, de orejas
grandes y separadas. Tocado de blanco gorro, vestido con ristica tela blanca, lleva
los pies desnudos. Se alimenta de arroz y frutas, no bebe mas que agua, se
acuesta sobre el suelo, duerme poco, trabaja sin cesar. Su cuerpo parece no
contar. Al principio nada sorprende en él mas que una expresion de gran paciencia
y grande amor. Pearson, que lo viera en 1913 en Sudéfrica, piensa en San
Francisco de Asis. Es sencillo como un nifio, dulce y cortés hasta con sus
adversarios, de una inmaculada sinceridad... carece de toda diplomacia, huye del
efecto de la oratoria” (Canales, 1970, p. 50).

El propio Gandhi escribe sobre su propia persona que:

“No siento ninguna atraccion por el prestigio, simple adorno que mas se
corresponde con la corte de un rey. Soy servidor de los musulmanes, los cristianos,
los parsis y los judios, tanto como de los hindules. Y para servir, lo que se necesita
es amor, no prestigio. Mientras siga siendo fiel a la causa que sirvo, no habra miedo
de que me falte amor. No veo nada mas noble y nada mejor en cuestion de civismo
gue obligarnos todos, por ejemplo, una hora al dia, a realizar el mismo trabajo que
los pobres, para identificarnos con ellos y, mediante ellos, con toda la humanidad.
No veo nada mejor para adorar a Dios que decidirme en su nombre a entregarme
por entero al mismo trabajo que realizan los pobres” (Ghandi, s/f, p. 10).

Sin lugar a dudas Gandhi fue un hombre Unico y proponerse seguir su ejemplo es una
tarea de gigantes, pero al menos debiamos intentarlo aunque fuera por un solo dia.
Sentir la pobreza material, estar al lado de los pobres, padecer de hambre, vestir como
un mendigo, podria ayudarnos a ser mejores seres humanos, ya sea no por un dia, solo
por una hora, al menos. Pero no solo los genios hombres tienden hacia la humildad,
también los genios mujeres lo hacen y Curie es un ejemplo de ello.

Marie Curie

Curie siempre reflejé su sentimiento humanitario y un gran sentido de justicia social. En
un momento determinado Pierre le planted la posibilidad de patentar la técnica de
obtencion del radio y tener los derechos de fabricacion en todo el mundo. Con eso, sin
duda, asegurarian el futuro de su hija y posibles hijos. La patente significaria mucho
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dinero. Sin embargo, ella rechazo la idea por parecerle contrario “al espiritu cientifico”.
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Mas tarde escribio Curie en su diario:

“No patentamos nada a nuestro favor y publicamos sin reserva alguna los resultados de
nuestras investigaciones, asi como los procedimientos de preparacion del radio.
Ademas, hemos dado a los interesados toda clase de noticias solicitadas. Ha sido un
bien para la industria del radio, la cual ha podido desarrollarse en completa libertad,
primero en Francia, luego, en el mundo, procurando a los sabios y a los médicos los

productos que necesitaban” (Acosta, 2008, p. 43).
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Ciencia yl/o religion: qué dicen los genios
“Yo no sé si Dios existe, pero si existe, sé que no le va a molestar mi duda”.
Benedetti
“Yo creo que la fe es un precursor de todas nuestras ideas. Sin fe, nunca podria haber evolucionado
hipétesis, teoria, ciencia o matematicas”.
Chaplin
“Por simple sentido comun no creo en Dios, en ninguno”.

Chaplin

Tuvo que aparecer, la conciencia, el homo sapiens, para que se generaran las
abstracciones religiosas, la fe en la existencia de un Dios. En su etapa primigenia,
podria haber estado relacionada con el culto en los enterramientos como el inicio de
una marcha hacia otra vida, la del alma del difunto, o con la representacion de alguna
entidad sobrenatural.

Las religiones no se han desarrollado de igual modo en todas las regiones del mundo,
esto se puede apreciar al comparar la religion en los aborigenes australianos con los
pueblos de Africa, de América, de Oceania o la India. En estas religiones tribales,
nacionales o de Estado prima el pensamiento especulativo e ingenuo, sin el propdsito
de encontrar fundamentaciones mas alla del seguimiento de un rito o una conducta que
se acepta por el grupo social sin disentimiento.

Las religiones universales, budismo, cristianismo, el islam, surgieron en un periodo
posterior al darse una ligazén confesional entre personas al margen de lazos étnicos,
linguisticos o politicos. El budismo, la religion universal mas antigua, tiene sus centros
mas importantes en Asia, asi como el cristianismo en Europa y el islam en el Oriente
Proximo y Medio, y el norte de Africa. Hasta aqui se aprecia que la religién ha estado
indisolublemente ligada al ser humano.

Es una opinion difundida al nivel de la conciencia popular y hasta un poco mas alla, que
Ciencia y Religién representan dos polos absolutamente opuestos, o0 sea, que un
cientifico tiene que ser necesariamente ateo, o que un religioso se encuentra limitado
para la actividad cientifica. Esto pudiera estar dado por los agudos momentos de

enfrentamiento que se han producido a lo largo de la historia entre fe y razén, por causa
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fundamentalmente, de malas interpretaciones y posiciones dogmaticas e intransigentes,

no completamente superadas.

No todas las apreciaciones acerca de la existencia de Dios coinciden, Fernandez-

Rafiada (1994), en su libro Los cientificos y Dios, presenta diferentes modelos para

acercarse a Dios, y hace las siguientes caracterizaciones.

Ateismo: es la creencia de que no existe Dios, que no hay nada inaccesible a los
sentidos, que no hay mas entes que los materiales y que todo encontrara, tarde o
temprano, respuesta en la ciencia.

Agnosticismo: no encuentra motivos para creer en Dios, pero no niega la posibilidad
de su existencia, aunque considera que este es un asunto que no podra ser resuelto.
Fideismo: convencido de que Dios es inalcanzable para la razén humana, se cree
que es posible llegar a El mediante la voluntad y el sentimiento.

Deismo: es la creencia en un Dios sin atributos morales, que creé el mundo, pero
que no se ocupa de él ni interviene en los asuntos humanos.

Teismo: supone que existe un Dios con atributos morales, creador y cuidador del
mundo, que mantiene una relacion especial con los seres humanos y que hara

justicia en una vida posterior.

Esta Ultima apreciacion, es con la que se identifica, generalmente, al creyente en

nuestro ambito, aunque pueden existir matices diferenciadores bajo esta denominacion.

Al igual que no es de pensar, que todas las representaciones acerca de Dios han

quedado agotadas en la clasificacién que se ha expuesto.

En cierta ocasién, un amigo y colega nuestro que se llama Carrera, fisico de profesion y

poseedor de un pensamiento altamente divergente, realiz6 a sus alumnos un

cuestionario donde daba las siguientes posibilidades:

¢ Dios existe, creo el Universo y todo lo que ocurre se debe a su voluntad
e Dios existe, cre0 el Universo y solo interviene en casos excepcionales
e Dios existe, cre0 el Universo y nunca interviene

e Dios no existe

Sus alumnos se afiliaron a las diferentes posibilidades y dieron disimiles respuestas.

Los resultados fueron tabulados por nuestro amigo de la siguiente manera:
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e Es curioso que solo el 25% dej6 fuera a Dios
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e Si Dios cre6 el Universo y nunca interviene en él, ¢qué importancia tiene para
Nosotros?
e Hay otra posibilidad, Dios ya existia cuando lo sorprendio el Big Bang
e Si Dios existe, creo el Universo, pero nunca interviene, ¢ para qué nos puede servir?
¢ Dice mi abuela que los milagros existen y por ello existe Dios
e Sino tienes Fe no puedes creer en Dios
Los criterios anteriores poseen la légica de los “iniciados”, son juicios “a priori’
permeados de sus propios subjetivismos. Posiblemente, la mayoria de las personas
que habitan en este mundo, al referirse a Dios y a los diferentes tipos de religiones
existentes, lo hagan poseyendo la ‘légica de los iniciados” porque no existe
conocimiento cientifico alguno que posea evidencias concretas y comprobaciones
experimentales que demuestren la existencia o no de Dios. Por lo anterior es que es
imposible establecer al respecto juicios “a posteriori”.
El ateismo no es un fendbmeno de los tiempos actuales como suele pensarse. Este
surgid en la sociedad esclavista y elementos de ateismo figuran en las doctrinas
filosoficas de Tales, Anaximenes, Heraclito, Demdcrito, Epicuro, Jenofanes y Caro,
segun apunta el Diccionario Filoséfico publicado bajo la redaccién de I.T. Frolova
(1984). Si, es verdad, que en los tiempos modernos y la contemporaneidad el ateismo
se presenta con mayor frecuencia y esto puede inducir a la idea errénea de la
actualidad de esta concepcion.
Ahora, ¢puede encasillarse a los pensadores griegos bajo una posicion completamente
ateista? El propio Tales de Mileto, uno de los siete sabios de la Antigua Grecia,
consideraba que “Dios, el mundo y el hombre eran los tres grandes términos de la
filosofia” (Schurman, 1945). Es menester recordar aqui, que los griegos y romanos
tenian una concepcion politeista, o sea, la creencia en varios dioses asociados con
diferentes esferas de la vida. Reminiscencias politeistas se encuentran en religiones
actuales.
Con la adopcion del materialismo dialéctico como teoria filosofica predominante en
Cuba, y con el propésito de la formacién en los estudiantes, de la concepcidn cientifica

del mundo, se propagaron ideas ateistas en el pais, que declaradamente es un Estado
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de los autores no necesariamente el logro de una concepcion cientifica del mundo
tiene que darse a través de una posicidn ateista como se podré constatar méas adelante
a través de los ejemplos de la relacion con la religion de geniales cientificos. En
relacion con este tema en una conferencia en el Instituto Pedagogico Latinoamericano y
Caribefio (Iplac), a inicios de los 2000, se le oy0 expresar a uno de los mas
comprometidos revolucionarios cubanos, al intelectual, marxista y martiano, Dr. Hart,
que el apelativo ateismo cientifico resulta ser un “disparate cientifico”.

El tema de Dios, su existencia o no, y el de las diferentes religiones siempre ha sido
peliagudo y hay personas que dicen con toda propiedad que discutir sobre el diferendo
entre el ateismo y la religion es como arar en el mar. Por ser este un tema tan polémico
es que dedicaremos, mas que en ninguno de los acépites de este libro, el mayor de los
espacios.

Alrededor del mundo hay millones de personas que asisten a las Iglesias. Hay también
millones de personas que creen en Dios, pero lo hacen desde sus corazones, segun
dicen, y no asisten a institucion religiosa alguna. Existen también muchas religiones,
unas que creen en Dios, otras en Ala, unas que aceptan la adoracién a los santos y
otras no. También existen religiones o cultos como la Regla de Ocha, conocida como
Santeria, o la Regla de Palo Monte, que invoca los Santos africanos y a los espiritus de
los muertos, al igual que el espiritismo, que invoca solo a los espiritus y cuyo maximo
representante en su estudio fue el francés Kardec.

Unas religiones son mas aceptadas que otras, pero todas son respetadas de una
manera u otra. Quizads la menos respetada sea la Santeria, algunos le llaman brujeria,
aunque son cosas diferentes, porque el tema de “bajar muertos y hablar con ellos” es
algo que llega a atemorizar a todo aquel que no la conozca mucho o no la haya
estudiado. Conocemos personas que le llaman brujo a quien practica la Santeria, pero
no todas lo hacen con malas intenciones, todo lo contrario.

Ahora bien, es muy dificil creer que exista persona alguna que no crea en algo divino, al
menos por una vez en la vida, sobre todo, cuando transita por momentos delicados de
enfermedad u otro problema que mérita toda la atencion y, es urgente darle solucién.

Hay que tener a un hijo enfermo de gravedad para ponernos en la posicién de hacer
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asi le hayamos temido durante toda nuestra vida. Sobre lo anterior, Gandhi escribio:

Ningun hombre puede vivir sin religion. Hay algunos que en el egotismo de su razén
declaran que no tienen nada que ver con la religion. Esto es como si un hombre
dijera que respira pero que no tiene nariz. Sea por la razon, por el instinto o por la
supersticion, los hombres establecen alguna suerte de relacién con lo divino.
Incluso el agnostico o ateo mas acabado admite la necesidad de un principio moral
y asocia algo bueno al hecho de observarlo y algo malo con su no-observancia
(Ghandi, 2000, p. 9).

Los genios no escapan al tema religioso, y sobre todo, a sumergirse en €l para buscar
quién o cdmo realmente es Dios. Las actitudes de los genios relativos a este tema son
divergentes y analizarlas vale la pena, porque pueden servir de guia, de patrones a
seguir por todos los demas seres humanos y, en especial, por los profesores, quienes
desde las instituciones educativas deberian realizar talleres para desarrollar estas
ideas. No con el afan de convencer a uno u otro grupo, creyentes y no creyentes, si no
para generar un clima de comprension y entendimiento mutuo, a partir de las ideas mas
destacadas que se han vertido sobre el asunto.

Hay varios ejemplos de los genios que se han visto implicados en los temas religiosos.
Entre ellos Copérnico, Bruno, Galilei, Einstein y Hawking. Los casos mas extremos son
los de Bruno y Galilei, que fueron llevados ante la Santa Inquisicion y torturados. El
primero de ellos terminé quemado en la hoguera. Reflexionemos pues, acerca de este
conflicto que hasta el dia de hoy se mantiene, no ya con la fuerza del pasado, pero aun
continda vivo.

Albert Einstein

Comencemos nuestro analisis con Einstein, porque a partir de la comprensién de sus
ideas, sera mas facil llegar a comprender los demas dilemas que se han dado a lo largo
de la humanidad, con respecto a este conflicto de religion y/o ciencia.

Einstein, realiz6 el escrito Religion y Ciencia expresamente para el New York Times
Magazine, publicado el 9 de noviembre de 1930, el cual se encuentra también en ldeas
y Opiniones de Einstein, Crown Publishers, y en el libro de Einstein, El mundo tal y
como yo lo veo, Philosophical Library, New York, 1949, pp. 24-28. En este escrito,

Einstein dice:
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“...Pero, ¢jcuales son los sentimientos y las necesidades que han llevado al
hombre al pensamiento religioso y a creer en el sentido mas amplio de estos
términos?...En el hombre primitivo, es sobre todo el miedo el que produce ideas
religiosas: miedo al hambre, a los animales salvajes, a la enfermedad, a la muerte.
Como en esta etapa de la existencia suele estar escasamente desarrollada la
comprension de las conexiones causales, el pensamiento humano crea seres
ilusorios mas 0 menos analogos a si mismo de cuya voluntad y acciones dependen
esos acontecimientos sobrecogedores... En este sentido, hablo yo de una religion
del miedo. Esta...se halla en un grado notable afianzada por la formacion de una
casta sacerdotal que se erige como mediadora entre el pueblo y los seres a los que
el pueblo teme, y logra sobre esta base una hegemonia...Los impulsos sociales son
otra fuente de cristalizacion de la religion. Padres y madres y dirigentes de las
grandes comunidades humanas son mortales y falibles. El deseo de guia, de amor
y de apoyo empuja a los hombres a crear el concepto social o0 moral de Dios. Este
es el Dios de la Providencia, que protege, dispone, recompensa y castiga; el Dios
qgue, segun las limitaciones de enfoque del creyente, ama y protege la vida de la
tribu o de la especie humana e incluso la misma vida; es el que consuela de la
afliccion y del anhelo insatisfecho; el que custodia las almas de los muertos. Esta es
la concepcidn social o moral de Dios...La verdad es que en todas las religiones se
mezclan en cuantia variable ambos tipos (miedo, moral, N/A), con esa
diferenciacion: que en los niveles mas elevados de la vida social predomina la
religion de la moral.

Comun a todos estos tipos de religion, es el caracter antropomérfico de su
concepcién de Dios...Pero hay un tercer estadio de existencia religiosa comun a
todas ellas, aunque raras veces se halle en una forma pura: lo llamaré sentimiento
religioso coésmico. Es muy dificil explicar este sentimiento al que carezca por
completo de él sobre todo cuando de él no surge una concepcion antropomoérfica de
Dios...Los inicios del sentimiento religioso cosmico aparecen ya en una etapa
temprana de la evolucién, por ejemplo, en varios de los salmos de David y en
algunos textos de los profetas. El budismo, como hemos aprendido gracias sobre
todo a las maravillosas obras de Schopenhauer, tiene un contenido mucho mas rico
aun en este sentimiento cosmico.

Los genios religiosos de todas las épocas se han distinguido por este sentimiento
religioso especial, que no conoce dogmas ni un Dios concebido a imagen del
hombre; no puede haber, en consecuencia, iglesia cuyas doctrinas basicas se
apoyen en él. Por tanto, es precisamente entre los herejes de todas las épocas
donde encontramos hombres imbuidos de este tipo superior de sentimiento
religioso, hombres considerados en muchos casos ateos por sus contemporaneos,
y a veces considerados también santos. Si enfocamos de este modo a hombres
como Demdcrito, Francisco de Asis y Spinoza, veremos que existen entre ellos
profundas relaciones.

¢ Como puede comunicar y transmitir una persona a otra este sentimiento religioso
clésmico, si éste no puede engendrar ninguna nocion definida de un Dios y de una
teologia? Segun mi opinion, la funcion mas importante del arte y de la ciencia es la
de despertar este sentimiento y mantenerlo vivo en quienes son receptivos a él.
Llegamos asi a una concepcion de la relacién entre religién y ciencia muy distinta
de la habitual. Cuando uno enfoca la cuestidn histéricamente, tiende a considerar
ciencia y religién antagonistas irreconciliables, y por una razén de lo mas evidente.
El individuo que esta totalmente imbuido de la aplicacion universal de la ley de la
causalidad no puede ni por un instante aceptar la idea de un ser que interfiera en el

oocoo081

110



g

e TN

780311

oocoo081

ETECAM .

Editorial Tecnocientifica Americana
e — e

P A

curso de los acontecimientos... siempre, claro esta, que se tome la hipétesis de la
causalidad verdaderamente en serio.

Para él no tiene ningun sentido la religion del miedo y lo tiene muy escaso la
religibn moral o social. Un Dios que premia y castiga es inconcebible para él por la
simple razon de que las acciones del hombre vienen determinadas por la
necesidad, externa e interna, por lo que no puede ser responsable, a los ojos de
Dios, lo mismo que no lo es un objeto inanimado de los movimientos que ejecuta.
Se ha acusado, por ello, a la ciencia de socavar la moral, pero la acusacion es
injusta. La conducta ética de un hombre deberia basarse en realidad en la
compasion, la educacion y los lazos y necesidades sociales; no hace falta ninguna
base religiosa. Triste seria la condiciéon del hombre si tuviese que contenerse por
miedo al castigo y por la esperanza de una recompensa después de la muerte.

Es, por tanto, facil ver por qué las iglesias han combatido siempre a la ciencia y
perseguido a los que se consagran a ella. Por otra parte, yo sostengo que el
sentimiento religioso cosmico es el motivo mas fuerte y mas noble de la
investigacion cientifica. S6lo quienes entienden los inmensos esfuerzos y, sobre
todo, esa devocion sin la cual seria imposible el trabajo innovador en la ciencia
tedrica, son capaces de captar la fuerza de la Unica emocién de la que puede surgir
tal empresa, siendo como es algo alejado de las realidades inmediatas de la
vida...Aquellos cuyo contacto con la investigacion cientifica se deriva
principalmente de sus resultados practicos es facil que se hagan una idea
totalmente errébnea de la mentalidad de los hombres que, en un mundo escéptico,
han mostrado el camino a espiritus similares a ellos, esparcidos a lo largo y ancho
del mundo y de los siglos. Sélo quien ha dedicado su vida a fines similares puede
tener idea clara de lo que inspir6 a esos hombres y les dio la fuerza necesaria para
mantenerse fieles a su objetivo a pesar de innumerables fracasos.

Es el sentimiento religioso césmico lo que proporciona esa fuerza al hombre. Un
contemporaneo ha dicho, con sobradas razones, que en estos tiempos materialistas
gue vivimos la Unica gente profundamente religiosa son los investigadores
cientificos serios.

Dificilmente encontraréis entre los talentos cientificos mas profundos, uno solo que
carezca de un sentimiento religioso propio. Pero es algo distinto a la religiosidad del
lego. Para este Ultimo, Dios es un ser de cuyos cuidados uno espera beneficiarse y
cuyo castigo teme; una sublimacion de un sentimiento similar al del hijo hacia el
padre, un ser con quien uno mantiene, como si dijésemos, una relacién personal,
aunque pueda estar profundamente tefiida de temor reverente. Pero el cientifico
esta imbuido del sentimiento de la causalidad universal. Para él, el futuro es algo
tan inevitable y determinado como el pasado. En la moral no hay nada divino; es un
asunto puramente humano.

Su sentimiento religioso adquiere la forma de un asombro extasiado ante la
armonia de la ley natural, que revela una inteligencia de tal superioridad que,
comparados con ella, todo el pensamiento y todas las acciones de los seres
humanos no son més que un reflejo insignificante. Este sentimiento es el principio
rector de su vida y de su obra, en la medida en que logre liberarse de los grilletes

Pero este dilema de la religion del miedo, de la moral o de la césmica no lo deja
Einstein solo en este escrito. En 1934, publica El espiritu religioso de la ciencia, en el
Mein Weltbild, Amsterdam: Querido Verlag, 1934.
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del deseo egoista. Es sin lugar a dudas algo estrechamente emparentado con lo
gue poseyo a los genios religiosos de todas las épocas.
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Sobre este tema de la religion y la ciencia, Einstein sigue emitiendo sus reflexiones en
Ideas y opiniones de Einstein (pp.41— 49). Esta vez, le titula Ciencia y Religion, y las
declara en un discurso pronunciado en el Seminario Teologico de Princeton, el 19 de
mayo de 1939, el cual fue publicado también en Out of My Later Years, New York:
Philosophical Library, 1950. También lo fue en Science, Philosophy and Religion, A
Symposium, publicado por la Conference on Science, Philosophy and Religion in Their
Relation to the Democratic Way of Life, Inc., New York, 1941. Un resumen se muestra a
continuacion:

Durante el siglo pasado, y parte del anterior, se sostuvo de modo generalizado que
existia un conflicto insalvable entre ciencia y fe. La opiniéon predominante entre las
personas de ideas avanzadas era que habia llegado la hora de que el
conocimiento, la ciencia, fuese sustituyendo a la fe; toda creencia que no se
apoyase en el conocimiento era supersticion, y, como tal, habia que combatirla.
Segun esta concepcidn, la educacion tenia como Unica funcién la de abrir el camino
al pensamiento y al conocimiento, y la escuela, como érgano destacado en la
educacién del pueblo, debia servir exclusivamente este fin. Probablemente sea
dificil encontrar, si se encuentra, una exposiciébn tan tosca del punto de vista
racionalista; toda persona sensata puede ver de inmediato lo unilateral de esta
exposicion...No seria dificil llegar a un acuerdo respecto a lo que entendemos por
ciencia. Ciencia es el empefio, no ya, de agrupar por medio del pensamiento
sistematico los fendmenos perceptibles de este mundo en una asociacién lo mas
amplia posible. Dicho esquematicamente, es intentar una reconstruccion posterior
de la existencia a través del proceso de conceptuacion. Pero cuando me pregunto
lo que es la religion, no puedo dar tan facilmente con una respuesta. E incluso
después de dar con una que pueda satisfacerme en este momento concreto, sigo
convencido de que nunca podré, de ningin modo, unificar, aunque sea un poco, los
pensamientos de todos los que han prestado una consideracion seria a esta
cuestion.

En principio, pues, en vez de plantear lo que es la religion, preferiria plantear lo que
caracteriza las aspiraciones de una persona que a mi me parece religiosa: la
persona que a mi me parece religiosamente ilustrada, es la que se ha liberado, en
la medida maxima de su capacidad, de los grilletes de los deseos egoistas y esta
entregada a pensamientos, sentimientos y aspiraciones a los que se adhiere por el
valor suprapersonal que poseen. Creo que lo importante es la fuerza de este
contenido suprapersonal y la profundidad de la conviccion relacionada con su
significacion irresistible, independientemente de que se haga cualquier tentativa de
unir ese contenido con un ser divino, pues de otro modo no seria posible incluir a
Buda y a Spinoza entre las personalidades religiosas. En consecuencia, una
persona religiosa es devota en el sentido de que no tiene duda alguna de la
significacion y elevacién de aquellos objetos y objetivos suprapersonales que no
requieren un fundamento racional ni son susceptibles de él...Si uno concibe la
religién y la ciencia segun lo dicho, resulta imposible un conflicto entre ellas. Porque
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la ciencia so6lo puede afirmar lo que es, pero no lo que debiera ser, y fuera de su
campo siguen siendo necesarios juicios de valor de todo tipo. La religion, por otra
parte, aborda s6lo valoraciones de pensamientos y acciones humanos: no puede
hablar, justificadamente, de datos y relaciones entre datos. Segun esta
interpretacion, los famosos conflictos entre religion y ciencia del pasado, deben
atribuirse, todos ellos, a una concepcién erronea de la situacion que se ha descrito”.
“Surge, por ejemplo, conflicto cuando una comunidad religiosa insiste en la
veracidad absoluta de todas las afirmaciones contenidas en la Biblia. Esto significa
una intervencion de la religion en la esfera de la ciencia; aqui es donde hemos de
situar la lucha de la Iglesia contra las doctrinas de Galileo y Darwin. Por otra parte,
representantes de la ciencia han intentado muchas veces llegar a juicios
fundamentales sobre valores y fines basandose en el método cientifico, y han
chocado asi con la religion. Estos conflictos han originado, todos ellos, errores
fatales.

Ahora bien, aunque los campos de la religiébn y de la ciencia estan en si mismos
claramente diferenciados, existen entre ambos relaciones y dependencias mutuas.
Aunque la religiéon pueda ser la que determine el objetivo, sabe, sin embargo, por la
ciencia, en el sentido mas amplio, qué medios contribuiran al logro de los objetivos
marcados. Pero la ciencia s6lo pueden crearla los que estan profundamente
imbuidos de un deseo profundo de alcanzar la verdad y de comprender las cosas. Y
este sentimiento brota, precisamente, de la esfera de la religion. También pertenece
a ella la fe en la posibilidad de que las normas vélidas para el mundo de la
existencia sean racionales, es decir, comprensibles por medio de la razén. No
puedo imaginar que haya un verdadero cientifico sin esta fe profunda. La situacion
puede expresarse con una imagen: la ciencia sin religiébn esta coja, la religion sin
ciencia, ciega.

Aunque he dicho antes que no puede existir en realidad verdadero conflicto entre
religiébn y ciencia, debo matizar, sin embargo, tal afirmacién, una vez mas, en un
punto esencial. En lo que respecta al contenido real de las religiones historicas.
Esta matizacion se relaciona con el concepto de Dios. Durante la etapa juvenil de la
evolucién espiritual del género humano, la fantasia de los hombres creé dioses a su
propia imagen que, con su voluntad parecian determinar el mundo fenoménico, o
gue hasta cierto punto influian en él. EI hombre procuraba influir la actitud de estos
dioses en favor propio con la magia y con la oracion. La idea de Dios de las
religiones que se ensefian hoy es una sublimacién de aquel antiguo concepto de los
dioses. Su caracter antropomoérfico lo muestra, por ejemplo, el hecho de que los
hombres apelen al Ser Divino con oraciones y le supliguen que satisfaga sus
deseos.

Nadie negara, desde luego, que la idea de que exista un Dios personal,
omnipotente, justo y misericordioso puede proporcionar al hombre solaz, ayuda y
guia, y ademas, en virtud de su sencillez, resulta accesible incluso a las
inteligencias menos desarrolladas. Pero, por otra parte, esta idea conlleva un fallo
basico, que el hombre ha percibido dolorosamente desde el principio de la historia.
Es decir, si éste ser es omnipotente, todo suceso, incluidas todas las acciones
humanas, todos los pensamientos humanos y todos los sentimientos y aspiraciones
humanos son también obra suya; ¢cémo es posible pensar que los hombres sean
responsables de sus actos y de sus pensamientos ante tal ser todopoderoso? Al
administrar premios y castigos, estaria en cierto modo juzgandose a si mismo.
¢ Coémo conciliar esto con la bondad y la rectitud que se le asignan?

La fuente principal de conflicto entre el campo de la religion y el de la ciencia se
halla, en realidad, en este concepto de un Dios personal...No hay duda de que la
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ciencia no refutara nunca, en el sentido auténtico, la doctrina de un Dios personal
que interviene en los acontecimientos naturales, donde esta doctrina siempre puede
refugiarse en aquellos campos en los que adn no ha sido capaz de adquirirse el
conocimiento cientifico...En su lucha por el ideal ético, los profesores de religion
deben tener talla suficiente para prescindir de la doctrina de un Dios personal, es
decir, abandonar esa fuente de miedo y esperanza que proporcioné en el pasado
un poder tan inmenso a los sacerdotes. Tendran que valerse en su labor de las
fuerzas que sean capaces de cultivar el Bien, la Verdad y la Belleza en la
humanidad misma. Se trata, sin duda, de una tarea mas dificil, pero muchisimo mas
meritoria y digna. Cuando los maestros religiosos logren realizar el proceso
indicado, sin duda veran con alegria que la auténtica religion resulta ennoblecida
por el conocimiento cientifico que la hard mas profunda.

Si uno de los objetivos de la religion es el de liberar al maximo al género humano de
las ataduras de los temores, deseos y anhelos egocéntricos, el razonamiento
cientifico puede ayudar a la religion también en otro sentido. Aunque sea cierto que
el objetivo de la ciencia es descubrir reglas que permitan asociar y predecir hechos,
no es éste su Unico objetivo. Pretende también reducir las conexiones descubiertas
al menor numero posible de elementos conceptuales mutuamente
independientes...Y me parece asimismo que la ciencia no sélo purifica el impulso
religioso de la escoria del antropomorfismo sino que contribuye también a una
espiritualizacién religiosa de nuestra vision de la vida.

Cuando mas progrese la evolucion espiritual de la especie humana, mas cierto me
parece que el camino que lleva a la verdadera religiosidad pasa, no por el miedo a
la vida y el miedo a la muerte y la fe ciega, sino por la lucha en pro del conocimiento
racional. Creo, a este respecto, que el sacerdote ha de convertirse en profesor y
maestro si desea cumplir dignamente su excelsa mision educadora.
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Y en respuesta, que se le conoce como Religion y ciencia: ¢ irreconciliables?, a una
felicitacion enviada por el Liberal Minister Club al New York City. Publicada en The
Christian Register, en Junio, 1948, y también en ldeas and Opinions, Crown Publishers,
Inc., New York, 1954, Einstein escribe:

¢ Existe en verdad una contradiccién insuperable entre religion y ciencia? ¢ Puede la
ciencia suplantar a la religion? A lo largo de los siglos, las respuestas a estas
preguntas han dado lugar a considerables polémicas y, mas aun, a luchas
denodadas. Sin embargo, no me cabe duda alguna de que una consideracion
desapasionada de ambas cuestiones sé6lo puede llevamos a una respuesta
negativa. Lo que complica la cuestién es, sin embargo, el hecho de que mientras la
mayoria coincide facilmente en lo que se entiende por «ciencia», suele diferir en el
significado de «religions.

Respecto a la ciencia, podemos muy bien definirla para nuestros propdsitos como
«pensamiento metddico encaminado a la determinacion de conexiones normativas
entre nuestras experiencias sensoriales»...Si bien es cierto que la ciencia, en la
medida en que capta conexiones causales, puede llegar a conclusiones importantes
sobre la compatibilidad o incompatibilidad de objetivos y valoraciones, las
definiciones independientes y fundamentales respecto a objetivos y valores quedan
fuera de su alcance.

En lo que respecta a la religion, por otra parte, suele haber acuerdo general de que
su campo abarca objetivos y valoraciones y, en general, la base emotiva del
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pensamiento y las acciones de los seres humanos, en la medida en que no estén
predeterminados por la inalterable estructura hereditaria de la especie. La religion
aborda la actitud del hombre hacia la naturaleza en su conjunto, estableciendo
ideales para la vida individual y comunitaria, y para las mutuas relaciones humanas.
Y la religion intenta alcanzar esos ideales ejerciendo una influencia educadora en la
tradicion por la elaboracion y difusion de determinados pensamientos y narraciones
facilmente accesibles (epopeyas y mitos) capaces de influir en la valoracion y la
accion dentro del marco de los ideales afectados.

Es este contenido mitico, 0 mas bien simbdlico, de las tradiciones religiosas es el
que suele chocar con la ciencia. Ocurre esto siempre que este conjunto de ideas
religiosas contiene afirmaciones dogméaticamente establecidas sobre ternas que
pertenecen al campo de la ciencia. Es de vital importancia, en consecuencia, para
preservar la verdadera religion, que se eviten tales conflictos cuando surjan en
temas que, en realidad, no son esenciales para la consecucion de los objetivos
religiosos...Cuando consideramos las diversas religiones existentes en cuanto a su
esencia basica, es decir, si las desnudamos de sus mitos, no me parece que
difieran tan fundamentalmente como quieren gue creamos los defensores de la
teoria «creativista» o convencional.

La interpretacion de la religion que se expone aqui, implica una subordinacién a la
actitud religiosa por parte de la ciencia; relacion que, en esta época nuestra
predominantemente materialista, se menosprecia con demasiada facilidad. Si bien
es cierto que los resultados cientificos son por completo independientes de
consideraciones morales o religiosas, no hay duda de que todos los individuos a los
que debemos los grandes descubrimientos fecundos de la ciencia estaban imbuidos
de la conviccién, genuinamente religiosa, de que este universo nuestro es algo
perfecto y susceptible de un andlisis racional. Si esta conviccion no hubiese sido
una conviccién vigorosamente emotiva y si esta busqueda de conocimiento no se
hubiese inspirado en el Amor Del Intellectualis, dificilmente habrian podido
desplegar esa devocion infatigable que es lo Unico que permite al hombre alcanzar
sus triunfos mayores.
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En conclusién, es muy dificil encontrar este tema de la religién y la ciencia mejor tratado
en otro lugar que en los escritos de Einstein. Su lenguaje es claro, ejemplificado,
humano, espiritual y cientifico a la vez. En un principio quisimos resumir mas sus ideas
y condensarlas en pocos parrafos, pero nos fue imposible. Es que las palabras con las
que él da sus ideas y explicaciones estan tan bien concatenadas que separarlas es un
intento baldio y mas que ello, es un crimen imperdonable.

La idea de Einstein sobre el Dios de Spinoza, el cual introdujo la racionalidad en el
mundo, de modo que la Naturaleza y Dios se identifican, se le conoce como panteismo,
segun la cual el universo, la naturaleza y Dios son equivalentes. Como Einstein y
Spinoza, también Bruno fue un panteista empedernido.

En todas las reflexiones de Einstein acerca de la religion y de Dios, podemos decir, sin

temor a equivocarnos, que se encuentran las ideas claves y esenciales que se han
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discutido a todo lo largo de la humanidad, llegando hasta el presente. Sus ensayos al
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respecto son geniales por naturaleza.

El papel que Einstein le da a la educacion, a la escuela, a los profesores y maestros
referentes a este tema de la religion y la ciencia es de un caracter prioritario. Sin
embargo, en las instituciones educativas este es uno de los temas que menos se
debate, sencillamente si usted cree en Dios, bien, si no cree en Dios, esta bien también.
No es debatir por debatir y crear enfrentamientos innecesarios, es debatir para ganar en
claridad respecto a nuestras ideas, crecer en lo espiritual y dejar de ser esclavos de las
ideas que otros dicen y nos las imponen, para crearnos un sistema de ideas propias.
Hay paises, como Botswana, por ejemplo, donde en las instituciones educativas esta
como asignatura la religion, donde cada mafiana rezan el padre nuestro y, por lo tanto,
impartir las ciencias naturales se convierte en un gran dilema porque los temas de la
teoria del big bang o teoria de la gran explosion, modelo cosmolégico a partir del cual
ha evolucionado el universo y la teoria de Darwin, que postula que todas las especies
de seres vivos han evolucionado con el tiempo a partir de un antepasado comun
mediante un proceso denominado seleccion natural, son incompatibles con las ideas
acerca de la creacién que existen en la Biblia.

No es que sea imposible impartir estos temas ni que los profesores de ciencias se
sientan atemorizados ante la posibilidad que los lleven a la hoguera, pero si hay que
tener una gran preparacion y cultura cientifica y general para ensefiarselos a los
estudiantes y que estos se sientan comodos al aprenderlos.

En otros paises donde la educacion es laica el dilema puede resultar a la inversa. Cuba
esta entre esos paises. En una ocasion se nos ocurrio invitar a un grupo de religiosos al
teatro de nuestra antigua Universidad de Ciencias Pedagdgicas, en Villa Clara, junto a
todos aquellos profesores que quisieran participar en una conferencia que ibamos a
impartir titulada Ciencia o religion, he ahi un dilema. Luego, desedbamos que la
conferencia fuera debatida entre todos. Esta transcurri6 sin problemas, y las
discusiones se desarrollaron con total respeto, pero cuando las autoridades
universitarias se enteraron de ello, falto poco para que nos incineraran. Gracias a que
siempre existen personas mas locas que cuerdas, el conflicto fue desapareciendo por

arte de “magia” y algo de comprension.
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Pero lo mas interesante de todo, es que una actividad muy similar la desarrollamos
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unos dos meses después en la Universidad Central Marta Abreu, de Las Villas, a la cual
hoy pertenecemos y todo sali6 perfecto. No tuvimos que lamentar episodios
desagradables. Y es que muchas veces las cosas en la vida ocurren para bien o para
mal de acuerdo a las actitudes que tomen las personas en determinados lugares.

Lo ocurrido en la Universidad de Ciencias Pedagdgicas, ya no sucede en ninguna de
nuestras instituciones educativas, porque los tiempos han cambiado y, aunque la
educacion sigue siendo laica, hay un mayor entendimiento entre las partes, y un mayor
respeto ante todos los tipos de religiones. Esto es una cuestion que en el transcurso de
los afios de la Revolucion Cubana fue evolucionando para mejor, y hoy las relaciones
Estado-lglesia, son buenas.

Giordano Bruno

Otro genio gque se vio enrolado en conflictos religiosos, desde la concepcién de quién es
Dios, hasta una lucha sin igual frente a la Santa Inquisicion de la Iglesia Catodlica fue
Bruno. Para la realizacion de su analisis, nos auxiliaremos del articulo Giordano Bruno:
varias lecturas de una vida y un pensamiento, publicado en Palabra Nueva, No. 144,
Afo XIV Septiembre 2005, Revista de la Arquidiocesis de La Habana, pp. 61-66, escrito
por el profesor Alamino, fisico y miembro de la Comision Nacional de la Carrera Fisica
cubana.

Hay que destacar que el profesor Alamino ha trabajado el tema de las actitudes en
relacion con la Iglesia (religiéon) y la ciencia. A lo anterior le ayuddé mucho su relacion
familiar con el ya fallecido y muy querido Ortega, Cardenal y Arzobispo Emérito de la
Arquidiocesis de La Habana. Alamino siempre ha sido un enamorado de la historia de
las ciencias y ha publicado varios trabajos sobre esta. En estos momentos nos
encontramos escribiendo juntos un libro de historia de la fisica para la carrera
Licenciatura en Educacion Fisica en Cuba.

De Bruno puede decirse que fue un héroe de la ciencia, que por defenderla prefirid
convertirse en un martir antes de claudicar por sus ideas. Sobre su vida y su final
tragico, se han escrito variados libros, se han escrito y cantado canciones y, hasta

filmes en su honor se han realizado.
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Sobre si debid luchar por su vida o dejarse quemar en la hoguera, como lo hizo, hay
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multiples opiniones. Lo cierto es que le toco vivir en un periodo horrendo donde el papel
de la Iglesia Catdlica dej6 mucho que desear. Hasta los dias de hoy, por mas que los
dignatarios de la Iglesia intenten justificar sus acciones, realmente ello no tiene
justificacion.

Una de las canciones dedicada al tema Bruno, es la del cantautor cubano Rodriguez,

titulada Cita con Angeles, donde en una de sus estrofas se escucha lo siguiente:

Cuando este angel surca el cielo,
no hay nada que se le asemeje.
El fin de su apurado vuelo

es la sentencia de un hereje.

No se distraiga ni demore,

todo es ahora inoportuno.

Va rumbo al campo de las flores
donde la hoguera espera a Bruno.

Bruno publica varias obras, entre las cuales se destacan <Las sombras de las
ideas>, (1582), donde ya se manifiesta como un defensor de las ideas de
Copérnico; los conocidos como <Dialogos Italianos> (1584), dentro de los cuales se
encuentran: <La cena de las cenizas>, <Del Universo infinito y los mundos> y
<Sobre la causa, el principio y el uno>, donde aparece lo esencial de su
cosmovision. En 1585 y en otro poético dialogo, <Los furores heroicos>, trata de
resaltar que una especie de amor platénico es capaz de conducir el alma hacia
Dios, a través de la sabiduria. Esta labor de divulgacion de sus ideas, le acarrea
muchos enemigos entre los eclesiasticos y escolasticos, defensores de la
cosmovision aristotélico-teoldgica

En algunas de las obras de Bruno trasciende su aversion hacia la Iglesia y en
particular hacia el estado monacal, tales son los casos de <Cantus Circaeus™ y <El
arte de la Persuasion> (Alamino, 2005, p. 61).

Por obras y posturas como las anteriores Bruno, en 1593, fue confinado por las
autoridades romanas, a la céarcel de la Inquisicion donde le realizan el primer
interrogatorio en diciembre de 1596.

Casi cuatro afios permanece Bruno encarcelado sin interrogatorio, aparentemente
con el propésito de doblegarlo y ganar tiempo para estudiar detalladamente sus
obras, con miras a poder hallar en ellas lo probatorio de herejia. En total Bruno
estuvo encarcelado durante mas de ocho afos, mientras, lo someten a
interrogatorios y torturas, a la vez que preparan un proceso donde se le incriminaria
de blasfemo, de conducta inmoral y de hereje. En ningln momento Bruno se
retractd de sus ideas y en consecuencia es condenado como <hereje, impenitente,
contumaz y obstinado> segln unos, o0 por <apostasia y quebranto de sus votos
monasticos> segun otros, y a la edad de 52 afos, fue quemado en una pira
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levantada en la Plaza Campo dei Fiori, en Roma, el 17 de febrero del afio 1600
(Alamino, 2005, p. 61).
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Pero vayamos un tanto atras para ver como fue el proceso al cual fue sometido Bruno.
Dejemos que Alamino nos cuente.

El 16 de diciembre de 1596, la Inquisicion en Roma inicia el interrogatorio a Bruno,
atendiendo a las ideas por él expresadas en sus escritos, pero el reo respondié que
no habia sustentado nunca las ideas heréticas por las que se le incriminaba ni las
exponia en sus obras, es esta la razon por la cual el tribunal acordé que fuera
interrogado fuertemente, o sea, bajo tortura, pero el tormento no surtié efecto,
Bruno no claudicé. También para poder obtener informacién de la culpabilidad de
Bruno ubicaron en su celda a provocadores lo cual resultaba un procedimiento
tradicional de los inquisidores.

En particular Giovanni Mocenigo, mercader veneciano, declar6é ante el tribunal que
habia oido varias veces decir a Giordano, en su casa, que <existen mundos
infinitos y que Dios crea sin cesar mundos infinitos, porque como esta dicho, quiere
todo lo que puede>...< afirmé muchas veces que el mundo es eterno y que existe
multitud de mundos. Dijo también que todas las estrellas son mundos y que lo
afirmaba en sus libros publicados. Una vez sefiald, al discurrir sobre esta materia,
gue Dios necesita del mundo tanto como el mundo necesita de Dios; que Dios no
seria nada si no existiera el mundo, y por eso no hace mas que crear nuevos
mundos> (Alamino, 2005, p. 62-63).

Como se puede observar aqui, las palabras de Mocenigo son todo un enredo, él no
entiende ni comprende nada de lo que ha escrito Bruno ni de lo que esta habla,
sencillamente es una persona que se presta a cualquier accién, por muy baja que esta
pueda ser. Debemos recordar que fue a instancias de Mocenigo, que Bruno regreso a
Italia y, que desde entonces, se convirti6 en su protector, para impartir catedra
particular y, que por sentirse ofendido por las ensefianzas de su huésped, lo denuncio6 a
la Inquisicion. Pero no solo Mocenigo se prestd a delatar a Bruno, también el fraile
Celestino, vecino de celda de Bruno en Venecia, declaré que:

Giordano dijo que existe multitud de mundos, todas las estrellas son mundos, vy el
creer que solo existe este mundo es crasa ignorancia. Otro vecino de celda en
Venecia, Francesco Graziano declaré que Bruno en sus conversaciones afirmo que
existen muchos mundos; que este mundo es una estrella y asi parece a otros
mundos, de la misma manera que los astros, mundos también, nos lucen como
estrellas. A mis objeciones replicé que discurre como filosofo, porque no existen
otros filésofos ademas de él y en Alemania no se reconoce ninguna filosofia
ademas de la suya propia.

Ante tales acusaciones, Bruno, en el tercer interrogatorio, expresé que <en mis
libros en particular, pueden revelarse los puntos de vista consistentes generalmente
en lo siguiente. Estimo que el Universo es infinito, como obra del poderio infinito de
Dios. Porque considero indigno de la gracia de Dios, siendo capaz de crear ademas
de este mundo otro y otros mundos infinitos, hubiera creado un mundo finito.
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Congruentemente, he declarado que existen mundos infinitos parecidos al de la
Tierra que, junto con Pitagoras, creo sea un astro semejante a la luna, a los
planetas y a otras estrellas, cuyo numero es infinito. Estimo que todos esos cuerpos
son mundos innumerables, que forman un conjunto infinito en espacios infinitos,
llamado Universo infinito, en el, cual se encuentran los mundos infinitos. De ello se
infiere de manera indirecta que la verdad esta en pugna con la fe. Asocio con ese
Universo la providencia universal, gracias a la cual, vive, crece se mueve y se
perfecciona cualquier cosa en el mundo. Se encuentra en el mundo como el alma
en el cuerpo. Todo esta en todo y en cualquier parte, y a esto lo llamo naturaleza,
sombra y vestidura de la divinidad. Lo entiendo también de manera que Dios por su
meollo, su presencia y su poderio se encuentra de modo inexpresable en todo y por
encima de todo: no como parte o alma, sino bajo una forma inexplicable> (Alamino,
2005, p. 62-64).
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Aqui ya Bruno destaca sus ideas panteistas acerca de su vision de Dios y su
inseparable conexién con la naturaleza, algo muy similar a las ideas de Einstein. No es
gue Bruno estuviera en contra de la existencia de Dios, todo lo contrario, el veia a Dios
en cada lugar, integrado, no separado. Nada de Dios en el cielo y los demas en la
Tierra, no, Dios en cualquier parte. En el duodécimo interrogatorio, Bruno entonces
declara:

También este mundo, es decir, el globo terraqueo, tuvo principio y puede tener fin, a
semejanza de otros astros que son mundos como este, tal vez mejores e incluso
peores; son astros como lo es también este mundo. Todos ellos nacen y mueren
como seres vivos compuestos de principios contrarios. Esto es lo que opino sobre
las creaciones universales y particulares, y estimo que por todo su ser dependen de
Dios (Alamino, 2005, p. 64).

Las palabras de Bruno son proféticas, su pensamiento se adelanta en cientos de afios a
los descubrimientos que posteriormente se han realizado en el campo de la
cosmologia. Hoy se conoce perfectamente que hay estrellas que han colapsado y se ha
dado lugar a la formacion de nuevas estrellas. Nuestro propio Sol terminard por
enfriarse y la vida en la Tierra desaparecera, al menos por millones de afios, hasta que
la evolucidn de nuestra galaxia permita nuevamente que las condiciones se den para
que retorne todo a lo que hoy conocemos como normalidad. Claro esta, lo que se
conoce hoy no se sabia el 4 de febrero de 1599, y por tanto, la Congregacién del Santo
Oficio, reunida bajo la presidencia del papa Clemente VI, dispuso lo siguiente:

Los padres teblogos- Bellarmino, padre general de la mencionada orden de los
frailes Predicadores, y el comisario- deberan inculcar a dicho fraile Giordano que
sus proposiciones son heréticas y contrarias a la fe catdlica, y que ellas han sido
declaradas tales no solo ahora, sino que también fueron reprobadas y condenadas

120




ETECAM il

Editorial Tecnocientifica Americana

\
e s ‘JA
por los padres de la antigiiedad, la Iglesia Catodlica y la Santa Sede apostdlica. Si
las rechaza como tales, quiere abjurar y se manifiesta dispuesto, que sea admitido
para penitencia con las penas debidas. Si no, fijar el plazo de cuarenta dias para el
arrepentimiento, que se suele conceder a los herejes impenitentes y pertinaces.
Que todo ello se haga del mejor modo posible y en la debida forma (Alamino, 2005,
p. 64).
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Bruno, ante el ultimatum, y con esa actitud de no renunciar a sus ideas y principios, se
negd a declararse culpable y en un acta de octubre de 1599 se puede leer:

Fraile Giordano, hijo del finado Giovanni de Nola; sacerdote de la Orden de los
Frailes Predicadores y maestro de Teologia Sagrada. Ha dicho que no debe ni
quiere arrepentirse, no tiene nada de que pueda arrepentirse, no ve razén alguna
para que se arrepintiera y no sabe de qué debe arrepentirse (Alamino, 2005, p. 64).

Pero claro, de qué tiene Bruno que arrepentirse. Sus ideas son correctas. Sus
pensamientos y actitudes son distintas, si, eso es verdad, pero no es un crimen pensar
de manera divergente, no debe condenarse a nadie por tener otras opiniones. No es
que Bruno hiciera todo para burlarse de la Iglesia y de los preceptos mas sagrados de
la Biblia. Bruno solo defendia ideas nuevas y le daba a Dios un papel, digamos que
mas humano, mas cercano a los hombres y mujeres.

Pero como los inquisidores, solo se enfocan en sus dogmas, el 20 de enero de 1600, el
Tribunal de la Inquisicion tomo la decision definitiva sobre la causa de Bruno. Su fallo
terminaba: “El papa Clemente VIII, nuestro padre santisimo, dispuso y ordend llevar a
cabo esta causa, observando lo que debe ser observado, pronunciar sentencia y
entregar a dicho fraile Giordano al poder secular”. EI 8 de febrero de 1600 el Tribunal
dio lectura a la sentencia, que Bruno escuchd calmadamente y replico: “Probablemente,
ustedes tienen mas miedo al pronunciar la sentencia que yo al escucharla” (Alamino,
2005, p. 64).

Hay que ponerse en la posicion de Bruno, después de tantos afios de encierro, de
soportar torturas, ultrajes y todo tipo de abusos y a pesar de todo ello no claudicar. Pero
quizas Bruno tenia fe de que al final de todo ganaria su propia guerra, y por ello,
resistia todo; sin embargo, no fue asi y, teniendo tiempo de arrepentirse, no lo hizo. Si
se hubiera retractado a ultima hora, casi de seguro no se hubiera llevado a cabo la
sentencia. La Iglesia ganaba mas con una abjuracion, que con la quema de Bruno en la

hoguera, tal y como luego sucedié con Galilei. No obstante, Bruno mantuvo su actitud
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perdia mas que Bruno, en esta terrible y lamentable historia.

La ejecucion, como se ha dicho, se produjo en la Plaza de Flores de Roma el 17 de
febrero de 1600. Se sabe que los verdugos llevaron a Bruno, con la mordaza en la boca
al lugar de la ejecucion y le sujetaron con una cadena de hierro al poste clavado en el
centro de la pira. Sus ultimas palabras fueron: “Muero como martir por mi propia
voluntad” (Alamino, 2005, p. 64). Cuénta valentia se necesita para actuar de esa
manera. Solo tendriamos que cerrar l0os 0jos por unos instantes y ponernos en su lugar
para sentir lo que Bruno estaba sintiendo en esos momentos y ver qué actitud
hubiéramos tomado nosotros estando en su lugar.

Luego de su muerte, los libros de Bruno fueron incluidos en el indice de libros
prohibidos vy, figuraron incluso, en la dltima edicion de 1948. Posteriormente, los libros
fueron quemados publicamente en la Plaza de San Pedro.

Otro genio, que casi corre la misma suerte de Bruno, como ya hemos mencionado con
anterioridad, fue Galilei. Veamos a continuacion sus tribulaciones con la Iglesia y el
porqué de estas.

Galileo Galilei

En 1615, Galilei es denunciado al Santo Oficio, debido a que habia escrito una carta a
su amigo, el padre Castelli. En dicha carta €l habla acerca de la interpretacion de los
fragmentos de la Biblia que, segun su opinién, entran en contradiccién con los hallazgos
de la ciencia. Vemos aqui otro actuar de un genio planteando y defendiendo ideas
similares a las de Bruno, a solo 15 afios después de este haber sido quemado en la
hoguera.

Sobre el particular, Galilei, atn en el centro de todo el proceso que se llevaba en su
contra, escribe una carta a la gran duquesa de Lorena, madre de Cosme de Médicis,
donde afirma: “... Es muy piadoso decir y prudente afirmar que la Sagrada Biblia jamas
puede decir algo falso —siempre que se sobreentienda su verdadero significado. Pero
creo que nadie negara que a menudo es muy abstrusa, y puede decir cosas que son
bien diferentes de lo que significan las meras palabras” (Altshuler, 2013, p.30).

No ha sido Galilei el Unico en decir que los escritos en la Biblia pueden ser objetos de

varias interpretaciones, que es ambigua y, por ello, la existencia de tantas religiones.
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Pongamonos a pensar, que si la Biblia es una sola, porqué de la misma se desprenden

tantas vertientes religiosas. Quizas Dios quiso que fuera asi, nadie lo sabe, pero lo que
si es cierto, es que los seres humanos pesamos de maneras muy diferentes sobre un
mismo objeto, fendmeno o situacion, no importa con cuanta claridad se nos presente,
por lo tanto, qué vamos a esperar de los hombres y mujeres a la hora de leerla e
interpretarla. Podemos esperar cualquier cosa, menos la unidad de criterios acerca de
sus planteamientos.

En el escrito de Galilei, se ve muy claramente que él es una persona religiosa y
creyente en Dios, pero como genio al fin, su actitud ante las ideas que la Biblia
proclama y la mismisima imagen de Dios es la de la duda, porque bien lo saben los
genios, la duda es la fuente de todo el conocimiento. La duda crea necesidad y esta, a
su vez, origina motivacion para investigar.

Una de las actitudes mas destacables en los genios es el cuestionarse todo, no dar
nada por verdad absoluta hasta que esta sea demostrada a través de las experiencias.
Los genios no aceptan dogmas, y los demas seres humanos tampoco deberiamos
aceptarlos, porque con la aceptacion de los dogmas y de las verdades absolutas
podemos ser, y de hecho hemos sido, manipulados por los diferentes poderes que
gobiernan. Llevar al aula estas cuestiones y ponerlas en la palestra publica para ser
analizadas y discutidas entre estudiantes y profesores, con toda la mente abierta que
este acto conlleva, puede ser de gran utilidad en la formacion de actitudes creadas bajo
bases sélidas.

A pesar de que Galilei sabia que tendria que luchar contra determinados poderes para
defender sus ideas que partian de las de Copérnico, él se mostraba como todo genio,
optimista. En el invierno de 1615 a 1616, parte hacia Roma con la esperanza de evitar
la inminente condenacion de la teoria copernicana por el Santo Oficio. Visita a varios
cardenales y otros personajes influyentes, y trata de convencerlos de que la nueva
cosmologia puede armonizarse con las Sagradas Escrituras.

Hay que tomar en consideracion, que Copérnico nunca uso un telescopio para hacer
valer su teoria heliocéntrica, este instrumento no existia en su época, por ello solo se
vali6 de observaciones nocturnas y de un compas militar, mientras que Galilei tuvo la

suerte de poder utilizar un telescopio y, por ello, sus observaciones y conclusiones eran
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mucho mas confiables que las de Copérnico. Lo anterior lo hacia sentirse muy seguro
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de sus ideas y se sentia asi capaz de exponerlas con mayor facilidad.

En su informe al cardenal d’ Este, el canonigo Quarengo deja una viva imagen del
sabio, que lo muestra valiéndose de su dominio del arte de la polémica para destruir los
argumentos contrarios. Estas son sus palabras que ya enunciamos anteriormente, pero
para un analisis diferente:

Aqui tenemos al sefior Galileo, quien a menudo en tertulias de hombres de
mentalidad curiosa, hace razonamientos estupendos en torno a la opinion de
Copérnico, que €l cree verdadera. Razona a menudo entre quince o veinte invitados
gue lo atacan ardientemente, hoy en una casa, mafiana en otra. Pero esta tan bien
fundamentado que se burla de todos ellos; y aunque la novedad de su opinién no
deja convencida a la gente, demuestra que son vanos en su mayor parte los
argumentos con que sus oponentes tratan de derrotarlo. El lunes, en particular, en
casa de Federico Ghisilieri, realiz6 maravillosas hazafias; y lo que mas me gusto
fue que, antes de responder a los argumentos contrarios, los extendi6 y reforzé con
nuevos fundamentos que parecian irrebatibles, de suerte que, al demolerlos
seguidamente, hizo que todos sus oponentes se vieran de lo mas ridiculos
(Altshuler, 2013, p. 30).

En el escrito anterior se puede ver la similitud del método socratico con el utilizado por
Galilei a la hora de discutir sobre ciertos asuntos. Galilei era como Socrates, ante
determinada disyuntiva, se dedicaba a escuchar los argumentos de los demas, se hacia
el tonto ante ellos y luego contraatacaba con tanta astucia a sus rivales que los dejaba
sin palabras y mucho mas confusos que cuando habian comenzado a discutir con él.
Esta actitud de SoOcrates y Galilei, ante las situaciones que generaban discusiones
sobre determinado dilema, sin la utilizacién del sarcasmo, es muy Util para ser utilizada
por los profesores en sus clases. Permitir que sobre determinado tema los alumnos se
preparen y discutirlo en clase, pero dejandolos a ellos hablar, sin restricciones, y
apoyando sus argumentos, de manera sutil, para que se afanen mas en su participacion
y solo entonces, llegado el momento, comenzar a desintegrarles todas las ideas
incorrectas con las que han defendido determinado argumento y permitir asi, que se
establezcan en sus estructuras cognitivas las ideas correctas integradas de una mejor
manera, puede ser de gran utilidad.

Pero sigamos con la historia de Galilei, a pesar de sus intentos de convencer a los
cardenales y otros personajes influyentes de la Iglesia de que la nueva cosmologia

puede armonizarse con las Sagradas Escrituras, “... el 24 de febrero de 1616 los
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padres tedlogos rinden su famoso informe en el que declaran, por unanimidad, necia,
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absurda y formalmente herética la proposicion de que <la Tierra no es el centro del
mundo ni esta inmavil, sino que se mueve como un todo, y también con un movimiento
diario>" (Altshuler, 2013, p. 30).

En fin, todo lo que intentd hacer Galilei fue inutil, los jerarcas de la Iglesia Catélica no
entendian de sus razones ni ideas. Estaban tratando sus ideas de manera muy similar a
como trataron a Bruno, lo que indicaba, desde ya, que Galilei estaba a punto de correr

la misma suerte que este. A lo anterior se le suma que “...el 5 de marzo, la
Congregacion del indice prohibe, hasta que sea corregida, la obra Sobre las
revoluciones de las esferas celestes, de Copérnico (aunque no la declara formalmente
herética) y los escritos que sostienen la inmovilidad del Sol y la movilidad de la Tierra”
(Altshuler, 2013, p. 30).

Ya existen tres factores en contra de Galilei. Primero, la prohibicion de la obra de
Copérnico. Segundo, la quema de Bruno en la hoguera por defender las ideas de
Copérnico. Tercero, el informe del 24 de febrero. Ante todas estas evidencias en contra
de la actitud de Galilei, Quarengo escribe:

Las polémicas del sefior Galilei se han convertido en humo de alquimia, ya que el
Santo Oficio ha declarado que mantener aquella opinion es discrepar
manifiestamente de los dogmas infalibles de la Iglesia. De modo que, por fin,
estamos de nuevo bien asegurados sobre una sélida Tierra, y no tenemos que volar
con ella como hormigas que caminan sobre un globo (Altshuler, 2013, p. 30).

Quarengo se mofa de Galilei, antes lo admiraba, pero ahora se pone en su contra ya
que la Iglesia también lo hace y su actitud ante lo vida es la de no nadar en contra de la
corriente. Y es gque en la historia se repiten los hechos, solo tenemos que estudiarla y
prestarle la atencidén necesaria para percatarnos de ello. Notemos como a Galilei le esta
sucediendo lo mismo que a Bruno y, si este Ultimo tuvo en su vida, en su contra, para
su mal, a un Mocenigo, Galilei tuvo a un Quarengo. Holton resume todo lo sucedido de
la siguiente manera:

La tragedia que se desencadend contra Galileo viene descrita en muchos textos y
es imposible enjuiciar toda la historia sin conocer los detalles. Brevemente, la
Inquisicién le advirti6 en 1616 que dejara de ensefiar la teoria de Copérnico, pues
se consideraba <contraria a las Sagradas Escrituras>. Al mismo tiempo, el libro de
Copérnico fue incluido en el Index Expurgatorius y fue suspendido <hasta que fuera
corregido>...Mientras Copérnico habia invocado todavia la doctrina de Aristoteles
para hacer plausible su teoria, Galileo, en su nuevo punto de vista, urgia la
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aceptacion del sistema heliocéntrico por sus propias caracteristicas de simplicidad y
utilidad, aparte de cuestiones como la fe y la salvacion ésta fue la gran ruptura. En
1623, el cardenal Barberini, en otros tiempos amigo suyo, fue elevado al trono
pontificio y Galileo consider6 que ello le daba seguridad suficiente para escribir, de
nuevo, sobre el tema en controversia. En 1632, después de hacer algunos cambios
requeridos, Galileo obtuvo el permiso necesario del inquisidor para publicar el
trabajo <Dialogos sobre los dos grandes sistemas del mundo>... en donde exponia,
del modo mas persuasivo, el punto de vista de éste en una discusion ligeramente
disfrazada sobre los méritos relativos de los sistemas de Ptolomeo y Copérnico.
Posteriormente a la publicacion, se dieron cuenta de que habia intentado soslayar
la advertencia de 1616. Ademas, el comportamiento brusco y sin tacto de Galileo, y
el deseo de la Inquisicion de demostrar su poder sobre la herejia, se unieron para
llevarle al castigo. Entre los muchos factores de esta compleja historia, desempefa
un papel importante la actitud religiosa de Galileo, muy devoto, pero que cayé en
sospecha de la Inquisicion. Sus cartas de 1613 y 1615 demostraban que la mente
divina contiene todas las leyes naturales y que las ojeadas ocasionales de éstas
que el investigador humano puede lograr laboriosamente constituyen pruebas y
revelaciones directas de la Divinidad tan validas y grandiosas como las que figuran
en la Biblia. <Las Sagradas Escrituras y la Naturaleza proceden por igual de la
Palabra Divina... Dios se nos manifiesta en las acciones de la Naturaleza no menos
admirablemente que en el lenguaje de las Sagradas Escrituras>. Estas opiniones
gue incidentalmente sostienen muchos cientificos actuales pueden, no obstante,
considerarse sintomas de panteismo, una de las herejias por las cuales el
contemporaneo de Galileo, Giordano Bruno, habia sido quemado en el patibulo en
1600. Galileo no ayudo6 a su causa, pronunciando frases como su citacion de las
palabras del cardenal Baronius: <...El Espiritu Santo intenté ensefiarnos en la Biblia
cémo ir al cielo, no cémo los cielos van> (Holton, 1989, p. 10).
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Y es que la actitud de Galilei tenia que ver con sus conocimientos, pero también con su
personalidad de ser irreverente ante lo absurdo y sarcastico, estaba en contra de todas
las opiniones que no se basan en fundamento cientifico alguno. Las ideas panteistas de
Galilei, como menciona Holton, fueron defendidas también por Bruno, Einstein, Spinoza
y Hawking. Pero, tampoco ayuda a Galilei lo que escribe en 1613 a su discipulo
Castello:

La Biblia no puede equivocarse, pero si sus intérpretes. El estilo de la Sagrada
Escritura trata de adaptarse a la fuerza de comprension del pueblo. Por esto, hay
muchos pasajes en que son permitidas interpretaciones que se apartan del texto
original... Hay que distinguir entre verdad o interpretacion de la Biblia. En las cosas
sagradas hay que someterse incondicionalmente a la Biblia, pero en las cosas
naturales debe dirigirse la explicacion de la Escritura hacia los seguros resultados
de la investigacion cientifica (Papp, s/f, p. 57).

Por sus descubrimientos y su forma de defenderlos, Galileo, viejo y enfermo, fue
llamado a Roma y confinado durante unos meses. De los expedientes parcialmente
aun secretos sabemos que fue juzgado (en ausencia), amenazado con tortura,
inducido a juramento de que renunciaba formalmente a la teoria de Copérnico vy,
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finalmente, sentenciado a confinamiento perpetuo. Ninguno de sus amigos en Italia
0s6 defender publicamente a Galileo. Su libro fue incluido en el indice (donde
permanecié junto al de Copérnico y otro de Kepler hasta 1835). En
resumen...Galileo constituye un ejemplo para todos los hombres de que la
demanda de obediencia espiritual e ideoldgica lleva consigo la obediencia
intelectual y que no hay ciencia libre donde no hay libertad de conciencia. Su
famosa abjuracién, mandada leer desde los pulpitos en toda Italia y hecha publica
como aviso, tiene un aspecto vergonzoso (Holton, 1989, p. 10).
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En la mafiana del 22 de junio de 1633, a lomos de mula y vestido de penitente, Galilei
fue sacado de las prisiones del Santo Oficio y conducido a la gran sala del convento
dominico de Santa Maria sopra Minerva. Ante el tribunal alli reunido solemnemente le

fue leida la sentencia:

Decimos, pronunciamos, sentenciamos y declaramos que ti, Galileo susodicho, por los
motivos expuestos en el proceso y por ti confesados méas arriba, te has hecho, para este
Santo Oficio, vehementemente sospechoso de herejia por cuanto has creido y sostenido
una doctrina falsa y contraria a las Sagradas y Divinas Escrituras, a saber, que el Sol es el
centro del mundo y que no se mueve de este a oeste, y que la Tierra se mueve y no es el
centro del mundo; y que se puede tener y defender como probable una opinién, tras haber
sido declarada y definida como contraria a la Sagrada Escritura; y que, por consiguiente, td
has incurrido en todas las censuras y penas impuestas y promulgadas en los sagrados
canones y otras constituciones, generales y particulares, contra tales delincuentes. De las
cuales nos satisface que seas absuelto, a condicién de que, de todo corazén y con fe no
fingida, ante nosotros abjures, maldigas y detestes los susodichos errores y cualesquiera
otros errores y herejias contrarios a la Iglesia Catdlica, Apostélica y Romana, de la forma y
manera gue nosotros te impondremos.

Y para que tu grave y pernicioso error y transgresion no quede del todo impune, y seas mas
cauto en el futuro, y sirvas de ejemplo a otros para que se abstengan de cometer delitos
similares, ordenamos que por publico edicto sea prohibido el libro de los Didlogos de Galileo
Galilei.

Te condenamos a reclusién formal en este Santo Oficio, a nuestro arbitrio, y como saludable
penitencia, te imponemos que durante los tres afios siguientes reces, una vez a la semana,
los siete Salmos expiatorios. Nos reservamos la libertad de moderar, conmutar, o quitar, en
todo o en parte las mencionadas penas y penitencias (Altshuler, 2013, p.34).

Acto seguido Galilei pronuncio, de rodillas y en camisa, la humillante abjuracién que le
habia sido impuesta. Era el precio a que se habia avenido para eludir la tortura y la
hoguera. Desde el punto de vista de la historia de la ciencia, un precio muy razonable,
pues todavia le quedaban ocho afios y medio de vida, en los que tuvo la oportunidad de
publicar su gran obra de madurez. Pero desde el punto de vista moral, la humillacion a
gue debid someterse le amargo el resto de su existencia.

Yo, Galileo, hijo de Vincenzo Galileo de Florencia, a la edad de 70 afios,
interrogado personalmente en juicio y postrado ante vosotros, Eminentisimos y
Reverendisimos Cardenales, en toda la Republica Cristiana contra la herética
perversidad Inquisidores generales; teniendo ante mi vista los sacrosantos
Evangelios, que toco con mi mano, juro que siempre he creido, creo aun y, con la
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ayuda de Dios, seguiré creyendo todo lo que mantiene, predica y ensefia la Santa,
Catodlica y Apostdlica Iglesia.

Pero, como, después de haber sido juridicamente intimado para que abandonase la
falsa opinién de que el Sol es el centro del mundo y que no se mueve y que la
Tierra no es el centro del mundo y se mueve, y que no podia mantener, defender o
ensefar de ninguna forma, ni de viva voz ni por escrito, la mencionada falsa
doctrina, y después de que se me comunicé que la tal doctrina es contraria a la
Sagrada Escritura, escribi y di a la imprenta un libro en el que trato de la
mencionada doctrina perniciosa y aporto razones con mucha eficacia a favor de ella
sin aportar ninguna solucion, soy juzgado por este Santo Oficio vehementemente
sospechoso de herejia, es decir, de haber mantenido y creido que el Sol es el
centro del mundo e inmavil, y que la Tierra no es el centro y se mueve. Por lo tanto,
como quiero levantar de la mente de las Eminencias y de todos los fieles cristianos
esta vehemente sospecha que justamente se ha concebido de mi, con el corazéon
sincero y fe no fingida, abjuro, maldigo y detesto los mencionados errores y herejias
y, en general, de todos y cada uno de los otros errores, herejias y sectas contrarias
a la Santa Iglesia. Y juro que en el futuro nunca diré ni afirmaré, de viva voz o por
escrito, cosas tales que por ellas se pueda sospechar de mi; y que, si conozco a
algun hereje o sospechoso de herejia, lo denunciaré a este Santo Oficio o al
Inquisidor u Ordinario del lugar en que me encuentre (Contreras, 2019, pp. 15-18).

Luego de haber sido condenado a confinamiento perpetuo, escribié a un amigo:

Yo arrastro mi cadena, confinado al estrecho espacio de una granja, pero este
estrecho espacio no embota ni encadena mi inteligencia, gracias a la cual tengo
pensamientos libres y dignos de un hombre; y soporto con serenidad esta desierta
estrechez del campo que me encierra como si ello debiera serme util. Puesto que,
efectivamente, la muerte se aproxima a mi vejez ya en ocaso, he de afrontarla mas
valerosamente si las pocas hectareas de mi granja me van habituando a las tres
brazas de la tumba; no han de amortajarse aqui al mismo tiempo mi cuerpo y mi
nombre (Altshuler, 1966, p. 9).

A lo que agrega en una carta.

...de hoy en adelante el cielo, el mundo y el universo, que con mis milagrosas
observaciones y claras demostraciones habia ampliado cientos y miles de veces,
mas que lo comunmente creido por los sabios de los siglos pasados, se reducen
para mi al estrecho espacio en que estoy viviendo. Asi lo quiso Dios y asi ha de
placerme a mi (Papp, s/f, p. 65).

Qué bueno seria, si en vez del <Eppur si muove>, llevado y traido de manera
equivocada por los profesores en sus clases, discutir acerca de la actitud de Galileo
ante los inquisidores. Hay quienes piensan que Galileo debié enfrentarse a sus
inquisidores y hasta dejarse quemar en la hoguera por defender sus ideas, como
con anterioridad lo habia hecho el astronomo, filésofo y poeta italiano Bruno, quien
en ningln momento se retracté de sus ideas y, en consecuencia, es condenado
como <hereje, impenitente, contumaz y obstinado> seguin unos, 0 por <apostasia y
guebranto de sus votos monasticos>, segun otros, y a la edad de 52 afios, fue
gquemado en una pira levantada en la Plaza Campo dei Fiori, en Roma, el 17 de
febrero del afio 1600.
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Sobre la actitud de Galileo, el fisico Brewster escribié que <si solamente hubiera
Galileo, afiadido el valor del mértir a la sabiduria del hombre de ciencia; si hubiera
fulminado con la mirada de sus ojos indignados al concurso de sus jueces; Si
hubiera levantado sus manos al Cielo e invocado al propio Dios como testigo de la
verdad e inmutabilidad de sus opiniones, el fanatismo de sus enemigos se habria
visto desarmado y la ciencia se hubiera anotado u triunfo memorable>

Realmente lo escrito por Brewster era una posibilidad, pero existia también el riesgo
de que hubiera sido quemado, inclusive junto a su obra, y la ciencia hubiera perdido
todo un arsenal de conocimientos descubiertos y descritos por uno de los genios
mas grandes de la humanidad. Una historia asi, rica en matices, no debe ser
omitida ni en los libros de texto ni en las clases de Fisica (Contreras y otros, 2019,
pp. 15-18).
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Es facil escribir sobre las actitudes de los demas, pero hay que estar en la carne del
otro para saber con exactitud cOmo actuariamos nosotros en su caso. Pensemos solo
un instante la situacion ante la que se encontraba Galilei, la edad que tenia, su
situacién de un ser enfermo y entonces decidir si dejarnos quemar por nuestras ideas, o
simplemente, actuar a favor de la corriente y junto a nuestra salvacién, salvar también
toda una obra que le sirvié de base a otros genios, como Newton, para que la ciencia
siguiera su derrotero de éxitos y pudiéramos tener hoy todos los avances de los cuales
disfrutamos.

La actitud de lucha de Galileo ha llegado a ser completamente aceptable a las
autoridades religiosas, aunque el Vaticano no anuncié hasta 1968 que podia ser
adecuado revocar su condena en 1633 de las teorias de Galileo (lo que se produjo
s6lo en 1992) la utilidad cientifica de su trabajo no se retrasé tanto. Antes de
transcurridos cincuenta afios de la muerte de Galileo, habia aparecido el gran libro
de Newton, Principia, integrando tan brillantemente el trabajo de Copérnico, Kepler
y Galileo con los principios de la mecanica que el triunfo de sus ideas fue
irrevocable y mas importante de lo que ellos mismos pudieron esperar.

En 1633, Descartes estaba a punto de publicar un libro sobre su punto de vista del
sistema del Universo cuando conocié la condenacién de Galileo por la Iglesia de
Roma. ElI mismo Descartes era buen catdlico y no deseaba entrar en conflicto con
la Iglesia; por ello, suspendié la publicaciéon de su libro, a pesar de que no habia
sido censurado o suprimido oficialmente por la Holanda protestante (Holton, 1989,
pp. 10-11).

Sobre el particular, el genio Kapitsa opina que:

...en la época de Bacon comenzaron a surgir contradicciones entre la religion y la
ciencia fundamentalmente agudas. Ellas se manifestaron con relacion a la
cosmogonia entre las teorias de la iglesia catdlica y los trabajos cientificos de
Galileo y Copérnico. Ahora estan bien claras las causas de estas contradicciones.
El problema es que a una misma pregunta la ciencia y la religion dan distintas
respuestas. Asi, por ejemplo, a la pregunta sobre el origen del mundo la ciencia da
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una respuesta que se diferencia de la que da la religion al aceptar un origen
mitol6gico. La solucion cientifica se fundamenta rigurosamente en las leyes de la
mecénica establecidas por Galileo y generalizadas tedricamente por Newton. La
descripcion del Universo dada por Copérnico se diferencia de la que aparece en la
Biblia que fue la adoptada por la iglesia catdlica. Estas contradicciones debilitaron la
autoridad de la iglesia que era la base de la estructura social de esa época y que
aseguraba un sélido fundamento sobre el cual descansaba el poder. Las
contradicciones entre la ciencia y la religion no sélo frenaron el desarrollo de la
ciencia sino que, a veces, incluso adquirieron un caracter dramatico como fue el
caso de Giordano Bruno a quien quemaron en la hoguera.

Las contradicciones entre la ciencia y la religién existen todavia. Claro que ellas no
presentan un caracter tan violento como en la época de Galileo y Copérnico. Pero
incluso...llegaron a ser muy agudas cuando Darwin estableci6 la ley del desarrollo
evolutivo de la naturaleza viva en base a la seleccion natural. El no tuvo temor en
extender esta ley de modo que explicara el origen del hombre aun cuando la
religibn planteaba que esto habia sido creado por dios. En este caso las
contradicciones entre la ciencia y la religibn adquirieron magnitudes no menores
que en los problemas de la estructura del Universo y la influencia negativa de la
religion; muchos cientificos perdieron sus puestos de trabajo aunque en este caso
no hubo victimas. Con el tiempo estas contradicciones adquirieron un caracter mas
pacifico. Ahora se hace el intento de reanalizar las contradicciones entre la ciencia
y la religion, partiendo del hecho de que en nuestro siglo la funcién social de la
religion no se fundamenta en los problemas alrededor de los cuales se presentan
las contradicciones.

De este modo se limita la influencia negativa de la religién, la cual actué como un
freno en el desarrollo de la ciencia a lo largo de mas de tres siglos. A partir de la
época del Renacimiento, ademas de la ensefianza sacerdotal, en las universidades
los cientificos podian transmitir a la juventud sus experiencias en la esfera de las
ciencias naturales. Comenz06 a crecer rapidamente el nimero de universidades y en
casi todos los paises de Europa se fundaron academias de ciencias que mantenian
relaciones entre si. Se desarrollaron las comunicaciones postales y, como es ldgico,
la imprenta propicié la colaboracion internacional entre los cientificos. La primera
revista cientifica aparecié en 1650 y de acuerdo al historiador de la ciencia D. Price
desde este momento hasta nuestros dias la cantidad de revistas cientificas crece
segun una progresién geométrica de modo que cada 10-15 afios la cantidad de
revistas se duplica... (Kapitsa, 1985, pp. 484-485).
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Las opiniones de Kapitsa y los andlisis que hace sobre el tema en cuestién afianzan la
idea que hizo bien Galilei en no dejarse quemar en la hoguera, pues de haberlo hecho,
el atraso en la ciencia hubiera sido considerable y no estuviéramos hoy en la situacion
gue estamos. El caso de Bruno no es el mismo que el de Galilei. Bruno no aporté nada
significativo a la ciencia, en relacion con lo que aporté Galilei, lo que no quiere decir que
su vida no tenia un valor inestimable. Lo que queremos decir es que cada uno de ellos
jugbé un papel diferente. Bruno, el de héroe y martir por la defensa de las ideas

cientificas, el de Galilei, el del hombre dedicado a la ciencia, sin &nimo de ser un héroe
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y un martir. Aunque quizas la historia hubiera sido diferente, si Galilei se hubiera

enfrentado a su juicio, con una edad mucho menor a la que tenia en ese momento.
Pero esto forma parte ya de la especulacion.

Por su parte, el genio de la filosofia, Engels, escribié lo siguiente sobre las
tribulaciones de aquellos que entraron en conflicto con las ideas religiosas.

Mano a mano con los grandes italianos de los que data la filosofia moderna, dio
al mundo sus martires en las hogueras y en las céarceles de la Inquisicién. Y, en
este punto, es harto significativo el hecho de que los protestantes se
adelantaran a los catélicos en la persecucion desatada contra la libre
investigacion de la naturaleza. Juan Calvino (1509-1564), tedlogo francés,
guemé a Miguel Servet (1509-1553), teblogo y cientifico espafiol, cuando éste
estaba a punto de descubrir la circulaciéon de la sangre, dejandolo tostarse vivo
por espacio de dos horas; por lo menos, la Inquisicibn se contentd con
achicharrar pura y simplemente a Giordano Bruno (Engels, s/f, p.5).

A la Iglesia Catodlica le ha costado siempre reconocer sus errores. Asi lo podemos
ver en el siguiente pasaje.

El Cardenal Ratzinger, prefecto de la Congregacion para la Doctrina de la Fe, lo
expresé rotundamente el 15 de febrero de 1990 en la Universidad romana de La
Sapienza, cuando en una conferencia hizo suya la afirmacién del filésofo
agnostico y escéptico Paul Feyerabend: <La Iglesia de la época de Galileo se
atenia mas estrictamente a la razén que el propio Galileo, y tomaba en
consideracién también las consecuencias éticas y sociales de la doctrina
galileana. Su sentencia contra Galileo fue razonable y justa, y solo por motivos
de oportunismo politico se legitima su revisién> (Altshuler, 2013, p. 37).

En noviembre de 1979, a propdsito de la celebracion del centenario del nacimiento
de Einstein, el papa Juan Pablo pronuncio lo siguiente.

La grandeza de Galileo es conocida de todos, como la de Einstein; pero
contrariamente a este Ultimo, a quien estamos rindiendo homenaje ante el
Colegio de Cardenales en el palacio apostdlico, el primero tuvo que sufrir mucho
—no podemos ocultar el hecho— a manos de hombres y organismos de la
Iglesia...Espero que tedlogos, eruditos e historiadores, animados de un espiritu
de sincera colaboracién, estudien el caso Galileo mas profundamente y, en leal
reconocimiento de las culpas de cualquier lado que vengan, disipen la
desconfianza que todavia se opone, en muchas mentes, a una fructifera
concordia entre la ciencia y la fe, entre la Iglesia y el mundo. Doy todo mi apoyo
esta tarea...> (Altshuler, 2013, p. 37).

Respecto a la tragedia de Galilei, Lodge, escribid lo que a continuacion se reproduce:

No sé nada sobre los puntos de vista de los aqui presentes, pero he conocido
personas educadas quienes, mientras podrian reirse de los hombres que se
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negaron a observar a través de un telescopio por no aprender algo que no les
gustaba, empero ellos mismos cometen el mismo desatino...Me veo restringido a
decir cuando mucho: Tenga cuidado de que algun profeta, después de haber
excitado vuestra indignacion sobre las ridiculeces y el fanatismo de una generacion
pasada, no aplique a usted la frase <Tu eres el hombre> (Arons, 1970, p. 317).

Sobre las vicisitudes y actitudes de Galilei con los dogmas religiosos y la Iglesia
Catdlica se ha escrito mucho, y para terminar con este tema seria muy bueno leer
las ideas que Einstein tuvo acerca de esta tragedia.

En lo que respecta a Galileo, me lo imaginaba distinto. No en posible dudar de
que perseguia apasionadamente la verdad, mas que cualquier otro. Pero es
dificil creer que un hombre adulto viera sentido en la reunificacion de la verdad
hallada en los pensamientos de la frivola muchedumbre, confundiéndose en los
intereses de poca monta. Acaso esta tarea era para él tan importante como para
otorgarle los ultimos afios de su vida...Sin necesidad especial se dirige a Roma,
para pelear con los curas y los demas politiqueros. Este cuadro no responde a
mi representacion acerca de la independencia interna del viejo Galileo. No
puedo imaginarme que yo, por ejemplo, emprenda algo semejante con vista a
defender la teoria de la relatividad. Pensaria: la verdad es mucho més fuerte
gue yo y me pareceria una quijotada risible defenderla con la espada, habiendo
ensillado a Rocinante... (Kuznetzov, 1990, p. 142).

Note en el anterior escrito dos cuestiones importantes, la primera es cuando Einstein
habla de la “independencia interna del viejo Galileo”, pues aqui entran las ideas de
este sobre el sentido de la libertad en el ser humano, algo sobre lo que escribiremos
mas adelante. La segunda cuestion viene dada por la analogia que realiza con la
actitud de Don Quijote, dando muestra de la elevada cultura que poseia, sobre la
cual hay que enfatizar porque es una idea muy comun que los cientificos solo se
dedican a su ciencia y a nada mas, lo cual no es para nada asi. En contraposicién a
las actitudes de Galilei, Einstein destaca la de Kepler al decir que:

...no era uno de los que obtienen instintiva satisfaccién de la lucha con otros,
como era el caso, por ejemplo, de Galileo, cuyo caustico sarcasmo aun ahora
proporciona placer al lector erudito. Kepler era un protestante ortodoxo y no
hacia un secreto de que no estaba de acuerdo con todas las posiciones de la
Iglesia. Por todo esto le consideraban una especie de hereje moderado y
mantenian hacia él una actitud en correspondencia (Kuznetzov, 1990, p. 143).

Nicolas Copérnico
Pasemos ahora al “culpable principal” de todos los enredos y situaciones

embarazosas por las que tuvieron que pasar Bruno y Galileo. Ese “culpable” es,
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nada mas y nada menos, que Copérnico, quien fue el defensor por excelencia del
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sistema heliocéntrico, que consideraba al Sol como centro del Universo, girando a su
alrededor todos los planetas y estrellas conocidas, en contraposiciéon al sistema
geocéntrico de Claudio Ptolomeo, que se basaba en considerar a la Tierra inmovil y
ocupante del centro del Universo, girando a su alrededor el Sol, la Luna, los planetas
y las estrellas.

El sistema de Ptolomeo se ajustaba més a los dogmas de la Iglesia, desde la cual se
consideraba que la Tierra era inmovil y el centro del Universo, ya que esta se
consideraba el lugar donde se encontraba el templo de Dios. Todo lo contrario a lo
propuesto y planteado por Copérnico. Sin embargo, Copérnico para nada era una
persona atea, era un creyente de Dios y lo Unico que habia que hacer era congeniar
la verdad de la ciencia con los dogmas e ideas de la Biblia y la Iglesia en general. Lo
anterior se puede notar en sus siguientes escritos y sucesos:

Por ninguna otra disposicién, he encontrado una simetria tan maravillosa del
Universo, una conexiéon tan armonica de las 6rbitas, como situando al Sol en el
centro del magnifico templo de la Naturaleza, como si éste fuera un trono desde
donde la luminaria del mundo puede iluminarlo todo y dirigir la familia de los
astros que circulaban a su alrededor” (Kistner, 1934, pp. 65-66).

Hay que notar que las ideas del heliocentrismo van en contra del sentido coman de
las personas. Parados desde la Tierra, no sentimos que la misma se mueva de
ninguna manera y si tenemos la visién de que la Luna y el Sol, por ejemplo, se
mueven sobre la esfera celeste que observamos desde nuestra posicion. Solo desde
las mediciones y observaciones cientificas es que se llega a la conclusién de que no
es como nosotros percibimos la situacién, todo lo contrario, la Tierra si rota y se
traslada alrededor del Sol.

Todas las ideas de Copérnico fueron desarrolladas en su gran obra titulada The
revolutionibus orbium coelestium. Siguiendo el consejo de un amigo, envié
Copérnico su obra para que fuese editada, al primer pastor luterano en Nuremberg,
Hossmann, que fue conocido con el nombre de Osiandro. Pero este, al parecer, con
la mejor intencién del mundo, hizo un mal servicio al autor y a su obra. El prélogo

escrito por Copérnico debia ser completado con una dedicatoria al Papa Il en la que
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expresamente se acentuase que no debian ponerse en pugna con desnaturalizados

oocoo081

~

P o< T~

pasajes de la Biblia. Copérnico, en el prélogo original nos dice:

Santisimo Padre, bien sé que mucha gente considerard& mi teoria como
absolutamente reprobable cuando oigan decir que vyo...atribuyo ciertos
movimientos a la esfera terrestre...Si surgiesen vanos charlatanes que
arrogandose el derecho de emitir un juicio, aunque para ello no estuviesen
preparados matematicamente, y apoyados sobre algun pasaje de las Sagradas
Escrituras, malévolamente desnaturalizado para su objeto, osasen atacar y
censurar mi obra, yo no me tomaria el trabajo de ocuparme de tales gentes y
despreciaria su critica por frivola...Las matematicas solo se escriben para los
matematicos, y yo estoy completamente seguro de que la sélida opinién de
éstos sera la de que mis trabajos sélo utilidad pueden reportar a la Iglesia
(Kistner, 1934, pp. 65-66).

Aqui Copérnico se adelanta a lo que €l sabe que vendra cuando su obra sea editada
y leida por los demés. El estda completamente seguro de que surgiran ataques a su
teoria y, lo peor de todo, ataques sin sentido, sin conocimiento de causa, sin estudiar
y discutir a fondo lo que él plantea y, por ello, su actitud es la de adelantarse a ello.
Sin embargo, siempre aparecen personajes como Mocenigo y Quarengo,
entrometidos en todo y al servicio del poder, sin importarles nada mas y, esta vez, el
oscuro personaje fue Osiandro, quien consideré las anteriores palabras de
Copérnico demasiado atrevidas y quiso variar el prélogo. Sucede, como es logico,
que la actitud de Copérnico ante ello fue la de no consentir, pero Osiandro no se
preocupd de su oposicion y lo varié de todas maneras.

Pero la suerte le jugd una mala pasada a Copérnico, quien nunca pudo conocer lo
gue Osiandro habia hecho a sus espaldas porque le sorprendié la muerte primero.
Con la variacion en el prélogo de su libro, dejé de ser peligroso, porque Osiandro
escribio el prélogo de tal manera que la teoria de Copérnico paso a hipétesis. Tanto
Kepler como Galilei discreparon enérgicamente de la introduccién anénima que se le
habia afiadido a la obra de Copérnico en el momento de su impresion.

Sin embargo, a pesar de todo, y como la Iglesia Catdlica no queria correr riesgo de
ningun tipo, en 1616, se pone la obra de Copérnico en el indice de libros prohibidos.
Y es que de sus ideas se desata entonces, un pequefio tiempo después, las
tribulaciones de Bruno y Galilei ante la Santa Inquisicion, por defender el verdadero

lugar de nuestro planeta en el sistema solar.
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De lo que si estamos claros es que tanto Einstein como Bruno, Galilei y Copérnico
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no desechan la idea de la existencia de un Dios, ya sea desde la imagen que de él
nos da la Biblia, como un Dios personal, o desde la idea de un Dios suprapersonal,
idea muy cercana al panteismo. No obstante, otros cientificos, como es el caso de
Hawking, han tomado posiciones muy diferentes a las de los genios anteriormente
mencionados y vale la pena hacer alusion a uno de ellos, al notable genio Hawking.
Stephen Hawking

En el prélogo del libro Historia del Tiempo, considerado un bestseller y escrito por
Hawking, se pueden leer las siguientes palabras de otro genio, el astrbnomo Sagan:

También se trata de un libro acerca de Dios... 0 quizas acerca de la ausencia de
Dios. La palabra Dios llena estas paginas. Hawking se embarca en una
busqueda de la respuesta a la famosa pregunta de Einstein sobre si Dios tuvo
alguna posibilidad de elegir al crear el universo. Hawking intenta, como él mismo
sefiala, comprender el pensamiento de Dios. Y esto hace que sea totalmente
inesperada la conclusién de su esfuerzo, al menos hasta ahora: un universo sin
un borde espacial, sin principio ni final en el tiempo, y sin lugar para un Creador
(Hawking, 1992, p. 8).

Sin embargo, en las conclusiones de este libro encontramos las siguientes palabras
de Hawking.

No obstante, si descubrimos una teoria completa, con el tiempo habré de ser, en
sus lineas maestras, comprensible para todos y no Unicamente para unos pocos
cientificos. Entonces todos, filésofos, cientificos y la gente corriente, seremos
capaces de tomar parte en la discusidn de por qué existe el universo y por qué
existimos nosotros. Si encontrasemos una respuesta a esto, seria el triunfo
definitivo de la razén humana, porgue entonces conoceriamos el pensamiento
de Dios (Hawking, 1992, p.165).

O sea, Hawking no cierra en este libro el camino a la no existencia de Dios de
manera absoluta, el deja una puerta abierta, pero, en su libro El gran disefio, escrito
varios afios después, vemos en Hawking otro tipo de ideas acerca de Dios como un
creador. Desde el agradecimiento se puede leer lo siguiente: “El universo tiene un
disefio, y también lo tiene un libro. Pero a diferencia del universo, un libro no
aparece de la nada. Un libro requiere un creador, y ese papel no recae tan sélo en
los hombros de sus autores” (Hawking y Mlodinow, 2010, p. 2). A lo que méas
adelante agrega:

¢Por qué hay algo en lugar de no haber nada? ¢Por qué existimos? ¢Por qué
este conjunto particular de leyes y no otro? Algunos dirian que la respuesta a
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estas preguntas es que un Dios decidi6 crear el universo de esa manera. Es
razonable preguntar quién o qué creo el universo, pero si la respuesta es Dios la
cuestion queda meramente desviada a qué o quién cre6 a Dios. En esa
perspectiva, se acepta que existe algln ente que no necesita creador y dicho
ente es llamado Dios. Esto se conoce como argumento de la primera causa en
favor de la existencia de Dios. Sin embargo, pretendemos que es posible
responder esas preguntas puramente dentro del reino de la ciencia, y sin
necesidad de invocar a ninguna divinidad (Hawking y Mlodinow, 2010, pp. 124-
125).
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En este libro del Gran Disefio, las palabras dioses, diosa y dios, se repiten 64 veces,
mientras que el libro Historia del Tiempo se hace 43 veces. En total, 107 veces son
mencionadas las deidades, lo que muestra la preocupacion e interés de Hawking por
tratar este tema.

¢, Niega Hawking la existencia de Dios o solo niega el hecho de que no hay que
acudir a €l como creador del universo para explicar todas las cosas, ya que desde la
ciencia esto puede hacerse con toda exactitud? ¢La enfermedad que sufrié6 Hawking
casi a lo largo de toda su vida le llevé a cuestionarse tanto la existencia o no, de un
Dios y, por ello, lo menciona tanto en sus obras? Solo Hawking podria contestar a
estas preguntas, pero su actitud ante la vida, la religion y Dios es algo a tomar en
consideracion para la formacién de actitudes, no solo en los estudiantes, también en

todas las demas personas.
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Los genios y la actitud hacia la libertad

“La libertad consiste en que seamos capaces de actuar o no actuar a consecuencia de nuestra
eleccion”.

Locke

“Deja que la libertad reine. El sol nunca se pone sobre tan glorioso logro humano”.

Mandela

“Que reine la libertad, no los politicos”.

Mandela

“Tengo un suefio, un solo suefio, seguir sofiando. Sofiar con la libertad, sofar con la justicia, soiar
con la igualdad y ojala ya no tuviera necesidad de sofiarlas”.

Luther King

Sobre qué es la libertad, existen variadas opiniones. Dicho concepto ha sido estudiado
por psicologos, filésofos, politicos, socidlogos y psicoanalistas, y entre los seres
humanos, hay infinitud de criterios acerca de qué realmente es. Lo cierto es que por la
libertad se han librado guerras de todo tipo y se han sancionado a diferentes paises,
acusados de violar las libertades de sus ciudadanos, siempre sin tomar en
consideracion gque la intromision en los asuntos internos de cada pais es una flagrante
violacién, provenga de donde provenga. Ser libres es, y ha sido siempre, una aspiracion
de todos los seres humanos. Pero, ¢qué es la libertad, segin los genios? Tomar la
actitud de los genios sobre la libertad y su significado, viene dado porque ellos son
personas autorizadas a emitir juicios, siempre de un inestimable valor.

Miguel de Cervantes

Cervantes, en su obra Don Quijote, nos dice su opinién sobre la libertad.

La libertad, Sancho, es uno de los mas preciosos dones que a los hombres dieron
los cielos; con ella no pueden igualarse los tesoros que encierra la tierra ni el mar
encubre; por la libertad, asi como por la honra, se puede y debe aventurar la vida,
y, por el contrario, el cautiverio es el mayor mal que puede venir a los hombres.
Digo esto, Sancho, porque bien has visto el regalo, la abundancia que en este
castilo que dejamos hemos tenido; pues en mitad de aquellos banquetes
sazonados y de aquellas bebidas de nieve, me parecia a mi que estaba metido
entre las estrecheces de la hambre, porque no lo gozaba con la libertad que lo
gozara si fueran mios; que las obligaciones de las recompensas de los beneficios y
mercedes recibidas son ataduras que no dejan campear al animo libre. jVenturoso
aquél a quien el cielo dio un pedazo de pan, sin que le quede obligacion de
agradecerlo a otro que al mismo cielo! (Cervantes, 2015, p. 449).
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Como podemos leer, para Cervantes no hay nada, pero nada mas importante, que la

oocoo081

libertad y, por ella, se debe hasta poner en riesgo la vida. Y es que sin libertad, la vida
se apaga poco a poco, el ansia de hacer desaparece y hasta el deseo de morir se
puede llegar a apoderar de aquel a quien le falta.

Albert Einstein

Einstein sobre la libertad, plante6: “No creo en absoluto en la libertad humana en el
sentido filosofico. Todos actuamos no sélo bajo presion externa sino también en funcién
de la necesidad interna” (Einstein, s/f, p. 2).

De las presiones externas, aquellas que la sociedad donde vivimos nos impone, en
ocasiones es dificil escapar, pero siempre que podamos hacerlo, debemos hacerlo.
Pero también debemos analizar todas las presiones internas a las cuales nos
sometemos, para asi quitarnos de encima aquellas que realmente nos inmovilizan vy,
lograr asi que la diferencia entre las presiones externas e internas sea cada dia mayor
para llegar asi a tener una libertad mas abundante y duradera. Claro, que Einstein no se
queda solo en dar su opinion de lo que para él es la libertad. Como todo genio explica
en detalles sus argumentos.

Sé que es tarea dificil, nos dice, discutir sobre juicios fundamentales de valor. Si,
por ejemplo, alguien aprueba, como fin, la erradicacion del género humano de la
tierra, es imposible refutar ese punto de vista desde bases racionales. Si, en
cambio, hay acuerdo sobre determinados objetivos y valores se puede arguir con
razén en cuanto a los medios por los cuales pueden alcanzarse estos propésitos.
Sefalemos, entonces, dos objetivos sobre los cuales tal vez estén de acuerdo
quienes lean estas lineas:

1. Los bienes esenciales destinados a sustentar la vida y la salud de todos los seres
humanos, deberian producirse con el minimo esfuerzo posible.

2. La satisfaccion de las necesidades fisicas es por supuesto la condicién previa
indispensable para una existencia decorosa, si bien no es suficiente por si sola.
Para que los hombres se muestren satisfechos deben tener también la posibilidad
de desarrollar su capacidad intelectual y artistica segln sus caracteristicas y
condiciones personales.

El primero de estos fines exige la difusién de todos los conocimientos relacionados
con las leyes de la naturaleza y de los procesos sociales, esto es, el impulso de
todas las investigaciones cientificas...el progreso de la ciencia exige que sea
posible la difusiébn sin restricciones de opiniones y consecuencias: libertad de
expresion y de ensefianza en todos los ambitos de la actividad intelectual. Por
libertad debo suponer condiciones sociales de tal indole que el individuo que
exponga sus modos de ver y las afirmaciones respecto a cuestiones cientificas, de
tipo general y particular, no enfrente por ello graves riesgos. Esta libertad de
expresion es indispensable para el desarrollo y crecimiento de los conocimientos
cientificos, un detalle de decisiva importancia practica. En primer término, debe
garantizarla la ley. Mas las leyes solas no logran asegurar la libertad de expresion;
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a fin de que el hombre pueda exponer sus opiniones sin riesgos serios debe existir
el espiritu de tolerancia en toda sociedad. Un ideal de libertad externa como éste
jamas se lograra plenamente, aunque debe persistirse en él con empefio si
queremos que el pensamiento cientifico avance sin tregua, o mismo que el
pensamiento filoséfico y creador en general. Para lograr el segundo objetivo...es
necesario un segundo género de libertad exterior. El individuo no ha de verse
obligado a trabajar tanto para cubrir sus necesidades vitales que no le gquede
tiempo ni fuerzas para sus actividades personales. Sin este segundo tipo de libertad
externa, no servira de nada la libertad de expresién. El progreso tecnoldgico
tornaria posible esta forma de libertad si se alcanzase una divisién racional del
trabajo. La evolucién de la ciencia y de las actividades creadoras del espiritu en
general, reclama otro modo de libertad que puede calificarse de libertad interior.
Esa libertad de espiritu consiste en pensar con independencia sobre las
limitaciones y los prejuicios autoritarios y sociales asi como frente a la rutina
antifiloséfica y el habito embrutecedor del ambiente. Esta libertad interior es un raro
privilegio de la naturaleza y un propdsito digno para el individuo. Empero, la
comunidad puede realizar también mucha labor de estimulo en este sentido, por lo
menos al no poner trabas a la labor intelectual. Las escuelas y los sistemas de
ensefanza obstaculizan a veces el desarrollo de la libertad interior con influencias
autoritarias o cuando imponen a los jovenes cargas espirituales excesivas; las
instituciones de ensefianza pueden, por otra parte, favorecer esta libertad si
fomentan el pensamiento independiente. Unicamente si se prosigue con constancia
y conciencia la libertad interior y la libertad externa es posible el progreso espiritual
y el conocimiento y asi mejorar la vida general del hombre en todos sus aspectos
(Einstein, 2000, pp. 18-20).
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Notemos en el escrito anterior, el valor que Einstein le otorga a las instituciones
educativas, en cuanto al desarrollo de la libertad interior en sus educandos, en la
formacion de actitudes que le favorezcan ser mas libres, a partir de la independencia
cognitiva y de pensamiento. Y es que Einstein sufrié del abuso de la autoridad por
pensar diferente en determinados momentos y aspectos de la ciencia y la sociedad.
Conocer y conocer mas cada dia es esencial para los seres humanos y es que el
conocimiento es liberador en muchos sentidos. Al respecto Marti escribid: “Ser cultos es
el unico modo de ser libres” (Asis, 2013, p. 32). En el sentido de alcanzar una cultura
que favorezca el correcto desarrollo de los seres humanos ante su vida, su familia y la
sociedad donde vive, la escuela y la educaciéon que en ella se practica, se convierten en
el vehiculo idéneo para lograrlo, primero como objetivo proclamado a cumplir vy,
segundo, como generador de libertad.

Mahatma Gandhi

Einstein fue un ferviente admirador de Gandhi y veamos como sus ideas acerca de qué

es la libertad confluyen hacia el mismo punto:
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No se nos otorgara la libertad externa, nos dice Gandhi, mas que en la medida
exacta en que hayamos sabido, en un momento determinado, desarrollar nuestra
libertad interna. Y si es cierta esta apreciacion de la libertad, deberemos consagrar
todas nuestras energias a reformarnos interiormente. La causa de la libertad se
convierte en una burla si el precio a pagar es la destruccion completa de quienes
deberian disfrutar la libertad (Gandhi, s/f, p. 13).

Gandhi y Einstein, no solo escribieron sus ideas acerca de la libertad, ellos fueron

ejemplos de como se defiende, a través de las actitudes que tomaron ante cada evento

que tuvieron que enfrentar.
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La actitud perseverante en los genios

“No estoy desanimado porque cada intento equivocado descartado es un paso adelante”.

Edison

“Si no puedes volar, corre. Si no puedes correr, camina. Si no puedes caminar, gatea. Pero hagas lo que
hagas, siempre sigue hacia adelante”.

Luther King

La perseverancia es una actitud innata en los genios, sin ella no pueden avanzar en sus
descubrimientos, en sus escritos, en sus decisiones. Los genios encuentran muchos
obstaculos, de todo tipo, en sus empefios. Desde el fracaso reiterado hasta la envidia,
cuestiones que pueden convertirse en frenos para su vida creativa.

Estudiar como ellos se desempefiaron para lograr el triunfo en sus obras, puede servir
de aliciente para todos los seres humanos que también luchan y desean alcanzar el
éxito en las facetas de la vida que se propongan y asi dejar su huella sobre esta tierra.
La vida nos trae de todo, desde las cosas mas benditas hasta las mas desagradables,
pero la vida también tiene sus cédigos y llegar a comprender estos nos prepara mas
para recorrer todos los caminos que en la misma existen. Uno de estos codigos es la
perseverancia.

Thomas Edison

Cuando Edison invent6 la bombilla, no le salié a la primera, sino que realiz6 més de mil
intentos, hasta el punto de que un discipulo suyo le pregunt6 el porqué persistia en
construir una bombilla, si tras mas de 1000 intentos no habia conseguido mas que
fracasos. A lo que Edison, respondid: “No son fracasos, he conseguido saber 1000
formas de cdmo no se debe hacer una bombilla” (Quishpi, 2013, p. 80).

Solo una persona con una actitud perseverante puede seguir enfrascado en resolver un
problema, después de haber tenido incontables fracasos. Hay estudiantes que desertan
de sus estudios solo a la minima dificultad, siendo realmente capaces para vencer y
llegar a graduarse, pero les falta la perseverancia, son personas negativas y se
autoinfligen ellos mismos el “no se puede”, en vez del “si, si se puede”. Mientras que

existen estudiantes, que no son tan capaces ni tan inteligentes, pero con el nivel de
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perseverancia que tienen logran alcanzar el éxito. Sobre lo anterior veremos que nos
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dice Edison cuando le preguntaron:

“-¢, A qué atribuye usted su genio?

-No existe tal cosa en el mundo —replicé Edison— Lo que algunas personas prefieren
llamar mi genio es lisa y llanamente ardua labor: un noventa y ocho por ciento de
transpiracion y un dos por ciento de inspiracion” (Thomas, s/f, p. 103).

Mas claro ni el agua pura. Ha seguir el consejo de Edison, a dedicarse por entero a lo
que deseamos hacer y triunfar. Pero leamos a continuacion una anécdota increible, que
nos da la medida exacta de hasta donde era perseverante Edison.

En la noche del 9 de diciembre de 1914 un incendio destruy6 seis de los edificios
de su planta de West Orange. La pérdida fue del orden de los cinco millones de
dolares, y los edificios no estaban asegurados.

—Esto, pensaron sus amigos, es el final.

Pero Edison pensaba de otro modo. Entre las ruinas del incendio habia encontrado
una fotografia suya. El marco estaba carbonizado y el vidrio roto, pero la cara
sonriente del inventor se conservaba intacta. Mientras Edison observaba su propio
retrato salvado de las llamas, observé sonriente:

— iNunca me han tocado!

El inventor, a los sesenta y siete afios de edad estaba dispuesto a comenzar otra
vez. <Nunca nadie, decia, es demasiado viejo para empezar de nuevo>. El dia
posterior al del incendio estaba listo con los disefios para la reconstruccién de la
planta (Thomas, s/f, p. 99).

Personas con el espiritu de Edison tienen el derecho de que todo les salga bien, de que
solo la muerte pueda derrotarlos y ello porque a todos nos llega por igual. Pero si
existiera la minima posibilidad de vencer a la muerte, Edison y todos los que son o,
aspiran a vivir con esa actitud, perseverante en sus vidas, vivirian eternamente.
Abraham Lincoln

Lincoln fue un hombre perseverante. Intenté ser representante en varias ocasiones y
fracas6. Tratd de ser senador en dos ocasiones, representante a la Camara,
vicepresidente de los Estados Unidos, y en todo ello fracasé. En 1860, fue elegido
Presidente de los Estados Unidos después de haber perdido mas de diez elecciones.
Cuando present6 su candidatura para presidente, un periodista le pregunto:

¢ Sefior Lincoln, usted no se cansa de fracasar? Ya ha perdido mas de 10
elecciones, ¢Qué le hace pensar que ahora puede ganar? Lincoln le contest6
pausadamente: Para mi, esos reveces no han sido fracasos, han sido resultados no
deseados. Yo voy a conseguir la igualdad de los hombres, por eso voy a ganar esta
eleccién y voy a cambiar esta nacion (Roman, s/f, p. 106).
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Noten que estas ideas de Lincoln son muy similares a las de Edison y es que la actitud
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hacia la perseverancia es la misma para todos, Funciona bajo los mismos patrones de
ver soluciones donde los deméas ven lo imposible, de no aceptar el fracaso y
mantenerse enfocado en la tarea a vencer, por muy complicada y dificil que sea, de
trabajar intensamente, sin descanso, para no perder el menor de los tiempos y llegar al
éxito. De vivir enteramente enamorado de lo que hacen y mantenerse fieles a sus ideas,
de ser siempre hijos de su vocacion.

Ivan Petrévich Pavlov

Pavlov, en sus siguientes ideas, nos da la clave para lograr lo que nos proponemos.
Clave que ha sido utilizada por todos los genios y personas perseverantes:

Pensar es investigar persistentemente sobre un objetivo, tenerlo siempre en la
mente, escribir, hablar, discutir acerca de ello, acercarse desde uno y otro angulo,
reunir todas las razones para una u otra opinién sobre ello, eliminar todas las
objeciones, reconocer los vacios donde estos existan (Rozo, 2014, p. 80).

Para Pavlov, el enfocarse en un objeto o situacion, es primordial en la vida de aquellos
que quieren vencer cualquier dificultad. Para él, dentro de las actitudes de un cientifico,
tiene que estar la capacidad de concentracion. Esta capacidad de “... pensar
incesantemente sobre un asunto determinado, irse a la cama y levantarse de ella
pensando siempre en él”. En su ultima carta a la juventud soviética, Pavlov denominé
esta cualidad: pasion por la ciencia” (Rozo, 2014, p. 245).

Claro, para trabajar de la manera que nos dice Pavlov, pensando incesantemente en
aguello que queremos resolver, necesitamos del apoyo y comprension de la familia, y
no siempre es asi. Veamos el siguiente ejemplo.

Feynman, del cual hemos escrito ya, genio al fin, actuaba tal y como nos describe
Pavlov y, por ello, su segundo matrimonio fracasé. En la demanda del divorcio
presentado por su esposa, Bell, se puede leer: “El comienza a trabajar con problemas
de calculo en su cabeza tan pronto como se despierta. Hacia calculo mientras conducia
su coche, mientras estaba sentado en la sala de estar, y mientras estaba acostado en la
cama por la noche” (Tomado de Wikipedia, 2020).

Bien, toda gran empresa tiene sus riesgos. Lo ideal seria atender todos los asuntos de
la vida a la misma vez y con la misma intensidad, el problema es averiguar si es

realmente posible hacerlo.
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Para terminar con Pavlov, solo agregar que en su Carta a la Juventud de 1935
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explicaba asi lo que para él significaba la ciencia: “No olvidad que la ciencia exige del
individuo su vida entera. Si tuviéramos dos vidas, tampoco serian suficientes. La ciencia
exige del hombre una gran tension y una gran pasién. Sed apasionados en vuestro
trabajo y en vuestras investigaciones” (Rozo, 2014, p. 245). No solo la ciencia exige lo
que plantea Pavlov, de hecho todo en la vida lo exige si hos proponemos avanzar sin
grandes tropiezos.

Marie Curie

Sin duda alguna, Curie fue una mujer fuera de todos los tiempos. En cuanto a la ciencia
se refiere no tiene igual, no solo entre las mujeres, también entre los hombres. Y como
ser perseverante tampoco consideramos que tenga rivales de consideracion. Su actitud
ante la vida en general, sencillamente fue extraordinaria. Ella conocié y vivié en la
extrema pobreza, sin embargo se afanaba con todas sus fuerzas a salir adelante en sus
estudios, en llegar a convertirse en toda una cientifica y lo logr6. Su nivel de
perseverancia lo encontramos en el siguiente escrito:

Maria no admite que tenga hambre o frio. Para no tener que comprar carbon de
nuevo — jtambién por olvido!—, descuida el encender la estufa, y escribe cifras, y
ecuaciones, sin darse cuenta de que sus dedos se entumecen y que sus hombros
tiemblan. Una sopa caliente, un trozo de carne, la reconfortarian. Pero Maria no
sabe hacer una sopa, y no puede gastar un franco, y perder media hora preparando
un pedazo de ternera. Apenas entra en la carniceria, y menos alin en el
restaurante. Es demasiado caro. Durante muchas semanas, no come mas que pan
con manteca y bebe té. Cuando siente la necesidad de un festin, entra en una
lecheria del Barrio Latino, donde sirven huevos crudos, o compra una pastilla de
chocolate, o fruta...Con este régimen...va adquiriendo, rapidamente, una anemia. A
menudo, cuando se levanta de la mesa, se le va la cabeza. Apenas llega a la cama,
se desvanece. Mas tarde, cuando vuelve en si, se pregunta por qué se habra
desmayado. Cree que esta enferma, pero desdefia su enfermedad como todo lo
demas. No se le ocurre que se cae de debilidad y que su Unico mal es morirse de
hambre (Acosta, 2008, pp. 37-38).

iCuanto sacrificio, cuanta adversidad, cuanta perseverancia, cuanto amor por su
profesién! jQué grande fue Marie Curie! Por suerte, la vida le obsequié a Marie un
apasionado esposo, cientifico como ella, y entre los dos enfrentaron las duras
condiciones economicas que los afectaban. Ellos fundaron una hermosa familia y sobre

este tema se podra leer en el proximo epigrafe.
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La actitud de los genios sobre la familia

“La familia esta llamada a ser templo, o sea, casa de oracion: una oracioén sencilla, llena de esfuerzo y

ternura. Una oracién que se hace vida, para que toda la vida se convierta en oracion”.

Juan Pablo Il

“La vida es una obra de teatro que no permite ensayos; por eso canta, rie, baila, llora y vive intensamente

cada momento de tu vida...antes que el teldn baje y la obra termine sin aplausos”.

Chaplin

La familia es esencial en la vida de las personas. Influye tanto en la formacion del

individuo que obviar su importancia es imposible. En unos casos la familia puede, junto

a las instituciones educativas, de formar hombres y mujeres capaces, de moral y ética

muy elevadas, de valores y actitudes encomiables; sin embargo, también puede la

familia jugar un rol negativo en sus integrantes, desvirtuar todo el esfuerzo que realizan

profesores y directivos de las instituciones educativas, y en vez de formar, mas bien

deforman a sus miembros. Destacar el papel de la familia en los genios, en su

formacién, en el transcurso de sus vidas nos da un rico bagaje de experiencias que

debemos llevarla a todas las personas en este mundo y enfatizar asi, en qué medida, la
familia aporta al bien comudn inculcando los valores y actitudes mas loables.

Marie Curie
Comencemos con Curie, quien a los nueve afios de edad perdi6 a su madre y sobre

este suceso nos dice: “... esta catastrofe fue la primera gran pena de mi vida y me
sumié en una profunda depresion (...) Su influencia sobre mi era extraordinaria, ya que
en mi el natural amor de la nifia por su madre se unia a la admiracion apasionada”
(Acosta, 2008, p. 35).

Notemos que ya a los nueve afios de edad, Curie, admiraba a su madre, Boguska,
quien fue maestra, pianista y cantante, nada en comun con la profesion y los amores de
Curie hacia la fisica y la quimica. Mas bien, Curie debia haber estado mas apegada a
su padre, Sktodowski, quien fue profesor de ensefianza media de Fisica y Matematica,
al igual que su abuelo paterno, pero no fue asi, y es que las madres juegan un papel
muy significativo en sus hijos, un papel muy especial, con ese amor incondicional que

las caracterizan. Esta relacion entre su madre y Curie, formd en ella una actitud de
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favor de la humanidad y no en su contra. Formo6 una actitud de confianza hacia los
seres humanos. Sefia de lo anterior es lo que relatamos a continuacion.

Curie, su esposo Pierre y Becquerel, obtuvieron el Premio Nobel de Fisica. En 1905, los
esposos Curie tuvieron que pronunciar su discurso que era preceptivo en la entrega del
premio. Dicho discurso lo prepar6 Pierre, pero las ideas reflejadas eran de los dos, y
dicen:

Se puede imaginar que en manos criminales el radio pueda hacerse muy peligroso,
y en este punto nos podemos preguntar si la humanidad extrae ventajas
conociendo los secretos de la naturaleza, si estd madura para beneficiarse o si este
conocimiento no le resultara perjudicial. El ejemplo de los descubrimientos de Nobel
es caracteristico: los poderosos explosivos han permitido a los hombres llevar a
cabo trabajos admirables. También son un medio terrible de destruccién en las
manos de grandes criminales que arrastran a los pueblos a la guerra. Yo soy de los
gue piensan con Nobel que la humanidad extraera mas bien que mal de los nuevos
descubrimientos (Acosta, 2008, pp. 41-42).

Algo muy similar, escribidé su entrafiable amigo, quien la apoyé en momentos bien
dificiles de su vida, Einstein: “El descubrimiento de la reaccién nuclear en cadena
representa para la humanidad un peligro no mayor que la invencién de los fésforos, lo
que hay que hacer es eliminar la posibilidad de abusar del poder que representa”
(Kuznetzov, 1990, p. 250).

Sin embargo, a pesar de las advertencias y buenos deseos de Curie y Einstein, dos
bombas atomicas fueron lanzadas en Hiroshima y Nagasaki, en Japo6n. Cientos de
miles de personas civiles e inocentes murieron y, todavia hoy, mueren producto de las
radiaciones remanentes. Leucemia y otros tipos de canceres han afectado y adn
afectan a ciudadanos de estas ciudades. Y, como si fuera poco, las armas nucleares,
primero en manos de los Estados Unidos y hoy en poder de otros paises como Rusia,
Israel, India, Corea del Norte, entre otros, hace de nuestro planeta un lugar poco seguro
ente la amenaza de una guerra a nivel global.

De Curie hay que decir que, a pesar de su talento y gran inteligencia, su vida y la de su
esposo no fue nada agradable, al menos desde el punto de vista econémico, pero la
dedicacion hacia la quimica y la fisica, hacia sus investigaciones en estos campos de la
ciencia, era tan grande que cualquier obstaculo era nada y podia ser vencido con solo

el empefo de satisfacer sus inquietudes cientificas. Las condiciones de trabajo de los
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esposos Curie desde 1898 a 1902 fueron tremendas. Marie lo describe de la
siguiente manera:

No tenemos dinero, laboratorio, ni ayuda para llevar a cabo esta labor
importante y dificil. Era como crear alguna cosa con nada (...) puedo decir sin
exageracidn gque este periodo fue, para mi marido y para mi, la época heroica de
nuestra existencia comun. (...) No obstante fue en ese miserable y viejo hangar
donde transcurrieron los mejores y mas felices afios de nuestra vida,
enteramente dedicada al trabajo. A menudo preferia comer alli para no tener
gue interrumpir alguna operacién de importancia particular. A veces pasaba el
dia entero removiendo una masa en ebullicion con una barra de hierro casi tan
grande como yo. Por la noche estaba rendida de fatiga (Acosta, 2008, p. 40).

Encomiable actitud de los Curie hacia su trabajo y ante las contingencias adversas.
Solo habria que cerrar los ojos e imaginarnos en una situacion econdmica como la
gue describe Curie y, a pesar de todo, mantener una actitud optimista hacia la vida y
hacia el amor de pareja.

Aunque el trabajo era arduo y agotador, sin embargo, el matrimonio Curie supo
congeniarlo de tal manera que no resultaba un impedimento para su vida familiar.
Cuestion esta dificil de sobrellevar, pero les ayudaba el hecho de que los dos
realizaban un trabajo similar y se daban animo el uno al otro.

El 12 de septiembre de 1897 naci6 la primera de dos hijas del matrimonio Curie.
Esta nifa fue llamada Iréne Joliot-Curie, quien se dedicé también a la fisica y a la
quimica y fue galardonada con el Premio Nobel de Quimica en 1935, compartido con
Su esposo. jQué familial, es un caso uUnico en la historia de la ciencia. Marie, Premio
Nobel de Fisica y de Quimica, su esposo Pierre, Premio Nobel de Fisica y su hija
Irene y el esposo de esta, Frédéric Joliot, premios nobeles de Quimica.

Debido al intenso trabajo y al nacimiento de Irene, las relaciones sociales de la
familia Curie disminuyeron, pero aun asi, se lo pasaban muy bien juntos. En una
carta dirigida a su familia en Polonia escribia Marie:

Nuestra vida es siempre igual. Trabajamos mucho, pero dormimos bien, y
nuestra salud no padece, por ello. Pasamos la noche cuidando a la pequefia.
Por la mafiana, la visto y le doy de comer. Luego, generalmente, salgo de casa a
las nueve de la mafana. Durante todo el afio no hemos estado en un teatro ni
en un concierto, y no hemos hecho una visita. De todas maneras, estamos bien.
Solo noto enormemente la ausencia de mi familia y especialmente a vosotros,
gueridos mios, y a papa. Pienso a menudo, con dolor, en mi aislamiento. No
puedo quejarme de nada mas, puesto que nuestra salud no es mala, mi hija
crece bien y tengo el mejor marido que puedas sofiar. Ni yo misma podia
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sospechar que encontraria un ser asi. Es un verdadero don del cielo. Cuanto
mas juntos vivimos, mas nos queremos (Acosta, 2008. p. 41).

Vivir practicamente en la pobreza, trabajar duro y carecer de diversiones no hacia
mella en las relaciones familiares de los Curie, aspecto elogiable si partimos, que
condiciones como las descritas, tienden a acabar con cualquier familia debido a las
discusiones que se establecen por el mal humor que se despierta al vivir de esa
manera. Sin embargo, en la familia Curie, predominaba la actitud de amor méas pura
gue pueda existir, no solo hacia la familia nuclear, también hacia la familia extendida.
En 1904, nace su segunda hija Eve Denise Julie Curie-Labouisse quien se dedic6 a
ser escritora, profesion muy alejada de los demas integrantes de su familia nuclear, y
tuvo la fortuna de escribir la biografia de su madre, en 1937. Eve estuvo ligada a los
premios nobeles por sus padres y hermana, pero también porque su esposo Henry
Richardson Labouisse, Jr. recibié un premio Nobel de la paz otorgado a Unicef.

En 1906, llega una tragedia para la familia Curie. El esposo de Marie, Pierre, fallecié
victima de ser atropellado por un camion tirado por caballos que no pudo frenar a
tiempo. En su autobiografia escribié Marie:

Me es imposible expresar la profundidad e importancia de la crisis que trajo a mi
vida la pérdida de quien habia sido mi mas cercano compafiero y mi mejor
amigo. Destrozada por el impacto, no me senti capaz de afrontar el futuro. No
podia olvidar, sin embargo, lo que mi esposo solia decir a veces, que, incluso
desprovista de él, debia continuar mi trabajo (Acosta, 2008, p. 42).

Esa actitud de los esposos Curie, de mantener la perseverancia ante la adversidad y
de seguir haciendo ciencia a cualquier costo, es verdaderamente extraordinario y
sirve de ejemplo a las generaciones presentes y a las futuras.

José Marti

Marti, por su parte, siente un gran apego por su familia, en especial por su hijo José
Francisco Marti Zayas Bazan. Al mismo le dedica el Ismaelillo. El nombre se debe a
gue Marti siempre habia querido que su hijo se llamase Ismael. Estos son dos de los
poemas que Marti le escribié a su hijo, llenos de amor y ternura, pero dejemos que
su padre lo diga en sus propias palabras. En el prologo del libro Marti escribe:

Hijo: Espantado de todo, me refugio en ti. Tengo fe en el mejoramiento humano,
en la vida futura, en la utilidad de la virtud, y en ti. Si alguien te dice que estas
paginas se parecen a otras paginas, diles que te amo demasiado para
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profanarte asi. Tal como aqui te pinto, tal te han visto mis ojos. Con esos arreos
de gala te me has aparecido. Cuando he cesado de verte en una forma, he
cesado de pintarte. Esos riachuelos han pasado por mi corazén. Lleguen al tuyo!
(Marti, 2011, p. 19).
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Marti, hombre dedicado a defender la independencia de Cuba del yugo espaiiol, con
altas responsabilidades en la organizacion de la guerra de 1895, escritor, poeta y
ensayista, siempre encontraba un espacio para atender a su familia y, en especial, a
su hijo. En el liboro mencionado, pueden encontrarse dos poemas dedicados a su
hijo. Fragmentos de estos se pueden leer a continuacion.

Principe Enano

“Para un principe enano
Se hace esta fiesta...

El para mi es corona,
Almohada, espuela...

Si se me queja,

Cual de mujer, mi rostro
Nieve se trueca;

Su sangre, pues, anima
Mis flacas venas:

iCon su gozo mi sangre
Se hincha, o se secal!
Para un principe enano
Se hace esta fiesta...
iVenga mi caballero
Por esta senda!
iEntrese mi tirano

Por esta cueval!

Tal es, cuando a mis ojos
Su imagen llega,

Cual si en I6brego antro
Palida estrella,

Con fulgores de 6palo,
Todo vistiera...

Quiere el principe enano
Que a luchar vuelva...
iDéjeme que la vida

A él, a él le ofrezcal
Para un principe enano
Se hace esta fiesta”
(Marti, 2011, pp.19-21).

Hijo del alma

iTu flotas sobre todo,
Hijo del almal...
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En el umbral obscuro
Fiero te alzas,

Y les cierran el paso
Tus alas blancas!
Ondas de luz y flores
Trae la mafiana,

Y td en las luminosas
Ondas cabalgas,

No es, no, la luz del dia
La que me llama,

Sino tus manecitas

En mi almohada.

Me hablan de que estas lejos:
jLocuras me hablan!
Ellos tienen tu sombra.
iYo tengo tu alma!
Pudiera con mi mano,
Cual si haz segara

De estrellas, segar haces
De tus miradas:

iTu flotas sobre todo,
Hijo del alma!

(Marti, 2011, pp.37-38).

Hermosos y sublimes poemas que muestran el desmesurado amor de un padre
hacia su hijo. ¢Como pudo Marti hacer tanto por su Patria, por la cultura, por su
familia y, en especial por su hijo, en solo 42 afios de existencia? Pero leamos ahora
la altima carta que Marti le escribe a su hijo.

|0 de abril de 1895

Hijo:

Esta noche salgo para Cuba: salgo sin ti, cuando debieras estar a mi lado. Al

salir, pienso en ti. Si desaparezco en el camino, recibirds con esta carta la

leontina que usé en vida tu padre. Adios. Sé justo. Tu JOSE MARTI (Rodriguez
y otros, 2007, p.144).

Carta triste sin duda, pero observemos el detalle de que Marti solo le pide a su hijo
gue fuera justo, que en su vida siempre mantuviera la actitud de la justeza ante
cualquier evento, no importara cual fuera este. Y es que Marti era un excelente
padre que inculcaba a su hijo los mejores valores y actitudes ante las diferentes
esferas de la realidad, tal y como sus padres, en especial su madre, le inculcaron a
él.

Estando Marti en el presidio politico, sumido a trabajo forzado en las canteras de La

Habana, y con solo 18 afios, escribe los siguientes versos a su madre: “Mirame,
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madre, y por tu amor no llores, si esclavo de mi edad y mis doctrinas, tu martir

corazon llené de espinas, piensa que nacen entre espinas flores” (Lopez, 2020, p. 1).
Bello y emotivo poema que demuestra la actitud de amor hacia disimiles cuestiones,
que fusionaba en uno solo, hacia su madre, hacia su Patria y sus ideas.

Charles Chaplin

Chaplin también tuvo en alta estima a su familia, en especial a su ultima esposa
Oona O'Neill. Ella tenia 18 afios y él 54 cuando se casaron. En este matrimonio
tuvieron ocho hijos. Sobre su esposa, Chaplin escribe:

Schopenhauer ha dicho que la felicidad es un estado negativo, pero no estoy de
acuerdo con él. Durante los ultimos veinte afios he sabido qué es la felicidad.
Tengo la suerte de estar casado con una esposa maravillosa: me gustaria decir
algo mas sobre esto, pero lleva implicito el amor, y el amor perfecto es el mas
bello de todos los desengafios, porque supone mas de lo que uno puede
expresar... A medida que convivo con Oona, la profundidad y la belleza de su
caracter son una continua revelacion para mi. Hasta cuando camina delante por
las estrechas aceras de Vevey con una sencilla dignidad, erguida su bella figura,
con su pelo oscuro peinado hacia atras, en el que se ven unas hebras de plata,
me invade una repentina oleada de amor y de admiracion por todo lo que es y
se me hace un nudo en la garganta (Chaplin, 1964, pp. 428).

Realmente seria muy dificil sobrepasar a Chaplin en un escrito como este, dedicado
a una esposa. La estabilidad en la pareja abre todas las puertas a la tranquilidad, la
paz y el amor en una familia. Lo mejor de este escrito es la confesion que hace
Chaplin sobre la felicidad que le ha dado su esposa, cuestion que hacen muy pocas
personas. Es loable la actitud de expresar siempre lo que sentimos y no callarnoslo,
pensando que lo evidente no hay que decirlo. La comunicacién entre los seres
humanos es esencial y debemos hacer uso de esta en todos los sentidos de la vida.
Si amamos a alguien, debemos decirselo a diario para que lo sepa, para que nuestra
mente y corazén se sientan aliviados y asi aligerar el peso en el corazén y la mente

de aquellos seres que nos aman también.
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A manera de epilogo
“El tiempo es el mejor autor: siempre encuentra un final perfecto”

Chaplin

Fueron diversas las posturas en relacion con las geniales actitudes* descubiertas en
los cientificos, pensadores, filésofos puros, fildsofos de la ciencia, politicos,
escritores, literatos, pedagogos, psicologos, etc. Lo que es verdaderamente cierto es
que todos ellos: Pitagoras, Zendon de Elea, Socrates, Platon, Aristoteles, Epicuro,
Ptolomeo, Jesis de Nazaret, Juana de Arco, Nicolas Copérnico, Miguel Angel
Buonarroti, Juan Calvino, Miguel Servet, Andrés Vesalio, Vincenzo Galilei, Gomez
Suarez de Figueroa, apodado Inca Garcilaso de la Vega, Torquato Tasso, TychoBrahe,
Miguel de Cervantes Saavedra, Giordano Bruno, William Shakespeare, Galileo Galilei,
Johannes Kepler, Spinoza, Isaac Newton, Sor Juana Inés de la Cruz, Jonathan Swift,
Benjamin Franklin, David Hume, Emmanuel Kant, Pierre Simon Laplace, Georg Wilhelm
Friedrich Hegel, David Brewster, Arthur Schopenhauer, Michael Faraday, José de la Luz
y Caballero, Benito Pablo Juarez Garcia, Filomafitski, Charles Robert Darwin, Abraham
Lincoln, John Tyndall, Federico Engels, Herbert Spencer, James Clerk Maxwell,
Thomas Alva Edison, Ivan Petrévich Pavlov, Oliver Joseph Lodge, Vincent Willem van
Gogh, José Julian Marti Pérez, Sigmund Freud, Wilhelm Fliess, Max Karl Ernest Ludwig
Planck, Adolf Hurwitz, Romain Rolland, Maria Salomea Sktodowska-Curie, Mahatma
Gandhi, Ernest Rutherford, Winston Leonard Spencer Churchill, Paul Langevin,
Bertrand Arthur William Russell, Carl Gustav Jung, Albert Einstein, Max von Laue, Paul
Ehrenfest, Max Born, Arthur Stanley Eddington, Niels Henrik David Bohr, Charles
Chaplin, Dwight David Eisenhower, Alexandre Koyré, Piotr Leonidovich Kapitsa,
Leopold Infeld, Ernest Miller Hemingway, Werner Karl Heisenberg, Paul Adrien Maurice
Dirac, Julius Robert Oppenheimer, Arthur Koestler, Elia Kazan, Teresa de Calcuta,
Mario Fortino Alfonso Moreno Reyes, Arnold B. Arons, Richard Phillips Feynman, Juan
Pablo Il, Mario Benedetti, Martin Luther King, Gerald Holton, Gabriel Garcia Marquez,
John Forbes Nash, Carl Edward Sagan, David L. Goodstein, Stephen W. Hawking,

Howard Gardner, Félix Varela, José Vasconcelos, entre otros, siempre tuvieron una

152




£

o W

ETECAM g

Editorial Tecnocientifica Americana
7 B ‘yA

actitud positiva antes los retos de la época, estuvieron a la altura de lo requerido y

lograron un lugar en las diferentes esferas del saber. La ciencia, el arte, la filosofia, la
politica, no solo debe referirse a los protocolos establecidos. Con este libro nos
percatamos que hay esencia en el cientifico, el literato, en el politico, en el estadista, en
el filbsofo, que la ciencia, la literatura, la politica, la filosofia, no se dan sola sin antes
pasar por el tamiz de las actitudes como criterio de vida para asignar tal o cual
descubrimiento u obra a quienes lo realizan.

Es la percepcién del mundo y su complejidad lo que invoca ese “yo interno” del genio.
La forma de ver la vida y afrontarla siempre visualizando un futuro deseable no solo
para él mismo, sino en su aportacion al desarrollo de las diferentes esferas de la
realidad y del progreso de la Humanidad. Las actitudes entonces son evaluaciones que
tiene la finalidad de conseguir conocimiento nuevo. Las actitudes como creencias,
sentimientos y comportamientos encausados positivamente permiten al ser humano
tanto tomar decisiones acertadas como emitir juicios de valor con respecto a los que se
observa, estudia y experimenta. Cabe aclarar que en ningiin momento fue la intencion
de los autores el conceptualizar o definir qué es una actitud positiva, simplemente
mostrar al lector que las mentes privilegiadas han adoptado estas creencias,
sentimientos y comportamientos como luz en sus actuaciones en todo momento y que
gracias a ellas, han beneficiado a la Humanidad entera.

Un eje de trabajo que subyace en este libro es el relacionado con la practica docente.
Tal como se considerd en varios acépites, la practica docente puede mejorar en todo
momento. Simplemente cuando los estudiantes descubren en su profesor que este esta
motivado, tiene una actitud positiva hacia la ciencia, la literatura, la politica, la filosofia,
el arte en general, y por lo tanto, puede este profesor facilitarle en conocimientos vy, asi
lograr que ellos alcancen resultados de aprendizaje de una manera mas facil como una
consecuencia natural del proceso formativo. Ellos se sentirdn mas motivados y seguros
ante el aprendizaje al cual se tienen que someter para aprobar la disciplina a la que se
tengan que enfrentar.

Cuando el estudiante tiene al frente a un profesor informado, culto, con valores, con
actitudes positivas, es entonces que la figura del profesor es imitada por el estudiante,

todo lo demas que usted profesor desea obtener como resultado del aprendizaje, se
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dard solo. Mostrar geniales actitudes* en el aula favorecera el aprendizaje, lo
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contextualizara y la percepcion de los alumnos acerca del sistema de evaluacion sera la
de seguir aprendiendo, indagando, mantendré la inquietud permanente de saber mas,
de hacer preguntas en todo momento, de mantener la criticidad, de experimentar, de
innovar. Todo esto porque en usted han visto una nueva actitud. La genial actitud
positiva.

Los autores.
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