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« JUSTIFICACION »

DE QUE SE TRATA

Estas paginas pretenden mostrar en parte de qué modo nos someten,
manejando a las personas y la sociedad y disfrazando al tiempo la pasion
controladora con expresiones populares o simulacros participativos, espe-
cialmente en la cercana vida cotidiana. Se pretenden mostrar algunas rea-
lidades que tenemos delante de los ojos, pero que por la pura costumbre
de sufrirlas no percibimos con claridad. No hay afan de originalidad; lo
dicho estd disperso en muchas péginas sabias, en conversaciones sus-
tanciosas y hasta en charlas de bar. El poder de verdad se impone por si
mismo y se alimenta aprovechando los restos de los humanos transfor-
mados en ganado, como el soylent green de aquella tragica pelicula’ en
que se recicla para alimento humano a los caddveres también humanos.
Si alguien tuviera la férmula para librarse del poder, no la darfa: seria el
amo. Se hace una llana reflexién, intencionadamente nada académica,
sobre el poder controlador, en una labor de sistematizacién que se pre-
tende 0til, especialmente a las personas jovenes, ayudandoles a evitar ser

! Cuando el destino nos alcance, 1973, dirigida por Richard Fleicher y protagonizada por
Charlton Heston, Edward G. Robinson y Leigh Taylor-Young.
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atravesadas con un largo alfiler y colocadas en el lugar correspondiente
de la coleccién de insectos del duefo del museo de los horrores de la
ordenacion de la sociedad.

Cuando el camino se va acabando, es normal pensar en el cimulo
de errores al que Ilamamos pomposamente /a propia vida. Sistematizar
tan nefastas experiencias produce un cierto placer, ya que se descubren
indicios de orden en el aparente desorden vital. Y el orden facilita la
comprensién, aunque no siempre la excusa o exculpacién. Cuando se
comprende, mengua la ansiedad, la sensacién de ser hoja marchita lle-
vada por el viento a un desconocido destino, generalmente el cubo de la
basura. Contemplar la ingenuidad con que nos enfrentamos a la vida, es
enternecedor y forma parte también de otro fendmeno de comprension,
lo que llamamos aprendizaje. Y eso es muy bueno, siempre que se llegue
a tiempo. Cuando de un error importante se deriva una consecuencia irre-
versible que condicionard en buena parte el futuro, el aprendizaje obte-
nido no sirve absolutamente para nada, es estéril. Y la conciencia ética
se rebela: no deberiamos permitir, si es posible impedirlo, que a otros les
ocurra lo mismo. Hay que evitar a los optimistas los mapas—derroteros
engafosos o letales; un pesimista es un optimista bien informado.

Una de las causas de sufrimiento irreparable es la reflexion sobre lo
que no se hizo y pudo o debi6 hacerse. Tres son las causas mds importan-
tes que impiden actuar libremente ante una oportunidad vital: El miedo
a lo desconocido, la sensacién de incapacidad para afrontar una nueva
situacion y la presion externa causada por personas o circunstancias. El
miedo a lo desconocido es parte de un modo de ser, pero frecuentemente
también —con demasiada frecuencia- una actitud socialmente inducida
que anida en los espiritus mas vulnerables. Dicen que Colén no se habria
lanzado al Descubrimiento con la sola hipétesis de un acceso por el oeste
a las tierras de las especias y que algln retazo cartografico o descrip-
cién desconocida para el comin de la poblacién, pudo ser decisivo para
acabar de animarle a la empresa. A veces las empresas u oportunidades
desconocidas se pueden presentar con acentos de imposibilidad fomen-
tados por quienes manejan las cosas, con objeto de descartar posibles
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competidores. La sensacién de incapacidad es una de las constantes mds
influenciables por los poderes, especialmente el familiar, laboral y acadé-
mico; muchas veces es real —alguien con escasa inteligencia matematica
no puede salir airoso en el campo de la ingenieria— pero otras el poder, los
poderes, han podido literalmente triturar a la persona, por diversos moti-
vos, destruyendo su autoestima, con lo que la sensacién de incapacidad
no serd selectiva para una habilidad o conocimiento, sino generalizada: a
esta persona la llamamos perdedor universal.

Respecto a los impedimentos coercitivos externos, no hay mucho
que decir: Si te atreves a presentarte a esta oposicion, yo me encargo de
que no la saques y ademads estards vetado en las siguientes mientras yo
tenga poder —por ejemplo-. De las coerciones directas, si son eficaces
e invencibles, nadie se puede zafar, salvo ejerciendo una fuerza mayor
que la que le impide la actuacién, aunque en ese terreno ya se entra en
el vidrioso terreno que el Padrino, don Vito Corleone, denominaba una
oferta que no se puede rechazar. Lo realmente importante es descubrir
en qué medida las coerciones ejercidas crénicamente sobre alguien por
quienes determinan quién estd destinado a mandar y quién a someterse,
han conseguido castrar la capacidad real del sujeto; la vida puede dar
muchas sorpresas en ese campo.

Lo esencial es que verdad y poder son enemigos irreconciliables.
Es posible que les cuenten, como a los de mi generacién nos contaron
—quiero suponer que con buena intencion— que hay tres reglas vitales per-
manentes: 1. Que la verdad acaba siempre por salir a la luz; 2. Que el
tiempo acaba poniendo a cada uno, antes o después, en el lugar que le
corresponde; 3. Que el esfuerzo al final siempre tiene su recompensa.
Las tres son una absoluta y venenosa mentira; la anestesia administrada
en la educacioén para evitar la rebelién ante el destino injustamente pro-
gramado. Ahora, hace ya demasiado tiempo, ni siquiera es necesario
tal veneno: basta con la despreocupacion y la ignorancia mas absoluta,
fomentada por una deseducacion programada con todo detalle, que ha
hecho de buena parte de las personas meros individuos de una masa obe-
diente y ovejuna. Estas tres reglas van a ser determinantes para controlar a
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las personas por parte del poder; junto con el sexo, creo, son las que van
a marcar como serd nuestra vida.

La verdad, con el paso del tiempo, es cada vez més dificil de sacar
a la luz, porque se pierden datos y testimonios y también porque evolu-
cionan o cambian los valores de la sociedad y no se juzga correctamente
sobre presupuestos distintos de los que ésta tenia en el momento en que
algo ocurrié. Y ademas a ello ayuda el olvido natural que da el aleja-
miento de los hechos por el tiempo y el inducido por su voluntaria omi-
sion a cargo de aquellos que transmiten datos de lo ocurrido. El tiempo no
solo no acaba poniendo a cada uno en el lugar que le corresponde, sino
que es un factor definitivo para falsear el mérito o demérito, las virtudes o
los vicios de las personas, para enterrar la verdad.

El primer monje de notable familia genovesa que se harté de la aus-
teridad del monasterio y decidi6 empufar una espada y conquistar para
si 'y algunos seguidores un pedazo de tierra donde vivir la vida libre y lo
mas comodamente posible, fue el fundador de la actual dinastia de los
Grimaldi, en el Principado de Ménaco —de ahi lo de ménaco, monje-; sus
descendientes son ya de sangre real y el territorio un imperio econémico
con diversidad de negocios. Miguel de Cervantes acabé muriendo en la
miseria; los homenajes actuales no le sirven para nada a él, aunque dan
brillo a quienes se rednen en su nombre para otorgar premios o fundar
instituciones. Asesinos de todo color han dado nombre a nuevos paises y
son venerados como heroicos fundadores -y muchos de sus actuales segui-
dores, ademds, nos dan lecciones de civismo y justicia-. El inventor del
submarino, Isaac Peral, pudo ver en vida cémo en su propio pais se le des-
preciaba y se atribuia el invento a ingenieria extranjera y sigue tan alejado
de la mente de sus contemporaneos como de los actuales ciudadanos. El
tiempo no pone a cada uno en el lugar que le corresponde, sino en el que
ha conquistado, en general por la fuerza, a veces por merecimiento.

Respecto al triunfo final del esfuerzo, nada hay mas perverso en la
transmision de valores de domesticacion del poder a los stbditos a través
del biempensantismo —palabra que me invento ahora por la proliferacién
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de biempensantes que abarrotan calles, didcesis, periédicos y foros de
pensamiento—. El valor fundamental del esfuerzo, es el autoperfeccio-
namiento, la ascética de la persona responsable para lograr alcanzar un
objetivo vital; en la sociedad real es mds bien objeto de burla. La vida
es esencialmente injusta y es habitual que grandes esfuerzos acaben en
rotundos fracasos, mientras que pequefios movimientos, hechos en tiempo
y lugar oportunos, lleven al éxito. La expresion oriental clasica el clavo
que sobresale debe remacharse, hace alusion a esto de forma descarada;
el igualitarismo en los sdbditos aleja el peligro de perder el poder vy si el
destacar no se puede evitar si se puede eliminar o controlar por la fuerza.
Al tiempo, vemos a personajillos de mindscula talla intelectual, moral o
cultural —a menudo sumando estas tres lamentables cualidades— que no
se han desgastado ni en el estudio ni en el trabajo manual, vivir esplén-
didamente y ser acogidos como seres destacados de la sociedad por sus
contemporaneos?.

EL PODER COMO PASION

El poder es una pasién inagotable que aumenta con la edad; con
el tiempo la gula y la lujuria disminuyen, mientras que el ansia de poder
aumenta hasta niveles incontrolables.

La auténtica fuerza del poder es pasar desapercibido, infiltrandose
en el pensamiento cotidiano de las personas sin que advirtamos que estd
ahi. Mas cuando el poder se muestra en toda su crudeza, lo hace sin
ocultacién, disfruta presentdndose a cara descubierta. Quiza lo hace por
dos motivos: Intimidar atin mas a los gobernados o dirigidos y gozar de la
sumision, de la confirmacién de que realmente se posee. Atribuyen a un
viejo millonario la expresion de que para nada sirve la riqueza si no se
puede hacer ostentacion de ella. Y es verdad. Por ejemplo, jcudnto caviar
puedo tomar al dia sin enfermar? ;cudnto champan de igual modo? ;cudn-

2 Es situado el inepto en muchos puestos elevados, mientras que los aptos se sientan abajo
(Eclesiastés 10, 6).
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tos metros cuadrados de casa puedo habitar comodamente sin perderme
en el edificio, sin sentir la angustia de la soledad? ;cuanto dinero puedo
acumular sin poder contabilizarlo? jcuantas amantes puedo disfrutar sin
fallecer de agotamiento? ;cudntos aduladores puedo tener conociendo
sus nombres y condicién? Abusar de todo eso no da mas placer que la
pura demostracién de poder.

El poder es un valor en si. La Biblia lo explica bien Génesis 3; es lo
que hace que el humano sea como Dios, que pretenda ser duefio de su
propio destino y sobre todo del ajeno; poder es la capacidad de obligar
a otros a actuar o pensar segln nuestra propia voluntad. Pero el poder
absoluto no existe en el mundo real, aunque la aspiracion a él persiste en
la raza humana. Por eso nadie estamos libres de ceder ante la tentacién de
intentar aumentar la porcién de poder que nos corresponde por posicion
o funcién social, aunque sea en términos modestos, o de desear en el
fondo el poder desmesurado e infinito. Es una pasion inexplicable, con-
génita, pero con enorme capacidad de hacer sufrir a quienes lo buscan y
sobre todo a los que lo padecen.

Vivimos inmersos en un mundo de poderes. La mujer ejerce su
poder sobre su pareja, por métodos mas que obvios; el hombre hace lo
propio, por métodos a menudo menos sutiles, pero casi siempre engar-
zados en la rueda de la supervivencia. El padre y la madre ejercen el
poder sobre los hijos, unas veces educandolos y no pocas dirigiéndolos
por caminos no necesariamente conducentes a destinos de libertad. El
profesor puede dirigir la ensefianza en un sentido o en otro y asi ejerce
su poder, o lo intenta, sobre el alumnado. El alcalde de un pequefo pue-
blo puede dafar o beneficiar a un vecino desafecto o un amigo con una
decision arbitraria sobre remodelacién de planes urbanos o aplicacién de
tasas de dudosa definicion. El clérigo puede controlar la evolucion de su
comunidad imponiendo criterios absolutamente personales o a menudo
acordes con un pequefo nicleo de la feligresia que le resulta afecta o a
su vez le domina. El Presidente de una Comunidad auténoma ejerce su
poder decidiendo con la ayuda de sus aliados a qué partidas se destinan
los presupuestos, procedentes de la recaudacién sobre la totalidad de
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la poblacién, y de qué modo se aplica la politica fiscal. Y el jefe militar
decide sobre la vida y la muerte de sus subordinados a través de una
orden. Todo es poder, es decir, capacidad de determinar la conducta pro-
piay la de los demds.

COMO SE EXPLICA

La exposicién de los mecanismos del poder en la vida cotidiana se
hace por medio de dos apartados. El primero se denomina Formas del
poder. Se refiere a los diversos mecanismos con los que la sociedad en
general controla al individuo, condiciona a la persona; se centra en aspec-
tos de la convivencia cotidiana relacionados con el influjo poderoso.
El trabajo concluye con un apartado denominado Argucias del poder
y contrapoder, que pretende sintetizar la esencia de lo ya expuesto en
forma de sentencias breves, agrupadas en temas, invitando a la reflexién
y la accion defensiva.
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AS FORMAS
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« FORMAS MAYORES DEL PODER »

PODER Y AUTORIDAD

Cuando el poder esta encaminado a organizar la convivencia social
del mejor modo posible o al menos aceptable para el momento y el nivel
de capacidades de quien lo ejerce, hablamos de autoridad. Si la autoridad
actlia de este modo, lo que hace es prestar un servicio. Tomds de Aquino
definia asi la actividad normativa que procede del poder-autoridad: Ordi-
natio rationis ad bonum commune, ab eo qui curam communitatis habet,
promulgata®. Esto es una obviedad y resulta de largo conocido, pero
resulta dificil no deslizarse en algiin momento en la dindmica del poder
como tentacién: puedo, dispongo, obligo. A veces eso es inofensivo y con
demasiada frecuencia pasa desapercibido a los sometidos al poder, aun
en sus minimas formas: Asi me gusta y como nadie se opone, asi se hard.
Otras veces el pequeio poder se ejerce sin demasiada reflexion, por la
perplejidad o ausencia de criterio bien formado de quien lo ostenta; no es
lo ideal pero al menos no es maligno.

* Ordenacidn de la razén hacia el bien comdn, promulgada por quien tiene a su cuidado
el gobierno de la sociedad.
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Poder opresor de la autoridad

Pero cuando el poder ya se manifiesta como una auténtica fuerza del
mal, es al imponer una voluntad objetivamente dafina para las mas altas
cualidades de la persona humana; cuando el poder limita o condiciona la
libertad de albedrio, de pensamiento o de proyecto vital de las personas
—que el poder tiende a denominar individuos— ya entra definitivamente
en el campo del mal objetivo. Es imperdonable salvo que el agraviado,
limitado, condicionado, constrefiido, lo haga. Cuando se roba algo, la
condicién para el perdéon del delito es, ademas del arrepentimiento, la
restitucién de lo robado, siempre que sea posible o la aplicacion de la
normativa legal no lo excuse. Si ello no es posible, la culpabilidad del
arrepentido puede quedar perdonada, pero el dafio objetivamente cau-
sado nunca se repara.

Efectos irreversibles del poder

El poder tiene esa cualidad satanica de hacer dafios que suponen
casi siempre un cierto grado de irreversibilidad: el mal hecho pocas veces
puede repararse, ni ain queriendo hacerlo; mucho menos si ademas no
se quiere o no se reconoce la condicién natural de personas libres a los
sometidos. ;C6mo reparar los crimenes contra la Humanidad debidos a
decisiones de poderosos, cuando estos suponen la muerte, mutilacién
o traumatizacion psicoldgica irreversible de los perjudicados por el mal
ejercido? El mal hecho por el poder clama al cielo y —asi lo creemos
muchos- tendra reparacion en otra dimension, pero jamds en la presente,
en el mundo en el que se aplicé. El dano hecho por el poder suele ser
si no imperdonable, irreparable. Ningtn arrepentimiento de asesino ha
devuelto la vida al asesinado; ninguna limitacién de la libertad de expre-
sion, de accion, de instruccion, de pensamiento, se recupera por la con-
version de quien ha cometido tales dafos. En este sentido, el poder es
diabédlico. Condiciona y controla las vidas ajenas. Y una sucesion pro-
gramada de acciones poderosas dirige la evolucién de las personas y las
sociedades, sin posibilidad de defensa. Por eso es tan repugnante el abuso
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del poder. Por eso son tan diferentes poder y autoridad. Por eso tantos
humanos nos debatimos en el cieno de la vida real, coloreado por el gris
sucio de auténticos asesinos de destinos, mentes y personas.

Abusos

Hay una forma menor del poder que emana de la autoridad: el
pequeno abuso, la prebenda injusta que se asume como parte de los dere-
chos de quien ejerce la autoridad. Bien estd la deferencia con quien ejerce
la autoridad, porque en cierto modo representa a la sociedad que rige y
porque es un modo de remuneracion en especie. Pero extralimitaciones
impuestas ya son asunto distinto. Por ejemplo, a principios de 2016 se
encontraron cargos al presupuesto municipal de Zaragoza para gastos de
perfumeria del alcalde. Cuando se le [lamé la atencién al respecto alegd
que como representante publico debia estar presentable y tras un breve
y ridiculo debate, la cuestion quedd zanjada. Una parlamentaria canaria,
juez en excedencia, mont6 una bronca mas que mediana en dos oca-
siones porque no se le facilitaba tratamiento y sala de espera VIP en el
aeropuerto, por su condicién politica, negandose incluso a ser identifi-
cada por un agente de la Guardia Civil*. Esos son dos ejemplos menores
de la emanacién poderosa de la autoridad; resulta dificil de tolerar que
por razén de autoridad se haga distincion en el trato personal, rebasando
ampliamente lo institucional.

Abuso institucionalizado

Maquiavelo formula claramente una ley a la que resulta dificil
encontrar excepciones: Quien teniendo poder no abusa de él, serd des-
preciado por el pueblo. Esto, que todo poderoso conoce perfectamente,
tiene distintas explicaciones, de indole sociolégica, moral o practica. Pero
lo importante es que funciona practicamente siempre; las personas pue-

* Libertad Digital, 4-4-2016.
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den percibir claramente cémo quien abusa no tiene derecho a ello, pero
se le tolera...;por qué? Es habitual que quien dicta la norma lo hace de
modo que se ve libre de ella, por artificios legales incluidos en la misma
o simplemente por la via de los hechos consumados. En sociedades anti-
guas era frecuente la invocacion del origen divino de una autoridad irre-
sistible, aun cuando la actitud de la poblacién general fuese abiertamente
agnostica o solo muy superficialmente religiosa; el ejemplo del cédigo
de Hammurabi, que invoca su autoridad como emanada de los dioses,
al principio y al final del texto, resulta paradigmatico: lo interesante de
las normas promulgadas con su amplio margen de discrecionalidad, es
que los dioses solian expresar su acuerdo mediante el brazo ejecutor de
la justicia humana. Y, por si acaso, las gentes se acostumbraron a tolerar
el abuso. El Codex Romanoff, presunto manuscrito de Leonardo da Vinci
en el que se recogen usos culinarios y de comensalia®, explica cémo en
tiempo de Cuaresma el papa y algunos cardenales eludian la practica
penitencial impuesta como ley positiva por la propia autoridad pontificia,
tomando carne o atiborrandose de alimentos entre horas (ver La salchicha
de Ledn X, p. ej.) a sabiendas de que quienes les rodeaban se percataban
de ello y nada podian hacer.

En nuestro pais existe un tipo especial de abuso institucionalizado:
el aforamiento. Aforar es conferir un fuero o ley especial a una persona
o una colectividad, al modo de los antiguos fueros que los reyes otor-
gaban a determinadas villas o territorios. Pues bien, en Espafa existen
en la actualidad alrededor de 17.000 aforados, entre politicos, alto per-
sonal judicial, estamentos militares y de seguridad y la familia real®. La
cifra inicial de aforados prevista en la Constituciéon era muchisimo menor,
pero se ha ido ampliando, larvadamente, con el desarrollo de normativas
particulares y de la estructuracion de las Autonomias. El aforamiento con-

5 DaVinci, L. Notas de cocina (2% ed.). Temas de Hoy, Madrid. 1997, pp. 183-184 y 201-
202.

¢ Libertad Digital, 2-4-2016; Heraldo de Aragdn, 3-4-2016.
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siste en que en el caso de procedimiento judicial, las personas acogidas
a tal situacion deben ser juzgadas exclusivamente por las altas instancias
judiciales, por simplificar. Eso supone en la practica una practica pode-
rosa de sentar una efectiva desigualdad de los ciudadanos ante la ley, con
excusas inconsistentes en la mayoria de los casos. En Alemania, Suiza
o Reino Unido, por dar ejemplos que se ponen aqui para explicar dife-
rencias y homologaciones salariales y tributarias, rara vez se sobrepasa
el nimero de diez aforados en toda la nacién. La comparacién resulta
odiosa, porque denuncia una especie de sometimiento adicional de la
poblacién general. Sin una reforma legislativa, no es posible remover tal
inequidad.

PODER DE LA INFORMACION

No se habla de la informacién que se nos da a través de los medios
de comunicacién —luego lo veremos- sino a la informacién auténtica, al
poder que da saber como son las cosas en realidad, hasta dénde alcanza
un hecho, qué pasa realmente con la fluctuacién de los mercados o quién
esta detras de una determinada maniobra social. Muchos pensaran que de
eso ya se ocupan los medios, pero no es asi, de ninglin modo. La infor-
macion real, la relevante, jamas esta al alcance del ciudadano normal,
salvo que se trate de un hecho fisico incontrovertible y objetivamente
constatable; incluso en tal caso, la forma de transmitir la informacién pro-
ducira diversos efectos, por ejemplo, la noticia de un terremoto grado 6
en la escala de Richter en la zona de Bengala no se detallard del mismo
modo en un telediario indio que en Nueva York. Hace poco anunciaban
en television un reloj moderno, elegante, exacto y lleno de perfecciones,
que afadia a sus cualidades la de indicar si es de dia o de noche; eso es
una simpleza, salvo para quien esté encerrado y aislado, porque la infor-
macién sobre la caida de la noche se obtiene inequivocamente mirando
por la ventana; el dato es adorno, no informacién.
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Informacion sobre las personas

Hay un tipo de informacién cuyo dominio es fuente de poder: la que
concierne a las personas y sus circunstancias. Pongamos un ejemplo muy
sencillo para que se vea de qué hablamos. Una persona aspiraba a com-
petir con otra de similar curriculum por un puesto laboral superior. No
conocia mas que el nombre y la edad y nadie le habia dado informacién
alguna sobre el detallado historial o cualidades del sujeto. Como el desa-
rrollo del proceso de seleccién iba a ser laborioso e incluia una especie de
competicion dialéctica abierta entre los dos aspirantes, se le aconsejé que
hiciese lo posible por conseguir una muestra de la escritura y la firma del
contrincante, lo que obtuvo justo la vispera de la convocatoria. El andlisis
de la letra y la firma revel6 que el competidor era una persona de la peor
especie, violento, mentiroso y agresivo, poco cultivado intelectualmente
y con enorme afdn de poder. El consejo fue no presentarse al proceso
de seleccién, lo que naturalmente asigné automaticamente el ascenso
al opositor; antes de transcurrido un afo, la empresa habia resuelto el
contrato del individuo, por su autoritarismo, que destruia la convivencia
del departamento con la consiguiente bajada de rendimiento laboral. La
informacién obtenida a tiempo ahorré sufrimiento estéril al opositor que
se retir6 de una sangrienta pelea de gallos en el momento de la seleccién.
A veces, dicen los sabios, una retirada a tiempo es una victoria. En este
caso lo fue. Pero era precisa la informacion previa.

Informacion perjudicial

Tenemos otro ejemplo mucho mds sangrante, que se refiere a la dis-
posicion a facilitar informacién a los demds. Contaba una persona que se
presentd a una oposicion, de qué modo con su propia informacién habia
perdido la batalla académica. Dudando de sus propios méritos, confié
su historial académico completo a un amigo, o eso crey, que estaba
muy préximo en edad y nivel a los miembros del tribunal juzgador. Le
pidié que examinase su documentacion y que le dijera francamente si
tenia alguna posibilidad de éxito al presentarse a la oposicién. En pocos
dias recibié una respuesta cordial y elogiosa, animandole a que siguiese
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adelante, puesto que su curriculum era brillantisimo. Durante la oposi-
cién se encontré con la sorpresa de que absolutamente todos los puntos
menos firmes de sus méritos académicos fueron analizados minuciosa-
mente por el tribunal, que insisti6 mucho en preguntarle sobre ellos; al
cabo de media hora de inquisicién, el opositor sufria la sensacién de que
era un perfecto ignorante o de que resultaba misterioso el certero interro-
gatorio del tribunal sobre sus deméritos y no sus méritos académicos. Por
supuesto, obtuvo la plaza un opositor que result6 ser hijo de un intimo
amigo de dos miembros del tribunal, al tiempo que amigo desde la infan-
cia del profesor al que confié tan candidamente su curriculum. La propia
persona habia dado la informacién que sirvié para derrotarle.

sQuién puede vencer en un concurso cerrado de adjudicacién de
obra publica: el amigo de quien pone las condiciones o el extrano? Si se
pretende iniciar un proyecto siguiendo las normas legales establecidas y
existe un interés oculto previo en el mismo sentido, ;acabardn alguna vez
las trabas administrativas para quien tal intenta? ;Cémo es posible que
al adquirir unos bienes aparentemente de escasa entidad, la inversion se
revalorice desmesuradamente poco después y que eso les pase casi siem-
pre a los mismos tipos de gente? En toda historia de poder generado por la
informacion, hay indefectiblemente un beneficiado y un perjudicado. Por
ejemplo, el rdstico que vende una parcela poco productiva si le ofrecen
un precio que le resulta atractivo, sera perjudicado si no sabe que en un
plan de urbanismo listo para su aprobacion, ese terreno multiplicara su
valor; a cambio, el comprador obtendrd un enorme beneficio.

Indagacion para obtener poder

Como la informacién es poder, su circulacién suele estar en la practica
reservada a circulos de poder ya existentes. Es una especie de asociacion de
socorros mutuos que viene funcionando perfectamente desde hace muchisi-
mos siglos y solo falla cuando otro poder mas enérgico o violento desbanca
al preexistente. Pero en el fondo todo se reduce a una desigual batalla en
la que el desinformado —porque no tiene posibilidad de obtener la informa-
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cién- es controlado por quienes si la tienen. El archiconocido Sun Tzu, en
su Arte de la Guerra, escrito hace 25 siglos, dedica un capitulo entero” a la
obtencién de datos sobre el enemigo —y a la hora del poder, cualquiera que
busque el sometimiento de su préjimo lo es— por medio de agentes secretos
o espias. Dice algo muy interesante: Se /lama conocimiento previo a lo que
no se puede obtener ni por espiritus, ni por Dioses, ni por la analogia con
situaciones pasadas, ni por calculos. Debe obtenerse de hombres que cono-
cen la situacion del enemigo. Mas claro no puede ser. Es necio acometer
empresas o iniciar proyectos que requieran esfuerzo, sin conocer previa-
mente qué intereses ajenos existen al respecto; en caso de desconocerlos, el
riesgo es directamente proporcional al esfuerzo humano y econémico que
se pretende hacer. A veces se pueden obtener datos de la situacién mediante
el empleo de agentes que el sabio denomina liquidables, encargados de pro-
porcionar datos falsos al enemigo. Afiade el estratega: jTema muy delicado!
iRealmente delicado! No existe lugar donde no se use el espionaje... Las
actividades de los agentes secretos son esenciales en la guerra; de ellas se fia
el ejército para realizar cada uno de sus movimientos.

Pero lo mas interesante de todo esto no es lo que se dice, sino lo que
realmente implica. En primer lugar, que el poder que prevalece, siempre
emplea mecanismos de informacién que son desconocidos para el some-
tido. En segundo lugar, que emprender algo sin una razonable certeza de
estar bien informado de los intereses y personas que estan implicados,
es insensato. En tercer lugar, que en ausencia de una informacion que se
juzgue adecuada o razonable a la hora de acometer una empresa, adn
suponiendo que existe el empefio de luchar denodadamente por conse-
guirlo, es mejor renunciar al proyecto. Y en cuarto lugar, que la ocultacién
activa de las propias fortalezas y debilidades y sobre todo de los propios
proyectos, es una de las condiciones para zafarse de las garras del poder;
aunque, como se ha visto, no es suficiente si se carece de informacién
sobre el poder ajeno real.

7 Sun Tzu. El arte de la guerra. Evergreen, Kéln. 2008, cap. XIIl (Empleo de agentes secre-
tos), pp. 231-239.
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PODER POLITICO

La condici6n del politico

Quizd4 para reflejar la realidad actual, sirve parte de la carta LI
de Gazel a Ben-Belley de las Cartas marruecas de José Cadalso. Este
autor, que no llegé a ver impresa su obra, fue un coronel ilustrado pecu-
liar, reformista, entristecido por la decadencia de la Espana de la que
formaba parte. Dice lo siguiente, desgraciadamente tan vigente ahora
como en la fecha de su composicion (hacia 1870, aunque publicada
en 1890): Politica viene de la voz griega que significa ciudad, de donde
se infiere que su verdadero sentido es la ciencia de gobernar pueblos, y
que los politicos son aquellos que estan en semejantes cargos o, por lo
menos, en carrera de llegar a ellos. En este supuesto, aqui acabaria este
articulo, pues venero su caracter; pero han usurpado este nombre otros
sujetos que se hallan muy lejos de verse en tal situacion ni de merecer tal
respeto. De la corrupcion de esta palabra apropiada a semejantes gentes
nace la precision de extenderme mads. Politicos de esta segunda clase
son unos hombres que de noche no suenan y de dia no piensan sino
en hacer fortuna por cuantos medios se les ofrezcan. Las tres potencias
del alma racional y los cinco sentidos del cuerpo humano se reducen a
una desmesurada ambicién en todos ellos. Ni quieren ni entienden, ni
se acuerdan de cosa que no vaya dirigida a este fin. La naturaleza pierde
toda su hermosura en el dnimo de éstos... Nada importan las cosas del
mundo en el dia, la hora, el minuto, que no adelantan un paso en la
carrera de la fortuna. Los demds hombres pasan por varias alteraciones
de gustos y penas; pero éstos no conocen mds que un gusto, y es el de
adelantarse, y asi tienen, no por pena, sino por tormento inaguantable,
toda contingencia y las infinitas casualidades de la vida humana. Para
ellos, todo inferior es un esclavo, todo igual un enemigo, todo superior
un tirano... Desprecian al hombre sencillo, aborrecen al discreto, pare-
cen ordculos al publico, pero son tan ineptos que un criado inferior sabe
todas sus flaquezas, ridiculeces, vicios y tal vez delitos... Creen muchos
de éstos que la mala intencién puede suplir al talento, a la viveza, y al
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demas conjunto que se ve en muchos libros, pero en pocas personas®.
No ha cambiado mucho la cosa, segin dicen.

Nepotismo

Una emanacién del poder familiar que se engarza con el politico.
Resulta curioso que en los Gltimos anos y protagonizado sobre todo por
opciones politicas autodenominadas progresistas, este fenémeno se haya
acentuado mas si cabe. La alcaldesa coloca al sobrino en un puesto de
confianza, bien remunerado naturalmente, la concejala al padre y al her-
mano, la presidenta a su sobrino politico, el alcalde a su antigua amante
y a la actual esposa, etc. Resulta paradigmatico el caso de un précer
valenciano que en menos de un ano ha colocado en puestos de la admi-
nistracién publica a tres de sus cuatro hijos, en un alarde de capacidad
laboral asociada a la genética’, porque ;cémo es posible que el 75 %
de la descendencia de un politico esté tan bien dotada para el ejercicio
de responsabilidades en la res puablica? Las vinculaciones familiares, en
este caso, se conjugan con otras formas complejas de poder y tejen una
marafa dificil de desentrafiar y combatir. En muchos pequefios munici-
pios, pueblos de toda la geografia espafiola, las relaciones familiares van a
ser determinantes a la hora de promocionar politicamente a candidatos a
la alcaldia, porque la familia vota en masa a los suyos. En reciprocidad, la
asignacion de favores o empleos de rasgos nepotistas serd la contrapresta-
cion. Miremos a nuestro alrededor y veremos que aqui no hay ni un dpice
de invencion: la familia es un poder, mantiene entre si relaciones de poder
y ademas puede condicionar el poder piblico en cierta medida.

Participacion ficticia en el poder

Hay otro aspecto del poder politico que resulta bastante chocante.
Se trata del ejercicio del que podemos denominar asamblearismo selec-

8 J. Cadalso. Cartas marruecas (9% ed.). Espasa Calpe, Madrid. 1989, pp. 193-194.
? Libertad Digital, 17-4-2016.
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tivo. El nombre es de mi cosecha, pero el invento es viejo, viejisimo.
Consiste en que aspectos fundamentales del regimiento de una colectivi-
dad (pueblo, autonomia y hasta nacién) se deciden, sin duda licitamente,
por el poder politico establecido, que se supone emanado de la voluntad
popular. Pero ocasionalmente a algin lumbrera de esos que se sientan
en sillones de responsabilidad, se le ocurre preguntar a los gobernados
por el modo de conducir un proceso o sobre la toma de una decisién,
siempre intrascendente, absolutamente irrelevante, dando la sensacion
-a lo que parece bastante impactante— de que el pueblo soberano inter-
viene directamente en la gobernacion ademds de en la eleccion de sus
representantes. Un ejemplo ilustrativo es la consulta que el ayuntamiento
de Zaragoza hizo a la poblacién sobre los colores con los que se debia
repintar el llamado Puente de Hierro sobre el rio Ebro, a finales del afio
2009. Habia varias alternativas y cerca de 14.000 votantes escogieron en
una consulta voluntaria pero vinculante para el ayuntamiento, pintar el
dichoso puente con una combinacién de colores azul y blanco, los del
club de fatbol Real Zaragoza'®. Simultaneamente, sin consultar directa-
mente al pueblo soberano, se troce6 la ciudad en cuatro porciones con
la instalacion de una doble linea de tranvia, costosisima, que se debate
ampliar, también sin consultar al mismo pueblo soberano, lo que ha pro-
ducido cambios importantes en la movilidad y los servicios de la ciudad.
Lo mas Ilamativo del asunto es que cuando se pregunté la gansada del
color que habia que aplicar al Puente de Hierro, un elevado porcentaje
de ciudadanos respondié a la llamada municipal. Y eso ya lo sabian los
convocantes y todos los detentadores de poder politico. Las consultas
marginales, superfluas, son capaces de producir en el pueblo soberano
la sensacién de que se le tiene en cuenta, aunque las decisiones funda-
mentales se tomen en despachos cerrados a cal y canto, y eso neutraliza
en cierta medida la potencial capacidad de rebelion contra el abuso del
poder politico.

" Heraldo de Aragén, 14-12-2009.
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Abuso de la representatividad

Aunque los diferentes Gobiernos aseguren que laboran para el bien
del pueblo administrado, la realidad es que a menudo proceden segtn
criterios muy discutibles. Es mas; la actividad de los politicos acaba supo-
niendo en los paises de nuestro entorno, la mayor causa de estrés social,
de preocupacion de los ciudadanos, por encima de la seguridad econé-
mica directa o las amenazas del terrorismo internacional''. Por ejemplo,
en el caso de dilacion del pago de la paga extra de 2012 a funcionarios'
(2015), alegando problemas de presupuesto, el Gobierno de Aragén (des-
conocemos si otros también actuaron asi) destin6 por decreto a subven-
ciones a diversas entidades benéficas una enorme cantidad de dinero, en
lugar de cumplir con sus obligaciones salariales, pagando lo debido, para
luego pensar en beneficencia y cooperacién. La asignacién arbitraria de
recursos, incumpliendo obligaciones irrenunciables, es practica habitual
en la Administracion. De esta forma se produce un triple efecto perverso:
aumenta la politica recaudatoria para subvenir a las benéficas ocurrencias
de los Gobiernos correspondientes, se fomenta la arbitrariedad, que puede
llegar al abuso al no existir un mecanismo real de control por parte de los
administrados y se incumple la funcién propia de la Administracion, que
es justamente esa, la de administrar los recursos publicos para el bien de
los administrados, no de los amigos o beneficiados de la Administracion.
Esta practica se extiende no solo a derroches benéficos, sino a concesio-
nes de todo tipo, para lo que las manos libres del poder, que reclaman una
revalidacion comicial cada cuatro afos, actian sin freno posible. Confiar
en que los electos actuaran cumpliendo con sus deberes hacia los ciuda-
danos que les han elegido, es un acto de fe de alto riesgo.

Otro caso sangrante de dominar desde el poder a los ciudadanos, es
la fijacién de emolumentos, asistencia de asesores, cupos de empleados

' Stress in America: U.S. presidential election. Informe de 2016 de la American Psycholo-
gical Association.

12 Carta al Director de Heraldo de Aragén publicada el 4-12-2015.
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publicos y gastos generales de mantenimiento de las organizaciones de
la Administracion controlada por el poder politico. En fechas recientes
se ha demostrado que los gastos de muchas administraciones publicas
suponen la mitad real del dinero administrado, es decir, que para que las
cosas funcionen, el 50% de las partidas destinadas inicialmente al servi-
cio publico se utiliza en alimentar a la estructura que administra y orga-
niza tal servicio pablico®. Si ademds es hecho demostrado que mas de la
mitad de las licitas ganancias obtenidas por el trabajo de cada persona se
detraen del bolsillo del trabajador en forma de impuestos', la cosa resulta
escandalosa. Cuando el administrado carece de la menor posibilidad de
controlar de qué modo se gastan sus impuestos, la democracia es ficticia
y el administrador se puede transformar en parasito. Aqui y en el resto
del mundo. El tnico modo, por el momento, de evitar esto, es controlar
férreamente el proceso de eleccion de los representantes democraticos y
articular contrapoderes. ;Es esto posible?

PODER RELIGIOSO

Poder eclesiastico

Génesis progresiva. El ejercicio del poder en la Iglesia Catdlica —por
referirme a mi Iglesia, que conozco bastante, sin excluir a cualquiera
otra— ha sido progresivo y actualmente resulta ya asfixiante. A partir del
edicto de Mildn (313) la religion cristiana fue plenamente libre en el Impe-
rio Romano; en ese momento los obispos, que habian sido elegidos por
los fieles frecuentemente entre personas culturalmente preparadas, para
sobrevivir en una sociedad claramente hostil, empezaron a mostrarse con
algunos atributos externos, adoptando incluso vestimentas comunes a los
préceres de otras religiones. Tal seria el origen del palio, la capa pluvial y

3 El Espafiol, 24-2-2016.
" Libertad Digital, 8-12-2015.
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el antecedente de la mitra. Pero es a partir del edicto de Tesalénica (360)
cuando la religién cristiana ya Unica oficial del Imperio de Oriente, se
encarama al poder y el vestido de sus obispos y clérigos en general se
hace propiamente imperial, adquiriendo costumbres y sobre todo valores
cortesanos; dice Confucio en el Lun-Yu, que mandar consiste en sentarse
en alto, mirar con severidad y vestir con ropajes diferenciados; no hace
falta mucho mas comentario al respecto.

Abusos. A partir del siglo XI, con Gregorio VII, que ya tiene suficiente
poder temporal y ademas controla la mayor fuerza de poder temporal y
espiritual supranacional, la orden benedictina reformada, las alianzas con
reyes se hacen en plano de superioridad y el papado despliega su poder
total sobre el mundo —si Clemente | fue el primer obispo de Roma del que
tenemos doctrina escrita jqué diferencia de tonol-, con escasas excep-
ciones, como el saco de Roma del emperador Carlos. Del ejercicio del
poder mondrquico absoluto del papado, confirmado expresamente por el
reciente papa Juan Pablo Il, se ha llegado al abuso multisecular del nom-
bramiento de los obispos desde Roma y en los Gltimos diez anos a su ful-
minante deposicién, a menudo con excusas vagas o simplemente falsas.

En el ambito diocesano no han sido menos los abusos. Por ejemplo,
en la vieja Umbria —al decir de Sanchez-Ostiz— un obispo excomulgé a
una diocesana por la negativa de ésta a alquilar un piso de su propiedad
a una familiar del monsefior; la presién de autoridades civiles relevantes,
hizo que la excomunion se suspendiese al dia siguiente; pero estuvo exco-
mulgada un dia entero. Pero en todas las diécesis cuecen habas y cada
uno conocemos las de las nuestras, aunque solo las mas notorias, que la
ropa sucia de los abusos del poder se lava en casa.

Trepadores. Aunque, como se dice, en el pecado llevan la peniten-
cia. La falsificacion de los curriculos de los aspirantes al episcopado, es
mucho mas frecuente de lo que se cree. Pero lo verdaderamente grueso es
la minimizacién de los méritos de muchos otros, que podrian ser magni-
ficos pastores, pero que han concitado la repulsa del clero que les rodea,
porque con sus cualidades denuncian sin quererlo la mediocridad o espi-
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ritu rastrero de los demas. Se han visto carreras eclesiasticas truncadas
de raiz o destierros a didcesis de escasa relevancia, por la valia de los
candidatos o porque los ya instalados han tenido la osadia de [lamar a las
cosas por su nombre. Y todo eso es intolerable para el poder, que quiere
antes sumision que eficacia. Por supuesto que tengo ejemplos, pero no
los puedo divulgar sin faltar al compromiso de sigilo que adquiri. Pero
tenemos bien cerca y bien publicado un ejemplo de trepador nato, que
ha conseguido el favor de Roma a base de gestos demagdgicos y al tiempo
hinchando su curriculum; el obispo Osoro, ahora en Madrid, habria bla-
sonado de cuatro licenciaturas universitarias, careciendo de todas ellas'.
Tanto secreto informe al decidir un nombramiento episcopal, reservado
bajo excomunién y luego se dejan colar no una sino cuatro informaciones
relevantes sobre una persona. Ordeno y mando, sin contar con el pueblo
presuntamente corresponsable y al final haciendo el ridiculo.

Eclesiasticos dirigiendo la politica. No necesitamos que unos sefio-
res que ven el mundo a través de una peculiar segregacién social dentro
de la Iglesia, vengan a iluminarnos sobre lo que al comin de los mortales
compete. Y especialmente si lo hacen partiendo de principios religiosos,
generalmente manipulados. Habra que reconocer que ellos también son
ciudadanos y con cierta cultura y formacién intelectual y pueden tener
opinién autorizada sobre bastantes temas, pero eso no les autoriza a dic-
tar orientaciones de pensamiento o conducta en asuntos estrictamente
extrareligiosos o dudosamente asociados a una determinada ortodoxia
moral.

En nuestra tierra hay dos polos de atraccion de la interferencia cle-
rical en la politica: Cataluna y el Pais Vasco. Pues bien, desde opciones
nacionalistas catalanas, como los grupos tipo Església Plural y algunos
obispos catalanes, que incluirian, sensu lato, al abad de Montserrat'®, se ha
hecho una abierta defensa de la autodeterminacién de Catalufia. Incluso

5 Infovaticana, 18-4-2016.
16 |ibertad Digital, 18-12-2013.
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el miércoles 18 de diciembre de 2013, el grupo Cristians per la Indepen-
déncia, organizé una convocatoria de oracion por la independencia de
Catalufa en la cripta de la Sagrada Familia, amparandose en la eficacia
de la oracion para lograr las licitas aspiraciones humanas y el derecho de
los pueblos segtin la Doctrina Social de la Iglesia, que dicen aplicar a su
caso'’. Es un intolerable caso de descaro institucional, porque se ejerce
manipulando las conciencias a través de una concreta interpretacién de
la historia y el amparo de la Iglesia; se abusa de la autoridad moral para
impulsar una opcién politica pura, temporal, licita aunque perfectamente
opinable, de una forma de enfocar la convivencia que algunos defienden
como ajustada a la historia y otros niegan con el mismo derecho, segin
las premisas de que se parte en el andlisis histérico.

Con todo lo repugnante que es tal maniobra de intromisién, resulta
similar a lo que se ha desarrollado en el Pais Vasco y Navarra, especial-
mente a raiz de la controvertida pastoral del obispo Afoveros en 1974.
Los eclesiasticos de estas regiones se posicionaron de forma heterogénea,
pero mayoritariamente, a favor de un independentismo vasco que generd
una organizacion causante de casi 900 homicidios y cambios sociales
importantes en todo el Estado. Un obispo emérito, Uriarte, que sustituyd
a Setién en San Sebastian, ha dado explicito apoyo al nacionalismo, con
pastorales confusas en apariencia pero claras en el contenido, tictica-
mente callado ante atentados mortales que han asolado su diécesis y las
vecinas'®. Ademds lleva anos defendiendo algo que es ontol6gicamene
imposible: la reconciliacién de los bandos en litigio. Desde la l6gica
scomo puede reconciliarse la victima con quien lo ha matado?, ;cémo
podrian reconciliarse los millones de asesinados en los campos nazis
con sus verdugos, si estdn muertos? Este individuo, y muchos mas como
él, sustituye arrepentimiento y solicitud de perdén por reconciliacién,
manipulando la actitud moral, de modo que si no se da un auténtico
borron y cuenta nueva no es por culpa del agresor, sino del agredido. Un

17 Religion Digital, 19-12-2013.
'8 Libertad Digital, 3-2-2014.
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analisis historico que recoja caminos previos de agravio continuado o de
opresion, no se puede aplicar objetivamente al hablar de reconciliacién,
porque, una vez mas, depende de las premisas historicas de que se parta
y eso es variable y opinable. Es vil el manejo de la religion en apoyo de
una opcion politica concretisima con argumentos presuntamente evan-
gélicos.

No dicen la verdad quienes afirman que la religion es causante de
innumerables muertes y formas de esclavitud, entre otras cosas porque
decir religion no es decir nada, ya que hay muchos modos de experiencia
religiosa, a menudo antagénicos. Y afirmar que los eclesidsticos no pue-
den meterse en temas temporales o politicos, tampoco es justo, porque
cualquier dimensién ética de la vida publica puede tener una versién
religiosa o un enfoque religioso, que los ciudadanos, sean creyentes o
no, pueden aceptar o dejar a un lado. Pero en estos casos paradigmati-
cos no se habla de nada de ello, sino de la utilizacién de la religién para
actuar politicamente y eso ya es otra cosa. Si en algo opinable, un ministro
religioso relevante toma partido y ademds reviste su actitud de lenguaje
o argumentacion religiosa, estd manipulando de forma intolerable a las
personas; desde la autoridad eclesidstica no se puede apoyar o fustigar
ninguna licita opinién politica y menos si eso tiene consecuencias socia-
les trascendentes.

Manipulacion social con lenguaje religioso

Expresiones religiosas en asuntos no religiosos. Aunque una buena
parte de la sociedad sea de hecho agnéstica o religiosamente indiferente,
el peso del sedimento religioso es inmenso. Y una de las expresiones de tal
sedimento es la verbal. Invocar mediante terminologia religiosa supuestos
derechos o castigar determinadas conductas, es habitual. Por ejemplo, en
ambitos secesionistas, se observa con frecuencia cémo se introducen las
palabras sagrado y profanacion, que son sintesis de lo religioso o vulnera-
cion fisica de un espacio u objeto religioso: Profanan nuestra sagrada tie-
rra, ultrajan nuestras sagradas y viejas leyes, escupen sobre lo mds sagrado
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de nuestra esencia e historia, etc.; no resulta dificil identificar a los impos-
tores que suelen emplear estas expresiones.

La invocacion de la moral para justificar lo injustificable también se
da, por ejemplo, cuando se habla de que algo va contra la decencia, que
es un pecado de lesa humanidad una accién bélica determinada, que
debemos convertirnos en buenos samaritanos para acoger migrantes, que
clama al cielo el bienestar de algunos frente a la pobreza de otros, que la
sangre de algunos activistas es semilla de nuevas generaciones triunfan-
tes, etc. Bien estd valorar con criterios religiosos y expresar con palabras
conformes a ello, la realidad analizada con la perspectiva de la persona
de firme criterio vital religioso, pero la apropiacion de formas religiosas
de expresion para enfatizar, a veces de modo indiscutible, hechos sociales
o politicos que pueden valorarse sin tales argucias argumentales, es un
abuso y una manipulacién. Hay que filtrar mentalmente toda expresion
que viene contaminada con esa envoltura pseudoreligiosa.

Argumentos de origen religioso en la accion social. Este asunto se
puede ilustrar de forma paradigmatica con unas declaraciones de respon-
sables de Caritas, ademds acordes con algunas bobadas que dicen por
ahi muchos caritativos prelados. El siguiente es un ejemplo claro, pero
si recordamos las apologias laicas de documentos tan discutibles cien-
tificamente como la enciclica Laudato si del papa Francisco, se ve bien
cémo la excusa religiosa viene bien a algunos grupos sociales totalmente
ajenos a la vida religiosa. Por lo visto tiramos —obsérvese el plural inclu-
sivo, en primera persona— un montén de comida a la basura, que estaria
pasada de fecha y con la que se podria alimentar a muchisima gente que
padece necesidad. La idea es sencilla: somos culpables del hambre ajena
y ademds nuestro comportamiento no es inicamente insolidario sino des-
pectivo hacia los necesitados, practicamente una ofensa a la humanidad
doliente.

Esa pandilla de cinicos que se dedica a dar doctrina social, normal-
mente tiene como hobby culpabilizar al préjimo tras reunirse en pias
asambleas, que siempre dirigen contra los de siempre, es decir, quienes
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tienen un sueldo. Pero la realidad cotidiana choca frontalmente contra
las consignas. Si se examina criticamente lo que los piadosos activistas
pregonan, no hay egoismo o acaparamiento en el asunto de la comida
desechada. Una de las tacticas mds empleadas por el poder, por todo
tipo de poderes, es echar la culpa de problemas que no han podido o
querido resolver a los ciudadanos. En este caso hablamos del despilfa-
rro de comida, motivado obviamente no por acopio egoista sino por la
imposicion de horarios laborales (hay que comprar el fin de semana, con
escasa planificacién y no se puede acudir a comercios de proximidad
que abren en el tiempo de trabajo del usuario) y formatos comercia-
les tipo ahorro (cantidades excesivas para una persona o una familia
corta).

En otros casos la cosa es mas sangrante. Por ejemplo, cuando dicen
todos esos adoctrinadores cosas como hemos destruido los bosques
tropicales, refiriéndose al expolio maderero de algunas companias de
explotacién, muchas veces para amueblar los enormes despachos de
esos mismos que nos acusan de algo que no hemos podido hacer de
ningln modo; o cuando nos acusan del régimen de esclavismo en que
trabajan algunas empresas textiles orientales, que venden sus productos
en nuestras latitudes, cuando estan enriqueciendo a los intermediarios
amparados por el poder; o nos echan en cara que la inmigracioén ilegal se
produce como consecuencia del expolio europeo de los paises pobres,
cuando la realidad es que tal expolio ha sido hecho a medias por algunos
occidentales y sus dictadores amigos de los paises expoliados. Noso-
tros no hemos hecho nada de eso, pero los buenistas nos culpabilizan, a
cambio de no resolver nada, de seguir en sus comodos papeles de censor
universal y de intentar, a menudo con éxito, que los de siempre pague-
mos por el mal que otros han hecho. No dejar invadir la conciencia por
mensajes de este tipo es uno de los deberes ineludibles de cualquiera que
pretenda mantener un apice de libertad. Otro deber es colocar un espejo
ante quienes denuncian de modo tan sesgado y cinico los problemas, de
modo que vean en él la cara de un fariseo, de un desvergonzado o de un
majadero espiritual.
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PODER ACADEMICO

Universidad

La universidad, antafo surgida al amparo de la Iglesia, fue separandose
paulatinamente de su afdn puramente docente e investigador y se acab6
constituyendo también progresivamente en un reducto de poder. En primer
lugar por el control de las titulaciones superiores que impartia y la presunta
ortodoxia de sus ensefianzas. Asi, en materias opinables acab¢ siendo arbi-
tro de decisiones finales; es paradigmatico el caso del dogma de la Inmacu-
lada Concepcion promovido a lo largo de muchos afios desde la universidad
espanola. Pero con todo, el papel preeminente de los profesores en las ins-
tituciones civiles generales, acabé conformando pronto un sistema cerrado
de promocion al profesorado permanente, antano representado Ginicamente
por la catedra. La relacion entre el control econémico y politico de la ense-
fanza, servicio plblico costoso cuyo fruto no se percibe al modo comercial
convencional, y el profesorado, ha permitido que la ya ideologizada univer-
sidad de hace décadas, se transforme en un reducto de poder inasequible
no solo al acceso de muchos aspirantes procedentes de centros docentes
distintos, sino ademas totalmente condicionada por la adscripcién politica o
de otra indole de los opositantes al profesorado permanente.

Formacion preuniversitaria e ingenieria social

Sin llegar a la universidad, hay un poder académico mucho mas
generalizado y alin mds eficaz: la ensefianza primaria y media. La univer-
sidad forma, en principio, a las élites de la sociedad, a quienes tendrdn
que asumir labores directivas de toda indole, pero la ensefianza primaria y
secundaria implica a la mayoria de la poblacién. Por eso las leyes de Edu-
cacién son objeto de duros enfrentamientos politicos; todas las facciones
pretenden controlar la formacion de la infancia y la juventud de la nacién,
de modo que se acomoden a los dictados del poder y lo refuercen. Las
armas que el poder ha ideado para dominar a través de la educacién son
bastante sencillas: Desorganizacién, desinformacion, ideologizacién y
politica lingtiistica. Veamos de qué modo las emplea.
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Desorganizacion. Consiste en que se elimina la disciplina formal
y la diferenciacién entre el profesor y el alumno. Mucha gente cree que
eso es bueno, que fomenta la confianza y la familiaridad, pero resulta
una absoluta mentira. La cosa es tan sencilla como pensar en un sar-
gento que trata a su general como a un igual; en muy poco tiempo, el
gesto ha educado el pensamiento y el sargento se cree con el derecho de
discutir las 6rdenes recibidas o la competencia del superior. En el caso
de la docencia primaria se produce algo andlogo, aunque no idéntico. Si
no hay una neta diferencia entre quien ensefa y quien aprende, al final
la ensefanza se hace discutible, en plano de mayor o menor igualdad,
y se resquebraja la credibilidad del docente, porque —asi es el humano-
el gesto no solo es expresion del pensamiento, sino que lo condiciona
(por eso funciona el yoga o la relajacién autégena, por ejemplo). Ya en
los afos 70 se generalizé en nuestro pais la costumbre de tutear a los
profesores y de Ilamarlos por su nombre de pila, sin tratamiento adicio-
nal; los mismos profesores solfan decir cosas como llamadme Paco. Y
asi, de una forma tan sencilla, se destruye la relacion docente—discente,
eliminando la necesaria percepcién de quién es el que ensefa y quién
el que estd aprendiendo. Y eso fue fomentado desde arriba, simultdnea-
mente en todo el pais y en concreto momento histérico. Ademas de la
difuminacién del papel docente, se ha conseguido en la actualidad que
uno de los problemas mas importantes que padece la ensefanza media
sea el de las agresiones, verbales o fisicas, a los profesores', al fin con-
siderados como no muy diferentes de comparieretes de clase, aunque
algo mas viejos.

Desinformacién. Algo que no precisa mucha explicacion. Basta
con rebajar los contenidos de la ensefianza para lograr alumnos desinfor-
mados. Eso se programé cuidadosamente desde los afos 80, moviendo
hegemdnicamente los textos escolares, que se transformaron en auténti-
cos cuadernos de pinta y colorea, con fotos preciosas, letras de colores,
cuadros sindpticos llenos de ilustraciones y muy poca informacion real.

' Heraldo de Aragén, 13-5-2016.
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Decian los responsables de la programacion docente que de este modo
se eliminaba la discriminacion de los menos capacitados. Pero eso es una
auténtica estupidez; es como si para que un par de ciegos puedan jugar al
balén en un equipo, se les tapasen los ojos a todos los demds jugadores.
A diferentes capacidades, distintos rendimientos y ademas no es preciso
ser experto en todo; unos son excelentes en matematicas y otros en idio-
mas y eso no autoriza a rebajar el nivel de ensefianza en los dos cam-
pos para evitar presuntas discriminaciones. A ello hay que afadir la frag-
mentacion de ensenanzas, de modo que en las diferentes Comunidades
Auténomas no hay uniformidad de criterios docentes ni metodolégicos
ni de contenido, y asi, en muchas Autonomias se desconoce la historia
comun vy la geografia nacional, con el consiguiente empobrecimiento
para todos. Hace afios, hablando con un joven colega catalan, médico
que se formaba en nuestro Servicio, salié a colacion el tema del empe-
rador Carlos (I de Espafia y V de Alemania); el joven médico -titulado
superior- dijo que pasaba del tema, porque era de otro pais —-Espana-. Se
estaba refiriendo nada menos que al monarca mas importante del mundo
de su tiempo; pero al parecer, no tenia nada que ver con su Autonomifa...
o Nacion.

Ideologizacion. No en referencia a la educacion para la ciudadania.
Padre de tres hijos que han pasado por centros de ensefanza pdblicos y
privados, en mds de una ocasion nos hemos tenido que enfrentar con pro-
fesores que intentaban inculcar principios sectarios —en centros publicos
y privados— a nuestros hijos. Algunos de los contenidos ideologizantes
mds fuertes que se transmiten en la ensefianza, ni siquiera son explicitos y
van implicitos en el lenguaje. Otro ejemplo personal aclarard el resultado
de tal ideologizacion. Desde hace anos —cerca de quince- he hecho en
clase de Medicina del Suefo, que impartia a alumnos de medicina de
4°y 5° curso, la experiencia de preguntar algo tan sencillo como si ser
solidario es bueno o malo (la idea era valorar el grado de madurez de
la gente); indefectiblemente siempre y todos contestaron que, evidente-
mente bueno. Luego les preguntaba qué era mas solidario: un batallén
de las SS eliminando en formacién cerrada una poblacién rusa, un banco

« 42 »



de sardinas en movimiento o un bloque de hormigén armado. Silencio,
estupor. Programacion a través de las palabras.

Politica lingiiistica excluyente. Una lacra que se ha mostrado en todo
su esplendor en Catalufia desde hace tres décadas, pero que se extiende
por el resto del Estado de modo devastador, a despecho de lo preceptuado
por la Constitucién de 1978. No habra que insistir mucho en esto, pero
la lengua es el diferenciador mayor que hay en la cultura, seguido de
cerca por la forma de comer. Pensemos ademads, que es un modo de aislar
culturalmente a una porcién de la poblacién. Lo mds importante de todo
lo que se acaba de decir, es que los cuatro rasgos del control académico
del poder sobre la ensefianza primaria y secundaria, se han dado y se
dan simultaneamente, en un concreto periodo, en un mismo sentido e
independientemente del color politico de los gobernantes elegidos. Son
instrumentos del poder para condicionar la convivencia y el futuro. ;Y
cudl es ese poder?

PODER MEDIATICO

A menudo la informacién que se nos da parece pura manipulacién
o descarada mentira, otras la auténticamente relevante se oculta -y en
eso el mundo no ha cambiado nada- de modo que ain el mejor infor-
mado juzga sobre sombras de la realidad. Como norma, la informacién
con que se nos bombardea es la que conviene a quienes tienen el poder
real y ahora se dirige a la crisis de los refugiados de Oriente, luego a las
matanzas de Africa, otras veces al cambio climético, otras a los proble-
mas energéticos —enfatizando algunos aspectos y ninguneando otros que
pueden ser aiin mds relevantes— de modo que las posibilidades de decidir
libremente sobre datos trucados es nula. A veces es incluso posible, en
temas muy concretos y de limitado alcance, ofrecer tal cimulo de datos
reales a la poblacién, que resultan imposibles de seleccionar y asimilar,
abandonandose por imposible la idea de obtener una adecuada informa-
cion sobre lo que ocurre alrededor.
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Ocultacion de la realidad

La informacién relevante no se facilita casi nunca y la adecuada u
objetiva raras veces: decir que el precio de una barra de pan es 1 euro es
un dato objetivo pero una informacién indtil si no se adjuntan datos que
permitan comparar tal precio con paises de nuestro entorno o el peso rela-
tivo que tiene sobre el consumo doméstico total; un dato no es objetivo ni
atil si se da aislado de su contexto. Cuando ademds se oculta lo relevante
por medio de adjetivaciones o valoraciones adicionales, la cosa es cana-
llesca. Por ejemplo, ante un reciente accidente de trafico en el que murie-
ron catorce jévenes ocupantes de un autobds escolar, en el que volvian de
las fiestas de Las Fallas de Valencia, se ha informado que la totalidad de los
fallecidos no tenia abrochado el cinturén de seguridad del asiento; se ha
omitido, sin duda intencionadamente, que no llevaban puesto tal artilugio
el 100 % de los viajeros del mismo autobus y que el tnico que si lo llevaba
era el conductor, que sobrevivié y tuvo una gravisima contusién pulmonar
con infeccién subsecuente, que le puso en riesgo vital critico. En la cam-
pana de recaudacion de multas por no llevar puesto el cinturén de seguri-
dad —porque de eso se trata en realidad- se proclama que mas del 25 % de
los fallecidos en accidente de circulacién no llevaban abrochado el cintu-
rén de seguridad, cuando la noticia real, seglin parece sensato, es que cerca
del 75 % de los fallecidos si lo llevaban, de lo que se deduciria con absoluta
claridad que es mas peligroso para la vida llevar abrochado el artilugio que
no llevarlo. O eso parece indicar la aritmética y el sentido comdn.

Dificultades para la informacion objetiva y veraz

La informacién objetiva es una aspiracion dificil de colmar. Por ejem-
plo, se puede informar de forma veraz y humanamente objetiva —la obje-
tividad absoluta no se da ni siquiera al transcribir datos contables— pero
eso tiene que hacerse a través de un medio de comunicacion. Y un medio
de comunicacién es un negocio, un empeno empresarial que se plantea
como una forma licita de beneficio. El problema es que para sacar ade-
lante un medio de comunicacién de suficiente penetracion, hay que inver-
tir importantes cantidades de dinero. Y la premisa para ello es disponer de
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tales bienes. Y en un mundo de intereses diversos, ligados l6gicamente a la
actividad econémica, la concentracién de los poderes es cada vez mayor.
Hablando en plata: las posibilidades de que un grupo econémico muy
activo busque dirigir la opinién en un sentido que le pueda favorecer, es
muy elevada. Y si ademas dispone de medios econémicos para hacerlo, no
tendra problemas en hacer una inversién para controlar una linea editorial
o al menos enfatizar algunas informaciones y minimizar otras. ;Dénde
quedo el informador veraz y objetivo, el periodista puro y descarnado? El
medio podrd controlar el alcance de sus informaciones —no se dice que lo
haga, pero evidentemente podra-y lo que llegue al informado podra estar
contaminado por diversos modos de control. Otra cosa es la opinién, pero
a menudo jes tan dificil separar ésta de la informacion!

Y a eso hay que anadir las informaciones sobre hechos ampliamente
conocidos y facilmente comprobables, pero que se ocultan activamente
a la poblacién, a la que se supone va dirigida la informacién, por falta
de pruebas concluyentes, cuando de forma negligente o interesada no
se hacen las gestiones para obtener evidencias de lo que ocurre, que,
curiosamente, suele tener relacién con estructuras de poder mas que evi-
dentes. En nuestra tierra aragonesa dicen que somos privilegiados en este
tipo de conductas, a lo que parece, pero pueden ser simples habladurias;
a veces, cuando llega un momento concreto, salen a la luz hechos que
ya eran del dominio publico, a punto de prescribir judicialmente o con la
aparente intencién de castigar selectivamente a determinados personajes,
desviando el brazo de la justicia de otros complices o instigadores, pero
como esto también esta sujeto al sesgo informativo, aplicado aparente-
mente de forma selectiva, vaya usted a saber si estamos en el terreno de la
sospecha o de la mera paranoia.

Delimitacion del dmbito informativo

Hay un aspecto que resulta especialmente interesante en la mani-
pulacién poderosa de los medios de comunicacién social, singularmente
la radio y la television. Se trata de la capacidad de crear y resolver ambi-
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gliedades. Esto es especialmente importante en momentos de inestabi-
lidad social y politica. Por ejemplo, al iniciar un telediario, se delinea
una agenda informativa: el dltimo terremoto, la caida del precio del peso,
la Gltima denuncia judicial por corrupcién a un determinado personaje,
el aumento de la poblacién inmigrante de origen australiano y el derbi
Calatafiazor—Olesa. En el mismo momento en que se ha trazado el indice
de lo que se va a tratar, quedan excluidos de la conciencia general otros
temas, quiza tan importantes como los enunciados, quiza mucho mas
trascendentes. Se ha seleccionado hacia dénde debe dirigirse la atencién
del espectador u oyente y al tiempo se ha excluido de la realidad circun-
dante lo no enunciado. Alguien dird que por la limitacién de tiempo es
necesario seleccionar los temas de que se va a tratar o supuestamente
informar, pero qué temas y con qué extension se comentaran, son asunto
del informador.

Una vez clara la jugada, queda la segunda parte: plantear posibles
disyuntivas en la explicacién de algunas informaciones importantes y
problematicas. Por ejemplo, ante un caso de corrupcién en la adminis-
tracion publica, el informador dara paso a intervenciones que explican
el asunto como un problema de partido, o de ética personal, o como
una trama corrupta. Pero podrd excluir otros, quizd mds importantes,
como la relacion que tiene el hecho con el tiempo politico o econémico
o con algln tipo de decisién supranacional que implica a determinados
personajes o gobiernos. En suma, que las informaciones que se van a
presentar se seleccionan, incluyendo o excluyendo determinados items
y ademas la explicacién de lo ocurrido se limita al abanico de posibili-
dades que decide el informador o quien le controla. Y al mismo tiempo
se puede producir en el tiempo, con el sistema de goteo continuo de
determinadas informaciones, con ocultacién de otros, y con explicacio-
nes en una cierta direccion, la orientacién de la opinién y consecuen-
temente de la conducta de los presuntos informados. A eso se le [lama
una campana.
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PODER DE LA MANADA

Intencionadamente se renuncia a hablar del grupo o de la secta,
que ya se han comentado, para mencionar la manada, que se refiere a un
grupo de animales que van juntos. Se trata de enfatizar la animalidad, el
proceder irracional, de los grupos que por distintos motivos renuncian a
su humanidad, pasando de sociedad a masa pura, cuya esencia se enfa-
tiza retéricamente con el término de manada.Y en ello hay ademas diver-
sos grados de comportamiento animalizante y al tiempo capaz de influir
poderosamente sobre nuestras vidas.

Neuronas espejo

Hasta finales del siglo XX no se describieron tales neuronas. Son célu-
las neuronales (no gliales) cerebrales, que se activan cuando un ser animal,
y los humanos lo somos, ejecuta una accién que refleja de forma exacta o
especular la de otro congénere. No se trata de un proceso conscientemente
voluntario, sino de una mera imitacién o reproduccion, que estd ligada a
cualidades como la empatia, la imitacion vy, en fin, la vida social menos
consciente. Por ejemplo, cuando se oye una explosién y todo el mundo
corre alocadamente en direccién contraria a la zona de origen de esta,
son las neuronas espejo, situadas en las areas frontales inferiores y |6bulo
parietal precentral las que dirigen tal accién, automatica, irreflexiva. Lo
mismo ocurre en el caso mas grato del nifio que aprende a sonreir como
reflejo de las reiteradas sonrisas de quienes le acogen y miman; obsérvese
que niflos pequefios, a veces preciosos, resultan repelentes cuando por el
motivo que sea no han adquirido la funcién espejo de responder con gesto
agradable, copia de las expresiones afectuosas que contemplan.

El automatismo que se genera a partir de las neuronas espejo puede
ser muy Util en determinados momentos, por ejemplo para empatizar en
una reunion social o para huir de un peligro ante una amenaza patente,
sin necesidad de reflexionar en lo que se hace: fiesta—amabilidad, alarma-
huida. Pero también puede ser empleado para unificar el gesto y conse-
cuentemente el pensamiento, de una gran colectividad. Pensemos en las
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grandes concentraciones cubanas o coreanas, por poner ejemplos extre-
mos, que educan en espejo —especularmente— el pensamiento y la con-
ducta de las personas. Veamos la mimética y sana alegria de las multitudes
juveniles que acuden a las Jornadas de la Juventud, escasas de frutos pero
habilmente movilizadas con consignas uniformizadoras y halagadoras de
la alegria juvenil. Pensemos también en la reaccion irracional de un grupo
de ciudadanos, calentados y fanatizados por la soflama de un individuo
con capacidad de conviccién, que avocan a una conducta undnimemente
agresiva, por ejemplo al linchar a un presunto culpable de algo, sin razo-
nar en lo que ocurre y sin juicio previo.

La accion masiva e inmediata se aprovecha por los manipuladores
de la sociedad, de modo que se recurre a los mecanismos mas elemen-
tales del cerebro, pasando olimpicamente por encima del razonamiento
y la valoracién propiamente humana de las cosas; los movimientos masi-
vos habitualmente estan tefiidos de la mas radical irracionalidad y segtn
quien los dirija, son una manipulacién imparable, injusta e inhumana.
Pensemos, por ejemplo, en algo que ocurri6 hace veinte siglos: el asesi-
nato de Jesls de Nazaret. Dias antes, la masa enfervorizada, movida sin
duda por el contagio del gesto comdn de neuronas espejo, aclamaba al
Rey de Israel como Mesias y Libertador; en la vispera de la Pascua judia,
exactamente las mismas personas (quiza no personas, sino mas bien indi-
viduos), movilizadas por los principes del pueblo, gritaban ante Pilatos su
sentencia: jCrucificale! Y eso sigue siendo aplicable a todo tipo de mani-
pulacién masiva (todo, si sefior...).

La manada al poder

El clarividente, y por tanto relegado al olvido, ensayo de Ortega,
La rebelion de las masas®® habla de una realidad que se impone desde
principios del siglo XX: el acceso al poder de las masas. Entiende don José
la masa como el agregado no estructurado, no social, de individuos, que

20). Ortega y Gasset. La rebelion de las masas (15 ed.). Espasa Calpe, Madrid. 1961.
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tienen en comuln un concepto primitivo de la existencia, reducido a la
supervivencia y una vida de relacién elemental, renunciando a lo propia-
mente humano; la masa seria lo que queda del pueblo cuando renuncia
a su esencia distinguidamente humana. No se trata de las élites, porque
élites son también los mandones brutales de un campo de concentracién
cuando estan en ese medio, ni de la excelencia de pensamiento, que
corresponde a sectores minoritarios de la sociedad, porque exige cualida-
des superiores y sobre todo esfuerzo. La masa es la que resulta consciente
de su bajuno proceder, masivo, gregario, facilén, acomodado mas a la
animalidad de los humanos que a su humanidad propiamente dicha.

Y en esa deriva poderosa, tal masa (Ortega repite que tan masa
puede ser el titulado superior, como el jefe militar o el dirigente de cual-
quier tipo) tiene una Unica preocupacion: ya que no puedo ascender en la
escala humana, porque no quiero, porque es mas facil ser masa que per-
sona, porque se estd muy bien metido entre la masa como un individuo
mds, anénimo, vulgar, amorfo, pensando todos los mismo y haciendo lo
mismo, que el mundo se acomode a mi.Y como una de las derivas insanas
de la democracia es la masificacion, la masa puede acabar imponiendo su
norma (lo vulgar, lo masivo, lo antihumano) a toda la sociedad. Aunque
no me agrada, creo que se puede ilustrar lo dicho, sin hacer mas sangre,
con una anécdota personal, por la que pido perdén. En una comida de
celebracion de varias familias, fui abroncado, literalmente, por un indivi-
duo setent6n al que no conocia, afedndome que yo estaba tomando unos
langostinos con cubiertos mientras que el resto de la gente lo hacia con
las manos; incluso recibi el calificativo de seforito antisocial. Pues eso es
la masa; pero cuando gobierna, la cosa es bastante mds importante que el
caparazén de un marisco; bastante mas.

La gran repartidera

Cuando a principios del siglo XX las clases proletarias hablaban en
nuestro pais de lo que se denominaba la gran repartidera, refiriéndose a
que los bienes de todos se iban a repartir entre todos por igual, con lo que
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los menos favorecidos salfan siempre ganando mientras que los demds
perdian, se formulaba un deseo que realmente subyace en el consciente,
y bien consciente, de la masa: poseer lo que no se ha conquistado con el
esfuerzo. A salvo, claro estd, de las injustas diferencias sociales, que no
se suelen arreglar con la famosa repartidera porque quienes poseen son
los que de un modo u otro controlan la sociedad. Dicen que el infausto
personaje Alvaro Figueroa y Torres, conde de Romanones, ridiculizaba la
famosa repartidera con un cinico argumento: Magnifico, porque entre lo
que tengo y lo que me toque, seré atiin mas rico. Lo absurdo de la formula-
cion es evidente. Sin embargo la pugna masiva por apropiarse de lo ajeno
esta cada vez mds presente.

El igualitarismo econémico es una utopia que hasta el comunismo
chino desech6 hace afhos. Pero sigue presente hasta en las formulacio-
nes politicas de la derecha mas recalcitrante, sin duda porque concreta
con una aspiracion masivamente sentida: se le [lama redistribucién y con-
siste simplemente en un expolico legal de las personas que perciben mas
ingresos como compensacion a trabajos de superior responsabilidad o
esfuerzo. Ese camino ya ha sido recorrido por los paises de la 6rbita socia-
lista clasica, demostrandose su esterilidad. Efectivamente, si con diferente
esfuerzo y penosidad laboral, con distintas responsabilidades, la retribu-
cién es igual, la tendencia humana natural es abandonar todo esfuerzo y
optar por el minimo. Y eso hunde a la sociedad. No es lugar de soflamas
politicas, pero Den Xiaoping y Gorbachov lo explicaron elocuentemente.
Las desigualdades impositivas son naturales, siempre que no entren en el
terreno de lo confiscatorio: a distintas cargas fiscales, iguales derechos.
Pero no a costa de esterilizar la iniciativa, que es lo que al fin hace avanzar
a toda la sociedad. Cuando se habla de que quien mas tiene debe cotizar
mads, late debajo un afan confiscatorio; quiza seria mds sensato decir que
quien menos tiene menos debe cotizar. No se olvide que no solo instan-
cias sociales generales sino también eclesidsticas, abogan por esa insen-
sata gran repartidera: hay formas de suicidio mas lento.

En nombre de la justicia social se ha producido un doble fenémeno.
En primer lugar el expolio de las personas mds preparadas y que conse-

« 50 »



cuentemente estan mejor remuneradas y en segundo lugar que quienes
carecen de cualificacién profesional, unas veces por incapacidad perso-
nal o por pura inercia o pereza, jamas se superardn ni empujaran a supe-
rarse a sus hijos, porque entre lo que cobran por su trabajo y las ventajas
fiscales y sociales que tienen, acaban percibiendo en total casi lo mismo
que sus directivos. Pero las responsabilidades no son las mismas. Si se
hunde un puente en construccién, los ingenieros que lo disefaron irdan
a la cércel, no el obrero. Si un enfermo muere durante una intervencién
quirdrgica, el encausado serd el cirujano, no el celador que lo transport6
en camilla. Cuando se dice que todos somos igual de necesarios, se ter-
giversa la realidad, porque sobra lo de igual; un director de obra puede
sustituir a un operario de encofrado, pero ese operario no podra dirigir la
obra de ningtin modo. Todos somos necesarios, pero no igualmente nece-
sarios. Y asumido esto, el esfuerzo de formacion, el tiempo de sacrificio
dedicado al estudio y la formacion y la diferencia de responsabilidad, ten-
drd que remunerarse de algin modo. Y si no se hace asi, ni la mas brutal
fuerza conseguird que la sociedad siga funcionando adecuadamente: a
igual remuneracion, en la préctica, igual responsabilidad.

Hace algtin tiempo se promulgé en Francia una Ley de grandes for-
tunas. La idea era que los mas ricos debian soportar el mayor peso de la
sociedad. En cierto modo eso debe ser asi, pero hay dos problemas: Cual
es el Iimite que separa a los ricos de quienes no lo son y si se trata de
contribuir o confiscar. Un famoso actor, Gerard Depardieu, advirtié que
cinco séptimos de sus ganancias iban para el fisco y entonces, conside-
rando que le gustaba mucho su trabajo y no lo iba a abandonar y tam-
bién que no iba a permitir que le robasen en nombre de la egalité, con
tanta inegalité, se empadroné en Rusia, donde le concedieron la nacio-
nalidad y ahf sigue pagando sus impuestos no confiscatorios y toman-
dose sus innumerables copas de excelente vino, francés, naturalmente.
En el mismo sentido, a propdsito de un asunto de cuentas bancarias de
espanoles ingresadas en bancos panamenos, a salvo del fisco espafiol, se
expresaba el Nobel Vargas Llosa. Fue acusado, al parecer injustificada-
mente, de tener una cuenta fraudulenta en el paraiso fiscal panamefo.
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En unas declaraciones hechas en Paris, Vargas Llosa dice literalmente?'
—asi parece indicarlo el entrecomillado— que hay paises donde los
impuestos son como expropiaciones y uno comprende que haya empre-
sas, individuos o familias que intenten escapar a lo que perciben como
una amenaza terrible para su futuro. Y afade que hay que respetar la ley,
que es importante, fundamental para que funcione la democracia, pero
al mismo tiempo hay que buscar que la ley sea realista. Hay leyes que lo
empujan a uno a la transgresion de la ley.

Hace tiempo, las casas productoras de software informatico llegaron
a la conclusién de que el mercado estaba inundado de copias pirata de
sus originales por el excesivo precio al que vendian el producto. Asi que
optaron por mantener los derechos de autoria -licitos, puesto que se habia
hecho una fuerte inversién para producir tales herramientas informaticas—
pero rebajaron mucho los precios. La conclusion es que las ganancias
aumentaron, porque los usuarios preferian un programa con garantias a
una problemética copia y todo el mundo quedé contento. Pues bien, esto
que es tan sencillo de entender por la empresa privada, parece inasequible
a las expropiatorias mentes de los administradores de la cosa publica. La
multitud de individuos que jamds se han esforzado en adquirir una forma-
cion profesional, una sélida cultura o en arriesgarse lo mas minimo para
llevar adelante una iniciativa empresarial, se aprovechan con la inefable
y manipulable excusa de la solidaridad y justicia social de los que son
despojados de sus bienes licitamente adquiridos. La escritora Ayn Rand,
decia: Cuando la mitad de la poblacion se percata de que estd trabajando
para la otra mitad que no produce —y ahi caben los improductivos admi-
nistradores que aplican las normas confiscatorias— estamos a punto de
presenciar como la sociedad se paraliza. No es respetable lo que permite
la diferencia en aras de la igualdad; es un contrasentido en si mismo. Los
maniatados por el poder deben rebelarse al menos ante la praxis coti-
diana, pregonando a todos los vientos y especialmente repitiéndose a si
mismos, que licito y legal, no son sinénimos.

' OKDiario, 8-4-2016.
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Sumision a la opinion general programada

Lo dice la mayoria, luego sera verdad. A partir de las majaderias de
Rousseau en su Contrato social, el criterio de la mayoria como garante
de ortodoxia, veracidad y bien comun, se ha generalizado de forma alar-
mante. La experiencia demuestra que lo mayoritario es Ginicamente mayo-
ritario: nada mas. Ante situaciones complejas, la mayoria piensa o actta
de un determinado modo, pero sobre la premisa de que las informaciones
que le han llevado a esa conducta o criterio pueden estar (suelen estar)
intencionadamente alteradas o ser simplemente una falsedad o fruto de la
omisién parcial de elementos fundamentales para el juicio; la cosa cam-
bia. A ello hay que afnadir que si todo el mundo tiene perfecto derecho
a tener y defender sus propias opciones u opiniones, nadie lo tiene de
controlar la marcha de la sociedad entera a partir de criterios discutibles o
abiertamente erréneos; una estupidez o un error asumidos por la mayoria,
no se transforman en sabiduria o acierto por tal asuncién. Hay que anadir
que a través de medios poderosos de control, es posible inculcar en la
mayoria criterios u opiniones que acabardn condicionando el devenir de
la sociedad entera; es decir, que unos pocos, acabaran dirigiendo el pen-
samiento de la mayoria y como se esgrime el indiscutido principio de que
la mayoria tiene razén o al menos el derecho de imponer su criterio, al
final unos pocos acabardn imponiendo su direccién a la sociedad. Opo-
nerse a esta afirmacién con la excusa demagégica de que las personas no
son necias y distinguen lo verdadero de lo falso, es puro cinismo: ain en
el caso de que asi fuera, las opiniones y las conductas se toman en fun-
cion de la informacion de que se dispone y si esta viene manipulada de
origen, el resultado quedard predeterminado.

Quiza un ejemplo aclarara lo antedicho. En 2014, la profesora Cheryl
Abbate de la universidad jesuita de Marquette (Michigan, USA), dijo en
clase que tomarian como premisa indiscutible el derecho al matrimonio
entre personas del mismo sexo y que eso respondia a algo de universal y
reconocido consenso. Un alumno discrepé piblicamente, explicando la
diferencia entre una unién de hecho y un matrimonio natural y la profesora
de la universidad jesuitica le taché de homéfobo porque alguno de los con-
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discipulos podia ser homosexual y verse agredido por los comentarios del
estudiante, expulsando al alumno discrepante de clase. Cuando el profesor
de la misma universidad John McAdams se enter6 del incidente, denun-
ci6 el hecho en su blog el 9-11-2014 y explicé la tactica de desautorizar
aprioristicamente a todo discrepante, juzgando las opiniones contrarias
como retrogradas y ofensivas. En el terreno de lo opinable, por respetable
que sea cualquier opinion (y lo es si se hace desde el respeto a las con-
trarias), acudir al consenso general, previamente inoculado por masivas
campanas de opinién, como criterio indiscutible, es intolerable. Al profe-
sor le advirtieron de que su apreciacién de lo ocurrido era incorrecta y se
le abri6 expediente disciplinario por la autoridad académica, exigiéndole
disculpas por su valoracion de la conducta de la profesora Abbate, también
antigua alumna de la universidad; por supuesto, el profesor McAdams no
se retract6. Ahora, en marzo de 2016, la universidad jesuita ha suspendido
de empleo y sueldo al profesor denunciante del presunto desafuero hasta
que admita su culpabilidad en el asunto®?. Pocas cosas hay tan eficaces
para manipular en Gltima instancia a una persona en nombre de la opinién
generalizada, que el ataque furibundo, directo, violento e insultante. Cual-
quier disidencia de la mayoria imperante en lo ideolégico, suele ser inme-
diatamente reprimida con abucheos, escraches, insultos manidos —facha,
franquista, sefiorito, intolerante, cavernario- aislando al librepensante y
esterilizando su mensaje. Por supuesto, a eso se ha sumado todo tipo de
poder, incluido el eclesiastico, con matices por si acaso queda crudo.

Olor a sangre

Cuando desde la mayoria se reprime violentamente un criterio dis-
cordante, en general bajo la direccién de una minoria aparentemente
neutral pero sembradora del germen uniformizador, se observa cémo
los individuos, prescindiendo de su condicién de persona, engrosan el
nimero de los represores de forma espontdnea. Se han puesto antes ejem-

22 A, Martinez-Bordiu, Infovaticana, 5-4-2016.
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plos: la ley de Lynch se da en todos los ambitos de la vida. Para ilustrar
nitidamente este item, permitasenos aportar un ejemplo real de cémo al
amparo de un ambiente social concreto, previamente inducido o creado,
se anaden represores que consuman la labor poderosa de imposicién de
directrices sociales.

Una catalana, Ana Moreno, dio testimonio en el Parlamento Europeo
del calvario de su familia por haber osado exigir que, de acuerdo a la ley,
sus hijos recibieran ensefianza escolar al menos en el 25 % del tiempo
lectivo en espafiol, en lugar del 100 % en cataldn®. Otros padres han
seguido la misma tactica, con idéntico resultado y similar calvario. Cuando
la demanda de la sefiora se hizo de forma oficial, un medio publicé los
nombres de padre, madre e hijos, estigmatizandolos pudblicamente por
cuestionar el modelo de inmersién lingtiistica y pretender que se aplicase
la ley de forma estricta. A partir de ahi se sucedieron los escraches ante
el domicilio de los osados padres y la actitud despectiva de la mayoria
de los vecinos, aparentemente no significados en un modo tan restric-
tivo de entender la sociedad. Se sefial6 plblicamente el negocio familiar,
un pequeno centro de celebracion de fiestas infantiles y familiares, con
servicio de restaurante, que hubo de cerrar ante el boicot masivo de los
pobladores de Balaguer. Al tiempo la asociaciéon de padres del colegio
al que acudian los nifios, el Gaspar de Portold, sefial6 como indeseables
a los padres protestantes; se cre6 un ambiente enrarecido que llegé a la
prohibicién explicita por parte de los padres del resto de nifios del colegio
de dirigirse a los hijos de quienes demandaban sus derechos, negandose
incluso los companeros de clase a jugar o relacionarse con ellos. También
se organizé a las puertas del colegio una manifestaciéon convocada por
la AMPA y los padres de alumnos, pretextando que por una sola protesta
se iba a erradicar el proceso de inmersién lingtistica ya que seria obli-
gado introducir nada menos que una asignatura impartida en espafol.
La sentencia del Tribunal Superior de Justicia de Catalufa, favorable a los
padres demandantes, fue ignorada, sin consecuencias de ningun tipo para

» Libertad Digital, 5-4-2016.
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los que no la acataron. Los padres no tuvieron mas remedio que enviar
a sus hijos a un centro privado de Lérida, donde también se ensefiaba en
espafol. Y en eso seguimos. La accién nociva de los agentes anénimos
espontaneos, puede ser determinante, por muy despreciable que resulte
desde el punto de vista ético. Otro ejemplo vivo de esto es la pelicula La
lengua de las mariposas**; un maestro de escuela ensefia a sus alumnos
todo lo que puede, con una técnica didactica ejemplar y entregada y se
dedica singularmente a un nifo que considera que tiene un buen futuro
intelectual; al llegar la Guerra Civil, ante la inminencia de la Ilegada del
bando vencedor, la gente que tanto agradecia su benéfica actividad al
maestro, es la primera en denunciarlo al vencedor nacional, ya que el
maestro era republicano, y el iniciador del abucheo y denuncia publica,
seguido después por todo el pueblo, es el alumno favorito del profesor.
La renuncia a ser persona es causa de problemas gravisimos, ya que una
masa desbocada lo arrasa todo.

PODER DEL SEXO

Al hablar de sexo la mente deriva automdticamente hacia terrenos
obvios, hormonales, deslizantes a lo largo de toda la trayectoria vital de
ser humano. Pero el asunto es algo mas complejo, al menos en relacién
con el ejercicio del poder. Habra que deslindar el tema en distintos aspec-
tos que implican al sexo: el relativo a la pulsion sexual estricta y el que se
relaciona con la realidad humana sexuada dentro de la sociedad.

Impulso sexual

En la practica, el impulso sexual supone una fuente de poder directa
y también un modo poderoso de expresarse en sociedad. Por ejemplo,
vemos a individuos aparentemente repulsivos, de aspecto detestable, car-

2* Protagonizada por Fernando Fernan Gémez y dirigida por José Luis Cuerda (1999).
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gados de dinero y poder, que consiguen para personal uso y disfrute a
las mas codiciadas hembras de la especie humana. Intencionadamente
se expresa asi la realidad, de modo que se vea cuan repulsiva es, segln
se constata sin finiquituras sociolégicas ni paso por el matiz de lo poli-
ticamente correcto. El rico se lleva a la hembra codiciable porque esta
se vende al mejor postor. Brutal, pero descriptivo. Hace afnos un amigo
psiquiatra tenia en su despacho un curioso cinturén de cuero, recubierto
por muchas tiras de la misma piel que ensartaban cuentas de una piedra
azul pulida; la explicacion de tan curioso aderezo era que se trataba de
un cinturén de sexo de una tribu africana, que a modo de condecoracio-
nes militares ostentadas sobre el pecho del heroico guerrero, mostraba
la candidata al matrimonio, de modo que cada ristra de cuentas azules
representaba a un amante o esposo pasado; de esta forma, el acaudalado
pretendiente sabia que optaba por la mejor mujer, porque tantos amantes
demostraban su pericia en las artes erdticas.

Dice Juan Ruiz, arcipreste de Hita, que las dos cosas por las que se
mueve el hombre son por haber mantenencia y por tener ayuntamiento
con fembra plazentera, es decir, la comida y el sexo. Y parece que de eso
sabfa un poco. Evolutivamente, el sexo tiene la doble vertiente de que la
mujer mas codiciable acaba logrando éxito social y que el hombre mas
poderoso presume de su adquisicion. Asi es de primitivo y claro en la
sociedad actual, a pesar de las protestas de liberacién y otras zarandajas:
no se observa en la practica mucha diferencia con lo que dicen que movié
la guerra de Troya hace mucho mds de tres milenios, por la pasién de Paris
y Elena; una inverosimil excusa para justificar lo que en realidad fue una
guerra comercial, que se hizo creible por la percepcién cotidiana de los
oyentes de la epopeya homérica.

Un ejemplo extremo de poder en que éste se ejerce desde el preten-
diente a la pretendida, es el de la historia de Gengis Khan, el emperador
mongol, que reorganiza durante el siglo Xl la gran Asia; ademas de la
unificacién politica, actualmente se ha demostrado que cerca del 10 %
de los pobladores del antiguo imperio, ya fragmentado en distintas nacio-
nes, llevan la carga genética del gran Temudjin, que impuso no solo su
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poder politico sino también el genético por la cohabitacion cotidiana con
numerosas jovenes pertenecientes a las diferencias etnias de los territorios
conquistados

Y al hablar de la complementaridad varén-mujer se deberia incluir
la que se daria entre personas del mismo sexo, ya documentada desde
tiempo inmemorial. El amor dérico griego como el de Sécrates por Alci-
biades, mucho mas real por el contexto que la mera ficcion como excusa
retérica, y sus coletazos tardios como la imperial pasién de Adriano por
Antinoo, son exponentes de un hecho innegable. En tales casos, la sepa-
racion entre pasion erética y factores reproductivos, introduce elementos
diferenciales sobre lo antedicho, pero no rebasa la dimensién poderosa
del reciproco influjo de los amantes deseables y deseados y sus preten-
dientes. El influjo poderoso unas veces unidireccional y otras bidireccio-
nal, que la complementaridad sexual supone, ha sido y sigue siendo la
base de muchas microalianzas facticas en la sociedad.

El sexo femenino como clase social

Aunque parezca un exceso conceptual, la realidad es que al margen
de consideraciones bioldgicas y éticas, lo es. Naturalmente nos referimos
a la realidad actual; la posible evolucién en diferente direccién de lo que
tenemos, tendrd que interpretarse de otra manera, pero por el momento
habra que referirse a lo que existe, al margen de las consideraciones refe-
rentes su origen.

Por condicionantes bioldgicos, la mujer solo es fecunda unos pocos
dias cada mes lunar, mientras que el varén es capaz de fecundar varias
veces cada dia. Este hecho biol6gicamente innegable, supone un corre-
lato en la conducta sexual de mujeres y hombres. Normalmente la mujer
no se ve impelida genésicamente a la relacion sexual mds que en momen-
tos concretos, mientras que el varén tiende a propagar su semilla a la pri-
mera ocasién. Naturalmente hablamos en términos puramente procreati-
vos; pero eso forma también parte de la cultura y de los condicionantes
cerebrales, neuroendocrinos, de los dos sexos. De esta forma, la mujer
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es habitualmente mas remisa a la relacion sexual mientras que el varén
es proclive a una cierta promiscuidad. La cultura, la moral y los condi-
cionantes sociales generales van a tamizar tales tendencias, que no seran
ya puramente animales. Pero subyace siempre la tendencia, la famosa
tendencia. Y por la complementaridad reproductora y la diferente fecun-
didad de sendos sexos, la tendencia de la mujer serd una cierta resisten-
cia, mientras que la varonil serd cierta tendencia al asalto, galante por
supuesto. Esas diferencias biolégicamente condicionadas, también dardn
como resultado comportamientos diversos, en los que la voz cantante sera
siempre de la mujer, porque es la que puede acceder o no a las demandas
no ciclicamente reguladas del varén. Don Mendo, en la alegre astraca-
nada de Mufoz Seca, sintetiza la conducta contraria con una expresion
un tanto excesiva, pero muy pldstica: La infeliz es mds coqueta que las
clasicas gallinas. El coqueteo es la subversién conductual de una tenden-
cia bioldgica. Pero habra que asumir que esto es asi aqui'y ahora y que no
presupone un actitud persistente a lo largo del tiempo. Negar la evidencia
no tiene mucho sentido, por mucho que a muchos parezca detestable o
degradante para la mujer. La conclusién biolégica de lo antedicho es que
la mujer tiene la Ilave de la permanencia de la especie humana. Y quien
tiene la Ilave, puede abusar de ello. Y lo suele hacer. La dominacion del
varén, en ese sentido, se constata en muchos casos.

De forma complementaria, la capacidad procreativa de la mujer
implica un control adicional de la especie: el periodo fértil. Desde hace
tiempo la mujer se independiza en su conducta social de la actividad
sexual y reproductiva, por la irrupciéon masiva de la anticoncepcion. La
pudica jovencita de antaiio puede actuar sexualmente sin temor a la con-
secuencia: el embarazo. Pero eso no obsta para que persista una tendencia
neuroendocrina, frecuentemente contrarrestada por una masiva invitacion
social a la conducta contraria a la fecundidad restringida. Mas el control
adicional se hace desde la dimensién social por otro mecanismo, que es
el retraso en la edad de concepcion. En efecto, por condiciones socia-
les, muchas veces impuestas por motivos laborales o académicos, y otras
pasivamente asumidos como respuesta a aplastante propaganda masiva, la
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edad del primer embarazo se retrasa cada vez mas, con lo que el control
de la pervivencia de la especie se hace selectivamente para sociedades que
se mueven culturalmente en una manipulacién proclive a la limitacién de
la fertilidad. Las consecuencias pueden ser tremendas, por envejecimiento
de la poblacién y por cambio radical del modelo de estructura social. Y
ello estd, una vez mas, en las poderosas manos de la mujer.

La mujer como arma de invasion

El papel reproductivo de la mujer es fundamental en los mecanis-
mos de migracién e invasion masiva de las sociedades occidentales. No es
novedosa la afirmacion de algunos dirigentes musulmanes que reza, lite-
ralmente: Conquistaremos Occidente con la matriz de nuestras mujeres®.
Esto es un hecho, no una suposicién o una acusacién. Las migraciones pro-
gramadas a los paises europeos desde paises socialmente muy distintos,
basicamente musulmanes, africanos e iberoamericanos, se acompanan de
una explosion genésica de los mismos inmigrantes, lo que produce dos
hechos innegables. El primero de ellos es el acaparamiento de las ayu-
das sociales programadas para los estratos de poblacién autéctona menos
favorecidos®®, que supone a su vez dos subfenémenos: el despojo de tales
ayudas para los ciudadanos propios del pais de acogida o llegada y el favo-
recimiento del subsiguiente aumento de la procreacién en los inmigran-
tes, que se aprovechan de tales ayudas. Y en el desplazamiento social de
poblaciones y ayudas a los menos favorecidos, el papel de la mujer como
transmisora de vida es crucial; la mujer logra, apoyandose en normas pre-
vias de los paises de llegada, desplazar la funcién de apoyo social inicial-
mente disefiada para favorecer a los mds desfavorecidos de la sociedad. Y
consecuentemente, el segundo fenémeno es la contribucién decisiva a la
transformacion demografica, en lo que la politica natal restrictiva de los
autdctonos, también mediada por la mujer, es eficaz cooperadora.

5 Proyecto Huari Bumedian, presidente de Argelia, expuesto en discurso ante la Asamblea
General de la ONU en 1974.

2 E| Confidencial Digital, 14-8-2016.
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Ideologia de género

El nebuloso tema de la ideologia de género es dificil de sintetizar.
Pero se puede afirmar que toma carta de naturaleza en una proclamacion
internacional que tiene su origen, en medio de una atmésfera escasa-
mente proclive a tal iniciativa, en la IV Conferencia Mundial de las Nacio-
nes Unidas sobre la Mujer, que tuvo lugar en Pekin en 1995. La procla-
macion se impregnd inicialmente de un ropaje aparentemente favorable
a los derechos de la mujer, que se asumia que habia sido perjudicada en
la historia previa y debia tomar su papel igualitario y condigno con el
varén. La sintesis, completamente ajena a la promocién de la mujer, de
la definicién de la ideologia de género emitida por la cumbre de Pekin,
fue la siguiente: El género se refiere a las relaciones entre mujeres y hom-
bres basadas en roles definidos socialmente, que se asignan a uno u otro
sexo. Tal definicién es un puro apriorismo sociolégico, que parcialmente
podria ser asumido, por ejemplo en los papeles de varones y mujeres en
determinados trabajos u ocupaciones, pero que pasa por encima de un
hecho inevitablemente impuesto por la naturaleza, que es la diferencia-
cién anatémica vy fisioldgica de los sexos, la procreacién y las consecuen-
cias inmediatas de esta en el cuidado materno.

No es objeto de este trabajo apoyar o discutir la ideologia de género,
aunque la asuncién de género, término estrictamente gramatical, en susti-
tucién de sexo, hecho biolégicamente innegable, no parece que se resuelva
satisfactoriamente por una declaracién impuesta. Y mucho menos que los
individuos asuman voluntariamente un rol social masculino, femenino o
de otro tipo, salvando las cuestiones de homosexualidad o bisexualidad,
que tienen un dmbito realmente mds restringido. Sirva como ejemplo
la asuncién del vegetarianismo como una opcién natural y sana del ser
humano. Al estudiar en el humano la composicién de la dentadura, las
caracteristicas de sus jugos digestivos y la estructura y longitud de su tubo
intestinal, el vegetarianismo resulta una opcién puramente voluntarista,
contraria a los condicionantes biolégicos del humano. Menos llamativa
que la incapacidad para volar del humano, que no tiene manos de largos
dedos unidos por una membrana, como los murciélagos, y que por tanto
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si intenta lanzarse al vuelo tropezara con la tozuda realidad de la ley de
la gravedad.

Pues bien, el apriorismo no se sabe si indemostrable, pero por el
momento indemostrado, de que el rol social del sexo es lo que hay que
defender a pesar de las condiciones bioldgicas, se encuentra en el fondo
de un profundo cambio de la sociedad, en el que el sexo se diluye, la
familia se esfuma, los papeles materno y paterno desaparecen vy las dife-
rencias de los sexos, evidentes desde el punto de vista fisico, endocrino
y cerebral, independientes de los roles sociales, desaparecen. La fuerza
con que se apoyan desde instancias poderosas, como la ONU, las inicia-
tivas de ideologia de género?’, supone una importante modificacién de la
estructura social y, por su ropaje ideolégico, cientificamente discutible a
todas luces, una imposicion que llega desde el tamiz de una vision irreal
del sexo. El sexo como excusa para un cambio social mundial radical. Y
ello no tiene nada que ver con el feminismo, la defensa de la homosexua-
lidad o bisexualidad o los derechos de las personas; es un salto cualitativo
decisivo cuya espoleta de inicio es el sexo, transformado, por obra de la
presion poderosa, en género.

PODER IRRESISTIBLE

Fuerza directa

Poco hay que explicar en este apartado. Ante la contundencia de
una pistola apuntando al pecho, una navaja firmemente apoyada en el
pescuezo o una llave de estrangulamiento, las posibilidades de defensa
suelen ser escasas. Algunos expertos en autodefensa pueden zafarse de
amenazas poderosas de este tipo, pero el comuin de los mortales no tene-
mos muchas posibilidades de escapar a tales formas de control de nuestra

27 SIAME (México), 10-10-2016.
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voluntad. La contundencia de un bombardeo o el acoso violento en derre-
dor, sin una fuerza de amparo eficaz, policial, juridica o militar, no tiene
antidoto. A veces es posible la accion represiva posterior, como disuasion
de ulteriores imposiciones de poder. En ocasiones es eficaz una accién pre-
ventiva, pero eso supone la intervencion de los poderes publicos, capaces
de reprimir el poder indebidamente ejercido o de disuadir de su empleo.
Y hablar de ello nos llevaria lejos y sin mucho fruto. La fuerza fisica pura
solo se puede neutralizar con otra fuerza fisica de mayor magnitud o una
contundente actitud preventiva, pero la ley también condiciona las con-
diciones en que ello se puede ejercer. Y a menudo eso deja inermes en la
practica a muchos ciudadanos; o eso me parece al mirar alrededor.

Fuerza secreta

Hay otra fuerza que podriamos considerar en cierto modo irresisti-
ble, porque se impone brutalmente sin posibilidad de defensa: la de las
organizaciones secretas de control. Se ha detallado algo sobre tales socie-
dades en el capitulo de la secta. Tienen todas las caracteristicas del poder
fisico y afladen a éste otros dos rasgos: la transversalidad y el secretismo.
Lo transversal puede implicar a individuos e instituciones de muy diversa
cualidad y nivel decisorio y habitualmente no se detecta externamente
por adscripcién a una opcién politica o un credo. Los antiguos gremios
medievales de artesanos podian tener gran fuerza en la sociedad en que
actuaban, pero se sabia perfectamente qué eran y quiénes los componian;
la transversalidad hace muy dificil deducir el poder que se puede ejercer
desde cualquier rincén de la sociedad y en qué momento. Por otra parte,
el secretismo hace imposible la precaucion o la defensa. No es posible
saber en qué medida un acto propio puede chocar con los intereses de un
ente social secreto, con sus propios objetivos y disefio de estrategias.

No es paranoia afirmar que hablamos de entidades realmente acti-
vas y existentes, no de conjuraciones imaginativas. No contar con esta
forma de poder es falta de realismo. No es infrecuente que a la hora de
tomar una iniciativa o intentar algtn tipo de empresa, los promotores cho-

« 63 »



quen con insospechadas resistencias; incluso resulta extrano que personas
aparentemente muy alejadas del area de intereses que se esta tocando,
protagonicen tales resistencias. En estos casos serd frecuente encontrar
subyacente una asociacion entre promotores, inversionistas y personajes
publicos, que tnicamente se descubre tras dificil indagacion. Y lo mas
irritante es que en la asociacion de individuos poderosos, no resulta raro
que confluyan personas con intereses e ideologia totalmente opuestas, al
menos aparentemente. Nada es lo que parece.

La envidia

Y en el mismo plano de lo antedicho, hay una perversa fuerza de
imposicién, que se esconde casi siempre y emerge en el momento mas
inesperado: la envidia. La envidia es una pasién, una enfermedad moral,
pero también un poder destructivo. Muchos de los actos repugnantes que
se produjeron en nuestra pasada Guerra Civil fueron causados por este
avatar del poder, con disfraces ideolégicos variados y especialmente en el
medio rural esto es alin constatable. La envidia a veces es patente, pero
con mucha frecuencia cursa como una pasion secreta, insospechada para
el envidiado. Anida en el corazén de personas que anhelan poseer lo que
no pudieron o no tuvieron el empefio de lograr y que si tienen otros. Da
igual cudl sea el objeto de la envidia: un terreno de cultivo, una bella
esposa, una familia ejemplar, un titulo académico, un reloj lujoso, un
coche de alta gama; frecuentemente se trata de algo objetivamente irrele-
vante pero muy codiciado por el envidioso, como un sedoso y ondulado
cabello, una voz armoniosa, la capacidad de jugar bien a la petanca o
un bello y antiguo rosal que adorna la entrada de la casa heredada del
abuelo. Lo peor de la envidia es que tiende a degenerar en odio, al no
poderse consumar la posesion de lo apetecido; el odio es la aversion total
hacia la persona envidiada, hasta el limite del exterminio fisico y que se
perpetia, de modo que persiste incluso cuando el ser odiado —envidiado—
ya ha muerto, como ya se ha visto. Las manifestaciones de la envidia
pueden ir desde el gesto desdefioso o descortés a la habladuria injustifi-
cada, pasando por las microagresiones sociales ocasionales o continuas
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y llegar a la delacién ante la autoridad del momento por motivos graves
aunque sean inventados, buscando la eliminacion del envidiado incluso
sin llegar a posesionarse del objeto codiciado. Defenderse de la envidia
es muy dificil; en la medida de lo posible hay que evitar mostrar valias o
posesiones codiciables, pero como ya se ha dicho, la envidia puede gene-
rarse por motivos variadisimos, incluso imaginarios, y en tal caso la fuerza
antagénica que desencadena es imposible de neutralizar.

Imposicién normativa

Quien controla el Boletin Oficial, controla la vida ciudadana. Es una
méxima reduccionista, pero verdadera en su esencia. Una vez dictada la
norma, resulta dificil revertirla. Asistimos con creciente alarma a la voraci-
dad legislativa de los politicos, sea cual sea su color. Todo el mundo echa
su cuarto a espadas a la hora de determinar, hasta en el menor detalle, las
normas que deben observar los ciudadanos; ya se ha visto antes que tales
normas son habitualmente vulneradas o sorteadas por los mismos que las
dictan, pero eso es otra cuestion. Y el aspecto mas sérdido de este asunto
radica en la dificil reversibilidad. Algunos recientes rescates econémicos
nacionales, mas o menos encubiertos, han dado paso a un cambio radical
de la estructura de la sociedad, de modo, por ejemplo, que el colchén de
amortiguacion que supone la clase media, adelgace de modo significa-
tivo, propiciando un abierto enfrentamiento entre clases que han quedado
engrosadas cuantitativamente por arriba y por abajo. Eso se esta viendo
claramente en la reciente historia de Europa y resulta dificil pensar que
obedece solo a una coyuntura econémica y no esta activamente favore-
cido por la deriva social impuesta por medidas legislativas tomadas para
manejar tal coyuntura. Meditar sobre este aspecto nos puede llevar muy
lejos, al borde del delirio paranoico, al carecer de datos fehacientes sobre
qué ocurre realmente y por qué se toman unas medidas y no otras. Y ahi
lo dejamos, abierto a la meditacién del sagaz lector.

Se pueden poner un par de ejemplos que ilustraran bastante bien
este capitulo. Hablemos de energia y de la engaiifa de la energia limpia;
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no hay energias limpias, sino eficientes e ineficientes, en funcién de los
aspectos negativos y positivos que implican. Calificar moralmente un
tipo de energfa, seglin su origen, es una pura manipulacién. Veamos una
realidad directa en nuestro pafs. Recientemente se ha aprobado un Real
Decreto que constituye el broche final de las medidas de control ener-
gético estatal. Tras la condenacién de la energia de origen nuclear, que
se compra a precio de oro en Francia y la promocién de los aerogene-
radores, que cubren como una plaga rapaz todas las lomas y montes de
nuestra tierra y la instalacién por el articulo 33 de grandes agrupaciones
de paneles fotovoltaicos , todo ello asociado a enormes ventajas fiscales
para los duenos de las empresas responsables, la subida del costo de la
energia eléctrica, y por tanto el precio final, ha sido espectacular. Total,
que se paga un elevado precio que ademds de enriquecer a las arcas del
Estado beneficia a las empresas que estan detrds de la maniobra energé-
tica. El nuevo Real Decreto impone una tasa econémica a los autocon-
sumidores que conectados a la red eléctrica comin?. De esta forma,
ademas de pagar la instalacion propia, con dinero también propio y con
la posibilidad de vender licitamente un bien energético propio, gene-
rado por el propietario de la instalacién fotovoltaica, el Gobierno decide
enajenar parte de esa ganancia, metiéndole un rejonazo fiscal. Para que
nos entendamos, sobre la argucia de que se utiliza una red ajena para
vehiculizar la energia excedente que se produce, se cobra una espe-
cie de indemnizacién por verter caudal eléctrico en lo que ya se estd
pagando como derechos de conexién. La cosa esta clara: se paga dos
veces, una como consumidor y otra como productor y las dos por un
mismo bien: la red eléctrica instalada. Y la consecuencia légica es que
va a vender excedentes de energia fotovoltaica el tonto del lugar. Pero
la norma también tiene prevista esta contingencia. Mediante un nuevo
impuesto que se ha llegado a denominar impuesto al sol, la adquisicion
de equipos de energia solar, de captadores de calor, pero especialmente
de placas fotovoltaicas, se grava con una tasa, que parece que revierte

28 Heraldo de Aragén, 10-10-2015.
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a los déficits de las empresas eléctricas y al Estado. Es decir, que quie-
ras o no quieras, pagas. Pero pagas a quienes tienen el monopolio de
hecho sobre la electricidad que necesitas para la pura supervivencia en
un medio civilizado.

Se trata de un ejemplo de como el poder detecta rapidamente las
posibilidades de escapar a su imperio y a continuacién impone nuevas
condiciones que limitaran la libertad de las personas, ademas de incre-
mentar |a fiscalidad. Eso genera el doble efecto perverso de aumentar el
poder de quien dicta la norma y disminuir el del administrado, a quien se
detraen recursos econémicos. Algo parecido ocurrié hace algunos afos,
cuando se impulsé el consumo de gaséleo en lugar de gasolina, porque
el precio de tal combustible era menor y ademas habia excedentes en
la produccién de las empresas de hidrocarburos; una vez que el parque
automovilistico estuvo mayoritariamente formado por vehiculos con
motor Diesel, se proclamé a los cuatro vientos que el gaséleo era mds
contaminante para el medio ambiente que la gasolina y se gravé con un
impuesto —que por lo visto descontamina magicamente la atmosfera de
los gases de combustién de tales motores— adicional al gaséleo. La con-
clusién es mas impuestos para la Administracion y mas ganancias para
las petroquimicas. En el caso de la energia eléctrica doméstica la cosa es
similar pero mas descarada: consumiréis la energia eléctrica que yo os
proporcione, lo querdis o no; no habrd escapatoria para el dinero que os
enajenaremos a cambio.

Otro ejemplo mostrara como el poder legislativo acaba controlando
hasta el detalle de la vida de las personas. Es un hecho la progresiva eli-
minacién del pago en metdlico en todas partes de modo que las tran-
sacciones comerciales tienden a hacerse sistemdticamente por medios
electronicos. Con moneda o billetes de banco en el bolsillo, se puede
comprar un libro, tomar un café o dar una generosa propina al camarero
que te ha atendido muy bien y en todo caso actuar dentro de la libertad
de hacer con sus bienes, legalmente habidos y conservados, lo que a cada
uno le parezca oportuno. Pero si todo eso se debe hacer a través de un
proceso electrénico, el bolsillo estara libre pero cada uno de los gastos
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y sus circunstancias seran controlados por un Gran Hermano que no se
sabe cémo va a utilizar esa informacién.

Hace anos se empez6 a hablar de que habria que eliminar los bille-
tes de curso legal de 500 euros, porque al disponer con ellos de altas
cantidades de dinero ocupando poco volumen, eran el vehiculo perfecto
para la delincuencia organizada y para la evasion de capitales; algunas
conocidas familias politicas y muchos negocios clandestinos emplean el
método. Pero controlar esos billetes es tan absurdo como impedir la venta
de cuchillos de cocina porque pueden emplearse para cometer crimenes
o prohibir la venta de cuerdas, porque pueden servir para estrangular a
alguien o maniatar a un secuestrado. La tendencia parece que va en serio
y cada vez mas gobiernos abogan por la retirada de los billetes de alto
valor facial, para progresivamente sustituir todas las monedas vy billetes de
curso legal por transacciones electrénicas sin discriminacion alguna. De
momento las compras con tarjeta de crédito ya superan ampliamente a
las realizadas en metalico, especialmente en las grandes superficies, y ha
descendido la retirada de fondos en metélico en los cajeros automaticos
en mas de un 10 % respecto al afo anterior®.

Ademds ha irrumpido un nuevo modo de pago, el famoso bitcoin,
aln en fase de despegue. Se trata de un cédigo encriptado que almacena
su propietario en el ordenador personal o el teléfono mévil, y que tiene un
valor en el mercado libre, con lo cual se le considera como una moneda,
sujeta a reevaluacién y devaluacion, lo que lo transforma en una autén-
tica moneda supranacional. El problema es que tal instrumento realmente
es un codigo, respaldado por un valor adquisitivo contante del propie-
tario, de modo que la supresion progresiva de la moneda corriente, que
hace que el control sobre todas las transacciones que hacemos sea total
por parte de quienes controlan los movimientos financieros informaticos,
se haga ain mas agresivo al internacionalizarse y desvincularse de un
pais o nacion. Es decir, la globalizacion radical del control de la transac-

2 Heraldo de Aragén, 12-4-2016.
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cion comercial. En resumen, a través del control de bitcoin, una empresa
supranacional —por el momento extranacional- va a poder controlar las
finanzas privadas de quienes se acojan a tal sistema de transaccion.

Ni Orwell en sus mas ldcidos afios de intoxicador de la BBC inglesa,
tras el retorno de la campana bélica de Aragén y Catalufa, pudo imagi-
nar tal sofisticacion en el control de la persona: libre para moverse en el
ambito de la jaula que se le ha asignado. No hay posibilidad de disiden-
cia, no se puede comprar literatura prohibida —que volverd, sin duda— ni
se puede acudir a un prostibulo, por ejemplo, sin que una delacién con
pruebas pueda arruinar una carrera administrativa o politica, ni se puede
comprar un matasuegras bien grande para darle un susto al concejal que
te esta impidiendo ejercer una servidumbre de paso por un terreno. No se
puede hacer nada licito o ilicito sin que el poder tenga cumplida noticia
de cada paso que se da.

El poder se autoalimenta siempre, indefectiblemente, si no tiene con-
trol. El mayor poder, después del de controlar el pensamiento y sistema de
valores, es el econémico. Oimos a muchos proceres religiosos decir esa
majaderia de que el dinero es malo, porque mata el alma; ademds de que
la afirmacién es cinica, porque hay normativa eclesial sobre donativos,
cuestaciones y 6bolos imperados, supone una simplificacion apta para
idiotas. Sin dinero no existe la libertad. Todos somos esclavos. La supervi-
vencia se convierte en la preocupacién primordial y todo lo demas des-
aparece. Ademas, el dinero es necesario para favorecer el ocio, es decir,
lo que hace propiamente humana la vida: poder hacer un obsequio a la
esposa, tener unas vacaciones en familia, comprar libros, acudir al teatro o
a un concierto, viajar y conocer mundo. Y se favorece el ahorro y la inver-
sion, mejorando la condicién vital de los descendientes y contribuyendo
a crear empleo. La pasion por la acumulacién de poder econémico es lo
malo; el dinero en si mismo es meramente instrumental. Y por eso todos
los poderes intentan controlar como y en qué lo gastamos; conocidos los
gastos de la persona, es posible saber cudles son sus preferencias éticas y
estéticas, su ritmo de vida y hasta sus actividades mas reprobables. No es
necesario modificar su ritmo de vida: conocerlo puede facilitar su control
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y manejo de todo tipo. El movimiento del dinero da un perfil perfecto de
la persona y puede tener consecuencias de todo tipo; exactamente las que
determine el poder que tiene acceso a esos datos®. La resistencia activa
contra la eliminacion del dinero en metalico es una parte sustancial de la
lucha por la libertad, porque impide que se conozcan hasta los menores
detalles de nuestra vida y que se actlie en consecuencia segun criterios
que nos son ajenos pero que invariablemente pasan por una restriccion
en la libertad. Y el problema de la fuga de capitales, de los sobornos o del
narcotrafico, que lo solucionen por otros métodos, sin excusas que permi-
tan el control de todas las personas.

3 Libertad Digital, 14-5-16.
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« FORMAS COTIDIANAS DE CONTROL »

PODER FAMILIAR
Poder sobre los familiares

La aversion a la suegra es un ejemplo secular de la presencia del
poder explicito en las relaciones familiares. No es facil saber de qué modo
va a evolucionar la relacién entre los dos sexos en el futuro, pero si se
puede afirmar que al menos en nuestra actual cultura y en los dos siglos
precedentes, por no meternos en honduras antropoldgicas, la mujer es la
duena casi absoluta del cuidado de la prole y del hogar —eso no excluye la
esclavitud de hecho, pero se trata de mostrar quién toma las Gltimas deci-
siones en esos campos— mientras que el varén enfoca su actividad basica-
mente al mundo exterior, laboral y de participacion social. Las cosas ya no
son exactamente asi, pero persiste la inercia secular del poder de la mujer
sobre la prole y el hogar y ademds ahora lo hace de forma mas chirriante,
porque las protestas de igualdad entre sexos no se corresponden realmente
con un mayor protagonismo del varén en los campos antes reservados a
la mujer y viceversa. En todo caso el razonamiento es simple: Si la mujer
controla, porque tendria ese derecho y esa funcion segin los roles socia-
les asignados secularmente, la prole y el hogar, la madre de la mujer, es
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decir, la suegra, tiene perfecto derecho a controlar al menos parcialmente
su emanacion, es decir, el hogar y la familia de su hija. La cosa no es tan
simple y hay suegros dominantes, maridos dependientes de sus padres o
singularmente de su madre, mujeres desarraigadas, etc. La lucha de des-
gaste que supone vencer esta tendencia asumida como natural pero que es
puramente cultural, puede ser de tal calibre que genere -y a menudo asf
lo hace- distanciamiento en la convivencia matrimonial y abandono del
cuidado de la educacién de los hijos por parte del varén.

Poder de los familiares

Fuera de ese &mbito concreto, las relaciones familiares son fuente
de poder, a menudo patente, muchas veces autoimpuesto. A un familiar
directo se le pueden perdonar con cierta facilidad excesos en sus atribu-
ciones a la hora de controlar al sumiso hermano, hijo, sobrino o primo;
también se puede producir el caso contrario. En el caso de las relacio-
nes con las cufadas, la cosa es mas dificil, porque se suman parentesco
politico y condicién femenina, de modo que parte de lo asumido en las
relaciones mujer—-marido y suegra—esposa, se suman en una misma figura
familiar; asi, un viejo refran drabe del siglo XII reza: Quien tiene cuiada,
no necesita enemigo. Detras de muchas reuniones familiares entrafiables,
alrededor de un ntcleo concreto —abuela, abuelo, hermano mayor, etc.—
late un ansia perfectamente explicita, aunque a menudo consentida y
mas o menos disfrazada, de control de los miembros del circulo familiar.
Incluso el afectuoso gesto del tupper con comida elaborada para la hija
recién casada o el hijo emancipado, puede —aunque no necesariamente
ha de ser asi— esconder el inconsciente deseo de consolidar la dependen-
cia, es decir, una relacion de poder, sobre hijos emancipados.

Bomba de detonacion retardada

Lo mas perverso de la utilizacion mds o menos consciente del poder
familiar, es que como ocurre con los dafios del tabaco, sus efectos condi-
cionantes de la vida, limitantes de la libertad, se producen mucho después
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de inoculado el dafio poderoso; lo que no obsta para que ademas actie
en el mismo momento de ejercer la presion.

Emplearemos intencionadamente el término inoculacién, porque el
veneno de la serpiente se inocula en un momento por la mordedura y los
efectos se producen al cabo de cierto tiempo. Quiz4 una forma relativa-
mente inocente de inoculacién es la de los gustos. No tiene demasiada
importancia siempre que no limite la capacidad de relacién o de apertura
al mundo. En una familia se cocina de un determinado modo, se hacen
con preferencia algunos platos, se tiende a vestir con un cierto estilo, se
valora la estética decorativa con unos valores concretos; generalmente
ello es mera consecuencia de la cultura y la disponibilidad econémica.
Pero cuando la vida desarrollada no corresponde a la deseada, puede
darse un fenémeno de autoafirmacion del nicleo familiar inicial, padres y
hasta hermanos mayores, que ante la estrechez econémica o la limitacién
estética y cultural, enfatizan el valor de lo que hacen proponiéndolo como
ejemplo de lo deseable o correcto; al mismo tiempo, cualquier modo o
costumbre que se oponga a ello se estigmatiza como ajeno o ridiculo o
elitista, credndose un circulo de seguridad que resulta confortable mien-
tras no se establezcan comparaciones; una frase muy vulgar y antafio muy
extendida, recogia en pocas palabras el fenémeno: £/ que a los suyos se
parece, honra merece. Y para no separarse de la apinada realidad, nada
mejor que cerrarse a nuevas experiencias: cerrazén a lo nuevo, lo ajeno,
y desprecio por lo que no es lo propio, lo nuestro. Con la consiguiente
limitacion de libertad, de ampliacién de horizontes vitales de todo tipo y
de relaciéon con otras personas.

En el mismo ambito estd la inoculacién de valores, aunque esto tiene
matices. Por ejemplo, es mucho mas habitual encontrar familias en las que
la practica totalidad de sus miembros participan de un modo antisocial de
vida, que lo opuesto; es mas frecuente la existencia de familias incultas y
groseras con descendencia de idéntico comportamiento, que lo contrario;
parece que lo vulgar, agresivo y materialista agradece el apoyo de la ley
de la gravedad (esa que hace que una piedra que se lanza tiende siempre
a caer, a lo bajo) mientras que el esfuerzo, el autocultivo y la preferencia
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por valores intelectuales o estéticos, como requiere esfuerzo tanto familiar
como personal, lucha contra tan ineluctable ley.

La inoculacion de la jerarquia dentro de las relaciones familiares
sigue la misma ley que en el resto de la sociedad: se impone el mas fuerte.
Pero como en el seno familiar resulta repugnante admitir tal imperativo
etolégico, se suele disfrazar de diversos modos. Antafio se decia, quiza
con convencimiento, que los mayores en edad, dignidad y gobierno. El
mayor manda sobre el mds joven, porque es el proveedor de bienes, de
proteccion y el que tiene la experiencia vital (a menudo muy limitada, por
una vida estrecha y ramplona), es decir el mas fuerte. En las familias suele
multiplicarse el problema por dos, ya que padre y madre pueden tener
distinta dotacién de las cualidades sefialadas, de modo que las depen-
dencias familiares seran de diferente dmbito para padre y madre si no
hay un acuerdo previo; que solo excepcionalmente se da. Al tiempo, la
relacion interparental podrd ser desigual (suele serlo) y se establecerd una
jerarquia en la cumbre; padres o madres dominantes sobre toda la familia,
incluido el conyuge. A ello se asocia el posible dominio de miembros de
la fratria.

El origen de este fendmeno es diverso, pero casi siempre esta en
el trato dispensado por la madre, en su papel tradicional. En efecto,
la madre, considerada como madre de la especie (humana) tenderd a
proteger al hijo mas desvalido y abandonara (destetard) al que en cierta
medida ya puede valerse por si mismo. Ese es el origen de la posicion
privilegiada que suelen tener los benjamines de las familias y al tiempo
de responsabilidad mayor y conducta mas seria (menos divertida, dicen
quienes se benefician de tal actitud, los menores) de los primogénitos. En
algunos casos se dard por afiadidura un factor de salud o de responsabi-
lidad adicional en algin hijo; un débil o enfermo crénico, requiere mas
atencién materna y consecuentemente paterna, que otro sano y relativa-
mente autosuficiente; un hijo que se comporta responsablemente, que
no da problemas, tiende a ser ignorado (como suena) en la considera-
cion materna (no necesita amparo ni cuidados) y acaba perdiendo pro-
tagonismo, salvo a la hora de pechar con responsabilidades familiares,
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lo que curiosamente es activamente fomentado por la madre (y a veces
el padre), que sabe que puede exigir mas, sin contrapartida alguna, de
quien es mas responsable. Con el tiempo, la relacién paternofilial se
hace en unos casos mas estrecha y en otros mas laxa, de modo que se
generan desigualdades reales de trato y absolutamente innegables de
afecto, inconfesables e intolerables por un concepto de justicia familiar,
que acaban generando tensiones que normalmente se resuelven por la
via de los agravios, desviando la atencién de la conciencia de desigual-
dad, para pasarla al ambito de lo moral. Considerar al mas responsable
como serio o despegado y al mas dependiente como carifioso o unido a
su madre y a veces padre, es el disfraz de la desigualdad. No es raro que
en situaciones especiales, por ejemplo herencias o cuidados de padres
dependientes, esa situacién explote, con consecuencias siempre negati-
vas para todos, ya que lo objetivamente constatable no puede asumirse
moralmente y se transforma en un asunto de dafos, culpas, deberes,
derechos y condicionantes afectivos que acaban tifendo la vida adulta y
la relacion intrafamiliar.

Consecuencia de lo anterior es la inoculacién de deberes y derechos
familiares. En la compleja evolucion de derechos y deberes de origen
infantil, se produce una interaccién continua, una dindmica a menudo
perversa, que acaba definiendo papeles de dominio indiscutibles o al
menos indiscutidos, de sumisién y de parasitismo, siempre firmemente
establecidos. Se definen de este modo los roles permanentes de auto-
ridad familiar, benefactor universal y pardsito universal, y de miembros
liberados, que pueden asumir tal rol por pura evolucién o a menudo tras
una ardua lucha, que implica el destierro mental de la familia y hacia la
familia.

Y a la postre se derivan conclusiones desastrosas. Familias separadas,
porque han sido absorbidas por un nicleo dominante de poder familiar
politico (ya se ha comentado el papel aglutinador de un nicleo que al
tiempo separa a otras familias o matrimonios de sus relaciones sanguineas
directas). Hijos esclavos de sus padres y luego de sus hermanos parasi-
tarios, siempre atentos al sacrificio por la familia. Y lo que es adn peor:
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hijos que rechazan a sus padres y por ellos son rechazados, porque no se
ha plegado a los papeles que se les han asignado en el devenir familiar.
Todo ello condiciona a veces de forma muy importante (especialmente
en el medio rural, poblacionalmente restringido, con interrelaciones muy
cerradas respecto a la sociedad circundante) la libertad y la vida de las
personas y ademds tiene la diabdlica cualidad de implicar aspectos mora-
les de la propia vida, con indebidos sentimientos de preeminencia o cul-
pabilidad. Ignorar todo esto solo porque resulta repulsivo aceptar que la
relacion familiar no sigue unas leyes de convivencia distintas a las del
resto de sociedades humanas, aunque tenga sus peculiaridades, es negar
una fuente de poder capaz de potenciar o destruir la libertad de las per-
sonas.

PODER DE LA FAMILIARIDAD EN EL TRATO

Hay una forma de poder que podriamos denominar parafamiliar, y es
el amistoso trato, que en nuestro contexto llamamos familiaridad. Se trata
de una relacion de confianza que asume una vinculaciéon mas estrecha
que la meramente profesional o de vecindad con alguien. La familiari-
dad es la expresién externa de la amistad: abolicién parcial de signos
de respeto o distancia, informalidad en las relaciones, afectividad en la
expresion. Este modo de comportamiento facilita mucho las relaciones
interpersonales, siempre que no sea impuesto, pero también tiene unos
c6digos.

El gesto y la actitud

Por ejemplo, los gestuales, que serian como los mudras de la rela-
cion. Al alzar la mano abierta, moviéndola en lo alto, saludamos, repi-
tiendo un gesto ancestral que realmente indicaba al préjimo que no
tenia que temer que la mano que se extendia abierta pudiera empunar
un arma. El apretén de manos tiene el mismo significado: al sujetarse
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reciprocamente las manos, quienes lo hacen se impiden simultdneamente
la libertad de empleo de un arma. El abrazo ya tiene un significado mas
profundo y estd a medio camino entre la aproximacion afectiva, propia de
las relaciones sexuales, y la retencion reciproca para prevenir una posible
agresion. Todos estos estereotipos gestuales han pasado con los siglos a
significar algo diferente de lo que antafio suponian y se consideran rasgos
de proximidad o familiaridad en el trato. En principio no tienen nada de
malo, aunque su significado puede variar en diferentes culturas. Tienen la
virtud o poder de rebajar la posible prevencion ante la relacién interper-
sonal; ejercen un poder de apaciguamiento clarisimo. Pero cuando se dan
sin una relacion amistosa previa o al menos de cierta familiaridad, supo-
nen la imposiciéon de un modo de relacién. Por ejemplo, si me encuentro
con un prelado que me tiende la mano mostrando el anillo episcopal y
yo se la tomo, girando la posicion y estrechdndosela —es un caso real- los
mensajes cruzados son: Soy tu superior jerarquico 'y No tanto, monsefior,
no tanto. Cuando en una reunién de trabajo o negocios alguien esboza
un abrazo dificilmente explicable por el conocimiento o relacién previa,
esta clarisimo que intenta ejercer un poder de conviccién sobre el abra-
zado, mostrandole que no media gran distancia jerdrquica entre los dos,
de modo que la negociacion sea mds igualitaria. Y asi podriamos seguir
con mas ejemplos.

El tratamiento

Otro modo de familiaridad a distancia, que no implica el contacto
fisico, es el tratamiento. Y ahf si que se ha producido una auténtica sub-
version del uso tradicional. El mas simple es el tuteo. Al hablar de usted
a las personas indicamos simultdneamente distancia y respeto; el tuteo
implica un claro grado de familiaridad o de igualitarismo. Muchos igno-
rantes —o no ignorantes sino malintencionados— dicen que el you anglo-
sajon equivale al tid espaiol, pero yerran o mienten, ya que el tid espafol
en el mundo anglosajon es el tratamiento por el nombre propio —lldamame
Richard-. Pues bien, el tuteo se ha impuesto de un modo aplastante en
la sociedad, como un modo de igualitarismo, de familiaridad impuesta.
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Mas tengamos en cuenta que las cosas no ocurren porque si, sino que son
inducidas, siempre inducidas y consecuentemente con algtn objetivo. La
sefal de peligro ya no dice Tengan precaucion con el suelo resbaladizo,
sino Cuidad con el piso resbaladizo. No dice Peaton, circule por la dere-
cha, sino Peaton, circula por tu derecha. El poder me ha hecho obliga-
toriamente familiar a quien me trasmite las instrucciones para la circula-
cion, para sacar un billete o para cualquier menester. Y ya se sabe que a
la familia no se le puede negar nada... Cuando el tuteo se refiere a una
consigna publicitaria, la cosa se pone aln peor, ya que adquiere caracte-
res sutilmente conminatorios. Por ejemplo la recomendacién Compre esta
semana en Galerias Sol, se transforma en una orden sutil cuando se escribe
Compra esta semana en Galerias Sol. Y asi sucesivamente. Quienes mani-
pulan tan groseramente el trato familiar lo hacen con clara conciencia de
poder sobre la iniciativa ajena; no se trata de sencillez o informalidad,
sino de imposicion de un rol social.

Pero a veces olvidan que el modo de tratamiento no es mas que un
cédigo de sefales, un seméforo que nos advierte del lugar que ocupamos
en las relaciones sociales. Pongamos un ejemplo real. En una universi-
dad, hace bastantes afios, un rector aparentemente llano y poco amigo
de distinciones en el trato, invit6 en la Junta de Gobierno a que los estu-
diantes electos para ella le tratasen igualitariamente, tutedndole, como
un compafero mas. Los estudiantes estaban encantados con un trato tan
familiar con un catedrético y ademas rector. Pero en una ocasién se sus-
cit6 un problema docente de compleja tramitacion, que interesaba mucho
al rector y su equipo de gobierno, pero que los estudiantes juzgaban con
criterio diferente al equipo rectoral. Se produjo una ardua discusién, al
cabo de la cual, el rector se dirigié a los estudiantes hablandoles ya de
usted y reprochandoles que se opusiesen con sus votos a una decision
ya tomada de antemano, afedndoles que se considerasen con el mismo
derecho que los profesores para votar en un asunto de profesorado. Los
estudiantes quedaron estupefactos, porque habian asumido que el trato
igualitario significaba poder igualitario. Y de eso, nada. Aunque la idea
era la correcta. Incluso en la vieja Unién Soviética el trato de camarada
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se seguia de la mencion de nivel profesional o jerarquico, lo cual es otro
modo de diferenciacion, pero con apariencia de igualitarismo, que solo
engafa a los imbéciles: Camarada ministro, camarada director, camarada
general... Y es que el cédigo de sefnales es conveniente para organizar la
convivencia social. Otro ejemplo: una auxiliar, descollante en el mundo
sindical pero subordinada en la actividad clinica, que en una ocasién
indic6 enfaticamente que suprimiésemos el tratamiento; le pregunté:
¢ Pero es tan importante el tu o el usted?, a lo que respondi6 jPues claro
que no!, y repliqué En tal caso ;por qué se empena en insistir en el modo
de tratamiento? Era evidente por qué tenia tal empeno. Hace un afio llamé
a la compania telefénica en que no sé si estoy inscrito o milito, por lo
opresora; ademas de soltarme el consabido sen qué te puedo ayudar? me
tutearon todo el tiempo. Pregunté por qué me trataban de ese modo y me
respondieron que eran drdenes de la compaiiia. Es decir, que la cosa no es
tan intrascendente como algunos la pintan. De otro modo, jpor qué dictar
normas al respecto?

Eufemismos familiarizantes

Ademads de los gestos y las expresiones de trato familiar, hay otro
modo de controlar desde el poder a las personas con la palabra y es el
eufemismo. Por ejemplo, [lamar desencuentro a una bronca discusion,
impide que el interlocutor defienda ardientemente una posicién diferente,
porque es entonces él, el que opina, quien se comporta de modo violento
y ante el temor de ser tachado de incivico suele ceder el terreno a quien
impone con expresiones equivocas o eufemisticas una posicién concreta,
que a menudo se acompafa también de palabras pronunciadas queda-
mente —los andaluces llaman a eso gritar con la boquita cerrada-. Si al
iniciar una discusion se afirma algo asi como siempre nos hemos llevado
bien, de entrada se estd desarmando argumentalmente al adversario, de
modo que se adquiere sobre él el poder de calificarlo de violento o beli-
coso si no se atiene a la premisa proclamada por quien maneja la situa-
cion desde el principio.
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Sustituciones intencionadas

Otra forma de control poderoso sobre las personas es el empleo no
ya de eufemismos, sino de sustitutivos intencionados de las palabras. El
ejemplo mds claro es el empleo ya masivo de la férmula s En qué te puedo
ayudar? cuando alguien busca un producto en un comercio. Confieso que
la mayoria de las veces suelo responder que no he acudido en busca de
ayuda sino para comprar; pero me callo el corolario: Se dice: ;en qué le
puedo servir?, porque es un servicio, pagado, el que se presta al cliente al
orientarle en la compra. De este modo tan sencillo, el comerciante se hace
dueno de la situacion y ademds impone una actitud de agradecimiento al
cliente, porque le ha ayudado. Hay muchos otros ejemplos, pero conclu-
yamos con uno especialmente perverso, por ejemplo cuando se acude a
un restaurante popular. Alli el camarero te suelta con todo desparpajo el
¢ Qué os apetece, chicos?, que parece mds una invitacion que un encargo
de la comanda; el poder del tuercebotas que asi se expresa, radica en que
el cliente agradece que alguien tan importante como el sefior camarero
le pregunte por sus apetencias, aunque luego las pague religiosamente,
como un servicio. A mi, cuando me invitan no me suelen cobrar; no sé a
los demds. Todo son sutiles modos de marcar lineas de poder en las rela-
ciones interpersonales, que acaban desdibujando los roles sociales, los
derechos y las responsabilidades. Y eso es malo, porque resulta confuso,
es la subversion de la familiaridad como modo de eliminar la diversidad,
también la jerarquizacion vy la estructuracién. Y ademds obran a favor de
la imposicion del poder de quien los emplea astutamente.

PODER DE LAS DADIVAS

Cualquiera sabe que quien te hace un regalo te hace deudor de algo.
Muchas veces no se sabe de qué ni de cuanto, pero tarde o temprano se
acaba sabiendo. El regalo, la dadiva, no es tal, sino una modalidad de
cobro con efectos inmediatos o aplazados. Recuerdo muy bien cémo me
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advirtieron hace anos de que no debia aceptar regalos en especie de veci-
nos, porque me pasarian la factura en el momento oportuno...para ellos.
Marvin Harris, que era todo menos ingenuo, explica muy bien cémo la
dadivosidad, la tendencia a prodigar favores y beneficios en un medio
cerrado, como es un pueblo, acaba siempre reportando al dadivoso una
remuneracién a menudo fisica, generalmente en especie, pero especial-
mente un pagaré que se satisface en forma de sumision agradecida: es
bueno conmigo y consecuentemente le debo agradecimiento. Si ademas
la dadivosidad se ejerce sobre una poblacién econémica y culturalmente
desvalida, el pago de los favores recibidos suele ser casi siempre el some-
timiento en diverso grado. De este modo tan simple comienzan su anda-
dura los pequenos caciques de vecindad. Es mejor pagar y cobrar que
obsequiar, porque asi las cosas quedan claras.

Tactica calculada

Eso se sabe muy bien en los medios rurales. Cuando alguien, sin
obligaciones previas, te obsequia con unas magnificas hortalizas de tem-
porada, la respuesta mas habitual es corresponder en el mismo momento
con una botella de buen vino o unos dulces de elaboracién doméstica. Si
el pago se difiere en el tiempo, la deuda se acumula y en ocasiones puede
ser sobrevalorada, con los problemas de reciprocidad que eso conlleva.
A veces se puede incluso manejar malintencionadamente la situacion,
buscando un dafio moral o de opinién publica del agraciado, abrumando
con dadivas inexplicables a alguien, para luego poderle desprestigiar a sus
espaldas, difundiendo su culpable falta de reciprocidad.

El meollo de la cortesia

El origen de la dadiva es mas que evidente y esta bien claro hasta en
los manuales elementales de sociologia. La dadiva sustituye a la rapifa,
de modo que antes de que un invasor primitivo —porque de la noche
de los tiempos hablamos— nos arrebate un bien, le ofrecemos una parte
de él sin que medie conflicto ni violencia. Con el tiempo, la dadiva se
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ritualiza y se hace costumbre, lo que denominamos cortesia, de modo
que el intercambio de obsequios, que en realidad son amortiguadores de
la codicia, se transforma en costumbre y funciona en términos de reci-
procidad. Si no hay reciprocidad en la cuantia de las dadivas, acabard
produciéndose una situacion de dependencia o un desequilibrio en la
balanza del debe—haber. Ese es el motivo por el que grandes beneficios
otorgados a alguien que no puede corresponder por su situacién, aca-
ban volviéndose contra el benefactor, generando animadversion que se
apoya generalmente en excusas futiles, hasta hacer del benefactor un
enemigo, con lo que la revancha o venganza cumple el papel de saldar
la deuda.

Afortunadamente no siempre funcionan asi las cosas, pero la norma
se altera en muy pocas ocasiones, de modo que hay que estar muy atentos
a las senales que nos dan la costumbre y la actitud. Quien da adquiere
poder sobre quien recibe vy si tal asimetria no se resuelve por la via de
la reciprocidad, en materia o servicio, puede darse un conflicto de pro-
porciones muchas veces desmesuradas respecto a la objetividad de lo
donado. Las caracteristicas socio—culturales de donante y receptor y los
respectivos rasgos éticos, van a ser determinantes para ello. Esta libre de
poderes externos quien nada debe y a su vez no es acreedor de nadie.

PODER DE LA PALABRA

Forma de bloquear la relacion

No. Es la primera palabra que aprenden a decir los nifios, tras el
balbuciente jpapd! —que enfada mucho a las madres, que no se dan
cuenta de que es mas facil pronunciar papa que mama- y asi seguird
toda la vida de la persona. El no es la palabra que mas poder tiene.
Cierra las puertas a todo, impide el didlogo, suspende la excusa: es la
traduccion verbal del silencio como forma de relacién. Por eso hay que
tener en cuenta que se puede formular sin pronunciar ninguna palabra:
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con el gesto, con la dilacién irremisible —no te preocupes, yo mismo te
llamaré para comentar este asunto—, con el circunloquio interminable,
con la sordera selectiva —no te entiendo—, con la trivializacién de lo que
se intenta transmitir, con una simple mirada vacia y lejana... La palabra
no es poderosa y puede controlar nuestras vidas, menos en funcién de lo
que formula cuanto en el corte de la comunicacién y de la subsiguiente
accion.

El tono

Por supuesto, la palabra hablada tiene unida a su esencia seman-
tica, la caracteristica fonética. Una pregunta gramaticalmente simple —; te
vienes conmigo?— puede tener significados muy distintos cuando la pro-
nuncia un albafil que busca ayuda en un compaiiero pare levantar una
pared, en un amigo que nos invita a ver una exposicion o en una rubia
oxigenada e insinuante que desliza las vocales morosamente. La imposta-
cion estudiada de la palabra puede ser un arma muy eficaz en la técnica
de dominio sobre los demds. Estamos inmersos en un mundo en el que
se dicen auténticas barbaridades, atentatorias contra la libertad de la per-
sona y su dignidad, con vocecita suave y dulzona o bajando mucho el
nivel sonoro, que pronunciadas crudamente, con el nivel expresivo que
les corresponderia por el contenido, producirian una reaccion al menos
de defensa en el oyente.

Por otra parte, en los tiempos actuales, el habla, el acento y deje pro-
pio de una region, pueden hacer una informacién rechazable o permea-
ble para el oyente al que va dirigida; ese es el motivo por el que la practica
totalidad de las emisoras de radio y television nacionales emplean ya hace
afnos locutores con acento propio del lugar para hacer creibles algunas
informaciones. Imaginemos, hoy por hoy, a un locutor comentando una
noticia en las Islas Canarias con marcado acento catalan: ;cémo reaccio-
naria la audiencia ante noticias importantes? No nos hagamos los puros e
inmaculados, que todo eso estd impreso en el fondo del cerebro, a puro
de machacar.
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Ortodoxia lingiiistica y clasismo

Hay otro aspecto importante del control de las personas por la pala-
bra y es el nivel gramatical. Por los motivos que sean (o los que son)
la expresién correcta y elegante se ha transformado mds en una traba
que en un medio de comunicacién eficaz. Si analizamos informaciones
radiofénicas o televisivas, observaremos, ademas de auténticas barbari-
dades gramaticales y expresivas en general, que las noticias tienden a
darse cada vez mas de un modo simple y generalmente burdo. No se
trata de informar a la gente como si fuéramos todos imbéciles o lerdos,
sino de que la correccién en el lenguaje ha sido tratada como signo de
distincion clasista; hablar con correccién sintactica y terminolégica se
va identificando progresivamente con formas del poder y por tanto se
rechaza activa’' o inconscientemente. A la inversa, el lenguaje no llano
sino vulgar, a menudo claramente incorrecto, conecta con mas facilidad
porque muchos de los oyentes lo interpretan como no clasista, sencillo;
vulgar y sencillo no son sinénimos, pero muchos asf lo creen.

Al mismo tiempo se fomenta activamente la imprecisién lingtiistica
como forma de anular las actitudes criticas en la poblacién. Por ejemplo,
ante los incendios forestales de verano, la palabra incendiario no se escucha
practicamente nunca, mientras que los causantes del incendio se denomi-
nan pirémanos, cuando estos Gltimos son enfermos mentales con una com-
pulsién patolégica, muy distinta de la actitud criminal de quienes producen
intencionadamente incendios para obtener algtin beneficio. Lo mismo ocu-
rre, por ejemplo, cuando en casos de secuestro por distinto mévil, se habla
indistintamente de secuestro y de rapto, cuando el rapto es un secuestro
con fines estrictamente sexuales. Al final, de tanto escuchar expresiones
incorrectas, se acaba produciendo una equivalencia mental, una degrada-
cion del lenguaje, que conlleva una degeneracién del pensamiento. Y de
formas tan simples se pueden introducir informaciones que nos condicio-
naran, que ejercen poder sobre nuestra mente y la consecuente conducta.

31 Un ejemplo elocuente y popular es la pelicula Idiocracia (M. Judge, 2006).
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Falseamiento verbal intencionado

El aspecto mas perverso del lenguaje como poder es la pretendida
equivalencia de términos, que en realidad es la mas burda manipulacion.
La mera insinuacion de un mal, dicha de forma convincente y con el ade-
cuado apoyo semantico puede obrar maravillas en este sentido. Por ejem-
plo, Gabriel Mir6, en un delicioso libro*? explica la capacidad sugerente
de una manifestacion externa —en este caso no verbal, pero de significado
analogo- cuando dice: Hay en Nédpoles cincuenta mil hombres que se ali-
mentan de hierba, que se cubren con harapos, y estas gentes se horrorizan
a la mas leve humareda del Vesubio. Tienen la simplicidad de temer que
puedan llegar a ser desgraciados. Pues, del mismo modo, con la palabra
adecuada, se puede sembrar el temor en personas que poco pueden temer
del poder, porque ya estan suficientemente dominadas por él.

En el control terminoldgico abusivo, se dan casos sangrantes. Por
ejemplo, cuando se habla de progresista, refiriéndose a politico de
izquierdas, la antitesis, absolutamente injustificable, es retrégrado. Pro-
greso ;hacia dénde? Otra palabrita que controla las reacciones es cam-
bio. Cambio ;respecto a qué o en qué sentido? El cambio no es bueno ni
malo en si mismo; por ejemplo, si cambio de casa y me voy a vivir a una
chabola, mi cambio vital es radical, pero eso no significa que sea bueno,
sino todo lo contrario. La palabrita cambio se emplea como anténimo
de inmovilismo y eso es un abuso lingiiistico. Hay una palabra aparente-
mente inocua y benéfica, democratico, que esta en boca de todos, pero
habitualmente no se apea del |éxico de todos los totalitarios. Se supone
que democrdtico es lo relacionado con que el pueblo sea soberano,
pero realmente se emplea como anténimo de autoritario y sinénimo de
asambleario. Para ejemplo las republicas democréticas o populares de
China, del Congo, de Corea del Norte, etc. Ya hace tiempo se inventd la
expresion de social como forma de sintetizar toda actividad del poder

32.G. Mird. El obispo leproso. Bibliotex, Barcelona. 2001, p. 242.
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que protege a los mas desfavorecidos, pero realmente social significa,
social, es decir, relacionado con la sociedad; el empleo espurio es por-
que se contrapone a individualista y, consecuentemente, a privilegiado.
La palabra tolerancia, que sugiere capacidad de aceptar las ideas ajenas,
se enfrentaria al concepto de intolerancia, es decir, rigidez ante los cri-
terios ajenos; en realidad tolerancia, en la practica, significa debilidad a
la hora de defender las propias convicciones, sean las que sean, y relati-
vismo en la practica. No parece muy buena, seglin como se emplee. Por
concluir, ya que la lista es interminable, la expresién innovador parece
revestida de un magico poder benéfico; realmente no significa nada mas
que un cambio de modos, un paso a formas nuevas. Su empleo abusivo
busca transmitir un mensaje: lo que no es innovador es caduco. Y eso es
una perfecta estupidez. Por ejemplo, la Biblia sigue —de momento- infor-
mando los criterios de la sociedad occidental y su cronologia se remonta
a hace més de diez siglos antes de Cristo y llega al Il de Cristo; no parece
muy innovadora.

Manipulacién politica

A partir del hecho de que los hechos publicos no existen si no son
publicados, los politicos articulan tacticas de comunicacién que son ser-
vilmente reproducidas por diferentes medios de comunicacién, sin critica
alguna. Afirmaciones perfectamente mendaces o absurdas, se reproducen
hasta la saciedad, de modo que el pueblo soberano acaba enloquecido,
sin posibilidad de defenderse de la avalancha de expresiones confusas
o abiertamente falsas, que contradicen al sentido comin y la ortodoxia
lingtiistica. Un magnifico ejemplo de cémo se hace esto, es el proceso de
las elecciones generales espafolas, a partir del 20 de diciembre de 2015,
en que los resultados de las urnas han dado unos resultados dificiles de
comprender con la marcha electoral previa.

Estd claro que el bipartidismo se ha hundido y que partidos emergen-
tes se han situado en primera fila, con peso suficiente como para determi-
nar la futura gobernacién del pais. Tras el escrutinio definitivo han salido
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los siguientes escafnos para los partidos que han logrado representacion
parlamentaria®*: PP 123, PSOE 90, Podemos 69, Ciudadanos 40, ERC 9,
PNV 6 y Otros 5. De modo que la aritmética esta algo complicada. Unos
politicos hablan de que el pueblo ha elegido claramente un gobierno de
concentracion de amplia mayoria, que seria una fuerza constitucionalista,
mientras que otros afirman machaconamente que el pueblo ha votado por
un gobierno de cambio y de progreso y a ellos se unen otras voces con
menor cuantia de representacion.

Y ante las enormes dudas al respecto, nos dirigimos al Boletin Oficial
del Estado, que si que tiene la dltima palabra en eso de las candidaturas**.
No se encuentra ni el menor indicio de que lo que los politicos dicen que
ha votado el pueblo soberano exista; no hay por ninguna parte una gran
coalicién constitucionalista, ni un gobierno del cambio y de progreso, ni
cosa parecida. La lista de las 41 candidaturas no incluye Gran Coalicién
Constitucionalista ni Gobierno de Cambio y Progreso y por tanto no pudo
haber papeletas con esos nombres en las mesas electorales.

Pero los politicos nos aseguran que esas son las dos opciones que se
han votado y ademas lo hacen de forma contumaz; insisten sin despegarse
un apice de sus afirmaciones. Y afiaden que entienden perfectamente lo
que les ha dicho el pueblo; que el pueblo ha hablado. Una urna a la que
hablo, no creo que grabe la reflexién del votante y no parece que el men-
saje telepatico sea recogido por el artilugio y atin mas de que sea capaz
de transmitirlo a los que pastorean las diferentes agrupaciones politicas.
Y entonces uno acaba preguntdndose como es posible que metiendo en
la urna una papeleta del partido X, salga tras el recuento de votos y su
traduccion en escafios Gran Coalicion Constitucionalista o Gobierno de
Cambio y Progreso. Y, claro, parece que alguien esta haciendo trampa.
Hay que ser impermeable a las denominaciones apresuradas de la aritmé-
tica electoral, porque eso ya no es un sumatorio, sino un requisito para

3 ABC, 21.12.2015.
3 BOE 276 de 18-11-2015, pp. 108.706 ss.
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justificar un pacto o para condicionar las siguientes elecciones. Estd a
nuestro alcance rechazar tal manipulacién y siempre actuar segtn criterio
propio, persona a persona, ciudadano a ciudadano.

La actitud como acompaiiamiento

Ciertamente no se habla en sentido estricto de palabra, pero si de
lenguaje no verbal, que acompana y matiza a todo lo expresado verbal-
mente. El gesto, la apariencia, la actitud global, son aspectos que matizan
muy poderosamente la expresion verbal. Una persona hizo hace tiempo
una observacién bastante sensata, al ver un cuadro de fotografias de direc-
tivos de un tipo de entidades: sA quién de estos elegirias como socio o
consuegro? Estaba bastante claro. Por otra parte, el test de Szondi, actual-
mente en desuso, que se basa en elecciones o rechazos de una larga serie
de fotografias de diversos personajes con peculiaridades de conducta,
delincuencia o patologia psiquiatrica, ha demostrado con claridad que el
lenguaje del gesto, eso que popularmente se esquematiza como /a cara
es el espejo del alma, es capaz de aproximar significativamente los rasgos
basicos de las tendencias de las personas.

Popularmente se habla de la clase de una persona, en cuyo gesto se
advierte solida educacién en el ambito de las clases dirigentes, de rasgos
nobles en quienes desde pequefios han sido educados en la creencia
de que son realmente seres superiores; el rey Felipe Il aprovechaba su
aspecto mayestatico aprendido desde la infancia para intimidar a quie-
nes le visitaban, obteniendo asi ventaja sobre ellos, repitiendo ademas
para recalcar el efecto del gesto, la expresion sosegaos. Auténticos maja-
deros, educados en la conviccién de que son especiales, han apren-
dido a mantener un gesto que en muchas ocasiones les franquea puertas
vedadas a quienes con méritos objetivos no arrollan con la mirada o
la actitud al préjimo. El gesto de superioridad, o intimidatorio o falsa-
mente humilde, son rasgos que es preciso filtrar muy bien a la hora de
la interrelacion social, evitando asi un factor del control poderoso sobre
nuestro criterio.
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PODER DEL SILENCIO

Comunicacion

Segln el propésito de quien maneja los hilos del poder, el silencio
puede ser alin mas eficaz que la palabra. La forma mads inocente, si la
hubiere, es el silencio como reaccién ante algo; implica tanto al lenguaje
verbal como al no verbal. Por ejemplo, cuando alguien da una informa-
cioén que considera relevante o al menos digna de consideracion, el silen-
cio absoluto del receptor bloquea al momento toda nueva comunicacion.
A partir de ese momento, quien intenta la comunicacion estd maniatado
para seguir dando datos y ademds no sabe de ningtin modo qué es lo que
esta ocurriendo. Y pueden surgir diversos pensamientos: no sé si he sido
inoportuno, no sé si me ha oido pero por si acaso no me atrevo a repetirlo,
desaprueba lo que ha oido, desaprueba que sea yo quien lo ha dicho, ha
recibido el mensaje pero me desaprueba a mi, la informacién que he dado
es irrelevante, etc.

Autoritarismo

A veces el silencio puede no serlo desde el punto vista estrictamente
fisico, pero tendria los mismos efectos. Se dice, ignoro si es cierta la
anécdota pero viene a cuento, que estando el general Franco en Galicia,
cuando se disponia a salir a pescar, su ayudante le pregunt6 en qué puerta
queria que estuviese dispuesto el coche; el general, abstraido, siempre de
pocas palabras, respondié con un tajante ;Si!, es decir, que no respondio;
inmediatamente se dispusieron sendos automoviles frente a cada una de
las puertas por donde podia salir. Pudo ser un simple lapsus, pero si se
trataba de algo intencionado, la pura demostracion de poder resultaba
absoluta. La cara de jugador de pcker o la llamada cara de juez, son dos
formas de ejercer poder sobre los demds, que carecen de pistas incluso
gestuales sobre las que valorar si lo que hacen va por buen camino o
no, con lo que la intranquilidad que se genera en esas ocasiones facilita
mucho la posibilidad de actuar erréneamente y desarma parcialmente la
capacidad de interactuar adecuadamente.
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Agresion

Pero hay otra forma mucho mas cruel de utilizar el silencio: su
empleo permanente en las relaciones interpersonales o laborales. No
se habla aqui del silenciamiento de informaciones por los medios de
comunicacién, que ya se contempla en otro apartado, sino de relaciones
estrictamente interpersonales. El silencio persistente es una de las formas
mas crueles de agresion y al tiempo un procedimiento eficaz para ejer-
cer el poder sobre los demds. En el plano de la agresién, ignorar al otro,
someterle al silencio verbal y gestual, acaba produciendo dos efectos: la
vivencia de soledad, de aislamiento y al mismo tiempo la sensacién de
irrelevancia: no existo, no soy nadie, no soy nada. La connotacién ética es
mds que evidente cuando se emplea esta forma de silencio permanente
como tactica agresiva.

Y el segundo aspecto, el del silencio como fuerza poderosa de con-
trol de los demas, resulta mucho mas terrible. Equivale a dejar caminar
libremente a alguien por un paraje parcialmente conocido, pero con los
ojos vendados. El sujeto asi cegado, sabe que hay unos drboles a la dere-
cha, a lo lejos, al frente, un rio poco caudaloso, que hay unas piedras
irregulares por el camino y un barranco a la izquierda, y ademas tiene
cierta memoria visual de todo ello. Pero al cabo de un tiempo de deam-
bular, quiza buscando el refugio de los arboles, tropieza con una gruesa
piedra, que no recordaba que estuviera alli, sencillamente porque la falta
de vision le ha hecho perder todas las referencias. Como no sabe dénde
esta exactamente y teme caer al barranco o al rio, lo mas probable es que
el cegado permanezca inmovil, tras levantarse de la caida, aguzando el
oido, que a veces le traerd el sonido del agua del rio segtin la direccién
del viento, reforzando su inmovilidad para evitar caer al agua. Mientras
tanto, el autor de la hazafia de cegar al cautivo, hara lo que quiera, sin
obstaculos e incluso podra, mediante ocasionales salidas del silencio, dar
alguna confusa pista al cegado, que con toda probabilidad acabara mal.
Ese es exactamente el efecto del silencio en la vida familiar y profesional.
Como no hay forma de obtener informacién mediante una normal inter-
locucién, la mente cavila, partiendo de los pocos datos de que dispone
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desde antes del cegado informativo y va tejiendo una suerte de itinerario
mental que a veces resulta correcto, pero que en la mayoria de las oca-
siones le llevara por un camino erréneo, facilitando el influjo poderoso
al silenciador, y otras le hara desembocar en un auténtico paranoidismo,
que ya no solo favorecera al silenciador, sino que llevara al mas abso-
luto desastre al aislado. El destierro familiar buscado de algiin miembro
discolo o indeseado por un nicleo intrafamiliar compacto o el mobbing
laboral son dos campos de poder en los que el silencio se emplea como
mecanismo de control preferente. Y ademas, esta forma de poder resulta
dificil de atacar: Yo no he hecho nada, no he dicho nada, ;de qué me
acusas? Aqui radica otro aspecto de la eficacia del método y también de
su perversidad ética.

PODER DE LA DEBILIDAD

La debilidad puede ser un poder, si sefior. Muchos hemos visto
reportajes de vida animal en los que se observa como, especialmente en
los canidos, cuando una pelea se va perdiendo, el que se siente de ante-
mano derrotado se tumba en decubito supino, ofreciendo su cuello a las
posibles dentelladas del que juzga vencedor; normalmente, este gesto de
sumision va a servir para minimizar el desastre de la derrota y casi siem-
pre va a preservar la vida del vencido. A esta especie de ritual innato se le
denomina técnica de apaciguamiento o inhibicion. Algo parecido ocurre
cuando acercamos a un indefenso cachorro de gato a las fauces de un
perro de costumbres normales, no muy feroces: el perro renunciard a ata-
car al animalito e incluso podra darle unas afectuosas lametadas.

Los humanos compartimos estos modos de conducta y ademas los
tenemos potenciados por la educacion ética —si es que la hemos recibido—
y tendemos a evitar o minimizar la agresion al débil. En muchos pueblos
existia hace tiempo la figura del tonto del pueblo. Se trataba de alguien
con discapacidad mental y frecuentemente fisica asociada, de quien todo
el mundo se refa, pero que era recompensado por su papel de bufén,
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reflejo de todas las miserias de la plebe que de él se burlaba, con una
existencia mas o menos miserable pero exenta de la obligacién de traba-
jar, mantenido y protegido por la comunidad en la que habitaba. Quiza
el precio de la supervivencia era un tanto excesivo, pero la debilidad es
capaz de conseguir ademds de supervivencia, poder.

Debilidad como tactica

Un amigo comentaba, tras salir de una reunién de trabajo en la
que una secretaria indtil y haragana intentaba justificar su escaso apre-
cio por el trabajo, haciéndose la martir y quejandose de la desgracia de
su viudedad y soledad con profusion de lamentos, suspiros y sollozos,
que las lagrimas de mujer son la mayor fuerza hidrdulica del mundo; la
haragana siguié en su puesto de trabajo y ademds le pusieron apoyo de
otra administrativa. Sirve también para varones, aunque ya sabemos que
en tal caso el recurso a las lagrimas es infrecuente. Dar pena, inspirar
compasioén, es un modo de imponer una conducta objetivamente injusta,
que conculca los derechos de los perjudicados: Como no tengo estudios,
puedo decir cualquier estupidez o formular cualquier improperio, sin que
me pase nada, porque, pobre de mi, soy ignorante. Normalmente igno-
rante para las consecuencias, no para acertar a herir en lo més sensible
a los agraviados. Como soy algo cojo, puedo llegar tarde a la reunion, es
decir, cuando me venga en gana, en la seguridad de que me haran un
lugar para que pueda sentarme, pobre de mi, cojito toda la vida. Como
no me da la gana de ponerme las gafas, porque me hacen parecer viejo,
seguro que alguien me lee el precio de los articulos que quiero comprar,
porque tengo una discapacidad sensorial, pobre de mi. Y asi hasta el
infinito.

A veces el poder de someter a los demas por medio de la debilidad,
puede amplificarse por mecanismos muy sencillos. Por ejemplo, un men-
digo que suele arrodillarse en una céntrica calle peatonal, colocando una
caja de cartén abierta por la parte superior ante si; se inclina sobre ella'y
grita jpor el amor de Dios, una ayuda! de modo que la caja hace de reso-
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nador y la stplica se hace mucho mas audible y ademas mds grave por
el efecto de filtro sonoro de las paredes de cartén. Otras veces se recurre
a la argucia de la marginacién por motivos de raza, religiéon o cultura.
En este caso basta con pasar ante una organizacion caritativa donde se
reparte comida y ropa para personas y ver los atuendos de quienes alld
acuden en proporcién desmesurada respecto a la poblacion general (les
dejo los detalles para la reflexion). Muchas otras veces la pertenencia a
una asociacioén de apoyo a minusvalias psiquicas, sensoriales o de otra
indole, parece un aval para hacer literalmente lo que al protegido le da la
gana: jEl pobrecito, como es... qué va a hacer, si esta en...!'Y el pobrecito
o la pobrecita, pasan por delante del sufrido contribuyente sin mas mérito
que ser de la asociacion.

Debilidad opresora

Con frecuencia la debilidad se transforma en auténtica tirania. Aun-
que hay muchos casos al respecto, pongamos dos ejemplos. El primero es
el de una persona con discapacidad mental importante. Su conducta no
puede ser demasiado responsable ni perfectamente normal y adaptada
a los patrones habituales. Eso esta bien claro. Pero con la condescen-
dencia, la familia se va deslizando hacia una tolerancia progresiva que
hace que el resto de sus miembros, en lugar de tolerar las diferencias, se
vaya adaptando a ellas, de modo que el ritmo y las reglas de conviven-
cia las va dictando el discapacitado, que asi se convierte en el auténtico
dictador de todo el nicleo familiar. La cosa es perfectamente ridicula.
Imaginemos a un diabético grave que vive en una familia: ;La familia
entera deberd hacer régimen alimenticio? Entonces, ;por qué consentir
que un discapacitado psiquico dicte las normas de convivencia de toda
una familia?

Por concluir, tenemos el ejemplo de los débiles oficiales de la carre-
tera, los ciclistas. Esta es una guerra que parece perdida para las perso-
nas con sentido comuin. Ante un automdvil, el ciclista estd inerme y un
atropello puede ser mortal. Por eso se han dictado normas de circulacion
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de tipo protector. Eso estd muy bien. Pero vayan ustedes por carreteras
frecuentadas por ciclistas, especialmente los grupos de fin de semana, y
veran cémo en un elevado porcentaje de casos, los ciclistas abusan de
su debilidad, circulando de forma antirreglamentaria, en pelotén com-
pacto ocupando toda la calzada de forma injustificable, cémo una sefal
de aviso es respondida con insultos y gestos obscenos, etc. La debilidad
de quien podria ser atropellado acaba imponiendo su poder en estos
casos (cuantos, no esta medido; en la experiencia cotidiana muchos,
demasiados) y bloqueando los derechos del resto de las personas que
circulan.

En resumen, en la medida de lo posible, no debemos permitir que
en nombre de la debilidad se ejerza poder sobre nuestras vidas. La debi-
lidad se protege, pero no puede ser fuente de sumision, porque entonces
la convivencia se altera, los patrones de conducta social se trastocan y se
acaba como siempre: pagando justos por pecadores. O con un estallido
desmesurado.

PODER DE LA BROMA

La broma no es necesariamente humoristica; puede ser un modo
de imponer el propio poder a los demds. No se puede tomar a broma la
broma, mds que en un contexto estrictamente humoristico.

Humor y broma

Define el Diccionario de la R.A. el humorismo como un modo de
presentar, enjuiciar o comentar la realidad, resaltando el lado comico,
risuefio o ridiculo de las cosas. Con esa definicion es facil entender por
qué el humor es uno de los antidotos mas eficaces contra la autodes-
trucciéon mediante suicidio directo o prolongada permanencia ante el
televisor. La visiéon humoristica de la vida es algo providencial, un don,
pero también un continuo ejercicio de aprendizaje, que deforma leve-
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mente la realidad, mutilandola en parte de algunos de sus aspectos mas
sérdidos o agresivos, para hacerla tolerable. El humor es una virtud que
requiere cultivo y constancia y ofrece a cambio cierta estabilidad emo-
cional ante la vida cotidiana (sin llegar al esperpento de alguna pelicula
“a rayas”).

La broma, en cambio, que es una chanza o burla, una ocurrencia
o una escena ridicula o cémica que irrumpe abruptamente en lo coti-
diano, tiene afiadido un significado que también especifica el Dicciona-
rio: Tomar algo a broma — no prestar atencién, no dar la importancia que
se merece a algo. Y asi, entre bromas (y veras, reza el dicho popular, sefa-
lando un modo de relacion social compleja) y tomandose algunas cosas a
broma, es posible ejercer poder sobre el préjimo. Ocurren al menos tres
tipos basicos de broma poderosa: la excusa de las propias violencias, la
invalidacion de los saberes o méritos ajenos y el aplastamiento de la ajena
autoestima. Vamos a repasarlas brevemente.

Broma autoexculpatoria

La broma suele ser muy eficaz para excusar algunas formas de agre-
sién o violencia, cuando es sabiamente aplicada por el individuo agente,
normalmente ante una concurrencia acritica, es decir, la mayoria de la
sociedad. Cuando tal individuo comenta con toques bromistas sus haza-
fas sexuales, aportando datos jocosos o detalles que suponen un descré-
dito de las personas perjudicadas por su conducta, se ejerce el poder en
forma de autoexculpacién, porque se acaba transformando en un pillin
al que es un contumaz abusador, un crapuloso personaje o un auténtico
cerdo segun el lenguaje mas llano. Quien tiene la perniciosa costumbre
de distraer los bienes ajenos en beneficio propio, tanto en pequenas cosas
como en negocios de mayor cuantia, mintiendo o engafiando o incluso
ejerciendo violencia primaria, acaba siendo por la magia de la bromista
exposicion de sus hazafas, un picaro, cuando en realidad es un ladrén
sin asomo de verglienza o arrepentimiento. El que tiene la inveterada cos-
tumbre de controlar a los demas, especialmente los proximos, familiares
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0 no, con érdenes continuas, imponiendo sus criterios, acaba labrandose
la fama de ser algo sargentén o mandoncillo, bromeando sobre su vicio,
trocando en una peculiaridad de cardcter lo que es un continuo atentado
contra la independencia de los demas, el autoritarismo mds explicito y
repugnante. Estos tres ejemplos ilustran de qué modo se puede ejercer
poder sobre los demds, cambiando la realidad por aspectos leves, desca-
feinados, de violencia; asi se bloquea la reaccién de las personas, que no
osaran castigar al lujurioso, ladrén o autoritario con la adecuada sancién
social, generalmente el menosprecio y sobre todo el alejamiento de todo
contacto con estos seres dafinos. Se ha ejercido poder impidiendo la justa
reaccion ante la maldad.

Invalidacion de cualidades ajenas

La broma también puede invalidar los saberes o méritos de los
demas. Un compafiero de estudios, cuando se decia algo que él ignoraba,
replicaba inmediata e invariablemente te lo estds inventado, con lo que
invalidaba los conocimientos ajenos y al tiempo excusaba su ignorancia;
la accién poderosa se ejercia asi nivelando injustamente a los demds de
acuerdo con la propia ignorancia. Este es un fenémeno extraordinaria-
mente extendido en la sociedad; no pocas veces se responde a una argu-
mentacion o una exposicién de hechos negando su existencia o exigiendo
la comprobacién mediante una fuente fidedigna y externa. Asi, por ejem-
plo, cuando en el curso de una discusion se aporta algin dato (tenemos
tantos parados y de ellos son mujeres tal porcentaje, por ejemplo) si este
contradice los criterios o la argumentacién del otro, oiremos expresiones
como eso no es cierto sde qué fuente has obtenidos esos datos, eviden-
temente falsos?; como normalmente no llevamos a cuestas la bibliografia
ni los repertorios estadisticos, la simple actitud de tomar a broma, o su
equivalente, no tomar en serio, lo que alguien expone o defiende, invalida
de inmediato toda la discusién. Se ha puesto a cero el marcador, por un
procedimiento tan sencillo y poco costoso como desacreditar sin datos las
afirmaciones ajenas.

« 96 »



Una variante de este sistema de invalidacién es el que se refiere a
las capacidades o habilidades ajenas. Una persona que posee determina-
dos conocimientos o cualidades positivas o habilidades especiales, puede
ser reducido a la misma altura de mérito que otra perfectamente igno-
rante, insipida e indtil, con recursos tan simples como tomarse a broma
sus cualidades. Por ejemplo, a alguien que es versado en alguna materia
y destaca por ello en un dmbito concreto (no hablamos del pedante que
siempre cuenta su rollo particular para destacar) se le dice algo asi como
claro, como solo te metes esos librotes cual ratén de biblioteca, sin vivir
la vida real como hacemos los demads y en el acto, sin mas trdmite, queda
reducido a cero su saber y al tiempo desprestigiado, como raro, quien lo
posee. Si una joven destaca por su belleza y simpatia, se pueden invalidar
estas cualidades con expresiones tales como si, pero es tonta y ademas no
ha sido capaz de acabar ni la EGB, lo que la transforma en un ser vacio,
sin interés alguno. Otras veces la invalidacién bromista es mucho mds
simple; alguna afirmacién, la aportacion de un dato poco conocido o un
discurso racional y elaborado, pueden ser invalidados por un escueto no
me digas... lanzado en tono zumbén y despreocupado. Invalidar las vir-
tudes o dones ajenos mediante el empleo de la broma es violencia pura,
porque elimina socialmente esas cualidades y al tiempo nivela a las per-
sonas con quienes nada tienen que ofrecer aparte su hostilidad ante quien
destaca sobre la propia zafiedad, ignorancia o incapacidad.

Destruir la autoestima

Por fin, la broma puede conseguir efectos casi magicos en la labor
de destruir la autoestima de quien sufre sus efectos. Es el ostracismo fun-
cional; el mobbing estabilizado; también una variante del sindrome de
Casandra, aunque sin las connotaciones tragicas de este. Tomar a broma
todo lo que alguien hace o dice es una labor de persistente y cuidadosa
elaboracién que indefectiblemente mina la propia imagen; no se trata de
un fenémeno aislado, como que se burlen de quien sabe algo o hace
alguna cosa extraordinaria en un determinado medio hostil a lo que no
sea rutina y vulgaridad, sino de una programacién que frecuentemente se
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concita de modo espontdneo, como forma de propagacion de un hecho
inicial. Si en un determinado medio se advierte que la broma sangrante
o despectiva produce un gran efecto en cierta persona, es muy proba-
ble que se afadan espontaneos al circulo de los verdugos, menospre-
ciando al sujeto victima de las bromas destructivas; la sangre atrae a los
carroferos y asi, el perjuicio producido con resultados constatables, atrae
nuevos agentes de bromas violentas. No es preciso insultar o maltratar
fisicamente a una persona para destruir su autoestima: tomarla a broma
en todo, hacer chanza de sus cualidades o saberes, de forma continuada
e inmisericorde, acabaran convenciendo a la victima de que es realmente
tan indtil e ignorante como se le considera.

Cambio de registro

La defensa de la broma como accién de poder resulta muy dificil.
Especialmente porque casi siempre supone la salida del ambito bro-
mista en que se desarrolla la practica de sometimiento y entonces la
desacreditacion viene por la via de una contundente respuesta, verbal
o fisica, ejercida como autodefensa, que suele interpretarse como una
agresion y no una réplica. La expresién popular “no te pongas asi, que
era solo una broma” suele desarmar a un alto porcentaje de los que res-
ponderian y es otro mecanismo perverso del poder bromista. La entrada
en la respuesta defensiva de diversa intensidad o cualidad se dara en
otros casos. Proseguir la relacién con un intento racional de desarmar la
broma malévola, no suele conducir a grandes resultados; hay un viejo
dicho, imposible de rebatir en la practica que reza: Nunca dialogues ni
discutas con un imbécil, porque acabara llevandote a su terreno y alli
te vencerd. La Unica defensa posible ante la broma manipuladora es la
salida del circulo bromista, con todas las consecuencias, y la conside-
racion, lo mas objetiva posible, de las cualidades de quienes ejercen
este tipo de violencia. Se obtendrd paz y autoestima a cambio de un
progresivo estrechamiento de las relaciones. Pero al cabo ;no ese el
camino vital de todos?
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Cémo maniatar al préjimo

Una variante muy extendida de control de los demdas mediante apa-
riencia bromista, es el risueno establecimiento de una premisa invalidante
y aparentemente insuperable. Las férmulas son muy diversas y valdrdn
algunos ejemplos para entender el meollo del mecanismo bromista.
Reconoce que eres un poquillo extremista, frase risuefia y aparentemente
superficial, que transforma en absolutamente relativo cualquier juicio
o valoraciéon que se haga a lo presentado por el interlocutor. O, no me
negards que eres un tanto rarito, preludio por el que se invalida cualquier
argumento que no pase por lo ramplén o el lugar comdn. O, cuando en
el curso de un dialogo sobre temas politicos, se dice ya sabemos que eres
bastante de derechas, como preludio para invalidar una argumentacién
que acuse una praxis indebida de una fuerza de izquierdas (vale exacta-
mente a la inversa). O cuando para invalidar una afirmacién rotunda se
suelta el ;no me lo dirds en serio?, lo que podria abocar a una evolucién
francamente poco humoristica de la conversacién si no se acepta que,
efectivamente, no lo digo en serio. Por fin, un método que suele resultar
atil en la vida cotidiana para impedir que un didlogo o discusién llegue a
conclusiones indeseables por el préjimo, es interrumpir la argumentacién
con expresiones como s pero de verdad te parece serio el informe Kinsey?,
con lo que la carga de la prueba recae inmediatamente en quien defiende
un argumento que no puede exponer en su integridad, sencillamente por-
que las personas no viajamos con el archivo a cuestas.

Cada vez que alguien empieza diciendo eso de reconoce que, la
respuesta debe ser, invariablemente: no lo reconozco. No es que seamos
perfectos, que no tengamos derivas ideoldgicas o de formacién incom-
pleta, que no tengamos rasgos de caracter peculiares o probleméticos, pero
admitir la existencia de todo esto en la interaccién social, sin una corres-
pondencia equipotente, es ponerse en situacion de inferioridad ante quien
quiere ejercer poder sobre nosotros, invalidando nuestras actitudes, cono-
cimientos o conductas. Hay que exigir siempre la interaccion en términos
objetivos, sin mezclar rasgos personales, indemostrados o aprioristicos,
por muy risuefia o informal que sea la forma del presupuesto invalidante.

« 99 »



PODER DEL RENCOR

Sentimiento normal

El rencor es un sentimiento dificil de controlar. Consiste en la viven-
cia arraigada y pertinaz de pesar o enojo consecuente a un dafio sufrido.
Alguien podra decir que no se debe ser rencoroso, y parcialmente tendra
razén: no se debe fomentar el sentimiento de ofensa consecuente a un
dafo realmente recibido; pero una cosa es fomentar y otra percibir. En
la practica resulta relativamente facil proceder asi en un ambiente dis-
tendido y pacifico. Pero en la vida social comun, los dafios recibidos no
siempre son leves o menores; dejan huellas inevitables y frecuentemente
irreversibles. Algiin moralista oriental hablaba del mal causado, poniendo
el simil de una madera en la que se clava una punta de acero; alli seguira
hasta que alguien la arranque, pero la huella quedara, la herida permane-
cerd y sera tanto menos facil de disimular cuanto mas profunda se haya
alojado la punta.

La memoria es una de las potencias humanas y nos sirve para dar
continuidad a la vida. Quienes afirman que no hay pasado, que ya se
fue, ni futuro, que esta por venir, solo presente, mienten en un alarde de
irrealismo. El pasado condiciona en buena medida nuestro presente y estd
presente dirigiendo en gran parte las acciones futuras en la medida en
que estas no dependen exclusivamente del propio albedrio. Y una parte
del pasado son las heridas sufridas en el camino vital. Una buena coraza
—la fe trascendente, la autoconfianza, la distancia afectiva— protegera de
heridas profundas, aunque no las elimine completamente; serd la primera
condicién para depender poco del mal sufrido. Por el contrario, un tem-
peramento sensitivo o un exceso de atencién hacia los golpes recibidos,
ampliardn la llaga del dafo recibido hasta hacerlo dificil de soportar.
Algunas heridas infligidas a la integridad de la personalidad, al honor
o los valores mds queridos, durante la infancia y la juventud, acabarin
siendo determinantes para el futuro de la persona o auténticamente imbo-
rrables. Y los sentimientos rencorosos que despertaran seran dificiles o
imposibles de restafiar.
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Rencor fomentado

Y lo auténticamente importante, partiendo de estos principios, va a
resultar la elaboracién de la vivencia rencorosa. La autoalimentacién del
rencor a partir de un dano realmente sufrido, es un mecanismo perverso
que multiplica el impacto de tal dano hasta hacerlo insufrible e incontro-
lable. Ese es el mal. El parche que oculta el ojo de un tuerto sirve para
minimizar la repulsién que la lesién produce en el propio mutilado y en
los demds; todo lo que contribuya a hacer ostensible la herida y ausencia
del ojo, serd un continuo recuerdo de la carencia irreversible y al tiempo
aumentarad el rechazo social, porque la fealdad y la deficiencia son odio-
sos por si mismos. Y asf la rumiacion rencorosa, la obsesiva fijacion en un
dafio realmente sufrido, magnificaran la herida afectiva, haciéndola inso-
portable y generando una enorme antipatia o aversion hacia el causante,
favoreciendo el deseo de venganza y facilitando los medios para alimen-
tar un sentimiento que ya sera basicamente dependiente de la persona
agredida: el odio.

Odio

El odio acaba ocupando la mente del agredido y busca no solo el
resarcimiento del dafio hecho sino la destruccion del agresor. Entre otras
cualidades perversas, tiene la de que persiste incluso cuando ha desapa-
recido el ser odiado. La consecuencia natural es la venganza, en algunas
religiones canalizada a través de preceptos especificos para tal propésito.
La esencia de la venganza no regulada (tremenda palabra, pero real, exis-
tente) es que busca la destruccion del odiado pero al mismo tiempo enve-
nena el alma del odiador, ocultandole otros campos de la vida, mucho
mds amplios y tan reales como un dafio sufrido en el pasado; el odio que
mueve al muchacho protagonista de una pelicula del Oeste, persiguiendo
durante largos afios a los asesinos de sus padres, puede acabar con la
vida de estos, pero al tiempo esteriliza otras posibles opciones vitales del
justiciero.
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Ese es el nicleo del poder del rencor no controlado: somete el pro-
yecto vital del agraviado a la accion del agresor. Le roba su libertad, sus
posibilidades de desarrollo vital. Ademas hay que tener en cuenta otro
aspecto también fundamental: el rencor puede generarse por agravios no
intencionados o, atin mads, imaginarios. Es frecuente que las personas nos
sintamos dafnadas por alguna actitud ajena en la que no hay ni la menor
intencién de agredir y que puede deberse a peculiaridades de caracter
o deficiencias fisicas, culturales, afectivas, de relacion social. El miste-
rioso personaje que se comunica mediante pequefios objetos alojados
en el hueco de un tronco, de la novela Matar un ruisefior de Harper Lee,
es un elocuente ejemplo de esto. Mas lo interesante de ello es que sin
intencién, sin tan siquiera saberlo, podemos agraviar a una persona por
nuestro modo de hablar, por nuestro estatus social, porque le recordamos
a alguien malquerido, etc. Y entonces el rencor que desemboca en odio
serd virulento pero insospechado, impidiendo cualquier posible repara-
cion.

Venganza controlando la propia vida

Puesto en marcha el odio, el rio de la afectividad descontrolada pide
venganza. Y esta puede ser de varios tipos. La mds elemental es la que se
produce por hechos o palabras. El ejemplo mas cldsico podria ser el de
Carlo Gesualdo, principe de Venosa, autor musical renacentista de nota-
ble influencia, que tras matar a su infiel esposa junto con su amante, pasé
el resto de su vida atormentado y aislado, componiendo musica bellisima,
profundamente melancélica; la venganza afect6 a todos de forma irrever-
sible. El poder del odio se abati6 sobre los addlteros y sobre el vengador,
arruinando de un solo golpe tres vidas. Otra forma de venganza es la
espera del tiempo propicio para su ejecucion. Problemas de demarcacio-
nes de campos de labor o pleitos familiares diversos, tuvieron ocasién de
ser vengados, por ejemplo, con ocasién de nuestra Gltima Guerra Civil (en
Espafia somos especialistas en guerras civiles, especialmente desde la de
Independencia) de modo que delaciones o denuncias con excusa politica
y también de credo religioso, acabaron con la vida de supuestos o reales
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agraviadores. El aliado natural de tal tipo de venganza diferida es el ddo
silencio—aparente normalidad; bajo la capa del aparentemente olvidado
o perdonado conflicto, se agazapa la espera de la ocasién propicia para
acabar con el odiado.

Respecto a la sed de venganza que se transmite a la familia, el pro-
blema se complica mucho; es el origen de conflictos que han ensangren-
tado todas las tierras durante siglos; la lucha de Montescos y Capuletos es
un ejemplo literario bien conocido. Tenemos un precedente interesante
en la propia Biblia. Cuando David esta a punto de morir, asumiendo que
Yavé ya no tiene tiempo de castigarle por quebrantar su palabra o ejer-
cer la venganza contra sus enemigos (el contexto de la narracién biblica
indica elocuentemente que David no crefa en la otra vida, al menos como
se concibe desde la perspectiva cristiana) instruye a su hijo Salomén para
que ejecute en su nombre las venganzas aplazadas por temor de Yavé (2
Re 2,1-9) contra Joab y Semei. La venganza transmitida como un encargo
explicito se da en algunas ocasiones; en muchas otras, es una especie
de carga ancestral que se transmite tanto entre familias poderosas como
humildes. Es el odio puro, ultravital, carente ya de objeto estrictamente
reivindicativo en la mayoria de los casos. Un ejemplo es la oracién que
Filomeno, el personaje imaginario que retrata Torrente Ballester, recita por
las noches en la casa solar familiar: Al llegar la noche y acostarme, no
rezabamos ninguna de las oraciones que nos ensefaba aquel cura, sino la
que habiamos aprendido de la abuela Margarida, cuyo significado tardé
mucho tiempo en comprender: Dios todopoderoso, mantén en tus infier-
nos al marqués de Pombal por los siglos de los siglos, amén”**. Dicho por
don Gonzalo estd suficientemente explicado. Defenderse eficazmente de
las influencias nefastas de los odios familiares resulta muy dificil, porque
exige en cierta medida renunciar a parte de la identidad familiar; y eso es
muy duro para la mayoria de las personas.

3 G. Torrente Ballester. Filomeno, a mi pesar, capitulo II.
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PODER DE LA EDAD

Cada edad tiene sus connotaciones poderosas, sus peculiares formas
de controlar nuestra vida; el viceversa es que nuestra propia edad también
tiene ingredientes para hacer mas facil y poderosa nuestra relacién con los
demas y mas indigesta la receta que ofrecemos al préjimo. Empecemos
por el principio.

Nifiez

El nifo es un ser indefenso, necesitado de cuidados ininterrumpidos,
a merced de todas las desgracias, de todas las adversidades del mundo
externo. Incluso del micromundo de su propia familia. Desde el naci-
miento, necesitado de nutricién, abrigo y preservacién de los peligros
externos, se va abriendo camino trabajosamente, especialmente para sus
progenitores, hacia niveles de progresiva emancipacion, que acaban fisi-
camente en la pesadilla de la adolescencia; no asi la dependencia psico-
l6gica y de apoyo total para la alimentacién, el vestido, la instruccién, las
relaciones con la sociedad general. No se desvela nada misterioso con
lo dicho. Pero segun el propésito de este catdlogo de poderes que se esta
haciendo, hablemos un poco de cémo el nifio es capaz de ejercer el suyo
para controlar la vida de los demas.

Las necesidades bésicas del desvalido neonato se van abriendo paso
a través de una vida de dedicacién de los padres, fundamentalmente de
la madre, imponiendo horarios de alimentacién, higiene y suefo, que
no son actos de control voluntario sobre los demds sino requerimientos
biolégicos ineludibles para el cuidado del bebé. Con el paso del tiempo
la dedicacion tiende a hacerse menos agobiante, a la par que aumenta la
autonomia del nifio. Pero también con el paso del tiempo las exigencias
del estado de indefensién biolégica van dando paso a una progresiva inte-
gracion en el mundo de la relacién con los demas. Los iniciales besos,
abrazos, caricias, palabras afectuosas, van teniendo correspondencia por
parte del nifio que se desarrolla. Y en la misma medida, la capacidad del
nifo de controlar las reacciones de sus protectores aumenta, porque por
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puro reflejo va aprendiendo que sus exigencias, ya menos bioldgicas e
ineludibles, se pueden ver satisfechas mediante la ejecucién de accio-
nes como el llanto enervante y desgarrado, la regurgitacion de alimentos
no deseados o el pataleo y otros movimientos desagradables que indican
desaprobacién.

Asi comienza la que ya va siendo una gran tragedia en demasiadas
familias. La inicial costumbre de responder sin rechistar a las demandas
fisiolégicas del nifio pequefio, hace que muchos progenitores no advier-
tan claramente en qué momento el nifio tiene la suficiente autonomia, o
en términos de vida adulta, astucia, como para intentar satisfacer tenden-
cias o gustos que ya no estan condicionados por un imperativo ineludible.
A partir de ese momento el nifio se transforma en ese monstruo que se
conoce coloquialmente como e/ rey de la casa. Pero rey absoluto. En el
doble condicionamiento rechazo-satisfaccion del deseo, la complaciente
familia sigue respondiendo a demandas crecientes e injustificables con
los mismos mecanismos con que atendia a las demandas ineludibles del
bebé; y el proceso va creciendo con el nifio, con pasos rapidisimos.

A ello se anaden dos factores: la aversién natural de los adultos por
las escenas que puede montar un nifio contrariado en sus apetencias, y
un concepto pervertido de la autoridad, que se ha identificado injustifica-
damente desde potentes estructuras docentes y medidticas como autori-
tarismo. Y, claro, nadie quiere ser autoritario, es decir, tirano, cavernario,
retrégrado. Esos criterios equivocos no han surgido espontdneamente,
sino que son fruto de una estudiada campafa de deslegitimacion de la
autoridad paterno-materna, que allana el camino para la instauracion
de otro tipo de autoridad moral; pero eso es harina de otro costal. A la
postre, lo importante es saber que sin autoridad, es decir, direccién de
la nueva criatura que se tiene que desarrollar, no es posible la madurez
de la personita en formacion. Incluso, si nos apuran, en caso de duda es
menos malo un criterio que se exceda en rigidez que lo contrario; ya se
explicé hace mucho tiempo (Freud, por ejemplo) que hasta para la rebe-
lién, para rechazar unos valores en la vida pasando a los opuestos, es
precisa la estructuracién de un superyd, una plancha que sirva de apoyo
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para proseguir en una direccién o desde la que saltar en otra, diferente
u opuesta. Permitir que el nifo, a través de demandas crecientes y capri-
chosas, condicione la vida no solo de los padres sino de toda la familia,
es ademas de una irresponsabilidad educativa una auténtica barbaridad.
La lucha debe plantearse en el terreno del sentido comun, desatendiendo
criterios sociales frecuentemente tan extendidos como esttpidos.

Adolescencia y juventud

La juventud es una etapa tan heterogénea como la nifiez. Mientras
que en aquélla las etapas de neonato, lactante, primera infancia, segunda
infancia y preadolescencia estan perfectamente delineadas y correspon-
den a formas de conducta caracteristicas, en la juventud las etapas de la
adolescencia y juventud propiamente dicha se dibujan con limites mal
definidos, ente otras cosas porque las exigencias sociales que condicio-
naban el grado de responsabilidad en las relaciones con los demds, se
han nublado, emborronado. Asi, la adolescencia tiende con demasiada
frecuencia a prolongarse hasta limites intolerables, de los que es ejemplo
paradigmatico el florecimiento laboralmente injustificable por su exten-
sion del ni-ni (ni estudia, ni trabaja; vegeta).

La adolescencia es la tumultuosa Gltima oportunidad de sacar fuera
el nifo exigente y obtener todas las ventajas (aparentes, puesto que a la
larga son autodestructivas) de la imposicién por argucias y violencias
de diverso tipo que se han ensayado en la infancia. Si éstas han sido
adecuadamente encauzadas y dominadas (la imposicién por la fuerza
de la propia conducta es una forma de violencia, de la que es necesario
defenderse) ademas de preparar el desarrollo arménico de la persona
en el futuro, la reorganizacién de la personalidad enfrentada con el mds
serio problema del ser humano, el descubrimiento de la yoidad, de la
soledad radical de la persona, serd razonablemente soportable. En esta
situacion, las demandas que el adolescente hace responden con frecuen-
cia a impulsos no duraderos y ocasionalmente a tendencias de impo-
ner los propios criterios como forma de autoafirmacién en el piélago
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de inseguridades de la situacion. La experiencia suele aconsejar en esta
situacion mantener firmemente asido el remo, conduciendo la nave de la
persona que se estd desarrollando con un rumbo perfectamente estable-
cido, pero dando oportunidad a la relajacién ocasional, a la confianza
(frecuentemente defraudada), al cambio momenténeo de direccién y a
la vieja tactica de mirar hacia otro lado cuando sea posible. Pero en
todo caso hay que tener en cuenta que después del rey de la casa, el
adolescente indomable es el segundo personaje que se ensefiorea de
la libertad ajena, fundamentalmente de su familia, y que la dureza del
combate, atemperada por la sensata flexibilidad, no debe desembocar en
una rendicion incondicional. El naufragio de la persona en desarrollo sin
guia serd inevitable, en ocasiones recuperable y en otras irreversible, y la
dominacién por el poder de la adolescencia una consecuencia destruc-
tiva también para su familia. Defenderse de tal poder es imperativo, pero
no hay férmula fija. En todo caso, una sola receta: tener claro el objetivo
y no dejarse anular por el oleaje del momento; no hay férmulas claras y
de éxito garantizado.

Al tiempo que se van disipando los convulsos movimientos ani-
micos de la adolescencia, surge la etapa de plenitud de vigor fisico y
encanto social*®. El joven es fuerte, decidido, tiene la belleza de los ras-
gos incorruptos por el gesto que deja el paso por las dificultades de la
vida. Estos rasgos encantadores, hacen del joven objeto de deseo, no
en sentido sexual, de la sociedad entera. Y asi el joven puede descubrir
cémo aprovechar tal situacion para imponer su poder a los demas. La
sociedad y especialmente la de situacién mas avanzada en edad y esta-
blecida en los circuitos del poder, adula de forma repugnante a los jéve-
nes, generalmente con objeto de ejercer un contrapoder, asimilandolos
a un objetivo o norma de conducta”. Incluso tolera y a menudo imita,

3¢ Los antiguos romanos indicaban este estado con el paso de vestir la toga praetexta a la
viril.

% Las grandes concentraciones de las dictaduras del mundo entero, de todas las épocas, las
controladas Jornadas de la Juventud convocadas por el papa, son ejemplos paradigmaticos.
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un peculiar modo de hablar de los jévenes: el cheli. El cheli es la plas-
macion de la autoadscripcién de los jovenes a una clase, a una subespe-
cie distinta del humano comin, velando mediante una jerga peculiar la
comunicacion verbal y al tiempo estableciendo un vinculo de relacion y
reconocimiento®®; es la esencia del autoconcepto de un ser sin pasado ni
futuro, que es como es, joven (nada menos). La génesis de tal jerga esta
en el reconocimiento implicito por el resto de la sociedad de un estatus
peculiar y existente por si mismo, no una etapa del crecimiento; aceptar
y hasta mimetizarse con las expresiones cheli, es someterse innecesaria-
mente a la dictadura de una ficcion.

A la juventud se le atribuyen, de forma indebida, una serie de vir-
tudes que tienen su explicacion por la mera situacion bioldgica y social.
Los jévenes son alegres; tienen la alegria de quien ain no ha descubierto
la dureza de la vida real, que no estd refiida con una visién positiva y
hasta gozosa de la propia existencia, que sale de profundas conviccio-
nes, no del optimismo de la inexperiencia. Los jévenes son generosos; en
muchos casos (demasiados trabajan por sueldos miserables o se debaten
en el paro) dependen econémicamente de sus padres o si no es asi, pagan
pocos impuestos; muchas reivindicaciones de ayuda econémica a nacio-
nes subdesarrolladas o proyectos de ayuda social son defendidas mayori-
tariamente por quienes no tienen un sueldo del que detraer el costo de tan
loables iniciativas. Los jévenes son espontdneos, sin doblez; normalmente
la inexperiencia impide calcular las consecuencias de las propias accio-
nes o palabras y la vivencia de la propia fortaleza nubla la percepcién de
la medida en que los propios actos pueden afectar a los demas o al propio
futuro. Los jévenes son informales, sin rigideces; de sobra es conocido que
si bien el habito no hace al monje, cada monje tiene su habito; es facil ser
informal cuando no ha quedado definido el papel social de la persona.Y
asi podriamos seguir haciendo algunas consideraciones mas.

38 F. Lazaro Carreter. £/ dardo en la palabra. Galaxia Gutenberg, Barcelona. 1998, pp. 151-
154.
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Pero lo fundamental es que la supuestas virtudes de los jévenes no
derivan de la edad, juvenil, sino que son consecuencia de una serie de
condicionantes fisicos y sociales. Los rasgos encantadores de la juventud,
ya se ha dicho, atraen a la sociedad, unas veces con el afdn de conquista,
pero otras como sutil método de imposicion de poderes. La imparable y
arrolladora fuerza de la juventud puede imponer por la fuerza directa, deri-
vada de la plenitud fisica propia de la edad, normas de conducta en un
determinado momento, como ha sucedido en tantas dictaduras que a lo
largo de la historia han abierto brecha en la sociedad general utilizando a
los jovenes fanatizados. Modos de comportamiento, de atuendo y de len-
guaje propios de la juventud, se acaban imponiendo en la sociedad gene-
ral por el afan de encuadrarse (vano afan cuando la edad avanza, inexora-
ble) en un estado de gracia social y biol6gico. Lo mas peligroso del poder
de la juventud, imponiéndose en la vida cotidiana, es justamente su fuerza
aunada con su vulnerabilidad. Detrds de los movimientos juveniles, de
pensamiento, de atuendo, de formas de relacion social, siempre estd una
direccién perfectamente establecida, que utiliza a la juventud para impo-
ner formas politicas y sociales de comportamiento o modas determinadas
que hardn poderosos a sus creadores. Examinese, por ejemplo, el papel de
la noche en la conformacién de los valores y modos de comportamiento
de los jévenes: de forma claramente dirigida, la noche se ha transformado
en el dmbito natural de convivencia juvenil, lo que es biolégicamente
transgresor y socialmente absurdo; esta claro que la tendencia, claramente
orientada, busca separar los mundos del joven y del adulto.

Hay que afiadir que la juventud tiene una indudable capacidad de
dominacion sobre sus mayores, debida a la natural impulsividad y espe-
cialmente al vigor de la plenitud fisica; la fuerza fisica siempre ha sido un
condicionante de primer orden en la capacidad de sometimiento o acep-
tacion de los demds. La combinacién de decision—impulsividad y fuerza
fisica, pueden condicionar de forma decisiva las actitudes de padres, pro-
fesores o superiores en general del individuo joven, que ve allanado por
pura biologia el camino para imponer sus criterios a los demas, ejerciendo
un poder que ademads tiene la virtud de ser sutil porque implica una acti-
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tud vergonzante en quienes lo admiten o sufren; si ademas la presion se
ejerce en grupo, la sutileza deja paso a la franca amenaza.

Vida adulta

La madurez (los cldsicos cifraban el paso a esta dura realidad en los
cuarenta afios) es el momento de las grandes desigualdades. El del poder
real dentro de la sociedad y de la familia. Se trata del poder que deriva de
la clase o la propia actividad, pero como vamos viendo puede derivar, y lo
hace con inusitada frecuencia, en poder indebido. La madurez presume
de estatus laboral o social y de este modo puede conseguir un extra de
poder en el reconocimiento social de su papel; esto no se limita al ejer-
cicio de profesiones de alto aprecio social, sino que se dara en todos los
estamentos y niveles profesionales de la sociedad. Es tiempo de hacer y
a veces hasta de pensar. Resulta dificil de deslindar el poder debido a la
actividad, laboral, representativa o autoritaria, del anadido por las cuali-
dades del individuo. En la actualidad el poder en abstracto de la madurez
se ha estrechado considerablemente, por la presién avasalladora que sufre
desde la juventud y una normativa cada vez mas invasora de las liberta-
des individuales (disfrazada de diversos modos), pero adn persiste en su
forma mas descarnada en forma de porque lo digo yo. Saberse activo o
protagonista de la marcha de la sociedad, confiere un cierto cardcter auto-
ritario a la madurez, lo que la hace socialmente poco apreciada. No es el
esplendor de la juventud ni la plenitud (es un decir) de la senectud, sino
la accion, y por eso resulta en una larga época vital poco relevante desde
el punto de vista de la estética social. Los modos de ejercer el poder inde-
bido no dependen de la etapa vital, pero estdn especialmente exagerados
por ella, y son todos los que se exponen a lo largo de estas paginas.

Involucion

Por fin, la senectud. Muchos han quedado por el camino a todas
las edades, pero la senectud es la antesala de la muerte cuando una vida
sigue su curso natural y por eso implica dos hechos importantes: la acu-
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mulacién de experiencias vitales y la tendencia a la irrelevancia social
en la medida en que el futuro, aunque de forma indeterminada, esta
limitado, abocado a un no manana. La jubilacién, diversamente jubilosa
segun las normas legales y la capacidad de preparar el futuro econémico
(también limitada por normas legales) se acompania de irrelevancia labo-
ral; y el indtil, en amplio sentido, pierde inmediatamente valor social.
Incluso en el caso de personajes importantes para la sociedad en la que
laboraron, veran reducido su valor social al papel que las instituciones
o las personas les quieran asignar, frecuentemente con criterios absolu-
tamente injustos o manifiestamente estdpidos. Es decir, que, en general,
se pierde relevancia social, desarrollo laboral y capacidad adquisitiva.
Y al tiempo se van acumulando fallos de salud, como ocurre con toda
magquinaria que se va desgastando. La ruina, vamos. Y ante tan desola-
dor panorama, salvo que se enfoque con la perspectiva de un destino
trascendente que daria sentido a todo el decurso vital, las tentaciones
poderosas de la vejez de controlar a los demas son dos: apelar a la pro-
pia experiencia y sabiduria vital y recurrir a estratagemas de dominio,
generalmente asociadas al ambito familiar aunque pueden ampliarse al
resto de la sociedad.

Respecto a la primera, bastara con examinar la experiencia de cada
uno de nosotros para llegar a una conclusién irrefutable: hay muchas
mas personas ancianas necias e ignorantes que sabias (como en todas
la edades). La edad da oportunidades para aprender y para reflexionar,
que no siempre son aprovechadas, por diversos motivos: los afios no
dan sabiduria como norma. Cuando alguien invoca su avanzada edad
para aconsejar o dar instrucciones u 6rdenes, lo mejor que se puede
hacer es valorar como es la persona y no cuantos afos tiene. El viejo
dicho tribal que reza cuando un anciano muere es como cuando se
quema una biblioteca solo es verdad en el reducido ambito de saberes
de pueblos muy primitivos, de pocos conocimientos y transmision oral
de tan exiguo tesoro de saber. Y llamar sabiduria a la gramatica parda,
recopilacion de pillerias y fraudes aprendidos a lo largo de los afios, es
un intolerable abuso. En el mismo dmbito de los saberes esta la pruden-
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cia del anciano. El anciano no es de suyo prudente, sino timorato: puede
perder lo poco que le queda en un falso movimiento. Y ese pausado
y cauto movimiento vital se confunde casi siempre con la prudencia.
La historia demuestra que la mayoria de los grandes acontecimientos
histéricos e intelectuales de la Humanidad no son fruto de la sabiduria 'y
prudencia de ancianos, aunque las excepciones son tan destacadas que
bien pueden mencionarse como hitos de la historia. Como siempre, la
persona, no su edad.

Otro modo de dominio poderoso de la ancianidad, es la capri-
chosa autoridad ejercida sobre los allegados. Todos hemos visto a perso-
nas mayores, familiares o extrafos, que consiguen imponer su arbitraria
voluntad a los demés. Confucio citaba en el Lun-Yu la piedad filial como
una gran virtud, poniendo algunos ejemplos que ahora se nos antojan
prototipo de la mds miserable dictadura senil. Piedad filial no es obedecer
los caprichos e impertinencias de los ancianos padres; no es honorable
someterse a los dictados de personas que se amparan en sus anos (y su
debilidad fisica y dependencia) para imponer criterios o normas perfecta-
mente estpidas o caprichosas. Los hijos respetan a los padres en su vida
adulta, porque son los jefes naturales de la familia, pero con el paso del
tiempo, la vivencia de finitud, de que esto se acaba del anciano, produce
la desinhibicion que hace que no se teman consecuencias futuras de una
determinada conducta y se produce la tendencia a abusar de la autoridad
natural, a prolongar indebidamente la patria potestad. Asi, como ocurre
con el mal vino, con los afios se acentian los defectos; cada persona
envejece seglin ha sido a lo largo de la vida. Una vez amparada la senec-
tud, segln el grado de dependencia, la defensa contra el poder impuesto
desde los afios es sencillamente no aceptarla de ningin modo, sea cual
sea el método de protesta que se emplee (lo que se le debe al anciano,
sus desvelos, su sabiduria, el desprecio ahora que ya no sirve para nada,
el lloriqueo o la pataleta, etc.). La edad no da derecho a la dictadura; la
respetabilidad de los anos depende de lo respetable que sea la persona,
no de su cronologfa.
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PODER DE LA SECTA

Concepto de secta

Cuando hablamos de sectas, inmediatamente se nos viene a la mente
una lista de organizaciones religiosas o sociales de diversa condicién. La
secta es por definicion una comunidad caracterizada por su falta de tole-
rancia a principios, leyes o creencias distintas a las de su propio grupo. Se
trata de una organizacién cerrada, practicamente impermeable a influjos
exteriores a su propia entidad, que por principio considera sus propias leyes
o estructuras como las Unicas validas para regir a los individuos en ella
integrados, con una dindmica asumida como excelente y al tiempo domi-
nante de las individualidades y toda posible desviacién de unos determi-
nados principios (heterodoxia). En esencia, la secta subsume dentro de una
organizacion cerrada, autoconsiderada como superior y virtuosa en grado
maximo, todo atisbo de individualidad; el sectario vive en, por y para la
secta y fuera de ella no existe como persona, es un hereje o un desertor.

Alguien puede preguntarse qué tiene esto que ver con el poder en la
vida cotidiana, pero si se examina cuidadosamente el modo sectario de
vida, resulta evidente que a nuestro alrededor existen multitud de organi-
zaciones sectarias en diverso grado, que limitan o asfixian la libertad de
las personas en aras de un objetivo aparentemente personal, la perfeccion
o la consecucién de un ideal colectivo, a la existencia y funcionamiento
de la propia estructura sectaria.

Para ilustrar someramente lo dicho, podemos servirnos de los ras-
gos de una organizacién sectaria prototipica: la de los judios esenios®.
Los esenios fueron personas de observancia judaica ultraortodoxa, cuya
existencia se rastrea entre los siglos Il a.C. y principios del Il, aunque
parece que hay raices esenias muy anteriores, a modo de tentativas, desde
los siglos V-1V a.C.

Separados de la observancia ordinaria del judaismo y enfrentados
con la casta sacerdotal oficial, por motivos de observancia y de legitimidad

39 A. Roitman. Sectarios de Qumran. Martinez Roca, Barcelona. 2000.
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en la misma sucesién sacerdotal, se establecen en comunidades cerradas
con calendario propio, culto propio y observancia rigurosisima de la Ley
(Tord). Aunque los nicleos més conocidos de esenios se encuentran en las
proximidades de Qumran, hay restos de asentamientos en otros lugares e
indicios elocuentes de la existencia de comunidades esenias de familias
ordinarias dentro de la propia Jerusalén, con barrio propio y diferenciado
y costumbres también propias. Ademas del extremado celo en la rigurosa
observancia de la Ley, el esenio se considera contaminado e impuro por
el mero contacto ordinario con gentiles o miembros de la misma religion
judaica ajenos a la secta, hasta el punto, por ejemplo, de disponer de
talleres propios de alfareria que evitarian tener que utilizar cacharreria
producida por manos impuras, aunque fuesen de otros judios. Se repu-
tan como los Gnicos conocedores de la esencia profunda de la Escritura,
tienen relaciones sociales rigidamente establecidas e inamovibles, visten
seglin normas determinadas (generalmente prendas blancas sin adorno de
ningln tipo) y realizan las comidas siempre Gnicamente en comunidad
(recuerdan a la cerrada y agresiva sociedad espartana) con preceptos adi-
cionales a los prescritos por la Ley, llevando su celo al extremo de que la
comida, para ser perfectamente pura, debe ser preparada por miembros
pertenecientes exclusivamente a la casta sacerdotal. Nadie que no sea
esenio verd la bienaventuranza eterna que Dios promete a sus elegidos,
seglin la concepcién esenia, incluso aunque sea judio.

Asumido que la descripcién tomada del rabino Roitman resulta casi
prolija, se ha hecho intencionadamente, con el objetivo de reflexionar
sobre las posibles estructuras sociales sectarias que nos rodean y pue-
den limitar nuestra libertad, de ejercer poder sobre nosotros. En muchas
ocasiones, las organizaciones sectarias condicionan aspectos de la con-
vivencia social general, adaptandolos por la fuerza a su propio modo de
concebir la vida y el mundo, con objeto de facilitar su propia existencia.
Asi muchas estructuras politicas y religiosas tiene rasgos sectarios clarisi-
mos, que en la interaccion social van a determinar en distinta medida la
libertad de los no sectarios, las personas comunes, en forma de grupos de
presion.
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Libertad personal

El aspecto mds duro de las organizaciones sectarias es la destruccién
de la libertad del individuo inmerso en tales organizaciones, con el pre-
texto de que se hace asi para el perfeccionamiento y plenitud de la propia
persona. Alguna organizacién religiosa bien conocida, que limita drés-
ticamente la libertad de accién y pensamiento de sus miembros, arguye
que la mayor libertad es renunciar a ella voluntariamente mediante un
voto previo, libremente asumido; obviamente se trata de un sofisma, por-
que la libertad es algo irrenunciable siempre y en todo lugar; otra cosa
es el sometimiento a unas normas generales propias de una organizacién
de fuerte compromiso, para alcanzar objetivos predeterminados. El limite
entre el aplastamiento de la libertad personal, mediante el poder ejer-
cido desde la organizacion, debe estar siempre claramente establecido
y respetar la conciencia de la persona; de otro modo es anonadamiento,
sojuzgamiento de la esencia de la personalidad.

Sectas en la vida cotidiana

La familia. Sobre estas bases, serd bueno reflexionar en sectas que
tenemos muy cerca y que aparentemente no lo son. La primera de ellas
es la familia, algunas familias. Muchos dmbitos familiares son auténticas
prisiones de la libertad de las personas en ellos integradas, anulando
la libertad de accién por normas internas, generalmente dictadas por
cabezas familiares pero también por la dindmica del grupo, y la liber-
tad de pensamiento, que queda anulada cuando se valoran actitudes o
conductas cominmente intolerables pero que deben ser juzgadas como
perfectamente asumibles puesto que se trata de algo de la familia. Una
razonable distancia, que no implica desafecto, es el antidoto de tales
formas de poder de la microsociedad familiar sobre la persona; las per-
sonas no somos poélipos de una gran colonia de coral, sino individuos
ensamblados en un mundo de relaciones flexibles, mudables, basadas
en la voluntad de entendimiento, no en el chantaje o la anulacién del
individuo.
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Sectas religiosas. Algunas organizaciones religiosas o que con tal
apariencia existen, van a tener la misma dindmica, con la diferencia de
que al ser la adhesion a ellas voluntaria (salvo en el caso de haber nacido
en el seno de una religién irrenunciable desde el origen) el control que se
ejerce sobre las personas suele ser ain mas duro que en el dmbito de las
familias sectarias, puesto que el esculpido de la persona no se ha produ-
cido desde el nacimiento, con la salvedad ya mencionada. Las sectas de
esencia religiosa o para—religiosa, suelen ser frecuentemente destructivas
para la persona (los esenios expulsados de la Comunidad por sus irregu-
laridades, generalmente morian de hambre, porque tenian grabadas en
su mente las prescripciones dietéticas de la secta, imposibles de cumplir
fuera de ella). Fuera no hay salvacion.

Grupos politicos. También hay organizaciones politicas cerradas que
funcionan como auténticas sectas, en las que el progreso es imposible
sin una confesién de fe y ortodoxia laica cotidiana y sin la aprobacién
por la jerarquia de la organizacién. La libertad de la persona se ve vio-
lentada continuamente por la organizacion, lo que da como resultado la
evolucién hacia el cinismo, acomodandose de hecho a algo que no se
comparte pero de lo que se espera un beneficio, o hacia la anulacién de la
personalidad. El rasgo basico, en los dos casos, es el fanatismo, interesado
o por conviccién. Y en los dos casos, la absoluta falta de libertad real.

Estructuras de origen informal. Por fin, existen sectas informales que
se van a dar en la sociedad y de las que resulta a veces dificil percatarse.
Por ejemplo, la asociacién periédica e inmutable de un grupo de amigos
que invariablemente cenan juntos cada jueves, disfrutan las vacaciones
en grupo y se relacionan casi exclusivamente entre ellos, con pocas amis-
tades extragrupales. Esta forma sectaria de vivir es mucho mas frecuente
de lo que parece y la defeccion o fallecimiento de alguno de sus miem-
bros puede producir sufrimiento y deterioro social en los restantes; en
todo caso, limita de forma importante la capacidad de accién o de pen-
samiento, con el agravante de que, ademds, como ocurre con casi todas
las estructuras sociales, suele haber unas personas rectoras de la pequefia
comunidad. En un pequefio grupo heterogéneo de solterones que se reunia
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todos los dias para tomar unos vinos y charlar y que solian acudir al fatbol
juntos cada domingo, ademds de compartir otras licitas aficiones, uno de
los amigotes cayé victima de la atraccién por una muchacha, con la que
finalmente se caso; el grupo considerd desertor al que habia dejado de ser
un castizo solterén y desde que supieron que tenfa novia, le negaron el
saludo y jamas le volvieron a tratar: habia traicionado a la secta.

El club

A mitad de camino entre las estructuras patentes y las secretas, las
informales y las organizadas, estd el club. Pero no un club de natacién, o
de ajedrez o de pescadores, sino un club de tipo exclusivista. Al amparo de
clubs perfectamente claros y publicos (tenis, golf, hipica, etc.) se pueden
y suelen formar auténticas microsociedades en las que lo comdn suele ser
de indole profesional, empresarial o politico, que se autoreconocen como
miembros elitistas de la sociedad general y que se relacionan con lazos
de amistad y socorros mutuos de notable intensidad, pero siempre en el
ambito de la élite dirigente en sus respectivos asuntos y sin estructura orga-
nica o claramente perceptible. Muchos negocios de todo tipo, arreglos de
pleitos de notable envergadura, pactos politicos de largo alcance, se han
fraguado en estas estructuras semiformales, en las que la pertenencia esta
vetada a la mayoria y cuya existencia resulta poco conocida incluso para
las personas que conviven en el mismo club oficial acogedor.

Esto es el secular provincianismo de caciques elevado de nivel, pro-
fesionales y ricos de siempre, y que ademas se consolida a lo largo de los
afios con la existencia de ntcleos familiares poderosos que se relacionan
entre si y entre si establecen vinculos de parentesco y negocios. Todos
conocemos a las familias notables de un determinado lugar y cémo, ain
variando de adscripcién politica o dedicacion laboral de sus miembros,
el poder se acaba manteniendo entre un nicleo concretisimo de la pobla-
cion. La penetracion en tales circulos de poder suele resultar casi imposible
y quienes intentan acercarse a ellos suelen ser tachados de advenedizos y
solo raramente aceptados, si de modo informal el nicleo de fraternidad e
intereses reconoce las posibilidades de ampliar su influencia. Pongamos
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un ejemplo: ;Es posible encontrar en una revista de sociedad fotografias
o datos sobre una fiesta de la altisima élite real? Jamas. Las estructuras
informales de clubs de poder se mueven en circulos cerrados y ambientes
igualmente cerrados. Piensen en su propia ciudad e intenten hacer un
inventario de la gente que manda realmente.

Estructuras sectarias secretas

El paradigma de tales estructuras es la masoneria. Pero este plantea-
miento es injusto y reduccionista, por dos motivos: hay otras organizacio-
nes de dinamica similar, menos conocidas o al menos tenidas en cuenta,
de presencia semipublica y hasta benéfica (rotarios, lions, p. e].) y hablar
de masoneria no es decir nada, puesto que existen distintas obediencias y
dentro de ellas diversas logias, ademas de una verosimil diferencia entre
los grados jerarquicamente mas altos y los miembros de menor rango.
Pero para explicar el tema, serd pertinente referirse a algunos datos cono-
cidos sobre la masoneria, que se podran extrapolar sin esfuerzo a organi-
zaciones de similar dinamica, en la que lo nuclear es la asociacion entre
dindmica de larga permanencia, ajena a las circunstancias socio-politicas,
y funcionamiento secreto o semisecreto.

En una emisi6n radiofénica® salié el tema de Mario Conde, un per-
sonaje de las finanzas espafolas de los afios 90 pasados, que acabd en
la cércel por diversos motivos. Este individuo reconocié pablicamente ser
masén. Dice el comunicador radiofénico que en una ocasién se encontré
con él, tras salir de la cércel, y en el curso de civilizada y hasta cordial
conversacion, le pregunté: Tu que eres un reconocido y antiguo mason,
spuedes confirmarme que hay cardenales masones? A lo que el financiero
respondié: Si, claro, y muchos. Tiempo después el mismo periodista pre-
gunt6 al respecto a un cardenal espaiiol, a lo que éste respondi6 igual-
mente de modo afirmativo, confirmando que, efectivamente, habia carde-
nales masones y no pocos.

40 Emision Es la manana, 12-4-2016, hacia las 8,20 horas.
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Hay que recordar que la masoneria, desde hace mucho tiempo, esta
proclamada como incompatible con el catolicismo y la militancia en esta
organizacién implica la excomunién ipso facto, /atae sententiae. En febrero
ya se difundié, y eso no puede ser casualidad, la carta que el cardenal
Ravasi*' ha hecho publica en el diario masénico italiano I/ sole 24 ore, con
el titulo de Queridos hermanos masones. El mero gesto ya chirria; un car-
denal llama queridos hermanos a los integrantes de una institucion explici-
tamente excomulgada por la Iglesia. Podia haberles llamado amigos, pero
lo de hermanos, ademas de indicar que el mismo cardenal es otro hermano
mason, resulta un desafio a la doctrina moral vigente en la Iglesia. Es inte-
resante la reacciéon del Gran Maestro del Grande Oriente de ltalia, Stefano
Bisi, que reconociendo las diferencias existentes entre masoneria y catoli-
cismo, se complace en el deseable comienzo de este modo, de un didlogo
esperanzador y constructivo. En todo caso, quiza lo mds interesante ha sido
la reaccion oficial del Vaticano, es decir, del papa: hasta el momento ni
media palabra, ni a favor ni en contra de la iniciativa.

Pues bien, con este asunto de la masoneria estd ocurriendo lo mismo
en la Iglesia que en la organizacion civil de la sociedad. Mantenidos en el
secreto mas absoluto, que algunos disimulaban Ilamandolo discrecién o
sigilo, cuando la penetracién es ya tan amplia como la actual, se empie-
zan a dar pistas explicitas de su existencia y calado real en los ambitos
sociales. Ya no es preciso protegerse con un secreto riguroso, sino que hay
que emerger parcialmente, quiza con la intencién de intimidar a quienes
se oponen al poder subterrdneo, no elegido —jvaya gansada!- por el pue-
blo soberano. El temor suele ser paralizante.

Muchas conductas publicas o profesionales que aparentemente
resultan incomprensibles, se transforman en diafanas formas de seguir una
directriz perfectamente delineada de antemano cuando se une a las per-
sonas implicadas no por su origen, trayectoria profesional o adscripcién
ideoldgica, sino por vinculos comunes de otra naturaleza. Ignorar que

4 Infocatélica, 22-2-2016.

« 119 »



la propia actividad o mera existencia puede ser un pequefio obstaculo
o molestia para un movimiento de trayectoria desconocida y programa
prefijado pero secreto para el comdn de los ciudadanos, puede resultar
un auténtico desastre vital. Y en los tiempos que corren, lo que antafio
fue estrictamente secreto por pura autoproteccién, puede serlo ahora por
mera tactica, con una pequena diferencia: que actualmente se muestran
pequenos indicios, facilitados por los propios asociados en la sombra,
probablemente con objeto de intimidar, que tienen la virtud de avisar a
algunos y neutralizar a quienes se percatan de la jugada, auténticos sufri-
dores del sindrome de Casandra si lo comunican. Cuando observen que
algo aparentemente absurdo esta ocurriendo, pero que resulta coherente
con decisiones imperativas previas, no tengan duda: hay un nexo légico; y
busquen pacientemente a qué conclusién les lleva tal continuidad. Quiza
no podran evitar el poder impuesto, pero pueden minimizar sus efectos en
su propia vida o alejarse a tiempo.

PODER DEL AUTISMO ELECTRONICO

Es evidente que este enunciado es impreciso; autismo y electrénico
son términos que se pueden asociar nicamente en funcién de una condi-
cion instrumental, no conceptual. Mas la asociacion funcional entre sen-
das expresiones, puede ser coherente, como se vera. Llamar autismo al
mero encierro de la persona en si misma, no responde al criterio médico
ortodoxo, pero si a una de sus acepciones segtn la Real Academia: Replie-
gue patoldgico de la personalidad sobre si misma. Es decir, exclusion del
mundo exterior, el real. De este modo, seria autista prescindir del mundo
circundante para replegarse en la vivencia personal y, sobre todo, la per-
cepcion estrictamente personal de la realidad; esto puede hacerse por
restriccion del contacto con el mundo o por seleccion de las realidades a
partir de una experiencia sesgada y reduccionista. Asumimos que una de
las fuentes basicas de autismo practico en la sociedad es el aplastamiento
por tecnologia electrénica, ciertamente muy variada, de la capacidad de
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informacién vy juicio critico de la persona. Y asi, asumiendo una cierta
imprecision terminoldgica, se atinan tecnologias diferentes con base elec-
trénica que dan, en su manipulacién un efecto comdn autista. Y esto por
dos métodos: la direccién y recorte de la informacién, dirigida desde los
controladores de ésta y el aislamiento de la persona del mundo externo;
esta claro que solo y parcialmente informado son el binomio del ser mani-
pulable y manipulado.

Television

El televisor es, al decir de algunos, el invitado permanente, casi uni-
versal y metomentodo de los hogares. Condiciona en buena medida el ocio
y determina en gran parte la informacion de que se dispone, en la mayoria
de la poblacién. Si examinamos la posicién de los muebles de la sala de
estar de cualquier hogar, veremos cémo la ubicacion general esta deter-
minada habitualmente por la situacion del televisor; este instrumento ha
sustituido al papel central del fuego hogarefio en la mayoria de las casas,
que ya no disponen de este método de cocina, calefaccién y nicleo de la
convivencia familiar; hogar viene de fuego (fogar) y asi mantiene su esen-
cia unitiva en el nlcleo familiar. En general existe un aparato de television
en cada casa; a veces hay mas, pero suelen estar ubicados en la cocina o
el dormitorio, como forma de seguir la emision televisiva en determina-
das situaciones; pueden encontrarse varios aparatos en una misma casa,
a disposicion de los distintos miembros, lo que tnicamente aumenta las
consecuencias de la television perpetuamente encendida. La tnica forma
de librarse del agobiante y poderoso peso del televisor, es el aislamiento,
aunque si la mayoria de los convivientes en un hogar se someten al impe-
rio televisivo, tal aislamiento acaba siendo una auténtica segregacion, un
cierto destierro dentro del hogar. Y eso no es un detalle menor.

Control de la informacion. La informacion de que podemos dispo-
ner, especialmente la de la actualidad, puede adquirirse por medio de
comunicacién directa, prensa escrita digital o de papel, radio o noticia-
rios especificos para grupos o personas. Pero el vehiculo mas extendido
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para obtener informacién es la television. Este medio tiene unas condi-
ciones que lo hacen idéneo para la administracién de informaciones a
la poblacién general: es de sencilla difusién generalizada, atina sonido e
imagen y puede gozar de la condicion de instantaneidad, siempre que el
administrador de la informacién lo juzgue oportuno. Al tiempo produce
relajacion de la atencién, porque la concurrencia de imagen y sonido
favorece mucho la captacion del mensaje emitido. Pero esa es justamente
la condicién potencialmente perversa del medio. En efecto, la falta de ten-
sion o atencion focalizada a la hora de captar mensajes informativos, hace
relativamente permeable al sujeto que la recibe, debilitando su capacidad
critica.

Eso se acentla por la imagen, que da sensacion de verosimilitud
a los datos ofrecidos, aunque esto es tan manipulable como la famosa
imagen del pdjaro impregnado de petréleo en una catdstrofe maritima,
utilizada para ilustrar engafiosamente los efectos de la guerra del Golfo;
las imagenes son capaces de asegurar credibilidad incluso de los mensa-
jes mds inconsistentes. Por ejemplo, la imagen de un nifio sirio migrante
muerto en la playa, aparentemente conmocioné al mundo, mientras que
las masacres de cientos de miles de africanos en las guerras tribales de
hace algunos afios no han conmovido muchas conciencias, sencillamente
porque no se emitieron o fueron recortadas activamente. El poder de la
imagen televisiva es enorme y sirve fundamentalmente para movilizar el
factor afectivo del conocimiento; lo menos relacionado con el conoci-
miento, vamos.

Para valorar adecuadamente el papel de la informacién televisiva,
basta con hacer un sencillo experimento: Hagase ver un documental lleno
de imagenes, mdsica, efectos impactantes, sobre cualquier tema neutro,
por ejemplo, la estética de la segunda dinastia egipcia; pasadas unas
horas, si se hace una serie de preguntas nucleares sobre el tema a quie-
nes han visto el documental, se puede comprobar cémo se ha olvidado
mucho mas de la mitad de lo expuesto, sencillamente porque la relajacion
que supone la pasividad en la recepcién de informacién, ha evitado el
esfuerzo de fijar los conocimientos que esta implica. Las propias emisoras
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de television conocen esto perfectamente y es habitual que muchas de
las informaciones expuestas en un informativo diario, deban ser repetidas
en extracto al final de su emisién, lo que es un modo de refuerzo de lo
emitido, que suele ser selectivo para informaciones que la cadena emisora
considera prioritarias para su interés partidista o la importancia informa-
tiva general. No es ocioso repetir esto, cuando sabemos que determinadas
formaciones politicas dirigen la fuente principal de su propaganda a través
del medio televisivo, a través de programas presuntamente informativos o
de aparente debate libre; ademds, los adeptos a tales formaciones suelen
ser asiduos de programas o cadenas concretisimas, sin variar su fuente
informativa.

Control del ocio y la convivencia. Puesto que la imagen con comen-
tarios, que eso es la television (tele-VISION), requiere minimo esfuerzo
de atencion y ademas es posible seleccionar el programa que se desea
ver, la asociacion entre tiempo de ocio y television es algo natural. Asi,
se puede influir de forma muy importante y generalmente imperceptible
en el telespectador, es decir, la mayoria de la poblacién, aprovechando
tal asociacion. Lo mas evidente es que la reiterada exposicion televisiva,
acaba imponiendo gustos y tendencias, de modo que se produce una
inevitable uniformizacién de criterios en la poblacién, de dificil control
por el espectador, que solo un espiritu critico o el alejamiento del medio
pueden evitar: en situacion de relajo, los mensajes sencillos sobre formas,
que llevan siempre al fondo, penetran holgadamente en la subconscien-
cia.

Ademads, la atencion a la television tiene un efecto perverso, cuando
se extiende a la mayor parte del tiempo de ocio: bloquea la posibilidad
de leer, charlar, escuchar musica o practicar alguna aficién constructiva.
Y eso es empobrecedor, por lo que se elimina y porque lo que lo sustituye
es impuesto y programado con proyectos uniformizadores y generalmente
alejados de la excelencia. La gratificacién sin esfuerzo tiene como contra-
partida la uniformizacién por niveles bajos, puesto que es dificil y antie-
conémico producir programas que llenen el ocio con calidad estética y
cultural. Ademas bloquea la vida de ocio mas productiva, como la lectura
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o la convivencia, con o sin musica. Esta es una forma muy eficaz de pro-
ducir stbditos sumisos, porque el ocio acaba ocupando la mayor parte
del espacio que no se destina al trabajo y de este modo resulta sencillo
controlar gustos y tendencias de la poblacién mayoritaria.

A todo ello hay que sumar el efecto modulador de la programa-
cién, que mas que responder a las demandas del publico, las orienta.
Las emisiones de manana, para personas que permanecen en el hogar,
haciendo divulgaciones inconsistentes y programitas de bajo nivel, dan
la pauta bajuna a la que atenerse; los informativos sefialan los hitos de la
actividad laboral y doméstica; los tiempos de descanso, con series, peli-
culas y magacines, diluyen la atencién y la interaccién familiar; incluso
se programan peliculas de contenido erético en fines de semana y hora-
rios ad hoc, de modo que hasta el ayuntamiento sexual es favorecido en
un tiempo y horario determinado. Y eso con el agravante de que, como
todo en la vida social, suele haber elementos dominantes en el dmbito
familiar, que pasan de ser reyes del mambo a reyes del mando (a distan-
cia, claro).

Teléfono movil

Para valorar su impacto en la vida cotidiana, basta con seguir (discre-
tamente, para evitar problemas) a una persona joven por la calle o hacer
una atenta observacién de las personas que se sientan en una cafeteria a
tomar un refrigerio. Se observa cémo la mayoria de los jévenes requieren
de forma compulsiva, a intervalos breves, el teléfono mévil, creando en la
mente del observador la incognita de qué diantres se puede estar comu-
nicando o escuchando casi ininterrumpidamente. Los adultos en fase de
reposo relativo, tienen una conducta similar, no menos compulsiva, aun-
que modulada en el gesto; ademas alternan la escucha, el habla y la con-
tinua consulta de datos a través de la pantalla. A eso hay que anadir que
el empleo del teléfono mévil es ya la primera causa de pérdida de horas
de suefio de los jovenes, que tardan en dormirse porque dialogan con
compaferos o consultan datos.
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Dependencia. Los efectos negativos para la salud son evidentes, por-
que se produce una suerte de alertamiento continuo, que eleva el tono
arterial y produce excitacién continua. A eso hay que anadir que el exceso
de radiacion luminosa azul de las pantallas dificulta la conciliacion del
suefio. Al tiempo se produce otro efecto importante, que es la sensacién
artificial de compania continua: no hay nada real que comunicar, salvo el
estar ahi, mitigando la sensacion de soledad; al tiempo se produce depen-
dencia de la compania, que impide la reflexion. Y el efecto no menos
importante de dependencia de un medio tecnoldgico para hacerlo. Y tam-
bién ocurre un acostumbramiento a la obediencia ciega; una gran parte
de las personas no son capaces de posponer la apertura del mévil cuando
han recibido un aviso de llegada de correos o mensajes y acaban siendo
incondicionalmente esclavos de una mera maquina, que normalmente
transmite mensajes insulsos o perfectamente prescindibles.

Redes sociales. Un factor perverso adicional es el de las denomi-
nadas redes sociales. La compulsién de comunicar de inmediato opinio-
nes o noticias a los demds y de seguir las ajenas, trivializa la vivencia
de reflexiones y anula la espera como método instrumental para adquirir
conocimientos que maticen lo conocido. Asi, la red social se transforma
a menudo en una auténtica marafia, poblada de insensateces que, por su
insistencia, acaban formando opinién. El empleo perverso de las redes
sociales (que han pasado a categoria, como observamos al magnificar la
entidad de estos vehiculos: por ejemplo, como se ve en redes sociales,
sustituyendo a fas redes sociales) se utiliza intencionadamente en muchas
ocasiones para movilizaciones de masas (jpdsalo!) con diversos fines. A
ello hay que anadir la vulnerabilidad de las personas que emplean estas
redes para lanzar informacion sobre si mismas, a menudo a receptores
desconocidos, que pueden emplearla con malos fines. Ademds, el latido
de las redes sociales es una importante fuente de conocimiento de la reali-
dad social para quienes estudian los datos que se transmiten y también de
pautas de modificacién de conducta y opinién, siguiendo en tiempo real
la repercusion de determinadas informaciones que matizan o modifican
los mensajes lanzados.
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Controladores. Sin llegar al asunto de las redes sociales, el teléfono
movil es uno de los instrumentos mas Utiles para quienes controlan la
sociedad, porque da continuos datos de las interacciones sociales, los
temas de interés que se abordan y hasta la localizacién fisica. Todos esos
datos son aprovechados por quienes los controlan, obteniendo asi un per-
fil completisimo de la sociedad y, lo que es aln peor, de la persona que
emplea el teléfono. No es paranoia constatar que tras la busqueda de una
direccién de hotel, por ejemplo, por medio de un buscador especifico,
antes de hacer un viaje, llegan al propio correo, sin que haya mediado
advertencia alguna de que los datos pueden ser utilizados, anuncios de
hoteles en la ciudad sobre la que se ha consultado y a veces hasta de
restaurantes.

Ordenador

En principio un ordenador es un ordenado: hace lo que se le
manda. Pero se sabe desde hace mucho tiempo que los ordenadores
domésticos tienen como destino fundamental el ocio, el juego, la pér-
dida de tiempo con apariencia de estar aprovechandolo, por ejemplo
siguiendo de forma acritica una cadena de buisqueda en un buscador.
Asi, consultando algo que podria encontrarse con facilidad en un libro,
se acaba derivando en una buisqueda encadenada de temas que alejan
al consultante cada vez mas de su inicial objetivo, para sumirlo en una
sucesion de datos que no necesita pero hacia los que siente atraccién
seglin va abriendo paginas.

Buscadores. La bisqueda de datos es una inagotable fuente de datos
para los controladores de la sociedad, exactamente igual que ocurre con
las badsquedas por teléfono, pero muy ampliada en posibilidades; el pro-
pio buscador acaba teniendo un perfil completisimo del usuario, que de
este modo es caracterizado desde todos los puntos de vista. Cada vez que
damos informaciones no explicitas (el usuario no dice que es un apa-
sionado de los libros de viajes, por ejemplo, pero su perfil de bisqueda
asi lo demuestra) nos hacemos vulnerables a los controladores. Cada vez
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que buscamos informaciones sobre determinados temas, mostramos cla-
ramente nuestras preferencias o aversiones y eso se puede emplear de
muchas formas; a favor de la propia libertad seguro que no.

Excusa tecnologica. Pero hay otro aspecto muy importante del
empleo inadecuado o abusivo del ordenador: el aislamiento tecnoldgico.
Hay muchas personas que atribuyen una presunta funcién educadora del
ordenador cuando se dedican durante horas a juegos electrénicos, publi-
citados como preservadores de la memoria o facilitadores de la agilidad
mental; realmente tienen la misma utilidad que los videojuegos, es decir,
perder miserablemente el tiempo, abstrayéndose de la realidad y de cual-
quier forma de pensamiento. Un jueguecito de estos no deteriora el cere-
bro, pero su utilizacién sistemdtica, durante largo tiempo, anquilosa la
mdquina de pensar. Hay personas incapaces de hacer un solitario con las
cartas de una baraja, que realizan lo mismo con el ordenador; les parece
que ocupacioén tan insensata se hace respetable cuando es ejecutada a
través de una maquina sofisticada. Prescindir del mundo real es el efecto
mds perverso del empleo masivo, incontrolado, del ordenador, para fun-
ciones que no sean las previstas para el instrumento como maquina de
calcular, obtener informacion de interés o realizar diversos trabajos.

Paginas destructivas. Por fin, no se puede olvidar la funcién des-
tructiva que es mediada por el ordenador cuando se accede de modo
incontrolado a informacién delictiva o impropia para la edad del usuario.
La pequeia ventana a un mundo perverso es instrumento de destruccion
de la persona y la sociedad. Se dira que la culpa no es del instrumento,
lo que resulta evidente. Pero sin tal instrumento (habrd que recalcar lo de
instrumento) el acceso a informaciones manipuladoras, redes delictivas o
afiliacion a grupos de actividad inmoral o destructiva, no seria posible. Y
en este caso, el segmento de poblacién mas vulnerable es la juventud. Asf,
con el pretexto de la privacidad, la pantalla del ordenador es la ventana
por donde sale de la normal convivencia social el joven que se pretende
suficientemente independiente y libre para actuar por su cuenta; lo que
no ocurre habitualmente, porque otros son los que controlan, con la fas-
cinacion y facilidades del medio, la vida del incauto.
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EMPUJAN Y EMPUJAN

Todo lo dicho es sabido, aunque no se haya expuesto sistematica-
mente. Pero el asunto es que cuando se acaba por conocer no sirve para
nada; es el peine que la vida regala cuando ya estds calvo; estd desarrollan-
dose delante de nuestros ojos y sin embargo se ignora o simplemente sos-
laya por la mayoria de la poblacién. Y con frecuencia se oculta activamente.
La labor de zapa de muchos afos, en que las libertades de la persona se
han ido recortando de forma progresiva, poco perceptible por los pequefios
pasos de avance implacable, controlando lo que cada uno gasta y en qué, o
consulta por internet, o a donde viaja, o qué circulo de amigos y conocidos
tiene, ademds de limitando salvajemente la capacidad adquisitiva, y por
tanto de elegir, ha obrado el milagro biolégico que en conductismo, apli-
cado a ratas, se conoce como neurosis experimental. Consiste en que una
instruccion que no se comprende —la incomprension se programa mediante
la falta de conocimientos y la perversion en el lenguaje, su manipulacién—
o0 que si se sigue de una reaccién de cualquier tipo puede producir una
sancion positiva o negativa o ninguna respuesta por parte del poder, tiene
como consecuencia mds habitual la inmovilidad, no hacer nada; Burrhus
Ferdinand Skinner descubri6 este interesante fenémeno en las ratas, y poli-
ticos de todo jaez se apresuraron a aplicarlo a sus stbditos. Y para no hacer
nada, el método mas simple es negarse a reflexionar sobre lo que ocurre, lo
que me ocurre, lo que me hacen. En suma, transformar la sociedad en un
agregado de individuos, no en un conjunto de personas estructurado, vivo
y con dindmica propia, lenta o rdpida o mas o menos acertada, pero poten-
ciadora de la autenticidad y peculiaridades de quienes la integran.

« 131 »



Una sociedad libre y autopromocionada es insufrible para todo tipo
de poder, porque no es manejable. Resulta sencillo evitar que las perso-
nas hagan algo mediante un sistema de castigos dirigido desde el poder,
como se ha demostrado a lo largo de la historia, singularmente en los
regimenes que se han proclamado defensores a ultranza de la libertad.
Aunque en esto hay algunas matizaciones. Por ejemplo, Fernando de los
Rios Urruti, ministro de la Segunda Republica Espafola y catedratico de
derecho, relaté en su olvidado libro Mi viaje a la Rusia sovietista®, sinte-
sis de una comision exploratoria para la adhesion del PSOE a la Tercera
Internacional Socialista, algo de una larga entrevista con Lenin. Entre otras
perlas estd su pregunta al dictador sobre la ausente libertad de su pueblo,
a lo que el camarada respondio: ;Libertad? ;Para qué quiere el pueblo
la libertad? A partir de presupuestos ideolégicos idénticos o afines y con
frecuencia contrapuestos, muchos poderosos harian la misma pregunta
retérica: s Para qué quieren las personas la libertad? La respuesta obvia es:
¢Y a usted, qué le importa?

Pero el sistema de castigos tiene un fallo y es que mientras que puede
evitar que se actde de un determinado modo, no favorece un cambio de
conducta que construya segun los designios del poder. Hay un ejemplo
extremo y suficientemente alejado de nosotros, por el momento, en lo que
acontece en Corea del Norte, gobernada por una dictadura comunista
hereditaria, en la que la disidencia se castiga con absoluta arbitrariedad
y crueldad: un comentario despectivo sobre el régimen puede suponer
el encarcelamiento reeducador durante veinte afos o, como ocurrié
con un ministro que se durmié durante un desfile militar, el fusilamiento
mediante disparos de un canén antiaéreo. Por supuesto, la poblacién esta
obligada permanentemente, en un auténtico delirio orwelliano, a pensar
en la guerra contra un enemigo exterior, mediante continuas alarmas que
se producen desde el poder. Durante los funerales del padre del actual
dictador, todos los habitantes estaban obligados a asistir al desfile fune-
rario y ademas debian llorar ostentosamente; la reaccion de la gente era

2 F. de los Rios. Mi viaje a la Rusia sovietista. Alianza, Madrid. 1970.

« 132 »



recogida por numerosas camaras y luego analizada cuidadosamente, de
modo que si se detectaba a alguien que no lloraba, éste era localizado,
detenido y enviado a un campo de reeducacion para eliminar el atisbo de
individualidad en la persona.

Por supuesto, un gesto Unico y obligatorio, una informacién dnica y
obligatoria, un enemigo exterior siempre presto a la invasién y una con-
tinua vigilancia indetectable, acaban produciendo seres humanos casi
clénicos, con un mismo modo de pensamiento y acciéon*. Manejar una
sociedad asi es tan simple como controlar un rebano de ovejas con la
ayuda de un dnico perro pastor: la oveja, sumisa y débil, se dejara llevar
por el camino que quiera el pastor y Gnicamente saldra de él si pierde
pié y cae al barranco o si es la muesa que en un momento de distraccion
queda rezagada, perdiéndose; por eso es tan importante mantener la aten-
cion del rebaio sin ninglin descuido. Este es el ideal del poder, de todo
poder que se ejerce sin mecanismos eficaces de control.

El poder ejercido desde arriba se mueve con la misma dinamica que
el que nos rodea por todas partes; el poder de quien estd al lado resultara
igualmente destructivo y ademds, como nos resulta familiar, se camufla
en la cotidianeidad, impidiendo la autodefensa en buena parte. Para ese
poder es precisa una contraofensiva férrea, basada en el conocimiento de
cémo funciona.

Probablemente si supiéramos con qué fuerza real y con qué exten-
sion nos controlan los poderes, nos apeariamos del planeta de forma
inmediata; la ignorancia y el injustificable optimismo son ayuda decisiva
para la supervivencia*. Creer que alguno de nuestros sentimientos, pen-
samientos o conocimientos de la realidad, corresponden a la verdad obje-
tiva y completa, es otra trampa anestésica que suaviza la amarga tarea de
vivir.

B Cf. ). Ortega y Gasset, La rebelion de las masas, parte 2, 4.

*El Morias enkomion o Elogio de la estulticia de Erasmo de Rotterdam, lo explica con
sabias palabras.
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RECETARIO PRACTICO

Se intentard plasmar en breves sentencias algo de lo que se ha
comentado anteriormente por extenso. Algunos grandes acontecimientos
poderosos han hecho que las cosas sean de un modo y no de otro, atra-
pandonos en medio. Renunciamos a comentar tales hitos del poder de
gran magnitud, porque se pueden encontrar en las bibliotecas o hemero-
tecas y porque nada podemos hacer para sustraernos a su accién, pero no
porque se ignoren. Todos ellos han sido impuestos por diversos métodos
y resulta practicamente imposible sustraerse a sus efectos, que adn solo
vemos parcialmente. Pero el poder cotidiano de las mil caras, si que se
puede, si se permite la expresion, torear en bastantes ocasiones. A eso nos
aplicamos aqui.

Gobierno de la sociedad

— Cuando le hablen de un gobernante totalmente sincero y moralmente
ejemplar, probablemente le estan manipulando. La actividad de gobierno
—decia un viejo politico— es como una fabrica de salchichas: mas vale
no visitarla por dentro. Aunque hay excepciones, como en todo fené-
meno estadistico.

— El poder es una pasién, no un servicio. Cuando la pasién se supedita a
un objetivo altruista, se llama vocacién de autoridad. De otro modo es
puro dominio.

— Los politicos que se quejan de su escasa remuneracion, pretenden que
olvidemos que estan en sus funciones porque lo han querido. Quien
se sienta mal pagado busque un trabajo digno de su valia en lugar de
procurarse ganancias ilicitas al amparo de su autoridad.

— Decia don Pio Baroja, hablando sobre los espanoles y el saber, que de
las siete clases de ciudadanos segtin ese criterio, hay una, que es la de
quienes viven gracias a que los demds no saben; anadia que a estos se
les Ilama politicos y a veces hasta intelectuales. Quiza don Pio era muy
benigno; Chomsky es mas descarnado.
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— Cuando digan elogiosamente de un dirigente, no nos lo merecemos,
seguramente no es asi: lo merecemos por imbéciles y crédulos. En el
caso de que haya sido elegido, claro.

— Ni una sola de las utopias que se han propuesto para la armoniosa con-
vivencia social, respeta la libertad de la persona. De Platén a Huxley,
pasando por Campanella y Bacon.

— Sin sentimientos la vida es arida; con exceso de sentimientos, falsa. No
permita que le controlen manipulando sus sentimientos. Y sus rencores.
Y la informacién sesgada que le ofrecen para motivarle.

— A la hora de pagar o de arriesgar, corresponsables; a la de decidir, dife-
renciados: politicos o eclesiasticos.

— Si nos han mentido tantas veces ;por qué motivo tendriamos que creer-
les ahora?

Relaciones eclesiales

— Lalengua que se desliza sigilosa y reiteradamente en un circulo de poder
eclesidstico, es mas mortifera que veneno de serpiente mapanare.

— Palabras suaves, recursos a la autoridad moral, a la ley divina y eclesids-
tica; si no hay acuerdo, Inquisicién y punto. Como siempre, pero con
pequenas variaciones formales.

— Hablillas reiteradas y de apariencia intrascendente, junto con trato ama-
ble y obsequioso, son las armas de las harpias de sacristia. Acaban con-
trolando toda la parroquia.

— Cuando insisten en que todos somos iguales, quieren decir que todos
somos iguales menos quienes deciden quiénes somos iguales. Y quiénes
lo deciden, ya se sabe.

— Las acciones benéficas de las Iglesias son consecuencia de una actitud
ante la vida, no su esencia. Las obras atestiguan lo que se cree y lo que
se cree se traduce en obras. No es auténtica una Iglesia solo por obras
que puede hacer cualquier organizacién benéfica, sino por la comuni-
dad en la creencia; las obras son consecuencia.

« 135 »



Relaciones interpersonales

— Quien afecta papeles de humildad, pretende darle 6rdenes. Burlese un
poco de él y verd por la reaccion su verdadera naturaleza.

— No permita que la envidia entre en su corazén, porque acabara siendo
despreciable y buscando el mal para el préjimo. Y pasard al lado oscuro
del poder. Y ademds no conseguird tener poder.

— Procure no alabar en publico a nadie ni denigrarlo; se pone a si mismo
trampas que alguien que le oiga podra activar en el momento oportuno.
Y no dude de que lo hara.

— Rechace consejo que no pida y ayuda que no solicite; probablemente
le estan utilizando. Todo lo valioso tiene un precio; al menos el de la
peticion de ayuda.

— La mayoria de las peleas en el reino animal, al que pertenecemos, se
ganan o pierden en el desafio, sin llegar al combate. Valore si estd ante
puro gesto o hay contenido real y retirese a tiempo o defiéndase sin
vacilacion.

— Conozca todo lo posible de su futuro adversario (companero de trabajo,
conmilitén, superior) y evite en lo posible que él le conozca atn en los
menores detalles. Son las rendijas de la armadura por las que introdu-
cird la daga con la que le sometera.

— Cuando discuta por escrito con alguien, dirija mentalmente el oficio
al juez que puede leerlo, mas que al destinatario fisico. Ademas eso le
ayudard a ser preciso en el lenguaje.

— Si desprecia vehementemente a alguien, procure no mirarle a los ojos;
él recibird el mensaje. Y devolvera la afrenta antes o después.

— Rostro sin una sola arruga, mentira segura. La vida produce expresion y
si ésta no queda impresa, es por un controlado y continuo disimulo.

— Quien nunca se enfada, o es imbécil o aguarda su oportunidad.

— No se deje adular; no adule. Son caminos que Ilevan a la manipulacién
propia y ajena, al poder sobre nosotros.
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— Rechace ser vengativo, pero aléjese del traidor y de su recuerdo. Asi
también ahuyentara la tentacién de avivar la venganza.

— Llame a las cosas por su nombre y ahuyentara a la mayoria de los para-
sitos y depredadores. La verdad suele resultar dificil de soportar.

— Cuando el antagonista busca su compafiia, o pretende un beneficio pro-
pio o hacerle dafno: aléjese de él, porque siempre saldrd perdiendo.

— Modere el impacto de la primera impresion sobre alguien con el trans-
curso de los anos y la constancia de los hechos, pero no la deseche
nunca. Casi siempre comprobara que fue certera.

— El habito no hace al monje, pero cada monje Ileva el suyo. Nos expre-
samos, en general, tal como somos, por accién o por omisién. Y eso
es una forma de autorevelacién muy eficaz. Que hay que dosificar y
manejar sabiamente.

— Quien sea capaz de explicarle completamente como es la vida, le esta
mintiendo. Ni la visién mas providencialista puede hacer tal cosa.

Servicio

— Cuando le ofrezcan algo gratis y sin contrapartida, huya a toda veloci-
dad: le van a cobrar en sangre.

— El patriotismo a ultranza es el dltimo recurso de los canallas. La realidad
es que les suele salir bastante a cuenta. La patria se practica dia a dia,
no se utiliza como excusa.

- Si no quiere que le odien, no haga grandes favores. Quien se sienta en
deuda hard en la mayoria de los casos —no siempre, afortunadamente-
auténticos esfuerzos para odiarle y cancelar de este modo su deuda.
Y el autor del beneficio sufrird las consecuencias.

— Servir, ayudar, colaborar, son actividades buenas para la sociedad y
que dignifican como persona, sea cual sea el motivo o creencia. Pero
recuerde siempre al caballo de La Granja de Orwell y no lo imite. Y si
no ha leido el librito, ya va siendo hora de que lo haga.
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Trabajo

— Su empleador no le debe nada; paga a cambio de su trabajo. Usted no
le debe nada; cobra por el trabajo realizado. No tiene por qué mantener
vinculos afectivos con él. La experiencia muestra que no valemos mds
que nuestro peso en productividad y ademads con precio devaluado.

— Cuando compruebe que le pagan insuficientemente por su trabajo y al
quejarse respondan que, sin embargo, es muy importante para la empresa
o la patria o lo que sea, le estdn esclavizando por medio del halago.
El trabajo importante se paga en proporcion, siempre y en todo lugar.

— Al reclamar no gesticule; ordene sus pensamientos y expréselos con
claridad. Y si es preciso, grabelos también. En las relaciones laborales el
alma no suele estar invitada a las reuniones ni las decisiones.

— La sociedad remunera el esfuerzo y la responsabilidad mediante hono-
res y condecoraciones publicas, mediante un pago proporcionado y
mediante un trato distinguido y diferenciado. Si no lo hacen asi con
usted, digan lo que digan, se le considera irrelevante.

— Cuando anuncie su abandono de una responsabilidad o un trabajo y le
digan que espere, que reflexione, que las cosas no son como parecen,
sencillamente estdn ganando tiempo para encontrar un sustituto.

Voto

— Si el voto fuese decisivo para la sociedad, estaria prohibido. El voto es
el prerrequisito para que las oligarquias de todo tipo tomen decisio-
nes segln sus intereses, con la coartada de la voluntad popular. Si no
es posible controlar la ejecucion de lo prometido en un programa, la
voluntad democrética carece de valor decisorio real.

— La causa principal del ejercicio del voto es la soberbia; muchas perso-
nas creen que su voto es importante y, lo peor, que serd respetado por el
poder. La tozuda realidad demuestra que el voto es mas bien un cheque
en blanco y a menudo no pagadero al nombre al que se extendio.
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— Confiar en quien le pide el voto es un ejercicio de ciega entrega movido
por una elaborada campafia de imagen. Puede votar por distintos moti-
vos (conviccién, necesidad de echar a alguien, situacion, enfado...),
pero por confianza en el candidato, nunca. Hacia nadie. La naturaleza
humana no mejora si aparece plasmada en un cartel electoral.

— Ante la duda, opte siempre por un buen comerciante; las promesas solo
tienen precio, y muy alto, para quien confia en ellas; el buen comer-
ciante ofrece una mercancia a cambio de un precio y cumple lo pac-
tado. Si no lo hace, déjelo fuera de sus tratos para siempre.

Igualitarismo

— Quien dice que todos somos iguales, no solo miente sino que ademds
pretende igualarle con quienes dependen de él. Ni las hormigas son
todas iguales.

— La palabra es el gran igualador de la sociedad. Es preciso aspirar a la
excelencia de todos, porque las jergas suburbiales condenan a la escla-
vitud a sus usuarios. Palabra correcta, sintaxis adecuada, son condicio-
nes para pensamiento constructivo y positivo. Renunciar a esto es con-
denarse en vida.

— En el juego no solo se participa; se gana y se pierde. Decir lo contrario
es justificar la resignacion. La competicion beneficia Gnicamente a los
ganadores y a los organizadores; lo importante es participar es la con-
signa de la oveja.

— Democracia sin6nimo de igualitarismo, es una ecuacién absurda. La
democracia en sentido de poder compartido o al menos participativo,
es por definicion desigual. Otra cosa es que el alarido de la masa, en el
sentido orteguiano, reclamando como indiscutible su poder, sea abru-
mador y se oiga a gran distancia.

— La palabra es reveladora. Sencillo y zafio no son sinénimos, como no lo
son humilde y sometido, pobre y austero, optimista y despreocupado.
La mayor ambicién de la masa es que todos sean masa.
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— lgualar a todos implica necesariamente cercenar las cabezas mas altas;
eso es desastroso para la entera sociedad. Y para los decapitados.

— La envidia es un gran motor de nuestros tristes tiempos: si no puedo
ser alguien superior por mis saberes o por mis cualidades, que nadie lo
sea.

— Soy tan importante como td; valgo lo mismo que td. Afirmaciones tan
necias como repetidas. Solo somos iguales en dignidad como personas
(ya a veces incluso esto parece una exageracion).
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ONCLUSION






Jesus les dijo: ya sabéis como los que en las naciones son considera-
dos como principes las dominan con mando, y sus grandes ejercen poder
sobre ellas. No ha de ser asi entre vosotros; antes, si alguno de vosotros
quiere ser grande, sea vuestro servidor; y el que de vosotros quiera ser el
primero, sea servidor de todos... (Mc 10, 42-44). Se anotan estas expre-
siones del evangelio de Marcos sabiendo perfectamente que los lectores
no son Gnicamente personas creyentes; probablemente la mayoria no lo
son. Pero merece la pena seguir el hilo de la expresion de Jesus para
entender un poco mas el asunto del poder.

En primer lugar el rabbi Jests parte de un principio que da por bien
sabido: Quienes mandan, se imponen y lo hacen por la fuerza, con impe-
rio. Todos los oyentes —ya sabéis— asumen que el poder es algo impuesto
en la sociedad y no un sistema de coordinacién, acuerdo, compromiso
global o asamblea de consenso. ;Cémo se llegd a eso a partir del sencillo
hombre primitivo, naturalmente pacifico y bueno, como dice el ingenuo o
cinico de Rousseau? Parece verosimil que la creciente complejidad de la
sociedad hiciera necesaria la organizacién y ademds la especializacion, y
que los especializados en organizar, en administrar los bienes comunes,
acabasen, por esa mala costumbre, que debe de ser muy humana, de
aprovecharse de la situacion y ademas quedarse con parte de lo adminis-
trado, y asi organizaran segln su criterio a los administrados y acabaran
transmitiendo las riquezas y las habilidades de direccién a los descen-
dientes. Marvin Harris lo explica mucho mejor®, pero el hecho es que la

* M. Harris. Introduccion a la antropologia general (6* ed. rev.). Alianza, Madrid. 1998,
pp. 479-505.
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reverencia de que se revisten todas las realezas y noblezas del mundo, sin
excepcion alguna, empezé en tiempos remotos —o quizad menos remotos—
por alguien que se excedié en el mando y en el robo; eso dicen los que de
esto saben y la pura y simple historia.

Pues la cosa es que la violencia de diversos grados —violencia es
obligar a la fuerza a hacer algo o someterse a alguien— es la forma des-
carnada del poder y su maquina de autosustentacion. Al cabo, el poder
se explica por si mismo: existo porque puedo; seguiré existiendo mientras
no haya otro mds fuerte que yo, que me sustituya. Y con esa dindmica no
vamos a ninguna parte.

La segunda parte del mensaje del rabbi Jesis es mas interesante. Se
dirige a todas las personas que le quieran escuchar: No ha de ser asi entre
vosotros. No hagan lo mismo, no cambien la condicién del semejante
por la de inferior, sometido, esclavo. Y el método que propone es muy
sencillo: el servicio. Servicio reciproco, porque de otro modo el que sirve
se transforma a su vez en esclavo y ya la hemos vuelto a liar. Servir es
ayudar, corregir, organizar, mandar a menudo, planificar, realizar un tra-
bajo fisico, acompafiar en un dolor, bailar con alguien, charlar de temas
importantes o intrascendentes, cantar en una reunién, predecir el tiempo,
traducir la carta de un restaurante extranjero a los acompafantes, mandar
a la cama a los chicos que quieren seguir levantados, rascarle la espalda
a tu mujer... Limpieza de intencién y ejecucion, libraran al mundo del
poder.

Pero como lo més probable es que no todo el mundo esté muy de
acuerdo con esto, al menos hagamos algo en la medida de nuestras posi-
bilidades, impidiendo que el poder dirija nuestras acciones y al mismo
tiempo nuestras vidas. Para eso son necesarias dos condiciones: Rectitud
de intencién y mirada alerta. Y siempre grandes dosis de sentido comun.
Para el poder, que es al cabo un ataque a la libertad, el mayor dafo es que
se note quién lo ejerce de forma abusiva y quién se defiende eficazmente
de él.
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Y en todo caso pensemos siempre que los grandes movimientos que
implican a la macroecononomia, a las grandes relaciones diplomaticas,
a las derivas eclesiales de largo alcance, a los convenios entre partidos
politicos y grupos econémicos, en fin, todo aquello que nos condiciona
de forma absolutamente incontrolable como personas, no son realmente
accesibles ni siquiera a la informacién. No sabemos qué hacen con nues-
tra sociedad ni como lo hacen y tampoco qué se ha planificado para su
evolucion. Sabemos perfectamente que todo eso es real, pero no pode-

mos influir en el poder sin formar parte de él. Y somos parte de la socie-
dad.

Y si estamos comentando esto es sencillamente porque no somos
poder; el poder no se muestra avisando o preguntando, sino atemorizando
o dando indicios de que existe, para mayor refuerzo de su esencia. Si
conociésemos la realidad de cémo nos determinan, controlan y mani-
pulan, la vida ya no seria dificil sino insufrible, insoportable; creer que
tenemos capacidad de controlar lo fundamental de nuestras vidas, espe-
cialmente en el ambito de la dimensién social, es de una ingenuidad que
raya en la idiotez. Contemos con todo eso y procuremos que el poder no
nos controle al menos en el estrecho dmbito en el que podamos neutrali-
zarlo. Es el escaso margen de libertad que nos queda y por pura dignidad
humana, por autoestima, no podemos renunciar a ello.

Resta afadir dos consideraciones finales que se desprenden por si
solas de lo ya dicho. La primera es que un poder con mayusculas, que
condiciona a toda la sociedad sin posibilidad practica de defensa, puede
llegar a veces a ser, en los paises de nuestra 6rbita social naturalmente,
menos danino que el cimulo de poderes con mindsculas, que nos modelan
y domestican de forma a menudo imperceptible o al menos no tan escan-
dalosa como para generar una reaccién de defensa inmediata y eficaz.
Los pequenos poderes se transforman en grandes cuando van minando
a la persona, ahuecandola, como esas galerias que los invasores conejos
van excavando en taludes de carretera o bases de ferrocarril, hasta que
un minimo sobrepeso acaba por derrumbar la via superior. La segunda es
que, por diferentes motivos, a veces es dificil resistir al poder de menor
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cuantia, porque el esfuerzo que ello supone puede comprometer incluso
la propia vida, destruir totalmente la convivencia familiar, condenar al
ostracismo irreversible, etc. En esos casos, al menos intentemos mantener
una actitud de rebeldia continua, de deteccion y rechazo de los poderes
que nos intentan controlar; es seguro que eso contribuird a acortarnos un
poco la vida, pero al menos tendra la virtud de que la vivida serd un poco
mds auténtica, menos ilusoria, mds consciente.

Hasta las fieras salvajes olvidan su valor si se las mantiene
en cautividad.

Tacito, Historias, 4, 64
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