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Resumen

La participacion de los padres de familia en el proceso de en-
seflanza aprendizaje en los nifios y nifias del grado preescolar de
la I.E. de Llorente en Tumaco, Colombia; es el resultado de una
investigacion desde el programa de Maestria en Educaciéon de la
Fundacioén Universitaria Iberoamericana en el afio 2023 en Tumaco,
Colombia; con el objetivo de promover la participacion de los padres
en los procesos educacionales de sus hijos, mediante una estrategia
ludica basada en el juego. Paradigma de investigacion, Investigacion
Accién Participativa; analisis descriptivo fenomenoldgico e indagacion
de factores curriculares y familiares, mediante un diagndstico de la
realidad. Los hallazgos demuestran que la efectividad de la ludica
a través del juego, promueve el compromiso y participacion de la
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familia y fortalece el aprendizaje significativo en los nifios y nifias
de preescolar.

Palabras clave: Participacion, Acompanamiento familiar; Educa-
cion; Motivacion, Ludica, Juego.

The participation of parents in the teaching-learning
process of boys and girls in the preschool grade of the
Llorente educational institution on Tumaco, Colombia

Abstract

The participation of parents in the teaching-learning process of
boys and girls in the preschool grade of the Llorente educational
institution on Tumaco, Colombia, is the result of an investigation of
the program “Master in Education” of the Iberoamerican Foundation
University in the 2023 year; with the aim to promote the participation
of parents in the educational process of their sons through a ludic
strategy based on the game. Research paradigm, Participatory Action
Research; phenomenological descriptive analysis and investigation
of curricular and family factors, through a diagnosis of the reality.
The findings demonstrate that the effectiveness of the ludic through
game promotes the family commitment, participation and strengthens
meaningful learning in preschool children.

Keywords: Participation, Family support; Education; Motivation,
Playful, Game.

A participacdo dos pais no processo de ensino-
aprendizagem de meninos e meninas da série pré-
escolar do LE. de Llorente em Tumaco, Colémbia

Resumo

A participacao dos pais no processo de ensino-aprendizagem de
meninos e meninas da série pré-escolar do |.E. de Llorente em Tuma-
co, Colémbia; E o resultado de pesquisas do programa de Mestrado
em Educacdo da Fundagéao Universitaria Ibero-Americana em 2023;
com o objetivo de promover a participagdo dos pais nos processos
educativos dos seus filhos, através de uma estratégia ludica basea-
da na brincadeira. Paradigma de investigagao, Investigacao-Acgao
Participativa; analise descritiva fenomenoldgica e investigacao de

2



.

Macias B, M. (2024). Enfoques disponibles para la inclusién de textos literarios en el aula de inglés como
segunda lengua y como lengua extranjera: revision sistematica. Plumilla Educativa, 33 (1) 1-16 p.

DOI: https://doi.org/10.30554/pe.33.2.4965.2024

fatores curriculares e familiares, através de um diagnéstico da rea-
lidade. As descobertas demonstram que a eficacia da brincadeira
através da brincadeira promove o compromisso e a participagao
familiar e fortalece a aprendizagem significativa em criangas em
idade pré-escolar.

Palavras-chave: Participacao, Apoio familiar; Educacao; Moti-
vacao, Ludico, Jogo.

1. Introduccién

Mediante este estudio se reconoce la participacion de los padres de familia
en el proceso de ensefanza aprendizaje en los nifios y nifias del grado prees-
colar de la |.E. Llorente, el cual ha motivado el siguiente planteamiento: ; Qué
estrategias ludicas basadas en el juego se pueden implementar, para promover
la participacion activa de los padres de familia, en el proceso de ensefanza
aprendizaje de los nifios y nifias del grado preescolar de la Institucién Educativa
Llorente, sede km 63? Se pone especial atencion a los factores mas incidentes,
para identificarlos y eliminarlos a través de estrategias ludicas como el juego;
echo posible a través de una caracterizacién; un disefio estratégico y una eva-
luaciéon. Estimulando, de esta manera, la capacidad de escucha, el respeto a
las opiniones, la responsabilidad y sentido de pertenencia por lo propio y lo de
todos, (Ninabamba, 2016); en la sensibilidad afectiva (Delgado, 2019), hacia un
cambio de actitud y apoyo a la educacion de los hijos, Burrows y Olivares (2006)
citado por Espitia, y Montes (2009).

La familia desempefa un papel importante en el rol formativo de los hijos;
un buen ambiente y acompafamiento familiar propicia el desarrollo integral
de ellos. Una escuela que camina democraticamente, no puede ni debe
desestimar el papel de los padres de familia; antes bien, motiva espacios de
participacion en todo proceso, donde la familia juega un papel importante,
(Chi-Cauich, 2018).

Se debe establecer entre otros aspectos, canales de comunicacion que per-
mitan estrechar lazos afectivos con los padres de familia, delegar y asignarles
responsabilidades, generar actitudes y desempefios académicos con origenes en
la entidad familiar y que requieren de su apoyo e intermediacion para potenciar
sus experiencias educacionales (Galindo y Quintero 2018), citado en (Durango
& et. al., 2022).

La formacion integral de los nifos requiere de la competencia de entes como
el estado, la sociedad y la familia, aportando valores duraderos a lo largo de la
vida de los infantes, (Decreto 1860, Ley general 115 de 1994); los vinculos afec-
tivos familiares deben fortalecerse, evitando que los hijos expresen desinterés
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por la escuela; de esta manera, juntos, escuela y familia, expresa Florez, & et.
al., (2017) citado en (Durango & et. al., 2022), escenario vital de socializacién
del nifio propicia aprendizajes significativos.

La escuela debe garantizar espacios en los que se propicie sana convivencia
y participacion democratica, valiéndose de estrategias que estimulen el pensa-
miento critico, emocional y ético; para que los nifios aprendan a convivir en co-
munidad, (Ley 115. Art. 15); implementando con la participacion de la comunidad
educativa Rutas de Atencion Integral para la Convivencia Escolar.

Hacer uso activo y efectivo de estos mecanismos de participacion escolar, es
una forma de responder a los derechos otorgados para ellos en el Decreto 1286
de 2005, y a las responsabilidades de cuidado y proteccion, para el ejercicio de
los derechos de los nifios y, potencializacion de los procesos estimulados en
la escuela.

Se implementa una estrategia ludica, basada en el juego, haciendo evi-
dente la participacién de los padres; a través de la cual se pudo interactuar
y conocer en sus contextos cotidianos estrategias que permitieran fortalecer
actividades, que fueron asumidas continua, voluntaria y responsablemente,
en todo el proceso de adaptaciéon y formacion integral escolar de los infantes,
indica Florez (2016).

El rol de los padres de familia es quizas uno de los de mayor representacion
para el nifio, quienes los ven como modelo, socialmente imitables; lo que exige de
ellos buen ejemplo, con acciones concretas, expuestas en los comportamientos
e intereses, que van demostrando para formar hombres y mujeres de bien. Los
padres, son parte integral del proceso educativo de los nifios de preescolar,
(Constitucion Politica de Colombia), citado en (Flérez, 2016); por lo cual, el aula
de clases, debe ser un espacio ideal de interaccion libre entre nifios y padres,
mientras desarrollan competencias académicas en la escuela (Toloza, 2020), se
establecen y fortalecen las conexiones con su entorno; promoviendo acciones
y asumir espacios que garanticen la participacion asertiva de la familia en los
procesos formativos de los nifios.

Canil, (2017), asevera que la participacion de los padres de familia, en el
proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias, aporta, en la obtencién
de resultados académicos positivos; asi como en las relaciones interpersonales,
propiciando el crecimiento intelectual de los nifios como garantia de éxito, en
sus vidas.

Al respecto, Pérez & et. al., (2016) revelan que, el bajo rendimiento acadé-
mico de los estudiantes, se encuentra asociado al escaso acompafamiento
y al poco compromiso de sus acudientes en su proceso formativo, quienes
aluden a la falta de tiempo y otros compromisos; ya que la escuela, es un
asunto exclusivo de los maestros y no de ellos. Esta es la visibn moderna de
la escuela, la cual se podria replantear, considerando el acompafiamiento,
como una accion propia y de competencia exclusiva, a través del cual se
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establecen vinculos, se consolida la unidad, se establecen propdsitos, se di-
sefian soluciones y se alcanzan suefios que permiten, a cada integrante, vivir
a plenitud la experiencia de una vida gratificante y exitosa; Vygotsky, (1995,
p. 58), plantea que, “el entorno de interaccioén social y familiar, son factores
fundamentales para el desarrollo del nifio”, que afianzan la ensefianza y la
oportunidad de éxito escolar.

2. Metodologia

La investigacién se ejecuté mediante sesiones periddicas de una hora, con
la participacion de los padres de familia, docente, nifios y nifias de preescolar.
La recoleccion de datos, se hizo mediante una entrevista estructurada, a una
muestra representativa de 8 padres de familia y entrevista semiestructurada
al docente, se empleo el diario de campo, observacién directa, una estrategia
didactica de intervencion y una verificacion por grupos focales.

Se trata de un estudio inscrito en el paradigma de investigacion cualitativa
(Sampieri, & et. al., 2006), analisis descriptivo fenomenolégico, de una parte de
la realidad, de una comunidad educativa, mediante una intervencién positiva a
los procesos de ensenanza aprendizaje de la problematica planteada.

Se realizé una indagacion de factores curriculares y familiares, a través del
cual se hace un diagnéstico de la realidad académica del grado, a partir de la
falta de compromiso y participacién de los padres del grado.

» Entrevista estructurada a padres de familia del grado preescolar. Se pudo
conocer las opiniones y actitudes de los padres de familia, respecto a los
aspectos académicos de sus hijos y otros propios del entorno escolar;
estuvo orientada para responder el primer objetivo de investigacién: ca-
racterizar el acompafiamiento de los padres de familia en los procesos
de ensenanza aprendizaje de los nifios y nifias del grado preescolar. Se
evalud la forma como se dan los procesos de participacion de los padres
en la escuela, asi como el nivel en que se involucran en las actividades
programadas a nivel escolar, (Ortega, 2023).

Se elaboré un conjunto de preguntas cerradas; estimulando una reevaluacion
de la confianza y capacidades como padres; para entender sus carencias,
debilidades y necesidades, para tomar medidas adecuadas, para modificar
los esquemas iniciales, comportamientos y actitudes de los padres de familia,
(Ortega, 2023).

Entrevista semi estructurada a docentes. Permitié un dialogo enriquecedor,
orientado por preguntas abiertas, que direccionarian la intencion de las mismas,
respecto al fendmeno estudiado. De esta manera, se pudo acceder a datos
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mas precisos de la categoria; informacion util para el analisis y comprension
posterior del area previa de interés, investigativa, Tejero (2021, p. 68).

Se dio respuesta al primer objetivo investigativo, mediante un analisis pos-
terior, para lograr una caracterizacion eficaz respecto al acompafiamiento de
los padres de familia en los procesos de ensefianza aprendizaje de los nifios y
nifias del grado preescolar.

La entrevista aplicada al docente de preescolar, permitio, por tanto, ampliar
la informacién inicial dada por los padres de familia y conocer a fondo, la pro-
blematica de estudio, (Martinez Miguel 1998).

Las preguntas elaboradas, se agruparon en base categorias de estudio, me-
diante un dialogo profundo con el entrevistado de manera libre y consciente,
con autorizacion para grabar, (Martinez Miguel 1998).

* Diario de campo. Instrumento que permitié un registro continuo de los
sucesos investigativos. Manteniendo a disposicion del investigador, la
informacion, como recordatorio continuo. Toda conducta o expresion de
los involucrados, fue registrada, para mantener a merced, la informacion
de mayor relevancia, (Torres, 2022). Se pudo dar respuesta al segundo y
tercer objetivo de esta investigacion.

» Observacion directa. Mediante un registro sistematico, valido y confiable
de comportamientos o conductas manifiestas, Sampieri & et. al., (2006),
se realiza un proceso de observacion y recoleccién de datos, utilizando
los sentidos para ello, en la medida en que se percibe lo que suele ser
relevante en el contexto investigativo; sin intermediarios, mas que, lo que
los sentidos ofrecen. Se observa, mediante el contacto directo, los feno-
menos, para la obtencién de resultados considerados datos estadisticos
originales.

Lo que se escapa de las palabras, se pudo percibir gestualmente, ofreciendo
respuestas originales y validas. Permitié la obtencion de informacion conexa a
todos los objetivos planteados.

» Estrategia Ludica, permitié generar impacto en los procesos de ensefianza
aprendizaje de los nifios y nifias del grado; para dar viabilidad al segundo
objetivo de investigacion. Esta estrategia de intervencién se desarrolla en
cinco sesiones con padres de familia y nifios de preescolar.

» Estrategias de aprendizaje que los padres de familia utilizaron para el
acompafiamiento de sus hijos: abrazarlos, darles pico, hacerles cosquillas,
compensarlos con aplausos o una galletita al finalizar la clase.

* Grupo focal, se trabajé con el docente y padres de familia del grado.
Espacio de discusion, que permitié adoptar una forma de participa-
cién grupal, en torno a la discusion respetuosa de algunas preguntas
abiertas, respecto a caracteristicas especificas del tema de investiga-
cion propuesto, (Gonzalez, 2021). Se inicié6 con una motivacion que
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posibilitd estimular el ambiente hacia el debate armoénico, mediante
el intercambio de ideas, a través de las cuales se pudo confirmar o
refutar ideas, mediante una negociacién colectiva, (Donaduzzi, & et.
al., 2015).

Esta técnica fue util y beneficiosa, porque se asumié una postura critica y
reflexiva (Donaduzzi, & et. al., 2015), discutiendo la propuesta, y propiciando
la construccion y deconstruccion de conceptos, interactuando para obtener
respuestas significativas.

Para el anadlisis de los resultados se establecieron unas subcategorias de
estudio, alrededor de las cuales se hizo los cuestionamientos durante las en-
trevistas; permitiendo datos que fueron cuantificados en graficas de frecuencia,
elaboradas mediante las herramientas Microsoft Word y Excel.

Este articulo, expone los hallazgos de las tres fases de la investigacion rea-
lizada:

» Caracterizar el acompafamiento de los padres de familia;
» Disefio de una estrategia ludica basada en el juego
» Evaluarlos procesos de acompanamiento posteriores a la implementacion
de la estrategia ludica basada en el juego.
La sistematizacion y el analisis de los datos, se realizo, a traveés, de la inter-
pretacion de contenido, de la informacién recolectada, (ver Figura 1).

Disefio de una
estrategia ltdica

basada en el Evaluacién de los procesos
Juego. de acompariamiento
o posteriores a la
Caracterizacién del implementacion de la
acomparfiamiento estrategia ltdica basada en
de los padres. el juego.
Analisis
Interpretativo

Figura 1 Analisis Interpretativo de la Informacion
Fuente de elaboracion: Propia
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De esta manera se establecié como unidades de referencias, el conjunto de
aportes ofrecidos por padres de familia y docente del grado en relacién con los
aspectos del interés investigativo.

3. Resultados y discusién

Los resultados se obtuvieron del analisis de la informacion recabada, mediante
analisis estadistico descriptivo e inferencial de datos, indagando a los padres,
respecto a los compromisos académicos con sus hijos.

Los hallazgos fueron sometidos a confrontacion de manera analitica y autocri-
tica, en articulacién con el marco tedrico y en consideracién a la manera como
se dan los procesos de comunicacion, motivacién, participacion, formacion,
capacitacion_y apoyo en la ejecucion de las tareas educativas, desde la 6ptica
de los padres, (Razeto, 2018).

Con respecto a la subcategoria comunicativa, se puede observar que 63%
de los padres de familia, consideraron que la comunicacién con la docente del
grado es critica, (ver, Figura N° 2).

¢ Tiene buena comunicacion con el docente, para saber como
se comporta y aprende su hijo en la escuela?

Muy en desacuerdo Muy de acuerdo

13% \ — 12%
De acuerdo

12%
En desacuerdo
63%

Figura 2. Comunicacién con el Docente

Los vinculos comunicativos segun la docente del grado preescolar de la |[E
Llorente, sede km, 63, los vinculos comunicativos con los padres de familia, se
establecen por medio de reuniones periddicas, entregas de boletines; escuela
de padres y celebraciones especiales, para promover y mejorar los canales
de comunicacioén y que, aunque no han sido del todo funcional, reconoce la
docente, han permitido un acercamiento hacia las familias.

Sin embargo, los padres de familia manifiestan que, los canales de comuni-
cacion con la escuela no son efectivos; esta situacion es notable, (ver figura 2),
se evidencia que aun entre algunos padres de familia, las relaciones interper-
sonales, no son buenas; de alli, que ellos muy poco se preocupen por asistir
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a los encuentros que garantiza la escuela, porque se constituyen en espacios
indeseables.

Es necesaria una estrategia de convocatoria mas agresiva, para obtener
mayores asistencias de los padres a los eventos e inclusion de actividades mas
dinamicas e incluyentes, que mantengan a los asistentes atentos y prestos a
participar de ellas; de esta manera, es posible propiciar el fortalecimiento de
las relaciones interpersonales (Fajardo 2012), Sanchez-Pefia et al. (2015) y las
formas de comunicacion.

¢ Se le facilita entablar una sana relaciéon y comunicacion con otros padres y docentes?

Totalmente de Totalmente en

acuerdo 11% Z/_v desacuerdo 11%

Algo de acuerdo
11%
Algo en
desacuerdo 45%

Neutral 22%

Figura 3. Relaciones Interpersonales

Sin embargo, la ludica, segun Géngora y Cu-Balam, (2007), mejora las relacio-
nes humanas y sociales en el aula; desarrollando competencias interpersonales
y sociales, tales como: trabajo en equipo y la comunicacion.

Los padres de familia manifiestan que, los canales de comunicacién con
la escuela no son adecuados; esto es notable, ya que incluso, entre algunos
padres de familia, las relaciones, no eran buenas; motivo para no asistir a los
encuentros escolares.

La escuela, también requiere una estrategia de convocatoria mas asertiva,
asi como implementar actividades mas dinamicas e incluyentes, Posada, 2004,
citado en (Allende, & et. al., 2022), que motiven a los asistentes a permanecer
y participar; propiciando el fortalecimiento de las relaciones interpersonales y
estimulando un aprendizaje significativo, (Fajardo 2012), Sanchez-Pefa et al.,
(2015) y expresioén de sentimientos y emociones orientados al entretenimiento,
la diversion y el esparcimiento mediante risas, gritos e inclusive llantos, (Parada
y Segura, 2011, p. 29).

Con relacion a los mecanismos de participacion, la grafica demuestra que los
padres de la familia, no responden asertivamente, (ver Figura 4).
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El colegio tiene reuniones periddicas entre padres y profesores
para fomentar la participacion de la familia.

" Muy en
desacuerdo
25%

No sé
75%

Figura 4. Reuniones Periédicas con padres de familia

Pero el 100%, consideran que existe un su vinculo directo con el estableci-
miento educativo a través de la participacion. (ver Figura 5).

Usted participa en las actividades escolares programadas en la escuela

Si

Figura 5. Participacion de las actividades escolares

Se observa que la participacion, se ha reducido a un espacio de quejas per-
manentes por parte del docente, hacia los padres de familia, como lo expresa
Oraison & Pérez, (2006) a consecuencia del desinterés, revelado en la ausencia
prolongada de ellos, quienes no preguntan por la situacion académica ni reciben
informes académicos de sus hijos.

A demas las estrategias implementadas por los docentes, no han sido del
todo funcionales, en la busqueda de un acercamiento hacia las familias, quiénes
mayormente son apaticos y desaprovechan incluso la oportunidad de participar
en la actualizacion del curriculo escolar. En este sentido, y en concordancia con
Feito, (1992), citado por (Llorente Mifano, 2019), la participacion de los padres
en la escuela, es escasa e ineficaz, por inexistencia de efectivos canales de
comunicacion. Es preciso, aprovechar la colaboracién y asignacion de tareas
entre familia y escuela, haciéndoles ver la importancia de su participacion, para
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potenciar padres y madres con actitudes mas positivas, establece WETA, Emi-
sora Publica, (2017). Ello implica una planeacion que fomente el dinamismo, y
permita tomar decisiones de manera anticipada, (Sarmiento, 2021),

La participacion de los padres de familia en la elaboracion del curriculo institu-
cional puede derribar el sofisma social, respecto a la desfavorabilidad que tienen,
Elejabeitia (1987), citado en (Llorente Mifiano, 2019), y evitar hermetismo escolar
con los padres de familia y el espacio de trabajo docente, quienes reconocen la
importancia de la familia hacia el logro de los objetivos académicos y favoreciendo
una dinamica positiva entre ambas instituciones. Se hace necesario potenciar
la participacion de los padres en el proceso educacional. Romero (2010), citado
por (Llorente Mifiano, 2019); sugiere de los docentes, implicar e incrementar
mas el papel de los padres para ayudar al aprendizaje de sus hijos, (Garreta
2010), aplicando actividades ludicas a través del juego de manera dinamica; en
cuanto que ellos, podrian brindar un mosaico de oportunidades para los nifios
en su vida escolar, Machen y Notar (2005), citado por (Giréon & Diaz, 2012) y
contribuir a la formacion de mejores ciudadanos, (Morin, 2001).

En el afan de dejar una buena impresion frente al grupo investigador, se ob-
serva que los padres de familia pueden estar manipulando algunas respuestas;
porque seguramente, existen pensamientos que coartan las formas de partici-
pacion que puedan ofrecerse a los padres de familia, asi lo sostiene Oraison &
Pérez, (2006).

Por otra parte, y respecto a los procesos afectivos; el 75% de las personas
entrevistadas consideran que existe respecto a los procesos sociales y formativos
implementados en la escuela, con los nifios y nifas de preescolar, (ver Figura 6).

La escuela ha mejorado considerablemente las habilidades sociales de mi hijo

No lo sé Muy de
13% acuerdo
25%
Muy en J
Desacuerdo
37%

En desacuerdo
25%

Figura 6. Habilidades Sociales de los nifios
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Sin embargo, los padres de familia consideran que poseen la habilidad innata
para manejar los procesos emocionales de sus hijos; tales como abrazarlos,
darles pico, hacerles cosquillas, compartir una fruta; pero cuando parece sa-
lirseles de las manos, simplemente, los privan de lo que mas les guste, (ver
Figura 7).

¢ Usted es capaz de manejar las emociones de su hijo de forma adecuada?

Algo capaz 12%

Muy capaz 38%

Capaz 50%

Muy capaz ' Capaz ®Algo capaz HNosé mIncapaz

Figura 7. Manejo de las Emociones de los hijos

Conrelacion a la motivacion de los padres y la manera como esta se potencia
desde la escuela, se puede observar la necesidad de estrategias que fortalezcan
estas actitudes, tales como las que utilizan los padres de familia en el hogar y
se mencionaron con anterioridad, (ver Figura N° 8).

La escuela motiva la participacion de los padres en las actividades escolares

Muy en
desacuerdo Muy de
25% acuerdo 25%

' De acuerdo
“ 12%
En desacuerdo
38%

Figura 8. La escuela Motiva la participacion
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Los resultados anteriores dan respuesta al nivel de satisfaccion poco asertivo
de los padres, con relacién a la escuela, y lo que sus hijos aprenden en un 76%
aproximadamente, (ver Figura 9).

Que tan satisfecho se encuentra usted, respecto a lo que su hijo aprende en la escuela

Muy Bajo:
12%

Bajo: 13% \

Mediano: 50%

Alto 25%

Figura 9. Satisfaccion con el aprendizaje

En contraposicion, 100% de los padres de familia del grado preescolar de-
claran que motivan a sus hijos a participar de las actividades extraescolares,
(ver Figura 10).

¢ Motiva a su hijo a participar en actividades extraescolares para aliviar el estrés?

Si 100%

Figura 10. Motivacion a participar de las actividades extraescolares
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Goéngora y Cu-Balam (2007) consideran que desde la ludica es posible
mejorar las relaciones humanas y sociales; potenciando el desarrollo de com-
petencias interpersonales y sociales, como el trabajo en equipo y la comuni-
cacion, (Fajardo 2012), Sanchez-Pefia et al. (2015), motivando a procesos de
participacion efectivas, productivas y dinamicas, que permitan la expresion
de sentimientos de calma, alegria y risas, Gonzalez, (2014), citado en (Sar-
miento, 2021).

Las respuestas obtenidas revelan cierta desmotivacion y falta de interés en
apoyar el trabajo escolar en el hogar, ya que les implica mayor compromiso. Lo
que podria ser motivo de preocupacion segun los maestros, frente a los lazos
afectivos que se puedan gestar en el hogar.

Las estrategias ludicas integradoras a partir del juego, motivan, generan ex-
pectativas e interés hacia el aprendizaje, Dinello (2011), citado en (Chi-Cauich,
2018). Los docentes deben ingeniarse la manera de implementar acciones,
métodos, ejercicios y juegos didacticos para lograr una participacion efectiva e
integradora hacia el fortalecimiento de las relaciones interpersonales y los lazos
afectivos entre padres, también.

Los docentes debe desarrollar en los nifios de preescolar sus dimensiones
afectivas; sin embargo; es importante que los padres posean el potencial para
controlar emociones fuertes en sus hijos, ya que, podrian ser aprovechable
como recurso humano, para motivar a sus hijos en la realizacién de las tareas
educativas; lo que ofrece la posibilidad de reducir considerablemente los con-
flictos entre ellos; aumenta la comprension hacia las reglas, padres/madres con
un mayor grado de compromiso, mejora en la relacién con sus hijos e hijas,
aumenta la autoestima y mejoran las relaciones con los docentes; en definitiva,
un recurso de gran valor y que no demanda costes; mayor conocimiento del
alumnado y mayor comprensién hacia las familias, en la construccion de una
sociedad democratica y participativa, Romagnoli (2007), citado por (Llorente
Mifiano, 2019).

Palomino (2015), senala que hay siempre un componente afectivo en el
aprendizaje, que exige la combinacion de elementos cognoscitivos como la
inteligencia, capacidades verbales y numéricas y afectivos como la autoestima
y el deseo de aprender, (Coutifio, 2013),

Durante el juego ludico se debe considerarse, la apropiacion, la estimulaciéon
creativa y el aprendizaje en cada espacio de acompafiamiento de los padres a
sus hijos, en cualquier modalidad del proceso educativo, Chacén (2010), citado
por (Allende, & et. al., 2022).

Finalmente, se considerd la subcategoria apoyo a los nifios en las tareas
educativas, para evaluar el nivel de compromiso de los padres, se revela cierto
desinterés por conocer la situacion académica de los nifios de preescolar, (ver
Figura N° 11).
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¢En qué medida esta al tanto de los logros académicos y extracurriculares de su hijo?

En Absoluto * En gran medida
13% 12%

S

Algo 25%

|

Muy poco 50%

Figura 11. Logros Académicos y Extracurriculares

De acuerdo a la grafica, el apoyo a los hijos, se ve reflejado en el estableci-
miento de horarios adecuados para la ejecucién de las tareas educativas en el
hogar (100%), (ver Figura 12).

¢ Planifica un horario de tareas para su hijo?

Si 100%

Figura 12. Horario para las tareas de los hijos

Respecto al nivel de compromiso con sus hijos, en la escuela; los padres de
familia otorgaron el puntaje “Mas alto”, en una escala del 1 al 5, (siendo 1 el mas
bajo y 5 el mas alto). (ver Figura 13).
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En una escala del 1 al 5, ;en qué medida cree que puede ayudar a
motivar a su hijo? (siendo 1 el mas bajo y 5 el mas alto)

5; 100%

122 3 4ub

Figura 13. Ayuda en la motivacion de los hijos

El apoyo de los padres en las tareas educativas de los hijos es un estimu-
lante para los nifios; mientras aprenden, desarrollan su confianza, seguridad,
amistad, y ejercitan nuevas destrezas, (Diaz, & et. al., 2018). Por tal, le corres-
ponde a los padres una mejor administracion del tiempo que disponen para
atender a sus hijos, ya que, cuando ellos se dedican mas a la educacion de
sus hijos, su calidad educativa, mejora, Martinez (1996), citado en (Llorente
Mifiano, 2019). Lo que demanda también, que la educacién asuma el papel de
formadora y orientadora de estos procesos, ademas, con la familia.

Muchos docentes manifiestan que hay falta compromiso de los padres al
respecto; razén por la cual, el rendimiento académico de los nifios y nifias de
preescolar, no avanza, aunque los padres digan que organizan un horario ade-
cuado para que realicen las actividades escolares.

Seguramente haya padres de familia que asumen el rol correspondiente;
pero se requiere un mayor esfuerzo; brindarles amor y mas afecto, mientras se
infunden valores y principios de convivencia, se potencia la libre y responsable
autonomia de su personalidad; promoviendo el sentido de solidaridad, el cuidado
del ambiente y la participacion en todos los lugares donde interactue, (Ministerio
de Educacion Nacional, 2007).

Se concibe, que la asistencia de los padres al establecimiento educativo,
depende del plan de convocatoria implementado por los docentes que, puede
estar orientado al apoyo disciplinario, académico, colaboracion, entrega de
boletines, etc. Se debe abandonar el rol que se ha asumido por décadas,
en el que ha primado la pasividad; y concebir un rol activo desde diferentes
perspectivas, donde sus opiniones adquieran significado y significancia;
garantizandole espacios para elaborar propuestas formativas y productivas,
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(Oraison & Pérez, 2006). Cuando el padre se involucra en la educacion de los
nifios y apoya las iniciativas de la escuela el estudiante se muestra motivado
y seguro para enfrentar las tareas escolares, (Herrera, 2022); comprende que
la educacion es importante, Ramos (2015); Por lo cual, y conforme explican
Gonzales & Pereda (2009) se deduce que existe una relacién directa entre
el apoyo escolar de la familia y el rendimiento académico de los estudiantes.
Sin embargo, los padres de familia se desentienden casi totalmente de esta
responsabilidad, (Girén & Diaz, 2012).

Resultados de entrevista tipo semi-estructurada
a la docente de preescolar

De la entrevista a la docente del grado preescolar de la Institucién Educativa
Llorente, sede Kilobmetro 63, se obtuvo insumos importantes para la posterior
interpretacidn y discusion investigativa. La manera como se garantiza la partici-
pacion de los padres de familia, en la escuela, se resume en la posterior figura,
de acuerdo a la percepcioén docente, (ver Figura 14):

o il

(Qué dindmica
de trabajo se
emplea?
Comunicacion: Reuniones \
o Actividades y Participacion: ~—
periodicas A i
Formaciones

Entregas de boletines s SR a

Escuela de padres, Dia de la Mujer

Celebraciones Dia de la Afrocolombianidad,
No responden a los llamados Los padres participan de l=s
actividades ¢

Participacion de los
padres de familia, segiin

los docentes

Motivacion y

Apoyo Escolar: Afectividad:
No hay apoyo Los padres no
Los nifios no avanzan desarrollan las

actividades con sus hijos.

Figura 14. Andlisis de resultados de Entrevista aplicada a la docente
Fuente: Elaboracién Propia.
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La grafica demuestra segun la docente, que la escuela garantiza la participa-
cién de los padres, a través de reuniones periodicas y entregas de boletines.
Se ha promovido la escuela de padres, celebraciones especiales, dia de las
madres y del padre, para mejorar los canales de comunicacion; a través de las
cuales se ha logrado un acercamiento eventual y poco duradero; los padres
de familia, segun la docente, mayormente, no responden al llamado.

La mayoria de los padres de familia desaprovechan los espacios de partici-
pacién, hay excepciones; sin embargo, el maestro no supo explicar cual es la
dinamica que se emplea mientras se ejecutan estas actividades.

“Existe desmotivacion y falta de interés al incentivar y apoyar el trabajo es-
colar de los hijos”, dice el docente ya que, las actividades de refuerzo en casa,
no se hacen.

Caracterizacion del acompanamiento familiar

De acuerdo a los resultados de estudio, y desde la 6ptica de los entrevista-
dos, son multiples los factores que justifican e impiden la falta de compromiso
de los padres de familia del grado preescolar de la IE de Llorente, sede Km.
63; se trata de una situacion controversial en contra de los procesos edu-
cacionales de los nifios; lo que impide los avances académicos y fortalece
los institucionales; se puede mencionar la falta de tiempo, débiles canales
de comunicacion, desmotivacion y la dinamica empleada en las actividades
programadas; sin embargo, es importante subrayar la pertinencia en el nivel
de compromiso y la voluntad para promover cambios significativos en el
rendimiento escolar.

Desde la escuela se acude a las actividades que rutinariamente son necesarias
para responder a exigencias de tipo normativo, como es el caso de las reuniones
periddicas para dar informes académicos o disciplinarios, pero no se promueven
actividades que impliquen una real y verdadera vinculacion participativa de los
padres en los procesos académicos; lo que daria razon de la desmotivaciéon de
los padres, a comprometerse académicamente con sus hijos.

Estrategia ludica basada en el juego para favorecer el acompafiamiento de los
padres de familia en el proceso ensefianza y aprendizaje de los nifios y nifias
del grado preescolar de la institucion.

En el disefio de la estrategia ludica: “Acoplandome con papa y mama”, se
considerd algunos criterios de tipo pedagdgicos y ludicos, que consisten en
juegos, dinamicas, contenidos académicos inherentes al grado etc.; exponiendo
de manera clara y precisa, cdmo se aplicé, para lograr el objetivo propuesto,
verificando los cambios finales con relacion a los resultados iniciales observados
en las entrevistas aplicadas.

Se realizé una descripcion del contexto de ejecucion de la estrategia, en la
cual se considero algunos contenidos de tipo conceptuales, procedimentales y
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actitudinales del grado, desde los cuales se fortalecié los procesos de partici-
pacion de los padres.

Cada aspecto estructural de la estrategia, fue significativo, un nombre llamativo
y que se ajusta y articula sin ningun esfuerzo al proposito de estudio, la relacion
directa que posee, con la problematica expuesta en la investigacién y con las
situaciones de aprendizaje, comunicacién y afectividad; todo ello, sobre la base
del tipo de apoyo escolar, que los estudiantes reciben de parte de sus padres
en el hogar y la que realmente necesitan.

En este sentido, se generaron espacios de trabajo con las familias para
concertar, decidir y gestionar el mejoramiento de la situacion educativa de sus
hijos. De la misma manera; a través de los contenidos procedimentales, se
estimulé en los padres la capacidad de convertirse en ejemplo de formacién y
aprendizaje para sus hijos.

Se trabajo en base a valores fundamentados de civismo, buenos modales,
tolerancia, respeto; para mejorar las relaciones afectivas entre nifios padres y
docente, (Pérez, 2018).

Se logré estimular la capacidad de escucha, ejercitandolos en el respeto a
las opiniones ajenas y desarrollando el valor de la responsabilidad y sentido de
pertenencia por lo propio y lo de todos, (Ninabamba, 2016).

A través de los contenidos actitudinales, se implementaron actividades de
integracion, para que los padres de familia, los promotores y orientadores de los
procesos, incorporando acciones, promovieran la disminucién de los niveles de
agresividad, desercién, desmotivacion, falta de companerismo y falta de com-
promiso escolar, etc., para forjar el caracter en los y las nifias, que aprenden con
la orientacién correcta a aceptar las reglas, a indagar y a ver la confrontacion
como una oportunidad de crecimiento personal. A través de estas acciones se
buscdé aportar en la construccién de la identidad individual y social de los nifos,
fortaleciendo lazos afectivos, formas distintas de ver el mundo y de participar
de él, (Mineducacion , 2020).

El impacto pedagdgico de la estrategia convenida se visualiza a traves de las
caracteristicas mas significativas, que se describen a continuacion:

Las sesiones de trabajo, permitieron ejecutar actividades delimitadas en unos
tiempos, para el logro de los objetivos planteados. Los temas organizados res-
ponden a las situaciones contextuales del grado en respuesta al problema inicial.

La implementacion de la estrategia, propuso un cambio de actitud y una vi-
sion diferente frente a la educacion de los hijos, a sabiendas de que los padres
de familia, son actores importante en la formacion y en la concrecion de los
procesos educativos de ellos. La ludica, fue considerada desde su concepto,
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implementandola en el desarrollo de cada sesion que se trabajo, articulandola
de manera pedagdgica, a través de los juegos propuestos; de tal manera, que
se logré viabilidad en el propdsito de involucrar y comprometer a los padres de
familia en los procesos educacionales de sus hijos, Burrows y Olivares (2006)
citado por Espitia, y Montes (2009).

Bajo ese criterio, la estrategia utilizada, respondié a un elemento motivacional
despertado en los padres de familia; de tal manera, que ellos encontaron sentido
de vida en cada convocatoria hecha.

Se propuso la institucionalizacion de la propuesta en el establecimiento edu-
cativo, con sustento y justificacion en la escuela de padres, como experiencia
significativa escolar; a través de la cual se pueden establecer canales efectivos
de comunicacion; canalizar mejores relaciones interpersonales, efectivas y
productivas, entre la escuela y familia, posibilitando la colaboracion activa y
asignacion de tareas, hacia el logro de objetivos comunes, Feito, (1992), citado
por (Llorente Mifiano, 2019).

Consecuente a Llorente Mifano, (2019), se pudo influenciar en la vida, no
solo de los nifios y nifias de preescolar, sino también, en la vida de los padres,
propiciando espacios reales, reorientandoles frente a diversos hechos y pensa-
mientos, atendiendo sugerencias de ellos, sobre las situaciones de aprendizaje
o la conducta estudiantil y emocional de sus hijos.

Resultados de aplicacién de la propuesta

La estrategia ludica basada en el juego: “Acoplandome con papa y mama”,
articulada a este estudio le aposté a mejorar los lazos relacionales entre padres
de familia y escuela; ejerciendo impacto positivo en los resultados académicos
de los nifios y nifas, asi como un mejoramiento en los canales de comunicacién
establecidos para este fin, J., (1956, 1924), citado en (Sarmiento, 2021).

Sesién 1. “Mundo de colores”. Sirvi6 como mecanismo de acercamiento ini-
cial a los padres de familia, teniendo como parametro de ensefianza, repaso
y fortalecimiento de la tematica “los colores”. En esta sesién permitié verificar
la manera en que realmente se da el acompafamiento y las relaciones entre
los padres de familia e hijos. Se pudo identificar la forma real en que se da el
acompafiamiento a los nifios, mientras los padres se involucraban en el proceso
formativo de sus hijos.

El desarrollo de la actividad fue enriquecedor para la mayoria de los nifios
y motivadora, para los padres de familia, (Sanchez, 2010), quienes se fueron
involucrando e incentivando a sus hijos en la realizacién de las actividades
propuestas, se observé una manera de competir sana en el afan de obtener los
resultados esperados.

Sesidon 2. Papa y mama: “mi tiempo tu tiempo”. Mediante un proceso de
induccion reflexiva dirigido a los padres de familia y con el propésito de ac-
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tivar una postura interrogativa, respecto a la manera en que se da el acom-
pafiamiento a los nifios en el hogar. Las actividades tuvieron inicialmente, un
propdsito recreativo, y se enfatizé en la importancia del acompafamiento en
los procesos formativos.

A través de una lectura reflexiva, se logré activar la sensibilidad afectiva
hacia sus hijos, mientras son cuestionados, en lo que representaba para
ellos, compartir tiempo formativo, (Delgado, 2019). Este ejercicio ludico, res-
cata el valor del juego, principalmente para los padres, quienes expresaban
espontaneidad al participar e involucrarse, (Carey & Acosta, 2020), abriendo
la posibilidad de un clima escolar-familiar ameno, agradable y de confianza,
(Vélez Duque, 2016).

La estrategia ludico — recreativa motivd una postura ejemplar de padres a
hijos, reflejada de manera consiente - inconsciente demostrando y afianzando
en el espacio, esa relacion y conexién que los nifios y nifias necesitaban para
conseguir un desarrollo académico efectivo a través de los cuales, pudieran
demostrar respeto por los demas, habilidades y destrezas, (Santacruz, 2021),
en el desarrollo de la motricidad fina y gruesa, por medio del baile y recoleccién
de juguetes (pelotas) que se encontraban en el patio.

Sesion 3 “Papa y mama crezcamos juntos”. Se ofrecid a los padres y estu-
diantes la posibilidad de compartir en un espacio ludico, estimulando y desarro-
llando en los nifos la motricidad fina; valiéndose de recursos como la plastilina;
motivando la concentracion por medio de una pelicula infantil, y la agilidad
estratégica con el apoyo de los padres, por medio de juego.

Se brindaron orientaciones practicas, para generar empatia con los padres y
los alumnos. Posterior a ello, se permitié un espacio de expresion libre, a través
del cual los asistentes dieron a conocer de forma autbnoma su momento favo-
rito de la pelicula; desde cada postura, se reveld conscientemente los gustos e
inclinaciones particulares de los participantes.

Los padres, quienes trajeron frutas de la region a la sesion, organizados en
circulo, en el patio, las consumieron, mientras narraban anécdotas de sus hijos.

Las semillas de las frutas fueron extraidas, y los padres, asumieron el rol de
orientadores, sembrandolas con los nifios en el huerto de la escuela. De esta
manera, se pudo crear vinculos mas estrechos con los hijos. La parte ambien-
tal, recobro real importancia en el acercamiento familiar, inculcando a los nifios
valores ambientales, amor por el planeta y aprovechamiento de los recursos
naturales.

Sesion 4 “Volando alto: cielo de colores”. Se realizaron preliminares, con el
propésito de volar cometas, nifios con el apoyo de sus padres, la elaboraron
en clases; se hizo énfasis particular en el trabajo en equipo, como mecanismo
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hacia la consecucion de objetivos comunes. La actividad se desarrollé exclusi-
vamente con los papas, para derribar los sofismas de que es la madre la que
debe encargarse del cuidado del nifio. Para esta sesion, el rol de “papa” recobré
importancia en la escuela, no excluyendo de la misma, las familias monoparen-
tales, por su condicion.

Se ratificé por parte de ellos el dinamismo en las actividades, como lo plan-
tea Candela & Benavides, (2020), ellos reflexionaron continuamente sobre
el valor e importancia de brindar acompafamiento a sus hijos, reconociendo
publicamente que es reconfortable verlos correr, reir, disfrutar con ellos, correr,
caerse; sensibles de la experiencia, dieron a conocer publicamente su postura
respecto a la relevancia que tiene acompanar a sus hijos desde su rol de padres,
no evadiendo su responsabilidad en las de las madres y haciéndose participes
independientemente de los compromisos laborales.

Sesion 5 “mi escuela, tu escuela”. La educacion ha traido consigo un sin
numero de posturas criticas y también constructivas, por ello desde esta sesion
se dio la oportunidad a los padres de familia de manifestar la visién de futuro
con respecto a su escuela, en contraposicion a los sesgos institucionales de
visualizar cambios estructurales como alternativas novedosas a nivel institu-
cional, trabajando de manera tradicional, sin tener que presumir de la tradicion
como mala, pero si encasillando la institucion y a los estudiantes a un modelo
educativo monétono y poco convencional

Se entrego a los padres, papel periédico y marcadores, para plasmar sobre
ella, de manera creativa, la escuela sofada, considerando como prioritarios los
espacios de interaccion, en el que disfrutan sus hijos y comunidad educativa en
general, aunque sea el lugar al que muchas veces, no quieran acudir; pero es el
lugar en donde se ponen en practica estrategias educativas para la formacion
de sus hijos, aquellos que poco han querido acompanar.

Los padres de familia plasmaron en el papel, ideas valiosas y mostraron una
postura mas educativa de como suefian la escuela en donde sus hijos estudian;
ellos asumieron una postura mas asertiva y multifuncional desde el acompana-
miento y participacion en la escuela, entes activos en el proceso formativo de sus
hijos; revelando actitudes de mayor compromiso, respecto al aporte que harian
hacia la escuela en beneficio del desarrollo académico de sus hijos.

Caracterizacion de la sesiéon en grupo focal

El desarrollo de la actividad fue satisfactorio, permitiendo primeramente un
trabajo conjunto, y estimulando la integracion de los invitados a participar; en
este caso, los padres, estudiantes, docente del grado y coordinador; a la vez
que, se realizaba un proceso de sensibilizacion a participar de manera sincera
y voluntaria en la sesion; mediante sus respuestas, dejaron claridad de que en-
tienden la vitalidad de que los procesos educacionales con sus hijos, cuenten
con su apoyo; pero también se pudo constatar, que para ellos, responder a las
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convocatorias escolares consiste en “una pérdida de tiempo”, asi lo llaman ellos
y justifican las exigencias a permanecer sentados mas de tres horas escuchan-
do al coordinador y docentes; lo que suele tornarse para ellos cansoén, aburrido
y monétono; argumentaron que, si al menos se les permitiera participar, si al
menos se les escuchara, seguramente la dinamica y la forma en que ellos lo
asumirian seria diferente.

Otros padres de familia expresan en su discurso que se trataba del trabajo
mientras que, en otros casos mas complejos argumentaron, que el problema se
trata no saben ni leer ni escribir.

Sin embargo, se hizo particular énfasis en las actividades desarrolladas, las
cuales no solo recibieron elogios de los padres de familia; sino también de la
coordinadora; de hecho, la sesién, fue interrumpida de manera consecutiva por
algunos docentes, que solicitaron participar dando sus apreciaciones positivas
y hablando de lo bonito de las actividades, les llam6 mucho la atencion ver a
los al padre de familia mas atentos, involucrados y pendiente de las actividades
que sus hijos debian desarrollar, recomendandola como ejemplo a seguir en el
establecimiento educativo.

Antes de terminar la actividad, los padres de los nifios cuestionaron con pre-
guntas como: ¢ por qué no se involucra a los demas grados?, ¢ por qué estas
actividades no se realizan los fines de semana para que puedan acudir mas
padres de familia?

Las expresiones finales demostraron que hay un interés sentido porque sus
hijos aprendan, de lo contrario no los enviarian a la escuela; sin embargo, hay
situaciones muy particulares que requieren intervencion urgente, aliciente de
contraposicion a estos procesos educacionales.

4. Conclusiones

Los aspectos de mayor relevancia, respecto al estudio de investigacién de-
sarrollado y con sustento directo en los objetivos planteados son enumerados
a continuacion:

Se logré identificar la problematica que estaba afectando el rendimiento es-
colar de los nifios y nifias del grado preescolar de la IE Llorente, sede Km. 63
y las causas que la provocaban, afectando de manera directa e indirecta los
aspectos motivacionales, comunicativos, afectivos y sociales con la escuela,
padres de familia y principalmente con los nifios de preescolar; para lo cual, se
propiciaron espacios que permitieran comprender que, la presencia familiar en
la formacion de los hijos, motiva mejores resultados académicos; se revela el
valor como padres y como pilar importante en la educacion de sus hijos.
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Docentes y padres de familia hacen un reconocimiento a la necesidad de
mantener buenas relaciones e interacciones sociales positivas, para propiciar
estabilidad académica y formativa a los nifios y nifias de preescolar. Eviden-
temente, el grado de acompanamiento de los padres de familia, en el proceso
educativo de los niflos de preescolar, es deficiente; revelando desinterés e
incumplimiento en el desarrollo de las actividades académicas. De acuerdo al
estudio realizado, se hace necesario proponer estrategias participativas que
considere a los padres de familia en el proceso educativo de sus hijos. El do-
cente, aunque reconoce la necesidad interactiva de los padres con la escuela,
Su percepcion y acciones contradice el discurso que manejan, respecto a esta
relacion con la escuela; sus practicas pedagogicas tienen un tinte excluyente,
lo que limita la interaccion de ellos en favor de la escuela.

La aplicacién de los instrumentos de recoleccion de la informacion permitio
percibir puntualmente las distintas miradas entre padres y docentes, a través de
las cuales se pudo determinar las actividades validas en la aplicacion de esta
estrategia, junto con las actividades, utiles para fomentar una dinamica positiva
en el entorno escolar y la integracién de los padres a los procesos educativos
de los estudiantes de preescolar.

La aplicacion de la estrategia de investigacion ayudé a mejorar las relaciones
afectivas y comunicativas entre los padres de familia que se vincularon durante
la aplicacion de la misma, se pudo comprender de parte de las partes, la im-
portancia de generar y fortalecer vinculos afectivos, para influenciar de manera
significativa en el rendimiento escolar de los nifios y nifias de preescolar. A de-
mas se pudo observar producciones académicas valiosas, resultado del trabajo
conjunto, entre padres e hijos.

La aplicacion de la técnica de entrevista al grupo focal, fue positiva, los
padres involucrados manifestaron satisfaccion; con relacion a las actividades
ejecutadas, expresaron sus deseos de estar mas atentos a los llamados es-
colares y a las actividades escolares, que demanden colaboracién y apoyo;
conscientes, que, de esta manera, se mejoran los resultados académicos,
los procesos educacionales y se avanza con pasos firmes hacia el éxito
académico.
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