Neuro Lirica

Silvia Gabriela Vazquez ha compartido con Neuronum, su poema
"Resiliencia 0 miedo™, en el Dia Mundial de la Poesia (21/3/18). Dicho poema
fue leido por la autora en "Dain- Usina Cultural”, Buenos Aires, Argentina.

Resiliencia o miedo

Se redinen mis miedos cada tanto
y luego de un buen rato de misterio
confusos dialogos en cautiverio
me vienen a pedir explicaciones.

Mas no sé qué decirles porque temo
a la respuesta ingenua que me crece,
y a la antigua tristeza que la mece
para calmar un poco su agonia.

Y0 no sé, nunca supe ni sabria
-como sabe el papel frente a la piedra-
envolver su dureza y desarmarla.
Aprendi a detenerme, a rodearla,
para tomar carrera y dar el salto.

Y si el tropiezo llega en el asfalto
siempre queda la opcion de levantarse,
Foto autora del poema de volver a empezar lejos del llanto
aunque insistan los miedos cada tanto.
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