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Impacto ambiental de la eutrofizacion®
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La eutrofizacion es uno de los procesos quimicos mas contaminantes para fuentes
hidricas, puesto que ocasiona la deteriorizacién del agua y el desequilibrio
ecoldgico. Es por ello, que hace parte de la problematica mundial de contaminacion
guimica ambiental, en donde se han afectado cuerpos de agua en distintas regiones,
debido a la fuerte potencializacion brindada por factores como la urbanizacion,
industrializacion e implementacion de productos organicos. Estos generan un
aumento desordenado de la produccion de biomasa fitoplancténica y con ello, una
alteracion en los nutrientes de las fuentes acuaticas.

En primer lugar, Romero (2020) considera que un cuerpo de agua esta
eutrofizado cuando presenta niveles excesivos de nutrientes con respecto a la
normatividad en un ecosistema. A pesar de que se trata de un proceso que ocurre
naturalmente debido al propio transporte de nutrientes en las corrientes, también se
debe tener en cuenta que la actividad humana influye en gran parte al incremento de
la degradacion de lagos, rios y ambientes marinos. Por ello, debe ser tratada de
manera inmediata, tomando accion por todos los ecosistemas marinos que han sido
afectados por los desechos con altas cantidades de nitrégeno y fdsforo, con la
finalidad de aumentar la proteccion y el cuidado de los recursos hidricos.

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente, una de las principales
causas por las que ocurre la eutrofizacion es la industrializacion y la falta de cuidado
por parte de los ciudadanos. Tal como Garcia (2018) manifiesta, este proceso es parte
del conflicto de la contaminacién del agua superficial y es causada principalmente
por los efectos de la civilizacion, amenazando evidentemente a la belleza de rios,
arroyos, lagos, y demas sistemas fluviales. De hecho, acabar con el encanto de los
cuerpos de agua significaria observar la deteriorizacién de los mismos, ya que el
desecho de productos industriales provoca el exceso de materia organica, generando
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gran rapidez en el crecimiento de algas y a su vez, un aspecto de color verde sobre
la superficie.

Asi pues, el problema de desequilibrio ecoldgico también esté relacionado con
el proceso quimico de la eutrofizacion, en donde toman protagonismo elementos
como el fosforo, quienes son producto de la contaminacién humana. Al respecto,
Inmaculado (2019) explica que:

Las particulas enriquecidas con el fosforo caen al fondo y quedan acumuladas como una
reserva de nutrientes en los sedimentos. Las plantas enraizadas pueden hacer uso de dicho
fésforo para su crecimiento. Y peor, en condiciones de anoxia en la columna de agua el
fésforo puede re disolverse a ella (p.9).

La eutrofizacion, por lo tanto, genera distintos aspectos negativos sobre un
ecosistema. De hecho, “La extincién de un lago, en consecuencia, es un resultado del
enriquecimiento, productividad, degradacion y sedimentacion™ (Sette, 2021, p.24).
Todas las causas en realidad, son las principales caracteristicas que presenta dicho
proceso quimico. Es por ello, que todo en exceso es malo. Si los ciudadanos saben
aplicar la anterior frase en aspectos de la vida cotidiana, deberan conocer la
problematica de la eutrofizacion para aplicarla de igual manera, dando a conocer que,
aunque se trata de un proceso natural, se debe tomar conciencia de que la actividad
humana acelera la produccién de elementos quimicos en el ambiente, lo que genera
como consecuencia no solo el agotamiento y extincion del agua, sino también de
animales y demas seres vivos que se encuentran presentes en este tipo de
ecosistemas.

Ademas de ello, este proceso agota el oxigeno en un ecosistema, acelerando el
agotamiento del agua presente en algin ambiente. Romero (2020) establece que, a
medida que se va terminando el oxigeno, tanto los animales como las especies
vegetales mueren, ocasionando un sedimento en el fondo del cuerpo de agua y
disminuyendo su capacidad. Por ejemplo, el agua del lago Enol (Espaia) se
encuentra cada vez mas vacio y con sefiales de crecimiento abundante en el
ecosistema, debido a dos factores relacionados con la eutrofizacion: el cambio
climatico y la aportacion de materia organica a las zonas cercanas. A partir de ello,
se puede determinar que la eutrofizacion ya es evidente alrededor del mundo, y que
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en realidad presenta muchas mas consecuencias enfocadas en temas de fauna,
contaminacion global y quimica.

No obstante, la contaminacion hidrica no solo depende de la eutrofizacion.
Realmente, existen mas procesos que contaminan, incluso en mas factores a los
cuerpos de agua, y no necesariamente debe ser quimico para lograrlo. Por ejemplo,
al enfocarse en el campo de la biologia, se pueden encontrar los contaminantes
biologicos que, aunque no tratan compuestos organicos o inorganicos como los
procesos quimicos, si tratan enfermedades bacterianas que se pueden generar en un
ecosistema acuatico.

De hecho, la contaminacion de fuentes hidricas se debe a varios factores que
se clasifican en categorias fisicas, biologicas y quimicas, sin embargo, de acuerdo
con Sette (2021) los contaminantes de caracter biolégico son los mayores
responsables de la transmision de enfermedades encontradas en aguas de
abastecimiento y demaés cuerpos de agua. Por ejemplo, los organismos coliformes en
efecto, estan relacionados con la degradacion quimica de materia organica en los
procesos de tratamiento, no obstante, produce ain mas consecuencias biolégicas que
afectan a un cuerpo de agua, tal como la mezcla con otros microorganismos que
causan enfermedades como fiebres, diarrea, o colera. Esto, generando problemas de
salud en la zona, e incluso, es un proceso que incluye conflictos adicionados a los
que la eutrofizacion presenta.

Para concluir, la eutrofizaciébn es un proceso de caracter quimico que
contamina en gran parte a los cuerpos de agua debido a distintos factores causados
de forma natural o por actividades humanas. Por ejemplo, la industrializacién genera
contaminacion global y desechos en fuentes hidricas, provocando el exceso de
fésforo y nitrégeno que acaban con el oxigeno de la zona y con el agua. Sin embargo,
también existen procesos bioldgicos que contaminan igual o incluso mas a lagos,
rios, o arroyos que involucran la presencia de microorganismos y con ello,
enfermedades que afectan a los seres vivos del ecosistema. Por esta razon, es
importante la concientizacion de los ciudadanos para tomar accion por la
problematica de la eutrofizacion, puesto que, si se empieza el cuidado de desechos
en fuentes hidricas, se puede reducir potencialmente el problema y mejorar los
entornos marinos.
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