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Resumo

As mulheres sempre foram alvo de agressdes por parte dos homens ao longo da histéria. Numa
sociedade machista, que ndo aceita a ascensdo feminina, as agressfes verbais, fisicas e séo
comuns. Atualmente, as mulheres tém conquistado 0 seu espago em areas que antes eram
dominadas pelo homem, o que se tornou numa justificativa para a agressdo. Registros de agressao
sao diarios e as mulheres contam com o amparo juridico para assegurar seus direitos, no entanto é
preciso denunciar os abusos. Este texto tem como objetivo analisar o fenébmeno da violéncia de
género, em suas dimensdes subjetiva, historica, social, cultural e juridica.

Palavras-Chave: Género, Preconceito, Feminicidio.

Abstract

Women have always been the target of male aggression throughout history. In a macho society, which
does not accept female ascension, verbal and physical aggressions are common. Today, women have
gained their place in areas that were once dominated by men, which became a justification for
aggression. Records of aggression are daily and women have the legal protection to assert their
rights, however it is necessary to denounce the abuses. This text aims to analyze the phenomenon of
gender violence in its subjective, historical, social, cultural and legal dimensions.

Keywords: Gender, Prejudice, Feminicide.
Resumen

Las mujeres siempre han sido objeto de agresiones por parte de los hombres a lo largo de la historia.
En una sociedad machista, que no acepta el ascenso femenino, las agresiones verbales, fisicas y son
comunes. Actualmente, las mujeres han conquistado su espacio en areas que antes eran dominadas
por el hombre, lo que se convirtié en una justificacion para la agresion. Los registros de agresion son
diarios y las mujeres cuentan con el amparo juridico para asegurar sus derechos, pero hay que
denunciar los abusos. Este texto tiene como objetivo analizar el fendmeno de la violencia de género,
en sus dimensiones subjetiva, historica, social, cultural y juridica.

Palabras clave: Género, Preconcepto, Feminicidi
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1 INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher é um tema complexo e crescente, constituindo um grande problema
social. Esse fendmeno sempre esteve presente nas mais diversas sociedades ao longo da historia,
n&o sendo, portanto, um problema advindo com a modernidade (GUIMARAES; PEDROZA, 2015).

A Organizacdo Mundial de Saude - OMS (2015) define a violéncia psicolégica como sendo
qualquer conduta que lhe cause dano emocional e diminuicdo da autoestima ou lhe prejudique e
perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas acdes, comportamentos,
crencas e decisdes mediante ameaca, constrangimento, humilhacdo, manipulacdo, isolamento,
vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, ridicularizacdo, exploracdo e
limitacdo direito de ir e vir ou qualquer outro meio que Ihe cause prejuizo a saude psicologica e a
autodeterminagéo.

Segundo a OMS (2015), uma em cada trés mulheres € vitima de algum tipo de violéncia no
mundo, podendo as mesmas serem classificadas em violéncia fisica, sexual, moral e psicolégica.
Esta ultima, por ser a forma mais subjetiva de agresséo, é aquela que possui maior dificuldade em
combaté-la.

Para Gutmann (2015), a violéncia contra a mulher ndo é um resultado da natureza masculina e
sim um resultado do machismo, definido como a relacdo que 0 mesmo possui com 0S Seu Corpo e o
corpo feminino, sendo que nessa relacdo ha uma posigdo hierarquica. Nesse sentido, 0 machismo é
um componente ideolégico, uma forma pré-definida de enxergar e se comportar perante 0 sexo
feminino.

Estudos como os de Chaui, (2003); Diniz &Angelim, (2003); Machado, (2000); Saffioti, (1999)
tém demonstrado o quanto os valores machistas e patriarcais estédo diretamente associados a grave
recorréncia das violéncias perpetradas contra as mulheres, materializando-se num conjunto de
desigualdades de poder e de direitos (ainda) enfrentados por elas em nossa sociedade.

Nesse sentido, torna-se imperioso a andlise desse fendmeno visando articular uma
perspectiva de violéncia de género, em suas dimensdes subjetiva, histérica, social, cultural e juridica,
objetivo deste manuscrito.

2 METODOLOGIA

Para a construcéo dessa revisao bibliografica foram utilizados como critério de inclusdo textos
que versavam sobre a tematica violéncia contra as mulheres e violéncia de género. Foram
selecionados 13 textos, dentre os quais: artigos, dissertacdes e livros nas bases de dados do Scielo,
Lilacs e Google académico. Os descritores utilizados na busca bibliografica foram: historia da
violéncia contra a mulher, violéncia de género, violéncia contra a mulher. Ndo houve nesse estudo
uma delimitacdo relacionada ao periodo de publicacdes por considerar que alguns textos, embora
antigos, possuem elevada relevancia para a anéalise da tematica.

3 VIOLENCIA CONTRA A MULHER AO LONGO DA HISTORIA

A analise de um problema social, para ser compreendido na sua plenitude, deve ser encarada
sob o viés histérico precedente que Ihe deu origem. A histéria € um fendmeno continuo onde o ontem
forma o hoje, refletindo a cultura de aceitacdo ou n&o de fatos sociais (AQUINO; DENISE; OSCAR,
1980)

. Nesse sentido, € importante verificar que, ao se analisar a violéncia de género, deve-se ter
em mente que a mesma ndo é uma criacdo contemporanea. A violéncia de género possui
precedentes histdricos que a inseriram na nossa cultura. Precedentes esses que criaram a falsa ideia
de que a diferenca e a dominacdo sao fatos naturais que devem ser exercidos sem o sentimento de
culpa por parte do dominante e aceita, sem direito a resisténcia por parte daqueles (nesse caso
especifico, daquelas) que se encontram na situacdo de subjugacdo. (LAMOGLIA; MINAYO, 2007)

A filosofa Simone de Beauvoir, no seu livro, O Segundo Sexo, diz que “a humanidade é
masculina e o homem define a mulher ndo em si, mas relativamente a ele; ndo é considerada um ser
autdnomo." E o segundo sexo, como o titulo sugere, mas ndo no sentido numérico e sim no sentido
de importancia. Assim, é correta a constatacdo de que as mulheres foram, historicamente, vitimas de
violéncia so pela razdo de serem mulheres.

Ha uma diferenga conceitual entre sexo e género, ndo sendo, portanto, sindnimos. Sexo & um
fator biolégico enquanto que o género é uma construcdo social. O Dicionario Aurélio (2010), ao
diferenciar os dois, define sexo como sendo “a conformacao particular que distingue o macho da



fémea, nos animais e nos vegetais, atribuindo-lhes um papel determinado na geracao e conferindo-
Ihes certas caracteristicas distintivas” e género é “a forma culturalmente elaborada que a diferenga
sexual toma em cada sociedade, e que se manifestam nos papeis e status atribuidos a cada sexo e
constitutivos da identidade sexual dos individuos”.

Ja Scott (1986), na sua definicdo de género, baseia-se na conexao integral de duas
preposicbes: género é um elemento constitutivo de relagBes sociais baseado nas diferengas
percebidas entre os sexos e uma forma primeira de significar as relagBes de poder. Nesse sentido,
género é uma percepcdo e uma hierarquizacao sobre as diferencas sexuais, baseado nos simbolos e
significados construidos culturalmente.

Minha definicdo de género tem duas partes e varias subpartes. Elas séo
ligadas entre si, mas deveriam ser analiticamente distintas. O nucleo
essencial da definicdo baseia-se na conexdo integral entre duas
proposicdes: o género é um elemento constitutivo de relagBes sociais
baseado nas diferencas percebidas entre os sexos, e o género € uma forma
primeira de significar as relacfes de poder. As mudanc¢as na organizagéo
das rela¢des sociais correspondem sempre a mudanca nas representacdes
de poder, mas a dire¢cdo da mudanca ndo segue necessariamente um
sentido Unico. Como elemento constitutivo das relagdes sociais fundadas
sobre diferencas percebidas entre 0s sexos, 0 género implica quatro
elementos relacionados entre si: primeiro — simbolos culturalmente
disponiveis que evocam representagfes mudltiplas (frequentemente
contraditérias) — Eva e Maria, como simbolo da mulher, por exemplo, na
tradicdo cristdo do Ocidente, mas também mitos da luz e da escuriddo, da
purificacdo e da polui¢édo, da inocéncia e da corrupcdo (SCOTT, 1986).

Segundo Mocellin (2014), o interesse pelo assunto, mulheres na histéria, é relativamente
recente. Tem inicio com os movimentos feministas da década de 60, e, apesar de possuir apenas
meio século de producdo historiografica, conta hoje com uma vasta producgdo bibliografica,
abrangendo diversos povos e épocas.

Analisando a historia dos povos da antiguidade, vemos que a diferenca de género era uma
marca cultural. Os sumérios, que viviam na mesopotamia, por exemplo, traziam a seguinte punicéo
para eventual conflito matrimonial: “se uma mulher praticar o adultério deve-se joga-la no rio! Se o
marido praticar o adultério, ele deve pagar meia mina de prata”. Na literatura egipcia, obras
produzidas por homens, a maioria sacerdotes, encontramos a descricdo da mulher como sendo
vulgar, caprichosa, infiel, mentirosa e vingativa (MOCELLIN, 2014).

Na cultura grega, houve grandes progressos cientificos, culturais e filosoficos, mas as
mulheres, independente de classe social, ndo eram consideradas cidadas das polis e ndo podiam
receber educagdo escolar, com excecdo das espartanas, e assim como 0S escravos, ocupavam
posicéo de inferioridade dentro daquela sociedade (KOPPER, 2014).

Mesmo na idade do ouro, no auge da civilizacdo, em 400 A.C, os homens eram considerados
tdo superiores as mulheres que s6 a eles era atribuida a capacidade para sentir as grandes paixdes
da vida. Por exemplo, para vivenciar o amor, um jovem se unia ndo a uma mulher, mas a um homem
mais velho. Posteriormente, embora o jovem se casasse e tivesse filhos, ele continuava amando
aquele homem, lutando ao seu lado até a morte no campo de batalha. O casamento era, segundo o
dramaturgo grego Menandro, “um mal, mas um mal necessario” (MILLER, 1999).

Mesmo em Atenas, pocao territorial grega que nos legou a democracia, as mulheres eram
proibidas de participar da assembleia do povo, ficando excluidas das decisGes politicas que
interessavam toda a comunidade. Mudando da sociedade grega para a sociedade Romana,
verificamos que na Roma Antiga as mulheres ndo eram julgadas pelos tribunais publicos. Cabia ao
pater-familias®, ser o juiz em sua propria casa. O marido era o juiz de sua propria mulher: se ela
cometia alguma falta, ela a punia, se ela bebia vinho ele a condenava, se ela tivesse relacdo com
outro homem ele tinha autoridade para mata-la (KOPPER, 2014).

O pensamento norteador da idade média, no ocidente, foi dado pelos clérigos cristaos. Antes
mesmo do inicio desse periodo histérico, que teve inicio com a queda do império romano do ocidente,

3 A familia romana era formada por um conjunto de pessoas e coisas que estavam submetidas a um chefe: o
pater familias (DANTAS JR, 2005).



em 476 D.C, Tartuliano, pensador cristdo que nasceu por volta de 150 e 155 D.C., e que entre 197 e
220 D.C. se dedicou a defesa e explicacdo da doutrina cristd, aproximando tal doutrina da filosofia
grega e romana, deixou na sua obra os seguintes conselhos:

Tu deverias usar sempre luto, estar coberta de andrajos e
mergulhada na peniténcia, a fim de compensar a culpa de ter trazido
a perdicdo ao género humano. Mulher, tu és a porta do diabo. Foste
tu que tocaste a arvore de sata e que, em primeiro lugar, violaste a lei
divina (DELUMEAU, 1989).

Ideias como estas se mantiveram durante a idade média e foram propagadas como verdades
absolutas, ndo tendo sequer o direito de serem contestadas por estarem envolta sobre o véu do
dogma. Nesse sentido, a participagdo e o lugar da mulher dentro do contexto social e cultural
continuaram sendo negligenciados, continuando elas a sombra de um mundo dominado pelo género
masculino (NASCIMENTO, 1997)

Para os clérigos desse periodo, as mulheres eram pecadoras em potencial, pois todas elas
descendiam de Eva, a culpada pela queda do género humano, sendo dessa forma todas portadoras
e disseminadoras do mal. Com a instituicdo do casamento pela Igreja catdlica, no século XI, a
maternidade e o papel da boa esposa passaram a ser exaltados. Criou-se assim uma forma de
salvacdo feminina a partir de trés modelos: Eva (a pecadora), Maria (0 modelo de perfeicdo e
santidade) e Maria Madalena (a pecadora arrependida). O matriménio vinha como forma de saciar e
controlar as pulses femininas. No casamento a mulher estaria restrita a um sé parceiro, que tinha
funcdo de dominéa-la, de educa-la e de fazer com que tivesse uma vida pura e casta (SILVA, 2015)

J& na idade moderna, periodo que vai da queda de Constantinopla (1453) até o inicio da
Revolucdo Francesa (1789), o parco conhecimento médico envolto ainda sobre um misticismo
herdado da idade média, fez com que os dois campos do pensamento humano servissem de
mecanismo legitimador da violéncia de género.

O corpo feminino era visto tanto por pregadores da Igreja Catélica, como
por médicos, como um palco nebuloso e obscuro, no qual, Deus e o
Diabo digladiavam. Teodlogos defendiam que o sexo feminino era mais
fragil em face as tentagBes por estar repleta de paixdes ferozes e
violentas. “Se as mulheres tinham ossos mais pequenos e redondos era
porque a mulher era mais fraca que o homem, suas carnes mais moles,
contendo mais liquido, seu tecido celular esponjoso e cheio de gordura
em contraste com o aspecto musculoso do homem, expressava
igualmente sua natureza amolengada e fragil, os seus sentimentos mais
suaves e ternos. Tudo isto as tornava mais vulneraveis as acfes
demoniacas. Pensava-se que ao mesmo tempo em que mantinha sua
funcao reprodutora, a madre (o Utero) langava a mulher numa cadeia de
enfermidades, que ia da melancolia e da loucura até a ninfomania, e
esta, tinha conexao intima com o Demonio”. O conhecimento médico
sobre o corpo feminino se limitava ao que dizia respeito a reprodugédo. O
Utero (madre) representava o Depdsito Sagrado, que precisava frutificar,
e 0 homem é que depositaria a vida (VICENTE, 2015).

Na idade contemporanea, verificamos que os ideais da revolugdo francesa, de liberdade,
igualdade e fraternidade, questionaram no plano juridico, filoséfico e politico os velhos esquemas de
poder, ndo se debrugaram sobre as questdes femininas. A idade das luzes, marco teérico que serviu
de base para a Revolucdo Francesa, objetivava colocar a razdo humana no centro do universo, tinha
um claro objetivo de fugir a uma viséo teocéntrica que marcou os séculos anteriores. Houve assim, a
necessidade de se repensar varios campos do pensamento, levando a humanidade para um novo
caminho (DELUMEAU, 2005)

Denis Diderot, ainda no século XVIII, falando sobre o periodo em que vivia e no qual era ele
um dos que repensavam essa nova realidade disse que “nunca a humanidade conseguiu enxergar
tdo longe, nem tao alto”, entretanto, no tocante ao sexo, manteve inalterada a velha forma de encarar



as diferencas, perpetuando as diferencas e alimentando a violéncia. (FERREIRA; FERNANDES,
2005)

Jean-Jacques Rousseau (1779), ao analisar o tipo ideal de mulher na obra: Emilio ou Da
educacéo, disse que “Ele deve ser ativo e forte, ela passiva e fraca” nessa o6tica, para que haja
harmonia entre um casal é necessario que “Um queira e possa; basta que o outro resista pouco”.
Complementando esse entendimento, em outro trecho, citando como deve ser a relagdo ideal entre
um casal, Rousseau diz: “A relagéo entre os sexos é admiravel. Desta sociedade resulta uma pessoa
moral cujo olho é a mulher e cujo braco € o homem, mas com tal dependéncia entre um e outro que é
com o homem que a mulher aprende o que deve ver e € com a mulher que o homem aprende o que
deve fazer.” Essa obra foi considerada pelo autor como sua obra prima e tinha como objetivo explicar
como educar um cidaddo ideal, mantendo sua bondade natural diante de uma sociedade
inevitavelmente corrupta. E considerado o primeiro tratado de filosofia da educacdo no mundo
ocidental e, durante a Revolucdo Francesa, serviu de inspiracdo para 0 novo sistema educativo
nacional. Portanto, visBes como essas, mais do que aceitas, foram transformadas em politicas de
ensino por um movimento que contestou velhos esquemas de dominacdo do poder (BRUCHARD,
1994)

Tal situacdo de subjugacdo independia da classe social na qual a mulher estava inserida.
Mesmo as princesas, mulheres que pertenciam a alta classe social, ndo estavam imunes a violéncia
de género praticada pelos seus pares. Para Gomes (2011) no livro 1822, ao tratar sobre o
nascimento do Estado Brasileiro, tem um capitulo dedicado a imperatriz Maria Leopoldina chamado
“A princesa triste”:

Na corte de Viena, as princesas eram preparadas de forma metédica para
servir ao Estado, o que significa engravidar e parir a prole mais numerosa e
saudavel possivel para os seus futuros maridos principes, reis e imperadores.
Nessa fung&o, amor e felicidade no casamento eram coisas acessorias, com
as quais jamais deveriam contar. “Uma princesa nunca pode agir como quer”,
escreveu Leopoldina em 1916 a irma Maria Luiza, a esta altura j4 separada
de Napoledo também por imposicdo politica. “No6s, pobres princesas, somos
como dados que se jogam e cuja sorte e azar depende de resultado”, repetiria
em outra carta dez anos mais tarde” (GOMES, 2011).

No mesmo capitulo, ao falar sobre a irma da imperatriz, a princesa Maria Luiza, o autor diz:

A suprema humilhagé&o viria em 1810, ano em que sua irma mais velha, Maria
Luisa, se viu obrigada a desposar o odiado imperador francés em troca da
promessa de uma paz que se revelaria efémera. Com a conivéncia do papa,
Napoledo decidira anular seu primeiro casamento, com a imperatriz Josefina,
sob a justificativa de que ela ndo lhe dera herdeiro. Leopoldina viu a partida
da irma para a Franga como a imolagdo de uma vitima inocente no altar dos
interesses, sete anos mais tarde seria a sua vez de partir para a América
(GOMES, 2011).

Foram essas ideias que chegaram com as caravanas em 1500, e que permanecem na nossa
cultura até hoje, ja que o Brasil foi colonizado por europeus na idade moderna (GUIMARAES;
DRESCH, 2014).

Mas, mesmo antes da chegada dos portugueses, ja existia a pratica da violacdo entre os
povos indigenas que aqui habitavam. Segundo Fausto (2014), os indios que aqui viviam, apesar de
possuirem uma cultura de subsisténcia, entrava em contato com outras tribos com o intuito de trocar
“mulheres e bens de luxo, como penas de tucano e pedras para fazer botoque®”

Ainda na idade contemporénea, constata-se que a humanidade tem se modificado muito nos
Ultimos anos, em razdo da inser¢cdo de novas tecnologias no nosso dia-a-dia. Infelizmente, essas

4 Botoque é o termo que designa os discos de ceramica, madeira ou conchas que os indigenas, usam encaixados
nos lébulos das orelhas ou do labio inferior. Representam a autoridade e maturidade de um homem (RIBEIRO,
1998).



novas tecnologias vém sendo usadas como meio de difusdo de violéncia psicoldgica e controle social
da mulher, por meio do ataque ou possibilidade de ataque a sua imagem social (ALMEIDA, 2015).

Ao se debrucar sob a relacdo estabelecida entre machismo e violéncia, Minayo (2005) analisa
de que forma os homens, ao encarnar tais valores, agem na relacdo com o sexo feminino, encarando
a violéncia de género como sendo uma func¢éo disciplinadora e ate mesmo protetora dos valores que
0 mesmo encarna. Partindo dessa légica, a vitima passa a ser a culpada e merecedora da violéncia
que sofre.

A prética cultural do "normal masculino” como a posicdo do "macho social" apresenta suas
atitudes e relacBes violentas como "atos corretivos”. Por isso, em geral, quando acusados, o0s
agressores reconhecem apenas "seus excessos" e nao sua funcao disciplinar da qual se investem em
nome de um poder e de uma lei que julgam encarnar. Geralmente quando narram seus
comportamentos violentos, os maridos ou parceiros, costumam dizer que primeiro buscam "avisar",
"conversar" e depois, se ndo séo obedecidos, "batem". Consideram, portanto, que as atitudes e acdes
de suas mulheres e por extensdo, de suas filhas, estdo sempre distantes do comportamento ideal do
qual se julgam guardifes e precisam garantir e controlar (ALMEIDA, 2015)

Segundo Toigo (2010), a associacdo da mentalidade patriarcal que realiza o controle das
mulheres e a rivalidade presumida entre homens estdo sempre presentes nas agressées por ciime,
como o medo da perda do objeto sexual e social, cujo ponto culminante sdo os homicidios pelas
chamadas razdes de honra. As explicagbes comumente usadas para justificar posturas violentas por
parte de alguns homens ndo condizem com a realidade, visto que ha homens que ndo usam da
agressividade na relacdo com suas parceiras, fugindo, portanto, a ideia de que a violéncia de género
é guiada por fatores biolégicos.

Héa pensadores que dizem que a violacdo feminina é natural, € uma necessidade masculina
fisica biolégica, que ndo é por isso que temos que aceita-la, mas ha que reconhecer que é algo que
vem da natureza. Alega-se que 0s machos, 0s animais de todas as espécies, sdo assim (GUTMANN,
2015).

Ao pensar assim, a violagao, teria que ser controlada de alguma forma. Porém, como esse
comportamento ndo € resultado bioldgico e sim do machismo, de um pensamento de superioridade,
de controle e de poder, faz-se necesséario mudar a sociedade, as ideias e 0 comportamento dos seres
humanos. Nao podemos sentar com animais e lhes dizer: “Por favor, ndo coma mais carne, ok? N&o
quero que coma mais ninguém por aqui. Por favor, ledo, deixe de ser ledo”. Isso ndo funciona, pois
sua biologia é assim. Mas se os homens sdo assim, ndo podemos falar com eles, teriamos de
prender todos. Mas todos os ledes buscam carne para comer, sem excecdo. Se ndo procuram,
morrem. Mas ndo sdo todos os homens que violam, que batem. Se é algo biolégico, por que ha
tantos homens que néo violam? (GUTMANN, 2015)

Segundo Prateano (2015), a inversdo de valores que coloca a vitima como culpada pela
violéncia sofrida; a ideia de que um ‘ndo’ pode significar um ‘sim’ caso ndo seja dito com énfase; a
naturalizacdo das cantadas masculinas nas ruas; o mito de que a vitima pode evitar o estupro; a
falsa ideia de que existe roupas e acessdrios antiestupro; a naturalizagdo, por parte da sociedade, de
achar engragado piadas contadas sobre estupro; a pratica de minimizar o fato quando o estuprador é
uma pessoa famosa e que eram as mulheres quem buscavam sexo com 0 mesmo, provocando,
portanto, o ato; minimizar o estupro quando ele acontece com minorias como transexuais, travestis,
prostitutas a até mesmo com as mulheres casadas na relagdo conjugal com seu parceiro;
menosprezar o fato de que homens também sédo vitimas de estupro; o medo de denunciar, com
receio do impacto que tal fato ira gerar na sua imagem publica; a crenca de que as mulheres sé@o
objeto prontos para serem conquistados num jogo, numa corrida por sexo e achar que existe um meio
termo, um meio caminho entre a negacdo e o consentimento no ato sexual, criaram no pais uma
cultura do estupro onde as pessoas hdo sdo ensinadas a ndo estuprar, mas sim ensinadas a nao ser
estupradas.



CONSIDERAGOES FINAIS

A analise destes dados permite concluir que a violéncia contra a mulher possui um
conteudo histérico, filosofico e sociolégico que estruturou e ainda estrutura um sistema de valores
machistas, sempre galgado na ideia de uma possivel superioridade hierarquica natural. Tal
construcdo social acaba por criar um ambiente propicio a violacao de direitos, devendo, portanto ser
repensado e, acima de tudo, combatido nas vérias esferas da sociedade onde o mesmo se
apresenta.

Partindo dessa perspectiva, visualiza-se uma necessaria reflexao ética e politica que abarque
a problematica como um todo, levando a uma compreenséo critica da sociedade, da histéria, das leis
e costumes, dos direitos e violagGes e das proprias no¢des de humanidade e dignidade.
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