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RESUMO

O presente artigo busca analisar a relagdo entre 0 Bem Viver enquanto alternativa ao
desenvolvimento e as praticas cotidianas do bairro Alto José do Pinho em Recife/PE a partir
de uma abordagem qualitativa, com viés bibliografico, descritivo-explicativo e exploratorio. O
estudo esta fundamentado nos aportes fornecidos por Ibafiez (2016), Acosta (2016) e Lang
(2016). Ressalta-se que o contexto urbano, apesar da matriz colonial pautada pelo modo de
producao capitalista, também comporta novos modos de vida elencados como Bem Viver. A
experiéncia do Alto José do Pinho reflete a tentativa de resgate de valores ancestrais,
desmercantilizando as relagdes humanas e aproveitando o tempo livre. O Bem Viver, neste
caso concreto, é sinbnimo de transformagao, pois enaltece o sentimento de pertencimento
construido a partir de estratégias populares.

ABSTRACT

This article seeks to analyze the relationship between “Bem Viver’ as an alternative to
development and the daily practices of the “Alto José do Pinho neighborhood” in Recife/PE
from a qualitative approach, with a bibliographical, descriptive-explanatory and exploratory
bias. The study is based on the contributions provided by Ibafiez (2016), Acosta (2016) and
Lang (2016). It is noteworthy that the urban context, despite the colonial matrix guided by the
capitalist mode of production, also contains new ways of life listed as “Bem Viver”. The
experience of Alto José do Pinho reflects the attempt to rescue ancestral values,
demercantilizing human relations and taking advantage of free time. “Bem Viver”, in this
specific case, is synonymous with transformation, because it extols the feeling of belonging
built from popular strategies.
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1 INTRODUGAO

A anélise do Bem Viver enquanto oportunidade de construcéo coletiva de novas formas de vida esta
intimamente ligada as propostas de alternativas ao desenvolvimento concebidas no seio dos grupos
tradicionalmente marginalizados. Neste sentido, o presente trabalho ressalta a necessidade de recuperar
experiéncias e licdes negadas pelo padréo civilizatorio hegemaénico. Para tanto, destaca o caso do bairro Alto
José do Pinho, localizado em Recife/PE, uma maneira de conhecer, pensar e existir que, apesar de estar
inserido no contexto de aceleracdo consumista da metropole, destoa dele ao reconhecer os bons viveres,
baseados na aprendizagem coletiva e nas praticas cotidianas.

As alternativas ao desenvolvimento, evidenciadas pelo referido bairro, sdo multiformes e possuem
sujeitos diversos, visando superar ndo apenas a relagdo capital-trabalho, mas também romper com as
dimensdes patriarcais e de destruigdo da natureza.

Investigar a relagdo entre o Bem Viver e as experiéncias do Alto José do Pinho implica em
desconstruir, reconfigurar e reabitar a cidade, neste caso, Recife, tomando como base outros modos de vida
que nela coexistem. Tal proposta é estudada a fim de resgatar os lugares de convivéncia, os locais de
encontro, escassos na cidade contemporanea/imperial/colonial.

As licbes trazidas pelo Alto tornam possivel a transformagdo de habitos em tempo presente,
alicergada na confluéncia de experiéncias concretas advindas de estratégias populares, o que se relaciona a
uma outra nogé@o de comunicagao como estudo de agentes e meios marginalizados.

Os planos de vida aptos a enfrentar a crise do padréo civilizatorio hegeménico séo pensados através
de formas diferentes de produzir, distribuir e estabelecer relagdes sociais. Por isso, 0 Bem Viver convida a
refletir sobre formas de sociabilidade e pertencimento n&o relacionadas a mercantilizagcdo, mas a
emancipacao e gestdo conjunta. Ademais, o debate deve ser estendido para além da mudanga do modelo
estatal, alcangando também o horizonte civilizatério.

Nas alternativas ao desenvolvimento, o Estado ndo tem o papel central, tendo em vista que os bons
viveres realizam-se principalmente nas relagfes interpessoais. Transitar para outros modos de vida, dentro do
contexto urbano, ou seja, na e a partir da propria cidade, sem sair dela, significa driblar a armadilha
desenvolvimentista calcada no capitalismo. E dentro do bairro analisado que os moradores se reinventam sob
a Otica da diversidade e da pluralidade. Assim sendo, criam a nogéo de redistribuigao voltada a igualdade e a

harmonia.

2 METODO
O método utilizado para desenvolver o trabalho € o indutivo, uma vez que a pesquisa estuda o caso

do Alto José do Pinho para identificar novos modos de vida experimentados dentro da cidade. O
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procedimento selecionado investiga se € possivel criar horizontes de sentido ou modos de vida menos
acelerados e mais saudaveis.

No tocante a natureza desta pesquisa, introduz-se uma abordagem qualitativa, uma vez que usa
dados em busca do seu significado, no intuito de compreender os fendmenos propostos dentro do seu
contexto. Utiliza-se, ainda, os tipos de pesquisa bibliografico, descritivo-explicativo e exploratério. O
instrumento de coleta de dados aqui selecionado é a revisao de literatura.

Como técnica de analise de dados, utiliza-se a analise de conteudo, por ser mais ampla, permitindo
uma abordagem mais diversificada dos fenémenos. A escolha desta técnica justifica-se pelo fato de a mesma
reunir um conjunto de instrumentos metodologicos sutis e em constante aperfeicoamento, podendo aplicar-se

a discursos e contelidos diversificados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 América Latina enquanto laboratério de alternativas

A América Latina vem atravessando nos ultimos anos uma conjuntura peculiar no contexto global. Tal
conjuntura permite dizer que a regidao vem se transformando em um verdadeiro laboratério de alternativas.
Isto porque grupos e coletivos culturais estdo promovendo discussdes proficuas acerca das alternativas ao
desenvolvimento.

Lang (2016) estabelece que estas alternativas visam questionar problemas estruturais da sociedade
latino-americana, sobretudo a dependéncia priméario-exportadora em relagdo ao mercado mundial. Os
multiplos processos sociais trabalhados enquanto “alternativas” vislumbram cenarios concretos de transigéo,
capazes de fortalecer os controles ambientais, a reducdo gradual da extracdo de bens naturais, a
democratizagdo e a transformacdo dos padrdes energéticos e tecnologicos e a desmercantilizacdo da
natureza.

Estas novas perspectivas de ser, viver e fazer se organizam a partir de uma autonomia relativa em
relacdo ao Estado, pois representam resisténcia a empreendimentos extrativos ou a megaprojetos funcionais,
muitas vezes financiados pelas forgas estatais. “Em muitos casos, defender um modo de vida relativamente
autossuficiente e resistir a ser espoliado das condigbes materiais que o tornam possivel ja representa em si

mesmo uma alternativa ao desenvolvimento” (Lang, 2016, p. 42).

Nessas estratégias populares, a producéo, o controle e a defesa do territério se tornaram
centrais. Em vez de participar docilmente na elaboracdo institucional de “planos de
desenvolvimento”, muitos territorios colombianos, por exemplo, decidiram elaborar planos
de vida a partir de baixo, ou seja, pensar formas diferentes de produzir, distribuir,
estabelecer relagdes sociais, organizativas e comerciais. Nesses planos, o Estado néo tem
0 papel central, mas o contrario: dele somente se espera que deixe fazer, que permita a
autogestao do territorio (Lang, 2016, p. 42).
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Na América Latina, os diferentes processos de autonomia indigena, as lutas camponesas pela
soberania alimentar e os multiplos processos organizativos em bairros populares sdo considerados
alternativas ao desenvolvimento. Em suma, constroem rapidamente novas formas de sociabilidade, novas
comunidades politicas e sentidos de pertencimento, criando “novos comuns” em vez de mercantilizar.

Tais experimentacdes sociais convidam a autogestdo, a emancipacgéo, a tomar a vida com as proprias
maos, ndo de maneira individual, e sim conjuntamente com outros. Ademais, as alternativas ou transigdes
sdao multiformes e tém sujeitos diversos. Seus horizontes sdo os bons viveres, no plural, sempre
contextualizados, baseados na aprendizagem coletiva, buscando superar as dimensdes do patriarcado, do
colonialismo e das relagdes depredadoras com a natureza (Lang, 2016).

E preciso questionar o préprio conceito de desenvolvimento e construir alternativas ao atual modelo
de desenvolvimento hegemdnico e a transformagéo nao € algo que se espera para um futuro longinquo, mas
se da em tempo presente, com a transformacao das subjetividades, das relagdes interpessoais e das praticas
cotidianas.

Sobre a necessaria transformacgéo de subjetividades, cabe mencionar a licdo de Ailton Krenak (2020),
para quem todos os seres vivos possuem valor proprio, 0 qual ndo pode ser mensurado de acordo com sua
utilidade para as aspiragdes humanas. Segundo ele, a Natureza é a interag@o do corpo com o entorno a partir

da cosmovis&o da Terra como um organismo vivo (Krenak, 2020).

No sistema de protecdo a vida ndo hd que se falar em hierarquia. O homem é téo
importante quanto a Natureza. Ele — 0 homem — n&o pode se sentir superior em relagéo
a0s seres que existem no meio natural ao seu redor. E necessario que haja um sentimento
de pertenca por parte do ser humano, como uma pega de toda biosfera, e como tal deve se
colocar. O respeito mutuo entre os seres humanos deve se estender para abranger o
respeito aos seres vivos em geral, ou seja, 0 respeito a todos habitantes do mesmo espago
(Pontes Junior & Barros, 2016, pp. 441-442).

Deve ser incorporado nas praticas cotidianas o respeito ao meio ambiente e aos elementos humanos
e extra-humanos. Neste sentido, a preservacdo do meio ambiente exige um olhar interdisciplinar a partir de
praticas comunitarias de educagé@o ambiental, por exemplo.

Entende-se, para os fins deste trabalho, que a educacdo ambiental € um instrumento de luta politica,
cujo nivel mais poderoso de transformagao se revela em uma disputa de posicdes e proposi¢des sobre o
destino das sociedades, dos territorios e das desterritorializagdes, acreditando que, para além do
conhecimento técnico-cientifico, o saber popular igualmente consegue proporcionar caminhos de participagao
para a sustentabilidade (Sato, Gauthier, & Parigipe, 2005).

Na perspectiva das alternativas ao desenvolvimento, é possivel desenvolver agdes locais que tornem
as pessoas mais criticas e conscientes a respeito de suas préprias necessidades e do que essas

necessidades podem causar ao meio em que vivem. O papel da educagdo ambiental, neste sentido, é
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contribuir para o desenvolvimento de uma consciéncia critica e estimular o enfrentamento das questoes
ambientais e sociais.

Parte-se, ainda, do entendimento de que a formagdo de consciéncias (comunitarias) criticas € capaz
de despertar um sentimento de solidariedade entre as geragdes, ja que a preservacdo do meio ambiente é
essencial para que existam vidas futuras. A preocupagdo é ndo somente com as geragdes atuais, mas
também com as futuras — caréter transgeracional (Marques, 2013).

Enquanto laboratério de alternativas, a América Latina vem trabalhando ndo apenas a mudanga
cultural, mas também a transformacé&o social. Por esta razéo, nao se fala em “desenvolvimentos” alternativos,
mas sim em alternativas ao desenvolvimento, rechagando, como ponto de partida, o rétulo de
‘subdesenvolvidos”.

As experiéncias acerca de alternativas buscam recuperar saberes das mdltiplas cosmovisdes que
existem, reconhecendo e reconstruindo uma diversidade de modos de vida — no campo e nas cidades —
diante da expansdo do modo de vida imperial. S&o experiéncias contra-hegemonicas que caminham na
contram&o do padréo civilizatorio estabelecido pelo modo de produgéo capitalista.

Assim, “a solugdo nado radica em um ‘desenvolvimento’ diferente, sustentavel, equitativo, inclusivo:
porque a propria nogao de ‘desenvolvimento’ — se a olharmos a partir dos fatos gerados - contradiz os
conceitos de sustentabilidade, de equidade, de inclusao” (Lang, 2016, p. 31). O desafio aqui proposto, entéo,
é dar visibilidade aos bons viveres latino-americanos na esperanga de que estas praticas possam inspirar

outros processos de mudanga no contexto latino-americano.

3.2 Alto José do Pinho: experiéncia de gestao coletiva

N&o é comum encontrar nas grandes cidades o clima do Bem Viver. Geralmente os cidad&os,
associados a consumidores, perdem os costumes dos seus antepassados, sendo as relages cada vez mais
superficiais. O modo de vida acelerado imposto pelo capitalismo faz desaparecer os lugares de convivéncia,
como mercados populares, feiras e espagos de diversdo familiar. Em outras palavras, “apagam-se os locais
de encontro, desabita-se a rua e se privatiza a reunido” (Ibafiez, 2016, p. 312).

O descarte crescente e 0 consumismo sdo as marcas da cidade contemporanea, caracterizada por
carregar o imaginario capitalista, desenvolvimentista e colonial. O urbano globalizado aprisiona o tempo livre
(Ibafiez, 2016). Isso ocorre, pois a cidade é sistematizada de forma a priorizar o lucro constante para atender
aos anseios financeiros.

Neste sentido, Ibafiez (2016, pp. 310-311):

A nocao de comunicacdo se desloca da ideia de espaco de compartilhamento para a
aceleragdo do deslocamento de maneira a facilitar os consumos e o efémero, que ja ndo
comunica, e sim consome. As ruas deixam de ser meios de comunicagéo, no sentido de
locais de convivéncia publica. Recordemos que as calgadas eram um espago de encontro,

RMSDE [134]



Revista Movimentos Sociais e Dindmicas Espaciais, Recife, Volume 10, 2021 (130-143). ISSN 2238-8052.

com 0s bancos nos portdes das casas, ou as pedras colocadas para se sentar e ver as
pessoas. Agora as ruas passam a ser vias de “comunicagao”, na medida em que permitem
acelerar o transito dos carros e pedestres. Nao s&o mais um lugar para ficar, mas sim para
passar de um lugar de consumo a outro. O mesmo acontece com o critério de praca, que,
em seus modelos de construgcdo, muda: de lugar de encontro, para dias de “campo de
domingo”, de lugar para estar, converte-se em espaco de passagem ou entao de eventos.

A midia também tem uma relevante participagdo nesse processo, uma vez que atua como corpo

docente da sociedade atual, reproduzindo diariamente a ideia de consumismo, mecanizando e manipulando

as relagdes humanas.

O bairro Alto José do Pinho, em Recife/PE, por sua vez, caminha na contramé&o de tal matriz colonial.

Localizado as margens da Estrada de Ferro, eixo norte, atual Avenida Norte, o Alto José do Pinho foi um dos

primeiros morros a ser ocupado (Silva, 2011). De acordo com Ultimo censo possui cerca de 12.334 habitantes

(IBGE, 2010).
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Figura 1 — Mapa da localizagéo do bairro Alto José do Pinho

Disponivel em: http://lwwwz2.recife.pe.gov.br/servico/alto-jose-do-pinho?op=NTI4Mg==
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Seus moradores procuram aproveitar o tempo livre valorizando e respeitando as culturas dos
antepassados através do maracatu rural, do jogo de futebol nas ruas e da musica, que € o instrumento
utilizado pelos grupos marginalizados na tentativa de fazer comunicagéo alternativa a midia massiva
(Ferreira, Sousa & Lima, 2017), pois informa e critica, legitimando ideias sobre 0 mundo.

Neste sentido, tem-se a banda de punk rock Devotos, nascida no Alto José do Pinho, com mais de 25
anos de carreira. A banda, que ja tocou nos principais festivais nacionais e fez trés turnés na Europa,
reivindica através da arte e, mesmo com a vasta carreira, o lugar que nunca sai do seu imaginario urbano € o
bairro de origem. Deste sentimento de pertencimento, surgiu a radio comunitaria do local. O objetivo é
fomentar o intercadmbio de informacdes, ideias e opinides advindas dos publicos marginalizados (Beltrdo,
2014). Por isso, diz-se que a nogdo de produgéo coletiva e compartilhada, inerente a experiéncia do Bem
Viver, se faz presente no bairro.

Vale salientar que o estilo punk rock brasileiro demorou muito a ser aceito no Alto José do Pinho,
porém, quando as pessoas entenderam o objetivo da banda, passou-se a reconhecer principalmente o valor
dos agentes culturais que, politicamente ativos, movimentam-se em extensas redes de comunicagéo,
alterando os rumos das escolhas que influenciam a convivéncia (Mergulh&o, 2017).

Abaixo, intenta-se trazer em imagens as vidas em movimento do Alto, permitindo ao leitor sentir e
apreender como se perfazem os modos de vida no local. Enfatiza-se, inclusive, o simbolismo das cores

presentes em escadarias e as mensagens em cartazes nas escolas.

Figura 2 — Escadaria no Alto José do Pinho
Disponivel em: https://www.instagram.com/altosustentavel/
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LIGVE & AGENDE, . 1M156

Figura 3 — Campanhas educativas em escola do bairro
Fonte: Disponivel em: https://www.instagram.com/altosustentavel/

As fotos tendem a revelar o contexto das relagdes locais com 0 mundo material e imaterial, a fim de
fazer refletir acerca das perspectivas concretas de mudanga social a partir das territorialidades. As formas de
retratar o Alto José do Pinho neste trabalho, entretanto, ndo esgotam a totalidade de agdes/intervengdes la
desenvolvidas. S&o, na verdade, tentativas de simbolizar o cotidiano mdiltiplo e plural protagonizado pelos
populares, ou seja, forjado “de baixo para cima”.

A relacéo téo proxima entre os moradores, comum nos bairros suburbanos, faz lembrar o modo de
vida desacelerado do interior. A solidariedade entre os moradores do Alto € comum, por exemplo, quando
algum deles estad com problema de abastecimento de agua. Procura-se, entéo, fazer reunides para solucionar
a questéo junto @ Companhia Pernambucana de Saneamento (COMPESA). Ademais, 0 bairro conta também
com o Projeto Alto Sustentavel, que trabalha com coleta seletiva e cria¢do de jardins verticais com garrafas

pets, conscientizando o publico para a pratica de bons viveres sustentaveis.
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Figura 4 — Morador do Alto José do Pinho em agéo do Projeto Alto Sustentével
Fonte: Disponivel em: https://www.instagram.com/altosustentavel/

Os bons viveres acima mencionados tornaram o Alto mais conhecido nas paginas culturais do que
policiais, conquista essa pautada na luta e na resisténcia. Atualmente ndo s6 a midia vai ao local como os
préprios moradores sentem orgulho em falar das suas origens. Em outras palavras, esteticamente o Alto
continua 0 mesmo, mas o imaginario das pessoas foi transformado. Agora elas querem fazer a sua historia,
acreditam em si e acreditam no lugar onde vivem, sentimento despertado gragas a interagao social promovida
pelos grupos culturais locais, como a banda Devotos.

O bairro, suas agdes e dindmicas materiais, simbdlicas e afetivas representam a tentativa de construir
outros mundos, outras possibilidades de viver, ser e pensar. E possivel, ainda que em contextos urbanos,
ousar romper com o padrdo civilizatério hegemdnico capitalista, que prioriza o progresso ilimitado em
detrimento das potencialidades da vida humana.

E urgente uma ruptura civilizatéria e epistémica, pensar em utopias concretas, realizaveis
territorialmente e localmente, das bases populares, dos coletivos culturais. O Alto José do Pinho n&o s6
mostra que tais praticas s@o possiveis como realizaveis. A mudanga de imaginario comeca, portanto, quando
aquela sociedade se identifica e se percebe enquanto corpo politico e agente de mudangas estruturais.

Percebe-se, neste processo de vivéncias e saberes, que o uso do espago € capaz de definir o
territério (Santos, 1996). Logo, dado territério pode ser “abrigo” ou “recurso” a depender de como as relagdes

sao nele desenvolvidas, sejam de pertencimento ou de exploragdo. Assim:

[...] territério abrigo, espago vivido e chdo da morada, patriménio dos vivos, dos mortos e
dos que virdo nascer, onde a natureza é mae e progenitora, apropriada pelo trabalho
familiar e comunitario para a sustentagéo da vida (material, simbélica e afetiva); e territorio
recurso, espaco unifuncional onde a natureza e o trabalho séo explorados e transformados
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em mercadoria, no intuito de gerar a acumulagdo desigual de riquezas (Ferreira, 2016, p.
270, grifos do autor).

O Alto José do Pinho é o vivo exemplo de territorio-abrigo, territério de pertencimento, cuja esséncia
se encontra em uma matriz de racionalidade diversa da apregoada pelas lbgicas capitalistas. As lutas la
forjadas implicam em participagdo democratica e consciéncia coletiva de bairro como corpo politico.

Suas particularidades constituem exemplos de bons viveres, de novas pedagogias contra-
hegeménicas, na contraméo do desenvolvimento enquanto apropriagdo de corpos e for¢a de trabalho. Por
fim, ndo se quer aqui romantizar, mas apontar para novas possibilidades de “mundos” em um cenério de

fissuras e fragmentagdes.

3.3 Bem Viver: o convite a pensar outros mundos

O padréo civilizatério ocidental passa por uma crise. Significa dizer que sua dindmica baseada na
mercantilizagéo da vida desafia os limites do planeta. Segundo Lander (2016, p. 216), “se em pouco tempo
nao conseguirmos colocar freios a essa engrenagem de destruicdo sistematica, o que esta em jogo com o
colapso final do capitalismo é a sobrevivéncia da humanidade”.

E com o proposito de apresentar alternativas ao desenvolvimento, este (Gltimo caracterizado por
proporcionar luxo a uns e espoliagdo de tantos outros de acordo com as légicas do capital, que o Bem Viver
se apresenta enquanto tarefa descolonizadora. E, sobretudo, um convite a repensar as maneiras de
relacionamento entre os elementos humanos e extra-humanos, “de forma a favorecer uma vida que flua para
todos e para todas” (Ibafiez, 2016, p. 321).

A relagdo entre os homens e a natureza, portanto, € uma forma de minar o padrédo
desenvolvimentista, seguindo o exemplo dos povos indigenas, cujas culturas nascem com base na
ancestralidade com os ciclos naturais. Da vida rural destes povos extraem-se as fontes para pensar o Bem
Viver.

Acerca deste horizonte de sentido, afirma Acosta (2016, p. 73):

Forja-se nos principios de interculturalidade. Vive nas préaticas econdmicas e solidarias. E,
por estar imerso na busca e na construgdo de alternativas pelos setores populares e
marginalizados, tera de se construir sobretudo a partir de baixo e a partir de dentro, com
l6gicas democréticas de enraizamento comunitario.

Afirma-se que o Bem Viver repensa as nogbes de pobreza e riqueza por meio de estratégias
populares, sendo “um sentido que exige capacidade de construir, inventar, criar e permitir a germinagéo do
existente, que reconfigura a dominagdo de outros horizontes. Nao é possivel sem diversidade e pluralidade”
(Ibafiez, 2016, p. 321).

O desafio apresentado, neste contexto, € a possibilidade de desenvolver experiéncias de bons
viveres dentro do contexto urbano. N&o se pode ressignificar a cidade a partir de bases coloniais. Isto seria
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manutengdo das relagbes dominantes. A questdo € ressignificar a cidade sem sair dela, de maneira
conectada com o rural/indigena.

Na América Latina, algumas pessoas habitantes da cidade j& comegam a reproduzir maneiras de
viver baseadas na origem indigena. A tentativa de romper com o hegemoénico, as praticas populares na
contramé&o do sistema capitalista imposto, as articulagdes sobre alternativas ao desenvolvimento. Este é o
horizonte de sentido do Bem Viver.

Tal transformagéo civilizatéria encontra espago no tempo presente a partir de praticas cotidianas.
Uma delas, elencada como estudo de caso da pesquisa, é o sentimento de pertencimento existente no Alto
José do Pinho, em Recife/PE.

O Bem Viver, seja no exemplo dado ou em outras experiéncias, demanda a constru¢do de propostas.
Neste sentido, Acosta (2016, p. 33):

Com sua proposta de harmonia com a Natureza, reciprocidade, relacionalidade,
complementariedade e solidariedade entre individuos e comunidades, com sua oposi¢éo ao
conceito de acumulacdo perpétua, com seu regresso a valores de uso, 0 Bem Viver, uma
ideia em construcao, livre de preconceitos, abre as portas para a formulagdo de visGes
alternativas de vida.

Longe de um plano pronto e acabado, deve ser considerado parte de uma longa busca de alternativas
de vida forjadas no calor das lutas populares, principalmente dos povos e nacionalidades indigenas (Acosta,
2016). E um convite a discutir ideias surgidas de grupos tradicionalmente marginalizados, excluidos,
explorados e até mesmo dizimados. O Bem Viver é sindnimo de resisténcia ao colonialismo e suas mazelas.
Esta bem distante de uma traduc&o livre associada ao viver melhor, pois este Ultimo pode levar ao acimulo
de bens, ao progresso material ilimitado.

Diante de um cenario multifacetado, marcado por uma crise civilizatoria que pde em xeque os limites
do planeta, nos interesses recuperar as ligdes dos saberes indigenas, mais ainda, torna-se urgente a
reconfiguragdo dos imaginarios urbanos para além da viséo desenvolvimentista.

A cidade que reflete a crise do padréo civilizatério hegemonico é a mesma que tenta se desvincular
da dindmica destrutiva da mercantilizagéo da vida. O Bem Viver, portanto, nasce nos contextos urbanos. E
preciso estar atento a diversidade de elementos presentes nestas agdes populares. Entre eles, o
conhecimento, os cddigos de conduta ética e espiritual em relagdo ao entorno, os valores humanos e a visao

sobre o futuro (Acosta, 2016).

A desconstrucdo do espago urbano a partir deste horizonte de sentido se da, como primeiro exemplo,
pela ocupagéo de territorios ou terrenos baldios frutos da especulagdo imobiliaria. Surgem novos modos de
vida, no centro da cidade, propondo novas convivéncias. Este € o exercicio do direito a cidade. Ndo basta

penetrar naquele espago, mas transformar as relagdes.

RMSDE [140]



Revista Movimentos Sociais e Dindmicas Espaciais, Recife, Volume 10, 2021 (130-143). ISSN 2238-8052.

As feiras, por sua vez, tém um carater relacional e afetivo. Nelas, a légica que prevalece é a da
freguesia, a convivéncia com os que transitam por |&. Dentro de um mundo onde tudo é cercado por muros
(da segregacéo), as feiras ocorrem ao ar livre.

Outra experiéncia baseada no Bem Viver vem dos bolsdes da populagéo boliviana. Em tempos de
debates sobre transgénicos dentro da hegemonia capitalista, os bolivianos ainda mantém a variabilidade de
culturas como quinua, amaranto, peixes e frutas. Estes produtos sao ofertados artesanalmente e em pequena
escala. Nao se tem monop6lio nem consumo padronizado (lbafiez, 2016).

Os alimentos e bebidas artesanais respeitam o calendario agricola, ou seja, representam um modo
alternativo de se alimentar ligado aos ciclos da natureza. Neste sentido, existem também os sistemas de
escambo, presentes na Venezuela, Bolivia e Brasil.

Outra forma de praticar o0 Bem Viver esta no uso dado as pragas. |bafiez (2016, p. 330) assim
discorre:

[...] As pessoas reocupam as pragas com base em outros sentidos. Entram nos jardins e
fazem piqueniques, convivem em familia, comem, brincam, namoram, fazem grupos. Nas
culturas indigenas, os objetos e as coisas nédo tém fins ornamentais em si: podem ser
esteticamente bonitos, mas devem ter uma utilidade pratica para ser verdadeiramente
“lindos”. A beleza é uma espécie de conjuncéo entre sentido estético e sentido de utilidade.
A praca € linda se permite conviver; o jardim € lindo se permite ser usado para essas
convivéncias e relagdes.

Percebe-se que a cidade € o lugar de realizagdo de processos plurais. Por ser um ambiente vivo,
atualmente se encontra em disputa por sentidos. Somente a inquietude é capaz de questionar o imaginario
dominante. Por isso, ndo custa repetir: novas formas de vida, mais saudaveis e menos aceleradas, séo
possiveis dentro da urbe, mantendo conexao com os saberes indigenas e rurais. Novas formas de gestao
social séo necessarias desde que acessiveis a todos, assim como ja acontece com as pragas do Alto José do
Pinho e seus alto-falantes da radio.

Sim, a forma como os povos originarios tratam a natureza tem muito a ensinar. A sensibilidade para
além da prosperidade material da espago para pensar o outro em harmonia com a Mae Terra. Essa forma de

(con)viver é resisténcia e ja indica uma alternativa ao capitalismo.

A cidade ndo deve ser vestida de um pensamento Unico. Esse tipo de discurso néo interessa a cidade
diversa. Pelo contrario, serve a cidade colonial/patriarcal. Ndo queremos dizer que a economia capitalista
sera alterada abruptamente, porém ressignificagdes séo feitas nas relagdes econdémicas.

O Bem Viver orienta o tempo presente. As ages vém acontecendo na conjuntura latino-americana
tendo em vista o0 desgaste do planeta causado pela ldgica mercantil. Diante da crise, alternativas surgem da
criatividade da populagéo. Por isso, trabalhar a cidade é tdo complexo, porque ao lado do colonial, hé o rural

com sua visdo de harmonia.
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Os saberes indigenas/camponeses/rurais questionam nogdes de riqueza e pobreza e oferecem
respostas em meio a tantas vidas sufocadas pelo capitalismo predatorio. Entretanto, a tarefa do Bem Viver
exige mudanca de mentalidade nos ambitos politico, social, econdémico e, claro, cultural. Significa
precipuamente romper com 0 capitalismo dominante e com os diversos socialismos reais (Acosta, 2016).

Justamente por se tratar de um horizonte de sentido, sem modelos prontos ou claros, intentou-se
relacionar o Bem Viver a outras experimentagdes sociais, no ambito da América Latina. O Alto José do Pinho,
ao concretizar processos organizativos em bairros populares, ndo € a Unica, mas sim uma das multiplas

facetas em torno das alternativas ao desenvolvimento.

4 CONCLUSOES

A proposta de relacionar o Bem Viver enquanto horizonte de sentido as préticas cotidianas do bairro
Alto José do Pinho em Recife/PE mostra que a cidade, apesar de possuir matriz colonial, abarca novos
modos de vida, baseados nos saberes e filosofias dos povos tradicionais. Diante da crise civilizatéria, é
necessario observar a maneira como eles tratam a natureza e como se relacionam com os demais, levando
em consideragao a pluralidade e a igualdade.

Para o padréo ocidental, talvez parega contraditorio, mas as alternativas ao desenvolvimento nascem
de lutas populares que pregam justamente a reconfiguracdo dos imaginarios urbanos a partir do
reconhecimento da diversidade cultural.

Entre as muitas experiéncias, especificamente as vividas pelo Alto José do Pinho, todas podem ser
chamadas de Bem Viver. A denominagao é objeto de inumeras interpretacdes, porém algo € comum: os
planos de vida formulados vém das licbes de sensibilidade dos grupos marginalizados. Para cada marca da
cidade colonial, existe uma proposta de desmercantilizar as relagdes humanas e questionar o padréo
capitalista ocidental a partir de praticas comunitarias de educagao ambiental, como o Projeto Alto Sustentavel,
criado pelos moradores do Alto.

Dentro do espago urbano, existem experiéncias e ligdes responsaveis por manter as singularidades e
o sentimento de pertencimento. Ha muitos projetos em constru¢do procurando a ressignificacdo da cidade.
Neste sentido, 0 Bem Viver assume um papel transformador ao recuperar a convivencialidade e a nogao de
coletividade.

Enquanto ruptura epistémica, os saberes experienciados no Alto tentam frear a concepgéo predatéria
do capital, introjetando um imaginario de gestdo coletiva que se associa diretamente ao exercicio da
cidadania. Estes horizontes que nascem do/no corpo social latino-americano dao esperanga e abrem

caminhos para se pensar corajosamente em possiveis transigdes sociais.
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