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Resumen

Desde 2018, la inseguridad alimentaria ha aumentado significativamente en el mundo, especialmente
en América Latina, el Caribe y Peru, debido a conflictos, la pandemia de COVID-19, bajo crecimiento
economico, inflacion, pobreza, desigualdad y shocks climaticos. Estas condiciones dificultan alcanzar
la meta de erradicar el hambre para 2030, subrayando la importancia de centrar los recursos en la
seguridad alimentaria y nutricional. Este articulo revisa investigaciones que identifican intervenciones
efectivas y los costos adicionales necesarios para erradicar el hambre en el mundo para 2030. En Per(,
se propone un portafolio de 10 intervenciones efectivas, requiriendo una inversion anual adicional
de 393,3 millones de dolares para sacar del hambre a 2,4 millones de personas. Esta inversion se
distribuye en 50,4 millones para sistemas alimentarios, 259 millones para resiliencia climatica, 45,8
millones para proteccion social y 38,5 millones para infraestructura rural.

Palabras clave: Hambre; Inseguridad Alimentaria; Peru; Politica Publica de Salud; Costos y Andlisis de
Costo (fuente: DeCS BIREME).

Abstract

Since 2018, food insecurity has increased significantly worldwide, especially in Latin America, the
Caribbean and Peru, due to conflicts, the COVID-19 pandemic, low economic growth, inflation, poverty,
inequality and climate shocks. These conditions make it difficult to achieve the goal of eradicating
hunger by 2030, underlining the importance of focusing resources on food and nutrition security.
This article reviews research that identifies effective interventions and the additional costs needed to
eradicate hunger worldwide by 2030. In Peru, a portfolio of 10 effective interventions is proposed,
requiring an additional annual investment of US$393.3 million to lift 2.4 million people out of hunger.
This investment is distributed as US$50.4 million for food systems, US$259 million for climate resilience,
US$45.8 million for social protection and US$38.5 million for rural infrastructure.

Keywords: Hunger; Food Insecurity; Peru; Health Policy; Costs and Cost Analysis (source: MeSH NLM).
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INTRODUCCION

La inseguridad alimentaria ha aumen-
tado significativamente en el mundo, en
América Latina y el Caribe desde 2018
debido a conflictos, la pandemia, bajo
crecimiento econdmico, inflacién, in-
cremento de la pobreza y desigualdad,
y mayor frecuencia de shocks climaticos
que afectan la produccion y distribucion
de alimentos 2. En 2020, la regién te-
nia el mayor costo promedio de una dieta
saludable en comparacion con otras par-
tes del mundo, llegando a 3,89 USD por
persona y dia, mientras que el promedio
global era de 3,54 USD . Las previsiones
indican que es improbable alcanzar la
meta de los ODS de erradicar el hambre
para 2030.

En 2022, el 29,6% de la poblacién mun-
dial sufria inseguridad alimentaria modera-
da o severa; y en América Latina y el Caribe,
el 37,4% enfrentaba inseguridad alimenta-
ria, con un 12,6% en inseguridad severa .
En Perd, el 51% de la poblacion vivia en in-
seguridad alimentaria en 2021, de los cua-
les el 3,5% se encontraba en inseguridad
alimentaria severa ©.

En 2022, América Latina y el Caribe
registraron un 40,4% de inseguridad ali-
mentaria en areas rurales, superando los
promedios mundiales, y un incremento
en la pobreza extrema rural al 22,5% @,
La falta de beneficios del crecimiento
econémico y el acceso limitado a servi-
cios esenciales agravan la inseguridad
alimentaria y la malnutricion. En Perq,
la desnutricién crénica es 11 veces mas
comun entre los nifios mas pobres que
entre los mas ricos ®). Los territorios mas
rezagados carecen de politicas e inversio-
nes necesarias para abordar la malnutri-
cién. El acceso limitado al agua potable y
servicios sanitarios se asocia con mayores
niveles de malnutricion. Mas de la mitad
de la poblacién en estas areas vive con
necesidades basicas insatisfechas y tiene
menos acceso a servicios de salud ©®.

Centrar los recursos en asegurar la se-
guridad alimentaria y nutricional es crucial
para abordar la pobreza, mitigar el impac-
to del cambio climdtico y avanzar hacia un
desarrollo saludable y sostenible. Poster-
gar estas inversiones indispensables ame-
naza con comprometer los objetivos para
2030, profundizando los desafios econd-
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micos y macroeconémicos a futuro ©. A
pesar del alto costo, estas inversiones son
esenciales, ya que el costo de la inaccion
supera al de tomar accion.

Es fundamental dirigir inversiones al
sector agricola, proteccion social e in-
fraestructura para mejorar los sistemas
alimentarios en América Latina y el Cari-
be 7). Estas inversiones ayudaran a crear
sistemas alimentarios inclusivos, resilien-
tes y sostenibles, alineados con los Obje-
tivos de Desarrollo Sostenible .

Este articulo presenta los resultados
de investigaciones que han identificado
y priorizado intervenciones efectivas ba-
sadas en evidencia, evaluando los costos
adicionales necesarios para su imple-
mentacion con el objetivo de erradicar el
hambre en el mundo para el afio 2030.
Ademas, se analiza el costo por persona
de estas intervenciones disefiadas para
superar el hambre. A partir de estos estu-
dios, he estimado los costos adicionales
necesarios para implementar un porta-
folio de intervenciones efectivas prioriza-
das para cumplir con la meta de erradicar
el hambre en Peru, conforme al Objetivo
de Desarrollo Sostenible 2.

DESARROLLO DEL TEMA

Revision de estudios sobre el costo de
erradicar el hambre en el mundo

Este reporte compila estimaciones de
costos y andlisis de las intervenciones
mas eficaces para alcanzar el Objetivo de
Desarrollo Sostenible 2 (ODS2), basado
en estudios de instituciones reconocidas.
Se destacan cuatro investigaciones clave:
FAO, IFAD y WFP (2015) 7, Laborde y col.
(2016 y 2020) © 19y Chichaibelu y col.
(2021) *¥, que evaldan la inversion nece-
saria para erradicar el hambre mundial y
resaltar intervenciones respaldadas por
evidencia.

Estos estudios presentan diversas es-
trategias de inversion, con costos y be-
neficios estimados variados, y muestran
diferencias en objetivos, intervenciones y
metodologias de modelado. Aunque to-
dos buscan cumplir el ODS 2, varian en
sus definiciones de hambre y enfoques
hacia la seguridad alimentaria, emplean-

do distintos métodos para combatir el
hambre y mejorar la nutricién. Los cos-
tos anuales y por persona para eliminar
el hambre difieren significativamente, asi
como el nimero de beneficiarios, refle-
jando las diversas suposiciones y enfo-
ques de cada investigacion. Estos infor-
mes subrayan la necesidad de multiples
estrategias para luchar contra el hambre
de manera efectiva.

La tabla 1 resume los objetivos, inter-
venciones, metodologias y costos esti-
mados de las inversiones necesarias para
erradicar el hambre hasta 2030 de varios
estudios. Los costos anuales varian entre
USS 11 mil millones y USS 265 mil millo-
nes, y el costo per cdpita oscila entre USS
368 y USS 4035. El estudio de FAQ, IFAD
y WFP (2015) 7 estima una inversion adi-
cional de USS 8 mil millones anuales para
América Latina y el Caribe, distribuidos
en USS 6 mil millones para infraestructu-
ra rural y agricultura, y USS 2 mil millones
para programas de proteccion social, re-
sultando en un costo per cdpita de USS
2933 entre 2016 y 2030.

El estudio de FAO, IFAD y WFP (2015)
) resalta una inversion significativa para
erradicar el hambre que afectard a 650
millones de personas en 2030, incluyen-
do proteccidn social, agricultura, investi-
gacion, desarrollo e infraestructura.

El estudio de Laborde y col. (2016) ©
utiliza un modelo dindmico de equilibrio
general computable (CGE) y encuestas
de hogares, concluyendo que erradicar el
hambre requiere una inversion promedio
de USS 11 mil millones anuales en gasto
publico adicional hasta 2030, priorizando
paises con mayor necesidad y combinan-
do intervenciones efectivas. Se espera
que este gasto publico estimule inversio-
nes privadas de USS 5 mil millones anua-
les hasta 2030.

El estudio de Laborde (2020) "9, reali-
zado bajo el proyecto Ceres2030 en cola-
boraciéon con Nature Research, analiza la
efectividad de las intervenciones agricolas
y el costo para los gobiernos de erradicar
el hambre, duplicar los ingresos de peque-
fios productores y fomentar la sostenibili-
dad ambiental para 2030. Se estima que
los donantes deben aumentar su aporte
en 14 mil millones de ddlares anuales
y que los paises de ingresos bajos y me-
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Tabla 1. Estudios de costos de intervenciones para eliminar el hambre el afio 2030 en el mundo y América Latina y El Caribe: costo total y costo per cdpita anual.

Estudio

"Achieving Zero
Hunger. The critical
role of investments
in social protection
and agriculture (FAO,
IFAD & WFP, 2015)"

Objetivos/intervenciones/metodologia del estudio

"Objetivo: estimar las inversiones adicionales necesarias para
acabar con la pobreza y el hambre en todos los paises hasta

el 2030 (650 millones de personas con hambre cronica en el
mundo y 27 millones en ALC)

Intervenciones: fortalecimiento de la agricultura primaria y la
gestion de recursos naturales, el impulso de operaciones de
agroprocesamiento, la mejora de la infraestructura y el marco
institucional, asi como la inversidn en investigacion y desarrollo
(1+D), servicios de extension y programas de proteccién social.
Metodologia: Utiliza un modelo de equilibrio parcial global
(GAPS), que realiza proyecciones pais por pais de la oferta y
demanda de alimentos, y para inversiones tanto publicas como
privadas."

Costo total per cdpita
de la erradicacion del
hambre 2015-2030

Costo anual total para reducir
el hambre

"Mundo: USS 265 mil millones
adicionales, de los cuales

USS 198 mil millones para
inversiones pro-pobres y USS
67 mil millones para proteccién
social.

ALC: US'$ 8 mil millones
adicionales, de los cuales USS
6 mil millones para propobres
y USS 2 mil millones para
proteccion social"

"Mundo: USS 4035*
ALC: US$ 2933"

"Ending Hunger:
What would

"Objetivo: estimar el costo minimo requerido para erradicar el
hambre en hogares vulnerables para el afio 2030, proponiendo
reducir la incidencia del hambre a un 5%. Para evitar 310
millones de personas con hambre que permita alcanzar la meta
de menos de 5% de hambre el afio 2030.

Intervenciones: considerando el financiamiento de redes de
seguridad social dirigidas directamente a los consumidores,

"USS 11 mil millones en gasto
publico: USS 4 mil millones
deben

provenir de los donantes y

it cost? (Laborde . . . USS 7 mil millones de los propios USS 368*
apoyo agricola para expandir la produccion y aumentar los ]
etal.,, 2016, IFPRI& . . paises pobres
M ingresos de los agricultores pobres, y desarrollo rural que reduce I .
11SD) e ) Este gasto publico generaria un
las ineficiencias a lo largo de la cadena de valor y mejora la - Lo
- adicional de USS 5 mil millones
productividad rural. de inversién privada"
Metodologia: un modelo CGE (Modelo de Equilibrio General P
Computable) multirregional global combinado con encuestas de
hogares "
"Objetivo: estimar la inversion publica adicional necesaria para
acabar con el hambre (490 millones de personas), duplicar los
ingresos de los productores a pequefia escala (545 millones de  "USS 33 mil millones de ddlares
pequefios productores) y proteger el medio ambiente (mantener adicionales de gasto publico:
Ending Hunger, las metas del efecto invernadero) para el afio 2030. USS 14 mil millones adicionales
Increasing Incomes, Intervenciones: Ceres2030 modeld un portafolio de proveniente de los donantes
and Protecting the intervenciones agrupados en tres categorias: (1) redes de (tendrian que duplicar el aporte
Climate: What would  seguridad social enfocadas en promover la inclusién y mejorar usual) US$ 520*

it cost donors?
(Laborde, D., Parent,
M., & Smaller, C.
(2020), Ceres2030)

el capital humano, (2) incremento de la productividad y
eficiencia de los agricultores, y (3) conexion a los agricultores
con los mercados, garantizando la distribucion de la produccion
excedente y proporcionando mejores precios para los
agricultores y menor costo para los consumidores.
Metodologia: El equipo de modelado utilizé un modelo de
equilibrio general computable (CGE) el mismo modelo de
Laborde y col. (2016)"

USS 19 mil millones adicionales
a cargo de los paises de ingresos
bajos y medianos.

El gasto publico adicional
impulsard un extra de USS 52 mil
millones de inversion privada"

The global cost of
reaching a world
without hunger.
(Chichaibelu, B. B.,
Bekchanov, M., von
Braun, J., & Torero,
M., 2021).

Objetivo: calcular el costo global para alcanzar un mundo

sin hambre el afio 2030. Intervenciones: 22 intervenciones
basadas en evidencia que incluyen: la mejora de la eficiencia

en investigacién y desarrollo (I+D) agricola, la prestacion de
servicios de extension agricola, el fortalecimiento de los sistemas
de informacidn agricola, las mejoras en la alfabetizacién
femenina y la expansidn de la proteccion social existente.
Metodologia: Curvas de Costo Marginal de Reduccion (MACC),
que ayudan a identificar las opciones de inversién mas eficaces
y economicas.

"USS 39 mil millones a USS$ 50
mil millones anuales para sacar
del hambre a 840 y 909 millones
de personas hasta el afio 2030"

USS 482 a USS 571*

*E| costo total por persona se calcula como el costo neto total descontado durante el periodo de 15 afios para los estudios de Chichaibelu y col. *y Laborde y col. ©. Para los
estudios de FAO, IFAD & WFP (") se calcul6 para el periodo de 14 afios y para el estudio de Laborde y col. 1 se calculé para el periodo de 10 afios. Se asume una tasa de descuento
del 5% (Hoddinott et al., 2013). El nimero absoluto de personas sacadas del hambre por las inversiones propuestas se calcula entre el nimero proyectado de personas con
hambre de cada estudio. Fuente: Adaptado de Chichhailbelu y col. %),
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Tabla 2. Potencial de las intervenciones para reducir el hambre y costo incremental de implementacion.

Intervencion

Transformacion de sistemas alimentarios

Reduccion en el
numero de personas

en riesgo de hambre
(Millones)

Costo incremental anual
promedio de inversion

por individuo rescatado
del riesgo de hambre

(Uss)

Costo incremental
anual promedio de
inversion (Millones

de USS)

Investigacion y Desarrollo (1+D) Agricola 92 2960 32,2
Mejora de la eficiencia en 1+D Agricola 69,9 888 12,7
Servicios de extension agricola 81,5 2096 25,7
Expansidn a gran escala del riego 7,6 3520 463,2
Mejora de la eficiencia del riego 18,6 4590 246,8
Expansion del riego a pequefia escala 142,3 3790 26,6
Gestidn del agua en el suelo 12,2 4580 375,4
Proteccion de cultivos- insectos 10,1 700 69,3
Proteccion de cultivos- enfermedades 8,8 875 99,4
Proteccion de cultivos- malezas 9,4 1050 111,7
Eficiencia en el uso de nitrégeno 56,5 8750 154,9
Manejo integrado de la fertilidad del suelo 16,6 1750 105,4
TIC- Servicios de informacion agricola 26,6 698 26,2
Comercio internacional- Completando la Agenda de Desarrollo de Doha (DDA) 108,8 30000 275,7
Resiliencia climatica

Reduccién de pérdida de alimentos a lo largo de la cadena de valor 36 8580 241,7
Secuestro de carbono en el suelo (Mitigacion del cambio climatico) 36,4 64000 1758,2
Plantacion y variedades 6ptimas de cultivos (Adaptacion al cambio climético) 9,7 13300 1371,1
Proteccion social

Proteccion social- Escalando programas existentes 103,1 3676,8 35,7
Protecciodn social- Estableciendo nuevos programas 103,1 9158 88,9
COVID-19- Proteccion social 137,9 12255 88,9
Intervenciones especificas de nutricién 30,9 4950 160
Mejora de la alfabetizacién femenina 2,6 87 33,1
Infraestructura rural

Infraestructura (Carretera, Ferrocarril, Electricidad) 33,8 10810 320

Fuente: ZEF y FAO “?'y Chichaibelu *¥.

dios deben incrementar su gasto publico
en 19 mil millones de ddlares anuales.
Esta inversion evitaria que 490 millones
de personas padezcan hambre, duplicaria
los ingresos de 545 millones de pequefios
productores y mantendria las emisiones
de gases de efecto invernadero dentro de
los limites del Acuerdo de Paris.

El estudio de Chichaibelu y col. (2021) ™V
calcula el costo de las inversiones adi-
cionales necesarias para erradicar el
hambre en 2030 mediante una curva de
costo marginal de abatimiento. Se re-
quieren inversiones anuales entre 39 y

220 | AnFac med. 2024;85(2):217-224.

50 mil millones de ddlares para evitar el
hambre de 840 a 990 millones de perso-
nas, implementando 22 intervenciones
basadas en evidencia. Estas intervencio-
nes incluyen mejoras en la productividad
agricola, eficiencia en la distribucién de
alimentos, apoyo a grupos marginados y
reduccion de la desnutricion infantil. Las
intervenciones mas costo-efectivas son
la investigacion y desarrollo agricola (1+D
agricola), servicios de extension, tecnolo-
gias de informacidn y comunicacion agri-
cola, riego a pequefia escala y mejora de
la alfabetizacion femenina.

Costo de intervenciones efectivas para al-
canzar la meta Hambre Cero en el mundo

Las intervenciones respaldadas por
ZEF y FAO (2020) 2 y Chichaibelu y col.
(2021)"Y ofrecen estimaciones de costos
y efectos en la lucha contra el hambre,
detallando 23 intervenciones fundamen-
tales los cuales se detallan en la tabla 2.

Chichaibelu y col. (2021) *Y destacan
que invertir en 1+D agricola, servicios de
extensién, TIC para la agricultura, riego a
pequefia escala y mejora de la alfabeti-
zacion femenina puede reducir el ham-
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bre en 221,3 millones de personas en el
mundo con una inversién anual adicional
de 10 431 millones de ddlares.

Las intervenciones de adaptacion cli-
matica, como practicas de cultivo épti-
mas y variedades mejoradas de cultivos,
pueden reducir el riesgo de subalimenta-
cién en 119,2 millones de personas con
una inversién adicional de 87 800 millo-
nes de ddlares anuales.

La expansion de programas de pro-
teccion social podria reducir el riesgo de
hambre en 206,2 millones de personas,
con un costo per cdpita anual entre USS
35,7 y USS 88,9, requiriendo mas de USS
12 mil millones anuales. Invertir en edu-
cacion femenina y nutricion puede bene-
ficiar a 33,5 millones de personas a un
costo de USS 5 mil millones anuales.

Otras inversiones, como la reduccién
de pérdidas de alimentos y la mejora del
riego, pueden disminuir la subalimenta-
cién en 163,4 millones de personas con
una inversién anual adicional de 42 mil
millones de délares. Estas opciones, aun-
gue mas costosas y lentas de implemen-
tar, deben priorizarse al inicio de la dé-
cada para lograr un impacto significativo
antes de 2030.

Estimacion del costo de intervenciones
efectivas que pueden ser implementa-
das en el Peru

En linea con el ODS2, es esencial que
cada pais desarrolle un portafolio de
inversiones basado en intervenciones
eficaces y respaldadas por evidencia. La
sinergia de estas estrategias es clave para
fortalecer la seguridad alimentaria y nu-
tricional de manera integral, siendo las
estrategias integradas notablemente mas
efectivas que las acciones unilaterales ©.
En esta via, presentamos la seleccion de
10 intervenciones efectivas de la lista
mostrada en la tabla 2, que pueden ser
implementadas en Peru. La tabla 3 mues-
tra las intervenciones efectivas seleccio-
nadas y el estimado de costo anual adi-
cional que Peru necesitaria asignar para
que 2,4 millones de personas puedan
salir del riesgo de hambre, alcanzando
asi la meta de Hambre Cero para el afio
2030. Esta cifra de personas con subali-
mentacién en Peru fue reportada en el
informe sobre el panorama regional de la

seguridad alimentaria y la nutricién para
el periodo 2020-2022 @

El nimero de casos evitados de per-
sonas en riesgo de hambre para Perd se
calculo a partir de la proporcién de per-
sonas en riesgo de hambre evitadas por
cada intervencion; y el costo incremental
anual para implementar cada interven-
cién se estimo a partir de los costos per
cdpita que fueron reportados en el estu-
dio de Chichaibelu y col. ®Y'y presentados
en la tabla 2.

Las intervenciones efectivas seleccio-
nadas se agrupan en cuatro areas clave:
transformacién de sistemas alimentarios,
resiliencia climatica, proteccién social e
infraestructura rural. Estas intervenciones
requieren una inversion anual de 393,3 mi-
llones de ddlares para sacar del hambre a
2,4 millones de personas en Peru.

Inversiones para transformar los siste-
mas alimentarios

Para erradicar la pobreza y el hambre
para 2030, es crucial establecer un sis-
tema alimentario que garantice acceso
universal a la alimentacién, aumente los
ingresos de los desfavorecidos y promue-
va la seguridad alimentaria, nutricidn
adecuada y gestion sostenible de recur-
sos naturales (3,

Las estrategias integradas que com-
binan avances en 1+D agricola, servicios
de extensidn, servicios de informacién
agricola con tecnologias de informacion
y comunicacién (TIC) y la expansion de la
irrigacion a pequefia escala son altamen-
te efectivas para reducir el hambre +12),
La implementacion de estas intervencio-
nes en PerU podria evitar que mas de 1
286 605 personas estén subalimentadas,
con una inversion adicional anual de 50,4
millones de dolares.

La inversion en agricultura es esencial
para aliviar la pobreza, ya que incrementa
significativamente los ingresos en comu-
nidades vulnerables, hasta cuatro veces
mds que otros sectores 14 118 Especifi-
camente, cada 1% de crecimiento en la
agricultura resulta en un aumento del 6%
en el consumo de los 10% mas pobres de
la poblacién, evidenciando el impacto di-
recto de la agricultura en la mejora de los
medios de subsistencia 7.

Para una transformaciéon sostenible
de los sistemas alimentarios, se requiere
mayor inversién en 1+D agroalimentario,
especialmente en paises de ingresos ba-
jos y medios. Las inversiones en 1+D agri-
cola han demostrado retornos econémi-
cos promedio del 40% al 60%, superando
otros tipos de gasto publico en efectivi-
dad y contribuyendo significativamente
a la mejora de la productividad agricola,
la reduccién de la pobreza y el hambre,
y la mitigacién de los efectos del cambio
climatico *®. El estudio de Rao y col. ¥
muestra que los retornos de la inversion
en 1+D agricola son altos, especialmente
en paises en desarrollo.

Ademds, las inversiones en |+D agri-
cola con componentes de extension ge-
neran retornos aun mayores, aproxima-
damente del 80% anual 9. Los servicios
de extensidn agricola son fundamentales
para enfrentar retos de seguridad ali-
mentaria y comunitaria, proporcionando
formacion y asesoramiento sobre practi-
cas agricolas, seleccion de semillas, alma-
cenamiento y nuevas tecnologias Y.

Inversiones en resiliencia climatica

La creciente vulnerabilidad del sector
agricola al cambio climatico hace crucial
incrementar las inversiones en agricul-
tura sostenible y seguridad alimentaria.
Estas inversiones deben centrarse en
practicas agricolas resilientes y ecoldgica-
mente sostenibles, esenciales para la mi-
tigacién y adaptacién al cambio climati-
co, mejorando la seguridad alimentaria y
conservando el medio ambiente 1722 23),

Thornton y col. ?¥ destacan la necesi-
dad de conservar ecosistemas, minimizar
riesgos climaticos y adoptar practicas que
reduzcan emisiones y desperdicio de ali-
mentos. Recomiendan evitar la expansion
agricola en zonas ricas en carbono, mejo-
rar el acceso a mercados, apoyar practicas
agricolas inteligentes, fortalecer la infraes-
tructura rural, implementar alertas tem-
pranas y servicios climaticos, fomentar
dietas saludables y sostenibles, y reducir
la pérdida y desperdicio de alimentos.

En Pery, las intervenciones efectivas
para enfrentar el cambio climatico inclu-
yen el secuestro de carbono en el sueloy
la reduccién de la pérdida de alimentos a
lo largo de la cadena de valor. Estas accio-
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Tabla 3. Costo incremental anual para implementar intervenciones efectivas seleccionadas para Peru con base en el estudio de Chichaibelu y col. ™.

Costo incremental

Proporcion de personas

Costo incremental

en riesgo de hambre anual promedio de Nimero de personas '
Intervencién que pueden ser inversion por individuo  en riesgo de hambre anual que puede evitar
evitados por cada rescatado del riesgo de que pueden ser el niimero de personas
intervencién hambre (USD) evitados en riesgo de hambre
(Millones USD)

Transformacion de sistemas alimentarios 1.286.605 50,4

1 Investigacion y Desarrollo (1+D) Agricola 0,14 32,2 327.888 10,5

2 Servicios de extension agricola 0,12 25,7 290.466 7,5

3 Mejora de la eficiencia del riego 0,03 246,8 66.290 16,4

4 Expansion del riego a pequefia escala 0,21 26,6 507.158 13,5

5 TIC- Servicios de informacion agricola 0,04 26,2 94.802 2,5

Resiliencia climatica 258.034 259,1

6 Reduccion de pérdida de alimentos a lo largo 0,05 2417 128304 310
de la cadena de valor

7 Secuestrg delcar,bgno en el suelo (Mitigacion 0,05 17582 129730 2281
del cambio climético)

Proteccidn social 734.898 45,8
Prptecaon social- Escalando programas 015 35,7 367449 131
existentes
Proteccion social- Estableciendo nuevos 015 88,9 367449 327
programas

Infraestructura rural 120.463,3 38,5

10 InfraelstAructura (Carretera, Ferrocarril, 0,05 320 120463 385
Electricidad)

Total 1,0 163,9 2.400.000 393,3

nes pueden prevenir que mas de 258 000
personas estén en riesgo de hambre, con
una inversion anual de aproximadamente
259 millones de dolares.

La captura de carbono en el suelo es
una estrategia mitigadora econdémica que
requiere incentivos para su implementa-
cion 1217 | 3 intensificacion sostenible es
clave para incrementar la produccién ali-
mentaria de manera sostenible, enfren-
tando las limitaciones de espacio para
expandir la agricultura y minimizando las
emisiones de gases de efecto invernade-
ro. Esto incluye la gestién forestal soste-
nible, la conservacion y restauracion de
ecosistemas vy tierras, y la reduccién de
la deforestacién, degradacion, pérdidas y
desperdicio de alimentos ?°).

En América Latina y el Caribe se
desperdician anualmente aproximada-
mente 127 millones de toneladas de
alimentos, y en Perd 12,8 millones de
toneladas %2728 Reducir este desper-
dicio es esencial para disminuir las emi-
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siones de gases de efecto invernadero y
fortalecer la seguridad alimentaria >,
Esto requiere inversiones en infraestruc-
tura, mejores practicas en toda la cadena
alimentaria, desde la produccién hasta el
consumo, y encontrar usos alternativos
para los alimentos desperdiciados 7.

Inversiones en proteccion social

La proteccion social es una estrategia
efectiva para combatir la pobreza y el ham-
bre, ofreciendo herramientas como redes
de seguridad y mecanismos para aumentar
ingresos de los mas vulnerables ©. Estas
inversiones son esenciales para asegurar
el acceso a alimentos nutritivos, especial-
mente durante crisis como la pandemia de
COVID-19. Las intervenciones de asistencia
alimentaria ofrecen apoyo econémico y so-
cial a familias de bajos ingresos y fomentan
su integracion econémica ©.

En América Latinay el Caribe, programas
de proteccién social como transferencias

monetarias, cupones alimentarios y progra-
mas de alimentacién escolar han demostra-
do incrementar el consumo alimenticio, la
ingesta caldrica y la diversidad dietética de
los hogares beneficiarios *3031:32),

La ampliacién y creaciéon de nuevos
programas de proteccién social son clave
para reducir el nimero de personas en
riesgo de hambre . En Per(, estas in-
tervenciones han sido utilizadas durante
la pandemia de COVID-19 y contindan a
través de programas como Juntos, Pen-
sién 65, Qali Warma y apoyo a las ollas
comunes. Ampliar y crear estos progra-
mas podria sacar del hambre a 734 898
personas con una inversién anual de 45,8
millones de ddlares.

Inversion en desarrollo rural

La inversién en desarrollo rural y
agricultura es imprescindible para com-
batir la pobreza, reducir la desigualdad
y garantizar la seguridad alimentaria,
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respaldada por evidencias cientificas y
experiencias globales 03334 Establecer
infraestructura esencial como sistemas
de almacenamiento, energia renovable
descentralizada, carreteras rurales y sis-
temas de riego es vital para aumentar la
produccién de alimentos y mejorar los in-
gresos de las familias rurales, fortalecien-
do su lucha contra el hambre ©9.

Estas inversiones no solo incrementan
la produccién agricola y reducen los costos
de transporte, sino que también mejoran la
disponibilidad de alimentos y promueven
la adopcion de nuevas tecnologias ©. Ade-
mas, la infraestructura rural facilita el acce-
so a mercados y estimula la diversificacion
productiva 3¢ impulsando el desarrollo
econdémico rural. Inversiones en caminos
rurales, electrificacion y sistemas de riego
han demostrado ser efectivas en reducir la
pobreza rural #7.3¥ y, junto con sistemas de
telecomunicaciones, mejoran significativa-
mente la productividad 2.

En Perd, las inversiones en infraestruc-
tura rural podrian evitar que 120 463 per-
sonas caigan en riesgo de hambre con una
inversion anual de 38,5 millones de ddlares.

CONCLUSIONES

Importantes estudios han identificado
intervenciones efectivas y estimado los
costos anuales incrementales necesarios
para implementar cada una, con el obje-
tivo de erradicar el hambre en el mundo
y alcanzar la meta del OD 2. Esto permite
que los paises elijan un portafolio de inter-
venciones adecuado. En esta revisidn, se
seleccionaron 10 intervenciones efectivas
basadas en estos estudios, que pueden
evitar que 2,4 millones de personas caigan
en riesgo de hambre con una inversién
anual de 393,3 millones de ddlares.

Para transformar los sistemas alimen-
tarios en PerU, se necesita una inversion
adicional anual de 50,4 millones de dodla-
res. En términos de resiliencia climatica,
se recomienda adoptar practicas agrico-
las resilientes y sostenibles, como el se-
cuestro de carbono en el sueloy la reduc-
cién de pérdidas de alimentos, con una
inversion anual de aproximadamente 259
millones de ddlares. La ampliacion y crea-
cién de programas de proteccién social
requieren una inversién anual de 45,8

millones de ddlares. Finalmente, la inver-
sion en infraestructura rural demanda un
gasto anual de 38,5 millones de ddlares.
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