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Resumen

Los docentes son el eje el proceso educativo, sus maneras de pensar y hacer se reflejan en las
actividades de ensefianza en los diferentes espacios educativos, sin embargo en la localidad son
pocos los estudios que abordan estas lineas de investigacion, en este contexto, la presente
investigacién tuvo como objetivo establecer las relaciones existentes entre los estilos de
pensamiento y enfoques de ensefianza, para lo cual coteja previas investigaciones (Rodriguez-
Peralta, J. 2022; 2023) en las que se empled un muestreo no probabilistico de 107 docentes,
seleccionando 6 escuelas urbanas de la ciudad de Cuenca-Ecuador. Se utilizaron dos inventarios,
uno que indaga sobre los Enfoques de Ensefianza, traducido y validado por Monroy, Gonzalez-
Geraldo y Hernéndez-Pina (2015), y un segundo cuestionario, Estilos de Pensamiento sobre la
Ensefianza, traducido y validado por Serrano (1994). Para probar la asociacién de los Estilos de
Pensamiento sobre la Ensefianza con los Enfoques de Ensefianza se emple6 el coeficiente Rho
de Spearman (p), el nivel de significancia considerado fue de 0.05* y de 0.01**. Los resultados
dan cuenta de una asociacion significativa media y alta entre las variables de estudio, lo que
permite expresar que estan relacionadas las preferencias de los docentes respecto a las formas
de pensar sobre la ensefianza y estrategias que se emplearian en las aulas de clases o espacios
educativos, siendo estas mas promovidas desde un estilo de pensamiento creativo y un enfoque
de ensefianza centrado en el estudiante.
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Abstract

Teachers are the axis of the educational process, their ways of thinking and doing are reflected
in the teaching activities in the different educational spaces, however in the locality there are few
studies that address these lines of research. The objective of this study was to establish the
relationships between thinking styles and teaching approaches, for which it compares previous
researchs (Rodriguez-Peralta, J. 2022; 2023) in which a non-probabilistic sample of 107 teachers
was used, selecting 6 urban schools in the city of Cuenca-Ecuador. Two inventories were used,
one that inquieres about Teaching Approaches, translated and validated by Monroy, Gonzalez-
Geraldo and Hernandez-Pina (2015), and a second questionnaire, Thinking Styles on Teaching,
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translated and validated by Serrano (1994). To test the association of the Thinking Styles about
Teaching with the Teaching Approaches, Spearman's Rho coefficient (p) was used, the
significance level considered was 0.05* and 0.01**. The results show a significant medium and
high association between the study variables, which allows expressing that the preferences of
teachers are related to the ways of thinking about teaching and strategies that would be used in
classrooms or spaces. educational, these being more promoted from a creative thinking style
and a student-centered teaching approach.

Keywords: styles, approaches, teacing, primary education
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INTRODUCCION

Indagar las maneras de pensar y hacer del docente es una tarea necesaria para comprender
aspectos que circunscriben su ejercicio profesional y su incidencia en el aprendizaje del
estudiantado. El proceso de la ensefianza responde a diferentes circunstancias, una de ellas es
el pensamiento del docente. Esta preocupacién sobre el modo de ensefianza que realizan los
docentes ha sido estudiada en el contexto internacional desde hace varias décadas, Clark y
Peterson (1986) revisaron trabajos que indagan el pensamiento del profesor entre los afios 1970-
1983 y concluyeron que el comportamiento de los maestros esta sustancialmente influenciado
e incluso determinado por sus procesos de pensamiento.

En la actualidad, existen varias perspectivas de investigacion sobre la ensefianza docente en
contextos escolarizados, sin embargo, en la localidad son escasas las investigaciones que
refieren al docente y al campo educativo en general (Fabara, 2017). Es de importancia investigar
los aspectos que influyen en el aprendizaje de los estudiantes, y uno de ellos tiene que ver con
las maneras que ensefia el docente en los espacios educativos.

Podemos advertir que entre algunas de las perspectivas de estudio desarrolladas con notoriedad
sobre la ensefanza ha sido desde Estilos de Pensamiento, para (Sternberg, Estilos de
pensamiento. Claves para identificar nuestro modo de pensar y enriquecer nuestra capacidad de
reflexién, 1999) un estilo es una manera de pensar. No es una aptitud, sino mds bien una forma
preferida de emplear las aptitudes. La distincion entre estilo y aptitud es importante para
clarificar los conceptos, asi, aptitud se refiere a lo bien que alguien puede hacer algo; estilo se
refiere a como le gusta a alguien hacer algo. Los estilos de pensamiento sobre la ensefianza
surgen como una propuesta de investigacion desde la psicologia cognitiva y desde el
planteamiento de la teoria de autogobierno mental de Sternberg, quien entiende al estilo de
pensamiento como la preferencia de los sujetos al momento de procesar informacién y emplear
sus habilidades.

Otra perspectiva de investigacion sobre la ensefianza apegada mas hacia el ambito de Ia
didactica son los Enfoques de Ensefianza, propuesta por (Trigwell & Prosser, 2004) quienes
consideran que la manera en que los docentes desarrollan las actividades de ensefianza varia
segln los contextos particulares. Proponen a través del inventario enfoques de ensefianza,
disefiado en términos de estrategias que los docentes adoptan para ensefar y sus intenciones
subyacentes; categorizan respecto a la trasmisién de la informacién y el cambio conceptual.

Desde un estudio reciente realizado por el autor en el medio local, fueron publicadas
investigaciones, una respecto a los estilos de pensamiento docente sobre la ensefianza
(Rodriguez-Peralta, J., 2022), y otra sobre los enfoques de ensefianza (Rodriguez-Peralta, J.,
2023), es de interés exponer la relacion que se puede establecer entre los dos constructos de
investigacién. Los rasgos generales de los estilos de pensamiento sobre la ensefianza
presentados por Sternberg & Grigorenko (1995) permiten identificar y analizar las formas en las
que los docentes prefieren pensar sobre la manera de ensefiar en los espacios educativos; en
consonancia con el estudio sobre la manera de ensefiar, también encontramos una propuesta
importante que permite identificar y analizar las actividades de ensefianza que los docentes
aplican en el aula de clase, desde el constructo enfoque de ensefianza propuesto por (Trigwell &
Prosser, 2004).

Los estilos de pensamiento docente surgen desde la teoria de autogobierno mental de Sternberg
(1999) que parte de tres dimensiones: la cognicion, la personalidad y la actividad. La teoria
sostiene que los estilos de pensamiento consisten en la preferencia de los sujetos al procesar
informacién y usar sus habilidades. En el caso del docente el estilo se fundamenta en la idea de
que hay muchas formas mediante las cuales direcciona su inteligencia, aprovecha sus aptitudes
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para ensefiar y la de los alumnos para aprender. Los estilos son construidos parcialmente
socializados ni buenos ni malos, la manera que tiene el docente de adaptarse a las exigencias
que se presentan en el contexto educativo del aula. Sternberg propone trece estilos de
pensamiento de acuerdo a cinco criterios: el de funcién en los estilos legislativo, ejecutivo y
judicial, el de forma incorpora los estilos jerarquico, oligdrquico, monarquico y andrquico, el de
nivel, los estilos global y local, el de alcance, interno y externo y la inclinacién que incluye el liberal
y el conservador.

Zhang (2004), reconsidera la clasificacion de los estilos de pensamiento y los presenta en tres
tipos: El Tipo 1, en el que incluye los estilos legislativo, judicial, jerarquico, global y liberal,
considerados los estilos de mayor complejidad cognitiva. El Tipo 2, conformado por los estilos,
ejecutivo, local, monarquico y conservador de caracter mas normativo. El Tipo 3 se compone del
oligarquico, anarquico, liberal, interno y externo que guardan aspectos relacionados con los
estilos de los otros grupos. La propuesta de los estilos de pensamiento sobre la ensefianza
permite caracterizar los rasgos de preferencias del pensamiento docente, que a su ves estarian
inclinadas hacia una ensefianza mas tradicional o normativa, o podria orientarse hacia la
ensefianza creativa o constructivista.

Como se menciond anteriormente, desde otra perspectiva de investigacion sobre la ensefianza,
se indaga respecto a los modos de ensefianza que se plasman en las diferentes actividades de
aprendizaje y relaciones durante el proceso educativo, desde el constructo Enfoques de
Ensefianza. Estudios sobre los enfoques de ensefianza han sido revisados por Trigwell y Prosser
(2004), quienes consideran que la manera en que los docentes desarrollan actividades de
ensefianza varia segun los contextos particulares. Proponen a través del inventario enfoques de
ensefianza, disefiado en términos de estrategias que los docentes adoptan para ensefar y las
intenciones subyacentes.

Los enfoques de ensefianza se consideran desde una perspectiva relacional, es decir, emergen
en un contexto especifico. Se aborda para la investigacién desde una consideraciéon de dos
categorias: el cambio conceptual o centrado en el estudiante, y la trasmisién de la informacion o
centrado en el docente. Trigwell y Prosser (2004) indican que hay correlacién entre los enfoques
de ensefianza y los niveles de aprendizaje que aprende el estudiante. EI cambio conceptual
centrado en el estudiante estd correlacionado positivamente con el enfoque profundo de
aprendizaje, disfrute de la ensefianza y percepcion manejable de la carga de trabajo. El enfoque
de trasmisién de la informacion (centrado en el docente) estd correlacionado positivamente con
el enfoque superficial de aprendizaje de los estudiantes.

Se puede apreciar coincidencias entre los constructos: estilos de pensamiento sobre la
ensefianza y los enfoques de ensefianza; se establecen categorias similares, centrada en el
profesor — normativa, y centrada en el estudiante-creativa. Estas perspectivas de investigacion
derivan principalmente de principios psicolégicos y pedagdgicos. Los estilos de pensamiento
sobre la ensefianza han sido estudiados en relacién con los enfoques de ensefianza. Zhang
(2001) llevé a cabo un estudio con una muestra de 76 profesores en servicio mediante el
inventario de enfoques de ensefianza de Trigwell y Prossery el inventario estilos de pensamiento
sobre la ensefianza de Grigorenko y Sternberg. Los resultados indican que los profesores que
reportaron el uso de estilo de ensefianza tipo 1 o creativo, puntuaron significativamente alto en
el enfoque centrado en el estudiante; mientras que los profesores que reportaron un uso mas
frecuente del estilo de ensefianza tipo 2 o normativo, puntuaron significativamente alto en el
enfoque centrado en el profesor (trasmisidn del conocimiento). El estudio puso en evidencia la
correspondencia existente entre las preferencias o estilos de pensamiento de los profesores y el
autoreporte de las actividades que proponen en el aula, reforzando la relacién entre el
pensamiento y la accion del profesor.
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Estas lineas de investigacion han continuado fortaleciendo desde la investigaciéon empirica, los
enfoques de ensefianza han sido empleados en el lenguaje espariol, Este instrumento ha sido
validado por Monroy, Gonzalez, y Herndndez-Pina (2015). de la misma manera Serrano (1994)
ha investigado sobre los estilos de pensamiento sobre la ensefianza. Fue de interés analizar el
vinculo que se presenta entre estos dos constructos en el medio local.

Esta investigacion se presenta como un estudio de casos en un contexto especifico en un grupo
de profesores que laboraban en el sistema educativo ecuatoriano, especificamente en el nivel
primario de la zona urbana de Cuenca-Ecuador. Responde a la necesidad de estudiar la relacion
entre los constructos mentales de los docentes para comprender por qué razén, como afirman
Clark y Peterson (1984) lo que los docentes hacen es consecuencia de lo que piensan. Desde
este planteamiento sobre la ensefianza, en relacién a sus rasgos caracteristicos para procesar
la informacién y actividades que proponen en las aulas de clase o espacios educativos, se
pretende comprender el vinculo entre los estilos de pensamiento que subyacen en los modos de
ensefanza del profesorado, por lo tanto, se establecié la siguiente pregunta de investigacion:
¢Como se relacionan los estilos de pensamiento y los enfoques de ensefianza? El objetivo
general fue establecer las relaciones existentes entre los estilos de pensamiento y enfoques de
ensefianza. Las hip6tesis planteadas para la investigacién fueron las siguientes: El enfoque de
ensefanza centrado en el docente se correlaciona en forma positiva con el estilo de pensamiento
normativo o Tipo Il, y se correlaciona negativamente con el estilo creativo o Tipo I. El enfoque de
ensefianza centrado en el estudiante se correlaciona positivamente con el estilo de pensamiento
Tipo | o creativo y negativamente con el estilo de pensamiento Tipo Il o normativo.

METODOLOGIA

Dado el contexto de estudio, se utilizd6 un enfoque cuantitativo. Acorde a la metodologia de
investigacion propuesta por (Hernandez, Fernandez, & Batista, 2014) esta investigacion
corresponde a la modalidad no experimental, transeccional. con un abordaje predominantemente
descriptivo comparativo, el cual busca proporcionar datos valiosos para investigar un area por
primera vez McMillan y Schumacher (2010).

Participantes

Los datos fueron recolectados de un grupo de docentes de nivel primaria que laboraban en 6
escuelas (primero a séptimo grado de educacién general basica) de diferente sostenimiento (2
fiscales, 2 particulares y 2 fiscomisionales) en la zona urbana de la ciudad de Cuenca. La muestra
fue de 107 docentes (30 hombres y 77 mujeres). La recoleccion de datos se realizé de forma
presencial en cada institucion educativa (103 participantes) y online (4 participantes).
Trabajaban en una o mas asignaturas basicas (Matematicas, Ciencias Naturales, Estudios
Sociales, Lengua y Literatura). En la siguiente tabla se puede observar la informacién
sociodemografica de los docentes participantes.
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Tabla 1

Informacién sociodemografica de los participantes

Frecuencia (N= 107) Porcentaje
Género Masculino 30 28
Femenino 77 72
Fiscal 33 30,8
Sostenimiento Particular 32 29,9
Fiscomisional 42 39,3
Matematicas 40 37,4
Ciencias Naturales 19 17,8
Asignatura Lengu_a y Lite.ratura 21 19,6
Estudios Sociales 10 9,3
No responde 17 15,9
Segundo 19 17,8
Tercero 13 12,1
Cuarto 14 13,1
Grado Quinto 12 11,2
Sexto 13 12,1
Séptimo 26 24,3
No responde 10 9,3

Nota: La tabla muestra las caracteristicas del grupo de estudio, que respondieron a los dos
inventarios: Enfoques de Ensefianza y Estilos de Pensamiento Docente. Fue tomada de:
Rodriguez-Peralta, J., (2023).

Instrumentos

Respecto a la medida de los estilos de pensamiento docente sobre la ensefianza. La técnica
empleada fue el cuestionario de autoreporte, para recabar la informacion se utilizé el Inventario
Cuestionario Estilos de Pensamiento para Profesores de Grigorenko y Sternberg, la version
traducida y validado por Serrano (1994) que obtuvo un coeficiente de alfa de Cronbach (a) de
0,87 en su contexto de estudio. En los 107 profesores participantes de la investigacion el
coeficiente alfa de Cronbach (a) dio como resultado 0.89.

El inventario empleado es una escala conformada por 49 items que evalla tres dimensiones:
Funcién, Nivel e Inclinacion, distribuidas en 7 subescalas que identifican los estilos: 1)
Legislativo, 2) Ejecutivo, 3) Judicial, 4) Global, 5) Local, 6) Liberal, y 7) Conservador. Las
subescalas: legislativo, judicial y ejecutivo corresponden a la dimensién funcién; las subescalas
global y local refieren a la dimensién nivel; y las subescalas liberal y conservadora estan dentro
de la dimensidn inclinacién. Cada una de las subescalas consta de siete items, que estan
distribuidos aleatoriamente en el instrumento. Los datos extraidos de las respuestas se
perfilaron en dos categorias de estilos de pensamiento sobre la instruccion: Tipo 1 (legislativo,
judicial, global y liberal) y Tipo 2 (ejecutivo, local y conservador).

En cuanto ala medida de los enfoques de ensefianza. El instrumento aplicado da cuenta de cémo
ensefian los profesores, cudles son sus intenciones y qué estrategias utilizan. Este instrumento
empleado fue el traducido y validado por Monroy, Gonzélez-Geraldo, y Hernandez-Pina (2015) se
obtuvo una fiabilidad de 0.75 en la subescala centrada en el estudiante (CCSF) y 0.60 en la
subescala centrada en el docente (ITTF). El instrumento es una escala tipo Likert que consta de
20 items. Evalta dos categorias: enfoque de ensefianza centrado en el estudiante y en el cambio
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conceptual; y enfoque de ensefianza centrado en el profesor y la trasmisién de la informacién.
Se encontré que el andlisis de consistencia interna arrojé un valor de alfa de Cronbach (a)general
0=0.844 en los 107 profesores de la muestra.

Procedimiento

La fecha en la que se realiz6 la entrega y recepcién de los formularios en las seis escuelas fue
entre los meses de abril y junio de 2019. Cumpliendo con los procedimientos éticos previstos
para este tipo de investigacion.

Analisis de datos

Se utilizo6 el alfa de Cronbach para estimar la consistencia interna de los dos instrumentos. La
informacién fue procesada con el Software SPSS 24 que proveyo estadisticos descriptivos como
frecuencias (n), porcentajes (%), medias (M), medianas (Md) y desviaciones estandar (D.E.). Para
probar la asociacién de los Estilos de Pensamiento sobre la Ensefianza con los Enfoques de
Ensefianza se empleo el coeficiente Rho de Spearman (p). El nivel de significancia empleado fue
de 0.05* y de 0.071**.

RESULTADOS

Se planted la interrogante respecto a la relacién entre las variables que se adscriben dentro del
pensamiento y la accion docente: estilos de pensamiento y enfoques de ensefianza. La hipétesis
consideré que el enfoque de ensefianza centrado en el docente se correlaciona en forma positiva
con el estilo de pensamiento normativo o Tipo Il y se correlaciona negativamente con el estilo
creativo o Tipo |. El enfoque de ensefianza centrado en el estudiante se correlaciona
positivamente con el estilo de pensamiento Tipo | o creativo y negativamente con el estilo de
pensamiento Tipo Il 0 nhormativo.

Para determinar la relacién entre los estilos de pensamiento Tipo | o creativo y el Enfoque de
Ensefianza Centrado en el Estudiante, y los estilos de pensamiento normativo o Tipo Il y el
Enfoque de Ensefianza Centrado en el Docente (Tabla 2), se utilizo el coeficiente rho de
Spearman, los resultados arrojaron que existe una asociacion significativa media entre el estilo
de pensamiento Tipo | y el Enfoque Centrado en el Estudiante (rho de Spearman=0.503**). Se
verifico también una correlacion alta entre el estilo de pensamiento normativo Tipo Il y el Enfoque
de Ensefianza Centrado en el Docente (rho de Spearman=0,652**).

Tabla 2

Coeficientes de rho de Spearman entre estilos de pensamiento y enfoques de ensefianza

Estilos Enfoques
TI TII C.E. C.D.
Correlacién 1,000 ,320** ,503** ,324**
Tipo | Sig. ,001 ,000 ,001
Estilos N 107 107 107 107
Correlacion 1,000 ,149 ,652%*
Tipo Il Sig. 125 ,000
N 107 107 107
Correlacién 1,000 ,248**
Centrado en el )
estudiante (C.E.) <g, UIw
Enfoques n ., L Pl
Centrado en el docente Correlacién 1,000
(C.D.) Sig.
N 107
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Se puede advertir que las variables de estudio estan correlacionadas, esto significa que se pudo
confirmar la asociacién entre los Estilos de Pensamiento sobre la Ensefianza y los Enfoques de
Ensefianza. Esto sugiere que las preferencias de pensamiento sobre la ensefianza de los
docentes estan vinculadas con la forma en que ensefian en los espacios educativos.

Los resultados expuestos dan cuenta la relacién entre un estilo de pensamiento creativo y
actividades de ensefianza centrada en los estudiantes, esto es, que los docentes tendrian
preferencia a proponer actividades de investigacion, resoluciéon de problemas de distintas
maneras, fomentar el uso de habilidades creativas, criticas, evaluativas, reconocer las
preferencia del estudiantado y generar cuestionamientos, en ese misma perspectiva, las
actividades que se desarrollan en el aula o espacios educativos serian el empleo de diferentes
materiales de aprendizaje, empleo de evaluaciones de variado tipo e informe de los progresos de
los estudiantes, emplear ejemplos de la vida real y actividades que ponen en practica lo
aprendido, actividades que provocan debates y discusiones y que promueven la reestructuracion
de los conocimientos previos.

En similar medida, el estilo de pensamiento normativo tiene la preferencia a pensar en una
organizacién mas estricta de los espacios educativos, donde primer orden, centrarse en temas
especificos y detallados y desde la explicacion estd relacionado a las actividades de ensefianza
desde la exposicién y explicacién, desarrollo lecturas especificas en las que se consideran datos
relevantes e informacién especifica para superar la evaluacion.

Los resultados expuestos de las variables indican la presencia de un pensamiento y accionar
mas ligado a las ideas del constructivismo psicopedagdgico, este dato es destacable en la zona
urbana de Cuenca en la que se desarrollé la investigacidn, pues se tiende a manifestar que los
docentes mantienen un pensamiento tradicional sobre la ensefianza, esto debido a la carencia
de investigaciones locales. Estos resultados son interesantes pues permiten apreciar que se
estaria generando un cambio importante respecto al pensamiento de los docentes en relacion
con los procesos de ensefianza.

DISCUSION

El estudio del pensamiento es sin lugar a dudas un area de gran interés debido a la importancia
que radica para comprender la conducta del individuo. Dentro del campo educativo, y
especificamente en lo que refiere a la ensefianza, se han venido desarrollando por varias décadas
lineas de investigaciones referidas al pensamiento del profesor. Clark y Peterson (1984),
realizaron una revision de trabajos que abordan el pensamiento sobre la ensefianza entre los
afios 1970-1983 después de un analisis exhaustivo concluyeron que el comportamiento de los
maestros estd sustancialmente influenciado e incluso determinado por sus procesos de
pensamiento. De ahi radica el interés en que en la investigacién sobre la ensefianza se considere
desde una perspectiva multidimensional.

En la investigacion realizada por Zhang (2001), relaciona los estilos de pensamiento sobre la
ensefianza con los enfoques de ensefanza, llevé a cabo con una muestra de 76 profesores en
servicio, utilizé el inventario enfoques de ensefianza de Trigwell y Prosser desarrollado en 1996,
y el inventario estilos de pensamiento sobre la ensefianza de Grigorenko y Sternberg propuesto
en 1995. Las conclusiones de esta investigacion indicaron que los estilos de pensamiento sobre
la ensefianza son constructos superpuestos y que las diferencias residen en el grado mas que
en el tipo. Los profesores que reportaron el uso de estilo de ensefianza tipo 1 o creativo,
puntuaron significativamente alto en el enfoque centrado en el estudiante; mientras que los
profesores que reportaron un uso mas frecuente del estilo de ensefianza tipo 2 o normativo,
puntuaron significativamente alto en el enfoque centrado en el profesor (trasmision del
conocimiento). El estudio puso en evidencia la correspondencia existente entre las preferencias
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o estilos de pensamiento de los profesores y el autoreporte de las actividades que proponen en
el aula, reforzando la relacién entre el pensamiento y la accion del profesor. Este estudio se
considerd como la primera investigacion que analiza la relacion entre las variables mencionadas,
ademas la autora expresa que tendria un caracter exploratorio.

En similar medida al estudio mencionado, se propuso realizar el analisis de las variables, pero
empleando instrumentos validados en nuestro lenguaje espafiol, y se puede apreciar también la
asociacion significativa media y alta entre los constructos investigados. Estos resultados tienen
sentido Iégico debido a que abordan formas distintas sobre la ensefianza, categorizadas como
tradicional y constructivista, términos que se emplean hoy en dia para diferenciar las maneras en
las que se desarrollan las actividades educativas.

En otro estudio realizado en la universidad de Murcia por Hernandez Pina, Maquilén Sanchez, y
Monroy Herndndez (2012) a 32 docentes de educacién primaria, sobre los enfoques de
ensefianza que utilizan los profesores de primaria, se identificaron dos perfiles, el enfoque
basado en el aprendizaje y el enfoque basado en la ensefianza. El primero se centra en la
ensefianza como facilitadora del aprendizaje de los estudiantes, mientras que la segunda se
centra en la ensefianza como una transmision del conocimiento. Los resultados indican que el
46.9% de los profesores emplean un enfoque centrado en el aprendizaje y el 53.1% en la
ensefianza. En cuanto a los resultados obtenidos en la investigacion local con la muestra de 107
docentes, se aprecia que los profesores “aplican en mayor medida enfoques centrados en el
estudiante (4.16 + 0.58), entendidos como frecuentes, mientras que los enfoques centrados en
el docente (3.42 + 0.70) se aplican en la mitad de las veces (Rodriguez-Peralta, J., 2023). Se
puede apreciar que las maneras de ensefar estarian apegadas a los planteamientos
psicopedagogicos constructivistas, lo que esta acorde a la propuesta educativa ministerial.

Este cambio importante que se estaria desarrollando en los docentes participantes del estudio
podria deberse a las consideraciones normativas que se emiten en el pais, en cuanto a los
lineamientos del plan de estudios obligatorio, en especial en cuanto alos lineamientos
de la forma de estudio, se utiliza un enfoque centrado en la actividad y participacion estudiantil,
que toma en cuenta las condiciones de los estudiantes. Se da preferencia a su estilo y ritmo de
aprendizaje, autoaprendizaje y desarrollo de habilidades de trabajo en equipo, pensamiento
racional y critico, orientando asi el proceso de aprendizaje en respuesta al enfoque
psicopedagdgico constructivista establecido por el Ministerio de Educacion (2019), cuyo
objetivo y compromiso es desarrollar la docencia. métodos, teniendo en cuenta el plan de
estudios y la gestion de la situacién, para que los estudiantes estén en el centro del proceso
educativo.

En lo referente a los lineamientos curriculares, se orienta al pensamiento de los docentes, asi se
advierte en el documento ministerial que sefiala que las destrezas de los estudiantes deberian
ser desarrolladas considerando determinados criterios de desempefio, ya que es el referente
principal para que los docentes realicen la planificacion microcurricular de sus clases y que sean
consecuente en su modo de ensefianza. Con estos lineamientos, los docentes aplican las
estrategias didacticas necesarias para orientar a los estudiantes de manera activa, progresiva 'y
paso a paso. Segun el documento del Ministerio de Educacioén, todo el proceso debe realizarse
teniendo en cuenta los diferentes grados de integracién y complejidad de los contextos
educativos (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2019).

CONCLUSIONES

La finalidad de esta investigacion fue contribuir en la comprensién del vinculo existente entre los
enfoques de ensefianza y estilos de pensamientos sobre la ensefianza, considerando una
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muestra de profesores que laboran en escuelas del nivel primaria de la zona urbana de la ciudad
de Cuenca- Ecuador.

Se pudo confirmar la asociacién significativa entre los Estilos de Pensamiento sobre la
Ensefianzay los Enfoques de Ensefianza, por tanto, habria una relacion entre las preferencias por
hacer (estilo de pensamiento) y lo que se hace en el aula (enfoque de ensefianza).

Es conveniente exponer las limitaciones propias de este tipo de investigacion, debido a que se
empled Unicamente instrumentos de autoreporte, por lo que un abordaje mas amplio y
complementario ayudaria a una mejor comprension del objeto de estudio, considerando que el
espacio educativo es un ecosistema multidimensional.
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