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Resumen

La estrategia utilizada en el Prometeo para la adquisicion de la cultura escrita estd basada en la
Pedagogia de Célestin Freinet. En la pedagogia Freinet los pequefios llegan a un ambiente
alfabetizador y comparten una cultura escrita. En esta concepcién pedagdgica, “a nadie le gusta
leer por obligacion”, por lo que la competencia lectora es desarrollada desde una perspectiva
ludica, recreativa y de disfrute. El protocolo del taller de lectura ha servido para evaluar el gusto
por la lectura en el nivel Primaria, a través de indicadores como Habla sobre los libros. Pide que
se repitan las lecturas que le gustan. Busca nuevos libros del autor(a), ilustrador(a), tema o
editorial de los que ha disfrutado, etc. Los resultados arrojaron que la practica del taller de lectura
del Centro Freinet Prometeo ha propiciado un nivel de gusto por la lectura notable, por ejemplo:
Todos y todas piden que se repitan las lecturas que le gustan “casi siempre o algunas veces”;
todos y todas llegan con gusto al taller de lectura. El protocolo de evaluacion del taller de lectura
también revisa aspectos de convivencia, como la escucha y el respeto hacia las normas
comunes, temas fundamentales en la pedagogia Freinet.

Palabras claves: alfabetizador, bibliotecas, comprensién de lectura, formacién de
lectores, lectura
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Abstract

Prometeo Center's strategy for acquiring written culture builds upon the Pedagogy of Célestin
Freinet. In Freinet's pedagogy, children come to a literate environment and share a written culture;
it is not for nothing that Freinet's best-known tool is the school printing press. Since preschool,
children participate in the newspaper's elaboration, in the magazine, in the wall newspaper, and
the general assembly agreements, having textual carriers in every corner of the school. In the
pedagogical conception of Prometeo Center no one likes to read out of obligation, so they
develop reading competence from a playful, recreational, and enjoyable perspective. The results
show us that children gain fluency over time by interacting with space and books. In particular,
the aspect of Freely expressing their opinion about books indicates that they understand, give
their opinion, and express themselves freely thanks to the shared readings and the daily work
within the Freinet pedagogy.

Keywords: literacy, libraries, reading comprehension, reading comprehension, reader
training, reading
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INTRODUCCION

El Centro Freinet Prometeo es una institucién de financiamiento privado ubicada en Puebla. Fue
fundada en 1971 por la maestra y psicéloga Hortensia Fernandez Fuentes, siguiendo el legado
del exilio republicano espafiol en México. La estrategia utilizada en el Prometeo para la
adquisicion de la cultura escrita, basada en la Pedagogia Freinet y en las vitales investigaciones
de la psicolingiistica, pretende desarrollar desde muy temprana edad la construccion del
significado y el uso de la lectura para facilitar sus logros. La pedagogia Freinet llegé a México en
1940y, desde ese afio, se ha expandido a varios estados del pais, organizandose a través de los
Movimientos pertenecientes a la Confederacién de la Escuela Moderna fundada por Célestin
Freinet (FIMEM), el Movimiento Mexicano de la Escuela Moderna, cuyas raices se encuentran en
la lucha del por la democratizacion del sindicato de maestros en los afios 80 (Pdez Cardenas,
2016); y el Movimiento por una Educacién Popular Alternativa, establecido en 2007 como
expresion politica-institucional de los encuentros pedagdgicos de la Red de Educacion
Alternativa, que suceden anualmente desde los afios 90.

El Prometeo es un espacio en el que se construye libertad desde la libertad, uno en el que las
matematicas y el espafiol se entrelazan con todo lo demas: la Historia, la geografia o las ciencias
todas; pero también, y de manera muy importante, desarrollamos la autonomia, el afecto o la
felicidad, donde el juego es el trabajo y la manera en la que se aprende colectivamente. Desde
muy pequefios llegan a un ambiente alfabetizador y comparten una cultura escrita. No es gratuito
que la herramienta mas conocida de Freinet fue la imprenta escolar. Desde Preescolar participan
en el periddico, en la revista, en el periédico mural, en su salén de clases y en los acuerdos
generales de asamblea. Todos los espacios estan llenos de libros: la cocina los tiene con recetas
e historias de algunos alimentos, el espacio de ciencias tiene libros cientificos, de curiosidades
y de experimentacion, cada aula tiene su biblioteca de aula y, por supuesto, nuestra biblioteca 'y
nuestra sala de lectura, un espacio precioso y privilegiado en el que se desarrolla nuestro taller
de lectura lddica una hora a la semana con cada grupo. Otras actividades varian de un afio a otro,
como hacer murales, disfrazarnos de escritores, escribir y compartir nuestros poemas.
Regularmente, compartimos nuestros escritos en el periédico "Leo veo Prometeo", escuchamos
el proyecto de radio escolar "Radio Préfuga” los jueves en el recreo y, por supuesto, el taller de
lectura, que es nuestra actividad de lectura diaria estrella que se realiza cada semana en
preescolar, primaria y secundaria.

Es bien sabido que el entorno en el que las personas crecen no determina, pero si influye de una
manera muy importante en su vida. Se ha demostrado, por ejemplo, que las personas que crecen
en hogares donde hay libros y se lee tienen las condiciones a su favor para terminar una carrera
universitaria (aunque, por desgracia, no siempre se dan las condiciones que lo hacen posible):

El capital cultural es un tener transformador en el ser y un cuerpo hecho propiedad que se
convierte en parte integrante de la "persona’, en un habito. Este capital "personal” no puede
transmitirse instantdneamente... por donacién o transmisidn hereditaria... La acumulacién de
capital cultural requiere una incorporaciéon que, en la medida en que supone un trabajo de
inculcacion y asimilacion, consume tiempo, un tiempo que debe ser invertido personalmente por
el "inversor" (al igual que el curtido): el trabajo personal, el trabajo de adquisicién, es un trabajo
del "sujeto” sobre si mismo" (Bourdieu, 2016:2).

Sabemos que las familias en las que se lee generan muchos mas lectores que aquellas en las
que esto no sucede; creemos que no es necesario ser una familia de sangre para hacerlo,
tenemos claro que en la escuela complementamos a las familias con todas las horas que
pasamos con los niflos y todas las experiencias que tenemos en la comunidad.
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Es habitual escuchar que nuestros hijos leen poco y mal y quejarse a la escuela por los malos
resultados obtenidos en las pruebas internacionales que hacen que nuestro pais ocupe los
sétanos de los indices de lectura del mundo. De acuerdo con el Mdédulo de Lectura del INEGI, los
adultos mexicanos leyeron menos al pasar de 84.2 por ciento en 2015 a 74.8 por ciento en 2019
las personas que leyeron durante el dltimo afio alguno de los siguientes materiales: libros,
revistas, periddicos, historietas o paginas de internet, foros o blogs. Las principales razones
sefialadas por las que la poblacién no lee: falta de tiempo 47.9% y falta de interés 21.7 por ciento
(INEGI, 2019:1).

En cuanto a la evaluacidn de la lectura de los nifos, la comprension lectora de los nifios
mexicanos se "midi¢" a través de la prueba EXCALE en 2006, una evaluacién que media el
rendimiento curricular en matematicas y lectura:

Casi el 33% de los alumnos que terminan el tercer curso de secundaria no tienen las
competencias minimas establecidas en el curriculo nacional... A la mayoria de los estudiantes
(70%) les resulta dificil utilizar la informacién esencial de la lectura y aplicarla a una situacién
novedosa, por ejemplo, sustituir el tema global por un refran. (Caracas y Ornelas, 2019:16)

Durante los Ultimos afios, hemos aplaudido la creacidn de los "Libros del Rincon" y la "Biblioteca
de Aula" de la SEP, que en su catalogo incluia textos de enorme calidad, tanto literarios como
informativos, clasificados por grados desde preescolar hasta bachillerato. En 2014 este acervo
fue central para el Programa Nacional de Lectura y Escritura para la Educacion Basica (PNLE)
con sus cinco lineas estratégicas:

1. Refuerzo curricular y mejora de las practicas docentes. 2. Fortalecimiento de las bibliotecas y
los fondos bibliograficos en las escuelas de educacién primaria. 3. Capacitacion y actualizacion
permanente de los recursos humanos para la formacién de lectores, con énfasis en los
supervisores escolares. 4. Generacion y difusion de informacién sobre el comportamiento lector,
el uso de materiales y libros en la escuela y su impacto en el aprendizaje. 5. Movilizacién social
a favor de la cultura escrita dentro y fuera de la escuela para la comunidad escolar y la
participacion de la sociedad. (EF, 2013:1)

La Encuesta Nacional de Lectura nos dio cifras de una realidad que temiamos, la poblacién
mexicana no esta leyendo, encontraron que la mitad de los mexicanos de 12 afios y mas (56.4%)
reportan que leen libros, pero poco menos de una tercera parte report6 haberlos leido alguna vez
en su vida y 12.7% report6 nunca haber leido libros. (CONACULTA, 2006:203).

Hoy estas publicaciones estan en linea y se pueden consultar las ediciones histéricas de la
Comisién, empezando por "Mi cuaderno de trabajo de primer afio” de las profesoras Enriqueta
Dominguez y Carmen Leoén (1960) ilustrado con la portada de Siqueiros:

Mama pone la mesa / Papa come la sopa, / Mela come maiz. La salsa es de tomate. Amalia pide
sal. Memo se la da. Tomo mi pastel. El pastel es de miel. (Dominguez y Leén, 1960:19)

Desde este libro histérico hasta el mas reciente Libro de Lectura (2014), un universo de disefio,
estilos de escritura, concepciones tedricas, autores, estilos graficos y evoluciéon general.
Pasamos de la escritura a mano y en plano a los cémics sin texto y a las ediciones a todo color.
En la edicién 2014 del libro de texto gratuito, encontramos una pifia sonriente con ojos, en una
excelente edicion a todo color, y junto a ella la siguiente adivinanza: "Tiene ojos y no ve / tiene
coronay no es un rey / tiene escamas y no es un pez." (CONALITEG, 2014:21).
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La experiencia de la lectura en la escuela es tan valiosa para los nifios como para los profesores.
El contagio de la emocion y el gusto por la lectura se produce asi, viviendo la experiencia juntos.
Jesualdo adelanté que el profesor que habla en voz alta se transforma en narrador y le da vida a
los textos estaticos (Jesualdo, 1982); por eso, quienes coordinan las clases son importantes; es
necesario hacer un trabajo de amor para acercar las cosas. En Prometeo, ademas, utilizamos la
hermosa estrategia de que los mayores lean a los pequefios, lo que es formativo y enriquecedor
para ambas edades, y que las abuelas y los abuelos lean a los pequefios. De este modo,
buscamos -y conseguimos- que el contagio del gusto por la lectura sea Util, es decir, eficaz.

La palabra es fundamental en la pedagogia de Freinet, y queremos empezar con una cita que
muestra la profundidad de esta afirmacion. Freinet es el maestro por excelencia en dar la palabra
a los nifos, y esto tiene implicaciones pedagdgicas y politicas, pero también poéticas: “Només
la paraula humanitza. La paraula construeix. La paraula perdona. La paraula és empatica. La
paraula és actitud positiva. La paraula dona vida. La paraula escolta. La paraula és compromis.
Sera tasca de tota educacié donar la paraula”. (Baqués i Trenchs, 2019:252)

Y también estdn las implicaciones que tiene la lectura en cuanto a la modificacién y el desarrollo
de la mente, ya que la lectura implica también la relacién del ser humano con el mundo. He aqui
una historia contada por Célestin Freinet, traduccién propia:

Una historia contada por el pedagogo francés Alain: un hombre en un tren esta "leyendo” el
periédico, cuando su vecino le pregunta ";Qué noticias hay hoy?", él responde: "iNo lo sé, sélo
estoy leyendo!". A Freinet esta historia le parecié alucinante. La lectura es una blsqueda de
sentido, y por eso le interesaban tanto las técnicas y teorias de Decroly: un texto no se entiende
sintéticamente, letra a letra, sino globalmente. (Legrand, 1993:4).

En esta anécdota, los dos hombres son igualmente malos lectores, tanto el que no se entera de
las noticias de hoy, aunque esté leyendo el periédico, como el que no se da cuenta de que no
quieren hablar con él. Freinet se propuso desarrollar el potencial de nifios y nifios, facilitando que
cada persona busque el conocimiento de forma auténoma. (Freinet, 1986).

Freinet significa muchas cosas para nosotros, pero siempre empezamos diciendo que es una
pedagogia centrada en el respeto a las personas: sus gustos, intereses y necesidades, pero no
como individuos solos que no se interesan por el resto, sino como grupos y comunidad. Por
ejemplo, podemos ver una publicacién familiar en la Figura 1.
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Figura 1

El periédico de Marian (1er grado)

La lectura escolar tradicional reitera una uniformidad que consiste en que todos hacen la misma
lectura simultaneamente; ya sea que la lean por su cuenta o que sigan la lectura en voz alta de
un compainiero, el tiempo de lectura es el mismo para todos. "Todos estdn en su lugar y su
atencion se evaluda por lainmovilidad de los nifios, no se voltean, no miran al techo, no se asoman
a la ventana, ni se rascan delicadamente a pie" (Gatti y Figueroa, 2012:26).

Mas importante que esos significados particulares de la lectura, preferimos pensar en el efecto
positivo del cambio de actitud hacia la lectura por placer, ya que las habilidades cognitivas que
podemos ayudar a desarrollar a los nifios pequefios mediante el cambio de actitud y la
experiencia de la lectura placentera son definitivas en la vida de los lectores jovenes y adultos.
En esto, nos sentimos profundamente en linea con los principios de Freinet:

La lectura es la busqueda del sentido y lo que hemos de hacer es poner ante los nifios y nifias
palabras, frases y textos con sentido. Claro que, igual que aprendemos a hablar con el lenguaje
que oimos en casa y en nuestro entorno vital (que nos liga, ademas, afectivamente), es
fundamental que esas palabras, frases y textos estén relacionados con nuestra realidad.
(Gertradix, 2016:13).
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La lectura nos permite tener acceso al mundo; esta lectura forma parte de nuestra capacidad de
comunicacion, de interesarnos por los demas, de formar parte del mismo flujo, de la educacion
democratica, de la libre expresion y del aprendizaje natural de la lectura y la escritura.

METODOLOGIA

En esta investigacion se plantea la evaluacion de la competencia lectora desde el punto de vista
del gusto por la lectura, a partir de la creacién de un instrumento ad hoc, el protocolo de lectura
para los grados de primeo, tercero y quinto del nivel Primaria del Centro Freinet Prometeo.

El método es mixto, mediante la valoracion individual de la competencia “gusto por la lectura”
para cada uno de los nifios del nivel Primaria.  El nivel de investigacion que planteamos es
diagndstico, porque introduce una variable nueva en la evaluacién de la competencia lectora: el
gusto por la lectura.

La poblacién actual en Primaria es de 132 nifias y nifios. Se dispondra de una hora de clase por
semana para llevar a cabo el “Taller de lectura” en la sala de lectura del Centro. En ese espacio
sucedera una sesion de taller en la que la maestra llevara a cabo una serie de sesiones en el afio
escolar. Se evaluard la competencia “gusto por la lectura” a través del protocolo en el mes de
febrero de 2020 a los grupos de primero, tercero y quinto de primaria. La variable “gusto por la
lectura” sera operacionalizada a través de los siguientes indicadores del protocolo:

e Llega con gusto al taller de lectura.

e Habla sobre los libros.

e Conocey respeta las normas de la sala de lectura y de la biblioteca.

e Expresa libremente su opinién sobre los libros.

e Respeta opiniones distintas a las suyas.

e Hace inferencias a partir de los titulos o portadas, y durante la historia.
e Pide que se repitan las lecturas que le gustan.

e Busca nuevos libros del autor(a), ilustrador(a), tema o editorial de los que ha disfrutado.
e Disfruta de escuchar la lectura.

e Disfruta de la lectura en solitario.

o Disfruta de la lectura en pequefios grupos.

e Selleva libros a casa.

e Busca leer diferentes tipos de texto.

e Acomoda correctamente los libros después de usarlos.

e Reconoce y respeta acuerdos y compromisos.

o Comparte los libros con otras personas que quieren leerlos.

e Hace propuestas de lecturas y trae libros para compartir.

e Tiene una relaciéon amable con la coordinadora.

RESULTADOS

La mayoria de las veces, los nifios disfrutan del taller de lectura ya que hay muchas opciones, a
saber: libros de diferentes temas, longitud, estilos; posibilidades de leer individualmente, en
parejas o equipos, de leer con otra persona, de elegir qué hacer con lo que leemos (si queremos
hacer algo, como hablar, dibujar o escribir), de decidir el ritmo, la posicion y el lugar. Los
resultados nos muestran que los nifios ganan fluidez con el tiempo interactuando con el espacio
y los libros. El refugio que encuentran en el taller para hablar de cosas que son importantes e
intimas para ellos, pero que es mejor hablar con la mediacidon de un adulto. Nifias y nifios
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expresan su opinion sobre los libros, entienden mejor, opinan y se expresan gracias a las lecturas
que compartimos y al trabajo constante a través de los afios dentro de la pedagogia Freinet.

Figura 2

Llega con gusto al taller de lectura

100% —

B Se |e dificulta
En proceso

H Algunas veces

B Casi siempre

Primero Tercero Quinto

Pide que se repitan las lecturas que le gustan. “Casi siempre” tiene el 80% de nifios y nifias de
primero y tercero y 75% en quinto grado”.

Figura 3

Pide que se repitan las lecturas que le gustan

100%
90% o20% Co20%m L
80%

T0% -
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5004 Algunas veces
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60%

40%

10%
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Por ultimo, como resultado de la observacidn, pudimos apreciar que hay un desarrollo de temas
de convivencia en comunidad que se van desarrollando a lo largo de la Primaria. El indicador
Comparte los libros con otras personas que quieren leerlos avanza en el nivel “Casi siempre” de
55% a 85% en tercero y 92% en quinto.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

El protocolo nos ha permitido evaluar el gusto por la lectura en el nivel Primaria en el Centro
Freinet Prometeo, consideramos especialmente relevantes en la valoracién del gusto por la
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lectura los indicadores Llega con gusto al taller de lectura. Habla sobre los libros. Pide que se
repitan las lecturas que le gustan. Busca nuevos libros del autor(a), ilustrador(a), tema o editorial
de los que ha disfrutado, etc.

Los resultados arrojaron que la practica del taller de lectura del Centro Freinet Prometeo ha
propiciado un nivel de gusto por la lectura notable, por ejemplo: Todos y todas piden que se
repitan las lecturas que le gustan “casi siempre o algunas veces”; todos y todas llegan con gusto
al taller de lectura.

Ademads de la pertinencia del instrumento para medir el gusto por la lectura, el protocolo de
evaluacién del taller de lectura también revisa aspectos de convivencia, como la escucha
respetuosa, el seguimiento de las normas comunes y los acuerdos de asamblea, temas
fundamentales en la pedagogia Freinet. La relacion horizontal y de confianza que construyo con
las nifias y los nifios, me permiten cambiar las estrategias cuando una lectura no esta gustando,
pero también nos ayuda a construir una relacién de confianza con el grupo. Es muy importante
escuchar las opiniones de las y los pequefios. No forzando que se queden atentos, en un libro o
en una posicion: A veces hacen caras de desagrado, lo que es promovido por la facilitadora, o se
van a leer otra cosa cuando ella le lee al grupo.

Consideramos que la experiencia del taller de lectura a través de los afios ha permitido a la
facilitadora a desarrollar una especie de ojo clinico (hacia adentro y hacia afuera) para
transformar una lectura cuando no les atrapa, para experimentar con temas, tonos, maneras de
leerlos, -tanto a los libros como a nifias y niflos-, para tocaar algun tema que esta preocupando
al grupo, etc.

Por Ultimo, nos parece interesante indagar en el futuro el papel de los docentes en el desarrollo
del gusto por la lectura, porque tenemos indicios de un contagio del gusto por la lectura desde la
personalidad y practica de los docentes en la pedagogia Freinet.
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