Redilat REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

DOI: https://doi.org/10.56712/latam.v5i1.1832

Promoviendo la inclusion educativa: evaluacion de la
eficacia del método troncoso en el desarrollo de habilidades
escritas en adolescentes con discapacidad intelectual en
Zacatecas, México

Promoting educational inclusion: evaluation of the effectiveness of the
troncoso method in the development of written skills in adolescents with
intellectual disability in Zacatecas, Mexico

José de Jestus Reveles Marquez
josereveles@benmac.edu.mx

Benemérita Escuela Normal “Manuel Avila Camacho”
Zacatecas — México

Hilda Cristina Maldonado Lépez
cristymaldonado@benmac.edu.mx

Benemérita Escuela Normal “Manuel Avila Camacho”
Zacatecas — México

Victor Hugo Carredén Santana

vhes@benmac.edu.mx

Benemérita Escuela Normal “Manuel Avila Camacho”
Zacatecas — México

Articulo recibido: 18 de enero de 2024. Aceptado para publicacién: 05 de marzo de 2024.
Conflictos de Interés: Ninguno que declarar.

Resumen

El presente estudio se enfoca en un estudio sobre la eficacia del Método Troncoso como una
estrategia para facilitar la adquisicién de la escritura en adolescentes en condicién de discapacidad
intelectual del Centro de Atencién Multiple #33 "Francisco Gabilondo Soler" en Zacatecas, México.
Este estudio contextualiza laimportancia de la adquisicién de la escritura en este grupo demografico,
reconociendo los desafios especificos que enfrentan en este proceso. Se destaca la necesidad de
abordarde manerainclusiva estas necesidades educativas, brindando oportunidades equitativas para
el desarrollo de habilidades de comunicacién escrita. Se presenta el Método Troncoso como una
estrategia pedagdgica disefiada para apoyar la adquisicidon de la escritura en adolescentes en
condicion de discapacidad intelectual, detallando sus principios fundamentales, estructura y
actividades de ensefianza, respaldados por la fundamentacion teéricay la investigacion previa. Se
exploran las fortalezas y limitaciones del método, y se ofrecen recomendaciones para su
implementacion futura y dreas potenciales de investigacion adicionales.

Palabras clave: discapacidad intelectual, método troncoso, escritura, adolescentes, inclusion
educativa

Abstract

The present study focuses on a study on the effectiveness of the Troncoso Method as a strategy to
facilitate the acquisition of writing in adolescents with intellectual disabilities at the Multiple Care
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Center #33 "Francisco Gabilondo Soler" in Zacatecas, Mexico. This study contextualizes the
importance of writing acquisition in this demographic, recognizing the specific challenges they face in
this process. The need to inclusively address these educational needs is highlighted, providing
equitable opportunities for the development of written communication skills. The Troncoso Method is
presented as a pedagogical strategy designed to support the acquisition of writing in adolescents with
intellectual disabilities, detailing its fundamental principles, structure, and teaching activities,
supported by theoretical foundations and previous research. The strengths and limitations of the
method are explored, and recommendations are offered for its future implementation and potential
areas for additional research.

Keywords: intellectual disability, troncoso method, writing, adolescents, educational inclusion
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INTRODUCCION

La investigacion que se presenta tiene como objetivo primordial explorar la eficacia del Método
Troncoso en la adquisicién de habilidades escritas en adolescentes en condicién de discapacidad
intelectual, especificamente en el entorno educativo del Centro de Atencién Multiple #33 "Francisco
Gabilondo Soler" en Zacatecas. En un contexto donde la inclusidon educativa se erige como un
imperativo social, se destacala relevancia de esta indagacion, la cual se enmarca en la necesidad de
comprender y abordar de manera efectiva los desafios que enfrentan los adolescentes con
discapacidad intelectual en su proceso de adquisicion de la escritura.

El Método Troncoso, desarrollado por Maria Troncoso, emerge como una estrategia pedagdgica
innovadora, inicialmente concebida para estudiantes con sindrome de Down, pero con potencial
aplicacién en una variedad de contextos, incluyendo aquellos donde la discapacidad intelectual es una
caracteristicarelevante. Este enfoque pedagdgico se presenta como una herramienta valiosa para el
disefio e implementacion de practicas inclusivas que buscan potenciar el desarrollo de habilidades
escritas en adolescentes en condicion de discapacidad intelectual.

El presente estudio no solo busca contribuir al avance del conocimiento en el campo de la educacién
inclusiva, sino que también pretende brindar alos futuros docentes herramientas practicas y tedricas
para el disefio de estrategias de ensefianza efectivasy centradas en las necesidades individuales de
los estudiantes.

Se espera que los resultados obtenidos aporten elementos significativos sobre la aplicacion del
Método Troncoso en el contexto especifico del Centro de Atencién Mdltiple #33, generando asi
evidencia empirica que respalde la adopcién de enfoques pedagdgicos inclusivos en la educacion de
adolescentes en condicion de discapacidad intelectual.

En ultima instancia, se espera que esta investigacion no solo contribuya al avance del conocimiento
académico, sino que también tenga unimpacto tangible en la practica educativa, proporcionando a los
docentes las herramientas y el conocimiento necesarios para fomentar el desarrollo integral de todos
sus estudiantes, independientemente de sus capacidades individuales.

METODOLOGIA

La metodologiaempleada en este estudio se enmarca en el paradigma de investigacién accién, una
aproximacion que enfatiza la interaccién dinamica entre la investigaciony la practica. Segun Ledn y
Montero (2002), este enfoque se caracteriza por su caracter participativoy colaborativo, donde los
investigadores y los participantes trabajan de manera conjunta para identificar problemas, disefiar
intervenciones y reflexionar sobre los resultados obtenidos.

En este contexto, el estudio se concibe como un proceso ciclico,donde la investigaciony la accién se
entrelazan de manera continua. Este proceso se caracteriza por una serie de pasos en espiral, donde
la investigaciony la intervencion se retroalimentan mutuamente, generando nuevas preguntas, ideas y
acciones a medida que avanza el estudio.

La intervencion realizada en el contexto educativo se centra enla aplicacién del Método Troncoso, una
estrategia pedagdgica disefiada para facilitar la adquisiciéon de habilidades escritas en adolescentes
con discapacidad intelectual. Esta intervencion se llevé a cabo de manera activa y colaborativa,
involucrando a los participantes en actividades disefiadas para promover el desarrollo de estas
habilidades.

Paralelamente, se realiza un andlisis descriptivo de los resultados obtenidos, con el objetivo de
comprender en profundidad el proceso de adquisicién de habilidades escritas en este grupo de
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adolescentes. Este andlisis se basa enla recopilaciony el examen detallado de datos cualitativos, con
el fin de identificar patrones, tendencias y dreas de mejora en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

La metodologia adoptada para este estudio se caracterizd por su enfoque participativo y reflexivo, que
combina la investigacién y la accién de manera integrada. Esta aproximacion permitié una
comprension profunda y contextualizada del proceso de adquisicién de habilidades escritas en
adolescentes con discapacidad intelectual, asi como la identificacion de estrategias efectivas para
mejorar este proceso en el contexto educativo.

Seleccidn de participantes

La poblacion objetivo de este estudio comprende a los alumnos del Centro de Atencion Mdltiple #33
"Francisco Gabilondo Soler" en Zacatecas, México, que cuenta con una poblaciéntotal de sesentay un
alumnos.

La muestra se centra especificamente en un subgrupo de estudiantes pertenecientes al grupo de
secundaria de 3°, seleccionando a cinco alumnos que se encuentran en proceso de adquisicién de
habilidades escritas.

El método de muestreo utilizado fue por conveniencia, lo que permite la selecciéon de casos accesibles
y disponibles para el investigador. Esta decision se fundamenta en la accesibilidad y proximidad de los
sujetos de estudio.

En cuanto al tipo de estudio, se emplea un enfoque descriptivo, que facilita el andlisis, reflexién e
interpretacion de los datos recopilados. Segun Hernandez-Sampieri (2010), los estudios descriptivos
se centran en especificar las propiedades de personas, grupos o fenémenos, midiendo y evaluando
diversos aspectos o dimensiones del objeto de estudio.

DESARROLLO

El proceso de recopilacién de literatura relevante se llevé a cabo de manera sistematica y rigurosa,
siguiendo un enfoque cientifico para garantizar la calidad y la validez de la informacidn recabada. Este
proceso implica varias etapas clave:

Identificacion de fuentes: Se realiza una busqueda exhaustiva en bases de datos académicas,
bibliotecas digitales, repositoriosinstitucionales y otras fuentes pertinentes para encontrar literatura
relevante en el area de estudio. Se utilizan palabras clave y términos de busqueda especificos
relacionados con el tema de investigacion para optimizar los resultados.

Seleccidonde estudios: Serevisanlosresultados delabusqueday se seleccionanlos estudios que sean
relevantes paralos objetivos deinvestigacién. Seaplican criterios deinclusiony exclusion para evaluar
la relevanciay la calidad de los estudios, considerando factores como la pertinencia del contenido, la
metodologia utilizada y la credibilidad de los autores.

Anadlisis critico: Se realiza una lectura criticay analitica de los estudios seleccionados para evaluar su
calidad y relevancia. Se identifican las principales contribuciones, hallazgos y limitaciones de cada
estudio, asi como posibles sesgos o areas de controversia.

Sintesis de la informacion: Se sintetizan y se organizan los hallazgos de los estudios seleccionados
para crear un marco conceptual coherente y comprensible. Se identifican patrones, tendencias y
discrepancias en la literatura revisada, lo que proporciona una base soélida para el desarrollo de la
investigacion.
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Integracion en el estudio: La literatura relevante se integra en el disefio y la ejecucion del estudio,
informando la formulacién de preguntas de investigacion, la seleccién de métodos y la interpretacion
deresultados. Se utilizan citas y referencias adecuadas pararespaldar las afirmaciones y argumentos
presentados en el trabajo de investigacion.

Métodos de analisis

El método de andlisis de la informacidn recabada se basa en un enfoque riguroso y sistematico para
examinar y comprender los datos obtenidos durante el estudio. Este proceso implica varias etapas
clave:

Organizacion de datos: Se recopilarontodos los datos relevantes obtenidos a través de la intervencion
con el Método Troncoso, asi como cualquier otro tipo de informacién durante el estudio, como
observaciones de campo o registros de participacién. Los datos se organizan de manera estructurada
para facilitar su analisis posterior.

Reflexion y didlogo: Se inicié con la reflexion colectiva sobre los datos recabados, donde los
investigadores y los participantes del estudio analizaron y discutieron los hallazgos obtenidos. Este
didlogo permiti6 una comprension mas profunda de las experiencias y perspectivas de los
participantes, asi como la identificacion de patrones emergentes y dreas de interés para la accién.

Interpretacion critica: Se llevd a cabo una interpretacion critica de los datos recabados, examinando
las conexiones entre los hallazgos y las teorias 0 marcos conceptuales relevantes. Se exploraronlas
implicaciones practicasy teéricas de los resultados obtenidos, considerando cémo pueden influir en
la practica educativay en el logro de los objetivos del estudio.

Planificaciénde acciones: A partirde lareflexidny lainterpretaciondelos datos, se disefiaronacciones
especificas orientadas a mejorar las practicas educativas identificadas durante el estudio. Estas
acciones incluyeron cambios en el curriculo, la implementacién de nuevas estrategias pedagdgicas o
la introduccion de recursos adicionales para apoyar el aprendizaje de los estudiantes.

Implementacidn y evaluacion: Se llevaron a cabo las acciones planificadas en colaboracién con los
participantes del estudio. Durante esta fase, se monitored y evaluaron los resultados de las acciones
implementadas.

Retroalimentacion y ajuste: Basandose en los resultados de la evaluacidon, se proporciond
retroalimentacidony se realizan ajustes segun sea necesario. Este proceso de retroalimentacion
continua y ajuste permite mejorar la efectividad de las acciones implementadasy garantizar que se
aborden adecuadamente las necesidades identificadas durante el estudio.

Etica en la investigacién

La presente investigacién se condujo con estricto apego a los principios éticos fundamentales
establecidos para la investigacion educativa. Antes de la participacion en el estudio, se obtuvo el
consentimiento informado de todos los participantes, garantizando asi su pleno conocimiento y
aceptacionde los objetivos, procedimientosy posibles implicaciones de la investigacion. Este proceso
aseguro la voluntariedad y la transparencia en la participacion de los alumnos de la institucion
educativa seleccionada.

La confidencialidad de los datos fue una prioridad durante todas las etapas del estudio. Se
implementaron medidas para salvaguardar laidentidad de los participantes y proteger la privacidad de
la informacidnrecolectada. Se garantizd que los datos obtenid os se utilizaran exclusivamente para los
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fines de la investigaciony que no se revelaran detalles que pudieran identificar individualmente a los
participantes.

La inclusién educativa en el contexto del siglo XXI ha emergido como una tematica central de interés
para organismos internacionales y expertos en el campo de la educacién. De acuerdo con el
documento "Fomento de una educacidon moderna, de calidad e inclusiva" publicado por laUNESCO en
2010, se reconoce la diversidad de circunstancias entre los estados miembros y se aboga por la
implementacionde enfoques adaptados alas necesidades especificas de cada pais, con un énfasis en
el respaldo y la garantia de sistemas educativos inclusivos y de alta calidad que amplien las
oportunidades educativas, especialmente para grupos marginados (UNESCO, 2010).

En el dambito dela politicaeducativacontemporanea,lainclusiénse conceptualizacomo una respuesta
positiva a la diversidad, orientada hacia la promocion de la participacion, el rendimiento académicoy
la eliminacién debarreras paratodoslos actores educativos. Segun Plancarte (2017),estavisionbusca
proporcionar alos estudiantes oportunidades mejoradas en términos de logro académico y social, un
concepto que también respaldan Dainez & Smolka (2019) y Freda et al. (2017).

Considerando la inclusién desde una perspectiva de derechos humanos (Rubio,2017), se destacala
importanciade la flexibilidad, la adaptaciony la responsabilidad. Blanco (2006) y Echeita y Ainscow
(2011)aboganporuna educacioninclusiva basadaen el respeto ala identidad individual, promoviendo
la participaciénplenay tratando a todos los estudiantes como miembros valiosos de la comunidad
educativa, en sintonia con los principios propuestos por Morifia (2017).

Desde una mirada centrada en las politicas educativas, Black-Hawkins (2017) sefiala que la educacion
inclusiva ha estado principalmente enfocada en procesos politicos, sociales y culturales a gran escalg,
mas que en cambios directos en los sistemas educativos. Este enfoque amplio tiene como objetivo
garantizar que todas las personas tengan la oportunidad de recibir educacion en un entorno integrador
y colaborativo.

La interseccién de estas perspectivas tedricas proporciona un panorama integral para la comprensién
y abordaje de lainclusién educativa en el siglo XXI, destacando laimportancia de adaptar los enfoques
a contextos especificos y promover practicas educativas inclusivas y equitativas a nivel mundial.

El aprendizaje en la discapacidad

La investigacion aborda el tema del aprendizaje en el contexto de la discapacidad intelectual,
centrandose en comprender los factores que influyen en este proceso. Se reconoce que el derecho
humano a la educacién es fundamental paratodos los individuos, sin importar su condicion, ya que no
solo garantiza su desarrollo personal, sino que también contribuye al desarrollo de la sociedad en su
conjunto (UNESCO, 2017).

En el ambito escolar, la diversidad de estudiantes con distintas condiciones personales, culturales y
sociales plantea la necesidad de atender una variedad de necesidades educativas para asegurar un
proceso de ensefianza-aprendizaje efectivo (Garcia, 2019; Ramirez, 2017). La inclusidn educativa se
presenta como un elemento esencial para abordar estas necesidades y garantizar el acceso a la
educacidénparatodoslosnifios, nifias y adolescentes,promoviendo ambientes amigablesy afrontando
la adversidad (Garcia, 2019; Ramirez, 2017).

En este contexto, la discapacidad intelectual se identifica como una de las condiciones que pueden
presentar algunos estudiantes, lo que implica dificultades en el aprendizaje debido a un desarrollo
cognitivo por debajo de la media (Rey et al., 2016).
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La discapacidad intelectual afecta areas importantes del desarrollo, como la comunicacion, el
autocuidado y las relaciones interpersonales, lo que influye en la adaptacién al entorno (Peredo, 2016).

Las personas con discapacidad intelectual experimentan limitaciones en habilidades cognitivas como
el razonamiento, laresolucidnde problemasy el pensamiento abstracto, lo que dificultasu aprendizaje
y su participacion en actividades educativas (Ministerio de Educacién de Chile, 2016).

Estadificultad no solo afecta su desempefio académico, sino también su vida social y practica, lo que
resaltala importancia de abordar de manera integral las necesidades especificas de apoyo educativo
de este grupo de estudiantes.

¢Qué implica la escritura en la adolescencia?

En la etapa de la adolescencia se tienen muchos cambios tantos fisicos como cognitivos, en este
apartado se explicara de una manera clara como es el proceso de escritura en los jévenes, si bien,
estanen otra etapay otro desarrollo de lectoescritura, pero que implica este proceso paraellos y mas
aun en las dificultades que se tienen.

La escrituraes un proceso complejo querequiere de aspectostanto externo-sociales (Lépez-Escribano,
2012) como de habilidades neuropsicolégicas y psicolingiisticas (Rivas y Lopez, 2017).

Al hablar de personas con discapacidad intelectual nos referimos a que son heterogéneas, es decir,
cada una tendra sus propias caracteristicas, que debemos entenderlas y comprenderlas, puesto que
puede estar alterado cualquier drea de su desarrollo, de ahi partiremos para una intervencién que se
realice con respecto a sus dificultades que pueden ser de mayor a menor grado.

Las personas con Sindrome de Down, siempre tiene en mayor o menor grado un cierto grado de
discapacidad intelectual, entre ligera y moderada. Su capacidad de codificacién de la informacion,
abstraccién, generalizacién es baja. Necesitan que se les dé tiempo para responder, que no se les
abruma con muchas instrucciones.

Como se menciona es conviene que se les brinde el espacio, que, si bien su trabajo sera mas lento a
comparacionde otras personas, debemos de buscar la forma de ensefiarles como es conveniente, a
su ritmo y no abrumarlos, ellos llevan su propio proceso de aprendizaje.

Niveles de intensidad de apoyo

Como sefialan Antequeray cols. (2008), para clasificar la discapacidad intelectual se pueden utilizar
diferentes criterios. Uno que se ha empleado con frecuencia esta centrado en el nivel de inteligencia
(medio, moderado, severo y profundo). Bajo otro prisma, y teniendo en cuenta la importancia que
actualmente se concede a mejorar el funcionamiento personal de quienes la sufren, otras
clasificaciones se fijan en la intensidad de los apoyos, evitando etiquetar a la persona.

La clasificacidn se centraen la persona, en su potencial para aprendery no en su inteligencia, lo que
nos permite plantear objetivosy metas conrespecto a su calidad de viday nos proporciona un modelo
individualizado con cada alumno.

La intensidad de apoyos variara en funcién de las personas, las situacionesy las fases de la vida, ya
que la discapacidad intelectual no es una condicioninamovible, sino que se va a modificar segun el
plan de apoyo individualizado que se reciba, por lo que Método Troncoso es un apoyo limitado o
extenso segun el caso. (tabla 1).

Tabla 1
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Clasificacion de la discapacidad intelectual por intensidades de apoyos especificos

Intermitente Apoyo cuando sea necesario. El alumno no siempre lo precisa, pero puede ser
necesario de manerarecurrente durante periodos mas o menos breves. Puedenser
de alta o baja intensidad.

Limitados Intensidad de apoyos caracterizada por su consistenciaa lo largo del tiempo; se
ofrecen por un tiempo limitado, pero sin naturaleza intermitente (preparacién e
inicio de una nueva actividad, transicién a la escuela, al instituto..., es decir, en
momentos puntuales).

Extensos Apoyos caracterizados por la implicacién regular en al menos algunos ambientes
y por su haturaleza no limitada en cuanto al tiempo.

Generalizados | Apoyos caracterizados por su constancia, elevada intensidad y provisiéon en
diferentes ambientes; pueden durar toda la vida.

Fuente: elaborada a partir de Antequeray cols., 2008)
Método Troncoso

El Método Troncoso es una metodologia disefiada para mejorar las competencias lectoescritoras,
especialmente dirigida a personas con sindrome de Down. Desarrollada principalmente por Maria
Victoria Troncoso, esta metodologia se enfoca en aprovechar el potencial de las habilidades de
discriminacién y memoria visual que suelen ser destacadas en personas con este sindrome.

Este método presenta varias caracteristicas distintivas:

Se adapta a las capacidades cognitivas especificas de cada nifio con sindrome de Down.
Considera las peculiaridades individuales de cada nifio, permitiendo una atencién
personalizada.

e Estimulay facilita el desarrollo cognitivo futuro, incluyendo lamemoria a corto y largo plazo, la
autonomia personal en la adquisicion de conceptos y la capacidad de correlacion.

e Favorece el desarrollo del lenguaje expresivo, promoviendo la capacidad de comunicacion
verbal.

Los objetivos delMétodo Troncoso se centranen capacitar a los alumnos, especialmente aquellos con
sindrome de Down, para adquirir habilidades lectoras y escritoras que les permitan llevar una vida
independiente y funcional en su entorno social y cultural.

Enrelacidn conla lectura, los objetivos abarcan desde acciones cotidianas simples, como leer carteles
y menus, hasta niveles mas avanzados que les permitan estudiar de forma auténomay disfrutar de
literatura mas compleja, fomentando la capacidad critica y la interpretacion de textos.

En cuanto a la escritura, los objetivos van desde la capacidad de escribir el nombre y apellido, hastala
redaccion de ensayos y la expresion de ideas mas complejas, como resimenes y reflexiones
personales.

Es, portanto, que el Método Troncoso representa un enfoque integraly adaptado a las necesidades
especificas de las personas con sindrome de Down, con el objetivo de promover su desarrollo
académico, social y personal.Principio del formulario

Método de aprendizaje perceptivo — discriminativo
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Como se mencioné anteriormente el Método Troncoso es una metodologia estructurada con su
proceso, antes de aplicarse las etapas, se tiene prevista actividades previas del aprendizaje perceptivo
discriminativo, que las autoras Troncoso y del Cerro lo definen de la siguiente manera:

Un programa estructurado de aprendizaje discriminativo permite al nifio y/o joven desarrollar su
organizaciony orden mental, el pensamiento logico, la observaciony la comprensién del ambiente que
le rodea.

DISCUSION

Elandlisis del estudio deinvestigacidnrevela una problematica especificarelacionadaconel bajo nivel
alfabético de escritura en alumnos de 3° de secundaria. Esta problematica se identificé mediante
pruebas como PROESC y un instrumento de deteccién de problemas de escritura, que evidenciaron
dificultades en ortografia, segmentacioén de palabras y confusién de letras, entre otros aspectos.

La decisidon de emplear el método Troncoso como intervencion se basoé en sus caracteristicas, que lo
hacen adecuado para personas con sindrome de Down, pero también adaptable para personas cono
sin discapacidad. Previo a la implementacion del método, se realizé una pruebainicial para evaluar el
nivel conceptualy las dificultades especificas de cada alumno en escritura, con el fin de determinar en
qué etapa del método serian ubicados.

Los resultados de la prueba revelaron que cuatro alumnos se encontraban en la etapa alfabética
silabicay uno en la etapasilabica, por lo que se les asigné la etapa dos del método Troncoso. Por otro
lado, se identificd que una alumna se encontrabaen una etapa primitiva de escritura, por lo que fue
ubicada en la etapa uno del método.

Este andlisis demuestra una estrategia clara y fundamentada en la evaluacién inicial de las
necesidades individuales de los alumnos, asi como en la seleccién de una intervencion apropiaday
adaptable a sus caracteristicas especificas. La aplicaciéon del método Troncoso se alinea con los
objetivos del estudio de mejorar las habilidades de escritura en adolescentes con discapacidad
intelectual, ofreciendo un enfoque estructuradoy centrado en las necesidades individuales de cada
estudiante.

El andlisis del estudio revela que se implemento el método Troncoso como base para el trabajo con
los alumnos, lo que generd avances significativos durante las diecisiete semanas de intervencion.
Aunque la etapa dos del método no se completd debido a limitaciones de tiempo, se observaron
resultados favorables en la consolidacién de la escritura por parte de los alumnos. Se destaca que, al
finalizar el periodo de practicas profesionales, los estudiantes demostraron mejoras en la escritura
correcta de silabas y palabras, aunque aun quedan aspectos por mejorar en otras areas evaluadas.

El estudio sugiere que los educadores, sin importar su area de especializacién, deberian poner en
practica métodos y metodologias estructuradas en su ensefianza. Se resalta la importancia de no
subestimar la eficacia de métodos establecidos y estructurados, ya que ensefiar Unicamente con
actividades de escritura puede limitar el aprendizaje, especialmente en individuos con discapacidad,
cuyo proceso de aprendizaje puede ser mas lento y requerir enfoques mas diversificados.

Se hace hincapié en la necesidad de diversificar la ensefianza y explorar la efectividad de diferentes
métodos, teniendo en cuenta las caracteristicas y necesidades especificas de los estudiantes,
especialmente aquellos con discapacidades intelectuales. Se destaca que, en el contexto de la
ensefianza de la escritura, se suelen preferir métodos mas convencionales como el global o el silabico,
sin considerar adecuadamente el tipo de pensamiento y las necesidades individuales de los
estudiantes con discapacidad.
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CONCLUSION

El estudio ha proporcionado un entendimiento profundo sobre la eficacia del Método Troncoso en el
desarrollo de habilidades escritas en adolescentes con discapacidad intelectual. Se ha evidenciado
que el enfoque estructurado del método, basado en un constante proceso de inicio y cierre que se
alinea con el pensamiento de las personas con sindrome de Down, ha resultado efectivo en la mejora
de la escritura de los participantes. Larepeticion constante y la asignacion de roles autogestores han
contribuido significativamente al progreso de los alumnos.

Es fundamental destacar que la inclusién educativa solo puede lograrse cuando se reconocen y
atienden las diferencias individuales de cada estudiante. Este estudio subraya la importancia de
diversificar la ensefianza y adaptarla a las necesidades especificas de cada alumno, reconociendo su
propio ritmo de aprendizaje, habilidades y dificultades. El método Troncoso ha demostrado ser
adaptable y funcional para personas con discapacidad intelectual, proporcionando un enfoque
estructurado que facilita su aprendizaje.

Aunque el estudio solo abordé la implementacién de la segunda etapa del método debido a
limitaciones detiempo,losresultados obtenidos sonprometedoresy sugierenque el método Troncoso
tiene un potencial considerable en la ensefianza de la escritura, tanto para personas con discapacidad
como para aquellas sin ella. Se abre la puerta a futuras investigaciones que profundicenen el temay
exploren el impacto completode las tres etapas del método, tanto en la lectura como en la escritura.
Este estudio es solo el punto de partida para un campo de investigacién que promete contribuir
significativamente al desarrollo educativo inclusivo.

Sugerencias para Futuras Investigaciones:

Exploracién de las Etapas Restantes del Método Troncoso: Dado que este estudio solo abordé la
implementacion de la segunda etapa del método, seria relevante investigar y evaluar las etapas
restantes para comprender completamente su efectividad en el desarrollo de habilidades escritas en
adolescentes con discapacidad intelectual.

Comparacion de Métodos de Ensefianza Alternativos: Se podriallevar a cabo un estudio comparativo
entre el método Troncoso y otros métodos de ensefianza de la escritura para determinar cual es mas
efectivo en este contexto especifico. Esto podriaproporcionarinformaciénadicional sobrelas mejores
practicas en la educacion de personas con discapacidad intelectual.

Impacto a Largo Plazo: Seria beneficioso realizar un seguimiento alargo plazo de los participantes del
estudio para evaluar el impacto a largo plazo del método Troncoso en su desarrollo de habilidades
escritas y su integracion en la vida académica y laboral.

Incorporacion de Tecnologia Asistencial: Investigar cémo la tecnologia asistencial, como aplicaciones
de escritura adaptativas o programas de reconocimiento de voz, puede complementar o mejorar la
efectividad del método Troncoso en la adquisicion de habilidades escritas en adolescentes con
discapacidad intelectual.

Estudio de Factores Contextuales: Explorar como factores contextuales, como el apoyo familiar, el
entorno escolary los recursos disponibles, pueden influir en la efectividad del método Troncosoy en
el desarrollo de habilidades escritas en adolescentes con discapacidad intelectual.

Investigacionde Estrategias de Implementacion: Analizar diferentes estrategias deimplementacion del
método Troncoso enentornos educativos diversos paraidentificar las mejores practicas ylos desafios
asociados con su aplicacion en diferentes contextos.
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Perspectivas de los Participantes: Incorporar las perspectivas y experiencias de los propios
adolescentes con discapacidad intelectual que participan en el estudio para comprender mejor sus
necesidades y preferencias en relacion con los métodos de ensefianza de la escritura.

Al abordar estas dreas de investigacion, se puede avanzar en la comprensiény mejora de la educacién
inclusiva para adolescentes encondiciénde discapacidad intelectual,proporcionando evidenciasoélida
para informar las practicas educativas y promover mejores resultados de aprendizaje.
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