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Resumen

El propodsitodel presente estudio se basaenconocer como la educaciénse visualiza como un proceso
que permite adquirir nuevos conocimientos y desarrollar destrezas, habilidades y competencias,
facilitando a los individuos la comprensién de sus derechos y responsabilidades como ciudadanos
(Lascano, 2021). Siendo el propésito, examinar los aspectos socioemocionales que influyen en el
desempefio escolar de nifios en tercer grado de educacion primaria. Se llevo a cabo unainvestigacién
de enfoque cuantitativo, utilizando un disefio descriptivo de campo con un nivel exploratorio. La
muestra consistié en 11 maestrosy 27 padres de familia. Se emplearon encuestas como técnica y
cuestionarios comoinstrumentopararecolectardatos. Elandlisis de lainformacionse realizé através
del software estadistico SPSS Version 25. Los resultados revelaron, mediante las encuestas dirigidas
alos docentes, una calificacién promedio de 11.81, lo que sugiere que estos consideran los factores
socioemocionales como relevantes para mejorar el desempefio académico, fomentar reacciones
positivas, reducir comportamientos negativos y promover habilidades sociales en los estudiantes,
aspectos fundamentales ensurendimiento académico. Porotrolado,la encuestaa los padres mostr6
que la mayoria dedica de 0 a 5 horas a actividades escolares de sus hijos, lo que indica una
participacion relativamente baja. En conclusién, se identificaron varios factores socioemocionales
clave queinciden en el rendimiento académico de nifios entercer grado de educacion primaria, como
la motivacion, autoestima, habilidades socialesy personalidad. Con este objetivo, se lleva a cabo esta
investigacién para examinar los factores socioemocionales que afectan el desempefio académico de
estudiantes de tercer grado en la escuela Continente Americano de educacion primaria

Palabras clave: desempefio académico, competencia, aspectos socioemocionales,
habilidades

Abstract

Educationis outlined as a process through which new knowledge can be acquired and skills, abilities,
and competencies developed, enabling individuals to understand their rights and duties as citizens
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(Lascano, 2021). From this perspective, it is clear that education becomes a fundamental instrument
for human development and thus the advancement of society. It should be noted that educationis a
process whose outcomes often reflect academic performance, which in turn can be influenced by
certain factors. Among the wide array of factors that can impact students' performance are socio-
affective factors. Additionally, "currently, society is immersed in a series of problems that affect the
integrity of each individual" (Antepara & Gonzaéles, 2018, p. 1), thus requiring educational institutions
to address these factors to provide students with tools to strengthen their emotional and social
aspects. For all these reasons, this research is carried out with the purpose of analyzing the socio-
affective factors that intervene in the academic performance of third-grade students in basic
education at Continente Americano school

Keywords: academic performance, competence, socio-emotional aspects, skills
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INTRODUCCION

El desempefio académicodelos estudiantes es elresultado de una complejainteracciénentre diversos
factores, entre los cuales los aspectos socio afectivos juegan un papel fundamental. La influencia de
estos factores socioemocionales en el rendimiento educativo ha cobrado creciente importanciaenla
comprensionde como los estudiantes enfrentan los desafios académicosy sociales en su proceso de
aprendizaje.

En este contexto, explorary comprender larelacién entre los aspectos socioafectivos y el desempefio
académico se vuelve esencial para mejorar las estrategias educativas y promover un entorno escolar
mas favorable para el desarrollo integral de los estudiantes. Esta investigacién se centra en analizar
detalladamente los factores socioafectivos que inciden en el rendimiento académico, ofreciendo una
vision integral de como estos aspectos influyen en el proceso educativo y en el logro de resultados
académicos significativos.

Por tal motivo, en el presente articulo se abordala importancia de los factores socio afectivos en el
rendimiento académico de los nifios en su etapa educativa, especialmente en los primeros afios,
subrayando lainfluencia crucial de la ensefianza recibida durante esta fase en el desarrollo integral del
estudiante. Se destaca que la primerainfancia es un periodo clave para el crecimiento del individuo, en
el cual interactuan diversos factores interpersonales, culturales, cognitivos y socioafectivos que
moldean su desarrollo.

Se resaltala relevancia de considerar los factores socio afectivos, como la autoestima, autoconcepto,
motivacion y ansiedad, como elementos determinantes en el desempefio académico. Ademas, se
menciona que estos factores puedentener un impacto significativo enel bienestaremocionaly mental
de los estudiantes, influyendo en su rendimiento escolar.

También se consideré importante enfatizar en la importancia de la atenciéon pedagdégica no solo en el
ambito académico, sino también en el socioafectivo, reconociendo que la falta de intervencion en este
ultimo puede llevar a consecuencias negativas en el aprendizaje y desarrollo de los nifios. Por otra
parte, el rendimiento académico estd influenciado pordiversos factores, comola motivacién, el miedo
y otros aspectos socioafectivos, lo que subraya la necesidad de acciones dirigidas a promover un
adecuado desarrollo socioafectivo en los nifios para mejorar su proceso de ensefianza y aprendizaje.

Finalmente, es importante abordar aspectos legales y pedagdgicos que respaldanla importancia de
considerar los aspectos socioafectivos en la educacién, delineando preguntas de investigacion y
estableciendo objetivos especificos y generales para profundizar en el andlisis de estos factoresy su
impacto en el rendimiento académico de los nifios entercer grado de educacién basica. Los objetivos
especificos incluyen identificar postulados tedricos que respalden el rendimiento académico,
determinar la influencia de los factores socioafectivos en el desempefio académico y describir
estrategias metodoldgicas para mejorar el rendimiento escolar en esta poblacién estudiantil.

DESARROLLO

En el @ambito internacional, tenemos como antecedente que Garcia y Coronado (2017) exploraron
factores determinantes del rendimiento escolar en Colombia. Su investigacion identifico tres grupos
de factores: los endégenos, vinculados a actitudes, habitos de estudio y prioridades personales de los
estudiantes; los exdgenos, relacionados con la practica educativa familiar y el apoyo parental en la
formacion; y los factores referentes al establecimiento educativo, que abarcan aspectos pedagdgicos
y elementos facilitadores del aprendizaje.
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A nivel nacional, Sarmiento (2019) realiz6 un estudio sobre el impacto del factor socioafectivo enel
rendimiento escolar. Este estudio mixtoinvolucré a alumnos, padres, docentes y un rector de la Unidad
Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendén. Revelé la existencia de problemas en el rendimiento
escolary propuso talleres educativos para padres y estudiantes, buscando direccionar este factor en
el desempefio académico.

En el ambito local, Métigay Mufioz (2022) investigaron los factores socio afectivos que influyen en el
aprendizaje de la lectoescritura en niflos de cuarto grado de educacion basica. Con un enfoque
cuantitativo y un disefio descriptivo-exploratorio, involucran a docentes y padres. Los resultados
mostraron que los factores socio afectivos inciden positivamente en el aprendizaje, mejorando las
habilidades socialesyel rendimiento académico enlectoescritura. Ademas, seidentificaron elementos
como la motivacion, autoestima, habilidades sociales y personalidad como determinantes en este
proceso. Sinembargo, laencuesta a los padres reveld una baja dedicacion de tiempo al desarrollo de
la lectoescritura en sus hijos, evidenciando una posible limitacidén en este aspecto.

Estos estudios resaltan la importancia de los factores socioafectivos en el rendimiento escolar,
subrayando su influencia positiva en el aprendizaje y la necesidad de abordarlos para mejorar el
desempefio académico de los estudiantes.

Teorias de desempeiio académico y socio afectivas

Es importante presentar las perspectivas de varias teorias educativas y surelacion con el rendimiento
académico. La teoria constructivista, segun Piaget, destaca la importancia de que el rendimiento
escolar permite a los estudiantes asimilar y transformar la ensefianza adquirida en nuevo
conocimiento. En contraste, la teoria sociocultural enfatiza la interaccion social como un medio clave
para adquirir habilidades cognitivas y desarrollar conocimientos basados en estructuras y
comportamientos dentro de la sociedad (Segarra, 2021, p. 11). Este enfoque sugiere que abordar los
factores socio afectivos es esencial para promover una interaccion social sana y un rendimiento
escolar positivo. Luego, se explora el conductismo, que plantea que el aprendizaje ocurre a través de
estimulos, respuestas y recompensas, resaltando la importancia de las estrategias educativas
disefiadas por los docentes para que los estudiantes adquieran nuevas habilidades y conocimientos.

El cognitivismo se centra en la percepcion, memoria, formacién de conceptos y desarrollo de
habilidades, destacando la importancia de las estrategias que ayuden a los estudiantes a desarrollar
procesos mentales para el aprendizaje efectivo. Finalmente, se menciona la teoria contextual, que
destaca que el entorno educativo determinala formaen que se ensefiay se aprende. Esto subrayala
influencia del ambiente educativo y el seguimiento en casa por parte de los padres en el desempefio
académico (Gutiérrez et al., 2021, p. 34).

Enconjunto,estasteoriasresaltanlaimportanciadelos enfoques pedagdgicosydel entorno educativo
para mejorar el rendimiento académico, enfatizando tanto la interaccidn social, las estrategias de
ensefianza y aprendizaje, como el contexto en el que se desarrolla el proceso educativo.

Fundamentacién Legal

La investigacion adquiere valor legal al alinearse con las normativas del Estado ecuatoriano,como la
Constitucion de 2008 que garantiza el acceso a una educacion de calidad y calidez (articulo 26).
Asimismo, la Ley Organica de Educacidn Intercultural del 2018 establece que el proceso educativo
debe desarrollar todas las potencialidades de los estudiantes, impulsando a los profesores a
implementar estrategias metodoldgicas adaptadas al contexto educativo.
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Términos de la investigacion

En cuanto a la definicién de términos, se realiza una busqueda exhaustiva para comprender dos
palabras clave relacionadas con la tesis: socioafectividad y rendimiento académico. Este ultimo es
esencial en los primeros afios escolares y es fundamental para evaluar la calidad educativa.

Los factores socio afectivos son elementos que pueden influir de manera positiva o negativa en el
desemperfio de las personas. Expertos como Benitez-Pérez (2019) los consideran elementos
influyentes en el proceso educativo y relacionado estrechamente con las emociones, ya que inciden en
respuestasinternasy en la disposicidonpararealizar acciones productivas. Anteparay Gonzales (2018)
los asocian con el desarrollo emocionaly el aspecto social de los individuos, lo que sugiere que los
maestros deben enfocarse en estrategias que favorezcan estos aspectos socios afectivos de los
alumnos.

En resumen, es importante basarnos en la alineacién con normativas legales ecuatorianas que
garantizan una educacién de calidad, la exploracion de términos clave como socioafectividad y
rendimiento académico, y laimportancia de los factores socio afectivos en el proceso educativo.

Figura 1

Factores del proceso educativo

Los factores socioafectivos, seguin Rodriguez et al. (2020), son elementos psicoldgicos que pueden
influir en el estado emocionaly,porende, en el proceso académico delos estudiantes. Estaperspectiva
subraya que estos factores pueden impactar de manera positiva o negativa en el aprendizaje,
dependiendo del nivel de desarrollo socioafectivo alcanzado por los alumnos.

Los docentes, segun Torres et al. (2018), no deben limitarse a ensefar con estrategias significativas,
sino que también deben considerar las experiencias de vida de los estudiantes, que pueden afectar su
aprendizaje. Por lo tanto, los profesionales de la educacién no solo deben emplear métodos efectivos
de ensefianza, sino que también deben tener en cuenta factores socio afectivos que influyen en el
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proceso educativo. Estos factores, como menciona Benitez-Pérez (2019), se refieren a elementos
emocionales que afectan el aprendizaje y van mds alla de los procesos cognitivos.

Finalmente, Moreiray Sanprieto (2019) enfatizan que la sociedad demanda una educacién que tenga
en cuenta los factores socio afectivos para optimizar el proceso educativoy contribuir al desarrollo
integral de los estudiantes, permitiéndoles enfrentar mejor las situaciones cotidianas.

Importancia del abordaje de los factores socio afectivos en el ambito escolar

El enfoque en los factores socioafectivos en el entorno educativo presenta numerosos beneficios
comprobados. Entre estos beneficios se incluyen mejoras evidentes en el comportamiento y el
desemperio académico de los estudiantes, como han indicado Diehl y Gdmez (2020). Este enfoque
también contribuye al fomento de reacciones positivasy a la reduccién de impulsos negativos entre
los alumnos, segun lo sefialado por Sanchez et al. (2019). Ademads, brinda herramientas para resolver
conflictos de manera constructivay fomenta la estabilidad emocional, ayudando a los estudiantes a
desenvolverse en diversos contextos, especialmente en el ambito escolar (Garaigordobil, 2018).

Asimismo, este abordaje fortalece el desarrollo de la responsabilidad social y promueve actitudes
participativas entre los alumnos, tal como indican las investigaciones de Ramirez et al. (2021).
Finalmente, también se destaca su contribucién en la toma de decisiones informadas y acertadas por
parte de los estudiantes, seguin lo expuesto por Sevilla (2021). Estos beneficios consolidan la
relevancia de considerar y desarrollar los aspectos socioafectivos en el contexto educativo para el
bienestar integral y el éxito académico de los alumnos.

METODOLOGIA

Este articulo se centra en la descripcion de un enfoque cuantitativo de investigacion y su disefio
aplicado a un estudio particular sobre factores socioafectivos y el desempefio académico. Se
identifican las caracteristicas del enfoque cuantitativo y se detalla como se aplicé en el estudio,
haciendo hincapié en el disefio de investigacion, la poblacion y muestra seleccionadas, la
operacionalizacion de variables, las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, asi como las
técnicas de procesamiento y andlisis de resultados.

Enfoquey diseiio de investigacion: Se empled un enfoque cuantitativo para analizar y utilizar datos
numéricos relacionados con factores socio afectivos y el rendimiento académico. Se describen los
pasos y la estrategia utilizada en la investigacién de campo, indicando su caracter descriptivo,
exploratorio y transversal.

Poblaciony muestra: Se definelapoblaciéndeestudio (11 docentesy 25 padres defamilia)y sedetalla
el uso de una muestra censal, que implica la inclusion de todos los elementos de la poblacién.

Operacionalizacion de variables: Se presentany explican las variables, sus dimensiones, indicadores,
items y técnicas utilizadas para su medicién, como encuestas y cuestionarios dirigidosa docentesy
padres de familia.

Técnicas einstrumentos de recoleccion de datos: Se explica el uso de la encuestacomo técnicay el
cuestionario como instrumento de recolecciéon de datos, disefiados para obtener informacion
especifica sobre los factores socioafectivos y el rendimiento académico.

Técnicas deprocesamientoy analisis deresultados: Se detallael andlisis de datos realizado mediante
el software SPSS, con un enfoque en la estadistica descriptiva para presentar los resultados a través
de porcentajesy frecuencias. Se menciona la evaluacién de la confiabilidad de los instrumentos
mediante el Alfa de Cronbach.
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RESULTADOS

Los resultados de encuestas aplicadas a docentes y padres de familia, centrandose en factores
socioafectivos y rendimiento académico fueron los siguientes:

Los docentes, mayormenteentre 20 y 40 afios, con una vasta experiencia, consideran que los factores
socio afectivos influyen positivamente en el rendimiento académico. Asocian estos factores con
mejoras en las actitudes, habilidades sociales y reduccion de comportamientos negativos de los
estudiantes. La investigacién de Chavez et al. respalda esta relacién, evidenciando una
correspondencia significativa entre las variables.

En cuanto al rendimiento académico, los docentes consideran crucial el dominio de habilidades para
el aprendizaje de los estudiantes. También sefialan problemas observados en el rendimiento
académico, indicando que la estimulaciéninadecuada en las clases afecta negativamente el progreso
educativo.

Los padres de familia, por su parte, dedican menos tiempo alas actividades académicas de sus hijos,
a pesar de reconocer su importancia para el rendimiento presente y futuro. Asignan puntajes medios
para factores socioafectivos y rendimiento académico, destacando la existencia de problemas en el
rendimiento escolar de sus hijos.

DISCUSION

Se destacalanecesidad de implementar estrategias metodoldgicas mas innovadoras por parte de los
docentes, quienes mayormente se basan en modelos tradicionales. Se enfatiza en la influencia del
contextodocenteenlaformaen que los estudiantes aprenden, destacando larelevanciadelos factores
socioafectivos en este proceso.

La encuesta a padres y docentes muestra su conciencia sobre la importancia de los factores
socioafectivos en el rendimiento académico de los estudiantes. Sin embargo, resaltala necesidad de
una mayor implicacidon de los padres en las actividades académicas de sus hijos y la implementacién
de estrategias masinnovadoras en la ensefianza por parte de los docentes paramejorar el desempefio
académico de los estudiantes.

Podriamos analizar varios aspectos relevantes de estos resultados. Por ejemplo, se destaca la
importancia que tanto docentes como padres de familia otorgan a los factores socioafectivos en
relacion con el rendimiento académico de los estudiantes. Este énfasis en los aspectos emocionales
y sociales que influyen en el proceso educativo es significativo,ya que subraya la comprensiénintegral
del aprendizaje, mas alla de la mera adquisicién de conocimientos.

Ademas, se evidencia que tanto docentes como padres reconocen la necesidad de implementar
estrategias mas innovadoras en la ensefianza para mejorar el rendimiento académico. La mencién de
modelos tradicionales en la ensefianzay la necesidad de actualizacion en las estrategias pedagdgicas
es una reflexionimportante,yaque destacalaimportanciade adaptarse alas necesidades cambiantes
de los estudiantes y a los avances en la educacion.

Porotro lado, la baja dedicacion de tiempo de los padres alas actividades académicas de sus hijos, a
pesar de reconocer su importancia, es un punto que merece atencién. Esto puede indicar una
desconexidn entre el reconocimiento teérico de laimportancia del apoyo parental en la educaciony la
accion practica en el dia a dia.

En resumen, se plantea la relevancia de los factores socioafectivos en el rendimiento académico, la
necesidad de estrategias pedagdgicas mas actualizadas y la importancia del apoyo parental en las
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actividades educativas de los hijos. Estos aspectos son fundamentales para comprender y mejorar el
proceso educativo en su conjunto.

CONCLUSION

Sinduda, es importanteimplementar estrategias didacticas innovadoras enlas escuelas parafomentar
el desarrollo cognitivo y personal de los estudiantes. Se enfatiza en generar cambios en actitudes,
aptitudes y competencias mediante el uso de métodos pedagdégicos novedosos, promoviendo asila
creatividad y la construccién auténoma del conocimiento por parte del estudiante.

Ademas, se destaca la necesidad de que las instituciones educativas fomenteny respalden el uso de
estrategias educativas innovadoras por parte de los docentes, especialmente aquellas que se alineen
con la teoria constructivista. Este enfoque se plantea como el primer paso paratransformar el entorno
escolar.

Finalmente, se concluye que es viable implementar un plan de apoyo para los docentes basado en
estrategias educativas innovadoras, adaptadas a sus necesidades individuales, con el objetivo de
mejorar el rendimiento académico de los estudiantes através de una mayor integracién, participacion
y produccién activa en su proceso educativo.

En cuanto a recomendaciones, se sugiere a los investigadores explorar nuevos enfoques teoricos
relacionados con el rendimiento académico para ampliar el conocimiento existente sobre este tema.
Asimismo, se insta a los docentes de la institucion estudiada a disefiar y aplicar estrategias
metodoldgicas innovadoras que consideren los factores socioafectivos para mejorar el desempefio
académico de los estudiantes. Ademas, se propone la implementacion de estrategias socioafectivas
dentro y fuera del aula para fortalecer la dimensién emocional, el autoconcepto y el rendimiento
académico de los estudiantes, reconociéndose como el nucleo central del proceso educativo.
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