Nos dltimos 10 anos, varios pesquisadores tém
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RESUMO

Este estude procurou investigar a relagio entre comportamentos de atenclio dos alunos
na sala de aula e o seu aproveitamento escolar em leitura. Duas classes da 2% série do 1¢
grau, uma delas utilizando um método de ensino mais diretivo e a outra com um método
menos diretivo, foram observadas uma vez por semana durante_um periodo aproximado de
dois meses. Os dados foram coletados através de um roteiro de observacio previamente
testado, utilizando o método de amostragem de ponto no tempo, de modo que foram
coletadas cerca de 100 observacdes para cada aluno. Os resultados evidenciaram correlacdes
negativas entre falta de atencio dos aluncs nas tarefas e aproveitamento escolar em leitura.
A comparacio dos resultados das duas classes revelou que os alunos da classe de método
menos diretivo eram mais desatentos mas tiveram maior progrésso em leitura do que os
alunos da classe de método mais diretivo.

SUMMARY

This study was an attempt to investigate the relationship between attention behavior
of second-graders and their progress in reading. Two classrooms, one more tightly structured
than the other, were observed once a week over a two-month period. Using an observation
schedule validated in a previous study, the observer collected about 100 observations for
each student by means of a point-time sampling technique. Results showed negative corre-
lations between pupils inattention and reading achievement. The comparison between the
two classrooms disclosed that pupils from the less structured classroom were less attentive
but achieved bater in reading than the students in the more structured classroom.

INTRODUCAO

aproveitamento escolar em leitura. Os alunos foram

investigado a relagfiio entre comportamentos de ensine
e o aproveitamento escolar dos alunos nas escolas do
1° grau. Os estudos feitos nessa 4rea em geral apre-
sentam correlagdes positivas entre as varidveis «aten-
¢do dos alunos nas atividades de classe> e «aprovei-
tamento escolar» e similarmente correlagbes negati-
vas para «falta de atengdo» e «aproveitamento escolars
(André, 1976; Cobb, 1972; Lahaderne, 1968; Samuels
e Turnure, 1974; Stallings e Kaskowitz, 1974).

Num micro estudo de uma classe da 22 série do
1° grau, André (1976) investigou a relaciio entre a
aten¢do dos alunos nas tarefas de classe e o seu
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observados uma vez por semana durante a aula de
leitura por um periodo de trés meses. Utilizando a
técnica de amostragem de ponto no tempo, cada aluno
era observado durante 3 segundos e o seu comporta-
mento registrado num roteiro de observagio, especial-
mente construido para medir as variaveis focalizadas.
Os resultados de 10 diferentes registros de observa-
¢des revelaram correlagbes positivas e significantes
entre a atengfio dos alunos na tarefa e o ganho resi-
dual em leitura (r=0,55 p < 0,01).

No estudo feito por Cobb (1972) os alunos de 5
classes da 42 série do 1° grau de 2 escolas diferentes
foram observados e os comportamentos de atencio
e nédo atencio 3 tarefa foram codificados através de
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um sistema de amostragem do tempo, durante a aula
de matemstica, por um periodo de 9 dias consecutivos.
Foram geradas equacdes de regressdo para cada uma
das escolas nas quais 8 categorias eram usadas para
predizer os escores de matematica. Os coeficientes de
regressdo multipla foram: R —=0,69 ¢ R =0,63, para
as duas escolas respectivamente. O comportamento
que se revelou o melhor preditor do rendimento esco-
lar foi «atento a tarefa».

Lahaderne (1978) coletou dados de observagido em
6 salas de aula de 62 série do 1° grau. O niimero
total de horas de observacdo foi 37 ou seja 9 horas
em cada sala de aula num periodo de 2 meses. 'O ob-
servador olhava cada aluno de uma vez e entéo regis-
trava seu comportamento de acordo com as catego-
rias: atento, desatento, incerto ou nfo observivel. As
correlacdes entre atenciio do aluno e os escores em
testes estandartizados de rendimento variaram entre
0,39 a 0,53, todas significantes ao nivel de 0,01.

Stallings ¢ Kaskowitz (1974) esigdaram dados
de observagiio de 108 classes da 12 série do 1°¢ grau
e 58 classes da 32 série do.1° grau. Os resultados
revelaram correlacdes positivas e significantes entre o
tempo dedicado as atividades académicas e ¢ rendi-
mento escolar dos alunos. O estudo reporta uma cor-
relagio de r = 0,30 (p < 0,01) entre «a duragio total
da aulay e escores em leitura na 12 série e uma
correlacio de r=20,29 (p <0,05) na 3= série. Os
escores foram afetados nio s6 pelo tempo de perma-
néncia na escola mas também pelo tempo dedicado as
aulas de leitura e matemética. A varidvel <«numero
aproximado de criangas envolvidas em leitura» se cor-
relacionou positiva e significantemente (r= 0,40,
P < 0,001) com rendimento escolar na 12 série e as
correlacbes para a mesma varidvel em matemética
foram r=0,30 (p < 0,01) e r=20,29 (p <0,05) para
as 1@ e 32 séries respectivamente.

Samuels e Turnure (1974) enviaram observadores
para visitar 4 salas de aula da 1z série do 1° grau
durante 15 vezes num periodo de 1 més. Cada crianga
era observada durante 4 segundos e seu comporta-
mento era registrado nos 2 segundos seguintes. Se
o aluno estava atento a tarefa recebia uma marca
positiva, (+), se estava desatento recebia uma marca
negativa (—). Se o observador estava incerto regis-
trava uma interrogacio (?). O estudo mostrou uma
correlagio positiva e significante (r=0,44, p < 0,01)
entre atencio 3 tarefa e o teste critério de reconhe-
cimento de palavras.

Os resultados desses estudos sugerem que com-
portamentos manifestos de atencio a tarefa, na sala
de aula, podem ser importante determinantes do pro-
gresso académico. Embora haja alguns problemas na
codificagio da varidvel «atengio» e certas limitacoes
quanto aos tipos de testes critérios usados nos estu-
dos citados, parece haver claras indicagdes de que
alunos que se mantém envolvidos por mais tempo nas
tarefas de classe tendem a obter resultados escolares
melhores do que alunos menos atentos as tarefas de
classe.

O objetivo do presente trabalho foi investigar a
relacfio entre envolvimento dos alunos nas atividades
de classe e seus resultados escolares em leitura. Além
de tentar replicar um estudo anterior (André, 1976),
a presente investigagio focalizou comportamentos de
ensino em duas salas de aula que apresentavam estru-
tura organizacional diversa, isto é, uma classe mais
formal e outra mais informal. A classe formal tinha
um ensino mais diretivo, com controle estrito da pro-
fessora e orientacdo para atividades académicas.
A classe menos formal, de orientagio mais flexivel
e menos diretiva, favorecia aos alunos maior escolha
de atividades e havia menor controle do professor.

METODO

Sujeitos

Um grupo de 46 alunos da 22 série do 1° grau de
duas escolas pUblicas da cidade de Urbana, Illinois,
foram os sujeitos do estudo.

Caracterizacio das classes

A classe A tinha 25 alunos, 12 meninos e 13 me-
ninas numa faixa etdria de 7-8 anos. Uma profes-
sora TGnica era responsivel pela classe e uma esta-
gidria esteve presente na sala na ocasifo das 3 Gltimas
semanas de observacfo. Os alunos foram observados
durante a aula de leitura. HEsta classe tinha aulas
didrias de leitura com duracio aproximada de 3¢ mi-
nutos. A atividade bédsica nesta aula era o trabalho
independente dos alunos em atividades do material
programado de leitura da série MeGraw - Hill. A pro-
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fessora atendia os alunos individualmente em dois

tipos principais de problemas. Um tipo de ajuda con-
sistia na orientacgfio do aluno para a tarefa que deve-
ria ser feita, isto &, qual o exercicio a ser completado,
onde obter um novo livreto programado, qual o teste
apropriado para aquele nivel do material e onde
e quando fazé-lo, ou entdio como utilizar o material
programado. Outro tipo de assisténcia da professora
aos alunos relacionava-se a problemas de conteddo da
tarefa que estava sendo feita. Por exemplo, a pro-
fessora explicava conceitos nio entendidos, ajudava os
alunos a compreender um texto, uma frase ou uma
estéria ou testava leitura oral e conhecimento de
vocabuldrio novo. Os alunos nio escolhiam o material
ou atividade a ser feita na aula de leitura. Todos
deveriam seguir a ordem determinada no programa
da série McGraw - Hill, isto & completar cada livreto
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de instrucdo programada, fazer o teste de vocabu-
lario com a professora, ler a estéria que acompanhava
aquele livreto especifico e fazer o teste formativo
onde 859% dos itens deveriam estar corretos. Se os
alunos nido atingiam tal critério recebiam materiais
alternativos de reforco e ajuda especial da professora
na sala de aula. Durante a aula de leitura as criancas
podiam ficar em suas carteiras ou escolher outro local
da sala para trabalharem. Podiam sair de seus luga-
res para beber dgua, apontar lipis, apanhar mate-
rial ou para falar com a professora. O clima geral
da classe era de orientacio & tarefa com controle
estrito da professora. Esta procurava manter um
olho em cada aluno, chamando-os freqiientemente a
atencido e relembrando que deveriam estar trabalhan-
do. Havia constantes elogios aos alunos que traba-
lhavam e criticas aos que ndo se mantinham atentos
3 tarefa. Hssa classe, com direcio clara da profes-
sora e escolha limitada de tarefa, foi considerada
menos informal.

A classe B tinha 24 alunos, 12 meninos e 12 me-
ninas, na faixa etiria de 7-8 anos. Havia uma pro-
fessora principal e uma estagiiria presente em todas
as aulas. Os alunos foram observados durante a aula
de leitura, que era diiria e tinha uma duracio apro-
ximada de 60 minutos. A professora seguia um plano
semanal que compreendia as atividades do material
programado de leitura da série McGraw - Hill, exerci-
cios mimeografados, cépia e outras tarefas variadas,
tais como: fazer cartdes de aniversirio, escrever e
ilustrar uma estéria, colorir, etc. A professora e a
estagidria auxiliavam os alunos a entender o que era
solicitado nas tarefas ou ajudavam-nos a resolver pro-
blemas especificos de leitura. Além disso elas faziam
testes de ortografia com pequenos grupos, auxiliavam
alunos em leitura oral e aplicavam testes de vocabu-
lario. Algumas vezes elas pediam que um aluno aju-
dasse o colega nas tarefas de classe. A maioria das
criangas dessa classe eram estrangeiros vindos de 15
paises diferentes, em geral filhos de estudantes da
Universidade local. Havia auxilio especial externo em
leitura para as criangas que tinham problemas de
lingua que ndo podiam ser tratados nas aulas nor-
mais. As aulas de leitura nessa classe eram organi-
zadas de tal maneira que os alunos podiam escolher
os materiais e atividades a serem feitas desde que o
plano da semana fosse cumprido. As criangas podiam
mover-se livremente pela sala, falar com os colegas
e sair da sala sem permissfio uma vez que escrevessem
seus nomes no quadro. A professora elogiava o tra-
balho dos alunos e procurava. manter atentos as tare-
fas os alunos com maior dificuldade de aprendizagem.
Em geral ndo havia criticas aos comportamentos de
desatencéo.

A aula de leitura nas duas classes consistia basi-
camente de trabalho individual com supervisio da
professora, em que os aluncs progrediam em ritmo
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préprio completando o material programado da série
McGraw - Hill. A professora auxiliava os alunos a re-
solver dificuldades relacionadas ao tipo de tarefa que
deveria ser feito ou ao contetido especifico de leitura.
As diferengas principais entre as duas classes eram:
a duracio da aula e a escolha de atividades pelos
estudantes. A classe A tinha uma aula didria de lei-
tura de 30 minutos em que os alunos trabalhavam
com o material programado. A classe B tinha apro-
ximadamente 60 minutos de aula didrios para traba-
lhar nio s6 nas tarefas do material programado, mas
também para escolher outras atividades do plano dida-
tico semanal sugerido pela professora.

Procedimentos

Os alunos foram observados uma vez por semana
durante um periodo de aproximadamente dois meses.
Nas duas primeiras semanas foram feitas véarias visi-
tas & classe para o observador aprender os nomes dos
alunos e torna-los habituados com a sua presenca.
A. técnica de coleta de dados foi a de amostragem de
ponto no tempo, na qual o observador se fixa em cada
aluno por um periodo de 3 segundos, registra seu
comportamento e passa ao préximo aluno, e assim
sucessivamente. Depois de registrar observacgbes para
cada, um dos alunos um novo turno é reiniciado e
assim até o final do periodo estabelecido para a obser-
vagdo, que no presente estudo durava aproximada-
mente 20 minutos. Cada turno requeria em média
um minuto e meio, de modo que foi possivel coletar
cerca de 100 observacdes para cada aluno. A crianga
recebia ou uma marca (V) se estava desatenta ou
um sinal positivo (+) se estava atenta a uma tarefa
que era irrelevante ao trabalho de classe. Se ela es-
tava claramente atenta ela nio recebia nenhums.
marca naquele momento da observacéo.

O sistema de codificagdo foi o seguinte:

1. “V” desatento — O estudante estava desatento se
ele estava claramente nido fazendo a utividade
da aula, isto &, estava andando pela sala,
conversando com os colegas sobre assunto nio
relacionado & licho ou estava esperando pela
professora.

2. “4+” atento, mas irrelevante — Se a crianca estava
engajada numa tarefa irrelevante (exemplo:
fazendo um colar, pintando, etc.) seu com-
portamento era codificado nesta categoria.
Atento a tarefas irrelevantes foi considerada

«ndo atencdoy na anilise de dados. ,

3. “ ” atento — O aluno estava atento se ele estava
prestando atencio abertamente, por exemplo:
olhando para o livro, escrevendo, respondendo
a uma pergunta do professor, etc.

O rendimento em leitura neste estudo foi medido
pelo nivel que os alunos alcangaram no material pro-
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gramado durante o periodo de observacdo. O ganho
em leitura — ganho real — foi cbtido pela simples
diferenca entre pré e pos-teste, O pré-teste foi uma
medida do nivel de leitura dos alunos no inicio do
curso € o poOs-teste consistiu no nivel atingido pelo
aluno no ultimo dia da observaciio. Além disso foi
calculado e considerado o ganho residual em leitura.
O ganho residual foi obtido através da diferenca entre
o escore do pos-teste e o escore que seria esperado
com base no resultado do pré-teste.

Resultados

Ao final de cada periocdo de observacio era cal-
culada a freqiiéncia percentual de cada varidvel para
cada um dos alunos. A média das freqiiéncias per-
centuais é que entrou na analise estatistica junta-
mente com as medidas de aproveitamento.

A Tabela 1 apresenta a média e desvio padréc
para as varidveis de atenciio e os resultados de lei-
tura das duas classes observadas.

TABELA 1

MEDIA E DESVIO PADRAO PARA OS COMPOR-

TAMENTOS DE ATENCAO E O APROVEITA-

MENTO ESCOLAR EM LEITURA DAS CLASSES
A (n=24) e B (n=22)

Variaveis Classe A Classe B Teste
X dp X dp t
1. Desatencio 20,94 (7,32) 35,46 (8,56) - 6,20%%
2. Pré-teste 8,11 (2,52) 8,45 (5,61) -0,26
3. Pés-teste 9,54 (2,81) 11,32 (585) -1,30
4. Ganho em
leitura 1,47 (0,74) 2,86 (1,69) - 3,66%*
* p < 005
** p < 0,01

Os dados da Tabela 1 revelam que os alunos da
classe B eram significantemente mais desatentos do
que os alunos da classe A: t (44) — 6,20, p < 0,01.
Entretanto, a classe menos atenta progrediu signi-
ficantemente mais em leitura do que a outra classe:
t (44) = 3,66, p < 0,01.

A Tabela 2 apresenta a matriz de correlagdes
entre as variaveis cbservadas, para a classe A.

Em termos gerais, desatenciio na classe A mos-
trou-se negativamente relacionada ao crescimento
escolar dos alunos medido pelo ganho em leitura
(r = -0,28) e pelo ganho residual {(r =— -90,23). A cor-
relagfio parcial da varidvel «desatencio» com os resul-
tados do pos-teste, mantendo o nivel inicial de leitura

constante, foi: r_, ~— -0,25 para o grupo todo.
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TABELA 2

CORRELACAO ENTRE ATENCAO DOS ALUNOS
E RESULTADOS ESCOLARES EM LEITURA NA
TURMA A (n=24)

Desaten- Ganho
cio Pré-teste Pos-teste  Real

1. Desatencio
2. Pré-teste - 0,30
3. Pos-teste - 0,35 0,97
4. Ganho real -0.28 0,29 0,51
5. Ganho
residual -0.23 0,0 0,26 0,92

b

TABELA 3

MATRIZ DE CORRELACAO ENTRE COMPORTA-
MENTOS DE ATENCAO E RESULTADOS ESCO-
LARES NA TURMA B (n=22)

Desaten- Ganho
cdo Pré-teste Pos-teste  Real

1. Desatencdo
2. Pré-teste - 0,07
3. Pés-teste - 0,04 0,96
4. Ganho real -0,38 0,0 0.29
5. Ganho
residual -0,38 0,0 G.29 1.0

Os resultados da turma B néo diferiram muito
dos da outra classe. A Tabela 3 mostra correlacdes
negativas entre falta de atengfo dos alunos e o pro-
gresso em leitura: r = -0,38. Porque houve uma
correlacio perfeita entre ganho real e ganho residual,
os resultados de correlacio foram idénticos quando
essas varidveis foram utilizadas. A correlacio parcial
entre «desatencdio dos alunos» e poés-teste, mantendo
o nivel de pré-teste constante, foi r , = -0,38,
para a turma B.

Discussio

No presente estudo foi possivel comparar os re-
sultados obtidos nas duas classes por causa de suas
caracteristicas comuns. As criancas cursavam a 22
série do 1° grau, estavam aproximadamente na mesma
faixa etaria e provinham de um ambiente familiar
muito semelhante; em geral eram filhos de aluncs ou
professores da Universidade local. As duas salas fo-
ram observadas durante a aula de leitura na qual os
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alunos tinham a mesma atividade bésica: trabalho
individual com supervisio da professora. O material
instrucional era comum as duas turmas — o curriculo
de instrugéo programada da série McGraw - Hill —
de modo que foi possivel utilizar a mesma medida de
rendimento para as duas classes.

A comparagio entre as duas turmas da 2 série
do 1° grau evidenciou um resultado interessante sobre
0 uso do tempo instrucional. As alunos da classe B
eram menos atentos as tarefas mas progrediram mais
em leitura do que os alunos da classe A. Na classe B
a aula de leitura era mais longa e as criancas tinham
uma escolha maior de atividades do que na A. Parece
que quando o professor quer proporcionar aos alunos
maijor variedade de materiais e/ou atividades é ne-
cessario que haja mais tempo para a realizacio das
tarefas instrucionais. As criancas da classe A eram
mais atentas, isto ¢, mantinham-se engajadas nas
tarefas por um periodo mais longo do que na classe B,
mas nfo progrediram muito em termos do nivel de
rendimento em leitura.

O presente estudo sugere que os resultados esco-
lares, em leitura, de alunos que se mantém 659 do
tempo da aula atentos a tarefa pode ser melhor do
que os resultados escolares de alunos similares que se
mantém atentos durante 80 9% do tempo da aula. Uma
possivel explicacdo para esses resultados pode ser
o periodo de duracio da aula. Wiley e Harnischfeger
(1974) afirmam que o rendimento escolar pode ser
determinado por somente duas varidveis: (1) tempo
total que um aluno necessita para aprender e (2)
tempo total que o aluno passa ativamente envolvido
nas tarefas de aprendizagem. Estudando uma amostra
de alunos da 62 série na area metropolitana de Detroit
eles verificaram que os alunos que eram expostos a
maior nimero de horas de instrucio obtiveram me-
lhores resultados em compreensio de leitura. e mate-

matica do que alunos com menos horas de instrucio
nessas éareas.

Ao rever os resultados de estudos sobre o uso
do tempo instrucional, Rosenshine (1977) comenta. que
uma varidvel critica na aprendizagem escolar é o
numero total de minutos que o aluno se mantém enga-
jado durante o dia escolar.

Se for computado o nGmero de minutos de enga-
jamento dos alunos durante o horario didrio escolar,
a professora da classe A manteve seus alunos atentos
3 tarefa durante 24 minutos (80% de 30 minutos)
enquanto que na turma B a professora conseguiu uma
média de engajamento de 39 minutos (659% de 60
minutos). Tais resultados parecem sugerir que o pro-
fessor nio precisa exigir engajamento dos alunos nas
tarefas em 1009 do tempo de duragio da aula. O im-
portante é conseguir um nivel adequado de engaja-
mento dos alunos nas atividades de classe que seja
proporcional ao periodo de tempo reservado ao desen-
volvimento das atividades.

Uma implicagdo educacional que decorre do pre-
sente estudo é que quando o professor quer organizar
suas aulas com um clima mais informal e propor-
cionar aos alunos uma variedade de escolha de ati-
vidades, ele provavelmente teri que estender o pe-
riodo de desenvolvimento das atividades.

Os alunos das classes menos diretivas, portanto,
podem obter resultados escolares similares aos dos
alunos de classes bem diretivas, mas num ritmo dife-
rente. Esta diferenca na quantidade de tempo neces-
sdrio para a aprendizagem pode ajudar a explicar os
resultados de pesquisa que comparam classes tradi-
cionais com classes «abertas» (Ward and Barcher,
1973). E possivel gque nas classes «abertas» os alunos
necessitem mais tempo para obter resultados acadé-
micos similares aos dos alunos de classes tradi-
cionais.
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