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Se ha efectuado un estudio sobre 45 casos
de césarea-histerectomfa total operadas por
el autor en el Departamento de Ginecolo-
gia y Obstetricia del Hospital General Base
Cayetano Heredia, y se compara los resul-
tados obtenidos en esta serie con los 4,598
casos reportados en la literatura mundial.
Se describe algunas innovaciones efectua-
das a la técnica operatoria clésica, hacien-
do especial mencién en los pasos opera-
torios con la finalidad de disminuir la he-
morragia intra operatoria. La anestesia de
eleccién fue la combinacién raquidea y ge-
neral.

Entre las indicaciones operatorias, el 91.2%
fueron electivas y el 8.8% indicadas.
Tanto la edad, como la paridad en nues-
tros casos estd muy por encima del pro-
medio en la casuistica mundial.

El tiempo operatorio promedio fue de 1
h. 8’, estando muy por debajo de los tiem-
pos operatorios reportados por otros au-
tores.

El 40% de las pacientes operadas no re-
cibieron transfusiones sanguineas. De las
restantes, el 15.4% recibieron mas de 500
ml.; la mayor cantidad de sangre adminis-
trada fue de 2,000 ml. en 3 pacientes.

El tiempo hospitalario promedio fue de
8.4 dias; hubo hopitalizacién prolongada
en un caso.

Entre las complicaciones intra-operatorias
hube una laceracién vesical que fue sutura-

da; su evolucién post-operatoria fue satis-
factoria. No ocurrieron lesiones ureterales
ni fistulas.

Entre las complicaciones post-operatorias,
la mas frecuente fue la infeccién de cipula
vaginal (6.6%).

Tres pacientes necesitaron reoperacicnes,
condicionadas por dehiscencia de herida
operatoria, hematoma retroperitoneal y
pelviperitonitis, respectivamente; esta Ul-
tima fallecié por pelviperitonitis y shock
endotéxico condicionado por cuerpo ex:
trafio.

La morbilidad de la serie es similar a la
reportada en la literatura mundial.

No hubo mortalidad fetal; hubo 4 casos
de prematuridad, en los cuales las pacien-
tes habfan sido operadas en trabajo de
parto.

Se observé 3 casos de carcinoma in situ
de cuello uterino, 4 casos de coricamnio-
nitis, 4 casos de displasia, —siendo 2 de
ellas severa—, y 43 casos de cervicitis
crénica, lo que justifica la tendencia mo-
derna a no efectuar cesdrea-histerectomfias
sub-totales, dejando un mufién cervical mu-
chas veces pataldgico.

Se concluye que esta operacién gue entra-
fia un riesgo mayor que el parto vaginal
tiene indicaciones precisas y no debe ser
utilizada con el propésito de causar esteri-
lidad permanente.
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