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Estimados lectores:  

a División Académica de Ciencias Biológicas se encuentra en un momento de cambio en relación a su Lrevista de divulgación con una nueva imagen. Este reto representa una transformación en muchos sentidos 
para lograr una modernización en los procesos para su edición y publicación. Con un ambicioso plan de 

desarrollo que nos proyecte a la internacionalización, hoy nuestra universidad requiere de cambios radicales en 
muchas áreas y temas que nos permitan mantener los indicadores con productos de calidad en todos los temas 
como son las publicaciones periódicas de las diferentes áreas de difusión y divulgación. Por lo mismo nuestra 
revista está encaminada en buscar el mejoramiento de los procesos tanto editoriales como de impresión, para 
asumir los nuevos compromisos que la UJAT tiene. Nuestra División destaco este año con la organización de 
interesantes eventos, que muestran la consolidación que tienen ya varios de nuestros grupos de investigadores 
tanto local, como regional y nacional.

La propuesta que está preparando el comité para nuestra revista, tendrá nuevas secciones que consideramos 
enriquecerán las actividades de divulgación que se vienen realizando a través de la revista, con una serie de 
innovaciones que esperamos sean de interés para nuestro público lector, den una transformación a la vida de 
nuestra revista y nos permita mejorar la imagen que ha tenido los últimos años. El próximo año la universidad 
tiene una serie de importantes planes para revistas que se editan en ella y que esperamos proyecten con más fuerza 
esta labor de comunicar por diferentes medios los resultados de las actividades de investigación.

Este número cierra una época de nuestra revista de divulgación con una propuesta que se venía manejando los 
últimos años, en los números que semestralmente publicamos de forma impresa se consideraban artículos de 
divulgación que hacían referencia a investigaciones realizadas por grupos o estudiantes tanto de maestría como 
de licenciatura. También se publicaron notas en las que la comunidad informaba diversos temas que consideraban 
de interés. Este segundo número del 2013, consta de una recopilación de siete artículos que representan reportes 
de investigaciones de investigadores de nuestra Universidad cuatro de los cuales hacen referencia a un grupo 
taxonómico poco estudiado nivel nacional como son los hongos. Destaca en varios de los artículos que se 
publican la colaboración de estudiantes de maestría. Es importante señalar que los temas que contienen los 
artículos hacen referencia a temas variados asociados a la salud, la diversidad y la ganadería, lo que es una señal 
de la riqueza que aportan los autores que publican en nuestra revista. Además se incluyen cinco notas de temas 
que contaminación y residuos un tema importante que requiere de un manejo especial para evitar impactos al 
ambiente y que sin duda son de actualidad, además de ser una prioridad ambiental en el Estado. 

Como siempre este medio es propicio para extender un agradecimiento a los colaboradores que dan tiempo para 
apoyar en la revisión editorial del material que se recibe para su publicación. Así mismo el señalar que nuestra 
revista es una opción para poder comunicar a nuestra comunidad universitaria los resultados de las actividades de 
investigación llevadas a cabo en los diferentes laboratorios tanto de la DACBiol como de otras Divisiones, al 
igual que a los investigadores de otras instituciones nos consideran una opción para comunicar sus resultados. 
Esperamos que nuestros estudiantes aprovechen este espacio para escribir acerca de las actividades e 
investigaciones que realizan en sus diferentes materias o temas de titulación, o para desarrollar los temas que 
consideren de importancia, reiteramos que este espacio siempre está abierto a todos los miembros de la 
comunidad universitaria.
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Hongos del aire de una zona suburbana de la 
ciudad de Villahermosa, Tabasco

Resumen

e estudió el tipo y la concentración de esporas 

Sde hongos del aire en una zona suburbana de 
Villahermosa. Los muestreos se realizaron a 

las 8:00, 13:00 y 18:00 h, una vez por semana 
durante un año con un impactor de cascada 
Andersen de se is  e tapas.  Se ca lcu ló  la 
concentración de esporas en cada etapa del 
muestreador. Se aislaron los géneros Alternaria, 
Aspergillus, Cladosporium, Fusarium, Geotrichum, 
Helminthosporium, Monilia, Penicillium. Aspergillus 
fue el género más abundante. El mayor porcentaje 
de esporas se capturó en la parte respirable del 
muestreador.

Introducción

En la atmósfera se pueden encontrar partículas no 
viables y viables; entre estas últimas, se encuentran 
algas, bacterias, granos de polen, esporas de 
hongos, esporas de helechos y fragmentos de 
organismos. La Aerobiología es el estudio de las 
partículas aéreas de origen biológico, incluyendo la 
identificación de dichas partículas, sus mecanismos 
de transporte y sus efectos sobre otros organismos 
vivos (McCartney, 1994).

Las esporas de hongos se encuentran entre las 
p a r t í c u l a s  v i a b l e s  m á s  n u m e r o s a s ,  s u 
concentración en la atmósfera está influida por los 
procesos involucrados en su producción, liberación 
y deposición; varía según la localización geográfica, 
la topografía, la época del año, la hora del día, los 
parámetros meteorológicos, la pigmentación de la 
espora, el tiempo que transcurre entre la formación, 
la liberación y la captura de las esporas, la 
localización del muestreador en relación con la 

fuente de esporas, además de las actividades 
humanas (Lyon et al., 1984).

Los géneros de hongos aislados con más 
frecuencia son: Cladosporium, Alternaria, 
Aspergillus, Penicillium, Epicoccum, Monilia y 
Curvularia (Lacey, 1981; Rutherford et al., 1997; 
Pyrri & Kapsanaki-Gotsi, 2012).

A pesar que los propágulos fúngicos no son 
considerados contaminantes aéreos (Wright et al., 
1969), son responsables de causar enfermedades 
alergo-respiratorias. Las especies que producen 
estas enfermedades se agrupan en 80 géneros de 
h o n g o s  m i t o s p ó r i c o s  y  a s c o m i c e t e s , 
principalmente, basidiomicetes y mucorales, en 
menor medida; algunos de estos géneros son 
Alternaria, Aspergillus, Botrytis, Cladosporium, 
C u r v u l a r i a ,  E p i c o c c u m ,  F u s a r i u m , 
Helminthosporium, Mucor, Penicillium (Singh & 
Dahiya, 2008).

Los estudios sobre microorganismos en el aire 
iniciaron en el siglo XIX (Gregory, 1973) y, desde 
entonces, se ha realizado una gran cantidad de 
estudios donde se describen las partículas 
biológicas que se encuentran en el aire, la influencia 
de los factores meteorológicos sobre ellas y su 
relación con diferentes enfermedades en humanos 
y plantas cultivadas (Hirst, 1953; Davies et al., 1963; 
Ogunlana, 1975; Youssef & Karma-El-Din, 1988; El-
Ghazaly et al., 1993; Ibáñez et al., 2001; Stepalska & 
Wolek, 2005).

En México los primeros estudios aerobiológicos 
se iniciaron hace 20 años (Calderón, 1989; 
Escamilla, 1990), con el transcurso del tiempo, se ha 
incrementado el interés por estudiar las esporas de 
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hongos que se encuentran en la atmósfera por su 
relación con alergias y asma (Rosas et al., 1993, 
Calderón et al., 1997; Rosas et al., 1998, Ponce-
Caballlero et al., 2010). En el sureste hay pocos 
estudios aeromicológicos (Rosique-Gil, 2000; Bello-
Rivera, 2005).

La importancia de los estudios aerobiológicos 
radica en la posibilidad de predicción para 
establecer programas de control y prevención de 
enfermedades asociadas a las esporas de hongos. 
Este estudio tuvo como objetivo determinar qué 
esporas se encuentran en el aire exterior de una 
zona suburbana, en qué concentraciones y a qué 
niveles del sistema respiratorio están penetrando.

Materiales y método

Las instalaciones de la División Académica de 
Ciencias Biológicas de la Universidad Juárez 
Autónoma de Tabasco (DACBiol-UJAT) se ubican 
al Oeste de la ciudad de Villahermosa, en el 
kilómetro 0.5 de la carretera 180 (Costera del Golfo, 
tramo Villahermosa-Cárdenas). Consta de 23 
hectáreas, 10 corresponden al Jardín Botánico José 
N. Rovirosa y las restantes 13 a infraestructura y 
áreas verdes. Presenta un clima cálido húmedo con 
lluvias en verano, temperaturas máximas y mínimas 
anuales de 40 °C y 20 °C, respectivamente, y 
precipitación promedio anual de 1,500 a 3,000 mm 
(Contreras, 1994).

El estudio comprendió un ciclo anual (marzo de 
1998 a febrero 1999). El muestreo del aire se hizo 
durante 15 minutos, una vez por semana, en tres 
horarios: 8:00, 13:00 y 18:00. Se utilizó un impactor 
de cascada Andersen de seis etapas para partículas 
viables que se colocó a una altura de 10 m. Este 
muestreador consiste en una serie de seis placas de 
aluminio con 400 orificios cuyo diámetro simula el 
aparato respiratorio humano y a través de los cuales 
circula aire a 28.3 L por min (Andersen Instruments 
Inc., 1984), (Figura 1).

En cada etapa se colocó una caja de Petri con 
agar extracto de malta (EMA). Las cajas se 
incubaron a 28 °C por 48 h, posteriormente se 
realizó el conteo de las colonias. Se hicieron 
aislamientos para la identificación de los hongos con 
la ayuda claves micológicas (Carmichael et al., 
1980; Barnett & Hunter 1987).

Resultados y discusión.

Se identificaron ocho géneros de hongos: 
Alternaria, Aspergillus, Cladosporium, Fusarium, 
Geotr ichum, Helminthosporium, Moni l ia y 
Penicillium. Todos ellos son hongos saprobios, 
mesófilos, de distribución cosmopolita, lo que 
concuerda con lo encontrado en otros estudios, 
donde estos géneros han sido los más abundantes 
(Youssef & Karam-El-Din, 1988; Larsen & 
Gravesen, 1991; Herrero et al., 1996).

Alternaria, Aspergillus, Cladosporium y 
Penicillium estuvieron presentes todo el año, lo que 
indica que son hongos que se encuentran en la 
materia orgánica vegetal en descomposición y en el 
suelo que rodea la DACBiol, desde donde se 
incorporan a la atmósfera (Calderón, 1989; 
Escamilla, 1990; Shaheen, 1992).

A diferencia de otros estudios, donde 
Cladosporium representó hasta el 70% del total de 
esporas (Shaheen, 1992; Calderón et al., 1997; 
Herrero & Zaldivar, 1997; Singh & Dahiya, 2008), en 
el presente estudio, este género representó 
solamente el 9% del total de las esporas capturadas, 
mientras que el género más abundante fue 
Aspergillus (23%). Mientras que Alternaria, otro 
género común, estuvo presente en la atmósfera 
durante todo el año en concentraciones bajas 
(Escuredo et al., 2011), (Gráfica 1).

Hongos del aire de una zona suburbana de la ciudad de Villahermosa, Tabasco

Figura 1. Representación del muestreador Andersen.
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Muchas especies de hongos producen 
alérgenos tipo I, y la sensibilización de IgE a géneros 
fúngicos comunes, como Alternaria, Aspergillus, 
Cladosporium, Fusarium y Penicillium se ha 
asociado estrechamente con enfermedades 
respiratorias alérgicas, incluido el asma, además, 
contienen especies consideradas oportunistas que 
pueden causar enfermedades respiratorias en 
personas inmunocomprometidas o con una fuerte 
exposición a los hongos (Day y Ellis, 2001; Douwes 
et al., 2003).

La distribución de las partículas viables 
capturadas en las distintas etapas del muestreador 
Andersen permite conocer los hongos que penetran 
a distintos niveles del sistema respiratorio humano, 
lo que es importante desde el punto de vista de salud 
pública. El mayor porcentaje de UFC capturadas se 
registró en las etapas 2, 3 y 4 (Gráfica 2) que 
representan los niveles de nariz, tráquea, bronquios 
y bronquiolos del sistema respiratorio humano. Esto 
indica que en el aire se encuentran partículas 
biológicas lo suficientemente pequeñas (Aspergillus 
tiene esporas que varían de 2.5 a 5 µm, mientras 
que las de Penicillium fluctúan entre 2 y 3 µm, las 
esporas de Fusarium van de 2 a 100 µm) como para 
penetrar al sistema respiratorio bajo (Singh & 
Dahiya, 2008).

Lo registrado en este estudio es notable ya que, 
en regiones tropicales y subtropicales, los hongos 
son considerados los principales causantes de 
alergias y asma, incluso, se consideran más 

importantes que los granos de polen. En México,
entre 66 y 88% de asmáticos son alérgicos a los
hongos (Escamilla et al., 1995), mientras que en 
Tabasco las enfermedades alergorespiratorias se 
encuentran entre las primeras cinco causas de 
ingresos hospitalarios y consultas de urgencia 
(Bello-Rivera, 2005). Los resultados de este estudio 
establecen las bases para cont inuar con 
investigaciones que ayuden a determinar los 
factores que tienen mayor influencia en la presencia 
y la concentración de las esporas, la elaboración de 
calendarios fúngicos y programas de prevención 
para pacientes de estas enfermedades.
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