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INTRODUCCION

Enla actualidad la parasitosis ocupa un lugarimportante en la Salud
Publica, a pesar de los avances de la medicina de nuestra época,
no logramos erradicar a los parasitos y esto es debido a muchos
factores que pueden partir de la resistencia de cada parasito, el
grado de educacion sanitaria de la poblacién, hasta el nivel
econdmico de nuestra sociedad.

Hymenolepis nana (Siebold, 1852) “Tenia enana” (Cestoda:
Hymenolepididae) no necesita un hospedero intermediario para su
desarrollo. Los huevos son la forma infectante (Fig. 1), existiendo la
posibilidad de que den origen a la oncésfera en el intestino sin salir
al exterior, en cuyo caso puede haber una hiperinfeccion interna, la
cual puede causar desde una inflamacion del intestino delgado,
dolor abdominal y diarreas y en algunos casos anorexia (Botero &
Restrepo, 2003). Los signos y sintomas dependen de la intensidad
y duracién de la infeccién. En la hymenolepiosis masiva (mas de
3000 parasitos o 10 000 huevos g" de heces) se presenta dolor
abdominal, anorexia, disminucién de peso y diarrea. Es posible que
exista erosion de la mucosa y en algunos pacientes muestren casos
de alergia, como urticaria. El diagnéstico se realiza mediante
estudios coproparasitolégicos de concentracién y cuantitativos
para evaluar la carga parasitaria, con la identificacién de los huevos
(Botero & Restrepo, 2003).

Actualmente, existen medicamentos sintéticos, con eficacia
comprobada; entre los mas usados frente a H. nana esta el
Prazicuantel, que tiene una accion sobre la permeabilidad de los
iones calcio de la membrana plasmatica provocando una
disminucion del calcio intracelular, dando lugar a la contraccién y
paralisis de la musculatura del parasito. Sin embargo, ademas de
producir una desintegracion del tegumento de los helmintos;
produce en las personas efectos colaterales o secundarios
adversos que son dolor abdominal, fiebre y cefalea. Otro
medicamento es el Albendazol que inhibe la captacion de la
glucosa, con la cual disminuye la captacion de ATP. Entre sus
efectos adversos tenemos al dolor abdominal y a la leucopenia.

Figura 1. Huevo de Hymenolepis nana.

Este medicamento esta contraindicado durante el embarazo.

Entre las alternativas de soluciéon a las parasitosis intestinales
diferente a los antiparasitarios sintéticos tenemos el uso de las
plantas con propiedades antiparasitarias.

Ficus antihelmintica Mart (0jé), es una planta amazénica (Aquino et
al., 2005), que ha demostrado accion destructiva in vitro sobre
Ascaris suum (Goeze, 1782). al evaluarse una h después de estar
sumergido en una solucion de “Ojé” al 1%. Se observo en este
experimento un cambio de color en la cuticula del helminto adulto;
asi a un mayor tiempo de exposicion se vio un mayor dafio cuticular
(Tejada, 1964). En el caso de Cyclanthera pedata (L.) Schrad
(caigua) existen antecedentes como antiparasitario, del cual se
utilizan sus semillas o por administracion directa (Palacios, 1997).
De la caigua se han extraido saponinas y flavonoides (De Tomassini
etal., 1999; Carbone etal., 2004).

La caigua y ojé pueden ser usados como antiparasitarios sobre H.
nana portener antecedentes como antihelminticosy ser utilizados
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en la medicina popular (Hansson et al., 1986). Por ende, se evalud
el efecto antiparasitario de F. antihelminticay de C. pedata sobre H.
nana.

MATERIALES Y METODOS

Ratones: Se obtuvieron 6 ratones de cepa BAL-BC 653 ausentes
de parasitos y se dividieron en cuatro grupos denominados A, B,Cy
D. Donde A consté de 2 ratones (control de agua destilada), B con
un solo ratén (Prazicuantel+Albendazol), C con dos y el grupo D
con un solo ratén. Siendo los grupos A y B los ratones
pertenecientes al control negativo y positivo, respectivamente. Los
ratones alinicio del trabajo tuvieron un peso promedio de 31,5 g c/u.
En el caso del Ojé (C), se utilizé el Iatex a una proporcion de 0,03 mL
por cada ratén de unos 31,5 g de peso promedio. En el caso de la
solucién acuosa de caigua (D), se utilizé la semilla molida en una
proporcion de 1,2 g por cada ratén de aproximadamente 31,5 g de
peso promedio. Los ratones de experimentacion fueron
debidamente acondicionados en jaulas que anteriormente fueron
desinfectadas y puestas en el bioterio de la FCCNM-UNFV.
Helmintos: Se colectaron materias fecales de diversos hospitales
de la ciudad de Lima, Peru, siendo la mas importante por la
cantidad de muestra encontrada el hospital Arzobispo Loayza,
Lima, Peru. Las muestras fecales se concentraron de acuerdo a la
técnica de flotacién con cloruro de sodio (NaCl) para obtenerse los
huevos de H. nana. Con estos huevos se infecto a seis ratones por
via oral. Luego de la aplicacion del medicamento sintético y las dos
plantas antiparasitarias, se realizé la evaluacién coproldgica, el
cual se llevo a cabo por el método directo con lugol. El analisis se
realizé en 72 campos a 100 X en un microscopio de luz.
Prazicuantel+Albendazol: Se adquiri6 un comprimido de
Prazicuantel 25 mg + Albendazol 300 mg. Esta pastilla tenia un
peso total de 325 mg que corresponde a un individuo de 10 Kg. Se
utilizé 1,2 mg de comprimido por ratén, el cual se disolvié en leche.
El suministro al ratén se hizo en ayunas por via oral. Se le
administré el comprimido por 3 dias consecutivos.

Ficus antihelmintica: Se encontr6 que la dosis dada a un nifio de
aproximadamente de 7 Kg, le corresponde 7,5 mL de Ojé
mezclada con leche. Se le administré 0,03 mL de Ojé por ratén,
disuelto en leche, la duracién del tratamiento fue por 9 dias, y la
solucién se le administré6 en ayunas solo una vez por via oral
(Cardenas & Cabieses, 1990).

Cyclanthera pedata: Se preparé las soluciones de caigua
moliendo las semillas previamente secadas. Se le administré 1,2 g

Tabla 1. Efecto de F. antihelmintica (Ojé) (Moraceae) y C. pedata
(Caigua) (Cucurbitaceae) sobre H. nana.

N° Huevos de H. nana
Tratamiento Tratamiento
con ojé con caigua

N° de
dias

NW= 01w

ND
ND
ND

OOoOONOOPA WN =
— —
OMCO-&-DO‘JCOO@

ND = No determinado.

de polvo de caigua por raton. Este tratamiento fue aplicado durante
6 dias.

Analisis de Datos. Se empleé la prueba de t de Student para datos
pareados para determinar si existen diferencias entre el nimero de
huevos de H. nana entre el tratamiento con ojé y con caigua. Se usé
el paquete estadistico SPSS versién 13,0 para el calculo de los
estadisticos inferenciales.

RESULTADOS Y DISCUSIONES

En las heces de los ratones del control con agua destilada se
contaron 10 huevos de H. nana en 72 campos a 100 x de un
microscopio de luz.

Al revisar las heces después de ser administrado el medicamento
sintético de Prazicuantel+Albendazol se observé ausencia de
huevos de H. nana. Después del tercer dia, al no encontrarse
huevos de H. nana, se puede concluir que la tenia fue eliminada en
su totalidad.

Se observaron diferencias en el nimero de huevos de H. nana en
los seis primeros dias de evaluacion entre los tratamientos con ojé y
con caigua (t=3,78; P=0,01).

La disminucion del namero de huevos que se observa
paulatinamente con la dosis administrada se podria deber a que la
hembra fértil se le ha ido dafiando poco a poco, su cuticula hasta
destruirla totalmente (Cardenas & Cabieses, 1990), y en el caso del
ojé se da por accién de una enzima denominada ficina. Esto
aparentemente se podria confirmar en el sexto dia para la caigua y
en el noveno dia para el ojé (Tabla 1), sobre todo en la primera, en la
que no se observa la presencia de huevos. Los huevos por la accion
del ojé y de la caigua se observaron distorsionados, posiblemente
por la accion de éstas sobre la membrana del huevo. No podemos
afirmar que las plantas antiparasitarias eliminaron totalmente a la
tenia adulta, ya que podria haberse quedado el escdlex aun
adherido ala mucosa intestinal del ratén.
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