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ABSTRACT 

Tomato is cultivated on all continents and represents one of the primary sources of vitamins and minerals, 
which makes it highly desired in daily household consumption. Given the resurgence of new pests in 
tomato crops, producers indiscriminately apply pesticides, causing adverse effects on the environment 
and human health. The objective was to diagnose the use and impacts of pesticides in tomato cultivation in 
the Riochico parish, Portoviejo canton, Manabí province, Ecuador. The deductive and inductive method 
was used to study farmers engaged in tomato production, which allowed diagnosing, describing, and 
determining the impact on agro-ecological sustainability due to the indiscriminate use of pesticides. The 
results showed that pesticide applications are carried out without technical criteria and are between 35 to 
40 applications during the cycle of this crop and that they are applied up to <8 days before taking the 
tomato to the market. Farmers in this sector incorrectly apply insecticides at doses higher than those 
recommended, affecting human health and the environment. Besides, some apply pesticides at the 
suggestion of another farmer, affecting the use and management of agrochemicals, without technical 
criteria. The Ecuadorian government must implement measures in order to preserve the health of 
producers and consumers. 
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RESUMEN 

El tomate es cultivado en todos los continentes y representa una de las principales fuentes de vitaminas y 
minerales, lo cual lo hace muy apetecido en el consumo diario de los hogares. Ante el resurgimiento de 
nuevas plagas en el cultivo de tomate los productores aplican indiscriminadamente plaguicidas, 
provocando efectos negativos para el ambiente y la salud humana. El objetivo fue diagnosticar el uso e 
impactos de plaguicidas en el cultivo de tomate en la parroquia Riochico, cantón Portoviejo, provincia de 
Manabí, Ecuador. Se utilizó el método deductivo e inductivo, sobre los agricultores dedicados a la 
actividad tomatera, lo cual permitió diagnosticar, describir y determinar el impacto en la sostenibilidad 
agroecológica por el uso indiscriminado de plaguicidas. Los resultados mostraron que las aplicaciones de 
plaguicidas se las realiza sin criterio técnico y se sitúan entre 35 a 40 aplicaciones durante el ciclo de este 
cultivo y lo aplican hasta <de 8 días antes de colocar el tomate en el mercado. Los agricultores de este 
sector aplican incorrectamente insecticidas a dosis superiores a las recomendadas, afectando a la salud 
humana y al ambiente, además, algunos aplican plaguicidas por sugerencias de otro agricultor, lo cual 
incide en el uso y manejo de agroquímicos, sin criterio técnico. Es necesario que el gobierno ecuatoriano 
implemente medidas a fin de preservar la salud de los productores y consumidores. 

 

Palabras clave: cultivo de tomate – Ecuador – parroquia Riochico – sostenibilidad agroecológica 

 

 

INTRODUCCIÓN 
 

 

 
El tomate es una de las hortalizas más consumidas 
en el mundo debido a su calidad nutricional y 
organoléptica y su excelente sabor (Erdem et al., 
2015; Mutengwe et al., 2016; Sánchez et al., 2019). 
A nivel mundial se cultiva en un área de 
aproximadamente 3.9 millones de has, lo que da un 
rendimiento final de aproximadamente 141 
millones de t. En 2014, China fue el mayor 
productor de tomate del mundo, que cubrió 
aproximadamente 1/3 de la producción total, el 
segundo mayor productor fue Estados Unidos, 
seguido de Turquía e India (EFSA, 2017; Alam et 
al., 2020). 

 
El tomate es una de las hortalizas más importante 
en el Ecuador se siembran 956 ha (en monocultivo) 
y 189 ha (en asociación con otros cultivos); 1,145 
ha de tomate riñón en el año con producción de 
68,355 t métricas, y un rendimiento agrícola, de 
16,87 t·ha

-1
; en la provincia de Manabí la superficie 

sembrada está alrededor de 404  ha con 
rendimientos promedios de 12,32 t·ha

-1 
que son 

bajos (MAGAP, 2013). 

Entre las plagas sobre el cultivo de tomate a nivel 
mundial y nacional se identifican los pulgones 
(Aphis spiraecola Patch, 1914, A. gossypii Glover, 
1877, A. citricola Van Der Goot, 1912, Toxoptera 

aurantii Boyer de Fonscolombe, 1841 y Myzus 
persicae (Sulzer, 1776), Araña roja (Tetranychus 
spp.), Heliothis (Helicoverpa armígera (Hübner, 
1805), Mosca blanca (Bemisia tabaci (Gennadius, 
1889)), Minador (Liriomyza spp.), Polilla del 
tomate (Tuta absoluta (Meyrick 1917)), Trips 
(Frankliniella occidentalis Pergande, 1895) 
(Bielza, 2008) además de algunos patógenos (Tan 
& Liu, 2014; Bettaibi et al., 2016; Amari et al., 
2017; Barcelo, 2017; Rakha et al., 2017; Võ et al., 
2018;  Ren  et  al.,  2018;  Harshita  et  al.,  2019; 
Rossini et al., 2019; Souza et al., 2019). 

Entre las plagas de mayor importancia presentes en 
Ecuador, se identifican a la mosca blanca, ácaros, 
pulgón café y escama de nieve. Se reportan dos 
especies de mosca blanca (Dialeurodes citrifolii 
(Morgan) Quaintance & Baker, 1914)) (Ortega- 
Arenas & Ruiz, 2020) y Aleurothricus floccosis 
Maskell, 1896 (Méndez, 2017), dos de especie de 
pulgones (T. aurantii y A. gossypii) y dos de escama 
blanca (Unaspis citri (Comstock, 1883) y 
Pinnaspis strachani (Cooley, 1899). El asunto de 
ácaros es más complejo, debido a que se han 
reconocido varias especies de araña roja y así como 
de ácaros blancos en las que sólo una especie se ha 
identificado: Eutetranichus spp. (Anzules, 2010; 
Chirinos et al., 2020). 

 
En el mundo los plaguicidas causan un fuerte 
impacto ambiental y en la salud pública a niveles 
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críticos considerables (Firas, 2015; Mutengwe et 
al., 2016; EFSA, 2017), existiendo fallas de 
operatividad en la legislación vigente que está 
orientada a sólo regular el registro y 
comercialización de los plaguicidas, tal es caso de 
la costa ecuatoriana en la que se reportan más de 25 
aplicaciones de plaguicidas en el ciclo del cultivo 
del tomate, y su aplicación indiscriminada origina 
problemas en el agroecosistema como la 
resistencia y surgimiento de plagas y 
enfermedades, antes consideradas secundarios, la 
eliminación de organismos benéficos (MAGAP, 
2013). Así mismo la acumulación de residuos 
tóxicos en los frutos, con el riesgo directo para la 
salud de quien los maneja, así como para los 
consumidores que conlleva al aparecimiento de 
enfermedades crónicas: tumores, problemas 
orgánicos y cáncer (Erdem et al., 2015; Firas, 2015; 
EFSA, 2017; Leong et al., 2020). 

 
La parroquia Riochico del cantón Portoviejo, es un 
sector de gran actividad agrícola, dentro del cual se 
cultiva una gran variedad de especies de ciclo corto 
y perenne, sobresaliendo los cultivos de maíz, 
tomate, pimiento, habas, habichuelas, pepino, 
melón, sandía, según reportes del Ministerio de 
Agricultura, Acuacultura y Pesca (MAGAP, 2011). 
Donde de estos cultivos, el tomate es manipulado 
sin criterio técnico dado el gran número de plagas y 

enfermedades que le afectan, y se sitúan unas 35 a 
40 aplicaciones y más de pesticidas durante el ciclo 
de este cultivo, dentro de las cuales se utilizan por 
su efectividad, insecticidas, herbicidas, fungicidas 
y nematicidas. 

Siendo evidente, que la actividad agrícola en 
Manabí, en los últimos años ha incrementado 
notablemente el uso de plaguicidas con el afán de 
aumentar la producción de los cultivos ante el 
resurgimiento de nuevas plagas (Chirinos et al., 
2020). Por tanto, es clave promover el uso racional 
de insecticidas como cloronicotinilos, 
organofosforados, piretroides, carbamatos y los de 
origen orgánico; razones que hacen de este sistema 
de producción un método altamente contaminante, 
donde se requiere con urgencia la capacitación del 
productor en el manejo integrado del cultivo de 
tomate, encaminado a la aplicación y 
establecimiento de esquemas de buenas prácticas 
agrícolas que permitan asegurar la inocuidad del 
producto y evitar daños al medio ambiente 
(Schreinemachers et al., 2016; MAGAP, 2013). 

 
El objetivo fue diagnosticar el uso e impactos de 
plaguicidas en el cultivo de tomate en la parroquia 
Riochico, cantón Portoviejo, provincia de Manabí, 
Ecuador. 

 

 

 

 

 
 

Figura 1. Ubicación de la zona de estudio Parroquia Riochico del cantón Portoviejo, provincia de Manabí, Ecuador (-1.001197, - 
80.409429). 
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MATERIAL Y MÉTODOS 
 

 

 
Área de estudio 

entrevistas personalizadas para conocer los 
criterios de los entrevistados, en aras de poder  
determinar el impacto en la sostenibilidad 
agroecológica. Se aplicó el método deductivo e 

La Figura 1 nos muestra la localización del área de 
estudio. 

Sobre la investigación 

Se realizó una investigación cuantitativa y 
cualitativa y de campo, donde se recopiló 
información de los agricultores dedicados al 
cultivo de tomate en la parroquia Riochico, para lo 
cual se aplicó una encuesta (diez preguntas, siete 
cerradas/Si y No, y tres abiertas abiertas), con la 
finalidad de conocer las opiniones de los 
encuestados y diagnosticar información sobre las 
estrategias de producción del tomate y describir el 
nivel de conocimientos, actitudes y prácticas de 
manejo de pesticidas en el control de plagas y 
enfermedades, así como la realización de 

inductivo, sobre los agricultores dedicados a la 
actividad tomatera en esta localidad; también se 
realizó un trabajo de campo, ya que se recopilaron 
información de los agricultores dedicados al 
cultivo de tomate. La población estimada que fue 
objeto de análisis para lograr los objetivos del 
proyecto investigativo fueron 44 agricultores del 
sitio (N poblacional: 50), de la parroquia Riochico 
del cantón Portoviejo, los cuales contenían un 
perfil socioeconómico medio bajo, el 48,44%, 
corresponde al nivel primario; y el 21,41% al nivel 
secundario; mientras que el nivel de educación 
básica es el 8,40%, y el restante porcentaje se 
divide en los otros diferentes niveles. Se siguió la 

ecuación de la muestra de los agricultores 
encuestados: 

 

n = 
Z

2 

Z
2 

* P * Q * N 

* P * Q + N * e
2
 

1,96
2 

* 0,50 * 0,50 * 50 
 

n = 
1,96

2 

* 0,50 * 0,50 + 50 * 0,05
2
 

= 44 agricultores 

 
n= Muestra 
N= Población 50 agricultores 
Z= Nivel de con anza 1,96 
P= Probabilidad de Ocurrencia 50% 
Q= Probabilidad de no Ocurrencia 50% 
e= Nivel de signi cancia (1 al 10) 

 

 

Aspectos éticos 

La investigación estuvo sujeta a normas éticas que 
posibilitaron promover y asegurar el respeto de 
todos los participantes en el estudio, de modo que 
se respetaron sus criterios/opiniones y derechos 
individuales, para poder generar nuevos 
conocimientos sin violar los principios éticos de la 
intimidad y confidencialidad de la información 
personal, de todos los participantes en la 
investigación. El estudio posibilitó reducir al 
mínimo el daño posible al ambiente, así como al 
ecosistema objeto de estudio, y a los habitantes de 
Ríochico, y de esta forma poder generar nuevos 
conocimientos sin violar los principios éticos 
establecidos para estos casos. Por otra parte, todos 
los autores involucrados en la investigación, 
publicación y difusión de los resultados, somos 

responsables de la confiabilidad y exactitud de los 
resultados mostrados (Declaración de Helsinki 
AMM, 2013). 

RESULTADOS 
 

 

 
De acuerdo a los resultados de las encuestas 
aplicadas a los productores de tomate de la 
parroquia Riochico, se determinó que el 38,23% 
tiene media ha para su cultivo. En tanto, que el 
11,76% posee más de 11 ha de terreno, lo cual 
evidencia la existencia de una segmentación 
diferenciada en lo referente a las áreas de siembra 
en este sector, que se encuentra relacionada con los 
niveles de costo – beneficio que se obtienen en este 
cultivo (Fig. 2). 
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38,23 

26,48 

23,52 

 

11,76 

 

½ hectárea 5 hectáreas 6–10 hectáreas 11 hectáreas 

Figura 2. Superficie de siembra en hectárea en el cultivo de tomate por los productores en Riochico. 

 

Los resultados de las encuestas a los agricultores 
determinaron que entre los plaguicidas que más se 
aplica durante el ciclo del cultivo de tomates, se 
encuentra el “Rescate” (Acetamiprid) con mayor 
porcentaje (28,57%) y con menor porcentaje 
piretroides con el 5,88% mostrando que el cultivo 

de tomate es manipulado sin criterios técnicos, 
dado el gran número de plagas y enfermedades que 
le afectan, y se sitúan unas 35 a 40 aplicaciones y 
más de pesticidas durante el ciclo de este cultivo 
(Fig. 3). 

 

 
 

Gramoxone Actara Rescate 

Metamidophos Carbofuran Piretroides 

Figura 3. Plaguicidas más utilizados en el cultivo de tomate por los productores en Riochico. 
 

Con respecto a las aplicaciones de plaguicidas, se 
evidenció que el 41,18% de los agricultores aplican 
plaguicidas hasta menos de 8 días antes de colocar 
el tomate en el mercado. Mientras que el 5,88% 

hasta los 21 días, mostrando que el aumento de 
dosis innecesarias, sin racionalidad, ha tenido 
efectos perjudiciales en el ambiente y la salud 
humana (Fig. 4). 

 

 

 
Menos de 8 días 8 días 15 días 21 días Más días 

 
Figura 4. Aplicaciones de plaguicidas en el cultivo de tomate por los productores en Riochico. 
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En las encuestas aplicadas a los agricultores de la 
Parroquia Riochico, el 50% señalaron que ello 
decide la aplicación de los plaguicidas por 
sugerencias de otro agricultor dedicado a la 

actividad tomatera. Con menor porcentaje por 
sugerencia de un técnico agrícola con 5,88% (Fig. 
5). 

 
Recomendación 

de un técnico agrícola 

 

23,52 

5,88  
20,59 Recomendación 

de propietario del almacén 

 

 
50,00 

Sugerencia de 
otro agricultor 

 
Por decisión propia 

Figura 5. Decisión de plaguicidas que se aplican en el cultivo de tomate por los productores en Riochico. 

 

Los resultados de las encuestas de los agricultores 
de tomate en Riochico, mostraron que ellos no  
reciben nunca asistencia técnica en el control de 

plagas y enfermedades en el cultivo de tomate, así 
opinó el 50%. Sin embargo, menor porcentaje una 
vez al año (5,88%) (Fig. 6). 

 
11,76 

 

 

5,88 

Cada semana Cada mes Cada año Nunca 

Figura 6. Frecuencia con que reciben asistencia técnica los productores en Riochico. 
 

En relación con las acciones que toman con los 
sobrantes de plaguicidas, se determinó que el 
70,58% de los agricultores dedicados al cultivo de 
tomate cuando existe sobrante de los plaguicidas 

 
0,00 

que aplican ellos los guardan en su hogar. Mientras 
que el 2,95% lo arrojan al río o canal de regadío, 
como forma de lavar las bombas de aplicación, 
ocasionando un grave impacto ambiental (Fig. 7). 

 

 

 

 
2,95 

 

 

Lo arroja al suelo Lo arroja al río o canal de regadío Lo repite al cultivo Lo guarda en su casa 

Figura 7. Resultados de las acciones que toman con los sobrantes de plaguicidas. 

50,00 
32,35 

26,47 
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Los resultados de las encuestas mostraron que los 
agricultores de esta localidad, una vez concluida su 
actividad agrícola lavan sus equipos en el río, así lo 

afirmó, el 52,95%, ya el 2,94%, en el campo o en el 
pozo cercano a su hogar (Fig. 8), por consiguiente, 
este agricultor ve mermada su calidad de vida. 

 

 

2,94 

 

 

 

 

 

 

 
En el campo 

En el canal de regadío 

En el pozo 

 
En el río 

En casa 

Otro lugar 

Figura 8. Resultados sobre el lavado de los equipos después de su utilización por los productores en Riochico. 

 

Las encuestas mostraron que el 82,25% de las 
personas que asperjan agroquímicos son 
entrenados y capacitados por los propios 
agricultores, con la finalidad de establecer un 
adecuado control de plagas y enfermedades en el 
cultivo de tomate y para evitar intoxicaciones y 
muertes por parte de las personas que utilizan estos 
equipos. Sin embargo, el 17,65% han sido 
capacitados por entidades agrícolas del Estado, 
como el MAGAP e INIAP, dada la utilización de 
una amplia gama de productos químicos, con 
preferencia por categorías toxicológicas I y II, 
mezclas de diferentes productos en una misma 
aplicación, malos hábitos de los operarios 
aplicadores, inadecuada disposición final de 
envases, empaques y residuos. 

Sobre la utilización de ropas y medios de 
protección en la aplicación de plaguicidas, los 
resultados de las encuestas indicaron, que el 
94,12% de los agricultores confirmaron que ellos 
en las aplicaciones de plaguicidas no utilizan ropa y 
equipos protectores, en relación con el 5,88% que 
si lo utiliza. 

Las encuestas determinaron, que entre los 
problemas de salud más frecuentes en los 
agricultores que siembran tomate en esta localidad, 
el 38,24% dicen padecer de mareos y pérdida de 
estabilidad y menor proporción con el 11,76% en 
deformaciones en los niños hijos de los 
agricultores, lo que ha conllevado a perjudicar el 
accionar social, en afectaciones a grupos de 
productores de una misma comunidad, en cuanto a 
su calidad de vida y problemas de salud (Fig. 9). 

 

 

 

 

 
11,76 

 

 

 

 

Picazón y manchas en el cuerpo 

Deformaciones en niños 

Mareos y perdida de estabilidad 

Tumores en diferentes órganos 

Figura 9. Problemas de salud más frecuentes en los productores tomateros de Riochico. 
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Según las intoxicaciones en su familia por 
plaguicidas, los resultados de las encuestas a los 
agricultores que siembran tomate en esta localidad, 
indicaron, que el 38,23% de ellos han tenido 
problemas de intoxicaciones por efecto de la 
aplicación de plaguicidas. Sin embargo, el 61,77% 
manifestaron lo contrario y por ser los 
agroquímicos los de mayor comercialización y 
peligrosidad, que es principal agente causal de 
enfermedades de las personas que utilizan estos 
productos que atentan diariamente contra su vida 
debido al manejo inadecuado en el control de las 
plagas que lo exponen a sufrir intoxicaciones de 
diferentes tipos y enfermedades crónicas- 
congénitas, adquiridas en el tiempo que llevan 
manipulando estos plaguicidas. 

 
Ante la siguiente pregunta: ¿Le gustaría recibir 
cursos de capacitación a usted y su familia sobre el 
manejo seguro y aplicación correcta de estos 

plaguicidas, agricultura orgánica, huertos 
escolares y seguridad alimentaria?, los resultados 
fueron los siguientes: el 76,47% si le gustaría 
recibir cursos de capacitación, tanto a ellos como a 
su familia sobre el manejo seguro y aplicación 
correcta de estos plaguicidas, agricultura orgánica, 
huertos escolares y seguridad alimentaria, pero que 
sean reales y llevados por técnicos que conozcan 
sobre la problemática, mientras que el 23,52% 
manifestó lo contrario, y no estuvo de acuerdo con 
estas capacitaciones. 

 

Las encuestas determinaron, que el 35,29% de los 
agricultores indicaron que ellos y sus familiares en 
caso de enfermedad acuden a las entidades 
hospitalarias. Por su parte el 5,88% acuden a 
médicos particulares y clínicas privadas (Fig. 10), 
evidenciándose el nivel socio económico de los 
agricultores de este sector. 

 

 

 

Hospital 

Dispensario del IESS 

Dispensario de salud del sitio 

Médicos particulares 

Clínicas privadas 

 

 

Figura 10. Atención médica en caso de intoxicaciones de los productores de tomate en Riochico. 

 

 

En relación con la interrogante: ¿Qué alimentos 
consume usted y su familia con mayor frecuencia?, 
se observó que el 25,92% opta por el consumo de 
carne de res y el 12,96% consumen carne de cerdo y 

de pollo, lo que demuestra que existe una 
alimentación variada, debido a que existe un 
ingreso económico estable proveniente 
preferentemente del cultivo de tomate (Fig. 11). 

 

 

 

Carne de res 

Carne de cerdo 

Carne de pollo 

Pescados y mariscos 

Lácteos, verduras y frutas 

 
 

Figura 11. Alimentación de los productores de tomate en Riochico. 
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DISCUSIÓN Hoy existen más de 450 especies de artrópodos 
resistentes a mil insecticidas diferentes, así como 
un número significativo de especies de patógenos y 

De acuerdo a los resultados de las encuestas 
aplicadas a los productores de tomate en Riochico, 
con respecto al primer objetivo el conocer la 
situación del manejo de agroquímicos en el cultivo 
de tomate en base a encuestas estructuradas a los 
productores, se demostró la existencia de una 
segmentación diferenciada en lo referente a las 
áreas de siembra en este sector, que se encuentran 
relacionadas con los niveles de costo – beneficio 
que se obtienen en este cultivo, tradicional en este 
sector y entre plaguicidas que más se aplican 
durante el ciclo del cultivo de tomate se encuentra 
el Rescate (Acetamiprid ia), Carbofurano y 
Gramoxone (paraquat ia) sin criterio técnico, dado 
el gran número de plagas y enfermedades que le 
afectan, y se sitúan unas 35 a 40 aplicaciones de 
pesticidas durante el ciclo de este cultivo y aplican 
plaguicidas hasta 8 días antes de colocar el tomate 
en el mercado, mostrando un aumento de dosis 
innecesarias, sin racionalidad, que ha tenido 
efectos perjudiciales en el ambiente y la salud 
humana, todo lo cual concuerda con resultados por 
otros autores al respecto (Firas, 2015; Mutengwe et 
al., 2016; Narváez, 2019), lo que ha conllevado a 
perjudicar el accionar social, en afectaciones a 
grupos de productores, en cuanto a su calidad de 
vida y problemas de salud contraída. 

 
Los plaguicidas son sustancias altamente tóxicas. 
Su toxicidad puede no ser absolutamente 
específica para los organismos objetivo, pero 
puede afectar negativamente a diferentes procesos 
en las plantas huésped no objetivo (Erdem et al., 
2015; Shakir et al., 2015). Una vez que los 
pesticidas se utilizan en forma persistente, se 
requieren aplicaciones regulares, porque los 
enemigos naturales se han eliminado y la plaga 
inevitablemente reaparece. Cuando el mismo tipo 
de insecticida químico se utiliza para controlar una 
plaga, es muy posible que éste no actúe de forma 
eficiente, porque la plaga desarrolla resistencia 
química al pesticida. Los plaguicidas son 
sustancias altamente tóxicas. Su toxicidad puede 
no ser  absolutamente específica para los 
organismos objetivo, pero puede afectar 
negativamente a diferentes procesos en las plantas 
huésped no objetivo (Erdem et al., 2015; Shakir et 
al., 2015; Dar et al., 2020). 

malezas resistentes a plaguicidas, que se exponen 
sobre el uso de plaguicidas y las causas y efectos 
que producen a la calidad de vida, al no utilizarlos 
correctamente, se han creado una serie de 
advertencias y normas para el uso de plaguicidas 
con el objetivo de evitar complicaciones en el ser 
humano que de una u otra forma se encuentran 
expuestos a ellos (MAGAP, 2013; Alyokhin & 
Chen, 2017; EFSA, 2017). 

Por otra parte, el uso indiscriminado y mal manejo 
de estos agrotóxicos han provocado, la 
contaminación de las fuentes de agua, suelos y 
cultivos y al ser utilizados por los habitantes de la 
comunidad, se exponen a sufrir problemas de 
salud, como también afecta al ambiente y por lo 
consiguiente este agricultor ve mermada su calidad 
de vida, dada la utilización de una amplia gama de 
productos químicos, con preferencia por categorías 
toxicológicas I y II, mezclas de diferentes 
productos en una misma aplicación, malos hábitos 
de los operarios aplicadores, inadecuada 
disposición final de envases, empaques y residuos 
(Bautista-Martinez et al., 1998; Firas, 2015; 
Mutengwe et al., 2016). Los plaguicidas utilizados 
como agentes de protección de las plantas también 
entran en la cadena alimentaria y la exposición 
humana a estos químicos muestra una amplia gama 
de problemas de salud como la supresión inmune, 
la disminución de la inteligencia, la alteración 
hormonal, el cáncer y las anomalías reproductivas, 
casos de morbimortalidad y contaminación de 
suelos y agua (Rather et al., 2017). 

 
En la región donde se realiza la aplicación de 
plaguicidas, unos pocos individuos pueden 
sobrevivir, bien porque de algún modo evitan el 
contacto con la toxina o porque pequeñas 
diferencias en su metabolismo les permiten 
tolerarla (INIAP, 2011; EFSA, 2017). Esos 
sobrevivientes son los progenitores de la próxima 
generación y al reproducirse pasan los genes de 
resistencia a la descendencia. Las aplicaciones 
continúas del plaguicida no logran suprimir la 
población del organismo plaga, pero sí eliminan de 
ésta, los individuos susceptibles, a la vez que 
seleccionan los capaces de tolerar la aplicación; por 
otra parte, las aplicaciones de plaguicidas eliminan 
de forma temporal las plagas en la región donde se 
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apliquen, pero en realidad sucede que raramente 
matan a todos los miembros de una población (La- 
Fortuna, 2014; Chirinos et al., 2020). 

La actividad agrícola en Manabí, al igual que en 
otras provincias del Ecuador, en los últimos años ha 
incrementado notablemente el uso de plaguicidas 
con el afán de aumentar la producción de los 
cultivos ante el resurgimiento de nuevas plagas. El 
empleo de agrotóxicos para el combate de plagas 
en el Ecuador se inició en los primeros años de la 
década de 1950, cuando se pusieron a disposición 
de los agricultores los químicos clorinados y 
fosforados como solución a los problemas de 
insectos masticadores que causaban graves 
pérdidas en las cosechas (Bautista-Martínez et al., 
1998). 

 
No obstante, el INIAP (2011) identificó al 
carbofurano y al monocrotofos como  los 
plaguicidas ampliamente usados en el cultivo del 
tomate, los cuales son responsables de contaminar 
por el uso indiscriminado y sistémico debido a las 
actividades agrícolas a otros cultivos, como 
plátano, cacao, cítricos y verduras (haba, 
habichuela, achocha, pepino, sandía, melón entre 
otros) y dice que a lo largo de este periodo, se 
registraron en la provincia de Manabí, 2.017 casos 
de intoxicaciones, provocadas por plaguicidas, 
ocupando el segundo lugar, con un total de 570 
intoxicados. El 56,5% (322 intoxicados) de los 
casos fueron provocados por organofosforados, 
3,9% por carbamatos, y el 14,1% por combinados 
(fosforados y carbamatos). Así mismo, Puerto- 
Rodríguez et al. (2014), manifiesta que el uso 
indiscriminado de plaguicidas viene causando 
perturbaciones ecológicas y sanitarias, además de 
dramáticos efectos sobre la salud humana, debido a 
que están presentes cuando los ingerimos junto con 
los alimentos provocando intoxicaciones. 

 
Por ello, la importancia de proponer medidas de 
solución a los problemas identificados, ya que 
estos resultados se deben a que las personas que 
asperjan agroquímicos son entrenados y 
capacitados por los propios agricultores con la 
finalidad de establecer un adecuado control de 
plagas y enfermedades en el cultivo de tomate 
mediante un sistema de información geográfica, 
los puntos visitados en la zona de estudio, los sitios 
San Clemente, Las Chacras, Santa Martha Arriaga, 
San Francisco, San Gabriel, La Balsita, El Tomatal 

el Corozo, El Zapote, Los Ebanitos Pechiche, San 
Vicente, Playa Prieta y Milagro del Corozo. 

El tomate, según Nguettil et al.(2019), se consume 
en todo el mundo por sus vitaminas y elementos 
bioactivos, puede albergar bacterias postcosecha y 
residuos de pesticidas. En una encuesta transversal 
con un cuestionario semiestructurado en 101 
hogares en Kangemi (Kenia) fue evaluada la 
conciencia de los consumidores sobre residuos de 
pesticidas y bacterias presencia en tomates 
vendidos en Nairobi (Kenia), aplicando un 
muestreo aleatorio sistemático durante el 
reclutamiento familiar. Determinaron que 
agricultores del sexo masculino (64,86 ± 0,48) 
tuvieron una mejor conciencia sobre los pesticidas 
en el tomate (p = 0,03) y los consumidores de 36 a 
53 años tenían más conocimiento (58,29 ± 0,34) 
que otros. El 86% de los encuestados estaban más 
familiarizados con los patógenos que con 
pesticidas y el 97% sabía que los pesticidas se 
usaban en granjas. Alrededor del 91% indicó que 
los pesticidas son peligrosos para la salud y el 74% 
de los pesticidas relacionados en las granjas están 
presentes en los tomates en mercados. Sin 
embargo, el 74% cree que el lavado proporciona 
tomates sin pesticidas mientras que el 65% 
mencionó que los pesticidas pueden estar presentes 
en el tomate que se come como ensalada. El 
conocimiento de los consumidores era insuficiente 
en tomate con pesticidas; esto se puede mejorar a 
través de información, comunicación y educación. 

 
Señala Tambel et al. (2019), que la agricultura es, 
sin duda, la columna vertebral de la economía 
camerunesa y de otras actividades económicas, 
prosperar solo si la producción en este sector está 
asegurada. Los trabajadores en todo el mundo 
experimentan envenenamiento involuntario por 
pesticidas anualmente. Desafortunadamente, 
existe información limitada sobre la salud y 
seguridad de los agricultores. Fue descrita la salud 
y seguridad ocupacional (SSO) y las condiciones 
de los agricultores que trabajan en granjas de 
tomates a pequeña escala en la región occidental de 
Camerún en 2017. Los resultados de un total de 104 
productores de tomate de granjas a pequeña escala 
participaron en el estudio. El análisis reveló que la 
ocupación está dominada por los hombres (86,5%). 
La capacitación y el uso de equipos de protección 
personal (EPP) entre los agricultores eran raros 
(35,6%) y los agricultores estaban expuestos 
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principalmente a riesgos químicos. Los 
agricultores informaron los siguientes problemas 
de salud relacionados con el trabajo: irritación de la 
piel, dolor de espalda, deterioro del sistema 
nervioso central, problemas visuales y dificultades 
respiratorias y se llegó a la conclusión de SSO en 
las granjas de tomates a pequeña escala son en su 
mayoría pobres, lo que predispone a los 
agricultores al riesgo de problemas de salud 
relacionados con el trabajo. La exposición a riesgos 
laborales puede reducirse significativamente si se 
requieren los EPP requeridos disponible y usado 
eficientemente. 

 
Mientras que Sandesh et al. (2019), realizó, un 
estudio de campo para evaluar el estado de uso de 
pesticidas en los principales cultivos de hortalizas 
desde la percepción de los agricultores y 
conocimiento en Dhading, Nepal en 2019. El 
estudio de campo se realizó con 100 agricultores 
comerciales utilizando el cuestionario de 
semiestructura mediante una entrevista cara a cara. 
Este estudio fue analizado por categorización de 
agricultores en grupos de pequeños titulares (51) y 
grandes titulares (49) en función del área media de 
cultivo de hortalizas (6,48 ropani). Se necesita la 
mayor cantidad de pesticidas en el tomate tanto en 
grandes como pequeños propietarios de acuerdo 
con la experiencia del agricultor. Entre los 
agricultores del estudio, el 41% de ellos rocían los 
pesticidas haciendo un cóctel o método mixto y 
56% siguen el período de espera de 3-5 días en 
ambos casos. Un positivo significativo se encontró 
correlación con un nivel de significación del 5% 
entre el patrón de conocimiento y práctica del 
período de espera de los pesticidas y se encontró 
una correlación negativa entre el puntaje del equipo 
de protección personal y la salud puntaje de 
peligro. El dolor de cabeza era el principal peligro 
para la salud que enfrentaban los agricultores, que 
era mayor en los pequeños propietarios (66,7%) en 
comparación con los grandes tenedores (46,9%). 
La máscara fue el EPP más utilizado por el 
agricultor, es decir, en un 83% en general. El 43% 
de los agricultores arrojan los envases de pesticidas 
en un lugar secreto después de usarlos. El uso de 
EPP se observó más bajo en los pequeños titulares 
en comparación con los grandes titulares. Este 
estudio revela las necesidades de programas y 
políticas adecuados con respecto al conocimiento, 
manejo seguro y uso de pesticidas entre los niveles 
del agricultor. 

Bajo estos puntos de vista, el uso de plaguicidas 
que eliminan un amplio espectro de especies de 
insectos puede ocasionar la aparición de varias 
plagas que antes no se consideraban dañinas 
(Calvo-Agudo et al., 2019). Los insecticidas 
eliminan un gran número de enemigos naturales, 
por tanto, las plagas se incrementan o reinvaden las 
áreas donde se han aplicado insecticidas y al no 
tener sus enemigos naturales presentes, éstas 
aumentan sus poblaciones rápidamente (Souza et 
al., 2019). Un ejemplo de este fenómeno ocurrió en 
los campos de alfalfa de Estados Unidos, donde los 
pesticidas  organofosforados apl icados 
constantemente eliminaron el depredador 
Hippodamia spp. (Coleoptera: Coccinellidae) y 
permitieron que el áfido Therioaphis trifolii 
(Monell, 1882) (Homoptera: Aphididae) se 
incrementara a niveles mayores (Anciso et al., 
2002). 

 
El uso no juicioso de pesticidas y el uso de 
tecnologías de aplicación antiguas han resultado en 
un impacto dañino de los pesticidas en la salud 
humana y el medio ambiente. Esto ha planteado 
serios desafíos a la industria agroquímica que lleva 
a la creación de una imagen deficiente de las 
compañías agroquímicas frente a los agricultores 
(Warra & Prasad, 2020). 

Los agricultores de la parroquia Riochico aplican 
incorrectamente insecticidas a dosis superiores a 
las recomendadas, afectando a la salud humana y al 
ambiente, además, algunos aplican plaguicidas por 
sugerencias de otro agricultor, lo cual incide en el 
uso y manejo de agroquímicos, sin criterio técnico. 
Es necesario que el gobierno ecuatoriano 
implemente medidas a fin de preservar la salud de 
los productores y consumidores. 
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