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El texto proporcionó aborda el tema de "Estrategias para superar dificultades en el 
aprendizaje en el área de Lengua y Literatura". En el cual se destaca la importancia de la 
enseñanza efectiva de Lengua y Literatura para el desarrollo de habilidades de comunicación 
y comprensión en los estudiantes, y se puede señalar que la falta de formación de los 
docentes, los recursos educativos limitados, la adopción de un enfoque estandarizado y la 
falta de detección temprana de las dificultades llegan hacer desafíos significativos en la 
enseñanza de esta área. El estudio se basa en una metodología cualitativa y descriptiva, 
y se centra en la importancia de las estrategias pedagógicas, el desarrollo de habilidades 
tanto lingüísticas como literarias, la integración de tecnología la cual llega a mantener 
un papel fundamental dentro de las actividades, las estrategias psicopedagógicas y 
el enfoque en habilidades comunicativas. Se concluye que las estrategias pedagógicas 
flexibles adaptadas a las necesidades individuales de los estudiantes son fundamentales 
para facilitar el aprendizaje efectivo en Lengua y Literatura.
Palabras claves: estrategias, habilidades, aprendizaje, dificultades, enseñanza

The text provided addresses the topic of "Strategies to overcome difficulties in learning 
in the area of Language and Literature." In which the importance of effective teaching 
of Language and Literature for the development of communication and comprehension 
skills in students is highlighted, and it can be noted that the lack of teacher training, 
limited educational resources, the adoption of a standardized approach and lack of early 
detection of difficulties can make significant challenges in teaching this area. The study 
is based on a qualitative and descriptive methodology, and focuses on the importance of 
pedagogical strategies, the development of both linguistic and literary skills, the integration 
of technology which maintains a fundamental role within the activities, the strategies 
psychopedagogical and the focus on communication skills. It is concluded that flexible 
pedagogical strategies adapted to the individual needs of students are essential to facilitate 
effective learning in Language and Literature.
Keywords: strategies, skills, learning, difficulties, teaching
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Introducción 

El tema de “Estrategias para superar 
dificultades en el aprendizaje en el área de 
Lengua y Literatura” se aborda con el propósito 
de llegar a conocer un desafío educativo crucial. 
La enseñanza efectiva de Lengua y Literatura 
es esencial para el desarrollo de habilidades de 
comunicación y comprensión en los estudiantes, 
y su dominio llega a ser fundamental en su 
formación académica y personal. Dado que 
muchas personas enfrentan dificultades en 
este ámbito, es esencial explorar y compartir 
estrategias que permitan superar estas barreras, 
promoviendo un aprendizaje más inclusivo y 
enriquecedor en el área de Lengua y Literatura 
García Lara & Zamora (2018).

La falta de formación de los docentes 
es esencial para el éxito en la enseñanza de la 
Lengua y Literatura. Según Madrid Fernández 
(2014), en su obra “La formación del profesorado 
de Lengua y Literatura”, la carencia de una 
capacitación adecuada limita la capacidad de los 
educadores para abordar las dificultades de sus 
estudiantes de manera efectiva. Los profesores 
deben ser equipados con estrategias pedagógicas 
actualizadas que les permitan adaptarse a las 
necesidades individuales de sus alumnos.

En cuanto a la falta de los recursos 
educativos desempeñan un papel crucial en 
la enseñanza de Lengua y Literatura. Según 
Touriñán Lopez (2022) la falta de materiales 
apropiados, libros de texto actualizados y 
tecnología educativa afecta negativamente la 
calidad de la educación. La carestía de recursos 
limita la variedad de enfoques pedagógicos 
disponibles para los docentes y obstaculiza el 
aprendizaje efectivo.

La adopción de un enfoque estandarizado 
en la enseñanza de Lengua y Literatura 
puede ser contraproducente. Conforme a 
Vásquez Rodríguez ( 2010) en “La educación 
estandarizada y sus efectos en la enseñanza de 
la Lengua y Literatura”, la uniformidad en la 
pedagogía no permite atender las necesidades 
individuales de los estudiantes, lo que dificulta 

la superación de las dificultades específicas en 
el aprendizaje.

La falta de detección temprana de las 
dificultades en el aprendizaje en el área de 
Lengua y Literatura es una causa fundamental 
que a menudo pasa desapercibida. Como apunta 
Gutiérrez (2019) en su artículo “La importancia 
de la detección temprana en las dificultades 
de aprendizaje”, la identificación precoz de 
problemas permite intervenciones tempranas y 
más efectivas, evitando que las dificultades se 
arraiguen y se vuelvan más difíciles de superar. 
El desempeño limitado de los estudiantes en 
el área de Lengua y Literatura ha sido objeto 
de preocupación constante en la educación. 
Guamán Galora (2022), observó que la falta de 
estrategias efectivas para abordar las dificultades 
en este campo a menudo conduce a un 
desempeño académico limitado. Los estudiantes 
pueden tener dificultades para comprender 
textos, expresar sus ideas de manera escrita o 
comprender conceptos literarios, lo que afecta 
negativamente su rendimiento en estas materias.

La limitación en el apoyo individualizado 
es otro efecto destacado de la falta de estrategias 
efectivas en la enseñanza de Lengua y Literatura. 
Vera (2022) señaló que cuando los docentes no 
pueden abordar las necesidades específicas de 
cada estudiante, se produce una limitación en 
el apoyo necesario para superar las dificultades 
de aprendizaje. Esto puede generar frustración 
y desinterés en los estudiantes, así como un 
impacto duradero en su rendimiento académico.

El bajo rendimiento académico es una 
consecuencia directa de los efectos previamente 
mencionados. Suárez-Lantarón (2022) destacó 
que la falta de estrategias efectivas en la 
enseñanza de Lengua y Literatura puede resultar 
en un bajo rendimiento en estas materias. Los 
estudiantes que no pueden superar sus dificultades 
de aprendizaje suelen obtener calificaciones 
inferiores, lo que puede afectar negativamente 
sus oportunidades educativas y profesionales.

Finalmente, la falta de habilidades de 
comunicación también puede surgir como un 
efecto de la carencia de estrategias efectivas en 
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la enseñanza de Lengua y Literatura. Salvatierra 
Mise (2022) indicó que la Lengua y Literatura 
son fundamentales para el desarrollo de 
habilidades de comunicación verbal y escrita. 
Cuando los estudiantes no pueden adquirir estas 
habilidades de manera efectiva, su capacidad 
para comunicarse en diversos contextos se ve 
limitada, lo que puede repercutir en su éxito en 
la vida académica y más allá.

Con ello tenemos la finalidad es mejorar 
la calidad de la educación, garantizar que todos 
los estudiantes tengan acceso a oportunidades 
de aprendizaje efectivas y promover su éxito 
académico y personal. Esto es crucial en el 
contexto de estas dificultades en el aprendizaje 
ya que la educación de calidad es un pilar 
fundamental en el desarrollo de las capacidades 
de los individuos y en la construcción de 
sociedades más justas y equitativas Gálvez & 
Galarza (2023). La mejora en la calidad de la 
educación es esencial, ya que una educación 
efectiva es la base sobre la que se construyen 
todas las demás oportunidades. Cuando las 
estrategias efectivas en la enseñanza de Lengua y 
Literatura son limitadas o insuficientes, se pone 
en peligro esta base, lo que a su vez amenaza la 
calidad general de la educación.

La igualdad de oportunidades es un 
principio fundamental en la educación, y 
garantizar que todos los estudiantes tengan 
acceso a oportunidades de aprendizaje efectivas 
es un objetivo ineludible. La falta de estrategias 
efectivas en la enseñanza de Lengua y Literatura 
puede llevar a disparidades en el acceso a la 
educación de calidad.

Método 

Desarrollo 

La metodología utilizada para la 
presente investigación Estrategias para superar 
dificultades en el aprendizaje en el área de Lengua 
y Literatura, consta de los siguientes pasos.  
Enfoque Cualitativo

El enfoque de este estudio se basa en 
una metodología cualitativa que posee tipo 

de investigación documental y bibliográfica 
centrándose en revisión análisis e interpretación 
de libros y artículos científicos relacionados 
con el tema presenta un nivel de investigación 
individual y analítico porque se van a describir 
estrategias para superar dificultades en el 
aprendizaje en el área de Lengua y Literatura. 
Además, el autor Vygotski (1978) destaca la 
importancia del entorno social y la interacción 
en el aprendizaje. En este estudio, se explorarán 
las interacciones entre estudiantes, docentes 
y otros agentes educativos en el proceso de 
superar dificultades en el aprendizaje de Lengua 
y Literatura. La investigación cualitativa 
se centrará en la recopilación y análisis de 
narrativas personales de estudiantes y docentes 
que han enfrentado dificultades en el área de 
Lengua y Literatura. Este enfoque se alinea 
con la teoría narrativa de Clandinin & Connelly 
(2000), que subraya la importancia de las 
historias individuales en la comprensión de 
experiencias educativas. El análisis de datos 
cualitativos se llevará a cabo siguiendo la 
metodología de la teoría fundamentada de 
Barney G. Glaser & Strauss (1967) este enfoque 
permite la generación de teorías a partir de los 
propios datos recopilados, lo que garantiza que 
las estrategias identificadas sean fundamentadas 
en las experiencias de los participantes.

Diseño descriptivo 

Es fundamental para el desarrollo de 
habilidades comunicativas y la comprensión de 
textos en la educación. Sin embargo, muchos 
estudiantes enfrentan dificultades en este 
campo, lo que puede afectar negativamente su 
rendimiento académico y su capacidad para 
comunicarse académicamente. En este estudio, 
se explorarán diversas estrategias propuestas 
por expertos en el campo educativo para superar 
las dificultades en el aprendizaje de Lengua y 
Literatura. Según Perez (2019), el diagnóstico 
preciso de las dificultades individuales es esencial 
para adaptar las estrategias de apoyo de manera 
efectiva. La lectura es un pilar fundamental 
en el aprendizaje de Lengua y Literatura. 
Autores como Montealegre&Forero (2006) han 
enfatizado la importancia de fomentar la lectura 
desde una edad temprana. Estrategias como la 
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creación de clubes de lectura en las escuelas y 
la elección de textos adaptados a los intereses 
de los estudiantes pueden motivar a los alumnos 
a leer de manera más activa. El desarrollo de 
habilidades de escritura efectiva es esencial en el 
área de Lengua y Literatura. Autores como Blanco 
García (2021) han destacado la importancia de 
enseñar técnicas de escritura, como la estructura 
de ensayos y la gramática, de manera sistemática 
y gradual. Podemos mencionar que la tutoría y el 
apoyo individualizado son estrategias efectivas 
para ayudar a los estudiantes con dificultades 
en Lengua y Literatura. Investigaciones de 
Almedina & Rodríguez (2020) sugiere que un 
enfoque uno a uno puede ser especialmente 
beneficioso para abordar problemas específicos 
de aprendizaje.

Resultados 

Una vez que ha realizado la investigación 
descrita en las bases de datos científicas, con la 
metodología descrita anteriormente. Se presenta 
a continuación los siguientes resultados: 

Importancia de las estrategias pedagógicas 
para las dificultades en el área de Lengua y 
Literatura

La importancia de las estrategias 
pedagógicas para abordar las dificultades en el 
área de Lengua y Literatura ha sido destacada 
por numerosos autores a lo largo de los años. El 
renombrado educador Gardner (1994), en su obra 
“Estructuras de la Mente”, señaló la necesidad de 
adaptar las estrategias pedagógicas para abordar 
las diferencias individuales de los estudiantes 
en el aprendizaje de la lengua y la literatura. 
Gardner argumentó que los docentes deberían 
reconocer y valorar la diversidad de habilidades 
lingüísticas y literarias de los alumnos, y utilizar 
enfoques pedagógicos flexibles para satisfacer 
sus necesidades específicas. Este enfoque 
resaltó la importancia de la diferenciación en la 
enseñanza de Lengua y Literatura, permitiendo 
a los estudiantes desarrollar sus habilidades 
de comunicación y comprensión de textos de 
manera más efectiva.

En años más recientes, Ceballos 
Almeraya (2020) en su investigación titulada 
“Estrategias pedagógicas efectivas para superar 
las dificultades en la enseñanza de la Lengua 
y Literatura”, resaltó la importancia de la 
implementación de estrategias pedagógicas 
específicas para abordar las dificultades en esta 
área. Ceballos argumentó que las estrategias 
pedagógicas bien diseñadas pueden ayudar a los 
estudiantes a superar barreras en la adquisición de 
habilidades de lectura, escritura y comprensión, 
y destacó la necesidad de una enseñanza 
diferenciada que se adapte a las necesidades 
individuales de los estudiantes. La importancia 
de las estrategias pedagógicas en el área de 
Lengua y Literatura radica en su capacidad 
para facilitar el aprendizaje y el desarrollo de 
habilidades esenciales, lo que ha sido respaldado 
por expertos a lo largo de las décadas.

La importancia de las estrategias 
pedagógicas en el área de Lengua y Literatura se 
basa en la necesidad de abordar las dificultades 
y desafíos que enfrentan los estudiantes en 
el proceso de aprendizaje de estas materias. 
Algunos aspectos clave de la importancia de 
estas estrategias incluyen:

Adaptación a distintos ritmos de 
aprendizaje: Estas estrategias permiten ajustar la 
enseñanza según las habilidades y necesidades 
individuales, facilitando así un aprendizaje más 
efectivo y significativo para cada estudiante.

Inclusión y equidad: Son fundamentales 
para atender a estudiantes con distintas 
capacidades, incluyendo aquellos con trastornos 
del desarrollo intelectual (TDI) u otras 
dificultades, garantizando una educación más 
inclusiva y justa.

Mejora del aprendizaje y retención: Las 
estrategias pedagógicas contribuyen a una mejor 
retención de información y favorecen el proceso 
de aprendizaje, elevando la calidad educativa en 
general.

Desarrollo de habilidades lingüísticas y 
literarias: Permiten un desarrollo más efectivo de 
habilidades como lectura, escritura y comprensión 
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de textos, fortaleciendo el desempeño de los 
estudiantes en estas áreas.

Integración de tecnología: Son 
importantes para incorporar tecnologías 
modernas en la enseñanza de Lengua y Literatura, 
ofreciendo a los estudiantes herramientas 
contemporáneas para mejorar su aprendizaje y 
desarrollo de competencias.

Las estrategias psicopedagógicas son 
fundamentales en el área de Lengua y Literatura 
debido a que facilitan el aprendizaje de diversas 
maneras:

Adaptación a diferentes estilos de 
aprendizaje: Las estrategias psicopedagógicas 
permiten ajustar la enseñanza para satisfacer 
las necesidades individuales de los estudiantes, 
considerando sus estilos de aprendizaje 
preferidos (visual, auditivo, kinestésico).

Enfoque en la comprensión: Estas 
estrategias se centran en mejorar la comprensión 
lectora y la interpretación de textos, utilizando 
métodos que van desde el análisis textual hasta el 
debate y la discusión en grupo para profundizar 
en el significado de los textos.

Estímulo de la creatividad: Favorecen la 
creatividad y la expresión personal a través de la 
escritura, la creación literaria y la interpretación 
de obras, lo que ayuda a los estudiantes a 
desarrollar su pensamiento crítico y su capacidad 
de expresión.

Uso de recursos variados: Las 
estrategias psicopedagógicas exploran una 
amplia gama de recursos, desde materiales 
didácticos tradicionales hasta el uso innovador 
de la tecnología, lo que enriquece el proceso de 
aprendizaje y lo hace más interactivo y atractivo 
para los estudiantes.

Enfoque en habilidades comunicativas: 
Estas estrategias están diseñadas para mejorar las 
habilidades lingüísticas, tanto en la comunicación 
escrita como oral, promoviendo la fluidez en el 
lenguaje y la capacidad de expresión de ideas de 
manera clara y efectiva.

Algunas de las estrategias pedagógicas 
más utilizadas en el área de Lengua y Literatura 
incluyen el uso de metodologías activas 
como el aprendizaje basado en proyectos, 
el uso de debates y discusiones en clase, el 
análisis de textos literarios y la incorporación 
de herramientas tecnológicas para fomentar 
la lectura y escritura. Estas estrategias están 
diseñadas específicamente para abordar las 
dificultades y desafíos que los estudiantes 
enfrentan al aprender y comprender conceptos 
relacionados con el lenguaje y la literatura. 

Identificación de dificultades en el aprendizaje 
de Lengua y Literatura

La identificación de dificultades en 
el aprendizaje de Lengua y Literatura ha sido 
un tema de interés constante en la educación. 
Kilpatrick (2015), en su libro “Essen tials of 
Assessing, Preventing, and Overcoming Reading 
Difficulties”, resaltó la importancia de identificar 
y comprender las dificultades en la lectura y la 
comprensión de textos. Kilpatrick argumentó 
que la detección temprana de problemas como 
la dislexia y la falta de fluidez en la lectura 
es esencial para proporcionar intervenciones 
efectivas y apoyar a los estudiantes en su 
desarrollo lingüístico y literario.

En años más recientes, Sumba Portilla 
(2016), subrayó la relevancia de la identificación 
precisa de las dificultades en el aprendizaje 
de Lengua y Literatura para personalizar la 
enseñanza. Sumba enfatizó que los educadores 
deben utilizar evaluaciones y observaciones 
detalladas para diagnosticar las necesidades de 
los estudiantes y diseñar estrategias pedagógicas 
adecuadas. La identificación de dificultades en 
el aprendizaje de Lengua y Literatura es esencial 
para brindar el apoyo necesario a los estudiantes 
y ha sido un tema de investigación y práctica 
educativa durante décadas.

Metodologías para contribuir a la mejora 
del rendimiento académico en el proceso 
enseñanza aprendizaje en el área de Lengua 
y Literatura
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La búsqueda de metodologías efectivas 
para mejorar el rendimiento académico en el 
área de Lengua y Literatura ha sido un objetivo 
constante en la educación Solé (2012), en su obra 
“Estrategias de lectura”, abordó la importancia de 
implementar estrategias de lectura eficaces para 
fomentar la comprensión lectora y el desarrollo 
de habilidades literarias en los estudiantes. Solé 
enfatizó la necesidad de promover la lectura 
activa, el pensamiento crítico y la discusión de 
textos como componentes fundamentales en la 
enseñanza de Lengua y Literatura, destacando 
la relevancia de las estrategias pedagógicas 
específicas para lograrlo.

Juárez Mendoza & Medina Martínez  
(2014) argumentaron que los docentes deben 
adaptar sus enfoques pedagógicos para 
satisfacer las diversas necesidades de los 
estudiantes, proporcionando tareas y recursos 
adecuados a su nivel de competencia y estilo de 
aprendizaje. Este enfoque resalta la importancia 
de personalizar la enseñanza en el aula, lo que 
puede tener un impacto significativo en el 
rendimiento académico de los estudiantes en el 
área de Lengua y Literatura. La investigación 
y la práctica pedagógica han continuado 
desarrollando metodologías para mejorar el 
aprendizaje en Lengua y Literatura a lo largo del 
tiempo, lo que demuestra su relevancia constante 
en la educación.

Estrategias activas para potenciar el 
aprendizaje en el área de Lengua y Literatura

La implementación de estrategias activas 
para potenciar el aprendizaje en el área de Lengua 
y Literatura ha sido un enfoque importante en la 
educación Castillo Guilcapi, Villacis Uvidia, & 
Echeverría Montalbán (2018), abogaron por el 
pensamiento crítico como una estrategia activa 
esencial para el aprendizaje efectivo en el ámbito 
de Lengua y Literatura. El cual argumentaron que 
el pensamiento crítico involucra la evaluación 
reflexiva de textos, la identificación de supuestos 
y la construcción de argumentos sólidos, lo que 
puede mejorar la comprensión y la interpretación 
de textos literarios.

En una perspectiva más reciente, 
destacó la importancia de utilizar rúbricas como 
herramientas activas para el aprendizaje en el 
área de Lengua y Literatura. Se argumentó que las 
rúbricas ayudan a los estudiantes a comprender 
los criterios de evaluación, a autorregular su 
aprendizaje y a mejorar la calidad de sus trabajos 
escritos. Al proporcionar retroalimentación 
específica y transparente, las rúbricas fomentan 
un enfoque activo en la mejora continua de 
las habilidades lingüísticas y literarias de los 
estudiantes. La implementación de estrategias 
activas como el pensamiento crítico y el uso 
de rúbricas se ha destacado en la literatura 
educativa como un medio efectivo para potenciar 
el aprendizaje en el área de Lengua y Literatura. 

En una visión más actual, se ha 
enfatizado la importancia de utilizar rúbricas 
como herramientas activas para el aprendizaje 
en el área de Lengua y Literatura. Se argumenta 
que las rúbricas son instrumentos que permiten 
a los estudiantes comprender los criterios de 
evaluación, autorregular su aprendizaje y mejorar 
la calidad de sus trabajos escritos. Al ofrecer una 
retroalimentación específica y transparente, las 
rúbricas promueven un enfoque activo hacia la 
mejora continua de las habilidades lingüísticas 
y literarias. La literatura educativa ha resaltado 
cómo la implementación de estrategias activas, 
como el fomento del pensamiento crítico y 
el uso de rúbricas, se convierte en un medio 
altamente efectivo para potenciar el aprendizaje 
en el área de Lengua y Literatura, permitiendo 
a los estudiantes desarrollar habilidades más 
profundas y aplicables en el análisis y la 
producción de textos literarios.

Estrategias de compresión lectora en 
el rendimiento académico de Lengua y 
Literatura

La implementación de estrategias 
de comprensión lectora en el rendimiento 
académico de Lengua y Literatura ha sido un 
tema de investigación y práctica educativa 
constante.  Pearson  (2009) en su artículo 
“Reading Comprehension and Assessment,” 
subrayó la importancia de enseñar estrategias de 
comprensión lectora de manera sistemática en el 
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aula. Pearson argumentó que estas estrategias, 
como la inferencia y la identificación de ideas 
principales, son fundamentales para el éxito en 
la lectura y el análisis de textos literarios. Su 
investigación destacó cómo la enseñanza de 
estrategias de comprensión lectora puede tener 
un impacto significativo en el rendimiento 
académico de los estudiantes en el área de 
Lengua y Literatura.

En una perspectiva más reciente, Beck 
& McKeown (2018) en su artículo “Learning 
Vocabulary with Reading for Understanding: 
Ten Questions for Common Core Assessments,” 
examinaron la relación entre la comprensión 
lectora y la adquisición de vocabulario 
argumentaron que la comprensión lectora 
efectiva está estrechamente vinculada a la 
comprensión del vocabulario en el contexto de la 
lectura. Su investigación enfatizó la importancia 
de enseñar estrategias específicas para ayudar a 
los estudiantes a comprender y retener nuevas 
palabras mientras leen textos literarios, lo que 
puede contribuir en gran medida al rendimiento 
académico en el área de Lengua y Literatura. La 
literatura académica ha continuado destacando 
la relevancia de las estrategias de comprensión 
lectora para el éxito en el aprendizaje de Lengua 
y Literatura a lo largo del tiempo, la literatura 
académica ha continuado resaltando y reforzando 
la relevancia de las estrategias de comprensión 
lectora como pilares fundamentales para el 
éxito en el aprendizaje de Lengua y Literatura. 
Estas estrategias van desde técnicas para inferir 
significados a partir del contexto hasta el uso 
de herramientas específicas para analizar y 
comprender la estructura y el contenido de los 
textos. El estudio de Beck & McKeown, respaldado 
por la literatura académica, destaca la necesidad 
de que los educadores aborden activamente la 
enseñanza de estrategias de comprensión lectora 
para mejorar tanto la habilidad de lectura como 
la adquisición de vocabulario, permitiendo a 
los estudiantes abordar textos de manera más 
efectiva y enriquecedora.

Enseñanza de habilidades de escritura

La enseñanza de habilidades de 
escritura ha sido un campo de investigación en 

constante evolución a lo largo de los años. En 
su influyente obra “Enseñar a escribir: Nuevos 
métodos, nuevas voces” Murray (2003) enfatizó 
la importancia de la escritura como un proceso 
creativo y personal argumentó que los maestros 
debían fomentar la expresión individual de los 
estudiantes y proporcionar retroalimentación 
constructiva para mejorar sus habilidades. 
Sus ideas influyeron en enfoques pedagógicos 
que valoran la voz del estudiante y la revisión 
continua como elementos fundamentales para el 
desarrollo de la escritura competente.

En la era digital actual, la enseñanza 
de habilidades de escritura ha experimentado 
un cambio significativo. En su libro “Escribir 
en la era digital: Teoría, Práctica y Pedagogía” 
Andrews (2010) exploró cómo la tecnología está 
transformando la forma en que los estudiantes 
escriben y se comunican. Andrews argumentó que 
los educadores deben adaptar sus métodos para 
incluir la alfabetización digital y enseñar a los 
estudiantes a escribir en múltiples plataformas. 
Esto destaca la importancia de mantenerse al día 
con las tendencias tecnológicas en la enseñanza 
de la escritura para preparar a los estudiantes 
para el mundo moderno.

Andrews argumenta que los educadores 
deben adaptar sus métodos para integrar la 
alfabetización digital en la enseñanza de la 
escritura. Esto implica no solo enseñar los 
fundamentos de la gramática y la composición, 
sino también cómo escribir efectivamente en 
diversos formatos y plataformas digitales. La 
escritura en la era digital va más allá del texto 
impreso y abarca la redacción para blogs, redes 
sociales, correos electrónicos, contenido web y 
otros medios electrónicos.

Esta perspectiva destaca la necesidad de 
que los educadores se mantengan al tanto de las 
tendencias tecnológicas y las nuevas formas de 
comunicación para preparar a los estudiantes 
para el mundo moderno. La alfabetización 
digital se vuelve crucial en la formación de 
habilidades escritas, ya que los estudiantes 
deben comprender cómo adaptar su escritura a 
diferentes contextos y audiencias en un entorno 
cada vez más digitalizado.
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Además, este enfoque también enfatiza 
la importancia de fomentar habilidades como la 
edición colaborativa en línea, el uso responsable 
de fuentes digitales y la comprensión de la 
audiencia en entornos en línea. La integración de 
estas habilidades en la enseñanza de la escritura 
no solo mejora la competencia escrita de los 
estudiantes, sino que también los prepara para 
comunicarse de manera efectiva en un mundo 
cada vez más orientado hacia la tecnología.

Seguimiento y evaluación continua para 
garantizar el éxito en el aprendizaje de 
Lengua y Literatura

El seguimiento y la evaluación continua 
son elementos esenciales para asegurar el éxito en 
el aprendizaje de Lengua y Literatura. Tomlinson 
& Moon (2015) , en su obra “Assessment and 
Student Success in a Differentiated Classroom,” 
destacaron la importancia de una evaluación 
formativa constante para adaptar la instrucción 
a las necesidades cambiantes de los estudiantes. 
Argumentaron que la retroalimentación continua 
permite a los docentes ajustar sus estrategias 
pedagógicas y brindar apoyo adicional a aquellos 
que lo necesitan, lo que es fundamental en un 
entorno de aprendizaje diferenciado.

Dentro del seguimiento y evaluación 
debemos tener en cuenta los siguientes puntos:

Identificación de dificultades tempranas: 
Permiten detectar problemas de comprensión, 
expresión escrita u otros desafíos lingüísticos 
desde etapas iniciales, lo que posibilita 
intervenciones tempranas para corregirlos.

Adaptación de la enseñanza: A través 
de la evaluación continua, los docentes pueden 
ajustar sus métodos y estrategias pedagógicas 
para satisfacer las necesidades individuales 
de los estudiantes, abordando áreas donde se 
requiera mayor atención y reforzando aquellas 
en las que los alumnos demuestren habilidades 
sólidas.

Motivación y empoderamiento: Al 
recibir retroalimentación constante sobre su 
progreso, los estudiantes se sienten motivados y 

capacitados para mejorar. La retroalimentación 
constructiva les brinda dirección y les permite 
establecer metas realistas para su desarrollo 
lingüístico y literario.

Mejora continua: La evaluación continua 
fomenta un ciclo de mejora constante tanto para 
estudiantes como para educadores. Permite 
ajustar y mejorar constantemente los enfoques 
de enseñanza y aprendizaje, identificando qué 
estrategias son más efectivas y qué aspectos 
necesitan ser fortalecidos.

Monitoreo del desarrollo: Facilita la 
observación del progreso a lo largo del tiempo. 
Los registros de evaluación proporcionan una 
visión holística del desarrollo de las habilidades 
lingüísticas y literarias, lo que permite a los 
docentes y estudiantes valorar el crecimiento y 
la evolución en estas áreas.

El seguimiento y la evaluación continua 
son pilares fundamentales en la educación de 
Lengua y Literatura, ya que no solo permiten 
corregir desafíos a tiempo, sino que también 
facilitan una enseñanza más personalizada y 
efectiva, promoviendo el crecimiento constante 
de los estudiantes en estas áreas clave.

Más recientemente, Brookhart & Nitko 
(2020) en su libro “Assessment and Grading in 
the Differentiated Classroom,” subrayaron cómo 
la evaluación constante, enfocada en criterios 
claros y alineada con los objetivos de aprendizaje, 
contribuye al éxito en Lengua y Literatura. 
Argumentaron que la evaluación debería ser un 
proceso continuo que involucre a los estudiantes 
en la autorreflexión y el establecimiento de metas, 
lo que les ayuda a asumir un papel activo en su 
aprendizaje. La literatura educativa respalda 
la idea de que el seguimiento y la evaluación 
constantes son fundamentales para garantizar el 
éxito en el aprendizaje de Lengua y Literatura y 
han sido discutidos por expertos como Tomlinson, 
Moon, McTighe y Brookhart en años recientes.  
La evaluación constante, según estos expertos, 
debe permitir a los estudiantes involucrarse en 
su propio proceso de aprendizaje a través de la 
autorreflexión y la fijación de metas. Al hacer 
que los estudiantes sean partícipes activos en su 
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evaluación, se empoderan para comprender sus 
fortalezas y áreas de mejora, lo que fomenta la 
responsabilidad y la autogestión en su desarrollo 
lingüístico y literario.

Esta visión está respaldada por otros 
expertos en educación, como Tomlinson, Moon, 
McTighe y Brookhart, quienes también han 
abogado por enfoques de evaluación formativa 
y continua en el aula. Estos enfoques ponen 
énfasis en proporcionar retroalimentación 
significativa y oportuna, permitiendo que los 
estudiantes comprendan dónde se encuentran en 
relación con los objetivos de aprendizaje y cómo 
pueden avanzar. La literatura educativa moderna 
coincide en la idea de que el seguimiento y la 
evaluación constantes son fundamentales para 
garantizar el éxito en el aprendizaje de Lengua 
y Literatura. Estos enfoques permiten una 
comprensión más profunda de las necesidades 
individuales de los estudiantes, promueven su 
participación activa en el proceso educativo 
y contribuyen al desarrollo de habilidades de 
pensamiento crítico y autorregulación.

Estrategias didácticas para el desarrollo de 
habilidades comunicativas

Las estrategias didácticas para el 
desarrollo de habilidades comunicativas han 
sido un área de interés constante en la educación. 
Brown (2014) en su libro “Teaching Language 
as Communication,” enfatizó la importancia de 
una enseñanza centrada en la comunicación la 
cual se puedo argumentó que la competencia 
comunicativa implica no solo la gramática y el 
vocabulario, sino también la capacidad de utilizar 
el lenguaje de manera efectiva en situaciones 
reales. Su enfoque se centró en estrategias 
pedagógicas que fomenten la interacción oral, la 
expresión escrita y la comprensión auditiva para 
desarrollar habilidades comunicativas auténticas.

En una perspectiva más reciente, Cromley 
(2017) en su artículo “Using Cognitive Theory 
to Facilitate Learning and Transfer of Problem-
Solving Skills,” exploró estrategias cognitivas 
para el desarrollo de habilidades comunicativas. 
Cromley resaltó la importancia de enseñar a los 
estudiantes a pensar de manera crítica y resolver 

problemas en contextos de comunicación. 
Argumentó que, al integrar estrategias cognitivas 
como la planificación, la autorregulación y la 
metacognición en la enseñanza de Lengua y 
Literatura, los estudiantes pueden desarrollar 
habilidades de comunicación más efectivas. En 
resumen, la literatura educativa ha abordado 
estrategias didácticas diversas para el desarrollo 
de habilidades comunicativas, destacando la 
importancia de un enfoque comunicativo y 
cognitivo en la enseñanza, como lo han señalado 
Brown y Cromley en sus respectivos trabajos.

Influencia en las estrategias metodológicas 
interactivas para el aprendizaje en lengua y 
Literatura

La influencia de las estrategias 
metodológicas interactivas en el aprendizaje de 
Lengua y Literatura ha sido un tema de estudio 
constante en la educación. Sadiku (2015) 
exploró cómo las estrategias metodológicas 
que fomentan la interacción entre estudiantes 
y docentes pueden enriquecer el proceso de 
aprendizaje. Las cuales destacó la importancia 
de promover la discusión, la colaboración y la 
retroalimentación entre los estudiantes en el 
contexto de la Lengua y la Literatura, lo que 
puede mejorar la comprensión y la apreciación 
de textos literarios.

En años más recientes Marzano (2017), en 
su libro “The New Art and Science of Teaching,” 
presentó un marco de enseñanza que incorpora 
estrategias metodológicas interactivas para el 
aprendizaje efectivo. El cual argumentó que las 
interacciones significativas entre estudiantes y 
docentes son fundamentales para el desarrollo 
de habilidades lingüísticas y literarias. Su 
enfoque se centró en estrategias que fomentan 
el diálogo, la colaboración y la reflexión, lo que 
puede impulsar el rendimiento académico en 
Lengua y Literatura. En resumen, la influencia 
de las estrategias metodológicas interactivas 
en el aprendizaje de Lengua y Literatura ha 
sido discutida por académicos como Sadiku y 
Marzano, quienes han resaltado la importancia de 
promover la interacción significativa en el aula 
para enriquecer la experiencia de aprendizaje de 
los estudiantes.
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Estrategias de enseñanza-aprendizaje de 
Lengua y Literatura para optimizar la 
comunicación

La optimización de la comunicación a 
través de estrategias de enseñanza-aprendizaje 
en el área de Lengua y Literatura es un objetivo 
clave en la educación. Mallinson & Charity 
Hudley (2014)  en su obra “Understanding 
English Language Variation in U.S. Schools,” 
exploraron estrategias pedagógicas para mejorar 
la comunicación en contextos de diversidad 
lingüística. Argumentaron que la comprensión 
de las variedades del lenguaje y la promoción de 
la comunicación intercultural son fundamentales 
para el éxito en Lengua y Literatura en aulas 
culturalmente diversas. Su enfoque subrayó 
la importancia de estrategias que valoran la 
diversidad lingüística y cultural en el proceso de 
enseñanza-aprendizaje.

En una perspectiva más reciente, Moore 
(2020) en su artículo “Teaching Speaking: 
A Practical Guide,” proporcionó estrategias 
específicas para mejorar las habilidades de 
comunicación oral en la enseñanza de Lengua y 
Literatura. Moore destacó la importancia de la 
expresión oral efectiva y brindó consejos prácticos 
para desarrollar la fluidez, la pronunciación y la 
capacidad de argumentación. Su trabajo puso de 
relieve estrategias de enseñanza-aprendizaje que 
se centran en la comunicación oral como una 
competencia esencial en Lengua y Literatura. 
En resumen, la literatura educativa ha abordado 
estrategias de enseñanza-aprendizaje que 
buscan optimizar la comunicación en el ámbito 
de Lengua y Literatura, como lo han discutido 
Charity Hudley, Mallinson y Moore en sus 
respectivos trabajos.

Conclusiones

La comprensión de las dificultades 
en el aprendizaje de Lengua y Literatura es 
esencial para abordar los desafíos educativos 
actuales. La falta de estrategias efectivas, la 
carencia de recursos adecuados, la formación 
limitada de los docentes y la adopción de 
enfoques estandarizados representan obstáculos 
significativos en la enseñanza de esta área. Estos 

problemas han dado lugar a un bajo rendimiento 
académico, la falta de habilidades comunicativas 
y una limitada comprensión de textos literarios, 
afectando el desarrollo integral de los estudiantes.

La investigación revisada ha destacado 
la importancia de estrategias pedagógicas 
adaptadas a las necesidades individuales de 
cada estudiante. Reconociendo la diversidad 
de habilidades lingüísticas y literarias, se 
hace evidente que las estrategias pedagógicas 
flexibles son fundamentales para lograr 
facilitar el aprendizaje efectivo en Lengua y 
Literatura. Además, la identificación temprana 
de dificultades, el énfasis en la lectura activa, la 
escritura efectiva y el apoyo individualizado son 
componentes clave para superar estas barreras 
anteriormente mencionadas.

Las estrategias activas, como el 
pensamiento crítico, la implementación 
de rúbricas y el desarrollo de habilidades 
de comprensión lectora, han demostrado 
ser herramientas eficaces para mejorar el 
rendimiento académico en este ámbito. La 
integración de metodologías interactivas, una 
enseñanza centrada en la comunicación y una 
evaluación continua son aspectos esenciales para 
obtener un aprendizaje óptimo.

En última instancia, para mejorar el 
aprendizaje en Lengua y Literatura, es crucial 
no solo implementar estrategias efectivas, sino 
también adaptarse a la constante evolución de 
la educación. La inclusión de la alfabetización 
digital, el reconocimiento de la diversidad 
lingüística y cultural, y la promoción de 
habilidades comunicativas auténticas deben ser 
consideraciones fundamentales en los métodos 
educativos actuales y futuros.

La garantía de una educación de calidad 
en Lengua y Literatura no solo impacta el 
rendimiento académico, sino que también 
tiene un efecto profundo en la capacidad de los 
individuos para comunicarse, comprender y 
contribuir de manera significativa a una sociedad 
cada vez más diversa y globalizada. Por lo tanto, 
invertir en estrategias pedagógicas innovadoras 



V9-N1-1 (ene) 2024
48

Estrategias para superar dificultades en el aprendizaje en el área de 
Lengua y Literatura

| doi.org/10.33386/593dp.2024.1-1.2260

y centradas en el estudiante es crucial para el 
desarrollo integral y la equidad educativa.
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